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�ा� कथन
  ‘पुि�िवधानम्’ के �थम भागम� महा�भु �ीव� लभाचाय�चरण तथा उनके आ�ज
�भुचरण �ीगोपीनाथजी तथा �ीिव�लनाथजी के कत��ोपदेशपरक ��नकु
संकिलत िकयो गयो हतो. साथ ही साथ इनके कत��ोपदेशपरक ��नक� पृ�भूिमम�
रहे �ा�पनकु , ग�म� जैसे, पेरे�ाफ और शीष�कन् के �ारा ��ाशय �ुट िकयो
जाये, वैसी प�ित अपनाके � लोकनके अनु�ेदिवभाजन तथा शीष�क और तद�ग�त
सं�ा और ककारािद वण�के िच�ांकनको �ास � लोकम� िकयो गयो हतो. याम�
एकमा� �योजन �ा�ािव�ारके िबना ��ाशयकंू सुबोध बनानो ही हतो. ये िवधा
अपनायवेम� �ाचीन �ा�ाकारनके �ारा �ा�ाताथ�कंू संकिलत िकयो नही ं गयो
हतो. ये ��ीकरण अब आव�क हो जाय है. िवशेषतः यािलये िक अब तृतीय
भागम� िजन ��नक� �ाचीन �जभाषा उपल� भयी उनकंू तो उ�ी ं �ा�ानके
साथ पर�ु िजन ���े �ाचीन �ा�ा उपल� होवे नही ंहै उनपे म��ने अपनी मितके
अनुसार �ा�ा िलखी है. याम� िस�ा�म� तो अ�र नही ंपड़तो होयगो पर�ु ��के



�ा�प तथा पां� तालापन म� तो सहज ही अ�र पड़ सके है और पड़्यो भयो िमलेगो
भी. या अ�रकंू, पर�ु, �ाचीन �ा�ानमे उपल� होते ��थानभेद तथा
पां� तालापनभेद के �ायसंू लेवेपे ही असंमजसता दूर पायेगी. अ�था
अ�यनाथ�नकु �थ� ही मित�म होयवेकी पूरी स�ावना है. अतः ये ��ीकरण
जान रखनो आव�क है.
 

  ि�तीय भागम� पुि�िवधाना�ग�त संकिलत ��नक� �ाकरणाि�त मीमांसा �कट
भयी. यासंू अपने ��नके अ�यनके साथ-साथ सं�ृतभाषाके �ाकरणको भी
सामा� अ�यन स�� न हो पावेगो. मूल �ाकरणके अ�यनाथ� जो समय िनकाल न
पाते होयं उनकंू अपने उपदेशा�क ��नके अ�यन�ारा ही सं�ृतभाषाके
�ाकरणको भी �थूल प�रचय कथि�त् �ा� त हो जाये ये उ�े� याम� र�ो गयो है.
अपने स�दायम� या तरहको �यास इद�थमतया भयो है और याके िलये �ीधम��
झाला (मंुबई) तथा गो�ामी �ीपंकज बावा (गोकुल) और गो�ामी �ीभूषण बावा
(गोकुल) कंू िजतने अिभन�न द�  वो कम पड़�गे! आज जब िक सं�ृतके
अ�यना�ापनकी सुिवधा िदनानुिदन �ीणसू �ीणतर होती जा रही है वा समय ये
�यास िन� चय ही �यंिश�ककी अपे�ा कुछ अंशनमे पूण� करेगो, याम� स�ेहको
कोई अवकाश नही ंहै.
 
  तृतीय भाग�पेण �का�मान ये ‘पुि�िवधान’, �ा�प तथा �ाकरण की मीमांसाके
बाद, अब उपिद� ��यनक� मीमांसाके �पम� �कट होयवे जा र�ो है. याम�
षोडश��नको � लोका�याथ� तो �ीरमानाथ शा�ीजीके �ारा िवरिचत है तथा
पां� त�ा�ा �ीनृिसंहलालजी महाराजकी �जभाषाट�का के �पम� संकिलत भये ह�.
िनब�ा�ग�त साधन�करणपे जहां कोटावाले मु�खयाजीकी ट�का ली गयी है वाम�
एक�पताके िनवा�हाथ� म��ने � लोका�याथ�-�काशाथ� योिजत िकयो है. अविश� ��म�
भी जहां �ाचीन �ा�ा उपल� नही ं भयी वहां अपनी मितके अनुसार �ा�ान
िल�ो है. इन सारी बातनको खुलासा त�द् ��नक� इित�ीके अवलोकन करवेपे
िमल जायेगो.
 



  आज जबिक अपने पुि�धम�के �ित अपन पुि�माग�यनक� स�� न�ाको बा� तथा
आ��र माग��ेषीनके �ारा िनर�र अपहार हो र�ो है, वाम� ये तीनो ं ��
पुि�मागा�नुगामीनकु अपने कत��बोधके वा�िवक ��पके िनधा�रणाथ� उपकारक
होयंगे. यो ंमहा�भु एवं �भुचरणन् के अनु�हसंू सभी पुि�स�दायी अपने पुि��भुके
बारेम� िन�पािधक पुि�भावसंू म��त हो पाव� ऐसी शुभकामनाके साथ...
 
व� लभा�:526     गो�ामी �ाममनोहर
 
 
 

॥ म�लाचरणम् ॥
(1)

िच�ा-स�ान-ह�ारो य�ादा�ुज-रेणव:।
�ीयानां तान् िनजाचाया�न् �णमािम मु�मु��:॥1॥

अ�वयाथ� :
 



य�ादा�ुजरेणव:=िजनकेचरणकमलकीपराग
�ीयानां=िनज-जननक�
िच�ास�ानह�ार:=िच�ाकी स�ितको नाश क�रवेवारी हे
तान्=ितनकों
िनजाचाया�न्=िनजाचाय�चरणकों
मु�:-मु�:=पुनः-पुनः
�णमािम=�णाम करत हों
 



भावाथ� : पुि�माग�य जीवनक� भगव��� त िकंवा भगव�पि� स��ी एक िच�ाम��ते
�कट होयवेवारी दूसरी िच�ा यो ं िच�ानक� स�तीको ं िजनके चरणकमलनके
रेणु=पराग ह�रवेवारे ह� एसे पुि�मागा�चाय� �ीमहा�भूनको म� बारंबार �णाम करत
हो॥ं1॥
ट�का : अपनो पुि�माग� कछु िव� वधम� तो हे नािहं �ो ंजो पुि�जीव ह� ितनकोही धम�
हे. तासो ं पुि�जीवनक�ही भ�� त-�पि�स��ी िच�ानको �ीमहा�भु िनवारत ह�.
तासो ं म�गलाचरणम� िनजाचाय� अथा�त् पुि�जीवनके काज भूतलपे आचाय��प
ध�रके �कट भये भगव�ुखारिव��प �ीमहा�भूनक� व�न�प शरणागित करत
ह�. सो काहेते जो ताके िबना पुि��भूनक� पुि�भ�� त क�रवेको ं पुि�जीव िन�� च�
होय सकत नािहं. तात� म�लाचरण�ारा आचाय�शरणागित �थमोपाय हे सो
�ीिव�लनाथ �भुचरण समझावत ह�॥1॥
 

यदनु�हतो ज�ु: सव�दु:खा-ितगो भवेत्॥
तमहं सव�दा व�े �ीम�� लभ-न�नम्॥2॥

 
 



यदन�ुहतो=िजनक� कृपास�
ज�ु:=जीवनके
सव�दु:खाितगो=सव� दु:खनको-
प◌ार करवेवारे , भवेत्=होय ह�
त◌ं=िवन्
श◌� ीम�� लभन�नम्=�ीमहा�भुजीके पु� �ीगोपीनाथजीकों
अहं=म�
सव�दा=सदा
व�े=व�न करत हों
 



 

भावाथ� : ज� लेयके सांसा�रक दु:खनके सागरम� डूबवे जाय र�ो जीव िजनके
अनु�हत� सव� दु:ख�� बिच जात हे एसे �ीम�� लभाचाय� महा�भुके आ�जको ं म�
सव�दा व�न करत हो॥ं2॥
 

ट�का : ये � लोक �ीिव�लनाथ �भुचरणने अपने �े� ब�ु �ीगोपीनाथ �भुचरणकों
व�न क�रवेको ं िल�ो हे, पर�ु आधुिनक पुि�जीवनको दोनो ंब�ूनमे अभेदभाव
रा�खके �ीगोपीनाथजी तथा �ीिव�लनाथजी एसे दो�ोनको �रण क�रके व�न
करनो॥ं2॥
 

अ�ान-ितिमरा�� �ाना�न-शलाकया।
च�ु��ीिलतं येन त�ै �ीगुरवे नम:॥3॥

 
 



येन=िजनके �ारा
अ�ानितिमरा��=अ�ान�पी
अ�कारसंू अ�भयेकी
(मम=मेरी)च�ु:=आंखकों
  �ाना�नशलाकया=�ान�िप
अ�नशलाकासो ं,उ�ीिलतं=खोली हे
त�ै=िवन
�ीगुरवे=गु�को ं,नम:=नमन होउ
 



भावाथ� : िजनने अ�ान�पी अ�कारत� आंधरे भये मेरे जेसेनक� आंखनको
�ाना�नकी उपदेश-शलाकात� उघा�र दीिन हे िवन गु�नको मेरे नम�ार!॥3॥
ट�का : या पुि�स�दायम� िन�खल पुि�जीवनके आ�गु� मूलाचाय� िपतापु�नको
नमन क�रके त�द् पुि�जीवनके जो पुि�माग�पदे�ा गु� होयं ितनके ��पको
�दयम� �ान ध�रवेको ंतथा ितनको ंव�न क�रवेको ंये � लोक हे.
पुि�माग�पदे�ा गु�की फलमुखयो�ताको ल�ण हे: “�ीकृ�की सेवाम� त�र होनो,
द�ािदरिहत होनो; अ� �ीभागवतके भ�� तमाग�य गूढ़ रह�नको �ाता होनो” एसे
�ीमहा�भुनने सव�िनण�यिनब�म� समझायो हे. पुि�माग�पदेशा�ग�त अ�ा�रम�
अ� ग�म�-प�ा�रम�की दी�ादानके अिधकारको ��पल�ण—— “भुिव
भ�� त�चारैककृते �ा�यकृत्” नामत� �ी�भुचरणने �ीम�� लभवंशजनमे मा� अ�
�थािपत िकयो हे. तात� िववािहत िकंवा अिववािहत पु�ी, दौिह�, शा�ी अ� प.भ.
बापा माजी आिदनमे ��पल�णके अिधकारको रािह� जाननो.ं �ीम�� लभवंशज
पु�नमे � फलमुखयो�ताके ल�णसो ंवैपरी� �ि�गत होवे तब तो �ीमहा�भूनमे ही
गु�बु�� राखनी॥3॥
 

नमािम �दये शेषे लीला-�ीरा��-शाियनम्।
ल�ी-सह�-लीलािभ: से�मानं कलािनिधम्॥4॥

चतुिभ�� च चतुिभ�� च चतुिभ�� च ि�िभ�था।
षड्िभर् िवराजते योऽसौ प�धा �दये मम॥5॥

 
 



शेषे=शेषम�
�दये=�दयम�
ल�ीसह�लीलािभ:=हजारन् ल�ी ओर लीला�ंू
से�मानं=सेिवत होते
लीला�ीरा��शाियनं=लीला�पी �ीरसागरम� शयन करते
कलािनिधं=कलाके िनिधकों
नमािम=नमन करत हों
य:=जो(�ीम�ागवत्-दशम��ा�ग�ता�ै:=�ीम�ागवतके दशम��के
अ�ग�तजो-)
चतुिभ�:=चारसो ं(अ�ायै:=अ�ाय�ो)ं
च=ओर(प�माद् आर� स� त-स� ता�ाया�कै:=पांचवेसंू लेयके सात-सात
अ�ाया�क-)
चतुिभ�:=चारसो(ंतामस-�माण-�मेय-साधन-फल-�प�करणै:= तामस-�माण-�मेय-
साधन-फल�प �करण�ो)ं
च=ओर(षट्ि�ंशा�ायाद् आर� स� त-स� ता�ाया�कै:=36व� अ�ायसंू लेयके सात-
सात अ�ाया�कसो-ं)
चतुिभ�:=चारसो(ंराजस-�माण-�मेय-साधन-फल-�प�करणै:=राजस �माण-�मेय-
साधन-फल�प �करण�ो)ं
च=ओर(चतु:षि�तमा�ायाद् आर� स� त-स� ता�ाया�कै:=64व� अ�ायसंू लेयके
सात-सात अ�ाया�कसो-ं)
ि�िभ:=तीनसो(ंसा��क-�मेय-साधन-फल�प�करणै:=सा��क-�मेय-फल�प
�करण�ो)ं
तथा=ओर(प�ाशीिततमा�ायाद् आर� आ��समा�� त:=85संू लेयके ��की
समा�� त पय��)
षड्िभ:=छेसो ं(अ�ायै:=अ�ाय�ो)ं
असौ=ये
प�धा=पांच �कारसों
मम=मेरे
�दये=�दयम�
िवराजते=िबराजे ह�(तं नमािम=िवनकंु नमन क�ं �ं)
 



भावाथ� : शेषश�ापे अ� �दयम�; अथवा शेष�प �दयम�, ल�ीकी अप�रगिणत
लीला�ो ं से�मान; अथवा सह�ाविध ल�ी�प पुि�भ� तनके �ारा करी जाती
लीला�ो ंसे�मान, लीलाम� अ� �ीरा��म� िबराजमान; अथवा लीला�प �ीरा��म�
िबराजमान, चोसंठ कलानके िनिध एसे दशम��ो� त-लीलािवहारी �भूनको नमन
करत �ं. तहां दशम��के आर�के चार अ�ायनको �थम ‘ज��करण’ क�ो
जात हे. पांचव� अ�ायत� �ार� क�रके प�तीसव� अ�ायतक ि�तीय�करणम�
तामस�माण, तामस�मेय, तामससाधन तथा तामसफल के चार उप-�करण ह�.
छ�ीसव� अ�ायत� �ार� क�रके ितरसठव� अ�ायतक तृतीय �करणम�
राजस�माण, राजस�मेय, राजससाधन तथा राजसफल के चार उप�करण ह�.
चोसंठव� अ�ायत� चोरासीव� अ�ाय तक चतुथ��करणम� सा��क�मेय,
सा��कसाधन अ� सा��कफल के तीन उप�करण ह�. िप�ासीव� अ�ायत� न�े
अ�ायतक प�म गुण�करण हे. एसे पांच �करणनमे विण�त लीलानको क�रवेवारे
�भु मेरे �दयम� िबराजत ह�, ितनको ंम� नमन करत �ं॥4-5॥

�ीगोवध�ननाथ-पाद-युगलं हैय�वीन-ि�यं
िन�ं �ीमथुरािधपं सुखकरं �ीिव�लेशं मुदा।
�ीम�्वारवतीश-गोकुलपित-�ीगोकुले�दुं िवभंु

�ीम��थ-मोहनं नटवरं �ीबालकृ�ं भजे॥6॥
 

1�ीगोवध�ननाथपादयुगलम्=�थम िनिध �ीगोवध�ननाथजीके दोनो ंचरणकमलनको
2हैय�वीनि�यम्=ताजो माखन िजनको ंि�य हे एसे �ीनवनीति�यजी ि�तीय िनिधकों
3�ीमथुरािधपम्=तीसरे िनिध �ीमथुराधीशकों
4�ीिव�लेशम्=चोथे िनिध �ीिव�लनाथजीकों
5�ीम�्वारवतीश(म्)=पांचव� िनिध �ी�ारकाधीशजीकों
6गोकुलपित(म्)=छठे िनिध �ीगोकुलनाथजीकों
7�ीगोकुले�दुम्=सातव� िनिध �ीगोकुलच�माजीकों
8�ीम��थमोहनम्=आठव� िनिध �ीमदनमोहनजीकों
9नटवरम्=नवम� िनिध �ीनटवरजीकों
10�ीबालकृ�म्=दसव� िनिध �ीबालकृ�जीकों
सुखकरं=सुख करवेवारे
िवभंु=�भुकों
मुदा=आन�सों



िन�ं=सदा (अहं=म�)
भजे=भजंु �ं
 
 

भावाथ� :
1.�ीगोवध�ननाथजी 2.�ीनवनीति�यजी 3.�ीमथुराधीशजी
4.�ीिव�लनाथजी 5.�ी�ारकाधीशजी 6.�ीगोकुलनाथजी
7.�ीगोकुलच�माजी 8.�ीमदनमोहनजी 9.�ीनटवरलालजी
10.�ीबालकृ�लालजी
——इतने ��पनने �भुचरण �ीगुसांईजीके घरम� एक साथ िबरािजके सातों
बालक-बेटीजी-ब�जीनके समेत �ी�भुचरणनको अलौिकक सेवासुख िदयो हतो सो
म��ं मुिदत होय िन� इन ��पनको �ाना�क भजन करत �ं॥6॥
 

ट�का : इन ��पनको वण�न �मत� िकयो होयवेत� कोउ-कोउ अ�ानी जीव
��पनमे � तारत� बतावत ह�. ताको ं अ�ानमा� समझनो. सो काहेते जो
�ीगुसांईजीके वचनामृत ह� “जो ��पम� छोटो-बड़ो कहा?” (�.: �ीव� लभजी-
वचना. 20) तात� �ीमहा�भूनके से� (1-8) तथा �ी�भुचरणनके से� (9-10)
भगव��पनमे लौिकक बु�� क�रके तारत� न जाननो(�:�ीव� लभजी-
वचना.20).
 

तहां श�का होत हे जो �ीमहा�भूनके तथा �ी�भुचरणनके अ�� अनेक
िनिध��प िबराजत ह� ितनको नामो� लेख न क�रके केवल इतने ही ��पनको
नामो� लेख िकयो ताको कारण कहा? तहां यह समाधान हे जो अ�� �ीमहा�भूनके
तथा �ी�भुचरणनके िनिध��पनमे �ूनताबु�� न लावनी. सो काहेत� जो अ�
��पनमे पुि�पु�षो�मता अथवा पूण�पु�षो�मता को अ�र यिद होय तो
महाबाधक अ�ा�यको अपराध पड़े. अ� सभी से���पनमे पुि�पु�षो�मता
इकसार होयवेपे का� ��पकी सेवा सात बालकनके वंशमे छूटभैया करत होयं
अथवा कोई वै�व करत होयं तात� ��पके माहा�म� कछु अ�र पड़त नािहं.
�ीह�ररायजीने तो याहीत� �ीमहा�भु�भृतीनके से� तथा आधुिनक व� लभवंशज



अथवा वा� लभ वै�वन् के जो से� �भु ह� ितनम�� तारत� न जाननो एसो
�ितपादन ‘��पतारत�िवमश�’ ��म� िकयो हे. तात� पुि���पनमे लौिकक
बु��त� तारत� मािनवेवारे भगव��पापराधी, आचाया�पराधी तथा मागा�पराधी होत
ह�॥6॥
 
 
 
 

�ीम�� लभ-िव�लौ िग�रधरं गोिव�रायािभधं
�ीम�ालककृ�-गोकुलपती नाथं रघूणां�था।
एवं �ीयदुनायकं िकल घन�ामं च त�ंशजान्

कािल�ी ं�गु�ं िग�रं गु�िवभंु �ीय�भंू� च �रेत्॥7॥
 

 



�ीम�� लभ-िव�लौ=�ीमहा�भुजी ओर �ीगुसांईजी को
 



िग�रधरं=�ीिग�रधरजीको
गोिव�ारायािभधं=�ीगोिव�रायजीको
�ीम�ालककृ�-गोकुलपती=�ीबालकृ�जी ओर �ीगोकुलनाथजी को
तथा=ओर
रघूणां नाथम्=�ीरघुनाथजीको
�ीयदुनायकं=�ीयदुनाथजीको
घन�ामं=�ीघन�ामजीको
एवं=अ�
िकल=एसे ही �कारसों
त�ंशजान्=िवनके वंशजको
च=ओर, किल�ी=ं�ीयमुनाजीको
�गु�ं=अपने गु�को
(गोवध�न)िग�रं=�ीिग�रराजजीको
गु�(से�)िवभंु=गु�के से��भुको
�ीय�भून् च=अ� खुदके माथे िबराजते �भूनको
�रेत्=�रण करनो
 



 

भावाथ� : �ीम�� लभाचाय� महा�भु, �ीिव�लनाथ �भुचरण, �ीिग�रधरजी,
�ीगोिव�रायजी, �ीबालकृ�जी, �ीगोकुलनाथजी, �ीरघुनाथजी, �ीयदुनाथजी,
�ीघन�ामजी; तेस�ई इनके वंशज, �ीयमुनाजी, अ�ा�रम� तथा ��स��म�
�दान क�रववारे गु�, �ीगोवध�निग�र, अपने दी�ादाता गु�नके से���प तथा
िनज से���पको �रण करनो॥7॥
 

ट�का : कछु माग��ेषी �ाथ� अ�ानी जीव एसे कहत ह� जो पूव�� लोकम� विण�त
भगव��पनमे पूण� पु�षो�मको भाव होयवेत� िवनको प�रगणन् एक ठोरपे िकयो.
प�र वै�वनके माथे िबराजते से���पम� पु�षो�म भाव न होयवेत� अथवा
गु��ोपिहत पु�षो�मभाव होयवेत� िवनको �रण गु�देवके साथ कीनो हे. पर�ु ये
बात �ाथ�-अ�ान-मूलक मोह मा� हे. सो काहेते? जो या सूचीम� वै�वके माथे
िबराजते से���पको जेसे उ� लेख हे तेसेही अपने दी�ादाता गु�नके म�कपर
िबराजमान ��पको� उ� लेख हे. सो वे� पु�षो�मभावा�क िस� न होव�गे. िक�
पूव� � लोकम� विण�त िनिध��पनमे ते कोऊ ��प अपने गु�नके म�कपर
िबराजत होयं तो वेऊ पु�षो�मभावा�क न रिहके गु�भावा�क �ै जाव�गे. ओर
कछुक लोग कहत ह� जो िनजगु�को ं मनु�बु��त� देखनो शा�िन��त होयवेत�
आधुिनक गु�नमे � पु�षो�मभाव राखनो. तब तो अपने माथे िबराजते से��भुमे
गु�भाव रा�खवेपे� पु�षो�मभाव कछु िनवृ� होत नािहं. तात� वै�वनके माथे
िबराजते ��पकी पूण� पु�षो�मताम� र�क� �ूनता न जाननी.
 

अ� �माग�य दी�ा �दान क�रवेवारे आधुिनकनमे “कृ�सेवापरता,
द�ािदरिहतता, भागवतत��ता” ल�णको अख��त दश�न होत होय तब गु�भाव
अ� ता क�र पु�षो�मभाव अथा�त् भगव�ेवास��ी ितनकी आ�ाको ं सा�ात्
पु�षो�मवचनके बराबर �ामा� जाननो.ं पर�ु या ल�णको अख��त दश�न न
होत होय तो गु�भाव केवल �ीमहा�भु-�भुचरणम� सीिमत क�रके आधुिनकनमे
गु��ारता ही केवल जाननी. तासो ं गु��ारताके कारण पु�षो�मभावकी
अिनवाय�ता� रहत नािहं॥7॥
 
 



बहा�पीडं नटवरवपु: कण�यो: किण�कारं
िब��ास: कनककिपशं वैजय�ी� मालाम्।
र�ान् वेणोरधरसुधया पूरयन् गोपवृ�ै:
वृ�ार�ं �पदरमणं �ािवशद् गीतकीित�:॥8॥
 
 



बहा�पीडं=मोरमुकुटकंु
(िब�द्=धारणक�रवेवारे)
नटवरवपु:=नटको ओर वरको सो-
��प(िब�द्=धारणक�रवेवारे)
कण�यो:=दोनो ंकाननपे
किण�कारं=कनेरके फूलनकु (िब�द्)
कनककिपशं=सुवण� रंगके
वास:=व�कंु (िब�द्)च=ओरवैजय�ी=ंपांच �कारके फूल�ंू बनी वैजय��कंु
मालां=मालाकंु
िब�द्=धारण क�रवेवारे
अधरसुधया=अधरामृतसंू
वेणो:=वेणुकों
र�ान्=िछ�नको
पूरयन्=पू�रत करतेभये
गोपवृ�ै:=�ालनके समूहके �ारा
गीतकीित�:=िजनकी कीित�को गान-
िकयोजाय हे एसे
�पदरमणं=अपने चरण��
रमणीय बनावते, वृ�ार�ं=वृ�ावनम�
�ािवशद्=�वेश िकयो
 



 

भावाथ�:�ीम�कपे मयुरिप�को �बक धारण क�रके, नटको ओर वरको सो वपु
धारण क�रके, कण��� कनेरके पु�नको धारण क�रके, कनक वण�के व� धारण
क�रके अ� वैजय�ी वनमाला धारण क�रके, अपने अधरनमे िबराजमान सुधात�
वेणुके र�नको पूरत-पूरत संग-साथी गोपबालक िजनकी कीित�को गान करत ह� एसे
�भु अपने भ�� त�प चरणकमल�� वृ�ावनको ं रमणीय बनावत तहां वृ�ावनम�
�िव� भये॥8॥
 

ट�का:भागवतके दशम��म� तामस-�मेय�करणके अ�ग�त �भुके �मेय�पको
वण�न या � लोकम� हे. याम� विण�त �भुके �प, गुण तथा लीला �ज�थ भ� तनको
अलौिकक �कारसो ं �ि�-�ुितगोचर भये. सो केसे जो ��िव�ा�प वेणुनाद �ारा
�दयम� �ु�रत भये. तासो ं �ु�ेकसमिधग� ��को �ौत ��प जेस� �ुितवचनते
�दय�त होत हे तेस� वृ�ावन��थत भगवानके मधुर �प-गुण-लीलाको सा�ा�ार
वेणुनादत� �ज�थ भ� तनके �दय अ� इ��यन् म� भयोसो याम� विण�त हे. तासो ंया
वण�नकु िद� �मेयको िन�पण समझनो.
 
मयुर अपनी म�ीम� होयवेपे नािचवेको ं अपनी पु�को ं फेलायके �बक जेसो
बनावत हे, तेस� �भुनने � अपने �ीम�कपे मयुरपु��बककु धारण िकयो हे.
तासो ंभगवानको � यह ��प उद्बु� रसा�क हे एसे जाननो.
 
कुशल नट जेसे ��ाररसको नाटन करत हे अ� वर (पित) जेसे ��� भोग करत हे
तेस� भगवानके� उभयिवध �प ह�. �ानीनको अपने अ�रम� जेस� परमा�ानुभूित
होत हे तेस� इन उभयिवध �पनक� अनुभूित होत हे एसे न जाननो. सो काहेते?जो
भ� तनको सुखदानाथ� तो �भु बा� वपु धारण क�रके �कट होतह�.
 

कण��� धारण िकये कनेरके पु�नके ��ारको�ं रसको उ�ोधक जाननो. ��ाररस
जेस� संयोग-िव�योगके भेदत� ि�िवध होत हे तेस�ई �भूनके दोय कण� ह�. तासों
संयोगकी नांई िव�योगम��ं भ� तके भावोद ् गार �भु सुिन सकत ह�.
 



रस तो गु� त होयवे पेही रस�प होत हे अ�था रसाभास. तात� �भुने अपने रसा�क
वपुकु गु� त रा�खवेको ं पीता�र धारण िकयो हे. पीता�र� फे�र कनक जेसी
�ामोिहका मायाके आवरणकी नांई होत हे.
 
फे�र कीित�मयी वनमाला अथा�त् वैजय�ीमाला� आप धारण िकये ह�.
 

भगवानके लोभा�क अधर�े ��थत होयवेत� ये अधरसुधा सवा�भो�ा हे. तासों
वेणुनादके �वणत�ही या सुधाको पान होय सकत हे अ�था नािहं. सो काहेत�? तहां ये
जाननो जो जेसे वेणुवादन�ारा भगव��पान�के उपभोगोिचत भो� तृभाव
भगवानने �जभ� तनमे �कट कीनो सो अ�था स�व नािहं. तासों
आ�रमणैक�भाववारे भगवान् जाके काज आ�भो�ता �कट करत ह� ताम�
��पान�भो� तृताको भाव �कट होत हे. तासो ं भगव�ृत वेणुनादके �र
कण��ारा �दयम� �िव� होयके भगव��पान�की भो� तृताको भाव �कट करत
ह�. िवषयान�के भो� ता अथवा मो�ान�के भो� ता को भो� तृ� भगव��पान�के
भो� तृ�के आगे तो अित तु� अ� अित �ु� क�र जाननो.ं भगव��पान�को
उपभो� ता �प� अ� �ापि�क िवषयनको भूिलके भगव��पम� आस� त अथा�त्
िन�� �े जात हे. तासो ं वेणुनाद�ारा आपने �ज भ� तनको िनज��पान�के
उपभोगोिचत भो� तृभावको दान िकयो.
 

भगवानके चरणारिव� भ�� त�प होयवेत� सव��थम चरण िकंवा भ�� त की �थापनात�
वृ�ार� िकंवा वृ�ावृ� को ंभगव��पान�म� िन�� होयवेको अिधकार �दान
भयो जािनये. सो काहेते जो िन�� (�प�िव�ृितपूव�क भगव��पास� त) जीवही
भगव��पान�के ��� उपभोगाथ� भो� तृभाववारे होत ह�. एसे भ� तनके
आधीन होयक�  भगवान् अपने भीतर गूढ़भावतया अव��थत भो�भाव �कट करत ह�.
तासो ंया � लोकम� �मेय�प भगवानको परमका�ाप� न वण�न यहां भयो जािनये॥8॥
 
सौ�य� िनज�द ् गतं �किटतं �ीगूढभावा�कं
प�प� पुन�द�ग�तं �ावीिवशत् �ि�ये।
सं�� ल�ावुभयौ बभौ रसमय: कृ�ो िह यत् साि�कं
�पं तत् ि�तया�कं परमिभ�ेयं सदा व� लभम्॥9॥
 
 



िनज=अपने
(कृ�)�द ् गतं=�दयम� रहेभये
�ीगूढभावा�कं=गूढ �ी भावा�क
�किटतं=�कट
सौ�य�=सौ�य�, पुन:=फे�र
तद्=वो-(�ािमनी)
अ�ग�तं=अ�र र�ोभयो
पंु�पं=पु�ष�प
(�किटतं सौ�य�=�कट भयो सौ�य�)
च=अ�, �ि�ये=अपने ि�यम�
�ावीिवशद्=�िव� करायो(इित)
उभयौ=दोनोनंको
सं�� ल�ौ=संयोग भयेसंू
(स�ौ पुन:)
रसमय:=रसा�क
कृ�:=�ीकृ�
बभौ=शोभायमान भये
िह=यासंू
(त�ात् कारणात्=जा कारणसंू)
यद्=जो, �पं=�प
साि�कं=सा�ी(आसीत्=हतो)
  तत्=वो
ि�तया�कं=तीनो ं�पवारो
(भू�ा=होयके)
सदा=सदा, व� लभं=�ीमहा�भुजीको
परम्=आछीभांितसों
अिभ�ेयं=�ान करनों
(�किटतम् अभवत्=�कट भयो)
 



 

भावाथ� : सव�रसभोताीकृ�के भीतर अपने ��पान�के दानाथ� एक गूढ़
भो�भावा�क सौ�य�� हे—— तेस�ई अपने ��पान�के उपभोगाथ� �कट िकये
�ािमनी�पम�� भगव��पान�के उपभोग क�रवेके भाववारो एक गूढ़
भो� तृभावा�क सौ�य�� हे. सो ये भगवानमे र�ो गूढ़ भो�भावा�क सौ�य� अ�
�ािमनीम� र�ो गूढ़ भो� तृभावा�क सौ�य� आ���क रसो�ोधनकी अव�थाम�
कब�क �कट (उ�िलत) �े जात हे. अ�था गूढ़ ही रहत हे. सो उभय� ��थत गूढ़
सौ�य� कब�क उ�िलत �े के अपनी एसी रसा��का लीलाके प�रकर एसे
सा�ीभूत ��पको पा�तया अवल�न करत हे. सो या रसलीलाम� उ�िलत गूढ़
भावा�क, भगव�ौ�य� तथा �ािमनीसौ�य� के िम�णसो ं�कट रसा�क कृ�के
ि�य पा� बिनवेके कारण
(1) गूढ़ �ी(भो�)भाव
(2) गूढ़ पंु(भो� तृ)भाव तथा
(3) साि�भाव
——यो ंि�तया�क �प सव�दा ही पुि�जीवनको
िनरितशय ि�य होयवेत� सव��ृ�तया अिभ�ान क�रवे
यो� हे॥9॥
ट�का : “बहा�पीडं नटवरवपु:...” � लोकम� भगवानको जेसो �मेय�प िन�िपत िकयो
ताके �माण�प (साि��प) �यमेव महा�भु �ीम�� लभाचाय�चरण ह�. सो या
� लोकम� महा�भुके एसे ��पको वण�न �ीगोपीनाथ�भुचरणने िकयो हे. सो काहेत�
जो �माणके िबना �मेय िस� होत नािहं. तेस� महा�भु यिद �कट न होवते तो
पुि�भ�� तभावको अवल�न बिनवेवारे �ीकृ�को एसो गूढ़ सौ�य�� पुि�जीवनके
काज �कट न होतो.
 
कछुक पाखंडी जीव या � लोकम� विण�त महा�भुकी ि�तया�कताके �ाजत�
�ीकृ�की अन�भ�� तके महा�भूनके उपदेशसो ंअपनो ��� न �ेष �कट क�र देत
ह�:जो �ीकृ�को मूल�प तो एका�क हे अ� ि�तया�क होयवेत� भजनाथ�
उ�ृ�तर ��प तो �ीमहा�भुनको हे. सो एसे �ीमहा�भूनके ��� न �ेषी जननके
पाख�को ख�न याही � लोकत� �े जात हे जो ि�तया�क �प तो केवल �ान
क�रवेके काज हे सेवाके काज नािहं!
 



लोकम� जेसे कोउ कछुक धमा�चरण िकंवा अधमा�चरण करत होय तहां जो सा�ी बिन
ठाड़ो रहे ताको�ं धम� अथवा अधम� को कछु फललेश होत हे. प�र मु� फल तो
धम�कता� अथवा अधम�कता� कों�िह िमलत हे. प�र वाके धमा�चरण िकंवा अधमा�चरण
को जो सा�ी बनत हे सो �माण तो मा�ो जात हे. तेसेई �ािमनीजीम� �कट-
भो�भाव अ� गूढ-भो� तृभाव अंशीभूत हे ताके अंशभूत �कट-भो�भाव अ� गूढ़-
भो� तृभाव सबिह पुि�जीवनको �भुने �दान िकये ह�. ताको ं�मािणत क�रवेके काज
लीलाप�रकरम� सा�ीभूत �माण��पको ं�भूनने भूतलपे पुि�भ�� तमाग�के आचाय�
बनायके �कट िकये ह�. सो �कट होयके आपने� �कटम� भो� तृभावा�क प�र
गूढ़तया भो�भावा�क �ीकृ�के ��पान�को दान क�रवेवारे पुि�भ�� तमाग�को
उपदेश िकयो.
 

तब �ीकृ�की पुि�भ�� तके आपके उपदेशसो ं�ेष क�रवेवारेनक� ओर कछु तो चली
नािहं. तब �ीकृ�भजनते पुि�जीवको िवमुख क�रवे �ीमहा�भूनक�
ि�तया�कताकी बातको उलटो अथ�घटन क�र ि�तया�क �प धारण क�रवेवारे
�ीमहा�भूनक� सेवा करनी, मूल��प �ीकृ�की सेवा नािहं करनी——एसे
पाख�को �चार क�र देत ह�. सो तो �पदश�नाथ� िवधाताने ने� िदये सो ितन ने��ों
�पदश�न न क�रके दप�णम� �ने�दश�न ही करते रिहवेकी सी मूढता जाननी. तासों
िस� होत हे जो गूढ-भो�-भो� तृ-�प�ो ंउभय-भावा�क रसमय �ीकृ� तो अपने
पा��थानीय महा�भूनके �दयम�� गूढ़भावतयाही िबराजत ह�. अ� �कटम� तो आप
ता गूढ़भावनके सा�ी�प-�माण�प ही ह� कछू अध�नरनारी जेसे �पते आप �कट
नाही ं भये ह�. सो “दैवो�ार�य�ा�ा... भ�� तमागा��मात��:... अ�ीकृ�ैव
गोपीशव� लभीकृतमानव:... सा�� न�मा�द��ीकृ��ेमा... भ�ाचारोपदे�ा... भुिव
भ�� त�चारैककृते �ा�यकृत्... त�थाि�� तिच�: ति��ृता�:” नाम�� िस� होत
हे जो आप पुि�भ�� तमागा�चाय� ह�. तासो ंजो जीव आपके उपदेशानुसार �ीकृ�भ�� त
नािहं करत ह� ितनको ं दैवी न जाननो. सो काहेते जो सूय�दयको �काश होतही
कमलको फूल तो �खिल जात हे प�र रा�ीके अ�कारम� �खिलवेवारे फूल मुरझावन्
लागत ह�. तेस� महा�भूनके उपदेशत� दैवीजीवनके �दयकमल तो �ीकृ�भ�� तके
�पम� �खिल जात ह� प�र आसुरीनके अ�कारी फूल मुरझावन् लागत ह�. सो काहेत�
जो आप जा जीवको अ�ीकार करत ह� वाको ंतो आपको सा�� न� िमलत हे. अ�
जाको ंआपको सांचो सा�� न� िमलत हे ताम� अिवल� �ीकृ��ेम� �कट �े जात



हे. सो वो� जीव गोपीपित �ीकृ�को ंव� लभसम लागत हे. याही �योजनत� तो आपने
अपनी वाणी अ� वंशज� �कट िकये जो पुि�जीव पुि��भुके ��पान�के अन�
सेवा-कथाकी �णालीसो ं आि�� तिच� होयके अ� सब कछुको ं िव�ृत क�र देव�.
तासो ंजो जीव आपके उपदेशानुसार पुि�भ�� तमाग�पे चलत नािहं ताको ं�ीमहा�भु�
िबसारी देत ह�, यह �ढ़ क�र जाननो.ं याम� नादसृि� अथवा िब�दुसृि� को कछु
भेदभाव नािहं हे॥9॥
 
�ीव� लभ-�ितिनिधं तेजो-राशी ंदयाण�वम्।
गुणातीतं गुणिनिधं �ीगोपीनाथम् आ�ये॥10॥
 
 



तेजोराशी=ंतेजके भंडार
दयाण�वं=दयाके सागर
गुणातीतं=गुण�ो ंअतीत
गुणिनिधं=गुणनके िनिध
  �ीव� लभ�ितिनिधं=�ीव�भके �ितिनिध
�ीगोपीनाथम्=�गोपीनाथजीकों
(अहं=म�)
आ�ये=आ�य क�ं �ं
 



 

भावाथ� : अलौिकक पुि�भ�� तके कमलको �खलायवेको ं �ीमहा�भूनक� नांई
�ीगोपीनाथजी� तेजोराशी भ�� तमागा��मात�� ह�. आप दयाके समु�� होयवेत�
भ�� तकमलको ं�खलायवेको ं�कट होयवेम�� आधार बनत ह�. �ाकृत गुण�ो ंअतीत-
अ�ृ� अ� अलौिकक पुि�भ�� तमाग�य गुणनके िनिध�प� ह�. एसे िव��धम�नके
आ�य ह� सो काहेते? तहां कहत ह� जो �ीव� लभके �ितिनिध “आ�ा वै जायते पु�:”
होयवेत� एसे ह�. एसे �ीगोपीनाथजीको म� आ�य लेत �ं॥10॥
 

ट�का : �ाचीन भाषासािह�म� क�ं-क�ं �ीगोपीनाथजीके मया�दामाग�य होयवेको
उ� लेख िमलत हे. प�र �ीमहा�भु� तो “अ�ीकृतौ समया�द” ह�! तात� या मया�दाकों
पुि�बा� मया�दा न जािनके पुि�मागा��भू�ता मया�दा जाननी. तासो ं�ीपु�षो�मजीने
यह �ुित� लोक �कट िकयो हे. �ीगोपीनाथजीके िवरिचत ‘सेवा� लोक’ तथा
‘साधनदीिपका’ ��नमे पुि�भ�� तको िन�पण िमलत हे, कछु मया�दाभ�� तको
नािहं. तात� अ�थाभाव न लावनो॥10॥
 
सायं कु�ालय�थासनम् उपिवलसत् �ण�पा�ं सुधौतं
राजद्-य�ोपवीतं प�रतनु-वसनं गौरम् अ�ोजव�म्।
�ाणानाय� नासा-पुट-िनिहत-करं कण�-राजद्-िवमु� तं
व�ेऽध��ीिलता�ं मृगमद-ितलकं िव�लेशं सुकेशम्॥11॥
 
 



सायं=संजाके समय
कु�ालय�थासनम्=कंुजम� िजनको आसन है
उपिवलसत्-�ण�पा�ं=समीपम� रहेभये सोनेके पा�
सुधौतं=आछी भांितसंू धोये भये
प�रतनुवसनं=व�नकु धारण करे भये
राजद ् य�ोपवीतं=य�ोपवीत धरणकरे भये
गौरम्=गौर वण�वारे
अ�ोजव�ं=कमल समान मुखवारे
�ाणानाय�=�ाणायाम करीके
नासापुट-िनिहत-करं=नािसकापे हाथ रखेभये
कण�राजि�मु� तम्=कानम� मोित धारण करेभये
अध��ीिलता�ं=आधे ने� िमचेभये
मृगमदितलकं=क�ूरीको ितलक धारण करेभये
सुकेशं=सु�र केशवारे
िव�लेशं=�ीिव�लनाथजीकों
व�े=व�न क�ं �ं
 



 

भावाथ� : सायंकालम� कु�भवनम� आसनपे िबरािजवेवारे, स��ाव�नाथ� �ण�पा�
िजनके स�ुख सजे भये ह�, किटमे सु�र धोती धारण क�र राखी हे, य�ोपवीत�
�ीअ�पे शोभायमान �े रही हे, उपरना� आपने ओिढ़ रा�ो हे, आपको मुखारिव�
गौरवण� हे, �ाणायामके काज नासापुट�े �ीह� ध�र रा�ो हे, कण�पुटनमे िविश�
मु�� तका शोभायमान �े रही ह�, आपके ने� �ानम� अध��ीिलत �े रहे ह�. ललाटपे
मृगमदको ितलक धारण क�र रा�ो हे. �ीम�कपे सु�र केशावली िबराजमान हे,
एसे �ीिव�लनाथ �भुचरणको ंम� व�न करत �ं॥11॥
 

ट�का : या � लोकत� �ीरघुनाथजीने �ीगुसांईजीके आचाय�भावोिचत ��पकोहंी
�ाना�क व�न िकयो हे, जेस� “सौ�य�...” प�म� �ीगोपीनाथजीने �ीमहा�भूनके
गूढ़ रसमयभावा�क प�र �कट साि�भावा�क आचाय�भावोिचत �पकोही �ान
बतायो तेस�.
 

तासो ं जेसे गूढ़ पंुभावा��का �ी�ािमनीजी अ� गूढ़ �ीभावा�क �ी�भूनके
��पनमे कछु भेद नािहं तोउ �ी�ािमनीजीको ंकेवल तिनया धरायके कोउ दश�न
खोलत नािहं अ� �ीठाकुरजीके� लहंगा चोली अ� सारी म� दश�न होत नािहं तेसेई
�ीमहा�भु तथा �ी�भुचरण म� गूढ़ पु�षो�मभावको ं �कट क�रके भ�� तरीितम�
रसाभास क�रवेवारी बैठकजीनमे ग�द-छड़ी-चोपड़ ध�रके �दश�न क�रवो� उिचत
नािहं. आचाया�भावत� जब आप दोउ �कटे ह� तब आचाय�भावोिचत व� आभूषण
साज सेवा ही उिचत हे. तात� तुलसीकी कंठी, ितलक, गोमुखी, स��ाको साज,
�ीम�ागवतकी पोथी, धोती-उपरणाके व�ाभूषण अ� साजकोही आचाय�भावोिचत
जाननो॥ं11॥
 
॥ एसे गो�ामी �ीदीि�ता�ज �ाम मनोहर �ारा िवरिचत म�लाचरणकी �ा�ा
स�ूण� भई ॥
 
 
 

॥ सव��म�ो�म् ॥
(2)



�ीगोकुलनाथजी कृत िववृितके संि�� त भाषानुवाद सिहत
 
  �ीगुसांईजी, �ीमहा�भुजीके अ�ो�रशत नाम जाके भीतर ह�, एसे सव��म�ो�को
िन�पण करत ह�. सो ताकी ट�का �ीगुसांईजीके पु� �ीगोकुलनाथजी करत ह�.
 

न�ा िपतृपदा�ोजं सवा�भी��दायकम्।
त�ो� ताचाय�नामािन िवव�र�े यथामित:॥

 
  �ीगोकुलनाथजी कहत ह� :हम �ीगुसांईजीके चरणारिव�को ंनम�ार करत ह�.
आपके चरणारिव� केसे ह�? भ� तनको भगव��� तम� उपयोगी, या लोकस��ी
व�ु, देहस��ी व�ु जो �ी-पु�-धनािदक; अ� परलोकस��ी व�ु जाम�
परलोक िस�� होई, ितन सकलके देनवारे चरणारिव�को ंहम नम�ार करत ह�.
सो �ीमहा�भुजीके नामनक� ट�का जेसी बु�� हे ता भांित हम करत ह�.
 

य��यो�एवाहं त� नामिववृतौ �त:।
�ीय�ेनैव कृपया यो�तामिप दा�ित॥
इित िव� वासतो नूनं वत�ऽहं नच अ�था।

अत�एव शरणं नम: सवा�थ�िस�ये॥
 

  �ीगोकुलनाथजी कहत ह�:य�िप �ीमहा�भुजीके नामनक� ट�का क�रवेकी मेरेम� तो
यो�ता नािहं हे प�र �ीमहा�भु मोकंु अपनो जािनके कृपा क�रके अपने नामनक�
ट�का क�रवेम� यो�ता देइंगे, या िव� वासत� ट�का क�रवेम� �वृ� भयो �ं, अ�था
नािहं. तात� �ीमहा�भुजीके चरणारिव� ही मेरी गित ह�. सो व�ुकी िस�� होयवेके
िवषे अब कहत ह�.
 
  �ीगुसांईजी �ीमहा�भुजीको ��प अ� ��पके �ाक�के िवषे कारण
किहवेकेिलये �थम �ीपूरनपु�षो�म ��पकी �ुित तीन � लोकन् क�र करत ह�,
म�लकेिलये.
 

�ाकृत-धमा�ना�यम् अ�ाकृत-िन�खल-धम��पिमित।
िनगम�ितपा�ं यत् तत् शु�ं साकृित �ौिम॥1॥

 



अ�वयाथ� :
 



यत्=जो
�ाकृतधमा�ना�यम्=�कृितके धम��ंू पर
अ�ाकृतिन�खलधम��पम्=अ�ाकृत
सव�धम��प,  इित=एसो
िनगम�ितपा�ं=वेदम� िन�िपत
तत्=वो, शु�ं=शु�
साकृित=साकारकी
�ौिम=�ुित क�ं �ं
 



 

भावाथ� : िजनम� �ाकृत धम� कोऊ नािहं प�र िन�खल अ�ाकृत धम� ही ह�, एसो
�ितपादन वेदािद शा� करत ह�, एसे मायािददोष रिहत, शु� आकृितवारे
�ीकृ�की �ुित म� करत �ं॥1॥
 

ट�का : �ीठाकुरजी केसे ह�? �ाकृत धम� जेसे स�गुण, रजोगुण ओर तमोगुण ितन
क�रके रिहत ह�. कदािचत् कोई कहे के तब तो �ीठाकुरजी िनराकार होय गये! तहां
कहत ह�, नही!ं �ीठाकुरजी अ�ाकृत ह�. अलौिकक आन�मय देह-इ��यािदक
ताक�र सिहत ह�. ओर याही भांित वेद� िन�पण करत हे. सो एसे शु� आन�मा�-
कर-पाद-मुखोदरािद साकार �ीपूरनपु�षो�मकी हम �ुित करत ह�॥1॥
 

  तहां ये पूव�प� होय जो एसो ��प तुम कहत हो सो सांचो होय तो शा�नके
जािनवेवारे प��त �ो ंन कहे? तहां प��तनके अ�ान िवषे कारण कहत ह� :
 

किलकाल-तम�� न-�ि��ाद् िवदुषामिप।
स��िवषयस् त� माहा�ं समभूद् भुिव॥2॥

 
 



त�=वाको, माहा�ं=माहा�
किलकालतम�� न�ि��ाद्=
किलकाल�पी अ�कारसंू �ि�के-
ढंक जायवेसंू
िवदुषामिप=िव�ाननकु भी
           भुिव=पृ�ीपे
स�ित=अभी
अिवषय:=अिवषय/�ि� अगोचर
समभूद्=होय गयो हे
 
 



भावाथ� : एसे शु� साकार पर��को माहा� किलकालके अ�कारसो ं आंधरेसे
होय जायवेके कारन, भूतलपे वत�मानकालम�, िव�ान� कोउ जािन सकत नािहं॥2॥
 

ट�का : किलकालके कारण अ�ान�पी अ�कारसो ंप��तनक� बु�� छाय रही हे.
तात� प��तनको �ीभागवत-वेद इन क�रके िजनको िन�पण क�रयत हे सो
�ीपूरनपु�षो�मको माहा� जा�ो नािहं जात हे. सो कोन भांितसो?ं जेसे अ�कार
क�रके ढांपी �ि�त� व�ुको �ान न होइ. सो काहेते? जो प��तनको �ान नािहं सो
तासो ंजो वे तो भूलोकम� ��थत ह� ओर �ीपु�षो�मको ��प तो वैकु�म� ��थत हे.
सो तासो ं प��तनको �ीपु�षो�मके ��पको वेसो �ान नािहं होत हे जेसो
वैकु�वासीनको �ान होत हे॥2॥
 
  तहां पूव�प� होय जो ितहारो� �ाग� तो भूलोकम� ही हे तासो ं तुमको ं �ों
माहा�को �ान हे? सो तहां �कार कहतह� :
 
 
 
 
 
 

दयया िनजमाहा�ं क�र�न् �कटं ह�र:।
वा�ा यदा तदा �ा�ं �ादुभू�तं चकार िह॥3॥

 
 



यदा=जब, ह�र:=�ीकृ�
िनजमाहा�ं=अपने माहा�कों
वा�ा=वाणीत�
�कटं=�कट
क�र�न्=क�रवेकी इ�ावारे भये
तदा=तब
�ा�ं=अपने मुखारिव���प
िह=ही
�ादुभू�तं=�कट
चकार=िकयो
 
 



भावाथ� : जब ह�रने आपुने माहा�को ं वाणीत� �कट क�रवो चा�ो तब आपुने
मुखारिव�कोहंी �ादुभू�त करत भये॥3॥
 

ट�का : ठाकुर कब�ंक दया क�र अपनो माहा� कहे ह�. एसो महातम अपने
वचन�ारा सेवकनकेिलये �गट क�रवेकी इ�ा भई तब अपने मुखारिव��प
�ीमहा�भु ितन भीतर अपने सब धम� राखीके �गट भये. सो, यिद �ीमहा�भूनके
भीतर आप �ाक� न करते तो आपुके ��पको �ान का�को ंन होतो. तब सब
सेवकनको दु:ख होतो जो हमको ं पुि�माग�य भगव��पको �ान नािहं. सो तब
ठाकुर ‘ह�र’ ही न कहवावते! तात� आपुन् जा भांित ‘ह�र’ ही कहवाव� ताकेिलये
�ीमहा�भुजीको �ाग� िकये. सो �ीमहा�भुनने जतायो सो �ीठाकुरजीके
��पको हमकंु �ान भयो. सो या भांित अपने �ान िवषे कारन कह�.
 
  अब ओर अथ� कहत ह�. �ीआचाय�जी स�गुण-रजोगुण-तमोगुण ितन क�रके रिहत
ह�. तथा वेद� या भांितसो ं िवनको वण�न करत हे. सकल वेद �ीपु�षो�म��पको
वण�न करते हे सो िवनके मुखारिव���प �ीआचाय�जीको� वण�न करत हे. सो एसे
साकार आन�मा�-कर-पाद-मुखोदरािद�प जो �ीमहा�भु ितनकी हम �ुित करत
ह�.
 
  तहां यह पूव�प� होय जो �ीमहा�भुजीको ं तुम जा भांित कहत हो वा भांित कोई
ओर �ो ंनही ंजानत है? सो तहां कहत ह�, किलकाल िवषे अ�ान�प जो अ�कार
ता क�रके सबनक� बु��=�ि� आ�ािदत हे. तात� ओरनको �ीमहा�भुजीके
��पको �ान नािहं होत हे. सो काहेते? जो वे लोकम� ��थत ह� अ� �ीमहा�भु
वैकु�लोकम� ��थत जो पूण�पु�षो�म ितनके मुखारिव��प ह�, सो तासों
उन(प��तन्)को ं�ान नािहं.
 
  तहां पूव�प� होय जो तुमको ं�ीमहा�भुजीके ��पको �ान �ो ंहे? सो तहां कहत
ह� जो हमकंु तो पूण�पु�षो�म कृपाक�रके अपने वचन�ारा अपनो माहा�
जनायवेकेिलये �ीमहा�भुजीको ं �गट िकये तब �ीआचाय�जी आप अपनो ��प
जताये तब हम जाने॥3॥
 

तदु� तमिप दुब�धं सुबोधं �ाद् यथा तथा।



त� नामा�ो�रशतं �व�ा��खलाघ�त्॥4॥
 
 



दुब�धम्=क�संू जाको बोध होवे एसो
अिप=�          तदु� तं=िवनको क�ो
यथा=जेसे
सुबोधं=सुबोध
�ात्=होय
तथा=तेसे
अ�खलाघ�त्=सब पापनके ह�रवेवारे
त� नामा�ो�रशतं=िवनके 108 नाम
�व�ािम=क�ं �ं
 



 

भावाथ� : �ीमहा�भूनके वचननको गूढ़ाशय तो जािन सिकवो सरल नािहं प�र इन
अ�ो�रशत नामके पाठ िकयेते दुब�ध� वचन सुबोध �े जात ह�॥4॥
 

ट�का :   तहां कहत ह� जो �ीमहा�भुजीके कहेत� ओर कोई �ो ंमाने? तहां कहत ह�
: �ीभागवत नामा�क भगव��प हे, तासो ं भगव��पको �ान तो
�ीठाकुरजीकुही होय. �ीमहा�भुजी जे ह� ते पु�षो�म जो �ीभागवत् ताको िन�पण
करनवारे ह�. िन�पण तो वचन�पही, ताके करनवारे �ीमहा�भु �गट होयक�
�ीसुबोधनीजी आिद �� �गट िकये. ते� अित गूढ़ाथ�, ितनको �ान ओर कोनकों
होय! सो सेवकनको� दुब�ध हे. ओर सेवकनको जब तांई �ान न होय तब तांई
कृताथ�ता नािहं. ताकेिलये सबनको जा भांित �ानिस�� होय ताकेिलये ओर उपाय
नािहं होयवेसंु �ीमहा�भुजीके एकसो आठ नामनको िन�पण करत ह�.
 
  सो �ीमहा�भुजीके नाम ह� सो िन� ह�. �ाग�त� पिहले � ह�, जेस�
�ीपूण�पु�षो�मके नाम पिहले � ह� ता भांित. तासो ंिवन नामनकु �गट मा� करत ह�.
ये नाम सुबोिधनी आिद ��नको जािनवेम� �ितब��प पापको ंदू�र करनवारे ह� सो
अ�ो�रशत नामनको �कट करत ह�॥4॥
 

  अब �ीमहा�भुजीके एकसो आठ नामनको अलौिकक आन�मय� कहत ह�. जो
सब ठोर जहां नामनको �ाग� क�ो हे तहां
म�, ऋिष, छ�, देवता ये होत ह�. सो �ीमहा�भुजीके नाम ह� सो तो अलौिकक
आन�मय ह� तासो ंइनको �गट करनवारे ऋिषको िन�पण करत ह� :
 

ऋिषर�� नकुमार�ु ना�ां छ�ो जग�सौ।
�ीकृ�ा�ं देवता च बीजं का�िणक: �भु:॥5॥

 
 



(म��पाणां=म��प)
ना�ां=नामनके
जगित=जगतम�
(��ा)ऋिष:=ऋिष, तु=तो
अ�� नकुमार::ह�, असौ=ये
(अ��नने व प�े �यु� तं=या � लोकम� ही �यु� त)
छ�:=छ�, देवता=देवता
�ीकृ�ा�ं=�ीकृ�को मुख
बीजं=बीज, च=भी
का�िणक:=दयालु, �भु:=�ीकृ�ह�
 



 

भावाथ� : म��प इन अ�ो�रशत नामनके भूतलपे म���ा ऋिष तो अ�� नकुमार
�ी�भुचरण ह�, छ� तो प�म� �यु� त (अनु�टुप्) छ� हे, देवता �ीकृ�को
मुखारिव� अ� बीज महाका�िणक �भु ह�॥5॥
 

ट�का : या सव��म �ो�के ऋिष अ�� नकुमार ह�. तहां पूव�प� होत हे जो
सह�नामािदकनको �ाग� करनवारे वैष�ायनािद जे ऋिष ह� सो इनके समान
होय�ग�! सो ये आश�का दू�र क�रवेको ं‘तु’श� कहे. तासो ंयह जनावत ह� जो एकसो
आठ नामनको �गट करनवारे ओर(=अ�) ऋिषनक� अपे�ा अलौिकक जाननो.ं सो
काहेत�? �ीमहा�भूनके एकसो आठ नाम वेद-पुराणनमे �िस� नािहं ओर अब ताइं
कोउ जाने� नािहं. तात� िवनके जान�ारे जे ऋिष ह�—�ीगुसांईजी वे सब ऋिष��
अिधक ह�, अलौिकक ह�. सो याहीते इनको नाम ‘अ�� नकुमार’ हे.
 
  �ीगुसांईजीके �गट िकये ये नाम ितनको जो कोउ पाठ करे ताको ंपहले तो सेवाकी
िस�� होइ, आगे �ीठाकुरजीके अधरामृतको आ�ादन होइ. सो ये फल िस� होय.
सो जेसे रास�ीडाम� अ�� नकुमार गुणातीत ितन भीतर �ी�ािमनीजीको ं रा�खक�
उनको ं�ीपूण�पु�षो�म आप लेयके पधारे तब ता सम� अ�� नकुमार �ािमनीजी �प
भये. सो उप�र अ�� नकुमा�रका�प अ� भीतर �ी�ािमनीजी�प ह�. सो �गट अथ� ये
हे जो भ�� तमाग�के िव�ाराथ� �ा�णवेषसो ं अ�� न�प �ीआचाय�जी ितनके पु��प
आपु गो�ामी �ीिव�लनाथजी ह� सो तासो ं‘अ�� नकुमार’ कहे. अ� भीतर अ�� नकुमार
स�श �ी�ािमनीजी �प ह�. सो या भांित ऋिषको �प किहके छ�को िन�पण
करत ह�.
 

  छ� तो ओर� सह�नामनको ओर अ�ो�रशतनामनको जो जग�� �िस� हे सो
सव��म�ो�� को छ� हे. ये िन�पण क�र अब देवताको िन�पण करत ह�:
 
  सव��म�ो�के देवता-फलदाता तो ��� दश�न देयवेवारे �ीकृ�ा�
�ीमहा�भुजी ह�. सो फलके दाता अ� पुि�माग�य फलको भोग करनवारे� ह�.
 
  तहां अब पूव�प� होय जो पुि�माग�य फल तो �ीठाकुरजीके अधरामृतको
आ�ादन हे सो तो ��ािदकनको� दुल�भ हे. ताको दान अपने सेवकनको �ो ंकरत



ह�? सो तहां बीज��प कहत ह� जो �ीमहा�भुजी का�िणक ह�. सो अपने सेवक�े
महा दयाव� ह�. सो कोन भांितसो?ं तहां कहत ह� जो ओर आचाय�नक� नांइ अपने
सेवकनको मु�� तको दान कर�  तो पुि�मारगको फल का�को होतो नािहं, तब कोउ
‘पुि�माग�’� न कहवावते. सो अपने सेवकनको �ीमहा�भुजी सब जीव�े �ारे क�र
�यं �गट िकयो जो पुि�मारग ताको फलदान क�र सब जीव�� बड़े िकये. सो एसे
दयाव� �ीमहा�भुजी ह�.
 
  तहां पूव�प� होय जो पुि�मारगको फल तो कोउ जानत नािहं. ओर �ीठाकुरजीने�
या फलकंु अपने अ�र� भ� तन् ही म� �गट िकयो हे. सो ताको ं देयवेकी साम��
�ीमहा�भूनमे केसे स�वे? तहां कहत ह� जो आप ‘�भु’ ह�. आप �भु ह� तासों
अ�� असाधारण साम��वारे ह�. जो फल �ीठाकुरजी दान कर�  सो ही फल
आचाय�जी� दान करत ह�॥5॥
 
  सो या �कार �ीसव��म�ो�को बीज आिदको उपपादन करीके अब या �ो�को
िवनयोग कहत ह� :
 

िविनयोगो भ�� तयोग-�ितब�-िवनाशने।
कृ�ाधरामृता�ाद-िस��र� न संशय:॥6॥

 
 



भ�� तयोग-�ितब�-िवनाशने=भ�� तयोगम�
आवते �ितब�नको िवनाश-क�रवेम�
(अ� �ो��=या �ो�को)
िविनयोग:=उपयोग हे
           (तेन=तासंू)
कृ�ाधरामृता�ादिस��:=�ीकृ�के
अधरामृतके आ�ादकी िस��
अ�=याम�, नसंशय:=संशयनाही ं
 



 

भावाथ� : इन अ�ो�रशत नामनके पाठको िविनयोग भ�� तयोगम� आवते
�ितब�नको िवनाश क�रवेम� हे. तात� �ीकृ�के अधरामृता�ाद (��पान�के
भो� तृभाव)की िस�� होवत हे तहां संशय नािहं॥6॥
 

ट�का : �ीठाकुरजीकी सेवाम� आवते िजतने �ितब� ह� ितनको ं दू�र क�रवेम�
सव��म�ो�को �योजन हे. ओर परमफल तो �ीठाकुरजीको अधरामृतको
आ�ादन हे. सो कोन भांितसो?ं सो जाको जेसो अिधकार हे ता भांितके फलको
अनुभव होयगो. जेसे जब �ीठाकुरजी वेणुनाद िकये तब वेणुनाद�ारा सब वृ� लता
सबनकु ता भांितको अनुभव िदयो. सो जाको जेसो अिधकार ताको ं ताही भांित
सव��म�ो�के पाठते फल होयगो॥6॥
 

आन�: परमान�: �ीकृ�ा�ं कृपािनिध:।
दैवो�ार�य�ा�ा �ृितमा�ाित�नाशन:॥7॥

 
आन�ः
  �ीआचाय�जी आन���प ह�.
 

  या भांित फलपय�� िन�पण क�र जब �ीगुसांईजी �ीमहा�भूनके नामनको
िन�पण करन लागे तब ��पको �रण भयो तब पहले यह जा�ो जो
�ीमहा�भुजी आन��प ह� तासंू आपकु ‘आन�’ क�ो.
 
परमान�ः
  �ीआचाय�जी परमान���प ह�.
 
  पाछे अगलो नाम िवचारन लागे. सो तब मनम� िवचारे जो आन� तो अ�रम� हे ओर
पूण�पु�षो�मम�� हे तात� स�ेह होय जो �ीमहा�भुजी कहा अ�रके आन��प
होयंगे? सो यह स�ेह दू�र क�रवेकेिलये नाम कहत ह� ‘परमान�:’.
 
  य�िप �ीआचाय�जी �ीपूण�पु�षो�मान��प ह� तथािप भूलोकम� �गट होयवेसों
त�ूप केसे कहे जाय� ताके सामाधानाथ� कहत ह�:
 
�ीकृ�ा�म्



  �ीआचाय�जी �ीकृ�के �ीमुख��प ह�.
 
  �ी�ािमनीजी तथा �जभ� त ितन सिहत कृ� स��दान� फल�प
शु�पुि�माग�य परमा� व�ु �ीपूण�पु�षो�म ितनके �ीमुख��प आप ह�.
 
  तहां यह स�ेह होय जो �ीमहा�भुजी �ीठाकुरजीके मुखारिव��प ह� सो
�ीपूण�पु�षो�मके समान भये. एसे �ीमहा�भुजीको �ाग� जेसे �ीकृ�को �ाक�
अलौिकक �जम� भयो हतो एसे �थलम� होनो चिहये. प�र आपको �ाक� तो अ��
भयो. सो ताको कहा कारण? सो यह स�ेह दू�र क�रवेकेिलये यह नाम कहतह�:
 
कृपा-िनिध:
  �ीआचाय�जी कृपाके िनिध ह�.
 

  �ीमहा�भुजी अलौिकककृपा-सिहत ह�. सो िजन जीवनके ऊपर कृपा क�रवो चाहत
ह� वे तो या लोकम� �कटे ह� तासो ंआप� यहां �कट न होवते तो ितनको उ�ार न
होतो. सो तब �ीमहा�भुजी आप ‘कृपािनिध’ न कहेवावते. तात� आप� या लोकम�
�गट भये. िनिध तो अगाध होयवेत� सबनको प�रपूण� करत हे. तासो ं�ीमहा�भुन् �ारा
�किटत भ�� तभाग�म� अ�ीकृत सबिहनको यथािधकार भजनान� (�प फल)
होयगोही.
 

  तहां श�का होत हे जो वे कोन जीव ह� िजनके काज �ीमहा�भुनको भूतलपे �कट
होनो पय�? सो आगेके नामते जनावत ह�:
 
दैवो�ार-�य�ा�ा
  दैवी जीवनके उ�ारिवषे �य�यु� त हे अ�:करण िजनको एसे �ीमहा�भुजी ह�.
 
  तहां दैवी सृि�के जीव दोय भांितके ह�. सो िकतनेक तो एसे ह� िजनको साधनरीितसों
उ�ार हे. जो साधन कर�  तो उ�ार होइ. ते तो वेद-पुराणम� जो साधन कहे ह� ितनको
क�रवेते कृताथ� होइंगे. ितनके अथ� �ीमहा�भूनको �ाग� नािहं हे. दैवीजीवनमे
दूसरे पुि�माग�य जीव ह�. ितनको उ�ार �ीठाकुरजी मया�दामारगके साधन िबना ही
कर� गे. सो उन जीवनको तो सा�ात् �ीठाकुरजीसो ं ��पस��ही फल हे. ता
फलके साधन वेद-पुराणनमे तो �िस� हे नािहं, सो (साधन) तो शु� पुि�माग�य होय



ताहीकंु �ान होय, ओरनकु न होय. यिद �ीमहा�भुजी आप �गट न होते तो
पुि�मारग वृथा होय जातो. ताकेिलये �ीमहा�भुजीको �ाग� हे. सो यह
जतायवेकेिलये ‘दैवो�ार�य�ा�ा’ यह नामकहे.
 

  अब कहत ह� जो पुि�मारगीय जीवनके मनम� अ� मारगको फल तो आवत नािहं.
ओर अपने पुि�मारगीय साधन-फल इनको ं �ात नािहं ह�. तात� �ीआचाय�जी
महा�भूनके �ाग�त� पिहले सेवकनको उ�ार केसे भयो होयगो? सो काहेते जो
पुि�मारगको साधन-फल तो जानत नािहं. तात� जब �ीमहा�भुजी आप �गट भये तब
इनके चरणारिव�के �रणमा�त� सेवकनको साधन-फलको �ान भयो. तब उ�ार
भयो. आरती-�ेश दूर भये. सो यह जतायवेकेिलये कहत ह� जो �ीमहा�भुजी आप
केसे ह�?
�ृित-मा�ाित�-नाशन:
  आपको �रणमा� करत ह� ितन सेवकनक� आप आरित दू�र करनवारे ह�.
 

  सो तहां जो कोउ अ�मारगी� �ीआचाय�जी महा�भूनको माहा� जािनके �रण
करे तो वा�की आरित दूर �ै जात हे जो एसो �ीआचाय�जी महा�भूनको ��प हे॥
7॥
 

  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी महा�भूनको ��प जे जानत ह� ते तो
पुि�भ�� तमारगकु �माण कह�, प�र जे प��तजन आपको ��प नािहं जानत ह�
ितनके मनम� स�ेह होत हे जो पुि�मारगम� मूल कहा. ितनको स�ेह दू�र
क�रवेकेिलये �ीआचाय�जी महा�भूनको नाम कहत ह�:
 

�ीभागवत-गूढाथ�-�काशन-परायण:।
साकार-��वादैक-�थापको वेदपारग:॥8॥

 
�ीभागवत-गूढाथ�-�काशन-परायण:
  �ीभागवतके गूढ-गु� त अ�क�रके अ�ात एसे अथ�कु �गट क�रवेम� आप परायण-
त�र ह�.
 



  या नामम� ओर शा�नको नाम नािहं िलये, मा� �ीभागवतको नाम िलये ह� तात� या
पुि�मारगको मूल �ीभागवत ही हे. �ो ंजो? वाम� पुि�मारग क�ो हे. तहां ये पूव�प�
होय जो �ीभागवतको तो सब कोउ �ा�ान करत हे. यिद उहां पुि�मारग होइ तो
ओर� कोउ जान�! तहां अब ओर� आगे कहत ह� जो सब कोउ �ीभागवतको
�ा�ान करत ह� प�र वाम� गु� त फल�प जो पुि�मारग हे ताको �ान का�कु हे
नािहं, सो �ीआचाय�जी महा�भू�ु हे तात� आपु �गट िकयो. तहां ये पूव�प� होय जो
�ीभागवतम� तो मु�� तको ंफल�प क�ो हे, पुि�माग�को फल कहां क�ो हे? तहां
अब कहत ह� जो �ीभागवतम� मु�� तको फल भ�� तरसही क�ो हे. ओर यो ंक�ो हे
जो भ�� तरसके आगे मु�� त आिद सब तु� हे. ये सब िन�पण �ीमहा�भुजी आप
िकये ह� ताहीत� यह नाम कहे ह�. �ीभागवतको गूढ़ाथ� ताके �काश क�रवे िवषे
िवचारयु� त �ीमहा�भुजी आप ह�.
 
  सो अब यह पूव�प� होय जो पुि�माग�को फल तो �ीठाकुरजीके ��पको अनुभव
हे. �ीठाकुरजीको ��प तो ‘िनराकार’ क�ो हे, ताको अनुभव केसे होय? यह
स�ेह दूर क�रवेकेिलये अब �ीआचाय�जी महा�भूनको ये नाम कहत ह�:
 
साकार-��-वादैक-�थापक:
  �ीमहा�भुजी साकार ��वादको �थापन करनवारे ह�.
 
  �ीमहा�भुजी आप केसे ह�? जो साकार=सव� इ��यन् क�रक�  अनुभव क�रवे यो�
ओर आन�मा�-करपादमुखोदरािद एसे जो �ीपूण�पु�षो�म ितनको यु�� तसिहत
�थापन करनवारे ह�. तात� पुि�माग�य फलको अनुभव भलीभांितसो ं होयगो यह
जाननो.
 

  अब यह पूव�प� होय जो अ� � आचाय�नने ��कु साकार तो क�ोही हे ताम�
�ीमहा�भूनको वैिश�� कहा? या श�का को समाधान क�रवेके अथ� आगेको
�ीआचाय�जी महा�भूनको नाम कहत ह�:
वेद-पारग:
  आचाय�जी स�ूण� वेदके �ाता ह�.
 
  �ीठाकुरजीको ��प (आकार) लौिकक ने��ंू तो दे�ो न जाइ. तासो ंजा भांित
वेदम� कहे ह� ताही भांितसंू जाननो. ओर िनराकार ��प, सो� वेदही कहत हे. प�र



स�ूण� वेदको �ान अ�नको नािहं हे, याहीत� थोरी �ुित जािनके अपने मनके
आ�हसंू िनराकार ��पको िन�पण करत ह�. तात� उनको क�ो �माण न माननो
ओर �ीआचाय�जी महा�भूनकु तो वेदकी सगरी शाखानको अ� उपिनषदनको �ान
हे, सो तासो ं िवचार करत जो साकार-िनराकार उभय ��पको िन� चय भयो सो
िन�पण िकये. तात� �माण माननो. तात� यह नाम कहे ‘वेदपारग:’॥8॥
 

मायावादिनराकता� सव�वािदिनरासकृत्।
�� तमागा��मात��: �ीशू�ाद्युद्धृित�म:॥9॥

 
माया-वाद-िनराकता�
  सब कछु िम�ा-माियक हे एसो िन�पण क�रवेवारो जो मायावाद ताको आप
िनवारण क�रवेवारे ह�.
 
  य�िप आगे जो दो नाम कहे जो आप साकार��वादको �थापन क�रवेवारे ह� अ�
आप वेदपारग ह� तासो ंही मायावादको िनराकरण तो होइ गयो तथािप पुन: ये नाम
किहवेको आशय ये हे जो मायावाद सव�था वेद िव�� हे. तासो ं ताको िनराकरण
अव� करनो चिहये. तासो ं िभ� न नाम कहे. माया वादी कहत ह� जो मायाते �कट
होयवेसंू सब कछू िम�ा हे. सो ये वाद वेदिव�� हे. सो काहेते? जो वेदम� सब
व�ुको ंस� कहे ह�, तात� यह वेदिव�� वाद हे. ता�को ंदू�र िकये. सो �ीमहा�भुजी
आप एसे ह� यह जतायवेकेिलये यह नाम कह�.
 
सव�-वािद-िनरास-कृत्
  वेदिव�� अथ� क�रवेवारे सव� वािदनको ख�न क�रवेवारे �ीआचाय�जी ह�.
 
  अब कहत ह� जो मायावादसे (स�श) ओर � जे वेदिव�� वाद ह�. सो कौन
भांितसो?ं जो उन शा�न्(वादन्)म� क�ो हे जो �ान-इ�ा-�य� ये धम� ई� वरम� ह�
प�र आन���प नािहं कहे. सो तासो ं �ायशा�को मत वेदिव�� हे. ओर
कम�माग� कम�कंुही मु� क�र मानत ह�, ई� वरकंु मानतही नािहं. सां�वादी �कृित-
पु�षहीकंु मु� मानत ह�. सो तासो ं इतर ब�त मत वेदसंू िव�� ह�. िवन सब
मतनको �ीमहा�भुजी आप िनरास िकयेह�.
 



  अब कहत ह� जो आप सव� वादनको िनरास िकये ह�, तब कोन धम�को आचरण
करत ह�? सो यह स�ेह दू�र करवेकेिलये यह नाम कहत ह�:
 
भ�� त-मागा��-मात��ः
  भ�� तमारग�प जो कमल ताके ‘मात��’ सो सूय��प=�काशके करनवारे ह�.
 
  या क�रके यह जताय जो भ�� तशा�, जे �ीभागवत-गीता, म� जे धम� कहे ह� ितनको
आचरण करनवारे ह�. �ीआचाय�जी महा�भूनने भ�� तशा� �हण िकयो हे. ओर
भ�� तमारगकु ‘कमल’ कहे तात� कमल जेसे महासुखको देनवारो हे ता भांितसंू
भ�� तमारगकंु ओर मारगकी अपे�ा महासुख�प जाननो. ओर �ीआचाय�जी
महा�भूनको सूय��प क�ो सो तासो ं कमलको �काशन जेस� सूय� करे हे तेस�
भ�� तमारगको �काशन करनवारे �ीमहा�भुजी ह�; ओर कोउ नािहं हे. ओर सूय�
क�र �कािशत जे कमल ताके रसभो� ता �मर ह�, सो ता भांित �ीआचाय�जी
महा�भूनके �ारा �गट िकयो जो भ�� तमारग ताम� रसके भो� ता(जे जीव) सो िजनको
�ीमहा�भुजी अ�ीकार िकये ह� ते जीव ही ह� ओर नािहं ह�. जेसे सूय� ओरनको
तापको कारण हे प�र कमलके भीतर जो �मर ह� ितनको ंआन� उपजावनवारो हे,
या भांित �ीमहा�भुजी ह�. सो अ�मारगीयनको ताप उपजावनवारे ह�. सो यह
जतायवेकेिलये ‘भ�� तमागा��मात��’ यह नाम कहे.
 

  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी महा�भूनके �ाग�के पिहले मया�दामाग� हतो, ओर
कोउ माग� हतो नािहं. अतएव �ीठाकुरजीके ��� दश�नत�� मुचुकु� राजाको ंमु�� त
नािहं भई. काहेत�? जो वो ��ीय हतो. याहीत� आगे जायके मुचुकु� राजा �ा�णको
ज� पाइके कृताथ� भयो. यासंु मया�दामारगम� �ा�णकंुही मु�� त होवे हे, ओरकंु
नािहं. �ीमहा�भुजी �ा�ण-��ीय-वै�-शू�-�ी सबनको पुि�माग� �गट करी ताम�
अ�ीकार िकये ओर सबनको उ�ार िकये ह�. ओर मु�� त�ते अिधक फलको दान
िकये. सो एसे �ीमहा�भुजी ह�. सो यह जतायवेकेिलये यह नाम कहतह�:
 
�ी-शू�ाद्युद्धृित-�म:
  �ीआचाय�जी �ी-शू�ािदक सकल जीवनको उ�ार क�रवेवारेह�.
 



  अपने साम�� क�र सब जीवनके उ�ार क�रवेम� �ीमहा�भुजीही समथ� ह�. तात�
�ी-शू�ािदक सकलको उ�ार िकये ह�॥9॥
 

अ�ीकृ�ैव गोपीश-व� लभीकृत-मानव:।
अ�ीकृतौ समया�दो महाका�िणको िवभु:॥10॥

 

  तहां यह पूव�प� होय जो पुि�मारगको फल तो �जभ� तनको िस� भयो हे. तहां�
साधन दे�खयत ह�. सो कहा? जो घरको प�र�ाग क�र सव��प �ीठाकुरजीको ंजाने
तब फलकी िस�� भई. सो ता भांित तुम तो यहां कहत हो जो �ीमहा�भुजी आपु जा
जीवको अ�ीकार कर�  ताको ं पुि�पु�षो�म दान करे ह�. सो िबना साधन यह केसे
स�व हे? सो यह स�ेह दू�र क�रवेकेिलये यह नाम कहत ह�:
 
अ�ीकृ�ैव गोपीश-व� लभीकृत-मानव:
  अ�ीकारमा� क�रक�  सा�ात् �ीठाकुरजीके ि�य करे ह� जीव िजनन� एसे
�ीआचाय�जी ह�.
 

  �जभ� तनकु सवा��भावािद साधन क�रके �ीठाकुरजी आप जे-जे फलदान िकये ह�
वाम� �ीठाकुरजीकी कृपाही कारण हे. ओर इहां �ीआचाय�जी महा�भूनके
अ�ीकारमा�त� �ीठाकुरजी �स� न होयके फलदान करत ह� तब ओर साधन काहेकों
क�रये!
 

  तहां यह पूव�प� होय जो �ीआचाय�जी महा�भूनके अ�ीकारमा�त� �ीठाकुरजी
�ो ं�स� न होयं? तहां कहत ह� जो �ीठाकुरजी आप जेसे �जभ� त�ंू लीला करत
परवश भये ह� ताही भांितसो ं लीला भीतरके (िजन जीवनको) �ीमहा�भुजी आप
अ�ीकार िकये ह� ते जीव� �ीठाकुरजीकंु बहोत ि�य होत ह�. तात� �ीठाकुरजी उनकंु
फलदान क�रवेम� साधन नािहं देखत ह�, साधन िबना ही फलदान करत ह�.
  अब कहत ह� जो �ीमहा�भुजी आप अ�ीकार करे ह� तब �ीठाकुरजी फलदान
करत ह�. जो �ीमहा�भुजी आप कौन भांितसो ंअ�ीकार करत ह�? तहां कहत ह�:
 
अ�ीकृतौ समया�दो
  �ीमहा�भुजी भ�� तमाग�की मया�दा सिहत जीवको अ�ीकार क�रवेवारे ह�.
 



  जो अ�ीकार िवषे भ�� तमाग�की मया�दा केसी हे? सो कहत ह� जो �ीआचाय�जी
महा�भूनके अ�ीकारत� पहले जीव यो ं जाने जो कहा म� मु�� त�ते अिधक
�ीआचाय�जी महा�भूनको सा�ात् स�� पायके कृताथ� होउंगो! ओर कहा मेरो एसो
मनोरथ िस� होयगो! सो यह जािनके पहले आपसो ं �ाथ�ना करे जो “तुम मोकंो
अपनो करो”. सो या भांित �ाथ�ना क�र जब आपकी शरण आवे तब आपु कृपा क�र
अपने िनकट बुलायके �ीठाकुरजीके स�ुख बेठायके मारगकी रीितसंू उपदेश क�र
पाछे �ीठाकुरजीको ंसों�िपके पाछे अपनो जािन �ीकार करे ह� जो“यह मेरो हे”. तब
�ीठाकुरजी आप फलदान कर� . सो या रीितसो ंअ�ीकार करत ह�.
 
  अब कहत ह� जो जीव तो अपने उ�ारकेिलए ब�तेरो जतन करत हे ओर करेगो
प�र आप मु�� त�ते अिधक फलको दान �ो ंकरत ह�? तहांकहतह�:
 
महाका�िणक:
  िजतने वै�वाचाय� ह� ितनन� अपने सेवकनकु मया�दाभ�� तको उपदेश करी मु�� तको
दान िकये. सो वे सब का�िणक दयाशील कहवाये. ता भांित यिद �ीमहा�भुजी
आप� दान करते तो उनजेसे आप� ‘का�िणक’ कहवावते. प�र आपु तो मु�� त�ते
अिधकसा�ात् पुि�भ�� तमाग�सो ंस�� िस� करत ह� तात� ‘महाका�िणक’ कहेह�.
 
  अब यह स�ेह होय जो पुि�माग�के फलको ं िस� करनवारो अब तांइ न कोउ
दे�ो न सु�ो. तो एसो फलदान आप केसे क�र सकत ह�? तब आगे आपको यह
नाम कहत ह�:
 
िवभु:
  �ीमहा�भु सव�समथ� ह�.
 
  अब कहत ह� जो पुि�माग�को फल ओर कोउ नािहं दे सके हे. ताके देवेम� तो मा�
�ीमहा�भुजीही समथ� ह�. अ� जो आचाय� ह� ते मया�दाभ�� तमाग�के साधन ओर फल
कोही िवचार िकये ह�, तात� वा फलहीको दान करत ह�. िवनने ओर कछु तो िवचार
िकयो नांही तो देवेको साम�� कहांते होय? �ीआचाय�जी महा�भूनको सब�े अिधक
साम�� ह� सो यह जतायवेकेिलये ‘िवभु’ यह नाम कहे॥10॥
 

अदेय-दान-द�� च महोदार-च�र�वान्।



अ�ाकृतानुकृित�ाज-मोिहतासुर-मानुष:॥11॥
 
  अब कहत ह� जो या पुि�माग�को फल तो वेद�को ं दुल�भ हे. सो ताको दान
�ीमहा�भुजी आप �ो ंकरत ह�? सो यह स�ेह दू�र क�रवेकेिलये यह नाम कहत ह�:
 
अदेयदानद�ः
  �ीठाकुरजीके अित�र� त ओर कोउ देय न सक�  एसो दान देयवेवारे �ीआचाय�जी ह�.
 
  मया�दामाग�के साधन �वण-मननािदको फल मु�� तलो ं होत हे. सो तो ओर
आचाय�नने � दान िकयो हे. ता भांित �ीमहा�भुजी� मु�� तको दान कर�  तो ओर सब
आचाय�नक� बराबर आप� न भये! तब तो आपको �ाग� वृथा होय जातो! अत:
आप केसे ह� जो �ीठाकुरजी िसवाय ओर का�सो ंजो फलदान िकयो न जा सके ताकंु
देवेम� साम��वान ह�. यह जतायवेकंु यह नामक�ो.
 
  अब कहत ह� जो दाता होय सो तो पा� दे�खके दान करे. �ीआचाय�जी यिद
जीवनक� यो�ताको िबचार कर�  तब तो जीवनको कहां िठकानो लगे! सो स�ेह दू�र
क�रवेको ंकहतह�:
 
महोदारच�र�वान्
  �ीआचाय�जी महान् उदार च�र�वारे ह�.
 
  �ीमहा�भुजी केवल दाता होयं तब तो पा� दे�खके दान कर� , प�र आप तो उदारता
सिहत दाता ह�. केवल दाता ओर उदार-दाता म� इतनो अ�र हे जो केवल दाता होय
सो तो दानम� तीथ�को िवचार करे, फलकु िवचारे, पा�-अपा� िवचा�रके दान करे;
ओर उदारदाता तो अपनो सहज उदारताके धम� क�रपा�को िवचार िकये िबना दान
करे. (सो आप एसे साम��वान् ह� जो जाकु दान करे सोही पा� बिन जाय) यह
जतायवेकेिलये यह नाम कहे.
 
  अब कहत ह� जो तुम यह कहे जो उदारता िवषे आप तो पा�-अपा� िवचारे िबना
दान करत ह�, तो यह साम�� तो �ीपूण�पु�षो�मम� स�वे ओर �ीमहा�भुजीको
�ाग� तो लौिकक �प�म� हे ओर लौिकक सब धम�� दीसत ह�. सो कहत ह� जो
आप �ीपूण�पु�षो�म ह�. सो यह जतायवेकेिलये यह नाम कहत ह�:
 



�ाकृतानुकृित-�ाज-मोिहतासुर-मानुष:
  �ीआचाय�जी लौिकक मनु� जेसो आचरण क�रके आसुरी जीवनकु मोह उपजावत
ह�.
 

  �ीमहा�भुजी केसे ह�? जो साधारण लौिकक जीवनक� नांई आचार करत ह�. ता
क�रके आसुरी जीवनकु मोह(�म) उपजावत ह�. तासो ं वे यह जानत ह� जो आप
साधारण मनु� ह�.
 

  तहां यह पूव�प� होय जो लौिककनक� नांई आचरण दे�खके दैवी जीवनकु � �ों
मोह न होय? तहां कहत ह� जो आसुरी अथवा आसुरावेशी जीवनकु ही मोह होत हे.
सो कोन भांितसो?ं जेसे जब �ीठाकुरजी �ीदेवकीजीके गभ�म� पधारे तब यह दे�खके
कंसने जा�ो जो मेरे मा�रवेकेिलये �ीपूण�पु�षो�म गभ�म� आये ह�. ता पाछ�  पूतनाकंु
पठायी. पूतना उहां जायके लौिकक बालककी नांई जािनके �नपान करवायो. जो
यह सब मोह आसुरी जीवनकु भयो. ओर दैवी जीव तो �ीठाकुरजीकंु गभ�म� दे�खके
यह जाने जो यह तो �ीपूण�पु�षो�म ह�, कहा भयो जो गभ�म� आये! जो यह इनकी
लीला हे ओर यह तो हमारे र�क ह� यह जािनके �ुितही िकये ह�. तेसेही दैवी जीव
जानत ह� जो �ीमहा�भुजी �ीपूण�पु�षो�म�प ह� ओर हमारो उ�ार करनवारे ह�.
ओर जे असुर ह� ते आपके लौिककवत् आचरण दे�खके मोिहत होत ह�. सो यो ंकहत
ह� जो आप ओर सब लोगनक� नांई लौिकक ह�. जो योहंी जानत हे. यह
जतायवेकेिलये यह नाम कहे॥11॥
21वै� वानरो 22व� लभा�ः 23स�ूपो 24िहतकृत् सताम्।
25जन-िश�ा-कृते कृ�-भ�� त-कृन् 26िन�खले�द:॥12॥
 

  अब ये श�का होत हे जो दोष�ंू �चूर जीवनको उ�ार आप केसे करत ह�? तहां
यह कहत ह�:
 
वै� वानरः
  �ीमहा�भुजी अलौिकक अ�� न�प ह�.
 
  �ीठाकुरजीको मुख हे सो अ�� न�प हे. ओर �ीमहा�भुजी आप वा अलौिकक
मुखारिव��प अ�� नको अवतार ह�, सो अलौिकक अ�� न�प ह�. तासो ं दोषवारे



जीवनके सब दोषनकु आप अलौिकक अ�� नत� भ� क�र डारत ह�. तासो ंयह नाम
क�ो.
 

  अब श�का होत हे जो �ीमहा�भुजी आप अलौिकक अ�� न�प ह� सो इनको तेज
भ� त�ो ं केसे स�ो जात होयगो? तब भ� त�ो ं सेवा� भलीभांितसो ं क�र न जाित
होयगी! यह स�ेह दू�र क�रवेकेिलये यह नाम कहत ह�:
 
व� लभा�:
  �ीआचाय�जी भ� तनकु ि�य ह�.
 
  लौिकक अ�� नके तेजम� घटती-बढती होत हे. सो तासो ंशीतकालम� सुखद लागत हे
प�र उ�कालम� स�ो नािहं जात. प�र �ीमहा�भुजी तो अलौिकक अ�� न�प,
�ीपूण�पु�षो�मके मुखारिव��प, आन��प ह�. सो सदा ि�य ह�, कब� अि�य
नाही ंह�. आप अलौिकक अ�� न�प होयवेपर� सदा ि�य होत ह� यह जतायवेकेिलये
यह नाम कहे.
 

  अब श�का होत हे जो लोकम� जो ि�य पदाथ� हे वो कब�क कोउ िनिम� पाइके
अि�य होत हे. सो यह स�ेह दूर क�रवेकंु कहत ह�:
 
स�ूप:
  लोकम� ि�य तो सुख हे. ओर �ी-पु�ािदक जे ि�य होत ह� सो कब�क सुख
उपाजावत ह� ताहीते ि�य होत ह� पर सुख�प तो नािहं ह�. ताहीते कब�क अि�य�
होत ह�. ओर �ीमहा�भुजी तो �ीठाकुरजीके मुखारिव��प स��दान� सुख�प
ह�. ताहीत� �ीमहा�भुजी आप सदा ि�य ह�. यह जतायवेकंु यह नाम क�ो.
 

  अब कहत ह� जो सेवकनकु अपने-अपने भाव क�रके भांित-भांितके मनोरथ उपजत
होइंगे, तब जा सेवकको मनोरथ पूण� भयो न होइगो ता सेवककंु �ीआचाय�जी
महा�भूनमे �ीित घटती होयगी? यह स�ेह दू�र क�रवेको ंनाम कहत ह�:
 
सतां िहतकृत्
  �ीआचाय�जी सभी भ� तनको िहत क�रवेवारे ह�.
 



  आपके िजतने सेवक ह� ते जे-जे भाव क�रके जे-जे मनोरथ�ंू सेवा करत ह� ितनके
सगरे मनोरथ िस� क�र उनकी सेवाको अ�ीकार करत ह�. प�र उनके मनोरथ पूण�
क�रवेम� कब� िवल� नािहं सिह सकत ह�. तात� सबनकु �ीितही होत हे. यह
जतायवेकंु यह नाम क�ो.
 

  अब कहत ह� जो �ीमहा�भुजी अपनो ��प, पुि�माग�को फल आिद सबनकु
किहके बताये प�र �ीठाकुरजीकी सेवाको ��प नािहं बताये. सो �ो?ं जो वो तो
वचनसंू बतायो नािहं जा सके. ताहीत� आपुन �ीठाकुरजीकी सेवा क�रके सेवकनकु
िसखावत ह�. सो नाम कहत ह�:
 
जन-िश�ा-कृते कृ�-भ�� त-कृत्
  य�िप पुराण-आगमम� सेवा�कार कहे ह� प�र वहां तो पूजामाग�की रीितसंू
�ीपूण�पु�षो�मके अंश-िवभूितकी सेवाको �कार क�ो हे. सो कौन भांितसो?ं जो
उहां जो देवता ह� सो तो म�के आधीन ह� ओर �ीपूण�पु�षो�म तो म�के आधीन
नािहं ह�, केवल भ�� तके आधीन ह�. ताहीत� उन शा�नमे �ीपूण�पु�षो�मके सेवाको
�कार नािहं क�ो हे. तासो ंयिद �ीमहा�भुजी आपुन सेवा क�रके पुि�भ�� तमाग�य
सेवाको �कार न िसखावते तो सेवकनकु पुि�माग�की सेवाको �ान नािहं होतो. तब
सेवक पूजामाग�की रीितसो ं सेवा करते, तब ‘पुि�माग�य’ न कहवावते, पूजामाग�य
होइ जाते. ताहीत� आपुन सेवा क�र बताय; ओर पूजामाग�त� तब �ारी रीित जताये.
वाको �कार सेवकनकु जताये तब पुि�माग�य भये ह�. सो यह जतायवेकंु यह नाम
कहे.
 

  आप सेवा क�रके सबनकु िसखाय सो इतनो आपकु कहा �योजन हतो? सो स�ेह
दू�र क�रवेकु यह नाम कहत ह�:
 
िन�खले�दः
  �ीआचाय�जी सकल इ�-वा��तके देयवेवारे ह�.
 
  यिद आप इतनो �म क�रके सेवा �कार नािहं िसखावते तो कोउ जानतो नािहं. ओर
या माग�म� �ीठाकुरजीको स�� ही फल�प हे सो वो िस� न होतो, तब



‘िन�खले�द:’ न कहवावते. तात� याहीकेिलये आपुन इतनो �म िकयो हे. यह
जतायवेकेिलये ‘िन�खले�द:’ यह नाम कहे ह�॥12॥
 
सव�ल�ण-स�� नः �ीकृ��ानदो गु�ः॥
�ान�तु��लः दलायतिवलोचनः॥13॥
 
  भ�� तमाग� तो भजनको माग� हे. ताम� अनेक भाव�ो ंभजन हे. सो जब तांई सब
भावन् सिहत भ�� तको दान न कर�  तब तांई ‘िन�खले�द:’ न कहवाव�. सो कहत ह�:
 
सव�ल�णस�� नः
  �ीआचाय�जी सव�दान क�रवेके साम��सो ंपूण� ह�.
 

  ितन भावनको दान तो जब �ीठाकुरजीके िजतने ल�ण ह� ते सब ल�ण होइं तब
होय सके. �ीमहा�भुजीम� सो सब �ीठाकुरजीके ल�ण ह� यह जतायवेकंु यह नाम
कहे.
 
  अब �ीमहा�भुजी जो दान करत ह� सो कहत ह�:
 
�ीकृ�-�ानदः
  रस�प �जभ� तन् सिहत पुि�माग�के फल�प जो �ीपूण�पु�षो�म ितनके
��पको �ान देनवारे ह�.
 
  तहां यह पूव�प� होय जो �ीठाकुरजीके �ानके �कार तो �ीगीता-�ीभागवतािदकम�
कहे ह�, ितनसंु �ान होय, तात� �ीमहा�भुजी
आप कहा �ान देत ह�? तहां कहत ह� जो गीता-भागवतम� जो �ान �गट क�ो हे तहां
क�ं “�ीठाकुरजी जग�� �ािप रहे ह�, �ान�प ह�” या भांितसो ं क�ो हे. प�र
‘रस�प’ �गट नािहं क�ो हे. ताहीते जो �ीमहा�भूनके सेवक ह� ितनके मनम� वे
बात� आवत नािहं.
 
  तहां यह पूव�प� होत हे जो �ीशुकदेवजी, �ीकिपलदेवजी, �ीनारदजी इ�ािदक
�ानके देनवारे ह� तो �ीमहा�भुजीम� कहा िवशेष हे? तहां कहत ह� जो �ीशुकदेवजी,
�ीनारदजी, �ीकिपलदेवजी ये जे ह� सो तो मया�दामारगीय ह�; ओर �ीआचाय�जी



महा�भु तो पुि�मारगीय ह�. सो इनको िदयो �ान सो पुि�मारगीय हे यह जतायवेकंु
यह नाम कहत ह�.
 
  तहां यह स�ेह होत हे जो �ीमहा�भुजी �ान देत ह� तहां कारण कहा? सो कहत
ह�:
 
गु�ः
  �ीआचाय�जी पुि�भ�� तमाग�के गु� ह�.
 
  माग�को जो उपदेश करनवारो होय, माग�को जो फल देनवारो होय सो माग�को ‘गु�’
कहवावे. जेसे �ीकिपलदेवजी सां�माग�के गु� ह� ताही भांितसो ं �ीमहा�भुजी
पुि�माग�को उपदेश करनवारे ह� ओर फलके देनवारे ह�. ताहीत� या पुि�माग�के गु�
�ीमहा�भुजी आप ह� यह जतायवेकंु यह नाम कहे.
 
  अब कहत ह� जो �ीकिपलदेवजीने अपने मातृचरणके �ित योगमाग�को उपदेश
करते समय मया�दाभ�� तमाग�को� उपदेश िकयो. प�र �ीआचाय�जी तो एक
पुि�भ�� तमाग� छांिडके ओर भ�� तमाग�को िन�पण िकये नािहं! सो कहत ह�:
 
�ान�तु��लः
  �ीमहा�भुजी अगिणत आन�संू पु� ह�.
 
  �ीमहा�भुजी आप केसे ह�? जो �ीपूण�पु�षो�म जे अगिणत आन� तासंू पु� ह�.
यात� अ� मारगको फल ओर बात सब आपकंु तु� लागत हे. ओर आपुनमे जो
आन� हे सो सब व�ुको ंभुलावनवारो हे, याहीत� ओर व�ुको �रण आपकंु
नाही ंहोत हे. याहीत� पुि�माग� छांिड़के अ� भ�� तमाग�नको
िन�पण आप नािहं िकये. यह जतायवेकंु ‘�ान�तु��लः’ यह
नाम कहे.
 
  अब ओर� आगे कहत ह� जो �ीमहा�भुजी आप आन�संू पु� ह� यह जािन केसे
पड़े? तहां कहत ह�:
 
प�-दलायत-िवलोचनः
  कमलकी पंखुड़ीकी नांइ बड़े ह� ने� िजनके एसे �ीमहा�भुजी ह�.
 



  ने�नको कमलकी उपमा दीिन तात� यह जाननो जो जेसे कमलकंु दे�खवेवारेकंु
कमल सुख�प होइ, सीतल होइ, लाल रेखा��र सिहत होइ ओर सुग�यु� त होइ.
ताही भांितसो ं�ीमहा�भुजीके ने�नको दश�न जो भ� त करत ह� ितनको ंपरम सुख
देनवारे ह�, सो सीतल ओर लाल रेखाके सिहत ह�. ओर आपके �दयम� जो आन� हे
सो ने�कमलम� जािन पड़त हे. यह जनायवेकंु यह नाम कहे॥13॥
कृपा-�ग्-वृि�-सं��-दासदासीि�यः पितः॥
रोष��ातस��ु�-भ� ति�ट् भ� तसेिवतः॥14॥
 

  अब कहत ह� जो �ीमहा�भुजीके कटा�नको भ� तनमे कहा काय� हे? तब कहत
ह�:
 
कृपा-�ग्-वृि�-सं��-दास-दासी-ि�यः
  सो कहत ह� जो �ीमहा�भुजी आप केसे ह�! जो अपने सेवकनके ऊपर कृपा-
कटा�नक� वषा� करत ह�. तासो ं जो अित आन��त दास-दासी ह� ितनकंु आप
अिति�य ह�.
 
पितः
  पित वो क�ो जाय जो �यं िनभ�य होय अ� अपने शरणागतकु� िनभ�य क�र सके.
सो एसे पित �ीआचाय�जी ह�. आपु �यं काल-कम�-�भावािदके भयसो ंरिहत ह� अ�
आपुके शरणागत िश�नकु � कालािदके भयसो ंमु� त क�रवेवारे ह� तासो ंयह नाम
क�ो हे.
 

  अब कहत ह� जो लोकम� आसुरी जीव ह� सो दैवी जीवनके श�ु ह�. वे �ीमहा�भूनके
सेवकनको �ेष करत ह�. सो इन असुर�� सेवकनको भय हे. सो �ीमहा�भुजी आपु
यह भय दू�र करनवारे ह�. सो कहत ह�:
 
रोष-��ात-स��ु�-भ� त-ि�ट्
  �ीमहा�भुजी आप केसे ह� जो भ� तनके जे �ेषी ह� ितनके ऊपर �ोध सिहत कटा�
डा�र ितनको ं भ� कीने ह�. सो तासो ं यह जताये जो जे भ� तनको �ेष करत ह�
ितनको आप भ� करतह�.
भ� त-सेिवतः



  अब कहत ह� जो जब �ीमहा�भुजी भ� तको अलौिकक काय� िस� करत ह� तब
भ� तनकु जो आन� होत हे तासंू भ� त �ीआचाय�जीकी सेवाम� एक �णमा��को
िवल� सिह सकत नािहं, िनर�र सेवा करत हे यह जतायवेकंु यह नाम कहे॥14॥
 
सुखसे�ो दुरारा�ो दुल�भाङ्ि�सरो�हः।
उ��तापो वा�ीधु-पू�रताशेष-सेवकः॥15॥
 
  अब कहत ह� जो आपके सेवक तो बहोत ह� ओर उनके भावन् क�रके मनोरथ�
बहोत ह�. सो जा सेवकको मनोरथ आप पूरण नािहं करत होइंगे सो वो सेवक
भलीभांित सो आपकी सेवा नािहं करत होइगो! सो कहत ह�:
 
सुखसे�ः
  य�िप �ीमहा�भुजीनके सेवक बहोत ह� प�र भ� त जा भाव क�र जा रीितसो ंसेवा
क�रवेकी इ�ा करत ह� ता भांितसो ं आप वाके सव� मनोरथ पूण� क�र वाको
अ�ीकार करत ह�. सो एसे आप परम दयाल ह�. याहीत� सब भ� तन् क�रके सुखसंू
सेइवेकंु यो� ह�. याते यह नाम कहे.
 

  अब कहत ह� जो जेसे भ� तनकु सुखक�रके सेइवेकंु यो� ह� ताही भांितसो ंओरनकु
सेइवे यो� होयंगे! तहां अब आपको अगलो नाम कहत ह�:
 
दुरारा�ः
  भ� त-सेवकनक� देखादेखी �ीमहा�भुजीकी बड़ाई सुिनके जो सेवा करत ह� ितनकंु
आप कब�ंक स�ोष मा� उपजावत ह�; प�र भलीभांितसो ंवाको िनवा�ह नािहं होत हे.
यह जतायवेकेिलये यह नाम कहे ह� ‘दुरारा�ः’.
 

  तहां यह पूव�प� होय जो तुम भ� तको ं‘सुखसे�’ कहत हो जब ओरनको क��सों
स�ोषमा� उपजे प�र सेवे नािहं जाईं, सो �ो?ं तहां अब कहत ह�:
 
दुल�भांि�-सरो�हः
  अभ� तनकु दुःख क�रके पाइवेकंु यो� ह� चरणकमल िजनके एसे �ीमहा�भुजी
आप ह�.
 



  अब कहत ह� जो भ� त��कंु आपके चरणारिव�की �ा�� त आित��प दुःख क�रके
होत हे तहां अभ� तनकु आपके चरणारिव�की �ा�� त कहांते होई! यह जतायवेकंु
यह नाम कहे जो अभ� तनकु दुःख क�रके पाइवेकंु यो� ह� चरणकमल िजनके एसे
�ीमहा�भुजी आप ह�. तासो ंअभ� तनकु �ा�� त नाही ंहोत हे.
 
उ�-�-तापः
  अभ� त�ो ंअस� हे तेज िजनको एसे �ीमहा�भुजी आप ह�. सो अभ� त�ो ंिनकट
र�ो� न जाय तो स�� कहांते होय! यह जतायवेकंु यह नाम कहे.
 
  अब कहत ह� जो आपके तेजकु अस� कहे तो भ� त��को ं अस� होइगो! यह
स�ेह दू�रक�रवेकेिलए यह नाम कहत ह�:
 
वा�ीधु-पू�रताशेष-सेवकः
  �ीमहा�भुजी अपने वचनामृत क�र बािहर-भीतरसंू अपने सेवकनकु पूण� िकये ह�
एसे आप परम दयाल ह�.
 

  वचनको ंअमृत जो कहे ताक�र जेसे अमृत सब इ��यनकु सुख उपजावनवारो होइ,
सब ताप दू�र करे ता भांित �ीमहा�भूनके वचन� सबनको सुख उपजावनवारे होइ
ताप दू�र करनवारे ह�. याहीसो ंसेवक�� �ीमहा�भुजीनको तेज स�ो जात हे. �ो ंजो
वचनामृतसो ंपूण� हे. ओर�ो ंनािहं स�ो जात॥15॥
 
 
 
 
�ीभागवत-पीयूष-समु�-मथन-�मः॥
त�ारभूत-रास-�ी-भाव-पू�रत-िव�हः॥16॥
 
  अब आगे कहत ह�, �ीमहा�भुजी आप �ीभागवतके अथ�को िन�पण क�रके अपने
सेवकनको ताप दू�र करनवारे ह�. यह जताइवेकंु आगेको नाम कहत ह�:
 
�ीभागवत-पीयूष-समु�-मथन-�मः



  �ीमहा�भुजी आप �ीभागवत�पी अमृतसमु�के भीतर जो सार हे ताके मिथवेम�
समथ� ह�.
 

  आपके सेवकनकु जो ताप हतो जो या माग�म� आइके� �ीभागवतको अथ� न जान�.
सो तासो ं �ीसुबोिधनीजी आिदके वचनामृत आपु िकये. ता क�रके सबनकु
�ीभागवतके अथ� जतायके ताप दू�र िकये.
 
त�ारभूत-रास-�ी-भाव-पू�रत-िव�हः
  �ीभागवत�पी समु�म� सार�पी �जभ� तनको जो भाव तासो ं पू�रत ह� ��प
िजनको एस� �ीमहा�भुजी आप ह�.
  दूधत� अमृत उ�म हे ताहीत� दूधके समु�म� मथन करत अमृत िनक�ो हे. इहां तो
�ीभागवत हे सो अमृतसमु��प हे. सो भागवत�पी अमृतसमु�को सार
�जभ� तनको भाव हे. �ीरसमु�म��ते �गटे अमृतको भोग करनवारे जेसे देवता ह�
ताही भांितसो ं �ीभागवत�पी अमृतसमु�म��ते �कटे �जभ� तनके भावको अनुभव
करनवारे आप �ीमहा�भुजी ह�. ओर कोई एसो नािहं. ओर देवतानके तो अमृत
भीतरही र�ो हे ओर �ीमहा�भुजी आप तो बाहर ओर भीतर स�ूण� ह�. यह
जतायवेकंु यह नाम कहे॥16॥
 
सा�� न�-मा�-द�-�ीकृ�-�ेमा िवमु�� तदः॥
रासलीलैक-ता�य�ः कृपयैतत्-कथा-�दः॥17॥
 
  अब कहत ह� जो �ो ंजािनये जो भाव स�ूण� हे! तहां आगे ओर� आपको नाम
कहत ह�:
 
सा�� न�-मा�-द�-�ीकृ�-�ेमा
  �ीआचाय�जी अपुने सा�� न� मा� क�र �ीकृ��ेमको दान क�रवेवारे ह�.
 

  जो व�ु �यं स�ूण� होई सो व�ु ओरनकु आप देइ सके. �ीमहा�भुजी आप तो
भावरससो ं पूण� ह� तासो ं ओर��को ं अपने सा�� न�मा� क�र �ीठाकुरजीके �ेमको
दान करत ह�, नािहं तो न होई. सो यह जतायवेकंु यह नाम कहे जो �जभ� तन् सिहत
फल�प �ीपूण�प�षो�म ह� ितनम� �ेमरसको दान करत ह�.
 



  तहां कहत ह� जो �ीकृ�के �ेमरसको दान करत ह� ताम� कहा कारण हे? यह
स�ेह दूर क�रवेकंु यह नाम कहत ह�:
िवमु�� तदः
  �ीठाकुरजीको सा�ात् स��, जो पुि�माग�य मु�� त हे, ताके देनवारे ह�.
 
  तहां कहत ह� जो जेसे मया�दामारगम� सायु� मु� फल हे ता भांित पुि�मारगम�
�ीठाकुरजीको स�� मु� हे. ओर जे मु� त भये ितनकंु फे�र संसार न होइ ताही
भांित सा�ात् स�� जे पाये ितनको ंफे�र संसार कब� नही ंहोय हे यह जताये.
 

  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी पुि�माग�के फलको सव� माग�नके फलत� अिधक
�माणपूव�क िन�पण िकये ह� सो कहत ह� :
 
रास-लीलैक-ता�य�ः
  रासलीलाम� ही मु� अिभ�ाय हे एसे �ीआचाय�जी ह�.
 
  यिद मु�� त पुि�मारगके फलत� अिधक होई तो �ीठाकुरजी पहले रास�ीड़ा क�र
पाछ�  ��ान�को अनुभव करावते अ� �ीभागवतम�� तेस� ही वण�न करते. प�र एसो
नाही ंिकये. तासो ं��पान�को अनुभव करनो ��ान� अ� मु�� त त�� अिधक हे.
तात� येही मु�-अिधक फल हे. तात� रासलीलाम�ही �ीमहा�भुजीको मु� अिभ�ाय
हे यह जतायवेकंु यह नाम कहे.
 
  अब �ीआचाय�जी ओर �कारत� � पुि�माग�को फल अिधक जताये ह� ताकेिलये
अगलो नाम कहत ह�:
 
कृपया एतत्-कथा-�दः
  कृपा क�रके आप रासलीलाकी वाता�को अनुभव करावनवारेह�.
  िजन सेवकनके ऊपर कृपा क�र आप रासलीलाकी वाता�को अनुभव करावत ह�
ितनको अनुभव होइ. ओर जहां कृपा िबना कहत ह� तहां अथा�नुभव नािहं होत हे. तो
सेवकनको जब रासलीलाको अनुभव कहत ह� तब यो ंजानत ह� जो पुि�मारगको फल
बड़ो हे. तब सेवकनको संयोग ओर िवयोग दोऊ रसनको अनुभव होत हे॥17॥
 
िवरहानुभवैकाथ�-सव��ागोपदेशकः॥
भ�ाचारोपदे�ा च कम�माग��वत�कः॥18॥



 

  रासलीलाके अनुभवके दानसो ं�भुके संयोग-िवयोग दोउ रसनको अनुभव य�िप
भ� तनको होत हे तथािप केवल िव�योगम� वाकी भांित-भांितकी अव�था जो कब�क
िवकलता होइ, कब�क भगव�ूप होइ िवलाप करे इ�ािदको अनुभव भ� तनको
करायवेके तांई “सब व�ुनको �ाग करो” एसे उपदेश करत ह�:
 
िवरहानुभवैकाथ�-सव��ागोपदेशकः
  जा पुि�माग�त� घरम� भगव�ेवा नाही ं बनी सकत वाको ं भगवि��योगानुभवम�
�ितब�क एसे गृहािदकनको �ाग क�रवेको उपदेश क�रवारे �ीआचाय�जी ह�.
 
  सो काहेत�? जो (�ितब� क�रवेवारे) घरम� रहेते तो सो अव�था नािहं होयगी. ताहीत�
�ागको उपदेश करत ह�. ओर �ीमहा�भुजी आपु जो मया�दा बांधी हे ताही रीितसों
जो रहे तो एसो भाव होय यह � जताय.
 

  अब भ�� तमाग�के सेवकनमे ��थरता होइ ताकेिलये भ�� तमाग�को उपदेश देत ह�
यह जतायवेकेिलये नाम कहत ह�:
 
भ�ाचारोपदे�ा
  भ�� तमाग�के आचारको उपदेश क�रवेवारे आप ह�.
 
  भ�� तमाग�को आचार कहा? जो �ीठाकुरजीसंू कछु फलवा�ना नािहं करनी ओर
�ीठाकुरजीकु ही फल�प जािनके सेवा करनी इ�ािद जो भ�� तमाग�को आचार हे
ितनको उपदेश करनवारे ह�. ओर उपदेश� आप �यं आचरण क�रके करनवारे ह�
यह जताइवेकंु यह नाम क�ो.
 
कम�-माग�-�वत�कः
  �ीआचाय�जी कम�माग�के� �वत�क ह�.
 

  अिभ�ाय यह हे जो यिद आप अपने सेवकनकु केवल भ�� तमाग�को ही उपदेश
करते, वणा��मधम� छुड़वाइके, तो सेवकनको तो फल होइ जातो प�र जे बिहमु�ख ह�
ितनको ंया माग�म� दोषबु�� आवती जो “�ा�ण या माग�म� आयेते अपनो धम� छांिड़के
शू� होइ जात ह�”——या भांितसो बिहमु�खनकु दोषबु�� आवती. प�र भ�� तमाग� तो



िनद�ष हे. प�र जेसे का�कु दोषबु�� न आवे तेस� कम�माग�को� आपु उपदेश िकयो
जो सब कोइ अपनो कम� करो; ओर छांड़ो मित. यह जतायवेकंु यह नामकहे॥18॥
 
यागादौ भ�� तमाग�क-साधन�ोपदेशकः॥
पूणा�न�ः पूण�कामो वा�ितर् िवबुधे� वरः॥19॥
 

  अब कहत ह� जो �ीमहा�भुजीने अपने सेवकनके भ�� तमाग� स��� सब अपराध
दू�र क�रवेके अथ� अ� अपने सेवकनको यागािदके वा�िवक ��पको �ान
करायवेके अथ� य� िकये. सो नाम कहत ह�:
 
यागादौ भ�� तमाग�क-साधन�ोपदेशकः
  य�-यागािद कम� भ�� तमाग�म� आवते �ितब�नको दू�र क�रवेवारे ह� (ऐसं िवनके
साधनपनेको उपदेश क�रवेवारे).
 
  भ�� तमारगम� दोइ बड़े अपराध ह�: एक तो �ीठाकुरजीकंु छांिड़के ओर देवताको
स�� ओर 2.पुि�मारगके फलके पायवेम� �ितब� जाते फलिस�� न होइ. सो
�ीमहा�भुजी आप य� िकए सो कोन भांितसो ं जो य�म� सब देवतानकु
�ीठाकुरजीकी िवभूित जािनके ओर अंश-सेवक जािनके य�भाग िदये ह�. तात� आगे�
जो कोउ य� करे सो इ�ािदक जे य�नमे देवता ह� ितनकंु �ीठाकुरजीकी िवभूित
अंश-सेवक जािनके आदर स�ान करे, प�र �त� न जान�. या क�रके अ�ा�य
दू�र िकये. ओर आपु य�ािदको फल येही िवचारे जो भ�� तमाग�को ंपाइवेम� िजतनो
�ितब� हे सो सब दू�र होइगो. ताक�रके सेवकनको� िश�ा िदये जो तुम य�-
दानािद क�रवेम� ओर फल िवचारो� मित. यही िवचाय� करो जो भ�� तमाग�को फल
पाइवेम� यात� �ितब� दू�र होइंगे. यह जतायवेकंु यह नाम कहे.
 

  य�िप �ीआचाय�जी य�ािदकम� �ीय िश�नकु िश�ा देयवेके अथ� करे तथािप
कोई बिहमु�खकंु एसी श�का होय जो वेदम� य�को फल तो �ग�लोककी �ा�� त कही
हे तो आप जो य� िकये सो �ग�लोकके पाइवेकेिलये िकये होइंगे? सो एसी श�का
दू�र क�रवेको ंयह नाम कहत ह�:
पूणा�न�ः
  आप पूण�-अगिणत आन�वारे ह�.



 
  आप तो पूण�पु�षो�मके आन�सो ंस�ूण� ह�. सो �गा�िदकम� जो आन� हे सो तो
पु�षो�मके आन�को अंश मा� हे. ताहीत� आपकंु वाकी वा�ना नािहं हे. तात�
आपने य�ािद �ग�लोक पाइवेकंु नािहं िकये.
 

  तहां कोइ कहे जो �ी-पु�ािदक पाइवेकंु य�ािदक िकये होइंगे? यह श�का दू�र
क�रवेकंु यह नाम कहे:
 
पूण�कामः
  लोकम� वा��त जो पु�ािदकनको सुख सोऊ �ीमहा�भुजीको ंसबत� अिधक �ा� त
हे.
 
  सो कौन भांित? जो �ीअ� काजी स�रखे पि� ओर �ीगोपीनाथजी-�ीगुसांईजी
सरीखे आपके पु� ह�. तात� लौिकक
सुखकेिलये य�-यागािद नािहं िकए िक�ु भ� तनको िश�ा देयवेकेिलये य�-यागािद
िकये ह�. िश�ा कहा? जो य�ािद तो करो प�र भ�� तमाग�के फलम� आवते �ितब� ह�
ितनकंु दू�र क�रवेकंु करो.
 
  �ीआचाय�जी जब ओर��की कामना पूरण करनवारे ह� तो आपु� पूण�काम होइंगेही
वाम� कहा कहनो! यह जतायवेकंु यह नाम कहे.
 
वा�ितः
  �ीमहा�भुजीके सेवक दोइ भांितके ह�. िकतनेकनकु सेवा-कथा करत कम�म��
मनवारे ह� ओर िकतनेक एसे ह� जो ितनको ं केवल सेवा-कथाम� ही मन हे.
�ीमहा�भुजी िवन सबनको मनोरथ पूरण करत ह�. जे सेवक य�ािदक करत ह� तब
सब होम��को अ�ीकार आप क�रके सेवकके मनोरथ िस� करत ह�. काहेत�? जो
आप �भुके मुखारिव��थानी अ�� न��प ह�. याहीत� जब ओरनके मनोरथ पूरण
करत ह� तब आपुन पूरण मनोरथ होइग� वाम� कहा कहनो!
 

  तहां अब ओर� आगे कहत ह� जो िजन सेवकनको �ानम� मन हे ितन�कंु फल
आपही देत ह�. यह जताइवेकंु अब यह नाम कहत ह�:
 



िवबुधे� वरः
  भ�� तमारगीय जे �ानी ह� ितनकंु �ीठाकुरजीके ��पको �ान देनवारे
�ीमहा�भुजी ह� यह जताइवेकंु यह नाम कहे॥19॥
 
 
कृ�नामसह�� व� ता भ� तपरायणः॥
भ�ाचारोपदेशाथ�-नानावा�िन�पकः॥20॥
 
  अब कहत ह� जो �ीठाकुरजीके ��पको �ान �ीआचाय�जी कौन रीितसो ंदेत ह�?
सो कहत ह�:
 
कृ�-नाम-सह�� व� ता
  कृ� जे मूल�प पूण�पु�षो�म ितनके सह�नामके �गट करनवारे आप ह�.
 
  तहां यह पूव�प� होय जो �ीठाकुरजीके हजार नाम तो वैश�ायनािदक� िकये ह�?
तहां कहत ह�, प�र वेद पुराणनमे �िस� नाम ते कहे ह�; ओर आप तो फल�प,
�ीभागवतम� िजनको िन�पण हे एसे, पूरणपु�षो�मके लीलासिहत नामनको
िन�पण िकये ह�; ओर कोऊ नािहं िकये. यासंू यह नाम कहे.
 

  दशिवधलीला�ो ंिविश� �ीकृ�के हजार नामनको कथन �ो ंआव�क हतो सो
कहत ह�:
 
भ� त-परायणः
  यिद �ीआचाय�जी �ीकृ�के हजार नाम �गट न करते तो सेवकनको �ीभागवतके
अथ�को �ान न होतो! तब आप जीवनके िहत करनवारे� न कहवावते. ओर जब यह
हजार नाम �गट िकये तब सब सेवक �ीभागवतको अथ� जाने. ता पाछ�  भ� तकंु �ान
भयो ओर फल िस� भयो हे. यह जतायवेकंु यह नाम कहे.
 
  तहां अब ओर � आगे ��किटत भ�� तमाग�को आचरण जताइवेकंु आपको नाम
कहत ह�:
 
भ�ाचारोपदेशाथ�-नाना-वा�-िन�पकः



  भ�� तमारगको आचरण जो सेवािदक ताके उपदेशकेिलये नवर�, भ�� तविध�नी
इ�ािदक �� �गट िकये ह� एसे �ीमहा�भुजी आप ह�.
 
  पूव�म� य�िप “भ�ाचारोपदे�ा” नाम क�ो हे प�र वहां मा� आचारके उपदेश
क�रवारे कहे ह�. या नामम� वासंू अिधक आचारके िन�पण क�रवारे ��नके
उपदेशक आपकु कहे ह�. तासंू पुन��� त दोष नही ंिबचारनो॥20॥
 
 
 
�ाथ���ताऽ�खल�ाण-ि�य�ा�शवेि�तः॥
�दासाथ�कृताऽशेषसाधनः सव�श�� तधृक्॥21॥
 

  अब कहत ह� जो आपके सेवकनने भ�� तमारगके आचार जािनके, आन�यु� त
होइके कहा िकये? सो कहत ह�
 
�ाथ���ता�खल-�ाण-ि�यः
  �ीआचाय�जीकी सेवाके काज अ� अपने उ�ारकेिलये भ�� तमाग�सो ं िवरोधी सब
पदाथ� जे छांडे ह� एसे सेवकनकु आप �ाण�ते ि�य ह�.
 

  �ीआचाय�जी अपने सेवकनके �ाणि�य ह� यह �ो ंजािन पड़े? सो जतायवेकंु यह
नाम कहत ह�:
 
ता�श-वेि�त:
  �ीआचाय�जीकी सेवाके काज सब व�ु छांिड हे एसे जे सेवक ह� ितनसो ं आप
सदाही िघरेही रहत ह� एसे आप ह�.
 
  अब कहत ह� जो �ा�णािदक सेवक जब आस�� त क�रके �भुसेवा करत ह� तब
ितनकंु कम� क�रवेकंु समय तो नािहं सधतो होइगो! तहां कहत ह� जो वे दोष आपुही
दू�र क�र देत ह�. यह जताइवेकंु कहत ह�:
 
�-दासाथ�-कृताऽशेष-साधनः
  जे सेवक �भुसेवाम� आस� त होइके सेवा करत ह� ितनकंु अपने कम�को समय तो
नािहं सधत हे, तब दोष लगत हे. सो आपही कम�को समय साधत ह�. ता क�रक�  वे



दोष दू�र करतह�.
  अब कहत ह� जो भगव�� तकंु कम� क�रवेको कहा काम? काहे कम� न छांिड
देनो? सो यह स�ेह दू�र क�रवेकंु कहत ह� जो आपुन कम� िकये ह� ता क�र यह
जताय जो म�� कम� करत �ं. यात� कोउ कम� छांड़ो मित. सेवा क�रके जब अवकास
पाओ तब कम� करो, यह उपदेश करत ह�.
 

  तहां यह पूव�प� होइ जो �ीआचाय�जी कम�को समय सािधके जीवनके दोष केसे
दू�र करत होइग�? तहां कहत ह�:
 
सव�-श�� त-धृक्
  �ीआचाय�जी सव�श�� तमान् ह� तासो ंसव� श�� तनको िन�ह क�रवेम� समथ� ह�
 

  आप साधन क�रके सेवकनके दोष केसे िनवृ� करत होइंगे एसी श�का नािहं
करनी. �ो?ं जो आप सव�श�� तमान् ह� तासो ंसव�श�� तनको िन�ह क�रवेम� समथ�
ह�॥21॥
 
भुिव भ�� त�चारैककृते �ा�यकृत् िपता॥
�वंशे �थािपताशेष�माहा�ः �यापहः॥22॥
 

  अब कहत ह� जो आप िवचार िकये जो अपनी �ाग�दशाम� सबनकु उपदेश
क�रके भ�� तमाग�को �चार तो िकये ह� प�र आगे मेरी परो�दशाम� भ�� तमाग�को
�चार जीवनमे �ो ं कर होइगो?यह िबचा�रके �ीगोपीनाथजी ओर �ीगुसांईजी कंु
�गट िकये. सो कहतह�:
 
भुिव भ�� त-�चारैक-कृते �ा�य-कृत्
  आगे भूिमप� भ�� तमाग�के �चारकेिलये अपने पु� �ीगोपीनाथजी ओर �ीगुसांईजी
के �गट करनवारे ह�. सो एसे आप परम दयालुह�.
 
  िव�ादाता, आ�यदाता, भयमु� त क�रवेवारे � िपतातु� कहवावत ह�. सो एसे
�कारा�के िपतृ�को वारण क�रवेको ंआगेको नाम कहत ह�:
 
िपता



  �ीआचाय�जी �ीगुसांईजी-�ीगोपीनाथजीके जनक िपता ह�.
 
  तहां यह पूव�प� होय जो िपताके समान यिद पु� न होइ तो िपताको काज पु�संू
केसे िकयो जाइ? सो �ीगुसांईजी आप िपतातु� न होइ तो आगे भ�� तमाग�को �चार
केसे होइ? तासो ंअब कहत ह�:
 
�-वंशे �थािपताऽशेष-�-माहा�ः
  �ीआचाय�जी आप केसे ह�? जो अपनो सब माहा�——सब धम� अपने पु�नमे
राखे ह�. तात� जेसे �ीआचाय�जी आप ह� तेसेइ आपके पु� ह�. ितनम� भेद नािहं जाननो.
 

  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी आपने-अपने पु�नमे अपनेसब धम� राखे यह बड़ो
आ� चय� हे! यह स�ेह दूर क�रवेकंु कहतह�:
 
�यापहः
  सब आ� चय�के दू�र करनवारे �ीआचाय�जी आप ह�. तात� आ� चय� नािहं करनो. तात�
यह नाम कहे॥22॥
 
पित�तापित पारलौिककैिहकदानकृत्।
िनगूढ�दयोऽन�भ� तेषु �ािपताशयः॥23॥
 
पित�तापितः
  तहां स�ेह होइ जो आ� चय� नािहं करनो इहां कारण कहा? तहां कहत ह� जो
लोकम� पु�के गुणनमे िपता-मातात� जो घटती दे�खयत ह� सो िपता-माताके दोषसंू.
� विचद् िपता िनदु�� होय िक�ु माता दु� होइ तो� पु�म� दोष होत हे. प�र इहां तो
�ीआचाय�जी आप �ीठाकुरजीके मुखारिव��प ह� ओर आन��प� ह�. ताही भांित
�ीअ� काजी� आन��प ह�. तात� इनत� �गट भये �ीगोपीनाथजी ओर �ीगुसांईजी �
�ीआचाय�जीके समान ह� यह जाननो. ओर लौिककम� िपता-माता उ�म रहत�
� विचत् पु� बुरो होइ एसो दे�खवेम� आवत हे. तहां जीवको अ�� िनिम� जाननो. सो
तो �ीगोपीनाथजी अ� �ीगुसांईजी म� स�वे नािहं. सो काहेत�? जो अ�� तो जीवकंु
लगे प�र ई� वरकंु नािहं लगे. �ीगोपीनाथजी अ� �ीगुसांईजी तो ई� वर ह�. ताहीते
�ीगोपीनाथजी ओर �ीगुसांईजी िपताके समान ह�, िवनम� भेद नािहं.
 



  अब कहत ह� जेसे लोकम� पित�ता प�ीको पित अपनी प�ीपे अनुराग राखत हे
वेसेही �ीमहा�भुजी आपु भ�� तमारगको आचरण करवेवारे पित�ताके पित ह� ओर
िवनके ऊपर अनुराग राखत ह�.
 
  या तरहसंू �ीआचाय�जीके वंशकी �ीआचाय�जीके स� तु�ताको िन�पण क�रके
�ीय जननको ऐिहक-पारलौिकक सव� फल देयवेवारे � आप ही ह� सो कहत ह�:
 
पार-लौिककैिहक-दान-कृत्
  भगव��� जासंू िस� होय एसो ऐिहक ओर पारलौिकक फलको दान क�रवेवारे
�ीआचाय�जी ह�.
 
  अ�� आिदसंू (अथवा भगव��� रिहत लौिकक िवचारसंू करे जाते धमा�िद
पु�षाथ�संू) जो �ी-पु�-धनािदक �ा� त होत ह� ते �ीठाकुरजीके स��ी नािहं होत ह�.
ओर �ीमहा�भुजी आप (भ�� तमाग�य पु�षाथ�को चतु:� लोकी, भ�� तविध�नी,
िनरोधल�ण, िनब�ािद ����ारा बोध कराइके अलौिकक-भगव���� धमा�िद
पु�षाथ�संू) जो दान करत ह� सो ितनको िविनयोग �ीठाकुरजीम� होत हे, सो भगवदीय
होत ह�. ओर जो कोइ यो ंकहे के उ�म अ��(पु�)संू तीथ�वास होइके वा तीथ�म� ही
मरण होयवे पर उ�म पारलौिकक फल िमलत हे, एसे ही उ�म अ��सो ं पशु-
पु�ािद�प ऐिहक फल � िमलत हे. सो ताको समाधान ये जाननो जो भगव���
जासंू िस� होय एसो ऐिहक ओर पारलौिकक फल तो �ीआचाय�जी ही देइ सके ह�.
 
  एसो फल �ीआचाय�जी आप कब देइंगे? ओर कोन �कार देइंगे? यह स�ेह दू�र
क�रवेकंु कहत ह�:
 
िनगूढ-�दयः
  �ीआचय�जीको �दय अ�� गूढ हे.
 
  �ीआचाय�जी आप ई� वर ह�. ताहीते इनको �दय जािनवो अश� हे. प�र आप
परमदयाल ह�. तात� फलदानम� स�ेह नािहं करनो. प�र फल कब देइंगे यह जािन
नािहं परत हे.
 
  तहां यह स�ेह होइ जो �ीआचाय�जी अपनी इ�ा कोउ सेवकसो ंनािहं कहत ह� के
कोउको ंजतावत ह�? तहां कहत ह�:
 



अन�-भ� तेषु �ािपताशयः
  प�नाभदास �भृित स�रखे अन� अ�र� भ� तम� अपनो अ�ःकरण िजन जतायो
हे एसे �ीआचाय�जी आप ह�॥23॥
 
उपासनािद-मागा�ित-मु�-मोह-िनवारकः॥
भ�� तमाग� सव�माग�-वैल��ानुभूितकृत्॥24॥
 

  अब कहत ह� जो कब�क �ीआचाय�के सेवक पूजामाग�यनको स� क�रके जान� जो
पूजामाग� ओर भ�� तमाग� एक हे. सो काहेत�? जो सेवा दोउ ठोर हे. सो तासों
पूजामाग�म� �िमत भये जीवकंु आप अपने माग�को िन�पण क�रके वा माग�म��ते
कािढके फे�र अपने माग�म� लावत ह�. सो कहत ह�:
 
उपासनािद-मागा�ित-मु�-मोह-िनवारकः
  पूजामाग� आिद माग�नकु िवनमाग�के लोगनके स�त� भ�� तमाग� समिजके जो
�माग�य िश� िवन माग�म� �वृ� होत ह� ितनकंु आप भ�� तमाग�को िन�पण क�र
फे�र अपने माग�म� लावत ह�.
 

  तहां पूव�प� होय जो भ�� तमाग�को िन�पण मा� क�रके सेवकनको अ�ान केसे
दू�र होत हे? तहां कहत ह�:
 
भ�� त-माग� सव�-माग�-वैल��ानुभूितकृत्
  �ीआचाय�जी अपुने सेवक�ो ंभ�� तमाग�को िन�पण करत ह� ओर दूसरे माग�नक�
अपे�ा भ�� तमारगकी �ारी रीत अ� उ�मता को अनुभव करावत ह�.
 
  सो कोन भांित? जो पूजामाग�म� जा देवताकी पूजा क�रयत ह� सो देवता म�के
आधीन होत ह�, वे �ीठाकुरजीकी िवभूित ह�, पूरणपु�षो�म नािहं. ओर भ�� तमाग�म�
से� �ीपु�षो�म ह� सो म�के आधीन नािहं ह� केवल भ�� तके अधीन ह�. तात� “तू
भ�� तमारग छांिडके पूजामारगम� �ो ंगयो? फेरी भ�� तमारगम� आउ!” सो या भांित
सेवकनकु अपने मारगम� लावत ह�. सो यह जतायवेकंु यह नाम कहे॥24॥
 
पृथक्-शरण-माग�पदे�ा �ीकृ�-हाद�िवत्॥
�ित�ण-िनकु��थ-लीला-रस-सुपू�रत:॥25॥
 



  अब कहत ह� जो शरणमाग�को पय�वसान� पु�षो�मम� बतायो हे सो कहा शरणमाग�
ओर भ�� तमाग� एक ही हे? सो कहतह�:
 
पृथक्-शरण-माग�पदेश�ा
  �ासादेश आिद ��न् �ारा भ�� तमाग�संू पृथक् शरणमाग�को उपदेश क�रवेवारे
�ीआचाय�जी ह�.
 
  शरणमाग�� दोइ भांितको हे: एक पुि�मारगीय ओर दूसरो मया�दामारगीय. तब
पुि�मारगीय कोनसो? सो कहत ह� जो इ� �जम� वषा� िकये तब �जवासी
�ीठाकुरजीकी शरणम� आये सो वह शरणमाग� पुि�माग�य हे. तब जे शरण आये
ितनको आप अ�ीकार क�र �ीगोवध�न धारण क�र र�ा िकये ओर सात िदन तांइ
��पान�को अनुभव कराये. ओर जे शरणमाग�को फल मु�� त िमलत हे सो
मया�दामाग�य शरणमाग� क�ो जाता हे. तात� �ीआचाय�जी महा�भु या भांितसो �ारे-
�ारे शरणमाग�को उपदेश करे ह� यह जतायवेकंु ये नाम कहे.
 
  शरणमाग� पु�षो�म पय�वसायी होयवे पर � वाको भ�� तमारगसो ं िभ� न िन�पण
�ो ंिकये? सो कहत ह�:
 
�ीकृ�-हाद�-िवत्
  फला�क एसे �ीकृ�के अिभ�ायकंु जािनवेवारे �ीआचाय�जीह�.
 
  �ीठाकुरजी जीवको अिधकार दे�खके मारगको उपदेश करत ह�. अतएव अजु�नको
मया�दापुि�म� अिधकार हतो तात� उपदेश� वेसो िकये. सो कौन भांित? जो अजु�नसों
यो ंकहे जो “तू मेरी शरण आव, म� तेरे पापनकु दू�र क�ंगो” सो ये मया�दामारगको
अंश हे. सो काहे? जो शरण आयेको कछु (अिधक) फल नािहं, केवल पाप दू�र
होइंगे, तात� मया�दाको अंश. ओर या पापको फल जो शोक; वाको ं दू�र क�रवेम�
साधन आपु ही बन�गे एसे कही अपनी शरण बुलाये सो यह पुि�माग�को अंश हे. तात�
अजु�नको जेसो अिधकार देख� तेसो उपदेश िकये. ओर �जवासीनको उ�म अिधकार
दे�ख उनको ं अपनी शरण बुलाइ ��पान�को अपनो अनुभव कराये ओर
अजु�नको ंयु� क�रवेकी �ेरणा दीनी. यह सब �ीठाकुरजीके अिभ�ायके जाननवारे
�ीमहा�भुजी ह� तात� यह नाम कहे.
 



  �ीमहा�भुजी यह जान� जो �ीपूरणपु�षो�मको मन तो �जभ� त�ो ं लीलारसम�
म� न रहत हे तात� आप� लीलारसम� म� न रहत ह�. यह जतायवेकंु यह नाम कहत ह�:
 
�ित-�ण-िनकु�-�थ-लीला-रस-सुपू�रत:
  �ित�ण िनकु��थ जे �ीपूरणपु�षो�म ितनकी जो �जभ� तनके साथ लीला ताके
रससंू बािहर-भीतरसो ंजे पूण� ह� एसे �ीआचाय�जी महा�भु आप ह�॥25॥
त�थाि�� तिच�स् िव�ृता�ो �जि�य:॥
ि�य�ज��थित: पुि�—लीलाकता� रहःि�य:॥26॥
 

  तहां यह स�ेह होइ जो रस यिद �दयम� पूरण होइगो तो भ� तनको बािहर केसे
जािन पड़ेगो? यह स�ेह दू�र क�रवेकंु यह नाम कहे:
 
तत्-कथाि�� त-िच�:
  रासलीलाकी रसवाता�म� भलीभांित िपरोयो हे मन िजनको एसे �ीआचाय�जी आप ह�.
 
  एसी भगव�थाम� िच�वारे होइवेसो ंिनर�र अपने िनज सेवक�ो ंरसवाता� कहत
ह�. तात� सेवक जाने ह� जो आप लीलारससो ं पूरण ह�. ओर� कहत ह� जो
पूण�पु�षो�मकी एक संयोगलीला हे ओर एक िवयोगलीला हे. सो जब आप संयोगसंू
पूण� होत ह� तब बािहर-भीतर स�ूण� ह� ओर लीलाको अनुभव करत चेनसंू बैठे रहत
ह�. ओर िवयोगलीलारससंू जब पूण� होत ह� तब र�ो न जाय. तात� रसवाता� सब�ों
किह कालिनवा�ह करत ह�. तब सेवक जानत ह� जो आप िवयोगरससो ं पूण� केवल
आन��प ह�.
 
  अब कहत ह� जो आप रसकी कथा कहत ह� तो कहा ओरवाता� करत नािहं? सो यह
स�ेह दू�र करवेकंु यह नाम कहतह�.
 
ति��ृता�:
  रासलीलाकी रसवाता� क�र भूले ह� रसिव�� सगरे पदाथ� िजनन� एस� �ीआचाय�जी
महा�भु आप ह�.
 
  या क�र यह जताये जो िजन व�ू�ंू लीलाकी सुिध न आवे सो आपको ंव�ु ि�य
नािहं.
 



  सो �ो ंजािनये सो कहत ह�:
 
�ज-ि�य:
  �ज हे ि�य िजनको ंएसे आप ह�. या क�र यह जताये जो �जको ंदे�खके लीलाकी
बहोत सुध आवित हे. तात� �ज ि�य लागत हे.
 
  अब कहत ह� जो �ज ि�य हे यह �ो ंजािन परे? सो कहत ह�:
 
ि�य-�ज-��थित:
  ि�य हे �जम� ��थित िजनकंु एसे आप ह�.
 
  �ज यिद ि�य न होइ तो उहां ��थित न कर� . या क�र यह जताये जो �ज बहोत ि�य
हे.
 
  तहां यह स�ेह होइ जो �ज ि�य हे प�र उहां ��थित क�रवेको �योजन कहा हे?
यह स�ेह दू�र क�रवेकेिलये आपको यह नाम कहत ह�:
 
पुि�-लीला-कता�
  �ीठाकुरजी जे रासलीला िकये सो �जहीम� िकये. यह जािन �ीआचाय�जी महा�भु
�जहीम� रहे. आप� रासलीलाको अनुभव करत ह� ओर सेवकनको� रासलीलाको
�कार जनावत ह�. यह जनाइवेकंु यह नाम कहे.
 
रह:-ि�य:
  एका� हे ि�य िजनको ंएसे �ीआचाय�जी महा�भु आप ह�.
 
  काहेत�? जो रासलीलाको अनुभव एका�हीम� होइ. यात� एका� बोहोत भावत हे॥
26॥
 
भ� ते�ापूरकसवा�—�ातलीलोऽितमोहन: ॥
सवा�स� तो भ� तमा�ास� त: पिततपावन:॥27॥
 

  अब कहत ह� जो सेवकनको कब�ंक �ीठाकुरजीकी पुि�लीला जािनवेकी आित�
दे�खके आपुनही उनसो ं पुि�लीला किह उनकी आित� दू�र करत ह�. यह
जतायवेकेिलये यह नाम कहत ह�:



 
भ� ते�ा-पूरक:
  भ� तनक� इ�ा पूरन करनवारे �ीआचाय�जी महा�भु आप ह�.
 

  अब कहत ह� जो पुि�लीला जािनवेकी भ� तनक� आरितकंु दे�खके जेसे पुि�लीला
किह िवनकी आरित दू�र करत ह� ता भांित आपुनको होवते रसको अनुभव�
सेवक�ो ंकहत होइंगे? तहां कहत ह�:
 
सवा�ऽ�ात-लील:
  सव� भ� तन् क�र� न जानी जात हे लीला िजनकी एसे �ीआचाय�जी महा�भु आप ह�.
 

  या क�र यह जाननो जो आपुनको जा रसको अनुभव होत हे सो अपने सेवक��सों
नािहं कहत ह�, ओर �कार कहत ह�.
 
  अब कहत ह� जो का� सेवकको ंभा� क�र यह मनोरथ होय जो आपु जा रसको
अनुभव करत ह� सो म�� जानंु तब वा सेवक�को मनोरथ पूण� करत ह�. यह जतायवेकंु
यह नाम कहत ह�.
 
अितमोहन:
  सेवकको ंकिहवे यो� जे �ीठाकुरजीकी लीला होयं सो वा भांितसो ंकहत ह� जो
सुनत मा�ही रसको आवेश होत हे. ता क�रके एसे मोहयु� त होत ह� जो यो ंजानत ह�
जो �ीआचाय�जी महा�भु वाता� किह मेरो मनोरथ पूण� िकये. सो या भांित सेवकनको
अनुभव करावत ह�.
 

  तहां यह श�का होत हे जो पुि�भ� तनको रसानुभव करावत ह� ओरसो ं नाही ं
करावत ह� ताम� कहा हेतु? तहां कहत ह�:
 
सवा�स� त:
  अपने सेवक�� जे ओर ह� वे वा रसको अनुभव क�रवे यो� नाही ं ह� तात� नािहं
करावत ह�, िवनकी उपे�ा करत ह� यह जतायवेकंु यह नाम कह�.
 
भ� त-मा�ास� त:



  केवल पुि�मारगीय भ� तनमे अितकृपायु� त ह�. ताते उनको ं रसको अनुभव
करवावत ह�, ओरनको नािहं करवावत ह�.
 
  अब अपने सेवक�े अितकृपा करत ह� सो एक अ� �कारत� कहत ह�:
 
पितत-पावन:
  अपने पुि�माग�य जे पितत ितनको ंपिव� करनवारे आप ह�.
 
  तहां यह पूव�प� होइ जो पुि�माग�म� पाप कहा हे? सो कहत ह� जेसे मया�दामाग�म�
वण�धम�-आ�मधम�सो ंिव�� आचरण करे सो ‘पितत’ कहवावे ता भांित पुि�माग�म��
जो आचरण कहे ह� तासंू िव�� आचरण करे तथा ओर(अ�) मारगको आचरण करे
सो ‘पातकी’ कहवावे. तात� एसेनकु आप कहे ह� जो  “अरे! भ�� तमाग�के आचरणको
छांिड़के तू ओर आचरण �ो ं करत हे?” या भांितसो उपदेश क�रके फे�र
भ�� तमाग�को आचरण करवाइ पिततनको उ�ार करत ह�. तासो ंयह नाम कहे॥27॥
 
�यशोगानसं��-�दया�ोज-िव�र:॥
यश:पीयूषलहरी-�ािवता�रस: पर:॥28॥
 

  अब कहत ह� जो अपिव�नको पिव� क�रवेको साम�� हे यो ंकहे सो �ो ंजािन
पड़े? तहां कहत ह�:
 
�-यशोगान-सं��-�दया�ोज-िव�रः
  �ीआचाय�जी महा�भुके यशको गान क�र अित आन��त जे भ� त, ितनके
भ�� तमाग�य �दयकमल आसन ह� िजनके एसे �ीआचाय�जी महा�भु आप ह�.
 

  याको अिभ�ाय यह हे जो आप भ� तनके पाप दू�र करत ह� तासो ंभ� तनके मनम�
आपको यश आवत हे. तब सब सेवक आन�यु� त होत ह�. एसे सेवकनके �दयम�
आप सदा िबराजे ह�.
 

  तहां यह पूव�प� होइ जो यह �ो ंजािनये जो आपकी सेवकनके �दयम� ��थित हे?
तहां कहत ह�:
 



यश:-पीयूष-लहरी-�ािवता�-रसः
  अपने यश�पी अमृततर�त� �ािवत करी �ून क�र िदये ह� अ� रस िजनन� एसे
�ीआचाय�जी ह�.
 

  यिद सेवकनके �दयम� आपकी ��थित न होइ तो आप अपने रस�पी अमृतके
तर�सो ं सेवकनके �दयम� ओर रस भुलाय डारत ह� सो बात न होइ. ओर याकों
अमृत क�रके कहे सो �ो?ं तहां कहत ह� जो जेसे �ग�म� देवतानको अमृतही
जीवेको कारण हे ता भांित पुि�माग�म� आपको यश भ� तनके जीवेको कारण हे.
 
  तहां यह पूव�प� होइ जो आप अपने यश क�र ओर सब यश भुलावत ह� सो �ो?
तहां कहत हे:
 
पर:
  �ीआचाय�जी महा�भु केसे ह�? अ�र�ते पर ह�, पु�षो�म�प ह�. यात� अपने रस
क�र ओर रस भुलावत ह�॥28॥
 
लीलामृत-रसा�ा��ी-कृता�खल-शरीरभृत्॥
गोवध�न-��थ�ु�ाहः त� लीला-�ेम-पू�रत:॥29॥
 

  अब कहत ह� जो आप �ीठाकुरजीकी लीला�पी अमृतसो ं सेवकनके मनोरथ
भलीभांित पूण� करत ह�. यह जतायवेकंु यह नाम कहत ह�:
 
लीलामृत-रसा�ा��ी-कृता�खल-शरीरभृत्
  �ीठाकुरजीको लीला�पी जो अमृतरस तासो ंभीजे�ते भ� तनको अित भीजे िकये
ह� िजनन� एसे आप ह�.
 

  तहां दोइ बार ‘भीजे’ कहे ताको अिभ�ाय यह जो �ीआचाय�जी महा�भूनक� कृपासों
लीलारससंू भीजे जो सेवक ह� वे अपने पास जे बैठत ह� ितन�ंको ंभगव�रससो ंआ�
क�र देत ह�. जेसे भी�ो व� होय सो सूखे व�को ंभी�ो करे ता भांित. सो आपु
अपने सेवकनको बािहर-भीतरसो ंलीलारससो ंप�रपूण� करत ह�.
 



  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी अपने सेवकनको अपनो ि�य �थल � जनावत ह� सो
कहत ह�:
 
गोवध�न-��थ�ु�ाह:
  �ीगोवध�न पव�त समीप रिहवेको सदा उ�ाह हे िजनको एसे आप ह�.
 
  �ीगोवध�न पव�त समीप रिहके पव�तको ��प� जताये जो र�मय
गै�रकािदधातु(गे�-सुवण�)मय लीलासृि�को ��प एसो �ीगोवध�न पव�त हे यह
जताये. नािहं तो पहेले कोउ जानत न हतो.
 
त� लीला-�ेम-पू�रत:
  गोवध�नो�रणलीलाके रसत� आप पूण� ह�.
 
  �ीठाकुरजी जब गोवध�न धारण िकये, तब इ�के भयत� �जवासी शरिण आये
ितनको ं सब जीव�� �ारे, अपने क�र सात िदन तांइ भूख-�ास सब दू�र क�र
��पान�को दान क�र र�ा िकये. यह लीला क�र �गट भये �ेमसंू पूण� ह�॥29॥
 
य�भो� ता य�कता� चतुव�ग�िवशारद:॥
स��ित�: ि�गुणातीतो नयिवशारद:॥30॥
 
य�-भो� ता
  �ीआचाय�जी महा�भु आपु �भुके मुखारिव�ावतार अ�� न��प ह� तासो ं य�ीय
हिवको भोग करनवारे� आपही ह�. तात� ‘य�भो� ता’ पहले कहे.
 
  तहां यह पूव�प� होइ जो पहले याग िकये िबना यागको भोग �ो ं स�वे? तहां
कहत ह�:
 
य�-कता�
  जो गोवध�नय� करवेकी आ�ा ठाकुरजीके �ीमुखत� �गट भइ हे ओर
�ीठाकुरजीके मुखारिव���प �ीआचाय�जी महा�भु आप ह� ताते ‘य�कता�’ यह
नाम कहे.
 
  तहां अब कहत ह� जो �ीगोवध�नपूजाम� सब �जवासी�ंू पूजा कराय जो “तुम सब
या गोवध�नकी पूजा करो” ताक�रके सबनको सब पु�षाथ� िस� िकयो. सो जताइवेकंु



यह नाम कहे:
 
चतुव�ग�-िवशारद:
  �ीआचाय�जी पुि�भ�� तमाग�य धमा�थ�-काम-मो�के �ाता ह�.
 

  य�िप लोकम� तो चतुव�ग� क�र ‘धम�-अथ�-काम-मो�’ किहयत ह�. प�र �जवासीनको
यह पु�षाथ� चिहये नािहं, एक �ीठाकुरजीके ��पको आन� चिहये, सो
�जवासीनको ��पान�को अनुभवकराये.
 

  तहां अब कहत ह� जो अपने सेवकनको पुि�माग�य धमा�थ�काममो� िस� िकये. ते
धमा�िदक कोनसे? सो कहत ह�—धम� तो �ीठाकुरजीकी सेवा, अथ� तो �ीठाकुरजीको
��प, कामना तो �ीठाकुरजीहीकी, मो� तो अलौिकक देह पाइके �ज भ� तनक�
नांइ भजनान�को अनुभव करनो. जो ये पु�षाथ�को दान करत ह�.
 
स�-�ित�:
  यथाथ� हे �ित�ा िजनकी एसे आप ह�.
 
  जब �ीआचाय�जी महा�भु �ीठाकुरजीकी आ�ात� पुि�माग�को �ाग� िकये तब
�ीठाकुरजी यह कहे जो या माग�म� मेरे शरण आवे ितनको म� पुि�माग�य पु�षाथ�
दान क�र उ�ार क�ंगो. यह जताइवेकंु यह नाम कहत ह�.
 
  तहां यह पूव�प� होइ जो अब तांइ स��ित�ा तो का�की न देखी तो �ीआचाय�जी
महा�भुकी �ित�ा �ो ंस� होइगी? यह स�ेह दू�र क�रवेकंु यह नाम कहत ह�:
 
ि�गुणातीत:
  �ीआचाय�जी �ाकृत गुण�� रिहत ह�.
 
  याको अिभ�ाय यह जो िजतने मनु� ह� ितनको ंमायाको स�� हे, तात� दोषयु� त
ह�. तात� उनकी �ित�ा िस� नािहं होत हे. ओर �ीआचाय�जी महा�भु तो मायाके गुन
क�र रिहत ह�, यात� िनद�ष ह�. तात� इनकी �ित�ा� िनद�ष हे. यात� स� �ित�ा भई.
 

  तहां अब कहत ह� िजन जीवनके उ�ारकेिलये �ित�ा िकये ितन जीवनको अपने
माग�की रीित-मया�दा जताइवेकेिलये अपने िस�ा�को िजनम� िन�पण हे एसे ���



आपने िकये यह जतायवेकंु यह नाम कहत ह�:
 
नय-िवशारद:
  अपने िस�ा�नको शा�, ितनके क�रवेम� महािनपुन एसे �ीआचाय�जी महा�भु
आप ह�॥30॥
 
�कीित�वध�न: त�-सू�भा��दश�क:॥
मायावादा�तूला�� न: ��वादिन�पक:॥31॥
 
�-कीित�-वध�न:
  �ीआचाय�जी अपने सेवकनमे कीित�के बढ़ावनहारे ह�.
 

  अपने माग�के ��नको िन�पण िकये तब सेवक बड़ाई करन लागे जो आपकी
बराब�र कोउ नािहं. तात� अपने सेवकनमे कीित�के बढ़ावनहारे एसे �ीआचाय�जी
महा�भु आप ह�.
 
  अब कहत ह� मायावादािद जो मतवाद, ितनके �गट करनवारे जो प��त ितनम��
अपिन कीित� बढ़ाये. सो नाम कहत ह�:
 
त�-सू�-भा�-�वत�क:
  �ासजीके जे सू� ह� ितनके अथ�को िन�पण जाम� हे एसो ‘अणुभा�’ �� ताके
िन�पण करनवारे आप ह�.
  तहां पूव�प� होइ जो �ाससू�के अथ� तो शमराचाया�िदक� िकये ह� तो �ीआचाय�जी
महा�भुनमे अिधकता कहा हे? तहां कहत ह� जो वेदम� �ीठाकुरजीको रसा�क
साकार ��प क�ो हे. ता भांित �ाससू�को अथ� शमराचाया�िदक नािहं िकये ह�,
आपुनेही माग�की रीितसो ंिनराकार ��पको िन�पण िकये ह�, सो तो वेदिव�� हे.
ओर �ीआचाय�जी महा�भु उ�म रीितसो ंिन�पण िकये ह�. यह जतायवेकंु यह नाम
कहे. या क�र प��तनमे � अपनी कीित� बढ़ाई.
 
  तहां कोइ कहे जो आज किलयुगम� मायावादके आगे सब शा� दूिषत होइ गये ह�
ता भांित अणुभा�� दूिषत होइ गयो? यह स�ेह दू�र क�रवेकंु यह नाम कहत ह�:
 



माया-वादा�-तूला�� न:
  मायावाद�प �इकी ढेरीके भ� करनवारे अ�� न�प आप ह�.
 
  या क�र जताये जो जेसे �इकी बड़ी ऊंची ढेरी होइ सो रंचक� अ�� नके स��
क�र भ� होइ जात हे ता भांित �ीआचाय�जी महा�भु ह�. सो अ�� न�प
�ीआचाय�जीके आगे मायावाद रंचक� ठहरी सकत नाही.ं
 
  तहां यह स�ेह होइ जो मायावाद कोन वाद लेके दू�र िकयो? सो कहत ह�:
 
��-वाद-िन�पकः
  ��वाद, जो जाम� सब व�ुको ं स� (��ा�क) क�ो हे, ता वादको ं लेके
मायावाद, जाम� सब व�ुनको िम�ा क�ो हे, ताको ंदू�र िकये॥31॥
 
अ�ाकृता�खला-क�-भूिषत: सहज��त:॥
ि�लोकीभूषणं भूिम-भा�ं सहजसु�र:॥32॥
 
अ�ाकृता�खलाक�-भूिषत:
  अलौिकक जे आभूषण ितन क�रके �ीआचाय�जी भूिषत ह�.
 
  सो अलौिकक आभूषण कौन? जो �ाससू�के चा�र अ�ाय ह� �माण, �मेय, साधन
ओर फल. ितनम� जो चोथो अ�ाय फल�प, ताम� भगव�ाव�प अलौिकक
आभूषण, ितन क�र िवभूिषत ह� �ीआचाय�जी महा�भु. तहां कोइ कहे जो
शमराचाया�िदकने� �ाससू�के चोथे अ�ायम� अपने माग�के फल कहे ह�, प�र जेसो
कछू �ीआचाय�जी महा�भु फलको िन�पण िकये ह� ता भांित ओर कोउ िन�पण
नािहं िकए. तात� अलौिकक आभूषण क�र आप यु� त ह�. सो यह नाम कहे.
 

  अब यह स�ेह होइ जो सेवकनको केसे जािन पड़े? सो जताइवेकंु अगलो नाम
कहत ह�:
 
सहज-��त:
  भगव�ाव�प अलौिकक आभूषण आप धारण िकये ह� तात� भावको जब �रण
होत हे तब सहज म�हा�यु� त होत ह�. ता क�रके सेवकनको जािन पड़त हे जो
आप अलौिकक भावयु� त ह�.



 

  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी महा�भु सेवकनको शोभा करनवारे ह�. यह
जतायवेकंु ये नाम कहत ह�:
 
ि�लोकीभूषणम्
  ‘ि�लोकी’ पद क�र स�गुण, रजोगुण ओर तमोगुण सिहत जे सेवक ते किहयत ह�.
ि�लोकम� एसे सेवकनक� शोभा �ीआचाय�जी महा�भुके स�� क�र हे, ओर भांित
नािहं. यह जतायवेकंु यह नाम कहे.
 
  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जीके चरणारिव�के स��त� भूिम�को उ�ष� िस�
भयो. यह जतायवेकंु यह नाम कहत ह�:
 
भूिम-भा�म्
  भूिमके पूव�पु�-फल�प �ीआचाय�जी महा�भु आप ह�.
 
  याको अिभ�ाय यह जो भूिमपे जो भ� त ह� तात� तािवषे �ीआचाय�जी महा�भु
भ�� तमाग�को ं�गट िकये तब भूिमको परम आन� भयो जो मो ऊपर �ीआचाय�जी
महा�भुकी ��थित हे. सो यह नाम कहे.
 

  अब कहत ह� जो या भांित अपने दश�न देयक�  सेवकनके भा�कंु बढायवेवारे
�ीआचाय�जी महा�भु आप ह� यह जतायवेकंु यह नाम कहत ह�:
 
सहज-सु�र:
  सेवकनकु �ीआचाय�जी महा�भु अपने सहज ��पके दश�नको ंउपजावनहारे ह�,
कृि�म नािहं. या क�र यह कहे जो भ� तनके भा��प �ीआचाय�जी महा�भु ह�॥32॥
अशेष-भ� त-स�ा��-चरणा�-रजो-धन:॥
 

  अब कहत ह� जो भ� तनको �ीआचाय�जी महा�भुकी चरणरेणु यहलोक स��ी
ओर परलोक स��ी पदाथ� ितनकी िस�� करनवारी हे. यह जतायवेकंु यह नाम
कहत ह�:
 
अशेष-भ� त-स�ा��-चरणा�-रजोधन:



  िजनकी चरणरेणु अशेषभ� तनको यहलोक तथा परलोक स��ी पदाथ�की िस��
करनवारी हे एसे �ीआचाय�जी ह�.
 

  सेवकनके यहलोक स��ी पदाथ� कोन? जो सेवाकेिलये �ी-पु�-धनािदक.
परलोक स��ी पदाथ� कोन? जो �ीठाकुरजीको स��. ितनके िस� होइवेकेिलये
जतायो जो सब व�ु िस�� होइवेके िवषे जो मांगनो सो तो �ीआचाय�जी महा�भुनके
चरणारिव�की रज मांगनी ओर कछू न मांगनो.
 

  या भांित �ीआचाय�जी महा�भुनके एकसो आठ नाम किह अब उपसंहार करत ह�.
 
इ�ान�-िनधे: �ो� तं ना�ाम् अ�ो�रं शतम्॥33॥
 
इित=या �कारसंू
आन�िनधे:=आन�की िनिधके
अ�ो�रं शतम्=एकसो आठ
            ना�ाम्=नामनकु
�ो� तम्=कहे
 

ट�का : आन�समु��प �ीआचाय�जी महा�भु, ितनके एकसो आठ नाम हम
�ीिव�लनाथजी, �कष� क�र िन�पण िकये. तहां �ीआचाय�जी महा�भूनको
आन��प समु� हे सो अगाध होई, सदा जलपूण� होई, िनर�र उ�िलत तर�वत्
होई ता भांित आप� भांित-भांित रसस�ूण� ह�. ओर िजनम� भावनके तर� िनर�र
उठत ह� एसे ह�. ओरसमु�म� जेसे र�के समूह होइ ता भांित आपके भावनमे हे॥33॥
 
  अब �ीसव��म�ो�के पाठको फल कहत ह�.
 
��ा-िवशु�-बु��र् य: पठ�नुिदनं जन:।
स तदेक-मना िस��म् उ� तां �ा�ो�संशयम्॥34॥
 
��ा-िवशु�-बु��:=��ासंू िवशेष
क�रके शु� हे बु�� जाकीएसो
तदेकमना=एक मा� िवनम� मनवारो



जन:=��� त, य:=जो
अनुिदनं=�ितिदन
           पठित=पाठ करे हे
स:=वो, असंशयम्=संशय रिहत
उ� तां=कही भयी
िस��ं=िस��कंु
�ा�ोित=�ा� त करे हे
 

ट�का : जो �ीआचाय�जी महा�भुनमे ��ा क�र शु� हे. अथा�त् दु:स�ािदकन् क�र
दु� न होइ एसी बु��वालो भगवदीय होइ, जो िनर�र पाठ करे तो पहले आपुनमे
एकमन होइ, पाछे �ीठाकुरजीके अधरामृतको आ�ादन�प जो िस�� ताकी �ा�� त
होइ यह फल सव��मके पाठत� होइ याम� स�ेह न करनो. यह �ित�ा �ीगुसांईजी
करत ह�॥34॥
 
  अब कहत ह� जो पुि�माग�को फल मु�� त�ते अिधक हे यह जताइवेकंु कहत ह�:
 
तद�ा� तौ वृथा मो�: तदा� तौ तद ् गताथ�ता॥
अत: सव��मं �ो�ं ज�ं कृ�रसािथ�िभ:॥35॥
 
तद�ा� तौ=वो �ा� त निहं होवे तो
मो�:=मो�
(�ा� तोिप=�ा� त होयवेपे�)
वृथा=�थ� हे
तदा� तौ=वाकी �ा�� तम�
         तद ् गताथ�ता=वाकी गताथ�ता हे
अत:=यासंू
कृ�रसािथ�िभ:=कृ�रसकी इ�ावारेनकु
सव��मं=सव��म
�ो�ं=�ो�कंु, ज�म्=जपनो
 

ट�का : �ीआचाय�जी महा�भूनके सेवकनको यिद पुि�माग�के फलकी �ा�� त भई तो
सायु�ािदक जे मु�� त ते वृथा ह�. �ो ं जो पुि�माग�को फल सबत� अिधक हे. सो



सव��मके पाठत� िस� होई. तात� िजनको ं �ीआचाय�जी महा�भुकी कृपात�
�ीठाकुरजीके अधरामृतकी वांछना हे ितनक�र सव��म�ो�को जप करनो. ताको
यह अथ� जो जब तांइ स�ेह िबना पाठ न आवे तब तांइ पुका�रके पाठ करनो ओर
जब भलीभांित आवे तब गु� त क�र जप करनो. ओर यह �ो� पुि�माग�के फलकों
िस� करनवारो हे याहीते याको नाम सव��म हे. सो िनर�र जपनो. या भांित
अ�� न�प �ीआचाय�जी महा�भु ितनके कुमार �ीगुसांईजी यह �� �गट िकये ह�॥
35॥
 
एवम् आचाय�नामािन िववृतािन यथामित:।
िपतृपादा�कृपया ना�साधनतो मया॥
 
  अब �ीगोकुलनाथजी कहत ह� जो या भांित जेसी मेरी बु�� हती ता भांित
�ीगुसांईजीके चरणकमलकी कृपात� �ीआचाय�जी महा�भूनके एकसो आठ नामनक�
ट�का म� कीनी; ओर मोकंो कोउ साधन न हतो. सो � लोक अब कहत ह�:
य�� बु��दोषेण िववृताव�थाकृित:।
�म��ाचाय�चरणा मद्भृ�ोयिमित �त:॥
 

  �ीगोकुलनाथजी कहत ह� जो कदािचत् बु��के दोषक�रके ट�काम� हम अ�था
िकये होयं तो� �ीआचाय�जी महा�भुके चरणारिव� हमारी र�ा करो!
 

॥एस� �ीगोकुलनाथजीकृत सव��म�ो�ट�काकी
�जभाषा स�ूण� भई॥
 
 
 

॥ �ीव� लभा�कम् ॥
(3)
�ीगोकुलनाथजीकृत ट�काको �जभाषानुवाद
 
य�ादरजमाग� मनो मे च�लीकृतम्।
त�ृताचाय�प�ािन िववृतौ यत् �वत�ते॥
िववृते: सफल�ाय न�ा िपतृपदा�ुजम्।



िववृित: कतु�मार�ान् अितिव� वासतो मया॥
 
  �ीगोकुलनाथजी कहत ह�, �ीगुसांईजीके चरणारिव�की रजने मेरे मनको ंआयके
च�ल कय�, याहीत� �ीगुसांईजीके िकये �ीआचाय�जी महा�भूनके आठ � लोक
ितनकी ट�का क�रवेकंु म� उ�त भयो �ं. तहां कहत ह� जो यह ट�का पूरी होय यात�
हम �ीगुसांईजीके चरणकमलको ंनम�ार करत ह�. या नम�ारके िव� वासत� ही म�
ट�का क�रवेको आर� िकयो �ं.
 
  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी महा�भुको ��प, धम� ओर आपके सेवक सब
य�िप अलौिकक ह� प�र इनको ज� लोकम� हे. तहां यह स�ेह होत हे जो लौिकक
ज�ािदक तो कम�के अधीन ह�, सो सामा� लोकनक� नांइ �ीआचाय�जी ओर
सेवकन् के ज�ािदक �ो ं दे�खयत ह�? सो स�ेह दू�र क�रवेकंु �ीगुसांईजी
�ीआचाय�जी महा�भूनको ��प जेसो हे तेसो कहत ह�. ओर जा भांित इनको
�ाग� हे सोउ कहत ह�. ओर �ीआचाय�जी महा�भु �गट होयके जो-जो काय� िकए
ते सब अपने सेवक�ो ंकहत ह�.
�ीमद्-वृ�ावने�दु-�किटत-रिसकान�-स�ोह�प-
�ूज�द्-रासािद-लीलामृत-जलिध-भरा�ा�-सव�ऽिप श� वत्॥
त�ैवा�ानुभाव-�कटन-�दय�ा�या �ादुरासीद्
भूमौ य: स�नु�ाकृितरित-क�णस् तं �प�े �ताशम्॥1॥
 

अ�वयाथ� :
श� वत्=िनर�र
�ीमद्-वृ�ावने�दु-�किटत-रिसकान�-स�ोह�प-�ूज�द्-रासािद -लीलामृत -
जलिध-भरा�ा�-सव�:= �ीवृ�ावनके च�के �ारा �किटत रिसक भ� तनके
आन�के स�ोह�पसो ंिव��रत होती रास आिद लीलाके अमृतसमु�सो ंआ�ािवत
सब होयवेसों
अिप=�
सन्=होयवे पर
आ�ानुभाव-�कटन�दय�=
अपने अनुभवकंु �कट
क�रवेके मनवारे



त�=िवनकी एव=ही
आ�या=आ�ासों
          भूमौ=भूतलपे
य:=जो
अितक�ण:=अित दयावान
मनु�ाकृित:=मनु�कीआकृितवारे
तं=िवनकंु
�ताशं=अ�� नकंु
�प�े=शरणागत होउं �ं
 

भावाथ� : �ीमद्-वृ�ावनच� �ीकृ�ने भ�� तरिसकनके काज जो आन�के समूह
जेसी रासािद लीलानके अमृतिस�ुको ं�कट िकयो तात� सव�दा िजनको अ�-���
आ�ािवत होयवेपे �, जा तरहके �प धारण क�र जेसी लीला करनी हे ताके अनुभव
करावनके आशयवारे �ीकृ�की ही आ�ात� जो अित क�णा क�र भूिमपे
मनु�ाकृित धारण क�रके �कटे एसे, अ�� नकी शरणम� म� जात�ं॥1॥
 

ट�का : �ीआचाय�जी महा�भु केसे ह� सो कहत ह�. अ�खल शोभायु� त जो �ीवृ�ावन,
जहां ल�ीजीको सदा वास हे अथवा �जभ� तन् सिहत जो वृ�ावन ताके च�मा�प
जे पूण�पु�षो�म. याहीत� वृ�ावन अलौिकक हे. काहेत�? लौिकक वनको अिधपित
लौिकक च�मा जेसे लौिकक वनको ं आन� उपजावे ता भांित या अलौिकक
वृ�ावनके च�मा�प जो रसा�क पूण�पु�षो�म सो या वनकंु आन�के
उपजावनहारे ह�. ओर वेणुनाद�ारा सब ठोर ��पामृतको �वेश क�र सदा रस
�कट करनवारे एसे च�मा�प जो पूण�पु�षो�म ितन क�र �गट िकयो जो
�जभ� तनके काज आन�समूह तासो ं�ीआचाय�जी महा�भुनको अ�-��� भीतर-
बािहरसंू आ�ािवत हे.
 
  “रासािदक लीला” किह जे ‘अमृतसमु�’ क�ो सो यात� जो अमृतरस होइ सो मीठो
होइ अ� मरणािदक सब दोषनको दू�र क�र; ओर जे �ग�म� होइं ितन�ंको ंपावन
क�रवेको ंयो� हे. या भांित ये लीला � महा मीठी हे. ओर जीवनके लौिकक देह दू�र
क�र अलौिकक अमर देहकी �ा�� त करावनवारे ह�. ओर समु� जेसे अथाह होइ ओर
उ�िलत तर�वत् होइ ता भांित रासािदक लीला � अथाह हे; ओर िजनम� भावनके



तर� उठत ह�, यात� समु� हे. ता रासािदक लीला�पी जो अमृतको समु� ताको जो
�ार तासो ंजिटत हे सब अ� िजनके एसे �ीआचाय�जी महा�भु ह�. या क�र सदा
रस�प ��पको िन�पण िकये.
 

  तहां यह पूव�प� होय जो एसे रस�प �ीआचाय�जी महा�भूनको लोकम� तो �ाग�
न स�वे! तहां कहत ह� जो कम�के आधीन �ीआचाय�जी नाही,ं जो ये तो
�ीठाकुरजीकी इ�ाके आधीन ह�. तात� �ीठाकुरजीकी आ�ात� �गट भये ह�. सो
कहत ह�, �ीपूण�पु�षो�मकी यह इ�ा भइ जो मेरी लीला जािनके सब जीव
लीलासृि�म� आव�गे. तब लीलानकु तो सोई �गट करे जो लीलाके भीतरको होई,
जाकंु लीलाको अनुभव होइ. सो एसे तो �ीआचाय�जी ही ह�. तात� इनहीको ंआ�ा िदये.
तब जेसे पूण�पु�षो�म �गट भये ता भांित �ीआचाय�जी महा�भु� �गट भये. तात�
लौिकक पु�षकी नांइ �ाग� न जाननो. ओर भूिमम� �ा�णभेषसो ं�गट होयवेकी
आ�ा भइ सो यात� जो �ा�ण सब वण�नमे उ�म हे. जो भ�� तमाग� ितनम� �शंसनीय
होइ यात� �ा�णम� �गट भये.
 
  तहां यह पूव�प� होय जो एसो रस छांिडके �ीआचाय�जी महा�भु भूतलपे �गट भये
सो �ो?ं तहां कहत ह�, �ीआचाय�जी महा�भु अित का�िणक ह�. ताको यह अथ� हे
जो ठाकुरको�ं जीवऊपर इतनी इ�ा भइ जो सब जीव मेरी लीला जािनके
लीलासृि�म� आव�. यात� �ीआचाय�जी अपनो रस� छांिडके जीवके उ�ारकेिलये �गट
भये. तात� �ीठाकुरजीत�� �ीआचाय�जीम� अित दया हे, तात� �गट भये.
 
  तहां यह पूव�प� होय जो ��प जाने िबना शरण �ो ंजाइ? ताकेिलये ��प
कहत ह�. अलौिकक ठाकुरके मुखारिव�के अिध�ाता जो अ�� न ता �प आन�मय
�ीआचाय�जी महा�भुको ��प जाननो. सो �ीगुसांईजी कहत ह� जो एसे
�ीआचाय�जी ितनकी हम शरण जात ह�. या क�र यह जताये जो सब सेवक िन�
�ीआचाय�जीकी शरण जाऊ, जो सब व�ुकी िस�� होई. यह उपदेश िकये॥1॥
 
  या भांित �ीआचाय�जी महा�भुको ��प-�ाग� िवषे कारण, �ीठाकुरजीकी
आ�ासो;ं ओर �ाग�को �कार किहके अब �ीआचाय�जी महा�भु �गट होयके
असाधारण काज िकये सो काज का�सो ंिस� न होइ सो िन�पण करत ह�:
नािवभू�याद् भवां� चेद् अिध-धरिण-तलं भूतनाथोिदतासन्-
माग��ा�ा�तु�ा िनगमपथगतौ दैवसग�ऽिप जाता:॥



घोषाधीशं तदेमे कथमिप मनुजा: �ा�ुयुर् नैव दैवी
सृि�र् �था� च भूयान् िनजफलरिहता देव! वै� वानरैषा॥2॥
 
 



देव!=हे देव
वै� वानर!=हे वै� वानर
चेद्=यिद, भवान्=आप
अिधधरिणतलं=भूतलपर
न=नािहं
आिवभू�याद्=�कट होते
िनगमपथगतौ=वेदके माग�पे चिलवेम�
दैवसग�=देवसग�म�, अिप=�
जाता:=जनमेभये
इमे=ये
मनुजा:=मनु�
          भूतनाथोिदताऽस�ाग��ा�ा�तु�ा:�चा�रत असन् माग��प
अ�कारसो ंअ�ेसे होय जाते
कथमिप=का� �ाकारसों
घोषाधीशं=�जके अिधपितकंु
नैव=निहंही
�ा�ुयु:=�ा� त कर सके होते
िनजफलरिहता=अपने फलसो ंरिहत
एषा=ये, सृि�:=सृि�
�था�=अथ� िबनाकी, च=ही
भूयात्=होय जाती
 



 

भावाथ� : हे देव, हे अ�� न��प! यिद आप या भूतलपे �कट न होते तो
वेदो� तमाग�की सरणीम� दैवसग�म�� �कट भये, िक�ु �ीमहादेवके कहे अस�ाग�के
अ�कारते अ�ेनक� तरह भये ये जीव, �ीन�न�न �ीकृ�कंु कोउ तरहसंू � �ा� त
नाही ंहोते और अपने �ीह�र�प फलसंू रिहत भई यह दैवी सृि� � �थ� होय जाती॥
2॥
 

ट�का : अब �ीगुसांईजी कहत ह�, यिद �ीआचाय�जी भूिमपे �गट न होते तो ये दोय
भांितकी दैवी सृि�, मया�दा�प ओर पुि��प सो �थ� होइ जाती. सो काहेत�! जो
�गट न होते तो ये दोय काय� िस� न होते : पुि�माग�के साधन ओर फलन् को �ान
का�को ंन होतो. तहां यह पूव�प� होय जो मया�दामाग� तो वेदने क�ो हे ताके साधन
वेदम� कहे ह� तो वेदके साधन सब कोउ कर� गे, तासंू मु�� त होयगी. तो �ीठाकुरजी
मया�दामाग�के साधन ओर फल कहे ह�, ता भांितको �ान का�को होय तो फलिस��
होय ता भांितको �ान नाही ंतो फल � नाही ंतहां संदेह � नाही.ं तहां यह स�ेह होत
हे जो ओर का�को �ान �ो ंनाही?ं तहां कहत ह� जो मया�दामाग�के साधन िजनम�
कहे ह� एसे जो वेदवा� ितनको सब कोउ अपने मनके अनुसार अथ� क�रके कहन
लागे, तात� साधन� अनेक भांितके कहन लागे. तहां कहत ह� जो अनेक मतनको मूल
कहा? सो कहत ह� जो �ीमहादेवक�र �गट िकये सो मोहशा� ितनम� अपने-अपने
मनके अनुसार अथ� क�र मया�दामाग�के साधन ओर फल कहन लागे. तात� एक
भांितके साधन ओर फल न कहे. ते साधन-फल वेदमाग�सो ं िव�� ह�. कहा भांित?
जो गीताम� तो यो ंक�ो हे “भ�ा माम् अिभजानाित” (भग.गीता18।55) जो भ�� तसों
ठाकुरके ��पको जब �ान होइ तब ठाकुरम� जाइके �िव� होइ. आन�को
अनुभव होइ. सो यह फल वेदम� क�ो हे.
 
  प�र मायावादी शा�िव�� कहे ह� जो एक िनराकार �� स� हे ओर सब िम�ा
हे. सो क��त गु� जब उपदेश करत ह� जो “अरे! तू तो िनराकार �� हे. जीव तो
क��त हे” सो या भांित जब कहत ह� तब उपदेशको ंलेवनवारो कहत हे: “म� �� �ं
——म� �� �ं”. या भांित जब कहत हे तब जीवको नाश होत हे. याको नाम मु�� त
जो कहत ह� सो न बने. काहेते? जो मु�� त तो पु�षाथ� हे. तो जीवको नाश भयो तब
फलको अनुभव कोन करेगो? तात� उनको मत वेदसंू िव��हे.



  यात� िव�� �ायशा�को मत हे. वे तो यो ंकहत ह� जो सोलह पदाथ� ह�: 1.�माण  
2.�मेय  3.संशय  4.�योजन  5.��ा�  6.िस�ा� 7.अवयव  8.तक�   9.िनण�य  
10.वाद  11.ज�  12.िवत�ा  13.हे�ाभास 14.छल  15.जाित  16.िन�ह�थान.
इन सोलह पदाथ�नको �ान सो मु�� तम� साधन हे. ओर मु�� तको ं सुख-दु:खको
अ��ाभाव क�र मानत ह�. वेदम� तो मु�� तको ��प आन��प िन�पण िकयो
हे. तात� ये मत� वेदसो ंिव�� हे.
 
  ओर कम�वादी कहा कहत ह� जो �ग�के आन�को कोउ अनुभव करे ताको नाम
‘मु�� त’. सो वेदसो ं िव�� हे. काहेत�? वेदम� ��ान�के अनुभवको ं ही मु�� त�प
मा�ो हे. ओर �ग�लोकम� तो कछू ��ान�को अनुभव हे नाही.ं तात� इन माग�नके
अनुसरण क�रवेपे वेदम� क�ो जो मु�� तमाग� ताम� �ितब� आवत हे.
 

  तात� इन माग�नको अ�कार�प मािनयत हे. सो काहेते? जो अ�कार जब होत हे
तब का�को जा माग�पे चलनो होय सो मारग सूझत नाही.ं तेसेई असत् शा�नके
कारण� सांचो मु�� तमाग� सूझत नाही.ं ता क�र असत् शा�नको अनुसरण
क�रवेवारेनको अ�तु� जाननो. सो काहेत�? आसुरी जीवनको �वृि�-िनवृि�को �ान
सव�था होत नाही.ं तात� �ाभािवक अ�� हे. प�र दैवी जीवनको तो मु�� तयो�
मा�ो हे तोऊ असत् शा�नके अनुसरण क�रवेपे तो वे� अ�तु� बिन जात ह�. प�र
स��त� उनको अ�ाना�कार जब दू�र होत हे तब मु�� तमाग� फे�र सूझ परत हे.
तात� �ीगुसांईजी �ीआचाय�जी महा�भू�ो ं कहत ह� जो तुम �गट होयके
मया�दामाग�को साधन ओर जो फल हतो सो िन�पण िकये. तात� यिद तुम न �गट
होते तो मया�दामाग�को फल� न होतो. सो कहत ह� जेसे पुि�माग�य जीव ह� ितनको ं�
पुि�माग�के साधनको �ान न होवतो तो िवनको ंसा�ात् ठाकुरको स���प फलकी
�ा�� त न होवती.
 
  अहो देव! तुम �ीड़ा क�रवेकेिलये �गट भये हो; ओर अहो वै� वानर! अलौिकक
अ�� न�प यो ंकही यह जताये जो तुमम� माग�नके फल देवेको साम�� हे. तात� ितहारे
�ाग�ते पहले कोउ साधन जानत न हतो. सो तुम �गट होय साधन सबनकु जताय
फलदान िकये. तात� तुम जो �गट न होते तो मया�दा�प ओर पुि��प जो दोनों
भांितकी दैवीसृि� सो वृथा होय जाती॥2॥



 
  तहां पूव�प� होइ जो उ�म माग� िजतने ह� ते तो वेदम� कहे ह�. वेदमाग�के
जाननवारेनको � वेदके अथ�को �ान तो होइगो. सो मया�दामारग तथा पुि�माग� वेदम�
कहे होयं तो उनको � �ान होयगो. तो �ीआचाय�जी महा�भु �गट होयके कहा
िकये? तहां कहत ह� जो वेदके �ा�ान करनवारे ह� ितनकंु वेदको ता�य��ान नाही.ं
काहेत�? जो वेद �ीआचाय�जी महा�भुनके आगे ही अिभ�ाय �गट करत ह�, तात�
�ीआचाय�जी महा�भु ही वेदके ता�य�को जानत ह� ओर कोउ जानत नाही.ं सो कहत
ह�:
 
न ��ो वागधीशाच् छ� ितगणवचसां भावम् आ�ातुम् ई�े
य�ात् सा�ी �भावं �कटयित वधूर् अ�त: प�ुरेव॥
त�ाच् छ� ीव� लभा� �दुिदतवचनाद् अ�था �पय��
�ा�ा ये ते िनसग�ि�दश�रपुतया केवला��मोगा:॥3॥
 
वागधीशाद्=वािणके अधीशसों
अ�:=दूसरे       �ुितगणवचसां=�ुितगणकी वाणीके
भावं=भावकों
आ�ातंु=आछीभांितसो ंजािनवेम�
निह=नािहं
ई�े=समथ� ह�
य�ात्=�ों�के
प�ुरेव=पितकेही
अ�त:=अगाड़ी
सा�ी=सत्
वधू:=पि�
�भावं=अपुने भावकों
�कटयित=�कट करे हे
त�ात्=तासों
         �ीव� लभा�!=हे �ीमहा�भु!
ये=जो
�दुिदतवचनाद्=तु�ारेकहेवचन�ों
अ�था=ओर तरहसों



�पय��=िन�पण कर�  ह�
ते=वे
िनसग�ि�दश�रपुतया=�भावसोहंी
दैवनके �ित दु�ितके कारण
�ा�ा=�िमत
केवला�तमोगा:=मा�-
अ��म-नरककंु �ा� त होयं ह�
 

भावाथ� : वाणीके पितके िसवाय दूसरो कोऊ �ुितगणनके वचनके भावकंु जनायवेम�
समथ� नाही ं हे. �ो ंजो पित�ता �ी अपने पितके आगे ही अपने आशयकंु �कट
करे हे. तासंू हे �ीव� लभाचाय�! जो लोग आपके कहे वचन�ंू अ�था वेदनको अथ�
कहे ह�, वे �भावसंू ही असुर�कृित होयवेसंू �ा� होयवेत� केवल अ�तमकंू �ा� त
होत ह�.
 

ट�का : �ीगुसांईजी कहत ह�, �ीआचाय�जी महा�भू�� अ� कोऊ वेदको अिभ�ाय
जािनवेम� समथ� नाही.ं सो काहेत�? जेसे पित�ता �ी होई सो अपनो अिभ�ाय
पितहीके आगे �गट करे हे ता भांित वेद � वा�ित �ीआचाय�जीके स�ुख ही अपनो
अिभ�ाय �कट करे ह�. सो काहेत�? वेदवचन ठाकुरके ह�. �ीआचाय�जी महा�भु
ठाकुरके मुखारिव��प ह�. सो वचनको पित तो मुख ही होत हे. तात� �ीआचाय�जी
महा�भु वेदके पित ह�. अतएव पु�षो�मको ही मु� क�र िन�पण करत ह�; दूसरे
देवतानको ठाकुरके अंश क�र, िवभूित क�र, सेवक क�र िन�पण करत ह�. तात� पित
ही पित�ता �ीको अिभ�ाय जानत हे. ता भांित �ीआचाय�जी महा�भु ही वेदको
अिभ�ाय जानत ह�, ओर कोउ जानत नाही.ं तासो ं�ीआचाय�जी महा�भु वेदको जो
अथ� िकये तासंू जो िव�� कहत ह� ते �ा� ह�, िवनको ं आसुरी जीव जानने. ओर
िवनको क�ो जे करत ह� तेऊ आसुरी जीव ह�. सो आसुरी जीवनको तो मायाकी
उपासना हे. ताको फल अ��म ही िमले. �गा�िद लोकनक� �ा�� तम� य�िप दु:ख
नाही ंप�र आन�� नाही.ं सो �ीआचाय�जी महा�भुनके �ाग�को एक कारण दैवी
सृ�ीकंु साथ�क िकये सो कहे॥3॥
 
  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी या माग�के �ाक�को जो काय� िकये तासंू
�ीठाकुरजी� �स� न भये.



 
�ादुभू�तेन भूमौ �जपित-चरणा�ोज-सेवा�-व��-
�ाक�ं यत् कृतं ते तदुत िनजकृते �ी�ताशेित म�े॥
य�ाद् अ��न् ��थतो य��मिप कथमिप � वा�ुपाहतु�म् इ�-
��ा तद् गोिपकेश: �वदनकमले चा�हासे करोित॥4॥
 
�ी�ताश!=हे अि�!, भूमौ=भूिमपे
�ादुभू�तेन=�कट होयक�
ते=वो, यत्=जो
�जपितचरणा�ोजसेवा�व���ाक�ं=
�जपितके चरणकमलकी सेवाके-
नामवारे माग�को जो �ाक�
कृतं=िकयो हे, तद्=वो
उत=िन�� चत�पसंू      िनजकृते=िनजभ� तनके अथ� िकयो हे
इित=एसो
म�े=मानंु �ं
य�ाद्=�ों�के
अ��न्=याम�
��थतो=र�ो भयो
य��मिप=जोकछुभी
कथमिप=कोईभी तरहसंू
� वािप=क�ंभी
उपाहतु�म्=देयवेकंु
इ�ित=इ�ा करे हे
अ�ा=िन�� चत�पसंू
तद्=वाकंु
         गोिपकेश:=गोपीनके ईश
चा�हासे=हंसते भये
�वदनकमले=अपने मुखकमलम�
करोित=करे ह�
 



भावाथ� : हे अ�� न��प! भूतल पर �गट होयके आपने �ीह�रके चरणकमलकी
सेवा क�रवेको माग� जो �कट िकयो हे सो िन� चय करके अपने तथा भ� तनकेिलये
ही �कट िकयो हे. यह म� मानंु �ं. �ो ंजो या माग�म� ��थत भ� त कोउ व�ु, केसी �
तरहसंू, क�ं � रिहके अप�ण करनो चाहे तो वा व�ुकंु�ीगोपीजन- व� लभ अपने
सु�र हा�वारे मुखकमलम� अ�ीकार करे ह�॥4॥
 

ट�का : �ीगुसांईजी �ीआचाय�जी महा�भू�ो ंकहत ह� जो तुम �गट होयके �जपित
जे �ीपूण�पु�षो�म ितनके चरणकमलकी सेवा क�रवेको ये जो सेवामाग� भूिमपे �गट
िकये हे सो अपने स�ोषकेिलये हे. काहेत�? पिहले य�िप पूजामाग� हतो प�र वाम�
�ीआचाय�जी महा�भूनको स�ोष न भयो. �ो ंजो सेवामाग�म� पूण�पु�षो�म से� ह�
ओर पूजामाग�म� िवभूित�प से� ह�. सेवामाग�म� भावसंू सेवा होत हे अ� पूजामाग�म�
समयको ं िनयामक क�ो हे जो सब कम� क�रके म�ा�म� पूजा करनी. ओर सेवाम�
तो समयको िनयम नाही.ं जब मनम� आवे सेवा करे. ओर पूजामाग�म� नैवे�
ठाकुरजीके िवभूितके आगे धरेत� वह िवभूित �स� न होई. तात� अ�� होत हे जो तासंू
फल होई, बहोत तो मु�� त होत हे. ओर सेवामाग�म� तो समिप�त व�ुको ंपूण�पु�षो�म
सा�ात् आरोिगके फलत�� अिधक जो फल, जे �जभ� तनको भयो, ताको दान करत
ह�. तात� सेवामाग�म� पूजामाग�सो ंबड़ी िवल�णता हे. तात� �ीआचाय�जी महा�भुको�ं
पूजामाग�म� स�ोष न भयो. तात� भ�� तमाग� �गट िकये.
 
  तहां �ीगुसांईजी कहत ह� अहो �ताश! अ�� न�प कहे. जेसो भ�� तमाग� �गट
क�रवेको साम�� हे तेसे तुम हो. ओर हमको ं� तुमम� बहोत िव� वास हे. सो काहेत�?
तुम क�र �गट िकयो जो माग� ताम� जो कोउ काय� वाम� मन क�र ��थित होई. सो कोन
भांित? शरीरको िविनयोग ठाकुरकी सेवाम� करे ओर वचनसंू ठाकुरके गुणगान गावे,
मन ठाकुरहीम� राखे. या भांित जो रहनवारो हे सो या मारगम� अपने होइ आवे सो
कछु व�ु शा�के िविध िवना� जो ठाकुरको ं समिप�वेकी इ�ा करे तो सा�ात्
�िचसंू हंसत �जभ� तन् सिहत पूण�पु�षो�म अपने मुखारिवंदसंू आरोिगके जीवनको
पुि�माग�को फलदान करत ह�. तो �ीगुसांईजी �ीआचाय�जी महा�भुसो ंकहत ह� जो
तुम यह मारग �गट न करते तो जीव कृताथ� �ो ंक�र होतो॥4॥
 
  अब कहत ह� कदािचत् कोउ यो ंकहे जो �ीआचाय�जी महा�भु ���प जे अ�� न हे
ता-�प होइंगे? सो स�ेह दू�र क�रवेको ं कहत ह� जो लौिकक अ�� नके धम� ओर



�ीआचाय�जी महा�भूनके धम� िव�� ह�:
उ��ैक-�भावोऽ�ित-िशिशर-वच:-पु�-पीयूष-वृ�ीर्-
आत���ु�-मोहासुर-नृषु युगपत् तापम�� कुव�न्॥
���न् कृ�ा�तां �ं �कटयिस च नो भूत-देव�मेतद्-
य�ाद् आन�दं �ी�जजन-िनचये नाशकं चासुरा� ने:॥5॥
 
उ��ैक�भावोऽिप=उ�� ही �भाव
होयवे पे�, आत�षु=दुखीजन��   अितिशिशरवच:पु�पीयूषवृि�:=
अ��-शीतल वचन�प अमृत-
की वृि� समान ह�
उ�मोहासुरनृषु=उ�मोहवारेअसुर�े
तापं=तापकंु अिप=भी
अ�=यहां युगपत्=एकसाथ
कुव�न्=करते भये
�ं=तुम/आप
���न्=अपनेम�
कृ�ा�तां=�ीकृ�की मुखारिव�ताकंु
�कटयिस=�कटकरोहो, च=ओर
           भूत-देव�ं=महादेवपनों
न:=नही ं
य�ाद्=�ों�के
एतत्=ये, �ी�जजनिनचये=
�जज��य ह�
आसुरा� ने:=आसुरी अ�� नके
नाशकं=नाश क�रवेवारे ह�
च=भी
 

भावाथ� : उ��को हे एक �भाव िजनको एसे�, दीननके ऊपर शीतल वचन�प
अमृतवृि�कंु करो हो ओर स� ही स� बड़े मोहवारे आसुर�� ताप � करत आप-
अपनेम� �ीकृ�ा�पनेकंु �कट करो हो; िक�ु अ�� नपनो �गट नाही ंकरो हो. कारण
के यह आपको ��प �जजनसमूहम� तो आन� देवे हे ओर आसुरा�� नको नाश�
करे हे॥5॥



 

ट�का : �ीगुसांईजी कहत ह� जो तुम ऊ��तापवारे हो तोउ उ�ता सिहत नाही ंहो.
ओर लौिकक अ�� न जो उ�ता सिहत होत हे ताके तुम घातक हो. लौिकक
अ�� न�प कोउ कहे सोऊ न कहनो. काहेत�? लौिकक अ�� नकी उ�ता कब�क
बहोत होई कब�क थोड़ी होई. ओर �ीआचाय�जी महा�भु तो अलौिकक आन��प
जे अ�� न हे ता �प ह�. तात� आपम� उ�ता �ारी हे यह जाननो. ओर �ीआचाय�जी
महा�भूनमे �ारी ही रीित हे सो कहत ह� जो आप अपने सेवकनक� आत� दे�खके जे
वचन कहत ह� सो वचन सेवकनमे तो शीतल अथा�त् तापको ंदू�र करनवारे अमृत�प
होत ह� ओर िवन वचनको ंजब असुर सुनत ह� तब उनको ं बुरो लगत हे. तासो ंयिद
�ीआचाय�जी महा�भु ��ा�� न होइं तो �� तो असुरनके प�पाती ह�—— असुरनके
से� ह�—— असुरनके दू�र करनवारे नाही!ं प�र �ीआचाय�जी महा�भु तो अपने
वचन क�र सेवकनको आन� उपजावत ह� ओर असुरनको दू�र� करत ह�. जेस�
पूण�पु�षो�मको मुखारिव� �जभ� तनक� आित� दू�र करनवारो हे ओर आसुर
दावा�� नको पान करनवारो हे. तात� �ीआचाय�जी महा�भूनमे अ� लौिकक अ�� नम�
बड़ी �ारी रीितहे॥5॥
 
  अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी महा�भु अलौिकक काय� करनवारे ह� ताते अलौिकक
आन�मय ह�. सो कहत ह�:
 
 
 
 
 
 
आ�ायो� तं यद�ो भवनमनलतस् त� स�ं िवभो! यत्-
सगा�दौ भूत�पाद् अभवद् अनलत: पु�रं भूत�पम्॥
आन�ैक��पात् �दिधभु यद् अभूत् कृ�सेवारसा��श्-
चान�ैक-��पस् तद�खलम् उिचतं हेतुसा�ं िह काय�॥6॥
 
िवभो=हे िवभु!
आ�ायो� तं=वेदको क�ो
यद्=जो, अनलत:=अ�� नसों



अ�:=जलको, भवनं=होनो
तत्=वो, स�ं=स�
च=ओर, यत्=जो
सगा�दौ=सृि�के आर�म�
भूत�पाद्=भूत�पसों
अनलत:=अ�� नसों
भूत�पं=भूत�प, पु�रम्=जल
अभवद्=भयो, यद्=जो    आन�ैक��पात्=आन�मा� ��प
�द्=आपसंू
अिधभु=पृ��पर
कृ�सेवारसा��:=
�ीकृ�सेवा�िप रसके सागर
आन�ैक��प:=आन�मा���प
अभूत्=भये, तत्=वो
काय�=काय�म�
हेतुसा�ं=हेतुको समानपनो
िह=ही, अ�खलम्=सब
उिचतम्=यो� हे (एव)
 
 
 
 
 

भावाथ� : वेदम� अ�� नसंू जलको होनो क�ो हे सो स� हे. हे �भो! सृि�के आिदम�
जेसे भूत��प अ�� नसंू भूत��प जल भयो तेस� या भूतलपे आन���प आपसंू
ये �ीकृ�सेवा�प रससमु� � आन���प ही भयो हे. यह उिचत � हे �ो ंजो
काय�म� कारणको सा�� आवे ही हे॥6॥
 

ट�का : वेदम� जहां सृि�की उ�ि� कही हे तहां पहले आकाश उप�ो, आकाशते
वायु, वायुते अ�� न, अ�� नते जल सो या भांित उ�ि� कही हे. सो आिधभौितक
पदाथ�की उ�ि� कही हे. सो �ीगुसांईजी कहत ह�, उहां जो अ�� न क�ो हे तात�
जलको �ाग� हे. सो लौिकक जलको �ाग� हे. काहेत�? जेसो कारण होई तेसोई
काय� होइ. तो कारण लौिकक �गट भयो. ओर �ीआचाय�जी महा�भु आपु तो



आन�ा�� न�प ह� तात� िवनते �गट भयो जो भूिमपे �ीठाकुरजीकी सेवा�पी
परमान�को समु� सोऊ अलौिकक हे॥6॥
 
  अब ओर� धम���र अलौिकक अ�� न�प �ीआचाय�जी महा�भु ह� सो िन�पण
करत ह�:
 
�ािमन् �ीव� लभा� ने! �णमिप भवत: स�� नधाने कृपात:
�ाण�े�-�जाधी� वर-वदन-िद��ाित�-तापो जनेषु॥
यत् �ादुभा�वमा�ो�ुिचततरिमदं य�ु प� चाद् अपी�ं
��ेऽ���न् मुखे�ौ �चुरतरम् उदे�ेव त���म् एतत्॥7॥
 
�ािमन् �ीव� लभा� ने!=
हे �ािम अ�� न��प �ीव� लभ!
भवत:=आपके      �णमिप=�ण�
स�� नधाने=स�� नधान होयवे पे
कृपात:=कृपासों
जनेषु=लोगनमे
�ाण�े��जाधी� वरवदनिद��ाित�-
तापो=�ाण�ंू� ि�य �जके
अिधपितके वदनको ंदे�खवेकी
आित�को ताप, यत्=जो
�ादुभा�वम्=�कट
आ�ोित=होय हे
इदम्=ये
उिचततरं=उिचततर
         य�ु=जो तो, अ��न्=ये
मुखे�ौ=मुख�प च�कों
��ेऽिप=दे�खवे
प� चाद्=पीछे, अिप=भी
इ�ं=या तरहसंू
�चुरतरम्=अितशय ती�तासों
एव=ही, उदेित=�कट होय हे



तद्=वो, एतत्=ये
िच�म्=आ� चय�जनक हे
 

भावाथ� : �ािमन्! अ�� न��प आचाय�वय�! आपके �णभर स�� नधानसंू, कृपा करके
भ� तनके �ाण�ंू� ि�य �ीह�रके मुखकमलको ं देखवेकी इ�ाको ताप होय हे, सो
उिचतही हे. पर�ु पीछे �ीह�रके मुखकमलकंु दे�खके� िवशेषतर ताप होय हे ये
आ� चय� हे!॥7॥
 
  �ीगुसांईजी कहत ह�, अहो �ीव� लभ! अहो अ�� न�प! हमारे �ामी! ितहारे पास
एक �ण� बेठेत� ितहारी कृपात� �ाण�त� ि�य जो �ीपूण�पु�षो�म ितनके
मुखारिव�को दश�न जो सा�ात् होत नाही ंतात� ितहारे सेवकनमे ितहारे पास रहेते
ताप होत हे यह बात तो उिचत हे. काहेते? जेसे लौिकक अ�� न�के पास रहेते ताप
होत हे ओर अ�� नम� �ो-ं�ो ं इंधन अिधक होई �ो-ं�ो ंताप� अिधक होत हे तेसे
�ीठाकुरजीकी कृपा अिधक होई �ो-ं�ो ंताप� अिधक होइ, यह बात तो उिचत हे.
प�र यह बड़ो आ� चय� हे जो ितहारो एक बार जो पहले नैक� भयो ताके पाछे
नैक� िवना� सेवकनको ताप उदय होई. काहेत�? लौिकक अ�� नम� नैक� िबना तो
ताप होत नाही ंओर यहां तो नैक� िवना � अलौिकक ठाकुरके िमिलवेको ताप होत
हे यह बड़ो आ� चय� हे. ओर कहत ह� जो च�माके देखेत� तापको िनवत�न होई. यहां
तो �ीआचाय�जी महा�भुनके मुखच�के दश�नत� अलौिकक ताप �गट होत हे. तात�
तुम अलौिकक अ�� न�प हो॥7॥
 

  अब ओर � धम�नको िन�पण क�र �ीआचाय�जीको अलौिकक ��प ओर
पूण�पु�षो�म ��प �माण क�र िन�पण करत ह�:
 
 
 
 
 
अ�ाना��कार-�शमनपटुता-�ापनाय ि�लो�ाम्
अ�� न�ं विण�तं ते किविभरिप सदा व�ुत: क�एव॥
�ादुभू�तो भवान् इ�नुभव-िनगमाद्यु� त-मानैर् अवे�
�ां �ी�ीव� लभेमे िन�खलबुधजना: गोकुलेशं भज�े॥8॥
 



ि�लो�ां=तीन लोकनमे
किविभ:=िव�ाननने
अिप=�, ते=वो
अ�� न�म्=अ�� नपनों
अ�ाना��कार-�शमन-पटुता-�ापनाय=
अ�ान आिद अ�कारको
आिछ भांितसो ंशमन क�रवेकी
चतुराइको ं�कट क�रवेके अथ�
सदा=सदा
विण�तं=वण�न िकयो हे
व�ुत:=स�म� तो, भवान्=आप
           कृ�=�ीकृ�, एव=ही
�ादुभू�त:=�कट भये ह�
इित=ये
अनुभविनगमाद्यु� तमानै:=अनुभव वेद
आिदम� कहे �माण�ंू
अवे�=जािनके
�ी�ीव� लभ=हे �ीव� लभ!
�ां=आपकंु इमे=ये
िन�खलबुधजना=सब �ािनलोग
गोकुलेशं=गोकुलके ईशुकंु
भज�े=भजे ह�
 

भावाथ� : या भूतलपे प��तनने आपको अ�� नपनो केवल अ�ान�प अ�कारके दूर
करवेको चातुय� �कट करवेकेिलये ही िकयो हे. वा�वम� तो आप �ीकृ�ही �कट
भये हो एसे अनुभव ओर शा�ािदके �माणनसंू जािनके, हे �ीव� लभाचाय�! सव�
िव�ान् आपकंु गोकुलेश जािनके ही भजे ह�.
 

ट�का : अब �ीगुसांईजी कहत ह� जो तुम केसे हो? काम-�ोध-लोभ-मोह-मद-
म�रािद भगव�ाग�को ं जािनवेम� �ितब��प दुगु�णनको दूर क�रवेवारे हो. जेसे
लौिकक अ�कार मारगम� जाइवेको �ितब� करे सो लौिकक अ�� नत� दू�र होय ता



भांित काम-�ोधािद �पी अ�कार ताके दू�र क�रवेको ितहारो ही साम�� हे. सो
तुम अलौिकक अ�� न�प हो. याते जे बड़े-बड़े �ानी ह� ते तुमकंु ‘अ�� न’ कहत ह�. प�र
जो ितहारो ��प िवचा�र दे�खय� तो अलौिकक आन�मय तुम हो. तात� �ीकृ�
पूण�पु�षो�म तेई �गट भये हो. तहां �माण कहा? तहां �ीगुसांईजी आपु कहत ह�
जो एक तो अनुभव �माण हे. हम तुमकंु पूण�पु�षो�म ही देखत ह�.
 
  ओर �ीआचाय�जी महा�भु पूण�पु�षो�म हे इहां कृ�दासने �थम पृ��प�र�माम�
�ीआचाय�जी महा�भूनक� सेवा बहोत कीिन तब आप �स� न होइके कहे जो तू कछु
मांिग, म� देउंगो. तब कृ�दासने तीन व�ु मांगी: एक तो पूण� अपने माग�के
िस�ा�को �ान होई. दूसरो मुखरतादोष िनवृ� होई. ओर तीसरो मेरे गु�के घर
पधारो. तब दोय व�ु तो दीिन ओर गु�के घर पधा�रवेकी नाही ंकरी. पाछ�  कृ�दास
अपने गु�के घर गयो तब गु�ने पू�ो जो तेने मोकंु छांिडके ओर गु� कीनो हे? तब
कृ�दास कहे जो गु� तो मेरे तुम ही हो प�र ितहारी कृपात� म��ने पूण�पु�षो�म पाये
ह�. तब गु�ने कही पूण�पु�षो�म �ो ंजािनये? तब कृ�दासने जरती अ�� न हाथम�
लेके कहे “यिद �ीआचाय�जी महा�भु सा�ात् पूण�पु�षो�म होयं तो यह अ�� न मोकंु
भ� मित क�रयो, नातर मेरे हाथ भ� होय जैयो”. सो यह किहके दोय घरी तांइ वा
अ�� नकंु अपने हाथम� िलये रहे. तब गु�ने डरिपके वह अ�� न कृ�दासके हाथम��ते
डरवाय दीनो. ओर यह स� मा�ो जो �ीआचाय�जी महा�भु सा�ात् �ीपूण�पु�षो�म
ह�. या ठोर कृ�दासको अनुभव �माण.
 

  ओर जे सेवक �ीआचाय�जी महा�भुनके ��पको अनुभव करत ह� ितनको
अ�:करण �माण हे. वे यो ंजानत ह� जो आप पूण�पु�षो�म ह�. ओर वेद� �माण हे.
काहेत�? वेदम� साकार ��पको िन�पण िकये ह� तो मुखारिव��प �ीआचाय�जी
महा�भु ह� तात� वेद� आपके ��पको पूण�पु�षो�म कहत ह�. सो �ीगुसांईजी इतने
�माण क�र कहत ह� जो �ीआचाय�जी महा�भुनको पूण�पु�षो�म जािनके सेवकनको
भजन करनो॥8॥
 
  अब �ीगोकुलनाथजी कहत ह�
िपतृपादा�कृपया िववृतं व� लभा�कम्।
�मय�ु सदाचाया� भृ�े मिय �ीव� लभे॥
इित �ीिपतृपादा�-परागार� तचेतसा।
�ीव� लभेन िववृतम् अ�खलं व� लभा�कम्॥



  �ीगुसांइजीके चरणकमलकी कृपा क�र �ीव� लभा�की ट�का हम िकये. तात�
�ीआचाय�जी महा�भु मोको ंअपनो सेवक जानी हम ऊपर कृपा करो. ओर जो म� यह
ट�का कीनी सो �ीगुसांइजीके चरणकमलको जो पराग तासंू रं�ो हे िचत जाको एसो
होईके कीनी हे. तात� यह ट�का भलीभांित पूण� भई.
 

॥इित �ीगोकुलनाथजी िवरिचत �ीव� लभा�क�की ट�काको
�जभाषानुवाद स�ूण� भयो॥
 
 
 
 
॥�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म्॥
(4)

(�ीह�ररायजीकृत�जभाषाटीकोपेत)
 
पुि�स�दायके �वत�क गु��प �ीव� लभको स� तधा वण�न—— धिम���प1 तथा
ऐ� वया�िद छ गुणधम�नके �पम�2-7
 
  तहां �ीह�ररायजी �ीआचाय�जीसो-ं�ीगुसांईजीसो ं िवन�ी करत ह� जो मोकंो
�ेमामृतकी ट�का क�रवेम� यो�ता देउ. सो काहेते? जो �ेमामृत�� �ीआचाय�जीकी
कृपात� �ीगुसांईजी वण�न िकये ह�. ताम� पूण�पु�षो�म धम�सिहत जैसे �ीकृ� ह�, ताही
��प क�रके �ीआचाय�जीको वण�न िकये ह�. ऐसे �ीआचाय�जीको ं म� बारंबार
नम�ार करत �ं. सो एक � लोक क�र म�लाचरण कहत ह�——
 
नमो आचाय�लीला��-�ेमसीधुमहीधर:।
पािणपीयूषसव�कृत् �ीिव�ल! नमोऽ�ु ते॥
 
  अब �ीआचाय�जी आप केसे ह�? तहां कहत ह�, जो िजतनी �ीठाकुरजीकी लीला हे
सो परम ग�ीर समु�वत् ह�, सो �ीआचाय�जीके �दयिवषे �थािपत ह�, सो अमृत�पी
लीलारस हे, ितनके पानकता� �ीगुसांईजी आप ह�. ताते िजतनी �ीठाकुरजीकी लीला
हे सो सब �ीआचाय�जी आप अनुभव क�रके अपने �दयम� राखत ह�. एसे
�ीआचाय�जीको ंम� बारंबार नम�ार करत हो.ं ओर �ीआचाय�जीके �दयके भीतर



जो रस हे ितनके पानकता� �ीगुसांईजी ह�, ितनको ंम� बारंबार नम�ार करत हो.ं जो
मो ऊपर �स� न होऊ. मेरे जो मनोरथ ह� �ेमामृत��की ट�का क�रवेम� सो पूण�
होयवेकी यो�ता मोको ं देऊ. या �कार म�लाचरण क�रके िवनती कीनी. अब
�ेमामृतको � लोक कहत ह�——
 
(पुि�स�दाय�वत�क गु��प �ीव� लभको ��पल�ण : “�ीकृ�लीला�प-
सेवाकथाम� परायण रहत ह�” सो ही धिम���प1 कहावतह�)
�ुरत्-कृ�-�ेमामृत-रस-भरेणाित-भ�रता
िवहारान् कुवा�णा �जपित-िवहारा��षु सदा॥
ि�या गोपीभतु�ः �ुरतु सततं ‘व� लभ’ इित
�थाव��ाकं �िद सुभगमूित�ः सक�णा॥1॥
 
�ुर�ृ��ेमामृतरसभरेण=�ुरायमान होते कृ��ेम�प अमृतरसके भरसों
अितभ�रता=�चूर भरी भई
�जपितिवहारा��षु=
�जपितके िवहार�प समु�म�
सदा=सदा
िवहारान्=िवहारनकु
कुवा�णा=करती भई
गोपीभतु�ः=गोपीजननके पित
ि�या=ि�य
          ‘व� लभ:’=व� लभ
इित=एसी
�थावती=�िस�� वारी
सक�णा=क�णावान्
सुभगमूित�ः=सु�र मूित�
अ�ाकं=हमारे
�िद=�दयम�, सततं=सतत
�ुरतु=�ुरायमान् होउ
 

भावाथ� : �ु�रत होते कृ��ेम�प अमृतरससो ंअतीव भरी भई, �जपित �ीकृ�के
िवहार�प सागरम� सदा िवहार क�रवेवारी गोपीपितको ंि�य ‘व� लभ’ नामसो ंिव�ात



क�णासो ंभरी भई सु�र मूित� हमारे �दयम� �ु�रत होवे॥1॥
 

ट�का : अब �ीपूण�पु�षो�म जे �ीकृ� ह� ितनके �दयम�——अ�-अ�म� �ेम भय�
हे. सो �ेम परमिम� हे, जेसे अमृत परमिम� हे, सो �ीअ�म� एसो भय� हे जो तहां
समात नािहं हे.
 
  तब �ीठाकुरजी मनम� िवचार िकये जो यह रस कोन-कोनको ंदान करो?ं तब यह
मनम� िबचार िकये जो या रसके पा� तो �जभ� त ह�, ितनको ंदान करो.ं ता पाछ�  फे�र
िवचार िकए जो कौन �कार दान करो?ं ओर कौन�ारा दान करो?ं तब एका� समय
बांसुरी बजाई गोपीजनको ं बुलाईके ितनको ं भजनान�रसको दान िदयो. तेसेई
�ीआचाय�जी आप परम कृपा क�रके दैवीजीवनके उ�ाराथ� �गट होइके पृ�ी
प�र�मा िकये. तहां जीवनको संसारम� बहोतही मोिहत देखे. पाछे आप गोकुल पधारे
तहां जीवनके उ�ारको िबचार करत हते ताही समय �ीपूण�पु�षो�म �गट होइ कहे
जो “जाको ं��स�� कराओगे ताके सकल दोष दू�र होइग�, ितनको ंम� अ�ीकार
क�ंगो”. तब �ीआचाय�जी आप �स� न होईके पिव�ा पहराये.
 
  सो �ीआचाय�जी आप केसे ह�? जो जेसे पूण�पु�षो�मके स�ूण� �ीअ�म� रस भय�
हे सो �जभ� तनके �दयम� वेणु�ारा दान िकये ह�, तेस� ही �ीआचाय�जीके �ीअ�िवषे
�ीठाकुरजीको लीला�प जो रस हे ताको ंदैवीजीवनको दान करत ह�. सो जा �कार
�ीठाकुरजी वेणु�ारा अपने �जभ� तनको रसदान िकये तेस� ही �ीआचाय�जी दैवी
जीवनको नामसमप�ण�ारा रसको दान िकये ह�.
“करत कृपा िनज दैवी जीवन पर �ीमुखबचन सुनाई,
वेणुगीत पुिन युगलगीतकी रसबरखा बरसाई”
  या �कार अपने सेवकनके संग कथा�पी जो अमृत ितनकी वषा� करत ह�,
जीवनको ��स�� करावत ह� ओर ितनके घर ��पसेवा पधरावत ह�. सो तहां
�ीआचाय�जी सब व�ुको भोग करावत ह�. यात� जो वै�व साम�ी क�रके
�ीठाकुरजीके आगे ध�रके या �कारसो ं िबनती करत ह� जो “महाराजािधराज
�ीआचाय�जीकी कानीत� अ�ीकार क�रय�” तब �ीठाकुरजी �ीआचाय�जीकी कानीत�
साम�ी आरोगत ह�.
 



  जब �ीठाकुरजी वृ�ावनम� वेणु बजावत ह� तब वृजम� जो जीव ह� पशु-प�ी ितनम�
जाको जेसो अिधकार हे ितनको ताही भांितसो रसदान करत ह�. तेस�ही �ीआचाय�जी
आप नाम-समप�णको दान जो जीव शरण आवत ह� ितनको करत ह�. तहां �ा�ण-
�ि�य-वै�-शू�-�ी सबनको दान करत ह�. प�र जो जा �कारको पा� हे ितनको ता
�कारको दान करत ह�. तासो ं�ीयशोदाजीके घर जो अद्भुत बालक हे वाम� का�को
मन लागत हे. जाको �ीठाकुरजीम� स�भावकी वांछना हे ताको ंस�भाव ही िस�
करत ह�. जो भाव गोिव��ामीको िस� भयो तेस� िस� होई. जाको अिधकार
��ाररसम� होई ताको वेसो दान करत ह�. ताते आप जा वै�वको अिधकार जेसो हे
ताही �कारको दान करत ह�.
 
  ओर जेस� �जभ� त �ीठाकुरजीको ं दे�खके �ेमसो ं मोिहत होत ह� एसे ही
�ीआचाय�जी महा�भु सहजहीम� परम सु�र ह�; अ� परम क�णाव� ह�. जो जा
जीवके ऊपर क�णा�ि�संू देखत ह� ताके सकल मनोरथ पूण� होत ह�. ओर आप
परम िवर� तदशाम� रहत ह�. (तात�) जापर कृपा करत ह� ितनको िवर� तदशा �ा� त
होत हे. सो काहेत�?
 
  जो एक िदन �ीआचाय�जीके इहां भ�ारम� कछू साम�ी नाही ंहती. तब भ�ारीने
आपसो ं कही जो आज भ�ारम� कछु सीधो-सामान नाही ं हे. तब �ीआचाय�जीने
�ीठाकुरजीकी एक सोनाकी कटोरी काढीके दीिन. ताको ं गहने (िगरवी) ध�रके
सीधो-सामान लाये. सो म�लासो ं शयनपय�� साम�ी िस� क�रके �ीठाकुरजीकों
भोग समप�, पर�ु ताम� आप घरम� �ीअ� काजी सिहत रंचक� महा�साद न िलये. वह
�साद गायनको खवाइ िदयो. ता पाछे वै�व भेटकी मोहोर ले आयो तब
�ीआचाय�जीने भ�ारीको ंबुलाइके क�ो जो कटोरी छुडाइ लावो ओर सीधो-साम�ी
ले आवो. ता पाछ�  दूसरे िदन जब �ीठाकुरजीकी सेवासंू पहोचें तब आप सबनने
भोजन िकये. ता पाछ�  सब सेवक टहलुवा वै�वन् ऊपर �स� न होइके िश�ा िदये जो
या �कार सेवाम� सावधान रिहयो. सो एसे �ीआचाय�जी आप �ीठाकुरजीकी सेवा
करते॥1॥
 
  या �कार �थम � लोकम� यह िस�ा� भयो जो जेते धम� �ीठाकुरजीम� ह� ते सव� धम�
�ीआचाय�जीम� ह� तात� �ीकृ��प ही जािनके �ीआचाय�जीको भजन करनो.ं अब
दूसरो � लोक
कहत ह�——



 
(पुि�सम�दायम� गु��प �ीव� लभको ऐ� वय�2�प गुण :  �ीभागवतत��ता हे)
�ीभागवत-�ितपद-मिणवर-भावांशु-भूिषता मूित�ः॥
‘�ीव� लभा’िभधा नस् तनोतु िनजदास� सौभा�म्॥2॥
 
�ीभागवत�ितपदमिणवरभावांशुभूिषता=
�ीभागवतके मिण जेसे ��ेक
पदके भाव�प िकरण�ो ंशोिभत
�ीव� लभािभधा=‘�ीव� लभ’नामसो�ंिस� मूित�ः=मूित�, नः=हम
िनजदास�=िनज दासनके
सौभा�ं=सौभा�को
तनोतु=िव�ार करो
भावाथ� : �ीभागवतके ��ेक पद�प उ�म र�के भाव�प िकरण�ंू िवभूिषत
‘�ीव� लभ’ नामवारी मूित� हमारे काज िनजदा�-सौभा�कंु बढाव�॥2॥
 

ट�का : अब �ीभागवत केसो हे? जो भगव��प ही है. सो काहेत�? जो जेसे
�ीठाकुरजी ��ा� िवषे अपनो सू��प क�रक�  �ािप रहे ह�, �ीठाकुरजीके िबना
कोई पदाथ� नाही ंहे, तेस� ही �ीभागवतम� सव�व�ूनके वण�न ह� सो सब �ीभागवतम�
�गट ह�. सो काहेत�? जो �ीठाकुरजी अवतार िलये ह� सो चोबीस अवतारनको वण�न
�ीभागवतम� हे. जो �ीठाकुरजीके भजनत� �ान होत हे. सो जा जीवको जेसो
अिधकार होई ताको ं तेसोई अनुभव होई. काहेत�? जो शेषनागजी सदा �ीभागवत
कहत ह�, ओर �ीभागवत िवदुर-मै�ेयजी पर�र कहत ह�——सुनत ह�, ओर
�ीरसागरम� नारायणजी कहत ह� ओर �ील�ीजी सुनत ह�. याहीत� �ीभागवत
भगव��प हे. सो एसी भागवत या पृ��पर जीवनके उ�ारकी नौका हे. ताकी
ट�का क�रवेम� �ीआचाय�जी आपु (ही समथ� ह�. �ो?ं जो) सा�ात् पूण�पु�षो�म ह�.
सो काहेत�? जो �ीभागवत�पी पव�त हे, जो पव�तम� अनेक �कारके वृ�-घास होयं
ओर मिण� होई. तेस� �ीभागवत�प जो पव�त हे ताम� �ीठाकुरजीकी बाललीला-
रसलीला हे सो मिण हे. सो पव�तम� जो जात हे ताहीको ंमिण िमले. सो �ीभागवतम�
लीला�प मिण हे ताकंु �ीआचाय�जी आपु जानत ह� सो आप �ीसुबोिधनी इ�ािदक
�गट िकये ह� ताम� नाना �कारके भाव �गट िकये ह�. सो �ीभागवतम�जो मिण हेवोही
आभूषण �ीआचाय�जीके अ�-अ�म� परम शोभा देतह�.



 
  ओर �ीभागवत केसो हे? जो महाग�ीर समु� हे जेसे �ीरसमु� हे. ताको
�ीआचाय�जी महा�भु म�न क�रके ताम��ते जो चौदहमो र� हतो भगव� लीला�प जो
अमृत ताको ं िनकारे. ओर उहां समु� म�न क�रके र� िनकासे जो सुर-देवतानको
�ीठाकुरजीने िदये ओर अमृत� देवतानको पान कराये तेसे इहां �ीआचाय�जी आप
�ीभागवत�प समु�को ं मिथके पु�षो�म�प अमृत िनकासे सो अपने दैवी
सेवकनको अनुभव कराये ह�. ओर जो कम�जड हते ितनको ंकम� बताये. सो काहेत�?
जो उनको ं�ीपु�षो�मकी लीलाको अिधकार नाही ंहे. जेसे उहां रा�सनको वा�णी
दीिन हे तेसे इहां कम�जडनको सोई दीिन हे. ओर उहां ल�ीजी आप राखे तेस� इहां
�ीआचाय�जी आप सब अवतारनक� लीला छोिडके �ीकृ� पूण�पु�षो�म ह� ितनकी
लीलाके भाव ह� ितनको ं�दयम� राखत ह�.
 

  ओर �ीभगवान् मोिहनी�प ध�रके असुरनकु मोह िकये ह� तेस� इहां �ीआचाय�जी
मनु��प ध�रके पृ�ीऊपर नाना �कारकी �ीडा िकये ह� सो जो आसुरीजीव ह� वे
नाही ं जानत ह�. ओर दैवीजीव हते सो तो पूण�पु�षो�म जािनके भावसिहत भजन
करत ह�. ितनको ंआप शरण लेत ह�. ओर उहां मोिहनी�प दे�खके महादेव आिद
मोहकंु �ा� त होत ह� तेस� �ीआचाय�जीको ं दे�खके बड़े-बड़े ऋिष-मुनी प��त,
मायावादी सो सब मोह पावत ह�. ताहीते वाद क�रवेको आवत ह�. तब आप ��वाद
क�रके सबनके वादनको ख�न करत ह�. एसे �ीआचाय�जी अपनो माहा� �गट
क�र पृ�ीऊपर �गट भये ह� सो �ीभागवत वेद-पुराणको ंमिथके �ीपूण�पु�षो�मकी
लीला�पी जो अलौिकक आभूषण ह� ितनक�रके �ीआचाय�जी आप परम
शोभायमान होत ह�.
 
  और �ीआचाय�जी केसे ह�? मूित�व� ह�. ताको अथ� यह जो ��पा�क ह�. यह जो
��पा�क कोन किहए? सो कहत ह� जो जाको ��प अलौिकक होइ सो
का�की बु��म�, मनम� तथा िच�म� आवे नाही.ं काहेत�? जो �ीआचाय�जीके ��पको
िनधा�र वेदािदक� नाही ंक�र सकत ह�, “नेित नेित” क�रके �ुित करत ह�. जो एसो
अद्भुत ��प अख� हे जो सदा एकरस होत हे. तात� ��पव� ह�.
 

  एसे �ीआचाय�जीको ं ‘व� लभ’ किहए. जो सबनको आन�दायक ह�. सव�
�ािणमा�के िहतकता� ह�. काहेत�? जो आप परम का�िणक ह�, परम दयाल ह�, ताते



‘व� लभ’ किहयत ह�. ओर �ीआचाय�जी आप �ीठाकुरजीको ं अ�� ि�य ह�,
�ाणव� लभ ह�. िजनके िवना �ीठाकुरजी एक �ण रिह सकत नाही ंतात� ‘व� लभ’ एसो
नाम हे.
 
  सो �ीभागवतम� िन�िपत �ीपूण�पु�षो�मकी लीला�प आभूषण ितनके अ�-
अ�म� जिटत ह�, ितनसो ंआप परम अलौिकक मूित�व� ह�, �ािणमा�के व� लभ ह�,
सबनके पोषणकता� ह� ओर आप दैवीजीव जे आपके सेवक ह� ितनके परम
सौभा��प ह�॥2॥
 
(पुि�स�दायम� गु��प �ीव� लभको वीय�3�प गुण : भगव�ेवाम� �ितब�क
वादनको िनराकरण क�रके �ीकृ�सेवाके �ेरक होनो हे)
मायावादतमो िनर� मधुिभत्-सेवा�-व�ा�द्भुतं
�ीमद्-गोकुलनाथ-स�मसुधा-स�ापकं त�णात्॥
दु�ापं �कटीचकार क�णा-रागाित-स�ोहनः
स �ीव� लभ-भानु�� लसित यः �ीव� लवीशा�रः॥3॥
 
यः=जो, मायावादतमो=मायावाद�प-
अ�कारको, िनर�=नाश क�रके
दु�ापं=किठनतासो ं�ा� त होय सके एसी �ीम�ोकुलनाथस�मसुधास�ापकम्=
�ीकृ�के स�मकी सुधाको ंसहजतासो ं�ा� त करायवेवारे
अद्भुतं=अद्भुत
मधुिभत्-सेवा�-व��=मधु�ैतके
संहारककी ‘सेवा’नामको माग�
�कटीचकार=�कट िकयो
क�णा-रागाित-स�ोहनः=क�णा अ�-
अनुराग सो ंअितशय स�ु�
          सः=वो, �ीव� लवीशा�रः=
गोपीजननके ईश िजनके अ�रम� िबराजत ह� एसे
�ीव� लभभानुः=�ीव� लभ�प सूय�
उ� लसित=शोभायमान् होत ह�
 



भावाथ� : पुि�जीव�� दयाके भावसो ंतथा पुि��भुम� अनुरागके भावसो ं मु� होयके
आपने मायावाद�प अ�कारको िनवत�न क�र सहजतया का�को ं िमिल न सके
एसी, �ीगोकुलनाथके स�मकी सुधाको ं त�ण �ा� त करायवेवारो अद्भुत
�ीकृ�सेवाको माग� िजनने �कट िकयो एसे आप �ीकृ��प �ीव� लभ�प सूय�
उ� लिसत होत ह�॥3॥
 

ट�का : अब �ीआचाय�जी आप केसे ह�? मायावाद�िप अ�कार ताको ं िनवारण
करत ह�. जो जेस� अंिधयारो घर होय तहां जब दीपक क�रये तब सगरो अ�कार दू�र
होई. ओर जेस� सूय�के उदय भये पृ�ीको अ�कार िबना �मही दू�र होत हे. ओर जो
ये मायावाद पृ�ीपर �ग�ो हे सो काहेत�? जो ये मायावाद हे सो महा अ�कार�प
ही होइ जीवनको परम मोह उपजावे हे. सो वेद-पुराणनके ता�य�िवषयीभूत अथ�को
िन�पण क�रके अ� दशमी-िव�ा एकादशी जीवनको कराय ओर� बिहमु�ख
करावत ह�. एसे जीवनको अ�ा�य� करवाय देत हे. तात� सब जीव मायावादके
�मम� होई वेद-िव�� आचरण िकए तब �ीठाकुरजी िवचारे जो अब पृ�ीऊपर
मायावाद बहोत �वृ� भयो हे, ता क�रके दैवीजीव ह� सोऊ मायावादके �मम� होइ
रहे ह�, या �कार िवचारीके �ीआचाय�जीको ंआ�ा िदये जो तुम पृ�ीपर �गट होई
मायावादको ख�न करी ��वादको �थापन करो ओर दैवी जीवनको शरण लेयके
िवनके मनम� जे नाना�कारके स�ेह होत ह� ितनको ं दू�र करो, तब िवनको ं मेरी
�ा�� त होयगी. तात� तुम पृ�ीपर पधारो. यह काय� तु�ारे िबना ओर का�सो ं िस�
होत नाही ंहे. तात� तुमही यह काय� क�रवेम� समथ� हो. तब �ीआचाय�जीको ंजीवनपर
परमकृपा आई. काहेत�? जो आप परम दयाल ह�. अपने दैवीजीवनके दु:ख रंचक�
दे�ख सकत नाही.ं तात� �ीआचाय�जी आप पृ�ीऊपर �गट भये. तब पृ�ी-
प�र�माको िमस क�रके पधारे. तब आपने अनेक वेद-पुराण-�ृितको
��ा�(�माण) देयके मायावाद ख�न िकये.
 
  एक समय आप काशी पधारे. तहां अनेक मायावादी वाद करन आवत हते. तब
�ीआचाय�जीकंु भोजन करनकु संजा होय जाती, तब तांइ सब सेवक जल� न लेते.
तब आप िवचार िकये ओर ‘प�ावल�न’ �� िकए. पाछ�  सब वादी िव� वे� वरनाथके
दश�नको ं िन� आवते तहां आप ‘प�ावल�न’को आरोपण िकए. तहां सब वादी



��को ं दे�खके िन��र होई जाते. या �कार मायावादको ख�न भयो. तब सब
सेवकनको परम आन� भयो.
 
  काहेत�? जो मायावाद�पी ितिमरको नाश भयो. तब दैवी जीव �ीआचाय�जीकी
शरण आई परम सुख पाये. काहेत�? जो पिहले मायावादके कारण जीवनको स�ेह
रहेतो तात� �ढ आ�य क�रके �ीठाकुरजीको भजन होत नाही.ं ओर जब आप परम
तेजवान सूय� �गट भये तब मायावाद�प अ�कारको नाश भयो, वै�वनको
स�ेह�प अ�कारको नाश भयो. तात� एक �ढ आ�य क�रके एक �ीठाकुरजीको
भजन करन लागे. काहेत�? जो जहां तांई मनम� स�ेह रहे तहां तांई फल�ा�� त न
होई. ताहीते भगवद ् गीताम� अजु�न �ित भगवान कहे ह� “संशया�ा िवन�ित”
(गीता4।40) ओर जब �ढ आ�य-अन�ता होई तहां सव� फल िस� होई. तात� जब
सेवकनको स�ेह िनवृ� भयो तब �ीठाकुरजीको भजन करन लागे.
 
  ता पाछ�  �ीआचाय�जी आप भगव�ेवा पुि�माग�की रीितसो ं�गट िकये जाम� सा�ात्
पूण�पु�षो�मकी सेवा होत हे. ताम� समय-�थानानुसार भगव�ुखको िवचार क�रके
व�-आभूषण-साम�ी �ीठाकुरजीको ं अ�ीकार करावत ह�. सो सेवा केसी हे? जो
गोकुलके पित �ीठाकुरजीको सा�ात् दश�न-स�� होत हे. सो काहेत�? जो ओर
माग� ह� यथा �ानमाग�, कम�माग�, उपासनामाग�, योगमाग� सो ताम� साधन �ारे अ�
फल �ारे ह�. काहेत�? जो साधन करे तब कोइको फल होई. सोउ फल लौिकक होई
ओर सोउ किलके दोष क�रक�  का�को िस� होत नाही.ं तात� �ीआचाय�जी आप
�ीपूण�पु�षो�मकी लीला एसी �ीठाकुरजीकी सेवा बताये. ताम� साधन� फल�प हे.
जाम� कदािचत् भूल� पडे तो �ीठाकुरजी अ�स� न न होई, फल देवेम� अ�राय न
कर� . सो काहेत�? जो आप परम दयाल ह�. जीवकी करी भई रंचक� सेवाको ंबहोत
क�र मानत ह�.
 
  ओर �ीआचाय�जी आपु �ीठाकुरजीके मुखारिवंद�प जो अ�� न हे ता�प ह�, तेसोई
आपको तापा�क पुि�माग� हे. तात� या माग�म� फल�ा�� तम� तहां तांइ ढील होइ जहां
तांइ �दयम� ताप न होय. तहां तांइ जीव शरीरकोही सुख चाहत हे. तात� वै�व जे ह�
ितनको ं महा�साद लेनो सो �ीठाकुरजीकी उ��� जािनके लेनो,ं अपने शरीरको
पोषण नाही ं जाननो. काहेत�? जो शरीरको भोग िवचारे तो िवषयास�� त होई. ओर
महा�साद उ��� जािनके ले तो भगव�जनम� मन लागे. ओर व�� ठाकुरजीकु



�सादी क�रके पहेरनो. काहेत�? जो दासको धम� हे जो उ�मव�ु �थम
�ीठाकुरजीकु समप�नी पाछे �सादी होइ ताहीते िनवा�ह करनो.ं
 
  सो एसी भांित �ीआचाय�जी आप अपनो महा� जगतम� �गट िकयो हे, पुि�माग�को
�काश िकये, अपने सेवकनको पुि�माग�को फल िदये. तात� �ीआचाय�जी अलौिकक
सूय��प क�र िबराजत ह� तेसेई पुि�माग�� अलौिकक सूय��प �गट िबराजत हे. सो
पृ�ीपर �काश भयो हे तात� दैवी जीव हते ते आपके शरिण आय कृताथ� भये॥3॥
 
(पुि�स�दायके गु��प �ीव� लभको यशो4.�प गुण : पा���,
वेदािदशा�पार�तता, शा�ानुकूल आचरण, वै�वमाग�यता अ� �ी�जपितम�
रितमान् होनो हे)
� विचत् पा���ं चेत् न िनगमगितः सािप यिद न
ि�या सा सािप �ात् यिद न ह�रमाग� प�रचयः॥
यिद �ात् सोिप �ी�जपित-रितर् नेित िन�खलैः
गुणैर�ः को वा िवलसित िवना व� लभवरम्॥4॥
 
� विचत्=क�ं, पा���ं=प��ताई
चेत्=होय, िनगमगितः=शा�नमे �वेश
न=न, यिद=जो
सा=वो(िनगमगितः=शा�नमे �वेश)
अिप=� (चेत्=होय)
सा=वो, ि�या=आचरण
न=न, यिद=जो
सा(ि�या)=वो आचरण होय    अिप=�, �ाद्=होय
ह�रमाग�=भगव�ाग� िवषे
प�रचयो=�ान
न=न होय, यिद=जो
सः(ह�रमाग�=वो भगव�ाग� िवषे)
प�रचयः=प�रचय, अिप=�
�ाद्=होय
�ी�जपितरितः=�जपितम� भ�� त
न=नाही ं(अ��)=हे



इित=एस�
िन�खलैः=सकल
गुणैः=गुण�ों
          व� लभवरं=व� लभवर
िवना=िवना, अ�ः=दूसरो
क:=कोन, हे!
 

भावाथ� : कोऊ-कोऊ िव�ानम� पा��� तो होय सके प�र वेदािद शा�नमे गित
होत नाही.ं तेस�ही कोऊ-कोऊ वेदािद शा�नक� समज र�खवेवारे िव�ान होत ह� प�र
ितनको आचरण वेदािद शा�नके अनुसार होत नाही.ं कोउनको वेदािद शा�नके
अनुसार आचरण होत हे ितनको वै�व माग�सो ं प�रचय होत नाही.ं कोउनको
वै�वमाग�सो ंप�रचय होत हे ितनको ं�जपितम� आस�� त होत नाही.ं तात� इन िन�खल
गुण�ो ं�ीव� लभवरके िवना अ� कोन िवलिस सकत हे!॥4॥
 

ट�का : अब कहत ह� जो �ीआचाय�जी महा�भुको ��प केसो हे? जो ��प
का�सो ं जा�ो न जाय. काहेत�? जो केसो� प��त होउ िनगम-वेद पुराण शा�
जािनवेम� चतुर होउ, ओरनके स�ेहकंु िनवृ� करत होय ओर जगतम� बड़ी बड़ाई
होय एसो बु��व� प��त होउ सोउ �ीआचाय�जीके ��पको ं जािनवेम� समथ�
नाही.ं सो काहेत�? जो प��तनको अपनी प��ताइको बल हे. तात� वे प��त
अह�कार के वश होयके �ीआचाय�जीके ��पको ं जानत नाही.ं अपनी यो�ता
बहोत ही जगतम� मािन रहे ह� तात� अिभमान�पी जो मद हे ताम� म� होयके जो
�ीआचाय�जी महा�भु आपु पूण�पु�षो�म ह� ितनके ��पको �ान िवनको ंहोत नाही ं
हे. �ीआचाय�जीके ��पको �ान तब होई जब �ीठाकुरजी आप अनु�ह क�रके
अपनो ��प जताव�. नातर कोिट-कोिट साधन करो पर�ु �ीआचाय�जीको ��प
जा�ो न जाय.
 
  जो �ीआचाय�जीकी शरण आवत ह� ितनकंु आप नाम-समप�ण करावत ह� ितनहीकों
अपने ��पको अनुभव करावत ह�. तात� �ीआचाय�जी तथा �ीठाकुरजी के
��पको अनुभव कछु पढेते होत नाही.ं जब िन:साधन होय दीनता क�र िवनती
क�रके शरण आवे तब परम दयाल, क�णािनधान सा�ात् पूण�पु�षो�म जा जीवको



अनुभव कराव� वाकंु फल िस� होय. तात� पुि�माग�को फल कृपासा� हे, साधनसा�
नाही ंहे.
 
  ओर �ीमहा�भु केसे ह�? िनगम जो वेद ताके हाद�को ंआपु जािनवेवारे ह�. ओर आप
वेदके कम�कंु� करत ह�. ि�कालस��ा, य�ािदक, होम, दान सब करत ह�. सो कोन
भांितसो ंजो �थम �ीठाकुरजीकी सेवाम� पहोचंके पाछे करत ह�. तात� सेवा तो अव�
ही करनी, ताम� अवकाश होय तब कमा�िदक करनो. सो काहेत�? जो कमा�िदक सो तो
लौिककम� िदखायवेकेिलए करत ह� ओर वेदकी मया�दा रा�खवेकंु करत ह� पर�ु सेवा
तो मनपूव�क परम �ीितसो ंकरत ह�. आप तो पूण�पु�षो�म ह� सो वेदकी मया�दा आप
न राखे तो ओर कोन राखे? प�र मनपूव�क तो �ीगोवध�ननाथजीकी सेवा करत ह�.
 
  �जके पित जो �ीकृ� ह� ितनको ंदे�खके कोिट कामदेव ल�ाको ंपावत ह�. ओर
िजनके ��पको �ान वेदािदकनको� अग� हे. वेद� “नेित नेित” क�रके
�ीठाकुरजीको गुणगान करत ह�. सो काहेत�? जो �ीठाकुरजीम� तो अनेक गुण ह�. सो
एक �ीआचाय�जी आप ह� ितनके चरणारिव�के आ�य िवना �जपित �ीकृ�की
लीलाको भाव नाही ं होत हे. केसेऊ प��त वेद-पुराण सबको ं जानत होयं पर�ु
आपके आ�य िबना या संसारसमु�को त�र नाही ं सकत ह� तो लीलाको अनुभव
कहांते होइ? सो या � लोकम� ये िस�ा� भयो॥4॥
 
(पुि�स�दायम� गु��प �ीव� लभको �ी5.�प गुण : �ीकृ�सेवाम� �ितब�क एसे
वादनको िनराकरण क�र �माणचतु�यकी एकवा�ता क�र �िस�ा�को
उपदेशक होनो, �यं �ीकृ�की सेवाम� परायण होनो अ� भगव�ेवोिचत
िन�पिध�ेहको उ�ोधक होनो हे)
मायावािद-करी�-दप�-दलनेना�े�दु-राजोद ् गत-
�ीमद्-भागवता�-दुल�भ-सुधा-वष�ण वेदो�� तिभः॥
राधाव� लभ-सेवया तदुिचत-�े�णोपदेशैरिप
‘�ीम�� लभ’-नामधेय-स�शो भावी न भूतोऽ�िप॥5॥
 
वेदो�� तिभः=वेदके वचन�ों
मायावािद-करी�-दप�दलनेन=मायावादी-
स�श हाथीके घम�को ंचूरक�रके
आ�े�दुराजो�त-�ीम�ागवता�-दुल�भ-



सुधा-वष�ण=भगव�ुख�प च�सो-ं
�कटभई�िस�‘�ीम�ागवत’�प-
दुल�भ रसकी वषा� क�रके
राधाव� लभ-सेवया=�ीराधाजीको-ं
ि�य एसे �ीकृ�की सेवा क�रके
          तदुिचत-�े�णा=िवनको-ं
उिचत िनगु�ण �ेम क�रके
उपदेशैः अिप=उपदेश क�रके �
‘�ीम�� लभ’-नामधेय-स�शो=
‘�ीम�� लभ’िजनकोनामहेएसो
न=न, भूतो=भयो (न)=न
अ��=हे
भावी अिप=होयगो �
 

भावाथ� : मायावादी�प गजे�के दप�के दलन क�रवेके कारण, वेदनक� �ुितके
अनुसार �ीकृ�मुखे�दुराजसो ंउ�त �ीम�ावत�प दुल�भ सुधाके बरसावेके कारण,
राधाव� लभ �ीकृ�की सेवाके कारण, उपदेशनके तथा सेवोिचत �ेमके कारणसो�ं
‘�ीव� लभ’ नामवारेनके जेसो न कोइ भयो, न हे अ� न होयगो �॥5॥
 
  मायावाद�पी जो म� हाथी हे ितनके दप�को ंदलनहारे एसे �ीआचाय�जी आप �गट
भये ह�. सो काहेत�? जो भगवानक� आ�ा �ीमहादेवजीको ं भई जो मायावाद तुम
पृ�ीऊपर �गट करो ओर जीवनकु मोह उपजावो. तब �ीमहादेवजी �गट भये सो
वेदत� िवपरीत शा� बहोत िकए. ओर सब देवतानके ई� वर जो �ीभगवान् िजनको
िशव-��ािदक भजन करत ह�, ितनको भजन छुडायके िशवहीको ं मु� ई� वर
िन�पण िकये. या भांित �ीशमराचाय�जी वेदत� िव�� एसो मायावाद �गट िकये.
तात� सब जीवनके संग दैवी जीव� मायावादको स� क�र �� भये. �ीठाकुरजीको
�ढ आ�य छूिट गयो. तब �ीठाकुरजीको ं दया आई जो म� तो या मायावाद �गट
क�रवेकी आ�ा िशवको ंदई सो तो आसुरी जीवनको मोह उपजावेकेिलए प�र यात� तो
दैवी जीव� मेरो माहा� भूिल गए ह�. तात� िवचारे जो मेरी लीलाको अनुभव जीवनको
केस� होयगो? पाछे िवचारे जो लीलाको अनुभव करायवेम� तो एक �ीआचाय�जी समथ�



ह�. जो उनको �ाग� पृ�ीऊपर होय तब मायावादको ख�न क�रके दैवी जीवनको
अनुभव करायके मेरे पास ले आव�. तब आपने �ीआचाय�जीत� आ�ा कीनी जो
दैवीजीवनको उ�ार करीके मेरे िनकट लावो. सो आप पृ�ीऊपर �गट भये. ता
पाछे आप पृ�ी-प�र�मा िकये. सो देखे जो दैवी जीव� मायावादके �मम� होइके
वेसोई आचरण करन लागे ह�. सो िवचार करत ठकुरानी घाटपे िबराजत हते तब
अध�राि�को �ीठाकुरजी �गट होई ��स��की आ�ा िकए. पाछ�  आपने
वै�वनको ��स�� समजाइवेकेिलए ‘िस�ा�रह�’ �� �गट िकयो.
 
  ता पाछ�  आचाय�जी मायावादको ं देख� जो जेसे म� हाथी का�को ं िगने नाही ं तेस�
िवचरी र�ो हतो. तब आचाय�जी आप िसंह�प ��वाद क�र मायावादको िवदारण
िकये. पाछ�  आप �ीभागवतम� जो पूण�पु�षो�म�प जो दुल�भ अमृत ितनकी वषा�
अपने सेवकनके ऊपर िकये ह�. सो काहेत�? जो जीव अनािदकालत� िबछुरे हते ताम�
फे�र मायावाद क�रके बहोत मिलन भये हते. सो या भांित जब मायावाद ख�न भयो
तब सेवक परमान� पाईके शरिण आवन लागे. ितनको ं पूण�पु�षो�म �ीकृ�
ितनकी सेवाको उपदेश आप करत ह�. आप सेवा क�रके जीवनको यह बतावत ह� जो
या भांित सेवा करो. सो सेवाम� ऊपर तो न�रायजीके घरकी रीित हे प�र भीतर
‘राधाव� लभसेवया’ यात� �ी�ािमनीजी सिहत �ीठाकुरजीकी सेवा हे.
 
  जो एसे �ीकृ� जो सार�त क�म� �गट भये सो पूण�पु�षो�म ह� “क�ं सार�तं
�ा� �जे गो�ो भिव�थ” अ� क�म� पूण� अवतार नाही ंहे. सो सेवनीय कीत�नीय
एक �ीकृ� ही ह� सो �ीगोवध�ननाथजी ह�. सो केसे ह�? सो दि�ण �ीह�की मुि�
बांधी हे ताम� अङ्गु�को दश�न करावत ह�. ताम� यह भाव जाननो जो भ� तनको ह�रके
दश�न करवाव� ता पाछ�  अङ्गु� िदखावत ह� “अब तुम कहां जाओगे?” ओर वाम भुजा
उठाइके �जभ� तनको बुलावत ह� “जो तुम बेगी आओ”. आप िनकु�के �ारे ठाड़े ह�.
जाम� �ीआचाय�जीसो ंयह जतावत ह� जो जब तांइ म� यहां ठाडो�ं तब तांइ मेरे दैवी
जीव ह� ितनको तु�ारे�ारा अ�ीकार करनो हे. तात� वै�वनकु एक �ण�
�ीगोवध�ननाथजीको ंभूलनो नाही ंजो आपु तो जीवकेिलए िनकु�के �ारे ठाड़े ह� ओर
जीव जहां-तहां भट�ो डोलत हे!!! तात� एसो भाव क�रके �ीठाकुरजीसो ंिमिलवेकों
भजन करनो. ताहीत� पुि�माग� �ीआचाय�जीने �गट िकयो जो सा�ात पु�षो�मको



स�� होइ. तात� पुि�माग�की रीित कोउ कहा जाने! जो से���प नाना �कारकी
लीलाके ��प ह�. ितन ��प-लीला-सिहत सबनको �काश िकये ह�.
  �थम �ीयशोदाजीके इहां �ीकृ� जो बाललीला करी हे सो ��प
�ीनवनीति�याजीको हे. जो नवनीत �ीह�कमल� िलयो हे अ� �ीयशोदाजीके
आंगनम� �रंगनलीला करत ह�.
 
  ओर �ीयशोदाजीके इहां बड़े भये तब गोचारण लीला िकये ह� सो ��प
�ीमथुरानाथजीको हे. सो गोिपकानके घर माखनचो�रको ं जात ह� तासमय उहां
�ी�ािमनीजी आईं. िवनने क�ो जो “म� �ीन�रायजी-�ीयशोदाजीके पास ले
जाउंगी” तब आप ओर दो भुजा �गट क�र िबनती िकये जो “म� तो तु�ारे वश हो,ं
तुमको ंपास ही राखत हो,ं मेरी चारोउं भुजा तु�ारे आभूषण अ� अ� समान ह� तात�
मोको ंछोिड देउ”. तब छोडी िदये सो एसी लीलाको भाव �ीमथुरानाथजीको हे.
 
  का�ायनी �त िकये तब चीरहरणकी लीला िकये सो ��प �ीिव�लेशरायजीको
हे. सो �ी�ािमनीजीके भावम� म� न ह� सो तात� गौर ��प �गटे ह�.
 

  अब रासप�ा�ायीम� मुरली बजाईके �थम सब �जभ� तनको बुलायके पुिलनम�
बेठारे सो ��प �ी�ा�रकानाथजीको हे. सब गोिपका जो पुिलनम� बैठी ह� ता म�
�ी�ािमनीजी ह� तहां �ीठाकुरजी अचानक पधारे ओर दोइ �ीह�सों
�ी�ािमनीजीके ने�कमल मंूदे अ� दोइ �ीह�सो ं वेणुनाद िकये ह� सो ये लीला
�ी�ारकानाथजीके इहां �गट हे.
 
  अब �ीगोकुलनाथजी ह� सो �ीगोवध�न धारण िकये ह�. सो वाम �ीह�सों
�ीगोवध�नको ंउठायो हे तात� �ीगोकुलनाथजीको दश�न करत येही लीलाभाव �ुरत
हे.
 
  अब �ीगोकुलच�माजीको ��प हे सो सा�ात् म�थम�थ जो गोिपकानन�
रासप�ा�ायीम� �ीठाकुरजीको अ��ा�न भयो ता पाछे गोपीजनन� �दन िकयो हे
तब �गट भये ह�. या भांित �ीगोकुलच�माजीके इहां रासािदक लीला ताको �ादुभा�व
होत हे.
 
  अब �ीमदनमोहनजीके ��पको भाव यह हे जो िनकु�ािदकके भीतर नाना
�कारकी लीला करत ह�.



 
  अ� गोदके �ीठाकुरजी ह� तहां भांित-भांितकी लीला हे. अब �ी�ारकानाथजीकी
गोदके ठाकुर �ीबालकृ�लालजी (वत�मानम� सुरत�थ) ह� ितन सकटभ�न लीला
क�र हे. ओर �ीमथुरानाथजीकी गोदके �ीनटवरजी (वत�मानम� राजनगर�थ) ह� सो
तृणावत�के �स�की लीला �गट िकये ह�. याही भांित �ीनवनीति�याजीके पास
�ीबालकृ�जी ह� तथा �ीमदनमोहनजी ह� सो जृ�णलीला क�र हे. ओर
�ीगोकुलच�माजीके पास �ीबालकृ�जी ह� सो उलूखललीला करी हे. ओर ये
�ीआचाय�जी तथा �ीगुसांईजीके सब ��प ह� सो या भांित सब ��पनक� सेवा हे.
सो �ीआचाय�जी आप �गट िकए ह� जाम� पुि�लीला �गट हे.
 
  ताहीत� �ीआचाय�जीने पुि�माग� �गट िकयो जाम� सा�ात् पु�षो�मको स�� हे
एसे �ीआचाय�जी आप ह�. सो एसो कृपाको समु� न कोइ भयो, न हे अ� न होईगो.
सो काहेत�? जो कोटानकोटी युग बीते, बडे-बडे अवतार भये ह�, ऋिष-मुिन-
भगवदीय� भये ह� प�र पुि�माग�की रीितको ं कोइ जानत न हतो. तात� का�सों
पुि�माग� �गट िकयो न गयो. सो �ीआचाय�जी आप �गट िकए ह� जाम� पुि�लीला
�गट हे. तात� �ीआचाय�जी समान न कोई हे न भयो न होईगो॥5॥
( पुि�स�दायम� गु��प �ीव� लभको �ान6.�प गुण : किलके बलवान् होयवेकी
भीित िमटायके भगव�ीितकर सेवामाग�के �वत�क
होनो हे)
यदङ्ि�-नख-म�ल-�सृत-वा�र-पीयूष-युग्-
वरा�-�दयैः किल�ृणिमवेह तु�ीकृतः॥
�जािधपित�र��रा-�भृित-मृ�-पादा�ुजः
�णेन प�रतोिषतः तदनुग�मेवा�ु मे॥6॥
 
यदङ्ि�-नख-म�ल-�सृत-वा�र-पीयुष-युग्-वरा�-�दयैः=िजनके दोउ चरणके
नख�ो ं�सृत अमृतजलको ंअपने म�क एवं �दयम� धारण करवेवारे�ों
तृणम्=घास
इव=जेस�  इह=या
किलः=किलकाल
तु�ीकृतः=तु�बनायोहे(च=अ�)
इ��रा-�भृित-मृ�-पादा�ुजः=
ल�ीजी आिद िजनके



चरणकमलको ंखोजत ह� वे
          �जािधपितः=�जके अिधपित
�णेन=�णमा�म�
प�रतोिषतः=�स� न करे ह�
तदनुग�म्=िवनको अनुसा�रपनों
एव=ही  मे=मोकों
अ�ु=�ा� त होउ
 

भावाथ� : िजनके चरणनके नखम�लसो ं िनकरवेवारे चरणामृतसो ं िजनके म�क
अ� �दय अिभिष� त भये ह� वे तो या किलकालको ंतृणके तु� तु� क�र जानत ह�.
ल�ी आिद� िजनके चरणकमलनको खोजत रहत ह� एसे �जािधपितकंु िजनने
�णभरम� �स� न क�र राख� ह� एसे आचाय�चरणनको म� अनुगामी (सदा) ही ब�ो र�ं॥
6॥
 

ट�का : सो �ीआचाय�जीके नखच�मा जो ह� सो मेरे मनम� जो नाना �कारके
अ�ान�प अ�कार ह� ताके दू�र करनहारे ह�. सो �ीआचाय�जीके नखच�म� बडो
�ताप हे. लौिकक च�माम� यह हे जो राि�को �काश करे ओर पूण�मासीकी राि�कों
पूण� होई पाछे घटे-बढे ओर सूय�के आगे �काश म� होइ जाय. ओर �ीआचाय�जीके
नखच� केसे ह�? जो सदा एकरस िजनको �काश हे सो िजनके नखच�मा ऊपर
कोिट-कोिट च�मा वा�र डा�रये. िजनके नखच�को �काश जो �ीआचाय�जीके
सेवक ह� ितनके �दयम� �काश करत ह�. तहां एकरस ही सदा रहत हे. काहेत�? जो
अलौिकक अमृत�प ह�, ितनको ं जो सेवक अपने �दयम� राखत ह� ितनको
�दयकमल एसो िनम�ल िनिव�कार होत हे. जो किलके दोष ह� जो संसारके सुख-
दु:खको ं तु� क�र डारत ह�. काहेत�? जो जहां च�मा होत हे तहां अ�कार आय
नाही ं सकत हे. जो जा सेवकके �दयम� रहत हे ितनको �दय शु� होय जात हे.
काहेत�? जो जहां �ीआचाय�जी महा�भुनके नखच� �दयम� �काश करे ह� तहां तो
�ीठाकुरजीकी लीलाको �गट अनुभव होन लागत हे. तहां किलके धम� संसारके
सुख-दु:खकी कोन कहे! याहीत� �ीभागवतम� �ीशुकदेवजी राजा परीि�तसो ंकहत ह�
जो जीवको ं संसारसुख तहां तांई ि�य लागत हे जहां तांइ �ीठाकुरजीके
चरणारिवंदको सुख नाही ंपायो. याहीत� भगवद ् गीताम� अजु�नके �ित भगवान कहे ह�
—— “हे अजु�न! जहां तांइ यह जीव मेरे चरणकमलके सुखको ंनाही ंजानत हे तहां



तांइ संसारसुख, जो दु:ख�प हे, ताको ं सुख मािनके भोग करत हे ओर जब मेरे
चरणारिव�को माहा� �दयम� आवत हे तब संसारसुख तु� जािनंके छोिड देत
हे”(?).
 
  सो �ीठाकुरजीके चरणारिव� केसे ह�? जो िजनको ं �ील�ीजी अपने �दयसों
लगायके परम�ेमसो ं सेवन करत ह�. सो जो �ीआचाय�जीकी शरण आयके �ढता
क�रके चरणकमलको सेवन करत ह� ितनके �दयम� �ीआचाय�जी लीलाको अनुभव
करावत ह�. जो केसो� होई साधनरिहत होय, �ी होय, शू� होय पर �ीमहा�भुजीके
चरणकमलके �ढ आ�यत� सगरी लीलाको अनुभव होई. एसे �ीआचाय�जी परम-
दयाल ह�॥6॥
 

(पुि�स�दाम� गु��प �ीव� लभ�को वैरा�7�प गुण :  पुि�माग�यनके सकल
किलकालदोषनकु िमटायवेके िसवाय अ� सगरे िवषयनमे िवर� त होनो हे)
अघौघ-तमसावृतं  किल-भुज�मासािदतम्
जगद्-िवषय-सागरे  पिततम�धम� रतम्॥
यदी�ण-सुधा-िनिधः समुिदतोऽनुक�ामृताद्
अमृ�ुम् अकरोत् �णादरणम�ु मे त�दम्॥7॥
 
॥इित �ीिव�ले� वरिवरिचतं �ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�ं स�ूण�म्॥
 
अ�धम�=अपनो नही ंएसे धम�म�
रतम्=रचे-पचे
अघौघतमसावृतं=पाप�प अ�कारसों
ढं�ो भयो
किलभुज�मासािदतं=किल�पसप��ारा�िसत
जगि�षयसागरे=जग�ूप िवषयके सागरम�
पिततम्=पड़्यो भयो
समुिदत:=आछी भांितसो ंउिदत
           यदी�णसुधािनिधः=िजनकी
दे�खवे�प अमृतिनिध
अनुक�ामृतात्=
कृपा�प अमृतसों



�णाद्=�णवारम�
अमृ�ुम्=अमरपनेकों
अकरोत्=िकयो, त�दं=वो पद
(मे=मेरो)अरणम्=शरण,अ�ु=होउ
 

भावाथ� : पापनके समूह�प अ�कारसो ंआवृ� किलकाल�प काले नागसो ं��,
जागितक िवषयनके सागरम� प�ो भयो अ� जो अपनो धम� नाही ंएसे कम�म� िनरत
जीवकंु, िजनकी अनुक�ाके अमृतसो ं �कट भयो ई�ण�प च�मा �णमा�म�
मृ�ुरिहत बनाय देत हे, ितनके पद मोको ंआ�य�प ह�!॥7॥
 

ट�का : अब जीव हे सो केसे� अघकी खान होय ओर ताम� तामस �ोधािदक� ह�,
ओर किल जो हे सो महामारी सप� हे. सो या जीवको ंनाना �कारके नाच नचावत हे.
जगतम� िवषयािदक जो संसार ताम�� जीव डूिब र�ो हे, जाको नाम ‘महापितत’
किहये ताको उ�ार वेद�म� नाही ं हे, धम�म� रंचक� ताकी गित नाही ं हे, एसो पापी
जाको नाम कोऊ लेत नाही,ं एसो दु� जीव होय सोऊ जो �ीआचाय�जीकी शरणी
आवे तो ताके� सकल दोष त�ाल दू�र होत ह�. ताको�ं पुि�माग�को जो फल हे
ताको दान �ीआचाय�जी आप करत ह�. एसे �ीआचाय�जी आप पिततपावन
परमदयाल ह�. दैवी जीवनके उ�ाराथ� िजनको �ाग� हे. सो जो वै�व आचाय�जीके
चरणकमलको �ढ आ�य क�र अपने �दयकमलम� राखत ह� ितनके, महासप��प
यह किलकाल सगरो संसारको जो �ास करत हे सो एसो जो काल हे, सो िनकट�
नही ं आय सकत. एसे �ीआचाय�जी महा�भुनके चरणारिव� ह� जो िजनको �ढ
आ�य क�रके जीव यह लोक परलोकम� दोनो ं ठोर सुख ही पावत हे. या �कार
‘�ुर�ृ��ेमामृत’ हे सो �ीगुसांईजी वरणन िकये ताकी ट�का �ीह�ररायजी िकये
ह�. अब या ��को फल कहत ह�.
मिय चेद�� िव� वास: �ीगोपीजनव� लभे
तदा कृताथा� यूयंिह शोचनीयं न किह�िचत्॥
  जो एकिव� वास �ीगोपीजनव� लभहीको राखत हे सो कृताथ��प ही हे. सो काहेत�?
जो �ीगोपीजनव� लभ �ीगोवध�नधर ह� ितनके चरणकमलको �ढ िव� वास जब
जीवको ं भयो तब वाके कृताथ�ताम� स�ेह कहा र�ो? कृताथ��प ही हे. सो जीव
उ�ारको शोच नाही ंकरत हे.



  काहेत�? जो सतत �ीठाकुरजीको भजन करत रहे तो �ीठाकुरजी तो
सव�साम��संयु� त ह�. सबके अ�:करणको ंजानत ह�, तात� आपुही क�रके फल देइंगे.
तात� �ीठाकुरजीसो ं कोई व�ुकी वांछना नाही ं करनी. काहेत�? जो आपुही फल
देइंगे. तात� �ढ िव� वासत� �रण करनो. सो काहेत�? जहां तांइ जीवको िव� वास न
होय तहां तांई कोई ि�या करो पर�ु कछु फलकी िस�� नाही ंहे. ओर िव� वास होय
तो �ीठाकुरजी फलम� ढील नाही ं लगावत ह�. सो केसे? जो चातकको एक
�ाितजलको िव� वास हे सो य�िप मेघ जड हे तो� वाको मनोरथ पूण� करत ह�. ओर
मीनको यही �भाव के जो जलहीके आ�य रहत हे. जो वाको जल ही जीवन हे.
ताहीते जल वाकी र�ा करत हे. तेस�ई अपनो जीव जानी ं�के �ीठाकुरजीकी सेवा
करनी. �ण एक �ीठाकुरजीके चरणारिव�को भजन छोडनो ं नाही,ं भूलनो नाही ं
ताको नाम �ढ िव� वास. ओर अिव� वासत� सव�नाश होय. जेस�  पा�वनको िव� वास
हतो तात� �ीठाकुरजी उनकी र�ा िकए ओर दुय�धनको अिव� वास हतो तात� वाको
सव�नाश भयो. तासो ंजो ि�याम� िव� वास नाही ंसो सब �म ही जाननो.ं तहां कछू�
फलकी िस�� नाही ं हे. तात� जाके �दयम� �ीठाकुरजीको िमलवेकी चाहना होय
ताको ं जब �ढ िव� वास होय तब सव�फलकी �ा�� त होय. सो �ढिव� वास
�ीआचाय�जीके चरणकमलको कोन �कार होय? सो ताकेिलये �ीगुसांईजी
�ुर�ृ��ेमामृत �� �ीआचाय�महा�भुनको जाम� ��पवरणन हे सो �गट िकये.
या ��को पाठ वै�वनको नेमपूव�क करनो. ता क�रके �ीआचाय�जीके
चरणकमलम� �ढ िव� वास आवे ओर �दय शु� होय. िजनको रंचक अ�ा�य होय
सो दूर होय. ओर �ीठाकुरजीकी नाना �कारकी जो लीला हे िवनको अनुभव होय.
सो पुि�माग�को फल हे सो पावे.
 

  अब �ीह�ररायजी कहत ह� जो म� यह ‘�ुर�ृ��ेमामृत’ ��की ट�का िकयो�ं सो
�ीआचाय�जी ओर �ीगुसांईजीकी कृपाते िकयो�ं. जो �ेमामृत �� केसो हे? सव� वेद-
पुराण �ीभागवतम� जो सार हे, फल�प अमृत हे, ताहीको िन�पण भयो हे. ओर या
��म� पुराणपु�षो�म �ीमहा�भुजीको ही वरणन हे, तात� जो वै�व
‘�ुर�ृ��ेमामृत’की ट�काको बांचे-सुने-कहे ताके �दयम� सव�था �ीआचाय�जी
महा�भु आप िबराज�. तात� वै�वनको या ��को पाठ भावसिहत िन�-नेमपूव�क
करत रहनो. ओर ता�शी वै�व होय ितनसो ं िमिलके या ��को भावाथ� त�



िवचारनो. अ� माग�यके आगे या ��को पाठ न करनो. सो काहेत�? जो अपनो माग�
हे सो गो� माग� हे. ओर यह �� फल�प हे तात� गो� राखनो.
 

॥ इित �ी�ुर�ृ��ेमामृतम् की �जभाषा ट�का समा� त भई ॥
 
 

   ये ट�का �ीह�ररायजीिवरिचत सं�ृत ट�कासंू कछूक िभ� न �त� भाषाट�का लगे
हे. �ों�के याको सं�ृत ट�कासंू क�ं-क�ं पाथ�� �� हे. अथवा कोई ओरके �ारा
िवरिचत �ीह�ररायजीके नामसंू �चिलत हो गई लगे हे. िवषय सु�र होयवेसंू कही-ं
कही ंसंि�� त भी करके �कािशत कर रहे ह� (स�ादक).
 
 
 
 
 
 

॥नामर�ा��ो�म्॥
(5)
  �ीदेवकीन�नजी �ीिव�लेश�भुचरणनके 108 नामनके िववरणको आर�
क�रवेसंू पिहले म�लाचरण करत ह�.
 
िनजैकशरणं �ीमद्-गोकुलं सव�तो भयात्॥
रि�तं येन तं िन�म् आ�ये िग�रधा�रणाम्॥1॥
 
  िजनन� अपने शरणम� आये गोकुलकी सब ही तरहके भय�ंू र�ा कीिन हे एसे
�ीगोवध�नकंु धारण क�रवेवारे �ीिग�रधारीनको म� िन� आ�य क�ं �ं.
 
यदुिदत-पथवित�-देहभाजां भवित वशे िकल न�गोपसूनु:॥
अितक�णमुपा�-िव�लेशा�ज-रघुनाथम् अहिन�शं नतोऽ��॥2॥
 

  िजनके�ारा उपिद� पुि�भ�� तमाग�को अनुसरण क�रवेवारेनके वश न�गोपकुमार
�ीकृ� िन� चय ही होत ह� एसे अितक�णावारे �ीिव�लनाथ�भुचरणनके पु�
�ीरघुनाथजीको ंम� अहिन�श



�णाम क�ं �ं.
 

  िविवध �कारके पापनके तापसो ं स�� त होवते ओर अनेक ज��ो ं भूतलप�
िफरवेवारे सभी दैवीजीवनके उ�ारको सुगम उपाय �ीिव�लनाथ�भुचरणनके 108
नामनको िन�पण क�रवेवारो ये �ो� हे. सो िवन नामनको िन�पण क�रवेम�� िवन
नामर�नको ही आ�य करते भये �ीरघुनाथचरण म�लाचरण कर�  ह�:
 
य� नामाक�दयात् पाप-�ा�-रािशः �शा�ित॥
िवकस�� �द�ािन त� नामािन सदा�ये॥1॥
 
य� नामाक�दयात्=िजनकेनाम�पसूय�केउदयसों
पाप-�ा�-रािशः=पाप�पीअ�कारको समूह
�शा�ित=स�ूण� न� होय जात हे
�द�ािन=�दय�पी कमल
               िवकस��=�खलवे लगत हे
त�ामािन=िवननामनको
सदा=सदा
आ�ये=आ�य क�ं �ं
 

भावाथ� : िजनके नाम�पी सूय�के उदयसो ं�ीय जननके भ�� तमाग�य साधन-फलके
आड़े आवते दोष-�ितब�ािद �प अ�कार पूण��पसो ंन� होत हे ओर सूय�दयसों
जेस� कमल �खिल जात हे तेस� िजनके नामके कीत�न-�वणािदसो ं �ीय जननके
�दयकमल भगव��� तके स�ारसो ं �फु�� लत होय जात ह� एसे
�ीिव�लनाथ�भुचरणनके नामनको म� आ�य क�ं �ं.
 
(या �ो�के छ�1 ऋिष2 देव3 िविनयोग अ� फलिस��4 को िन�पण)
आनु�टुभिमह��ः1 ऋिषर�� नकुमारजः2॥
सव�श�� तसमायु� तो देवः �ीव� लभा�जः3॥2॥
िविनयोगः सम�े�िस�थ� िविन�िपतः4॥
 
इह=याम�



आनु�टुभम्=अनु�टुप्
छ�ः=छ�, अ�� नकुमार-जः=अ�� नकुमार
�ीिव�लनाथ�भुचरणके पु�     ऋिष:=म�के ��ा ऋिष
सव�श�� तसमायु� त:=
सव�तरहकीश�� तवारे
�ीव� लभा�जः=�ीव� लभाचाय�चरणके
आ�ज एसे �ीिव�लनाथ�भुचरण
देव:=देवता
          सम�े�िस�थ�=सब�कारकीइ�की िस��के अथ�, िविनयोगः=उपयोग
िविन�िपतः=िन�िपत िकयो हे.
 

भावाथ� : या नामम�-�ो�को छ� अनु�टुप् हे. अ�� नकुमार �ीिव�लनाथ-
�भुचरणके आ�ज �ीरघुनाथजी या नामम�के ��ा ऋिष ह�. सभी �कारके
साम��वारे �ीगुसांईजी या म�के अिध�ाता देव ह�. ओर सव� पुि�भ�� तमाग�यनके
सव� �कारके मनोरथनक� िस�� क�रवेम� ही या नामम�को िविनयोग हे.
 
  अब �ीिव�लनाथ�भुचरणके 108 नाम कहत ह�:
 
�ीिव�लः1 कृपािस�ु�्�इ2 भ� तव�ो3ऽितसु�रः4॥3॥
 
�ीिव�लः
  कम�, �ान, उपासना आिद माग�नमे फंसे भये, भगव��पके �ान अ�
भगव��� तके �ानसंू रिहत दैवी पुि�जीव�े� कृपा क�रके आप िवनको
पुि�भ�� तमाग�म� अ�ीकार करे ह� तासंू आप ‘िव�ल’ कहावत ह�. आपके सभी नाम
शुभ ह� तासंू नामके आग� �ार�म� ही ‘�ी’ क�ो हे. आप ऐ� वया�िद षड्गुणयु� त ह�.
जेस� भगवान् भ� तनके उ�ाराथ� �कटे एस� आप� दैवी पुि�जीवनके उ�ाराथ�
भूतलपे �कट भये.
 
कृपा-िस�ु:
  भ� तो�ारके अथ� आपकंु �कट होयवेकी कहा आव�कता हती? तहां दूसरो नाम
कहत ह�:�ीिव�लनाथ�भुचरण कृपाके सागर ह�. समु� जेस� र��ंू भय� भयो हे ओर
अगाध हे तेस� आप� भ�� तभाव�पी र��ंू भरे भये ओर अगाध गुणवारे ह�. नदी,



सरोवर आिद तो अिधक जल बरसवेसंू छलिक जात ह� ओर जल नही ंबरसे तो सूिक
� जात ह� प�र सागर तो सदा पूण� ही रहत हे, अपनी मया�दाको कब� उ� लंघन नािहं
करत हे. आपकु कृपाके सागर किहके यह जताय जो जेस� समु� सदा प�रपूण� रहत
हे तेस� आपुकी कृपा� पुि�जीव�� सदा पूण� रहत हे. आप कृपालु ह� तासों
पुि�जीवनके उ�ाराथ� �कट भये ह�.
 
भ� त-व�:
  उपर क�ो जो आप मया�दाको कब� उ� ल�न नािहं करत ह�. तहां श�का होत हे
जो मया�दा कोनसी मया�दा? तहां कहत ह�:आप भ� तनके वश ह� अथवा भ� तनकु
अपने वशम� राखत ह�. तासो ंमया�दा भ�� त�प जाननी. आशय ये हे जो आप कब�
भ�� तमाग�की मया�दाको उ� ल�न नािहं करत ह�.
 
अित-सु�रः
  आपके ��पको वण�न करत ह�:आप अ�� सु�र ह�. अथा�त् िजतनी सु�र व�ु
ह� ितन सब�ो ंआप सु�र ह�. �ो ंजो आप आन�मय ह�.
 
कृ�लीलारसािव�ः5 �ीमा��्इ6 व� लभ-न�नः7॥
दु���ो8 भ� तस���ो9 भ�� तग�ो10 भयापहः11॥4॥
 
कृ�-लीला-रसािव�ः
  तहां श�का होत हे जो आपको आन� केसो हे? सो कहत ह�:पूण� आन� ही
िजनको ��प हे एसे �ीकृ�की लीलारससो ंआप प�रपूण� ह�.
  गीताम� भगवानने क�ो हे जो “जो जाके उपर ��ावारो होय हे सो त�ूप होत हे”.
��ामा�सो ं जो त�ूप होत होय तहां जाको ं सा�ात् ��प-लीलको सदा आवेश
रहतो होय वाकी आन��पताम� कहा कहनो! सो जेस� �ीकृ�को ��प ओर
लीला अलौिकक ह� तेस� वा ��प-लीलारससो ंप�रपूण� आन�� आपम� अलौिकक
ही हे.
 
�ीमान्
  तहां कहत ह� जो रसावेशको अनुभव तो अ�:करणम� ही होत हे. सो केसे जा�ो
जाय? तहां नामा�र कहत ह�:भगव�सावेश होयवेप� जो रोमा� होत हे सो आपम�
बाहर � �कट होत हे. एसी शोभावारे होयवेसंू आपको ं‘�ीमान्’ कहे ह�. ओर � कहत



ह� जो जेस� पा�म� रस अ�र पूण� भ�र जाय तापाछ�  बाहर उ�िलत होतही हे तेस�
आपम� पूणा�न� अ�:�िव� होयवेसंू वाको बाहर� �कट होनो यु� त ही हे.
 
व� लभ-न�नः
  अब आपके �ाक�के िवषे कहत ह�:महा�भु �ीव� लभाचाय�चरणके घर �कट
होयके आप िवनको ंओर सबनके मनोरथ पूण� क�रके आन� देत ह�.
 
दु���:
  सबनके मनोरथ पूण� करत ह� तब सब ही आपको भजन �ो ंनही ंकरत ह�? तहां
नामा�र कहत ह�:भ� तजननकु छांिड़के अ� कोउ आपके अलौिकक ��पको
दश�न क�संू� क�र सकत नािहं. �ो ंजो अलौिकक ��प तो लौिकक इ��य�ंू
दे�ो जासके एसो होत नािहं. सो वा इ��यातीत ��पको दश�न तो आप �यं
इ�ा कर�  तबही होइ सकत हे.
 
भ� त-स���:
  तहां श�का होत हे जो इ��यातीत ��पको दश�न भ� तजन � केसे करत होइंगे?
तहां कहत ह�:भ� त तो आपुके दश�न अनायास ही करी सकत ह�. �ो ं जो दश�न
आपकी इ�ाके अधीन ह�. भ� तनके िवषे आपकी इ�ा अनुकूल होइवेसो ं भ� त
आपके दश�न करी सकत ह�.
 
भ�� त-ग�:
  दश�न तो इ��य�ो ंहोत हे. इ��यनमे ही अलौिकक ��पके दश�नको साम��
नही ंहोय तब आपके दश�न केसे होइ सक� ? तहां नामा�र कहत ह�:भ�� तसो ंआपको
�ान ओर दश�न होइ सकत ह� एस� आप ह�. अजु�नकंु जब भगवानके अलौिकक
��पको दश�न क�रवेकी इ�ा भई तब भगवानने वासो ंक�ो जो तेरे या लौिकक
च�ुसो ं मेरो दश�न तोको ं होइ नही ं सकेगो. तासो ं म� तोको ं िद� च�ु देत हो.ं यों
कहीके भगवानने अजु�नको ं भ�� त�पी िद�-अलौिकक �ि� दीनी. तासो ं अजु�नने
भगवानके िव� व�प ��पको दश�न करे. �ो ंजो भगवान् �यं गीताम� आ�ा करत
ह� जो “भ�� तसंू मोकु आछी भांितसंू जाने हे” “अन� भ�� तसंू ही मेरे एसे ��पको



दश�न होइ सकत हे”. एस� ही �ीिव�लनाथ�भुचरणके अलौिकक ��पके दश�न�
आपम� भ�� त होयवेपे होइ
सकत ह�.
 
भयापहः
  तहां श�का होत हे जो जेस� कालदोषसंू राि�के अ�कारम� च�ु िव�मान् व�ुकंु �
देखी नािहं सकत हे तेस� भ� तको ं� आपके दश�नम� किलकालािदकके �ितब� आय
सके ह�. तब भ� त आपके दश�न नािहं क�र सकेगो. तहां दूसरो नाम कहत ह�:आप
काल, कम�, �भाव आिद कृत सव� �कारके �ितब�नको दूर क�रवेवारे ह�.
 
अन�भ� त�दयो12 दीनानाथैकसं�यः13॥
राजीवलोचनो14 रासलीलारसमहोदिधः15॥5॥
 
अन�-भ� त-�दय:
  बहारके भय तो जािनवेम� आय सकत ह� तासो ं िवनकंु दूर क�र सकत ह� प�र
अ�रके �ितब�को �ान होइ सकत नािहं. सो केसे िनवृ� होइंगे? तहां एक ओर
नाम कहत ह�? जो �ीकृ�के अित�र� त अ� का�को भजन नािहं करत ह� एस�
अन�भ� त आपके �दय ह�. अथवा अन�भ� तनके �दयम� आप िबराजे ह�. तासों
िवनके अ�रके �ितब�नकु जािनके नाश करत ह�. भागवतम� क�ो हे जो “साधु
पु�ष मेरो �दय ह� ओर म� साधु पु�षनको �दय �ं”. तासो�ं आप भगवदीयनके
आ�द�षनकु जािन सकत ह�.
 
दीनानाथैक-सं�यः
  आप तो ई� वर ह�, जीव�ो ंसमानता आप �ो ंकरत ह�? आप सव�साधनसो ंहीन
एसे दीन ओर िजनको अ� कोउ आ�य नािहं हे एसे अनाथ जीवनके एकमा�
आ�य ह�. जो जाको आ�य बनत हे सो यिद आि�तके स� सदाही नही ंरहे तो वो
‘आ�य’ही नािहं कहावत हे. ‘सं�य’ कहीके ये सूिचत िकयो जो �ीिव�लनाथ�भुचरण
जो आि�त होत ह� िवनके सदा स� ही रहत ह�.
 
राजीव-लोचन:



  अब कहत ह� जो आधुिनक जीव भ�� तमाग�म� होयवेपे� संसारम� पड़े भये होयवेसंू
िवनके तापकंु िमटानो किठन हे. तहां आगेको नाम कहत ह�:कमलप�के जेसे आपके
ने� ह� सो कृपापूण� �ि� क�रवेमा�सो ंभ� तनके ि�िवध तापनको दूर क�रदेत ह�.
 
रास-लीला-रस-महोदिधः
  कमल तो जहां तांई जलम� रहत हे तहां तांई सरस होत हे तासो ंतापहारक होत हे
जलसो ंबाहर िनकािसवे पाछ�  तो नीरस होइ जात हे. सो नीरस कमल जेस� ताप दू�र
नािहं क�र सकत हे तेस� कमलतु� होवेसो ंआपकी �ि�� कदािचत् ताप दूर क�र न
सके? तहां नामा�र कहत ह�? आप रासलीलाके रसके महान् समु� ह�. ‘महान्’ वो
कहात हे जाकु नापी नािहं सकात. सरोवरम� होते �ाकृत कमल कदािचत् तापसों
सूकी सकत ह� प�र रससमु� �ीिव�लनाथ�भुचरणके �ीअ�म� रहे भये ने�कमल तो
सदा रससो ं प�रपूण� होइवेसो ं कब� िनरस नािहं होत ह�. तासो ं आपके ने�कमल
भ� तनके तापकंु िन� चय ही हरत ह�.
 
धम�सेतु�्�इ16 भ�� तसेतुः17 सुखसे�ो18 �जे� वरः19॥
भ� तशोकापहः20 शा�ः21 सव��ः22 सव�कामदः23॥6॥
 
धम�-सेतु:
  यिद समु� उ�िलत होय तो वाको जल सव�� फेल जाय. आप � रासलीलारसके
समु� ह� तब सव�� वा रसकु �कट �ो ं नािहं करत ह�? तहां नामा�र कहत
ह�:�ीिव�लनाथ�भुचरण धम�, अथ�, काम ओर मो� इन चाय� पु�षाथ�नको पालन
क�रवारे ह�. यिद सव�� वा रसकंु �कट क�र द�  तो अ� पु�षाथ�नकु कौन पूछेगो!
तासंू आप एसो नािहं करत ह�.
 
भ�� त-सेतुः
  भ�� तमाग�नकु यिद धमा�िद पु�षाथ��ंू कोउ �योजन नािहं हे तब धमा�िद पु�षाथ�
िवनकंु कत��� नािहं ह�. तब आप िवनके पालक केसे कहवाव�गे? तहां नामा�र
कहत ह�:�ीिव�लनाथ�भुचरण पुि�माग�य फल�प भ�� तके पालक ह�. साधन�पा
भ�� तम� वणा��मािद धम�नको प�र�ाग कत�� नािहं हे. तासो ं भ�� तमागी� िवनको
आचरण करत ह�. आप तो धम� ओर भ�� त दोउनके पालक ह�. तासो ंजाको जा माग�म�
अ�ीकार होय वाको वा माग�की रीित अनुसार पालन करत ह�.



 
सुख-से�:
  तहां कहत ह� जो भ�� तमाग�म�� � विचत् धमा�िदको �ाग दे�खवेम� आवत हे. सो
�ो?ं आप सुखसो ंसेवाक�रवे यो� ह�. भगवदीयनकोतो सबही काल सेवाथ� ही होत
हे. तासो ंभगव�ेवाके कालम� यिद अ� कत�� �ा� त होते होयं तो भगवदीयजन वे
कत�� सेवाके अनवसरम� करत ह�. या बातको िववेचन �ीिव�लनाथ�भुचरणनने
“आदराद् अलोप:” या ��सू�के भा�म� िव�ारसो ं िकयो हे. तासो ं आपकंु
‘सुखसे�:’ कहे ह�.
 
�जे� वरः
  तहां कहत ह� जो अब तांई िजन नामनको िन�पण िकयो सो नामनमे विण�त गुण
तो केवल पूण�पु�षो�म �ीकृ�म� ही होय सके ह�. ओर �ीिव�लनाथ�भुचरण तो वेसे
दीसत नािहं ह�. आप तो अ� अवतारनकेसे दीसत ह�. तब पूव�� त गुण आपम� केसे
स�त होइंगे? तहां नामा�र कहत ह�:आप �जके ई� वर ह�. इतन�, �भूनको सा�ाद्
आिवभा�व तो �जम� ही हे सो “न��ा�ज उ�� न:”की सुबोिधनीम�
�ीआचाय�चरणनने िन�पण कीनो हे. �ीिव�लनाथ�भुचरण� ��थर�पसो ं सदा
�जम� �जे� वरकी �ाइं िबराजे सो �जे� वर ह� सो आपको यह नाम यथाथ� ही हे.
 
भ� त-शोकापहः
  �ीकृ� तो भ� तनके भयकंू ह�रवेके अथ� �जम� पधारे हते. �ीिव�लनाथ�भुचरणन्
� कहा वाही हेतुसो ं�जम� पधारे हते? तहां आगेको नाम कहत ह�:भ� तनके शोक
इतन� आित�कंू दू�र क�रवेवारे आप ह�. जेस� भगवान् �ीकृ�को आिवभा�व भ� तनके
भयकंू ह�रवेके अथ� भयो हतो तेस� आपको �ाक�� समझनो.
 
शा�ः
  भगवान् तो भ� तके अिन�नको िनवारण समष�ण�ूह�ारा करत ह�, आपु तो
भ� तको इ� ही करत ह�. प�र �ीिव�लनाथ�भुचरण भ� तके अिन�नको वारण करत
ह� तब आपम� �ोधािदक� स�वते होईंगे, सो कहा वे भगवानके समष�ण�ूह�प
ह�? तहां नामा�र कहत ह�:आप शा� ह�, इतन� �ोधसो ं रिहत ह�. तासो ं आपकों
समष�ण�प न जानने. अथवा जेस�-जेस� भ� तको ं इ�ा होत हे तेस�-तेस� िवनकी



इ�ानक� पूित� करत ह�. शा� कहीके आप भ� तनके इ�को स�ादन क�रवेवारे ह�
एस� जतायो.
 
सव�-�ः
  तहां श�का होत हे जो इ�ा तो मनम� होत हे, ताको�ान आपको ंकेसे होत हे? तहां
दूसरो नाम कहत ह�:अ�र-बाहरसबकछु आप जाने ह�. आप भगवान् ह� तासो ंआपम�
सबकछु उपप� नहे.
 
सव�-काम-दः
  आप सव�� भले होउ प�र िविवध �कारके भ� तनक� िविवध �कारकी इ�ानकु
पूण� करनो तो अ�� क�संू सा� हे सो आप केस� करत ह�? यह श�का होय तहां
दूसरो नाम कहत ह�:आप भ� तनको अिभलिषत सब देवेवारे ह�.
 
���णीरमणः24 �ीशो25 भ� तर�परी�कः26॥
भ� तर�ैकद�ः27 �ीकृ�भ�� त�वत�कः28॥7॥
 
���णी-रमणः
  �कारा�रसो ं� �ीिव�लनाथ�भुचरणको भगवा�ो ंसा� अ� दो नाम�ो ंकहत
ह�:आप �ी���णीजीके पित ह�.
 
�ीश:
  आप �ील�ीजी ��प �ीप�ावतीजीके पित ह�.
 
भ� त-र�-परी�कः
  अब श�का होत हे जो पुि�भ� त अ� साधारण मनु� एक स�रखे ही दीसत ह� तब
िवनम��ते पुि�भ� तनको आप केस� जानत होईंगे? तहां आगेको नाम कहत ह�:आप
भ� त�पी र�नके परी�क ह�. इतन�, जेस� जौहरी र� जेसे भािसत होते काचािदककंू
अलग क�रके िवनम�संू र�नकु पृथक् जािन लेत हे तेस� आप उ�म पुि�भ� तनको
अ� साधारण मनु��ंू जुदे जािन सकत ह�.
 
भ� त-र�ैक-द�ः



  जाके पास र� होत हे सो वाकी र�ाम� सदा त�र रहत हे; भ� त� र��प ह� तासों
कहा आप� िवनकी र�ाम� सदा त�र रहत होईंगे? तहां नामा�र कहत ह�:आप
भ� तनक� र�ा क�रवेम� �वीण ह�. इतन�, आप जो कछु करत ह� सो भ� तकी र�ाके
काज ही करत ह� एस� मूलम� ‘एव’कारसो ंजतायो हे.
 
�ीकृ�-भ�� त-�वत�कः
  एस� क�रवेको कारण नामा�रसो ं कहत ह�:फल�प �ीकृ�म� सवा��भाव�पा
भ�� तके आप �वत�क ह�. भ� तको ंजब तांई फल�प भ�� त िस� नािहं होत हे तब
तांई वाके भगव�ावकी र�ा करनी आव�क होत हे. सो �ीिव�लनाथ�भुचरण जेस�
भ�� तमाग�के �वत�क ह� तेस� र�क� ह�.
 
 
महासुरितर�ता�29 सव�शा�िवद�णीः30॥
कम�जा�िभदु�ांशुः31 भ� तने�सुधाकरः32॥8॥
 
महासुर-ितर�ता�
  इतर माग�नको �ितपादन क�रवेवारे अनेक िव�ाननके उपेदेशनको �वण क�रवेसंू
सबनके िच� �ा� होय रहे ह� ताम� िनगु�ण पुि�भ�� तमाग�म� �वृि� केस� होयगी? तहां
नामा�र कहत ह�:भागवतो� त माग�सो ंिभ� न माग�को �ितपादन करनो सो असुरपनों
जाननो. ताम�� भ�� तमाग�को िवरोध तो महा असुरपनो ंहे. एसे महा असुरनको आप
ितर�ार क�रवेवारे ह�. इतन�, िजन �माण�ो ं इतरमाग�य प��त� �माग�को
�ितपादन करत ह� वा ही �माण�ो ं िवनके माग�नके अ�ामा�को आप �ितपादन
करत ह�.
 
सव�-शा�-िवद�णीः
  इतर माग�य प��त� शा� जाने ह�, वे �ीिव�लनाथ�भुचरणके आग� केस� चुप होइ
जात ह�? तहां नामा�र कहत ह�:सव� शा�नके �ातानमे आप अ�णी ह� इतन�
अिधक �ानवान् ह�. तासो ंआपके आग� अ� प��त चुप होइ जात ह� सो यु� तही हे.
 
कम�-जा�िभदु�ांशुः
  �ीिव�लनाथ�भुचरणकी सवा�िधक �ानव�ाम� �माण कहत ह�:कम�, �ान आिद
माग�नक� जड़ताको ं दूर क�रवेवारे सूय��प ह�. इतन�, य�िप, अ�� न आिद �ारा �



राि�के समय शीतािद ज� जड़ताको वारण होइ सकत हे तथािप सूय� सवा�िधक
तेज�ी होत हे तासो ं सूय�सो ं जेस� जड़ताको सव�� नाश होत हे तेसो अ� कोउ
�कारसो ं नािहं होत हे. तेस� आप सवा�िधक �ानवान् ह� तासो ं कमा�िदमाग�नमे
जड़ताके कारण फंसे भये दैवी जीवनक� जड़ताको ंआप ही दू�र क�र सकत ह� तासों
सूय��प कहे ह�.
 
भ� त-ने�-सुधाकरः
  आपको ंसूय� कहे ह� सो कहा भ� तनको आप ताप�प नािहं होईंगे? तहां नामा�र
कहत ह�:�ीिव�लनाथ�भुचरण भ� तनके ने�नको अपने ��पामृतको दान क�रके
िवनके तापको हरण क�रवेवारे सुधाकर इतन� च��प ह�.
 
महाल�ी-गभ�र�ं33 कृ�-व��-समु�वः34॥
भ� त-िच�ामिणः35 भ�� तक��ुम-नवामुरः36॥9॥
 
महा-ल�ी-गभ�-र�म्
  �ीिव�लनाथ�भुचरणके �ाक�को �कार कहत ह�:आप �ीमहाल�ीजीके गभ�सों
�कट भये र�के सामान् ह�. जेस� र� खानम� होत हे प�र कोउ भा�वानको ही �ा� त
होत हे तेस� आप सदाही िव�मान् ह� प�र भ� तनके भा�ोदयके काज �कट भये.
 
कृ�-व��-समु�वः
  भूतलप� �कट होईके आपने कहा कीनो सो कहत ह�? आपन� कृ� स��ी िनगु�ण
पुि�भ�� तमाग�को �ाक� िकयो. अथवा ‘कृ�व��’को अथ� अ�� न� होत हे. तासों
वै� वानर��प �ीव� लभाचाय�चरण�ो ं आपको �ाक� हे अत: आपको
अ�� नकुमारपनो ं� िस� होत हे.
 
भ� त-िच�ामिण:
  पुि�भ�� तमाग�नके भगवान् िवषयक मनोरथ तो अनेकिवध होत ह� सो सब
भ� तनके सब मनोरथ केस� पूण� करत होईंगे? तहां नामा�र कहत
ह�:�ीिव�लनाथ�भुचरण भ� तनके िच�ामिण�प ह�. इतन�, जेस� िच�ामिण िच��त
िवषयको ं �ा� त करावत हे तेस�, �ाथ�ना िवना ही आप भ� तनके िच��त िवषयकों
उपल� क�र देत ह�.



 
भ�� त-क��ुम-नवामुरः
  आप केवल िच��त अथ�को ं ही देत ह�, �ािथ�त अथ�को ं कहा नािहं देत ह�? तहां
नामा�र कहत ह�:आप भ�� त�पी क��ुमके नवीन अमुर�प ह�. यहां यह भाव
जाननो जो भ�� त�पी क��ुमके अमु�रत होयवे मा�सो ंभ� तके सव� अथ� िस� होई
जात ह� तहां भ�� त जब िस� होय तब कहा अथ� �ा� त न होय! तासो ंिच�ामिण�प
होईवेसो ंिच��त अथ�को ंदेत ह� अ� क�वृ��प होईवेसो ं�ािथ�त अथ�को�ं देत ह�,
एस� आपम� दोउगुणह�.
 
�ीगोकुल-कृतावासः37 कािल�ी-पुिलन-ि�यः38॥
गोवध�नागमरतः39 ि�यवृ�ावनाचलः40॥10॥
 
�ीगोकुल-कृतावासः
  आपके िबराजवेके �थान िवषे कहत ह�:�ीयु� त गोकुलम� िजनन� िनवास िकयो हे एसे
आप ह�. जेस� �ीकृ�के ज�मा�सो ं �ज सव� सौभा�यु� त होइ गयो एस�
�ीिव�लनाथ�भुचरण � ल�ीजी सिहत गोकुलम� िबराजत ह�.
 
कािल�ी-पुिलन-ि�यः
  आपके गोकुलम� ही िबराजवेको कारण कहत ह�:आपको ं�ीयमुनाजीको तट अ��
ि�य हे. �ीयमुनाजीके तटप� आपको ंअभी� भगव� लीलाको सुख �ा� त होत हे.
 
गोवध�नागम-रतः
  �ीगोवध�न पधा�रवेम� आप सदा उ�ुक रहत ह�.
 
ि�य-वृ�ावनाचलः
  �ीगोवध�न पधा�रवेको कारण जनावत ह�:�ीिव�लनाथ�भुचरणको ं वृ�ावन अ�
अचल=�ीगोवध�न ि�य ह�. अथवा आप वृ�ावनम� अचल �ीितयु� त ह� एसो � अथ� हे.
 
गोवध�नाि�-मखकृ��्इ41 महे�-मद-िभत्-ि�यः42॥
कृ�लीलैक-सव��ः43 �ीभागवत-भाविव��्इ44॥11॥
 
गोवध�नाि�-मख-कृन्
  �ीगोवध�न पधा�रक�  आप कहा करत ह�? �ीिव�लनाथ�भुचरण गोवध�न स��ी
य�के क�रवेवारे ह�. जेस� भगवान् �ीकृ�न� अवतारकालम� ‘गोसव’ नामको य� िकयो



हतो तेस� आप� �ितवष� ताही �कारसो ंगोवध�नम� य� करत ह�.
महे�-मद-िभत्-ि�यः
  �ीकृ�ावतारम� गोवध�नय�के बखत तो सा�ात् �ीगोवध�नन� सब साम�ीनको
अ�ीकार िकयो हतो, आप जो य� करत ह� तब� कहा एसे ही अ�ीकार करत हे?
तहां नामा�र कहत ह�:इ�के अिभमानको ं दू�र क�रवेवारे �ीकृ�च� आपकों
अ�� ि�य ह�. इतन�, जो जाको ि�य होत हे सो अपने काय�के करते अपने ि�यके
काय�को ं अिधक मानत हे. तासो ं �ीिव�लनाथ�भुचरणके काय�को ं �ीकृ� अिधक
मािनके अ�ीकार करत ह�.
 
कृ�-लीलैक-सव��ः
  आपकी कृ�ि�यता तो अिनव�चनीय हे, वाको �ान अ� भ� तनको केस� होई सकत
हे? तहां नामा�र कहत ह�:�ीकृ�की लीलाही आपको सव�� हे. आप िनर�र
कृ�लीलाको ही �रण, कथन, �वण आिद करत ह�. याहीत� आपकी
कृ�ास�� तको �ान होई जात हे.
 
�ीभागवत-भाव-िवत्
  �ीकृ�लीलाको �रणािद आप केस� करत ह�? तहां नामा�र कहत
ह�:�ीभागवतके भावको ंजािनवेवारे ह�. �ीभागवत भ�� तशा� हे या त�कंू जो जानत
ह� िवनको ंही �ीभागवतके अ�यनसो ंभगवदास�� त होत हे अ�को ंनािहं होत हे.
 
िपतृ-�वित�त-पथ-�चार-सुिवचारकः45॥
�जे� वर-�ीित-कता�46 त�� नम�ण-भोजकः47॥12॥
 
िपतृ-�वित�त-पथ-�चार-सु-िवचारकः
  आप तो सव�� ह� तासो ंभ�� तशा�के िवषे सब कछु जानत ह� प�र अ� तो सव��
नािहं ह� सो वे लोग केसे समज�? तहां नामा�र कहत ह�:�ीव� लभाचाय�चरण�ारा
�वित�त पुि�भ�� तमाग�के �चारके िवषे आप ब�त िवचार क�रवेवारे ह�. इतन� जो
माग�म� आयो भयो हे सो सामा� ��� त � भ�� तमाग�के िस�ा�को ंआछी भांितसों
समुझी सकत हे. अ� कोई प��त � होय प�र माग�म� यिद आयो न होय तो कछु
समुझी सकत नािहं हे यह जाननो.
 
�जे� वर-�ीित-कता�



  पुि�भ�� तमाग�को �ान कराईके आप कहा फल देत ह�? तहां नामा�र कहत
ह�:�जके ई� वर �ीकृ�म� सवा��भाव�पा भ�� त करावत ह�. इतन�, सवा��भाव�पा
भ�� तसो ं अिधक पुि�भ�� तमाग�म� ओर कोउ फल नािहं हे. तासो ं ये माग� �यं ही
फल�प हे तहां या माग�त� कहा फल होत हे ये श�का ही अ��ुत हे.
 
तन्-िनम�ण-भोजकः
  भ�� तमाग�म� कोऊ जीव अिधकारी हे. तासो ंशू�ािद हीन योिनके जीव भ�� तमाग�म�
आयके �भूनको भोगािदक समप� तो कहा �भु िवन�ारा समिप�त भोगको अ�ीकार
करत होईंगे? तहां नामा�र कहत ह�:आपके िनम�णके वश �ीकृ� सव�
पुि�भ�� तमाग�नके वहां भोगािदको अ�ीकार करत ह�. इतन�, शा�म� क�ो हे जो
�ा�ण � यिद भ� त नािहं हे तो वाके �ारा समिप�तको� भगवान् अ�ीकार नािहं
करत ह�. ओर शू� � यिद भ� त हे तो वाके �ारा समिप�तको भगवान् �ेमसो ं�ीकार
करत ह�. तासो ं�ीव� लभा�कम� क�ो हे  “या पुि�भ�� तमाग�म� ��थत जो कोउ भ� त
कोउ व�ुको क�ं� केस�� �भूनको समप�ण करत हे वाको गोपीपित भगवान्
�ीकृ� �स� नतासो ंअ�ीकार करत ह�”.
 
बाल-लीलािद-सु�ीतो48 गोपी-स���-स�थः49॥
अित-ग�ीर-ता�य�ः50 कथनीय-गुणाकरः51॥13॥
 
बाल-लीलािद-सु-�ीतो
  �ीिव�लनाथ�भुचरण �भूनक� बाल, पौग� तथा िकशोर लीलाम� अितशय
�ीितवारे ह�.
 
गोपी-स���-स�थः
  एस� �ीभागवत पुराणके दशम��के �माण, �मेय तथा साधन �करणम�
िन�िपत भगव� लीलाम� आपकी आस�� तको िन�पण क�रके अब फल �करणम�
िन�िपत भगव� लीलाम� आपकी िवशेष आस�� त अगले नामसंू जतावत
ह�:�ीगोपीजननक� उ�म लीलाकथाको ंकिहवेवारे ह�.
 
अित-ग�ीर-ता�य�ः
  आप जो भगव�था कहत ह� ताको ता�य� अ�� ग�ीर होत हे. यो ंकिहके यह
जताय जो भ� त िवना अ� कोउ आपके ता�य�को ंजािन सकत नािहं हे.



 
कथनीय-गुणाकरः
  �ीिव�लनाथ�भुचरण उ�म �कारसो ंवण�न क�रवे यो� अन� गुणनके भंडार ह�.
 
िपतृ-वंशोदिध-िवधुः �ानु�प-सुत�सूः53॥
िद��वित�स�ीित��्�इ54 महो�ल-च�र�वा��्इ55॥14॥
 
िपतृ-वंशोदिध-िवधुः
  �ीिव�लनाथ�भुचरण िपताके वंश�प समु�म�सो ं च�के जेस� �कट भये ह�.
च�ोदय होयवेप� समु�म� वृ�� होत हे एस� आपके �ाक�सो�ं िपतृवंशकी वृ�� भई
हे.
 
�ानु�प-सुत-�सूः
  �ीिव�लनाथ�भुचरण अपने तु� पु�नको �कट क�रवेवारे ह�.
 
िद��वित�-स�ीित�:
  आपकी उ�म कीित� सव� िदशानमे �ा� त हे.
 
 
 
 
महो�ल-च�र�वान्
  �ीिव�लनाथ�भुचरण महान् उ�ल च�र�वारे ह�. इतन�, िदशा जेस� प�रिमत होत हे
तेस� आपकी कीित�म�� का�को ं प�रिमतताकी श�का होय सो ताके वारणके अथ�
कहत ह� जो आपको च�र� महान् इतन� अप�रिमत गुण�ो ंपूण� िनद�ष च�र� हे.
 
अनेक-ि�ितप-�ेणी     मूधा�स� त-पदा�ुजः56॥
िव�-दा�रद्�-दावा�� नः57 भूदेवा�� न-�पूजकः58॥15॥
 
अनेक-ि�ितप-�ेणी-मूधा�-स� त-पदा�ुजः
  आपके चरणारिव� अनेक राजानके म�कउपर ह�. इतन� आपके अलौिकक
�भावसो ं राजा जोतिसंह, राजा आसकरण, राजा टोडरमल, अकबर, पीरजादी,
बीरबल जेस� अनेक राजपु�ष आपको ंमानत हते.
 



िव�-दा�रद्�-दावा�� नः
  दानािदक�रक�  �ा�णनक� द�र�ताको नाश क�रवेवारे ह�.
भूदेवा�� न-�पूजकः
  य�ािदक�ारा आप पृ�ी, देवता अ� अ�� न को स�ार करत ह�. शा�मया�दाके
र�णाथ� �ारकाम� भगवान् जेस� य�-दान-तीथ�-तप�णािद शा�ीय कम� करत हते तेस�
�ीिव�लनाथ�भुचरण� लोकम� शा�मया�दाके र�णाथ� य�ािद
करत ह�.
 
गो-�ा�ण-�ाण-र�ा-परः59 स�-परायणः60 ॥
ि�य-�ुितपथः61 श� वन् महा-मखकरः62 �भुः63॥16॥
 
गो-�ा�ण-�ाण-र�ा-परः
  आप गाय अ� �ा�ण के �ाणनक� र�ा क�रवेवारे ह�.
 
स�-परायणः
  आप स� इतन� पर��म� परायण रिहवेवारे भगवदीय ह�. अथवा आप स� इतन�
उ�म �ानवान् ह�.
 
ि�य-�ुित-पथः
  आपको ं वेदमाग� अित ि�य हे. कृ�ावतारम� �ुितय� गोपी�पसो ं�कट भई हती.
तासो ंिवन �ुित�पा गोपीजननको माग� आपको ंअित ि�य हे एसो� भाव या नामको
हे.
 
श� वन् महा-मख-करः
  आप िनर�र सोमािद महाय� क�रवेवारे ह�. इतन�, अ� जन तो �ग�लोकािदककी
�ा�� तके अथ� य� करत ह� प�र आप तो �भुको ंय��प जािनके िवनकी �ीितके अथ�
य� करत ह� तासो ंमूलम� ‘महा’पद क�ो हे.
�भुः
  आप सव�समथ� ह�.
 
कृ�ानु�ह-संल�ो64 महा-पितत-पावनः65॥
अनेकमाग�-सं���-जीव-�ा��दो महा��्इ66॥17॥
 



कृ�ानु�ह-संल�ो
  आपके �ारा �ीकृ�को अनु�ह सुलभ होत हे.
 
महा-पितत-पावनः
  �ीिव�लनाथ �भुचरण महापितत जीवनको� पावन क�रके उ�ार क�रवेवारे ह�.
 
अनेक-माग�-सं���-जीव-�ा�-�दो महान्
  आप कम�-�ान-उपासनािद अनेक माग�नमे भटिकके �ेश पायवेवारे जीवनको
��थता �दान क�रवेवारे ह�.
 
नाना-�म-िनराकता�67 भ� ता�ानिभदु�मः68॥
महा-पु�ष-स��ाित�्�इ69 महा-पु�ष-िव�हः70॥18॥
 
नाना-�म-िनराकता�
  अनेक �कारके माग�नके उपदेशको ं �वणक�रक�  �ा� भये जीवनके �मको
िनराकरण क�रवेवारे आप ह�.
 
भ� ता�ानिभदु�मः
  आप �कीय भ� तनके सव�िवध अ�ानको ंदू�र क�रवेवारे उ�म आचाय� ह�.
महा-पु�ष-स��ाितर्
  आपकी �ाित महापुरषनमे � हे. अथवा आपके कारण महापु�षनक� �ाित हे.
अथवा आपकी �ाित महापुरष�ो ं� अिधक हे.
 
महा-पु�ष-िव�हः
  आपको िव�ह महापु�षनके काज हे. जो भगव���� होत ह� वे ही ‘महापु�ष’
कहवावत ह�. एसे महापु�षनके काज आप �कट भये ह�. अथवा भगवदीय आपके
िव�ह-अ��प ह� एसो � अथ� होत हे.
 
दश�नीयतमो71 वा�ी72 मायावाद-िनरास-कृ��्इ73॥
सदा �स� न-वदनो74 मु�-��त-मुखा�ुजः75॥19॥
 
दश�नीय-तमो



  आप अ�� दश�नीय-सु�र ह�.
 
वा�ी
  आपकी वाणी मनोहर. आप �माण-यु�� त पुर�र जेस� सव�जननको बोध होय तेस�
�ितपादन करत ह�.
 
माया-वाद-िनरास-कृत्
  आप मायावादको िनरास क�रवेवारे ह�.
  इतन� जगत मायासो ंब�ो हे एसे जा मायावादको �ीशमराचाय�ने �ितपादन िकयो
वाको िनरास क�रवेवारे ह�. यह किहके यह � जतायो जो शा�सो ंिव�� िजतने मत-
वाद ह� िवन सबके आप िनरासकता� ह�.
 
सदा �स� न-वदनो
  आप सदा �स� नतासो ंिबराजत ह�. आपके कारण आपके सेवक� सदा �स� न रहत
ह�.
 
मु�-��त-मुखा�ुजः
  आपको मुखारिव� सु�र हा�यु� त हे.
 
�ेमा���ग्-िवशाला�ः76 ि�ितम�लम�नः77॥
ि�जगद्-�ािप-स�ीित�-धवलीकृत-मेचकः78 ॥20॥
 
�ेमा��-�ग्-िवशाला�ः
�ेमसो ंभीजे ने�वारे भ� त�� आप कृपायु� त िवशाल ने��ो ंदेखत ह�.
 
ि�ित-म�ल-म�नः
  आपसो ं‘ि�ितम�ल’ इतन� पृ�ी शोभायमान् भई हे.
 
ि�जगद्-�ािप-स�ीित�-धवलीकृत-मेचकः
  तीनो ंलोकनमे �ा� त कीित�सो ंआपने दैवी पुि�जीवनको पिव� िकये ह�.
 
वा�ुधाकृ�-भ� ता�ः-करणः79 श�ु-तापनः80॥
भ� त-सं�ािथ�त-करो81 दासदासी��त�दः82॥21॥
 



वा�ुधाकृ�-भ� ता�ः-करणः
  अपने वचन�पी अमृतसो ं �ीिव�लनाथ�भुचरणन� भ� तनके अ�:करणको ं वश
िकये ह�.
श�ु-तापनः
  श�ुको ंअपने �तापत� दाह करत ह�. भ�� तमाग�सो ंिवरोिध भावकंू श�ुभाव जाननो.
एसे भावनको जीवम��ते नाश करत ह�.
 
भ� त-स�ािथ�त-करो
  भ� त जाकी �ाथ�ना करत ह� वाकंू पूण� करत ह�. अथवा आपके भ� त� एसे समथ� ह�
जो िवनके स�ुख कोई �ाथ�ना करत हे तो वाको ंपूण� करत ह�.
 
दास-दासी��त-�दः
  आपने दास-दासीनके मनोरथ पूण� करत ह�.
 
अिच�-मिहमा-ऽमेयो83 िव�या�द-िव�हः84॥
भ� त�ेशासहः85 सव�सहो86 भ� तकृते वशः87॥22॥
 
अिच�-मिहमा-ऽमेयो
  आपकी मिहमा अिच� हे तासो ंसाधारण जीव आपको ��प जािन सकत नािहं
ह�.
 
िव�या�द-िव�हः
  आपको िव�ह-��प िव�य करायवेवारो हे.
 
भ� त-�ेशासहः
  आप भ� तके �ेशको ंसिह सकत नािहं ह�.
 
सव�-सहो
  आप सब कछु सहन क�रवेवारे ह�.
  इतन� भ� त य�िप जािनके अपराध करत नािहं हे तथािप भ� तत� � विचत् अ�ानसों
कोउ अपराध होई जात हे तो वाको ंआप सहन करत ह�, द� नािहं देत ह�. जेस�
कृ�दास अिधका�रने आपको ं�ीजीकी सेवाम� पधारते रोके तोउ आपने िवनको �मा
दीनी.



 
भ� त-कृते वशः
  आप भ� तनके अधीन ह�.
 
आचाय�-र�ं88 सवा�नु�हकृन्—म�िव�मः89॥
सव��दानकुशलो90 गीतस�ीतसागरः91॥23॥
 
आचाय�-र�ं
  �ीव� लभाचाय�चरणके र��प आप ह�. इतन� अपने िपताके �ेहपा� आप ह�. अथवा
सम� आचाय�नमे आप र��प �े� ह�.
 
सवा�नु�ह-कृन्-म�-िव�मः
  सब�� अनु�ह क�रवेवारे आप म�को ंजािनवेवारे ह�. ‘म�’को अथ� रह� होत हे.
आप सव�शा�के रह��प �ीकृ�कंु �ा� त क�रवेके उपायको ं आछी भांितसों
जािनवेवारे ह�.
 
सव��-दान-कुशलो
  सब भ� तनको अपनो सब कछु दान क�रवेम� कुशल ह�. इतन�, थोरो-ब�त तो कोउ
देई सके प�र अपने सव�� जो भगव��प सो तो अपने सेवकनको आप ही देत ह�.
 
 
गीत-स�ीत-सागरः
  आप गायन-वादन आिद कलाके सागर ह�.
गोवध�नाचलसखो92 गोपगोगोिपकाि�यः93॥
िच��त�ो94 महाबु���्�इ95 जग���पदा�ुजः96॥24॥
 
गोवध�नाचलसखो
  गोवध�नम� ��थर वास क�रवेवारे �ीगोवध�नधर आपके सखा ह�. अथवा �ीगोवध�न
पव�त आपके सखा ह�. �ीगोवध�न पव�त भ� त�े� ह� तेस� आप� ह�. तासो ं आप
दोउनको स� यु� त ही हे.
 
गोप-गो-गोिपका-ि�यः
  गोप, गाय अ� गोिपका आपको ंअ�� ि�य ह�.



 
िच��त�ो
  आप भ� त तथा भगवान् के िवचारनको जािनवेवारे ह�.
 
महा-बु��:
  आप अ�� बु��शाली ह�.
 
जगद्-व��-पदा�ुजः
  आपके चरणारिव� सम� जगतको ंव�नीय ह�.
 
जगदा� चय�रसकृ��्इ97 सदा कृ�-कथा-ि�यः98॥
सुखोदक� कृितः99 सव�स�ेह-�ेददि�णः100॥25॥
 
जगदा� चय�रसकृत्
  आप सबनको आ� चय� करावत ह�. इतन�, लौिकक मनु� स�श दीखवेप��
अलौिकक काय� करत ह� तासो ंसबनको आ� चय�होतहे.
सदा कृ�-कथा-ि�यः
  कृ�की कथा आपको ंसदा ि�य हे.
 
 
सुखोदक� कृितः
  आपकी कृित सुखद फल उ�� न क�रवेवारी हे.
 
सव�-स�ेह-�ेद-दि�णः
  आप भ� तनके सव� स�ेहनको छेदन क�रवेम� कुशल ह�.
 
�प�र�णे द�ः101 �ितप�-�यंकरः102॥
गोिपकािवरहािव�ः103 कृ�ा�ा104 �समप�कः105॥26॥
 
�-प�-र�णे द�ः
  अपने प�को आप आछी भांितसो ंर�ण क�रवेवारे ह�.
 
�ित-प�-�यमरः
  अपने िवरोिध प�को आप नाश क�रवेवारे ह�.



 
गोिपकािवरहािव�ः
  �जभ� तनके िवयोगभावसो ंआप आिव� ह�.
 
कृ�ा�ा
  आपको अ�:करण सदा �ीकृ�म� रहत हे. अथवा �ीकृ� सदा आपम� बसत ह�.
 
�समप�कः
  अपनो गृह-देह-धनािदक सब कछु �भूनको समिप�त करत ह�.
िनवेिदभ� तसव��ं106 शरणा��दश�कः107॥
�ीकृ�ानुगृहीतैक — �ाथ�नीयपदा�ुजः108॥27॥
 
िनवेिद-भ� त-सव��ं
  िजन भ� तनने �भूनको आ�िनवेदन िकयो हे िवनके आप सव�� ह�.
 
 
 
शरणा�-�दश�कः
  आप शरणमाग�के िदखायवेवारे ह�. इतन� भगवानने भगवद ् गीता आिदम� जा
शरणमाग�को िन�पण िकयो हे वाको ंआछी भांितसो ंसमुझायवेवारे आप ह�.
 
�ीकृ�ानुगृहीतैक-�ाथ�नीय-पदा�ुजः
  �ीकृ�न� िजनको ंअनु�हीत िकये ह� एसे भ� तसो ंही आपके चरणकमलकी �ाथ�ना
होइ सकत हे.
 
(या �ो�के पाठको फल)
इमािन नामर�ािन �ीिव�ल-पदा�ुजम्॥
�ा�ा तदेकशरणो यः पठेत् स ह�रं लभेत्॥28॥
यद्-यन् मन�िभ�ायेत् त�दा�ो�संशयम्॥
 
�ीिव�लपदा�ुजम्=�ीिव�लनाथ-
�भुचरणके चरणकमलनको
�ा�ा=�ान क�रके



तदेकशरण:=एक िवनहीके-
शरणम� रिहके, य:=जो
इमािन=या        नामर�ािन=नाम�पी र�नको
पठेत्=पाठकरेहे, स:=वो
ह�रम्=ह�रकों
लभेत्=�ा� त करे हे
यद्-यन्=जो-जो, मनिस=मनम�
अिभ�ायेत्=िबचारे हे
तत्-तद्=वो-वो, आ�ोित=�ा� त करे हे, असंशयम्=संशय नाही ंहे
 

भावाथ� : �ीिव�लनाथ�भुचरणके चरणकमलनको �ान ध�रके िवनहीके शरणम�
रिहके जो आपके इन नाम�पी र�नको जपे हे सो �ीह�रको ं�ा� त करे हे ओर मनम�
जो-जो मनोरथ करे हे सो सब मनोरथ पूण� होत हे.
 
 
 
नामर�ािभधिमदं �ो�ं यः �पठेत् सुधीः॥29॥
�दीयं तं गृहाणाशु �ा��म् एतन् मम �भो॥
 
�भो=हे �भु!
इदं=ये
नामर�ािभधं=‘नामर�’नामको
�ो�ं=�ो�को
य:=जो
सुधी:=ब��मान्
�पठेत्=आछी भांितसो ंपाठ करे
तं=वाको आप
�दीयं=आपुनो जािनके
आशु=शी�,
�हाण=�ीकार करो
एतन्=ये
मम=मेरी



�ा��म्=�ाथ�ना हे
 

भावाथ� : हे समथ� �भो! मेरी आपसो ं ये �ाथ�ना हे के जो ब��मान् भ� त या
‘नामर�’नामक �ो�को अथ�-ता�य�के �ान तथा ��ा पूव�क पाठ करे वाको ंआप
आपुनो जािनके �ीकार करो.
 
�ीिव�ल-पदा�ोज-मकर�-जुषोऽिनशम्॥
इयं �ीरघुनाथ� कृितर् िवजयतेतराम्॥30॥
 
�ीिव�ल-पदा�ोज-मकर�-जुष:=�ीिव�लनाथ�भुचरणके चरणकमलके  परागको
सेवन क�रवेवारे
�ीरघुनाथ�=�ीरघुनाथजीकी
इयं=ये
कृित:=रचना
अिनशम्=सदा
िवजयतेतराम्=िवजय �ा� त करती रहे
 

भावाथ� : �ीिव�लनाथ�भुचरणके चरणकमलके परागको सेवन क�रवेवारे
�ीरघुनाथजीकी ये कृित सदा िवजयको �ा� त करती रहे.
 
॥इित �ीरघुनाथिवरिचतं नामर�ा��ो�ं स�ूण�म्॥
 

�ीयमुना�कम् ��-प�रचय
॥�ीकृ�णाय नमः॥
॥�ीमदाचाय�चरणकमले�यो नमः॥
��-प�रचय
 

  सनुा जाता है �क अपनी �जया�ाके दर�यान �ीव� लभाचाय� महा�भु
महावनम� यमनुा तटपर गोकुल �ामक� खोजम� प�र�मण कर रहे थे तब
�वयम ् �ीयमनुाने �कट होकर वत�मान गोकुलका �थल �दखलाया था.
�ाचीन गोकुल �ामके �थलक� पहचानके बाद �ीमहा�भ ु वहां �बराजे और



तब �ीयमनुाके पिु�टमाग�य माहा��य या मह�व का गान उनके मखुसे
बरबस �नकलने लगा. वह� षोडश��थ�म� म�गलाचरणके �पसे योिजत हुआ
�ीयमनुा�टक�तो�म ्है.
 

  एक �कंवद�तीके अनसुार �ीयमनुा�टक �व. सं. 1549 म� �ावण श�ुल
ततृीयाके �दन �ीगोकुलम� रचा गया था (* ��ट�य �ीनागरदास बांभ�णया
�वारा �ल�खत-“�ीषोडश��थनी रचना तथा �ीमहा�भनुा च�रत साथे
संकालायेल मह�व नी तवार�खो” लेख. व�ैणववाणी अकें 4 वष� 1979)
 

  जसेै �ीग�गाके साथ दा�यभावाि�मका मया�दाभि� तक� एक अ�तधा�रा
बहती है, वसेै ह� �ीयमनुाके साथ पिु�टभि� तक� अ�तरधा�रा बहती है.
�ीयमनुाके साथ बहती पिु�टभि� तक� यह अ�तरधा�रा �या�पवकुै�ठके नाथको
छोटेसे गोकुलके नाथ बननेके �लए माग� तथा पिु�टमाग�य ग�रमा �दान
करती है. �यकृत ्कालके �वाहम� बहत ेजीव�को वहांसे बरबस खींचकर अपने
साथ बहाती हुई यह धारा उ�ह� �ीकृ�णक� �द�य मधरु �न�यल�लाओतंक
पहंुचा देती है.
 

  �ीव� लभाचाय� महा�भनेु इस यमनुा�टक �तो�म� �ीयमनुाके आ�धभौ�तक
आ�याि�मक एवम ् आ�धदै�वक �प�का वण�न करत े हुए पिु�टमाग�य
�ि�टकोणसे �ीयमनुाके असाधारण अ�ट�वध व�ैश��य अथवा ऐ� वय� का आठ
� लोक�म� वण�न �कया है. �मशः एक-एक � लोक �ीयमनुाके एक-एक
ऐ� वय�के वण�नाथ� कहा गया है. वे ऐ� वय� �ीयमनुाके ये ह�ः
 

  1.�ीयमनुा पिु�टमाग�य अनेक�वध �स��धय�को देनेवाल� है. उदाहरणतया-
सा�ा�भगव�सेवोपयोगी देहक� �ाि� त, भगवानक� �व�वध पिु�टल�लाओकें
दश�न कर पानेका साम�य�, उन ल�लाओमं� अ�भ�य� त होत े रसोको अनभुव



कर पानेका साम�य� तथा सवा��मभाव आ�द. ये सब पिु�टभाग�य �स��धयां ह�
जो �ीयमनुा�वारा पिु�टजीवको �ा� त होती है.
 

  2.�ीयमनुा भगव�भावको बढानेवाल� है. देवा�द�वष�यणी र�त या �ी�त
भाव कहलाती है. पिु�टमाग�के आरा�य देव �ीकृ�ण ह� है तथा �ीयमनुा
पिु�टजीवको इसी कृ�ण�नेह�प भगव�भावसे स�प� न करती है.
 

  3.अपने आरा�य �ीकृ�णके साथ स�ब�ध जोडनेम� पिु�टभ� तके सामने जो
भी ��तब�ध या �व�न आत ेह� उ�ह� �ीयमनुा दरू करती ह�. इन �व�न�को हर
कर पिु�टभ� तको भगवदनभुव करने यो�य श�ुध बना देती है. अतः
पिु�टजग�को ये पावन करनेवाल� है.
 

  4.जसेै गुणधम� और �प भगवा�ने पिु�टल�लाम� �कट �कये ह� वे सभी
�ीयमनुाम� भी �कट �कये है. अतः �ीयमनुासे िजसका स�ब�ध �था�पत
हुआ हो उसका पर��म परमा�मा भगवान ् �ीकृ�णके साथ भी स�ब�ध
अनायास ह� �था�पत हो गया समझ लेना चा�हये.
 

  5.भगवा�के ��य भ� तोम� जो भी क�ल�प दोष ह� उ�ह� �ीयमनुा दरू कर
देती है.
 

  6.रासल�लाम� भगवा�के �तरो�हत हो जानेपर जसेै गो�पकाओनें
�ीयमनुातटपर �नःसाधनताके भावसे �ीकृ�णक� �ती�ा क�, वसेै ह� जो भी
पिु�टजीव �ीयमनुाके आ�यसे भगवा�को खोजना चाहता है वह भगवा�का
�ेमपा� बनता है तथा भगवा�को पा सकता है. यमनुा-जल-पानका यह
असाधारण मह�व है �क पानकता�के देह-इि��य-आ�द काल�वाहम� उसक�
आ�माको बहाकर कभी यमालयतक नह�ं पहंुचात.े �क�त ु कालातीत
परमा�माको �णयरशनाम� बांधकर पानकता� भ� त तक अव�य पहंुचा देत ेहै.
 



  7.देह इि��य �ाण अ�तःकरण एवम ्आ�मा य� सभीके �वारा भगव�ल�ला
एवम ्भगव��व�प क� अनभु�ूत-इस अलौ�कक साम�य�को तननुव�व अथा�त ्
तन-ुदेहका नवीनीकरण माना गया है. �ीयमनुा पिु�टजीव�के देहा�दम� ऐसा
अलौ�कक साम�य� �कट कर देती ह� �क सह�� प�रव�सरसे अपने �भसेु
�बछुडा हुआ जीव अपने कालजज��रत देहेि��य�म� एक ऐसी �वल�ण शि� त
या नतूनताका अनभुव करने लग जाता है �क उसे भगवा�क� रसाि�मका
अनभु�ूत सभी तरहसे होने लग जाती है. न केवल इतना अ�पत ु�न�यल�लाम�
भी उसे नतून देह �मल जाती है, �ीयमनुाके कारण.
 

  8.�ीयमनुाके तटपर तथा जलम� भी �ीकृ�णक� अनेक�वध ल�लाय�
आ�धदै�वक �पम� सनातन चलती रहती है. �ीयमनुाम� जल��डा�नरत
परमान�दा�मक �भकुा आन�द ह� �मजलकण�के �पम� उ�छ�लत हो कर
�ीयमनुाजलम� तादा��य �ा� त कर लेता है. अतः �ीयमनुाजल�नान
पिु�टभ� तोम� �ीकृ�णके साथ अ�गस�गक� अनभु�ूतक� �सहरन पदैा करता
है.
 

  �ीयमनुाका यह आ�धदै�वक �व�प सम�तया ल�लासाम�यक पिु�ट
भ� त�क� अनभु�ूतका ह� �वषय होता है. आ�ंशक �पम� पर�त ु आध�ुनक
पिु�टजीव�के �लए भी ��तब�धकार� दोष�का �नवारण, �वभाव�वजय,
भगव�भि� त तथा भगव��ेमभाजनता �ीयमनुाके �वारा स�पा�दत होती है.
अतः �ीयमनुाक� कृपासे पिु�टजीव पिु�टमाग�म� �वेशया�य बनता है यह
म�गल�वधान �ीयमनुाका काय� है, अतः इनक� �त�ुतको पिु�टमाग�य
उपदेशम� म�गलाचरणके �पम� योिजत �कया गया है.
 

  ��ततु सं�करण �व. सं. 1985 म� �का�शत हुए सं�करणाका ओफसेट
�वारा पनुमु���त �प है. �ीमद ्गो�वा�मकुलभषूण-�व�या�न�ध-�ी�ज



र�नलालजी महाराजक� �ीबालकृ�ण श�ुधा�वतै महासभा (सरूत) �वारा यह
�का�शत हुआ था तथा इसके स�पादक थे �ीचीमनलाल ह. शा��ीजी.
�ीयमनुा�टक�के पनुः�काशनके अवसरपर इन दोन� महानभुाव�के ��त हम
हा�द�क कृत�ता�ापन �कट करत ेहै. इ�त शम.्
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥�ीयमुना�कम्॥
(6)
या �ीयमुना�कको अथ��ानपूव�क पाठ क�रवेसो ं भजनान�की िस�� होयगी या
आशयसो ं�ीम�� लभाचाय� आठ � लोकनके �ारा �ीयमुनाजीके ��पको वण�न कर�
ह�:
 
नमािम यमुनामहं सकलिस��हेतंु मुदा
मुरा�र-पद-पमज-�ुरदम�-रेणू�टाम् ॥
तट�थ-नवकानन-�कट-मोद-पु�ा�ुना
सुरासुर-सुपूिजत-�रिपतु: ि�यं िब�तीम्॥1॥
 

अ�वयाथ�:
सकलिस��हेतंु=सकलिस��के कारणभूत
मुरा�रपदपमज-�ुरदम�-रेणू�टाम्=मुरदै�के श�ुके चरणकमलम� चमकती
बहोतसी रजसंू भरेभये
तट�थनवकानन�कटमोदपु�ा�ुना=तटपर नवीन वनम� �कट पु�नके स�सों
सुग��त जलसों
सुरासुर-सुपूिजत-�र-िपतु:=सुर ओर असुर सो ंआिछ भांितसो ंपूिजत
ि�यं=शोभाकंु



िब�ती=ंधारण क�रवेवारी
यमुनां=यमुनाजीकों
अहं=म�
मुदा=�स� नतासों
नमािम=नमन क�ं �ं
 

भावाथ�:�ीयमुनाजीकंु म� नमन क�ं �ं. �ीयमुनाजी सब िस�ीनके कारण ह�. मुरा�र
जो �ीकृ� ितनके चरणारिव�की रज जलसंू अिधक जाम� �ुरायमान हे एसे——
आपके तटपे उगे भये पु��ो ं सुग��त वनके कारण ——सुग�यु� त जलक�रक�
सुरभाव ओर असुरभाव वारे भ� तनकु �भुको �रण होय एसी शोभाकंु धारण करे
ह�.सो दोउ �कारके भ� त भगवानक� �ा�� तकेिलये �ीयमुनाजीको पूजनकरतह�.
 
॥�ीम�भुचरणिवरिचता िववृित:॥
 
िव� वो�ाराथ�मेवाऽऽिवभू�त-वृ�ावनि�या:।
कृपय�ु सदा तातचरणा मिय िव�ले॥
िविवधलीलोपयोिगनी ंकािल�ी ं�ोतुकामा: �ीगोकुलेशे यथा जीवै: नमनाित�र� तं न
कतु� श�ं, तथा कािल��ामिप इित आशयेन आदौ नमनमेव आ�: ‘नमािम’ इित.
भगवता अ�िवधै� वय� कािल��ै द�म् इित �ापनाय अ�िभ: � लौकै: �ुव��. सा�ाद्-
भगव�ेवोपयोिग-देहा�� त-त� लीलावलोकन-त�सानुभव-सवा��भावादय:
सकलिस�यो �ेया:. अतएव नमनं मुदिप. जलदोषा�कमुर� अरे: पदपमजयो:
�ुर�: सेवोपयोिग-देहािद-स�ादनो�ुखा ये रेणवो अम�ा �जसु�री-वृ�-
चरणरेणु-सािह�ेन अन�ा: ते उ�टा जलापे�या अिधका य�. एतेन दोषभयं
भगव�ा�� तिवल�� च अपा�:. अ�े ��म्. जलदश�न� भगव�मारक�ं
भावजनक�ं च �ापियतंु ‘�रिपतृ’पदम्॥1॥
 

ट�का:�ीयमुनाजीकंु म� नमन क�ं �ं. �ीयमुनाजी केसे ह� सो िन�पण करत ह� जो
आप सब िस�ीनके कारण ह�. भ� तनमे भगव�ावकी वृ�� करे ह�, भगवानको
स�� होयवेम� जो-जो �ितब� होयं ितन सबनकु िमटायके भगवानको अनुभव
क�रवेम� िजतनी शु��की आव�कता हे िततनी शु�� कर�  ह�, िबना ही �म
भगवानको स�� कराव� ह�, भगवानको ि�यपनो िस� कर�  ह�, किलकी िनवृि� कर�



एसी भगवदीयनक� बड़ाई धारण कर�  ह�, नवीन (�भुसेवोपयोगी) देह स�ादन कर�  ह�
इ�ािदक अ�िवध ऐ� वय� आपको ं िस� ह�. ओर �भुकी लीलाको दश�न करावे ह�,
�भुकी लीलाके आन�को अनुभव करावे ह�, सवा��भावकी िस�� कर�  ह�, भगवानके
िवयोगम�� भगवानके आवेशवारो देह िस� कर�  ह�, िजनकी लौिकक सब िवषयनमे
�ि� न होय ओर भीतर �ि� होय ितनकंु �भुकी लीलाके दश�नकी िस�� करावे ह�.
�भुको िवरह होय तब जेसो सवा��भाव चिहये तेसो सवा��भाव िस� कर�  ह�
इ�ािदक अनेक िस�� ह�. इन सब िस��नके कारण (=देयवेवारे) �ीयमुनाजी ह�.
 
मुरा�र जो �ीकृ� ितनके चरणारिव�की रज जलसंू अिधक जाम� �ुरायमान हे
(एसे आप ह�). �भुके बहोत नाम ह� ितनम� ‘मुरा�र’ नाम िल�खवेको अिभ�ाय एसो हे
जो जेस� भौमासुरने सोरह हजार राजक�ानकु रोकी हती ितनकंु भगवानक� �ा�� त
होयवेम� �ितब��प जलको दोषा�क मुरदै� हतो. ताकंु मा�रके भगवानने
सबनकु अ�ीकार कीिन. तेस��िह �भुकी �ा�� तम� �ितब��प जो दोष होय ताकंु
िमटायके �भु आप भ� तनको अ�ीकार कर�  ह�. एसे �भुके चरणारिव�की रज
�ीयमुनाजीम� �ुरायमान हे ये जतायवेकेिलये ‘मुरा�र’ नाम क�ो हे. तटपे जो उगे
भये वन ह� ितनकी सुग� िजनके पु�नमे �कट होय रही हे िवन पु��ो ंसुग��त
वनके कारण सुग�यु� त जलक�रक�  सुरभाव ओर असुरभाव वारे भ� तनकु �भुको
�रण* होय एसी शोभाकंु धारण करे ह�. ताम� दै�भाववारे भ� त सुरभाववारे ह� ओर
मानभाववारे भ� त आसुरभाववारे ह�. एस� दोउ �कारके भ� त भगवानक�
�ा�� तकेिलये �ीयमुनाजीको पूजन करत ह�॥1॥
 
िट�णी:*छा�ो� उपिनष�� ‘�र’को अथ� �रण िल�ो हे. तेस� यहां� समजनो.
�ीयमुनाजीके �ाक�को �कार बताव� ह�:
 
किल�-िग�र-म�के पतदम�-पूरो�ला
िवलास-गमनो� लसत्-�कट-ग�शैलो� नता ॥
सघोष-गित-द�ुरा-समिध�ढ-दोलो�मा
मुकु�-रित-व���नी जयित प�ब�ो: सुता॥2॥
 
किल�-िग�र-म�के=‘किल�’ नामके पव�तके िशखरप�



पतद्-अम�-पूरो�ला=िगरते बखत ती� वेगके कारण उ�ल फेन तथा �वाह
वारे
िवलास-गमनो� लसत्-�कट-ग�-शैलो� नता=अपनी िवलासपूण� गितसो ं पव�तके
छोटे-बड़े िशलाख�नकु ऊपर उछालके �कट क�रवेम� �यं� उ� नत होइके
चिलवेवारी
सघोषगितद�ुरा=जल�वाहके घोष�ारा िविवध रस-भावनको �कट करतीभई
समिध�ढ-दोलो�मा=उ�म पालकीम� िबरािजके पधारती भई
मुकु�-रित-व���नी=भगवान् मुकु�की रितको ंबढ़ायवेवारी
प�-ब�ो:=कमलके सखा सूय�की
सुता=पु�ीको
जयित=उ�ष� होउ
 

भावाथ�:सूय�म�लत� किल�पव�तके उपर िगरवेसंू फेन बहोत होयवेसंू पूर बहोत
आवे हे, ताक�रक�  उ�ल ह�. ऊंचे-नीचे पव�त�� चढनो-उतरनो हे सो
िवलासगित�पम� सुशोिभत हे. जल�वाहको वेग पाषाणकंु ऊंचे फ� �के हे तासंू वे
पाषाण �कट दीखे ह�. ताक�रक�  �ीयमुनाजीको �वाह ऊंचो दीखवेम� आवे हे.
श�सिहत �वाहकी गितसंू िवलासयु� त उ�म िहंडोलाम� िवराजते होयं एस� जान
परत ह�. मुकु� �ीकृ�की �ीित भ� तनमे बढाव� ह� ओर भ� तनक� �ीित भगवानमे
बढाव� ह�. ओर कमलके ब�ु�प सूय�की पु�ी ह�. एसे �ीयमुनाजी सब�� बड़ाईसंू
िवरािजत ह�.
 
िववृित:आिवभा�व�कारम् आ�: ‘किल�’ इित. रिवम�लाद् अितदूराद् िग�रम�के
पाते फेनेन �वाहजलेन च उ�ला. उ�-नीच-शैलारोहावरोहौ िवलासगित�पौ. त�
उ� लस�: शोभां �ा�ुव�: �वाहवेगेन उ�ै: ि�� ता अतएव �कटा: सव�षां ��ा: तै:
ता�शै: तथा. उ�त: पाते शोभाम् उ�ा ततो िवषमभूिमगितशोभाम् आ�: ‘सघोष’
इित. ‘द�ुर’श�ेन िविवधिवकारव�म् उ�ते. “िवपुल-पुलकभर-द�ु�रतम्”
(गीतगोिव� 11।22।7) “केतिक-द�ु�रताशे” (त�ैव 1।3।6) इ�ािद
जयदेवो�� तरिप. �जजन-गोवृ�ािद-िविवधगितिभ: ता�शीव.
 
‘घोष:’ श�ो �जो वा. अनित�थूलिशलासु गित-शोभया असमिध�ढेव
समिध�ढदोलो�मा. ततो भूमौ आग� मुकु�रितव���नी जाता. यतो रसाकर-
सख� सुता, अत: �यमिप रसा��का इित भाव:॥2॥



 

ट�का:सूय�म�लम� जो नारायण ह� ितनके आन�ा�क �दयसंू �वीभूत रसा�क
�कट होयके सूय�म�लत� किल� पव�तके उपर िगरे ह�. तहां कािल�ीकंु अपनेम�
िमलावे ह�. ओर अ�� ऊंचेत� िग�रवेसंू फेन बहोत होय हे. तासंू पूर बहोत आवे हे.
ताक�रक�  उ�ल ह�. ऊंचे-नीचे पव�त�� चढनो-उतरनो हे सो िवलासगित�प हे. ताम�
सुशोिभत ओर �वाहको वेग पाषाणकंु ऊंचे फ� �के हे तासंू वे पाषाण �कट दीखे ह�.
ताक�रक�  �ीयमुनाजीको �वाह ऊंचो दीखवेम� आवे हे. श�सिहत �वाहकी गितसंू
िवलासयु� त दीखे ह�. अथवा सब �जवासी जहां जाय ह� वहां �जकंु स� लेके जाय ह�.
एसे �जसिहत �जवासीनक� गितक�रक�  िवलासयु� त ह�. िह�ोलाम� नाही ं िवराजे ह�
तथािप ऊंचे-नीचे �थल�� जो �वाह चले हे ताक�रक�  उ�म िह�ोलाम� िवराजते होयं
एस� जान परत हे. यहां ‘उ�मदोला’ किहवेको अिभ�ाय यह हे जो दोलाको �भाव
आयवे-जायवेको हे ओर �ीयमुनाजीको �वाह तो भगवानके दश�नकी आतुरता होय
तेस� स�ुख ही जाय हे. तासंू “उ�म दोलाम� अिध�ढ ह�” एस� क�ो हे. मुकु�, जो
मो� देवेवारे, �ीकृ� ितनकी �ीित भ� तनमे बढाव� ह� ओर भ� तनक� �ीित
भगवानमे बढाव� ह�. ओर कमलके ब�ु�प सूय�की पु�ी ह�. एसे �ीयमुनाजी सब��
बड़ाईसंू िवरािजत ह�॥2॥
 
�ीयमुनाजी भूिमप� पधारे ता पीछेके धम�को िन�पण कहतह�:
 
भुवं भुवनपावनीम् अिधगताम् अनेक�नै:
ि�यािभ�रव सेिवतां शुक-मयूर-हंसािदिभ:॥
तर�-भुजकमण-�कट-मु�� तका-वालुका-
िनत�-तट-सु�री ंनमत कृ�-तुय�-ि�याम्॥3॥
 
भुवनपावनी=ंभुवनको ंपावन क�रवेवारी
भुवम्=भूिमप�
अिधगतां=आयके
अनेक�नै:=अनेक �कारके कलरव क�रवेवारी
ि�यािभ:=स�ख�ो,ंइव=समान
शुकमयूरहंसािदिभ:=शुक मयूर हंस आिदसों
सेिवतां=सेिवत



तर�-भुज-कमण-�कट-मु�� तका-वालुका-िनत�-तट-सु�री=ंतर�नक� भुजानमे
धारण करे भये कमणम� जिटत झीने-झीने मोतीनक�सी वालुकावारे िनत� समान
सु�र तटवारी
कृ�तुय�ि�यां=�ीकृ�की चतुथ�ि�याको ंनमत=नमन करो
भावाथ�:�ीयमुनाजी पृ�ीपर पधा�रके भ� तनके शरीर�पी भुवनकी भगव�ेवाके
यो� शु�� करे ह�. सब �ीगोपीजन जेस� �ीयमुनाजीको सेवन कर�  ह� तेस� अनेकिवध
कलरव-श� करवेवारे शुक, मयूर ओर हंस �भृित सब प�ी��रक� � �ीयमुनाजी
सेिवत ह�. �ीयमुनाजीके �ीह��पी तर� जब तीरप� आवे ह� तब �ीह�म� धारण
करे कमणम� मु� ताफल�पी वालुका �कािशत होय हे. उभरे भये िनत��प तटवारे
�ीयमुनाजी �भुके चतुथ� ि�या ह�. एसे �ीयमुनाजीकंु तुम सब नमन करो.
 
िववृित:
ततो भुिव आगताया: धमा�न् आ�: ‘भुवम्’ इित. �योजनं भुवनपावनीम् इित.
अनेक�नै: इित शुकािदिवशेषणम्. एतेन िवभावािदसाम�ी उ� ता. य� यथा उिचतं
त� तथा कुव��ीित ‘ि�या’पदम्. तीर� चाकच�वत् िसकताकृतशोभां
त��पमिप आ�: ‘तर�’ इित. यदा तर�ा: तीरम् आग� �सृता: भव�� तदा
तीरिसकता: मु� तावद् भास�े. ता: न िसकता: लोक�तीित: परं तथा; िक�ु तर�ाएव
भुजा: त� यािन कमणािन त� �कटा या मु�� तका मु� ताफलािन ता�ेव वालुकावत्
�तीयमानािन तद्यु� तो यो िनत�एव उ�देशा�कतट: तेन ता�शीम्. भगवित
�ेहाितशयो िवशेषणेन उ� त:॥3॥
 

ट�का:�ीयमुनाजी पृ�ीपर पधारे ह� सो भ� तनकु भगव�ाव स�ादनक�रक�
अ�भावसंू रिहत करे ह� ओर शरीरकी भगव�ेवाके यो� शु�� करे ह�. एस� (=या
�कारसंू) लोककंु पिव� कर�  ह�. �ीगोपीजन सब जेस� �ीयमुनाजीको सेवन कर�  ह� तेस�
अनेक श� करवेवारे शुक, मयूर ओर हंस �भृित सब प�ी��रक� � �ीयमुनाजी
सेिवत ह�. तर� ह� सो �ीयमुनाजीके �ीह� ह�. सो तर� जब तीरप� आवे ह� तब
पस�र जाय ह�. ता िब�रयां जो वालुका �कािशत होय हे सो वालुका नाही ं हे िक�ु
�ीयमुनाजीके �ीह�म� जो कमण धारण िकये ह� ितन कमणनमे मु� ताफल लगे ह�
सो �कािशत दीखे ह�. ओर �ीयमुनाजीके जो ऊंचे तट ह� सो िनत��प ह�. ितनम�
तर�के बलसंू वालुका लगे ह�. सो �ीह� िनत�म� लगाये होयं एस� शोभे ह�. ितनम�
वालुका �काशे हे सो कमणनके मु� ताफल ह�. भ� तनके चार यूथ मु� ह�. ितनम�



चतुथ� यूथम� मु� �ीयमुनाजी ह�. एसेकंु नमनके अित�र� त जीव ओर कहा क�र
सके? तासंू �ीआचाय�जी सब सेवकनकु आ�ा कर�  ह� जो एसे �ीयमुनाजीकंु तुम सब
नमन करो॥3॥
 

�ीयमुनाजीम� भगवानके समान धम� ह� एसे जतायवेकेिलये दोउको समान धम�पनो
िन�पण करत ह�:
 
अन�-गुण-भूिषते िशव-िवरि�-देव�ुते
घनाघनिनभे सदा �ुव-पराशराभी�दे॥
िवशु�-मथुरा-तटे सकल-गोप-गोपीवृते
कृपा-जलिध-संि�ते मम मन�ुखं भावय॥4॥
 
अन�-गुण-भूिषते=असं� गुण�ो ंभूिषत
िशव-िवरि�-देव�ुते=िशव ��ा आिद देवता जाकी �ुित करेह�एसी
घनाघनिनभे=घुमड़ते भये बादलके जेसी �ामल
�ुव-पराशराभी�दे=�ुव, पराशर जेसेनकु अभी� फल देवेवारी
िवशु�-मथुरा-तटे=िवशु� मथुरानगरी जाके तटप� हे एसी
सकल-गोप-गोपीवृते=सकल गोप तथा गोपीन् संू िघरी भई
कृपाजलिध-संि�ते=कृपासागर �ीकृ�सो ंिमलवेवारी
सदा=सदा
मम=मेरे
मन:सुखं=मनकंु सुख होय एसो भावय=करो
भावाथ�:अन� गुण�ो ंभूिषत, िशव ��ा आिद देवता�ो ं�ुित करी गईं, सघन मेघ
स�श का��वारी,ं �ुव पराशर आिद ऋिषनको सकल मनोरथके देनवारी, िवशु�
मथुराजी जाके तटपे हे एसी, सम� गोप-गोपा�ना�ो ं शोिभत एवं कृपासागर
�ीकृ�के आ�यम� रहनवारी हे �ीयमुनाजी! मेरे मनकंु सुख होय तेस�करो.
 
िववृित:भगव�मानधम��ं �ापियतंु तथा िवशेषणै: आ�: ‘अन�’ इित. �भौ
स� त��ािन िवशेषणािन त��यायां स�ु���पािण. ‘घनाघन’श�ो िनपात�पो
घनसमुदायं वदित. �ामे. ता�शी इित वा. �ुवादे: त�ीरएव �भु�ाक�ात् तथा.
िवशु�ा मथुरा तटे य�ा:. सा िनकटे वा य�. िनरविधकृपायु� तो ह�र: त��न्. अ�ा



नदी लौिककं जलिधं स�ता भवित इयं तु ता�शं �ी�जेशं संि�ता. एतेन ���तो
भगव��तो भवित इित भाव: सूिचत:॥4॥
 

ट�का:याम� षट्धम�यु� त स� तम धम�को िन�पण हे एस� जतायवेकेिलये सात िवशेषण
ह�. ताम� भगवानमे िवशेषण लगाव� तब स� तमी िवभ�� तको अथ� करनो ओर
�ीयमुनाजीम� लगाव� तब सब िवशेषणनमे स�ोधनको अथ� करनो. �ीठाकुरजी
असं� गुण��रक�  अलमृत ह�. और �ीयमुनाजी रासो�वािदकनमे अन� �प
ध�रवेवारे भगवानके गुणक�रक�  अलमृत ह�. 1 िशव ओर ��ा �भृित सब देव
भगवानक� तथा यमुनाजीकी �ुित कर�  ह�.2 म�-म� वषा�यु� त �ाममेघ जेसी
शोभायु� त दोऊ ह�.3 �ुव ओर पराशरकंु सदा सब �कारको वा��त फलदान
क�रवेवारे दोउ ह�.4 अ�� शु� �ीमथुराजी �ीयमुनाजीके तटप� ह�.5 �ीठाकुरजी
सम� गोप ओर �ीगोपी जन��रक�  आवृत ह�. ओर �ीयमुनाजीके तीरप� पहले गोप-
गोपीनको �ीठाकुरजीके स��को अनुभव भयो हे तासंू सम� गोप ओर �ीगोपी
जन��रक�  �ीयमुनाजी� आवृत ह�.6 �ीठाकुरजी कृपा�प समु�के आ�यको सु�र
�थान ह�. इतन�, कृपा�प समु� �ीठाकुरजीको आ�यक�रके रहे हे ओर �ीयमुनाजी
कृपाके समु��प �ीठाकुरजीको आ�यक�रक�  रहे ह�.7 एसे षट्धम�यु� त हे
�ीयमुनाजी! आप अपार क�णासागर �ीठाकुरजीम� िमले हो सो आपम� जो िमले सो
आपके बलसंू ही �ीठाकुरजीम� िमले हे. तासंू एसे षट्धम�यु� त ओर कृपाको समु�
जाम� रहे हे एसे �ीठाकुरजीम� मेरो मन भावक�रक�  आन�को अनुभव केस� करे सो
आप िवचारो. अथवा भगव��पके अनुभवको मेरे मनम� जो सुख होय ताकी
भावना आपके मनम� करो. इतन�, आपके मनम� ये िवचार होयगो तब ये सुख िमलेगो॥
4॥
 
िट�णी:1.ये ऐ� वय�को िन�पण हे.
2.ये वीय�को िन�पण हे. 3.ये �ीको िन�पण हे.
4.ये यशको िन�पण हे. 5.ये �ानको िन�पण हे.
6.ये वैरा�को िन�पण हे. 7.ये धम�को िन�पण हे.
 

अब भगवदीयनक�� बड़ाई क�रवेवारे �ीयमुनाजी ह� ितनकी बड़ाई किहवेकंु कोन
समथ� हे? सो िन�पण करत ह�:
 



यया चरण-प�जा मुर�रपो: ि�य�ावुका
समागमनतोऽभवत् सकल-िस��दा सेवताम्॥
तया स�शताम् इयात् कमलजा सप�ीव यत्-
ह�र-ि�य-किल�या मनिस मे सदा �थीयताम्॥5॥
 
यया=जाके,समागमनत:=स�मसों
चरणप�जा=भगवानके चरणसो ं�कट
भयी �ीग�ा,मुर�रपो:=�ीकृ�के
ि�य�ावुका=ि�यकाय�नकोक�रवेवारी
सेवतां=सेवा क�रवेवारेनको
सकलिस��दा=सकलिस��नको
देयवेवारी,अभवत्=भईं
तया=वाकी
स�शतां=समानताकंु
कमलजा=कमलसंूउ�� नभईल�ी
इयात्=�ा� त कर सके हे
यत्=�ों�के
सपि�=�ीयमुनाकी सपि�
इव=जेसी ह�
  ह�रि�यकिल�या=भगवानकेि�य
भ� तनके दोषनको न� क�रवेवारी
मे=मेरे
मनिस=मनम�
सदा=सव�दा
�थीयताम्=��थत रह�
 

भावाथ�:
ग�ाजी �ीयमुनाजीके स� िमले ह� तासंू मुर�रपु भगवानको अ�� ि�य भई ह� ओर
सेवन क�रवेवारेनकु सम� िस�� देवेवारी भई ह�. एसे �ीयमुनाजीकी बराबरीकंु
कोऊ �ा� त होय सके हे तो �ील�ीजी होय सके ह�. �ो?ं जो �ील�ीजी



�ीयमुनाजीकी सप�ी (सोित) होय ह�. एसे �ीयमुनाजी भ� तनके दु:ख तथा पाप कंु
ह�रवेवारी ह� ितनकी मेरे मनम� ��थित होय.
 
िववृित:
अथ भगवदीयानामिप उ�षा�धाियका या तदु�ष� को व� तंु श� त इित भावेन आ�:
यया इित. चरणप�जा ग�ा. तेन भ�� तमाग�या िनद�षपूण�गुणािप यया �या सह
समागमनतो िमलनतो हरे: तथा अभवत्, सेवतां च तथा. पूव� ग�ाया
अ�स�ितजिनतम् उ�ष�म् उ�ा भगव��ितजिनत उ�ष�: पिठत: “सा राजन्
दश�नादेव ��ह�ापहा�रिण” इ�ािद�प:. एता��ा �या सह स�शतां िकं कािप
इयाद् इित काकू�� त:. यिद इयात्, कमलजा इयात्. त� हेतुम् आ�: यद् य�ात् सा
भगव��ी�ात् सप�ी भवित. त�ािप भवती ि�या इित इव इित. भ� तानुगुण�म्
आ�: ह�रि�याणां किलं दोषं �ित ख�यित॥5॥
 

ट�का:ग�ाजी भगवानके चरणकमलत� �कट भई ह� तासंू भ�� तमाग�य ओर
िनद�षगुणपूण� ह�. सो� �ीयमुनाजी स� (�यागम�) िमले ह� तासंू मुर�रपु, जो भ� तनके
�ितब� दूर क�रवेवारे ह�र भगवान् ह�, ितनको अ�� ि�य भई ह� ओर सेवन
क�रवेवारेनकु सम� िस�� देवेवारी भई ह�. एसे �ीयमुनाजीकी बराबरीकंु कोऊ �ा� त
होय हे कहा? कदािचत् �ा� त होय तो �ील�ीजी होयं. �ो?ं जो �ील�ीजी�
भगवानक� �ी ह� तासंू �ीयमुनाजीकी सप�ी (सोित) होय ह�. यहां �ील�ीजी
�ीयमुनाजीकी सप�ी ह� एस� क�ो हे ताको अिभ�ाय एसो हे जो जाकी जो सप�ी
होय सो ताके �भावसंू िव�� �भाववारी होय हे. तेस� �ील�ीजी �ीयमुनाजीके
�भावत� िव�� �भाववारी ह� एसो सूचन िकयो हे. तासंू कहे ह� जो भ� तनके दु:ख
तथा पाप कंु ह�रवेवारे भगवानके भ� तनके किलके दोषनको ख�न क�रवेवारे
�ीयमुनाजी ह�. ितनकी मेरे मनम� ��थित होय. इतन�, �ील�ीजी भ� तनको अनुकूल
नाही ंह� ओर �ीयमुनाजी भ� तनको अनुकूल ह�॥5॥
 

एस� भ� तनको अनुकूल �ीयमुनाजी, भगवानकु अ�� ि�यह�.ितनको ंनमन िसवाय
ओर कछु होय सके नाहीएंसे अिभ�ायसंू कहतह�.
 
नमोऽ�ु यमुने सदा तव च�र�म् अ�द्भुतं



न जातु यमयातना भवित ते पय:पानत:॥
यमोऽिप भिगनीसुतान् कथमु ह�� दु�ानिप
ि�यो भवित सेवनात् तव हरेर् यथा गोिपका:॥6॥
 
यमुने!=हे �ीयमुनाजी!
सदा=सदा,नम:=नमन
अ�ु=हो,तव=आपको
च�र�ं=च�र�
अ�द्भुतं=अ�� अद्भुत हे
ते=आपके
पय:पानत:=जलके पानसों
जातु=कब�
यमयातना=यम�ारादीजातीयातना
न=नाही,ंभवित=होत हे
यम:=यम,अिप=�
दु�ान्=दु�,अिप=�
भिगनीसुतान्=बिहनके पु�नकु ,उ=कहो
कथं=केस�,ह��=मा�र सके हे
तव=आपके,सेवनात्=सेवनसों
यथा गोिपका:=गोपीजनके जेस�
हरे:=�भुके,ि�य:=ि�य
भवित=होय ह�
 

भावाथ�:
हे �ीयमुनाजी! आपको ंसदा नम�ार हो. आपको च�र� ब�त अद्भुत हे. आपके
जलको पान क�रवेसो ंकब� यमस��ी पीड़ा नाही ंहोत हे. �ो?ं जो यम� बिहनके
पु� कदािचत् दु� होयं तो� ितनकंु द� केस� देय? आपकी सेवा क�रवेसों
�ीगोपीजननक� तरह (जीव �) �ीह�रको ंि�य होयहे.
 
िववृित:
एता��ां �िय नमनाित�र� तं न व� तंु श�म् इित आशयेन आ�: नमो अ�ु इित.
�िय नमनमिप दुल�भम् अत: �ा��ते अ�ु इित. अद्भुत�मेव अ�े उपपािदतम्॥6॥



 

ट�का:भगवानको माहा� तो सब शा�नमे अित �िस� हे तासंू भगवानकु नमन
होय सके हे. ओर �ीयमुनाजीको माहा� तो लीलासृि�म� �वेश भये पीछ�  तेसो भाव
�ा� त होय तब जा�ो जाय ता पीछ�  नमन होय. तासंू नमन होयवेकी �ाथ�ना करत ह�
जो हे �ीयमुनाजी! आपकंु सदा नमन होउ. आपके पय:पानसंू कोऊ िब�रयां
यमयातना होय नाही ं यह आपको च�र� अित अद्भुत हे. जेस� भगवान् अद्भुत
कम�वारे ह� सो काम, भय, �ेष �भृित जो भगवानकु िमलायवेके साधन नाही ंह�, िक�ु
उ�म गितके �ितब�क ह�,तथा�ीगपी कामत�, कंस भयत� ओर िशशुपालािदक �ेषत�
भगवानकु �ा� त भये ह�. तहां कामािदक असाधन ह� (तथािप) ितनकंु भगवानने
साधन�प िकये ह�. तेस� तृषाकी िनवृि�केिलये जीको पय:पान करे सो कछू
उ�मगित िमलवेको अथवा यमयातना िमटवेको साधन भयो नाही ंतथािप यमयातना
िमटे हे, ये �ीयमुनाजीको अद्भुत च�र� हे. �ीयमुनाजीके पय:पानते यमयातना िमटे
हे ताम� यु�� त कहत ह� जो यम� बिहनके पु� कदािचत् दु� होयं तो� ितनकंु द�
केस� देय? �ो ंजो बिहिनको पु� तो सव�दा मा� (र�ा/स�ार क�रवे यो�) हे. ओर
यमके उ�� न भये पीछ�  वाके दोषकी िनवृि�केिलये �ीयमुनाजी �कट भये ह� तासंू
यमकंु अितमा� ह�. ओर ‘पयस्’ श�को अथ� दूध तथा जल दोउ �कारको होय हे.
तासंू �ीयमुनाजीको पय:पान क�रवेवारे िवनके पु� भये ओर यमके भानेज भये.
ितनकंु यम द� केस� देय?
 
एस� दोषिनवारक अद्भुत च�र�को िन�पण क�रके फलस�ादक अद्भुत च�र�को
िन�पण कर�  ह� जो जेस� �ीगोपीजन ह�रकंु ि�य भये ह� तेस� तु�ारे सेवनत� जीव
ह�रकंु ि�य होय ह�. लोकम�� अ�के सेवनसंू अ� �स� न होय एसो दे�ो नाही ं हे
ओर यहां तो �ीयमुनाजीके सेवनसंू �भु �स� न होय ह�. जेस� का�ायनी�तके �स�म�
कुमा�रका�े �ीयमुनाजीके सेवनत� �भु �स� न भये ह�. ये �ीयमुनाजीको अद्भुत
च�र� हे॥6॥
 
देहको अव� धम� यह हे जो जेसो कम� करे तेसो दूसरो देह �ा� त होय. एसो
आव�क दैिहकधम�म�� जहां तु�ारो स�� भयो इतने पीछ�  मु�� तत� अिधक
भ�� तकी �ा�� त होय हे. तहां यमयातनाको अभाव होय ताम� कहा श�का हे यह
िन�पण करतह�:
 
ममाऽ�ु तव स�� नधौ तनुनव�मेतावता



न दुल�भतमा रितर् मुर�रपौ मुकु�ि�ये॥
अतोऽ�ु तव लालना सुरधुनी परं स�मात्
तवैव भुिव कीित�ता न तु कदािप पुि���थतै:॥7॥
मुकु�ि�ये!=भगवान् मुकु�की ि�या-हे �ीयमुने!,
तव=आपके
स�� नधौ=समीप,मम=मेरो
तनुनव�म्=देह नवीनताकंु �ा� त
अ�ु=होय
एतावता=एसो होयवेसंू
मुर�रपौ=�ीकृ�म�,रित:=भ�� त
दुल�भतमा=दुल�भतम
न=नाही ंरहत हे
अत:=तासो,ंतव=आपकी
लालना=�ुित
   अ�ु=होउ
सुरधुनी=देवतानक� नदी ग�ा
तव=तु�ारेएव=ही
स�मात्=स�मसों
भुिव=भूतलके ऊपर
परं=अिधक
कीित�ता=�िस� भई ह�
पुि���थतै:=पुि�माग���थत भ� त�ारा
तु=तोकदािप=कब�
न=नाही ं
(कीित�ता=कीित�त भई हे)
 

भावाथ�:
हे ह�रि�य यमुनाजी! आपकी स�� निधम� मेरो शरीर िद�-नवीन होय जाय, अथा�त्
लीलाम� �वेश करवे लायक अलौिकक होय जाय. इतनेसोहंी मुरदानवके मारनवारे
�ीकृ�म� �ीित होनी अितदुल�भ नाही ंहे, ताकारणसो ंआपके (�ुित�प) लाड-चाव
होय. �ीग�ाजीकी आपके ही समागमसो ंभूतलम� �ुित करी गई हे, िक�ु पुि���थत



जीवनने या िवषयम� आपके िसवाय उनकी �ुित नाही ं कीनी हे, �ो?ं जो उनसों
मु�� त तो िमले हे पर�ु लीलोपयोगी देह नाही ंिमले हे.
 
िववृित:
आव�क-दैिहकधम�ऽिप ����े मु�िधक-भ�� त�ा�� तः य�, त� का श�का
यमयातनाभावे इित आ�ः ममाऽ�ु इित. तव स�� नधौ तनोः नव�ं लीलोपयोिग-नूतन-
देह-स�ि�ः अ�ु. एतेन पूव�देहिनवृि�: सूिचता. इदमिप ��ृतमेव भवित नतु
अ�था इित �ापनाय �ाथ�नम् अ�ु इित. एतावता शरीर-प�रवत�-मा�ेणैव मुर�रपौ
रित: दुल�भतमा न भवित इित अथ�ः िक�ु तनुनव�ेन सुलभैव. कदािचत् �ितब�के
िव�मानेऽिप यथा जलदोष�पमुर� िनवारकः तथा ����ात् सव�दोषिनवारक�ं
‘मुर�रपु’पदेन उ� तम्. अत: कारणाद् यावद् आधुिनकशरीरिनवृि�ः तावत् तव लालना
�ुित�पा अ�ु. सािप ��ृपयैव न अ�था इित �ा��ते अ�ु इित. ग�ाया अिप
फलसाधक�ं ����ादेव इ�त आ�: सुरधुनी तव स�ामात्. परम् अ�थ� भुिव
कीित�ता �ुता इित अथ�ः, न तु कदािप ��िहतािप इित अथ�ः. ननु � विचत् पुराणादौ
केवलाया अिप �ुितः ��ते इित �ुतौ िवशेषम् आ�: पुि���थतैः इित.
मया�दामाग�यै: केवलािप �ूयते ���पा�ानात्. पुि�माग�या�ु ���पं
जान�ीित ����ादेव �ुव�� इित आ�: पुि���थतैः इित॥7॥
 
 
 

ट�का:
मोकंु तु�ारे स�� नधानम� लीलोपयोगी नवीन देहस�ि� होय.लेह िमिटक�  अलौिकक
देह भयेसंू मुर�रपु (भगवान्)म� �ीित अ�� दुल�भ नाही ं कदािचत् �ितब�क होइंगे
तो� तु�ारे स��त� भगवान् आपत�ही दूर क�र द�इगे अ� घरम� िह मो�सुख �ा� त
होय तेस� चतुिव�ध पु�षाथ�के सुखको अनुभव होयगो यह जतायवेके िलये ‘मुर�रपु’ पद
तथा ‘मुकु�ि�ये’ एसो स�ोधन िदये हे. ओर तु�ारे स�� नधानम� अलौिकक देहकी
�ा�� त होयवेको क�ो हे. तासंू जहां दु�नके स�� नधानत� �ीयमुनाजीको ितरोभाव हे
तहां अलौिकक देहकी �ा�� त नाही ंहोय एसो सूिचत िकये ह�. तु�ारे स�� नधानम� ही
जहां अलौिकक देहकी �ा�� त होय तहां यमयातनाको अभाव होयवेम� श�का कहा
हे? एस� जतायो हे. तासंू जब तांई आधुिनक शरीरकी िनवृि� होय तब तांई, जेस� माता
बालककंु लाड़ करती िब�रयां बालककी �शंसा (�ुित) करे हे सो गुणवण�न नाही ंहे
तेस� तु�ारी यह �ुित� लालन�पहोय.



 
िजनकी बहोत बड़ाई हे एसी ग�ाजीको कीत�न जो िन:साधन अनु�हमाग�वारे
पृ�ीपर करे ह� सो तु�ारे िह स�मत� कर�  ह�. �ो?ं जो गीताजीम� िवभूितके अ�ायम�
ग�ाजी भगवानक� िवभूित ह� एस� िल�ो हे. ताको �ान न होय अथवा जो िवभूितके
उपासक होयं सो तो कदािचत् िवभूित�प ग�ाजीकी �ुित कर�  पर�ु पुि�माग�य
भ� त तो पूण�पू�षो�मके उपासक ह� सो िवभूित�प केवल ग�ाजीकी �ुित कर�ही
नाही.ं तु�ारे (�ीयमुनाजीके) स�मत� ही ग�ाजीकी �ुित कर�  ह�॥7॥
 

सबनकु व�न क�रवे यो� ग�ाजीकी �ुित� जब तु�ारे स��त� होय हे तहां
तु�ारी �ुित क�रवेकंु कोन समथ� हे? एसे अिभ�ायसंू कहत ह�:
 
�ुितं तव करोित क: कमलजा-सपि�! ि�ये!
हरेर् यद् अनुसेवया भवित सौ�मामो�त:।
इयं तव कथाऽिधका सकल-गोिपका-स�म-
�र-�म-जलाणुिभ: सकलगा�जै: स�म:॥8॥
 
कमलजासपि�!=हे ल�ीके समान सौभा�शािलनी �ीयमुने!
ि�ये!=हे कृ�ि�या�ीयमुने!
तव=आपकी,�ुितं=�ुित
क:=कोन
करोित=क�र सके हे
यत्=�ों�के,हरे:=�ीकृ�की
अनु=पीछ� ,सेवया=सेवासों
आमो�त:=मो� पय��
सौ�ं=सुख,भवित=होत हे   तव=आपकी,इयं=ये
कथा=कथा,अिधका=�े�
(यत:=�ों�के)
सकल-गोिपका-स�म-�र-�म-
जलाणुिभ:=सकल गोिपकानके
स�मसो ंभये �र�मसो ंज�
��ेद�प जलिब�दुसों
सकलगा�जै:=भगवानके सम�



अवयव�ो,ंस�म:=आपको स��,भवित=होत हे
भावाथ�:
ल�ीकी सपि� और ह�रको ं ि�य हे �ीयमुनाजी! आपकी �ुित कोन क�रवे समथ�
हे? �ो?ं जो �ीह�रके पीछे ल�ीकी� सेवा करे तो ताको ंमो�पय��को सुख िमले
हे, पर�ु आपकी तो कथा इतनी अिधक हे के सकल �ीगोपीजनके स�मसों
�रस��ी जो �म होय हे ताक�रके जो �ेदजलके िब�दु सकल शरीरम��त� उ�� न
होयं ह� ितनको स� आपसो ंहे. सो ताको स�� आप भ� तनकु कराओ हो.
 
िववृि�:
य� ����ात् सव�व��-ग�ा�ुितः त� ��तुतौ को वा समथ�: इित आ�: �ुितं
तव इित. अश��ुित�े हेतुम् आ�: कमलजासपि� इित. सव�� �ु��ं
भगव���ात्. स सव�� ल��पे�या �ूनएव. �ं तु त�ाअिप सप�ी त�मान-
सौभा�वती. ननु ल�ी-�ुित�ु लोके ��ते. तिह� त�ा�ं चेत् कथं �ुितः अश�ा
इित आ�: ि�ये इित. सा�मा�े कतु� श�तएव. अ� तु ततोऽिप अिधकं ि�य�म्
अ�ीित �ुितकरणम् अश�म्. ननु कथं �ायते ल��पे�या आिध�म् अ�� इित.
त� हेतुम् आ�ः हरे: यद् अनुसेवया इित. हरे: अनुप� चाद्
य�ा: सेवया मो�ं मया�दीकृ� सुखं भवित, मो��ा�� तः भवित इित अथ�ः. नतु
ततोऽिप अिधकं भजनान�ा�ं सुखं भवित. तदिप भगव�िहत-त�जनेन नतु
केवलाया:, केवलाया: मो�-िवघातक�ात्. ‘अनु’श�ात् मु�तया भगव�जनं
तदनुगुण�ेन ल��ा:. कािल�्यु�ष�म् आ�ः इयं तव कथा इित. इयम् अ�त:
उ�माना तव कथा अिप सव�मु�पे�या अिधका. अतएव एत�थारिसकानां न
मो�े�ाग�ोऽिप. तदेव उ� तं प�म��े “अथ ह वा व तव मिहमामृतसमु�िव�ुषा
सकृ� लीढया िव�ा�रत-��-�ुत-सुखलेशाभासा: परमभागवता एका��न:”
(भाग.पुरा.6।9।39) इित. सा का इित आकां�ायाम् आ�: सकलगोिपका इित.
सकल-गोिपका-स�मेन �रस��ी य: �मः, तेन जिनता ये �ेद-जलाणव: सकल-
गा�जाः, तैः स�मो य�ा:. एते जलाणवो
 
 
 
�म�ेद�पा: िक�ु िविवध-स�म-रस� सवा�वयवपूण�� अ�ु�लनेन बिहः
आगत�ैव िब�वो, नतु केवल-जलमा��. अतएव उ� तं सकलगा�जैः इित. एिभः
िवशेषणै: परमका�ाप� न- पुि�मागा��र�-भ� त�ं, सव�दा एत�सपूण��म्, अ�र�-



भ� तानुगुण�म्, एत� लीला-म�पाित�ािदकं सूिचतम्. �� एत�सपूण��ेन
केवलैत�जनकतु�रिप एत�सं ददातीित ��मेव वैल��म्॥8॥
 

ट�का :
ल�ीजीके सपि� (सोित) ह�रको ं ि�य एसे हे �ीयमुनाजी! आपकी �ुित कोन कर
सके? कोऊ कर सके नाही.ं �ो?ं जो आप ल�ीजीके समान सौभा�वारे हो तथािप
ह�रको ंिवशेष ि�य हो. ओर मु�तासंू ह�रको सेवन क�रके ताकी अनुकूलतासंू जब
गौणभावसंू ल�ीजीको सेवन करे तब मो�पय�� सुख िमले हे, केवल (िवभूित�प)
ल�ीजी तो धनािद स�ि��ारा िवषयास�� त करायक�  मो�को िवघात कर�  ह�. और
तु�ारी तो यह कथा अिधक हे जो आप मो� सुखको अनुभव कराओ हो ओर सम�
�ीगोपीजनके स�मक�रक�  �रस��ी �म होय हे ताक�रके जो �ेदजलके िब�दु
सकल शरीरम��त� उ�� न होयं ह� ितनको स� िजनको ं हे ताको स�� भ� तनकु
कराओ हो. एसी तु�ारी (�ीयमुनाजीकी) कथा अिधक हे. तासंू ल�ीजीकी �ुित
होय पर�ु आपकी �ुित तो कोन कर सके!॥8॥
 
  एसे �ीयमुनाजीकी �ुित क�रके या �ो�को पाठ क�रवेको फल कहत ह�:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
तवा�कम् इदं मुदा पठित सूरसूते सदा
सम�-दु�रत-�यो भवित वै मुकु�े रित:॥
तया सकल-िस�यो मुर�रपु� च स�ु�ित
�भाव-िवजयो भवेद् वदित व� लभ: �ीहरे:॥9॥
 
॥इित �ीम�� लभाचाय�िवरिचतं यमुना�कं स�ूण�म्॥
 
 
सूरसूते!=हे सूय�पु�ी यमुने!
तव=आपकी  इदम्=ये



अ�कं=�ुित�प अ�कको
(य:)=जो  सदा=सदा
मुदा=�स� निच� होयके
पठित=पाठ करे हे
(त�=वाके)
सम�दु�रत�यो=सगरेपापनको नाश
भवित=होय जाय हे, वै=अ�
मुकु�े=मो�दाता भगवानमे
          रित:=भ�� त, भवित=होय हे
तथा=अ�
सकलिस�य:=सकल िस��एं
(भव��=�ा� त होय ह�)
च=ओर, मुर�रपु:=�ीकृ�
स�ु�ित=�स� न होय ह�
�भाविवजय:=�भावपे िवजय
भवेत्=होय हे (इित=एस�)
�ीहरे:=�ीह�रको
व� लभ:=ि�य, वदित=कहे हे
 
 
 

भावाथ� :
हे सूय�पु�ी �ीयमुनाजी! तु�ारे या अ�कको आन�क�रके जो सदा पाठ करे हे ताके
सम� दू�रतको �य होय हे अ� मो� देवेवारे भगवानमे िन� चय �ीित होय हे.
ताक�रके पिहले बताई हे सो सब िस�� �ा� त होय हे, �ितब� िनवृ� क�रवेवारे �भु
�स� न होय ह�, अ�:करणको वासना सिहत �भाव िफर जाय हे अ� भगवानको
�भाव, हे जो �जभ� तनको देवेको आन� ओरकंु नाही ं देय ह�, सो �भाव� िफर
जाय हे. एस� �भूनको ि�य �ीआचाय�जी महा�भुजी कहत ह�.
 
िववृि� :



एवं कािल�ी ं�ु�ा एत�तो�पाठफलम् आ�ः तवा�कम् इित. य�िप अ�कृता�िप
�ो�ािण स�� तथािप व�माणं फलम् एत�तो�पाठेनैव भवित न अ�था इित
�ापनाय इदम् इित उ� तम्. अ�कृत�ो�ेषु एवंिवध-��प-िन�पणाभावात् इदं
तवा�कं य: पठित त� पूव� सम�दु�रत�यो भवित. तदन�रं मो�दातय�िप �ेहो
भवित. अतएव उ� तं “नराणां �ीणपापानां कृ�े भ�� त: �जायते” इित. मुकु�पदाद्
य�िप मो�मेव साधार�ेन सव��ो ददाित तथािप ��तुितपाठात् �स� नो भ�� तमेव
ददाित न तु मो�मिप इित भगव�भाव-पराव��क�म् उ� तम्. तत: िकम् इित त�
आ�ः तया सकलिस�य: पूव�� ता: सवा��भावादयो भव�� इित शेष:. ननु �ितब�के
िव�माने सित कथम् एत�तो�मा�ाद् एतावद् भवित इित चेत् त� आ�ः मुर�रपु� च
स�ु�ित इित. यथा दोष�पं त�� न��-क�ा-सुख�ा�� त-�ितब�कं िनराकृ� ता
अ�ीकृतवान् एवम् एत�ाठेनाऽिप �ितब�ं िनवाय� तमिप अ�ीकरोित इ�िप
�ापनाय मुर�रपुपदम्. फला�रम् आ�: �भाविवजयो भवेद् इित. �भाव� िवजय:
परावृि�ः भवित. सवासना इित ‘िव’उपसगा�थ�ः. दु��भावोिप उ�म�भावो भवित
इित अथ�ः. ननु इदम् अनेक-तप:-सा�ं कथम् एत�ाठमा�ाद् इित चेत् त� आ�ः
वदित व� लभ: इित. तेन आ� तवा��ेन �ामा�म् उ� तम्. ननु इत: पूव� केनािप
अनु� त�ाद् भवदु�� तमा�ेण कथं �ामा�म् इित चेत् त� आ�ः �ीहरेः इित.
सा�ा�� ीपु�षो�म-स��ी यत: अहम् अतो वदािम इित अथ�:. अ� अयम् आशय:.
सा�ा��पस���नां ��पं सा�ात्-त����नएव जान�� नतु अ�े.
�ीकािल��ा: सा�ात्-त�����ं पूव� �कटमेव उपपािदतम्. �ाित�र� तानां
सा�ा�� ीगोकुलेश-स��ाभावात् सा�ात् त�����ा: ��पा�ानात् तदकथनम्.
��तु सा�ात्-तर�श�ात् त��प�ानात् त�थनिमित न अनुपपि�: कािचत्॥
9॥
 
॥ इित �ीिव�ले� वरिवरिचता (गो�ािम�ीगोकुलनाथ�पू�रता)
�ीयमुना�किववृित: स�ूणा� ॥
 
 

ट�का :
इतन� या �ो�को पाठ क�रवेवारेकंु ये (�ीयमुनाजी) आन�को दान करत ह�, एस�
भ� तनके दु:ख तथा पापकंु ह�रवेवारे �भुको ंि�य �ीआचाय�जी महा�भुजी कहत ह�.
 



  य�िप �ीयमुनाजीके अ� �ो� ह� तथािप या �ो�के पाठसंू ही सब फल िमले हे
अ� �ो�के पाठसंू नाही ंिमले हे. �ो?ं जो अ� �ो�म� एसो ��पिन�पण नाही ं
हे. तेस� आन�क�रक�  सदा पाठ करे तब फल िमले, �ो?ं जो अथ�को �ान होय तब
आन� �ा� त होय. ओर सदा पाठ करे तब आसुरावेश न होय. तेस� �ीयमुनाजीके
�ो�संू ही यह फल िमले हे ओरके �ो�संू नाही ं िमले हे. �ो?ं जो भगवानने
अ�िवध ऐ� वय� �ीयमुनाजीको ंिदये ह�. तासंू �ीयमुनाजीके या अ�कको अथा�नुस�ान
पूव�क आन�संू सदा पाठ करे तो सब फल �ा� त होय॥9॥
 
इित �ीव� लभाचाय� िवरिचत �ीयमुना�ककी
गो�ामी �ीनृिसंहलालजी महाराजकृत
�जभाषाट�का स�ूण� भई॥
बालबोधः
 

॥�ीकृ�णाय नमः॥
॥�ीमदाचाय�चरणकमले�यो नमः॥

बालबोध ��-प�रचय
एक �क�वद�तीके1 अनसुार ‘बालबोध’ ��थका �णयन �ीमहा�भनेु �व. सं.
15502 म� प�ुकरराजम�
�कया था. 84 व�ैणवन क� वाता� 57भी के भाव �काशके अनसुार अ�बालाके
नारयणदास काय�थको यह बालबोध �वयम ् �ीमहा�भनेु �वारकाम� पढाया
था.
  

1. (* �ीनागरदास बा�भ�नया शा��ीजी �वारा �ल�खत लेख
“�ीषोडश��थनी रचना..... मह�व नी तवार�खो”. व�ैणववाणी अम
4 वष� 1979.)

2. (* ��ट�यः�ीयदनुाथजीकृत �ीव� लभ�दि�वजय म�यम या�ा
�करण)



 

नारायणदासके �पता सरकार� द�तरम� नोकर� करत े थे. बीस बष�क� आयमु�
नारायणदासको जआू खेलनेक� लत लग गयी और इसके कारण घर छोडकर
भागना पडा. भटकत े हुए द��णम� कह�ं जाकर कुछ �व�याज�न �कया और
बजारम� ब�च�को पढानेक� एक दकुान खोल ल�. पढात े समय �व�याथ�
बालक�का �ताडन और �बोधन दोन� कठोरतासे करत ेथे! �ीमहा�भकेु सेवक
कृ�णदासके टोकनेपर भी एकबार �कसी �व�याथ� बालकक� �पटाई करने पर
जब वह बेहोश हो गया तभी इ�हे अपनी कठोरताका होश आया. भाग कर
सीधे कृ�णदासके पास आये और उनके �वारा �ीमहा�भकेु स�मखु उपि�थत
हुए. �ीमहा�भकेु �तापसे तब वह बालक और नारायणदास दोन� ह� �व�थ
होगये. द���त होनेके बाद द��णसे �वारकातकक� या�ाम� य� �ीमहा�भकेु
साथ रहे. �वारकाम� इ�ह� जब घर लौटने आ�ा द� गई तब �वधम��नवा�हक�
इनक� �च�ताका �नवारण �ीमहा�भनेु-“तोस� �व�पसेवा �नबहेगी नाह�ं. पाई
चाकर� करनी. घरप� कोउ सेवक नाह�. तात ेह�ता�र �लख देत ह� साम�ी
जो बने सो भोग ध�रके महा�साद ल�िजयो”-कह कर �कया. ग�यम�� तथा
अ�टा�र सेवाथ� �लखकर पधरा �दये. नारायणदासक� �बनती पर �क
“महाराज इतने �दन आपके पास रहयो पर�त ु मेरे अ�तःकरणम� बोध न
भयो. सो ऐसी कृपा करो जो संसारको दःुख-सखु कछु मोक� बाधा न करे अ�
�च� �ीठाकोरजीके चरणार�व�दमे ल�यो रहे”. �ीमहा�भनेु अपना चरणामतृ
�दया और उ�ह� यह बालबोध ��थ पढाया.
 

  बालबोधम� सव��स�धा�त�का स��ह�पेण �न�पण है �क�त ु�व�स�धा�तका
नह�ं. अ�या�य �स�धा�त�के साधन एवम ्फल� का एकबार बराबर �ान हो
जानेपर पिु�टजीवके अ�य माग�पर भटक जानेका भय नह�ं रह जाता. सभी
मो�शा�� या तो संसा�रक दःुख दरू करनेके �पमे या �फर पारलौ�कक
सखुक� �ाि� तके �पमे मो�का ��तपादन करत ेहै. इस संसारम� रहत ेहुए भी



भगव�सेवा और/अथवा भगव�कथा के �वारा भजनान�दक� �ाि� त ह�
पिु�टजीवके �लए मो� है. इसका �न�पण �क�त ुचत�ु लोक�मे �कया जायेगा.
यहां वह �वव��त नह�ं है.
 

  वसेै तो मन�ुयके मनमे अग�णत कामना या मह�वका��ा भर� रहती है.
�व�वान�ने उ�हे �क�त ुचार प�ुषाथ�के �पमे वग�कृत �कया है. 1.धम� 2.अथ�
3.काम और 4.मो�. �थलू अथ�मे इ�हे �मशः 1.कत��य 2.स�पदा 3.�ेयस
और 4.�ेयस ्कह सकत ेहै. जीवनमे �दखलाई देती हर तरहक� कामनाओकंा
इन चार प�ुषाथ�मे अ�तभा�व हो जाता है. इनके वा�त�वक सहज एवम ्शभु
�व�पक� िज�ासाका समाधान अलौ�कक वेदा�द शा��ोम� भी �मलता है तथा
�व�भ� न ऋ�षय�के �वारा �णीत आष� शा���मे भी.
 

  ��ततु बालबोध ��थमे व�ैदक धमा�थ�काममो� प�ुषाथ�का �न�पण
अ�भ�ेत नह�ं है. वह तो सव��नण�यमे ह� �वशदतया �न��पत हो गया है. आष�
अथवा लौ�कक शा��, िजनमे ��वग� धम� अथ� या काम प�ुषाथ� का �न�पण
�कया गया है, यहां उन शा���का �ववेचन भी अ�भ�ेत नह�ं है. यहां तो
केवल अ�याय ऋ�षय� �वारा �णीत मो�शा�� और उनमे ��तपा�य
मो��व�पके बारेम� ह� �ीमहा�भ ुअपना अ�भमत �गट करना चाहत ेह�.
 

  मो�का �न�पण करनेवाले �व�भ� न ऋ�षय��वारा �णीत शा���म� चार
शा�� �मखु है. अ�य शा���का या तो इ�ह�ंम� अ�तभा�व समझना चाह�ये या
�फर उ�ह� �स�धा�ततः उपे�णीय ह� समझना चा�हये.
 

  मो���तपादक ऋ�ष�ो� त चार शा��ः
1.�यागसे �वतोमो�का ��तपादक सा��ययशा��
2.अ�यागसे �वतोमो�का ��तपादक योगशा��
3.�शवक� भि� त या �प�� से परतोमो�का ��तपादक शवैत��



4.�व�णकु� भि� त या �प�� से परतोमो�का ��तपादक व�ैणवत��
 

  1.बा�या�याग �वारा �वतोमो�का ��तपादन करनेवाले सा��ययशा��के
अनसुार अह�ता-ममताके सव�था न�ट होनेपर जीवा�माका अपने �व�पम�
अवि�थत हो जाना ह� मो� माना गया है. त�त ्कालम� �व�भ� न ऋ�षय�ने
सा��ययशा��का वण�न अनेक�वध ���याओकें आधारपर �कया है. पर
मो��ाि� तके उपाय और �व�प के बारेम� �ायः एक वा�यता है.
 

  �ीमहा�भकेु अनसुार सा��ययशा��ीय �णाल�का जो �प मा�य वेदा�द
शा��ोम� व�ण�त हुआ है तदनसुार साधनाचरण करनेपर ह� उि� ल�खत
�कारका मो�लाभ सा��ययसे �मल सकता है. अ�यथा नह�ं.
 

  2.�च�व�ृत-�नरोधक� यौ�गक �णाल�से �वतोमो�का ��तपादन करनेवाले
योगशा��के अनसुार �वषय�के बा�य�यागक� उतनी अपे�ा नह�ं है िजतनी �क
यम-�नयम-आसन-�णायाम-��याहार-
�यान-धारणा-समा�धके बा�य तथा आ�त�रक सम�ुचत उपाय�से आना�म�प
�वषय�म� भटकती �च�व�ृ�के �नरोधक� आव�यकता है. �च�व�ृ�के �न��ध
होनेपर ह� आ�मा अपने �व�पम� अवि�थत या म�ु त हो सकती है.
 

  �ीमहा�भकेु अनसुार इन योगशा��ीय उपाय�का �न�पण मा�य वेदा�द
शा��ोम� भी उपल�ध होता है. अतः तदनसुार अन�ुठान करनेपर ह�
मो��ाि� तक� स�भावना है. व�ैदक �णाल�से �वपर�तता बरतनेपर आ�माक�
�व�पम� अवि�थ�त स�भव नह�ं.
 

  3.परतोमो�वाद� पाशपुता�द शवैत���के अनसुार साधना करनेपर �शवके
�वारा भी मिु� त �मल सकती है.
 



  �ीमहा�भकेु अनसुार �य��क सवा��मक �नद�षपणू�गुण ��म ह� अथव��शखा
आ�द उप�नषद�के अनसुार जग�संहारक �शवका �प धारण करता है. अतः
�शवके मिु� तदाता होनेम� �कसी स�देहका अवसर नह� है. �फरभी �शवके
�पम� भगवान ्�वयम ्म�ु तताके आन�दके उपभोगक� ल�ला करत े है. अतः
�शवसे उनक� �वोपभो�य मिु� तके बजाय भोगक� �ाि� त सलुभ मानी जाती
है �कसी अ�त��य जीवको ह� �शव मिु� तदान करत े है. यह असाधारण
�ेमभाजन वे ह� बन सकत ेह� जो पणू�तया �शवके ��त सम�प�त होत ेहै. अतः
�शवक� भि� त या शरणाग�तके साथ जो वणा��मो�चत �वधम�क� उपे�ा नह�ं
करत ेउ�ह� �शवसे मो� �मलता है.
 

  4.प�रतोमो�वाद� पा�चरा� व�ैणवत��के अनसुार साधना करनेपर
�व�ण�ुवारा मिु� त �मल सकती है.
 

  �ीमहा�भकेु अनसुार �य��क सवा��म �नद�षपणू�गुण ��म ह� महानारायण
आ�द उप�नषद�के अनसुार जग�पालक �व�णकुा �प धारण करता है. �व�णकेु
�पम� भगवान ् �वयम ् अलौ�कक �द�य भाग�के उपभोगक� ल�ला करत े है.
अतः �व�णसेु उनके �वोपभो�य भोगके बजाय मो�क� �ाि� त सलुभ मानी
जाती है. �व�ण ुअपने �कसी अ�त��य भ� तको ह� भोगका दान करत ेहै. यह
असाधारण �ेमभाजन बन पाना पणू�तया �व�णकेु ��त सम�प�त होनेपर ह�
स�भव है. अतः �व�णकु� भि� त या शरणाग�त के साथ जो वणा��मो�च
�वधम�क� उपे�ा नह�ं करत ेउ�ह� �व�णसेु मिु� त �मल सकती है.
 

  �वतोमो�के �कारम� सांसा�रक दःुख तो दरू होत े है �क�त ु पारलौ�कक
सखुक� स�भावना नह� है जब�क परतोमो�के �कारम� वह स�भव है.
 

  इस तरह ��मा-�व�ण-ु�शवक� ��पटु�म� �शव और �व�ण ुभोग-मो� दोनोके
दानम� समथ� होनेपर भी अ�धकांशम� �शव भोगके दाता बनत ेहै और �व�णु



मो�के दाता. ��मा केवल भोगके दाता है पर�त ु मो�शा��के उपदेशक
गु�के �पम� ��माको भी मो�दाता माना जाता है.
 

  यह सारे मो�शा���के �स�धा�त�का स��ह�पेण �न�पण है. इसे जाननेसे
पिु�टजीवको पणू�तया पिु�टमाग�य बननेम� अथवा बने रहनेम� सहायता �मलती
है �व�स�धा�तका �न�पण तो आगे चलकर �स�धा�तम�ु तावल�म� �कया
जायेगा. नारायणदास अ�बालावालेको �ीमहा�भनेु यह� सव��स�धा�तस��ह
पढाया था ता�क उनका �च� पिु�टके �श�त पथको छोडकर कह� यहां वहां
न भटक जाये. वाता�म� उ� लेख �मलता है �क अपने घर लोटनेके बाद काम-
काजम� �यापतृ हो जानेपर भी इनका �च� सदा गोकुल और �ीमहा�भ ुक�
ओर दोडता रहता था-“भयैाजी �ीगोकुल �ीआचाय�जीके दरसनको कब
चलोगे?” तब नारायणदास कहत-े“हां, अब चलूंगो? ने�नम� जल भ�र
ल�लारसम� मगन होय जात.े फे�र वह चाकर कहतो (कब �ीगोकुल चलोगे)
फे�र मगन होय जात.े”
 

  �ीमहा�भनेु इस बाल�बोधन�वारा नारायणदासको �कतना �वक�य�कतना
पिु�टमाग�य बना �लया होगा! अतएव �ीमहा�भनेु ‘बीज’ �पसे पिु�टके
रह�य�को यहां अवतार� कृ�णके स�दभ�म� न देकर उनके गुणावतार �शव और
�व�ण ु के स�दभ�म� ‘उप��� त’ �कया है-“सम�पणेना�मनो ह� तद�य�वं भवे�
�वुम.् अतद�यतया चा�प केवल� चे�समा��तः तदा�यतद�य�वब�ु�यै
�कि�च�समाचरेत.् �वधम�मन�ुत�ठ�व ैभार�वगैु�यम�यथा. इ�येवं क�थतं सव�
नतै��ाने �मः पनुः” (बालबोध 18-19)
 

  नारायणदासको �व�पसेवाक� आ�ा न �मल�-अतएव �व�पसेवाके अनकु�प
�ीह�ता�रक� सेवाका उ� लेख हम� �मलता है-और न �व�स�धा�तका उपदेश
ह�-अतएव बालबोध �वारा सव��स�धा�तस��ह उप�द�ट हुआ-�फरभी



�वक�यता-सार-सव��व �चर-उ�क�ठा और तापभाव का उ�ह� वरदान
�मला-“भयैाजी! �ीगोकुल �ीआचाय�जीके दरसन को कब चलोगे? हां, अब
चलूंगो! ने�नम� जलभ�र ल�लारसम� मगन होय जात.े....” बालबोध व�ततुः
�ीमहा�भ,ु उनके �स�धा�त और माग� क� और �याण करने क� ती�
उ�क�ठा जगाता है-“समप�णेना�मनो �ह तद�य�वं भवे� �वुम.्.... इ�येवं
क�थतं सव� नतै��ाने �मः पनुः”
 

  ��ततु सं�करण �व. सं. 1983 म� �का�शत सं�करणका ओफसेट �ोसेस
�वारा पनुमु���त �प है. �ीमद ्गो�वा�म-कूलभषूण-�व�या�न�ध
-�ी�जर�नलालजी महाराजने �ीचीमनलाल ह. शा��ी�वारा स�पा�दत करवा
कर अपनी �ीबालकृ�ण श�ुधा�वतै-महासभा (सरूत) �वारा इसे �का�शत
कराया था. उस सं�करणके पनुः �काशनपर आदरणीय महाराज�ी तथा
�ीशा��ीजी के ��त हम अपनी कृत�ता �कट करत ेहै! इ�त शम.्
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥बालबोध:॥
दूसरे मतम� धम�, अथ�, काम ओर मो� ये चारो ंपु�षाथ� ही फल�प ह� एसे कहे ह�.
तासंू जीवनक� �वृि� पु�षाथ� िस� क�रवेम� होय हे. पर�ु, भ�� तम� जो बड़ाई हे सो
जीव नाही ं जाने हे सो जतायवेकेिलये पु�षाथ�के ��पिन�पणपूव�क अपनो
िस�ा��प म�लाचरण कहत ह�:
 



न�ा ह�रं सदान�ं सव�-िस�ा�-सङ्�हम्।
बाल-�बोधनाथा�य वदािम सुिविन�� चतम्॥1॥

सदान�ं=स��दान�
ह�रं=�ीकृ�कंु
न�ा=�णाम क�रके
बाल-�बोधनाथा�य=बालकनकु आछी
भांितसो ंअथ�बोध होय वाकेिलये
सुिविन�� चतं=आिछ भांितसों
िन�� चत कय� भयो
सव�िस�ा�सङ्�हं=सभी िस�ा�नके सङ्�हकों
(अहं=म�)वदािम=क�ं �ं
 

भावाथ�:
भ� तनके दु:ख तथा पाप कंु ह�रवेवारे सदान� (�ीकृ�) भगवानकु नमन क�रके,
बालकनकु आछी भांितसंू बोध होयवेकेिलये, सब �माण�ंू िन�� चत िकयो भयो
सव�िस�ा�को सङ्�ह क�ं�ं.
 

ट�का:
भगवान् ‘ह�र’ ह� तासंू दु:खनक� िनवृि� करे ह�; ओर सदान� ह� तासंू सुखकी �ा�� त
करावे ह�. ितनकंु �ीआचाय�जी नमन क�रके यह जतायो जो जीवनकु दु:खकी िनवृि�
तथा सुखकी �ा�� तकी इ�ा होय तो दीनतापूव�क भगवानको नमन करनो. सो
(नमन) क�रके सव�िस�ा�को सङ्�ह क�ंगो एसे क�ो हे. इतने (अथा�त्)
पु�षाथ�को �ितपादन क�रवेवारे जो शा� ह� ितनको जाम� िस�ा� हे एसो �� क�ं
�ं.
 

ये �� बालकनकु बोध क�रवेकेिलये हे. इतने अपनो िहत कहा तथा अिहत कहा वो
नाही ंजाने ह�; ओर भाव शु� हे तासंू दयाके पा� ह� सो ‘बालक’ कहे जाय ह�. ितनकों
दूसरे फल-साधनिवषयक उपाय �हण क�रवेको �म िमटायके जेसो अिधकार ता
�माण भ�� तम� अथवा शरणागितम� �वेश होयवेको साम�� होय एसो बोध उ�� न
क�रवेकेिलये यह �� हे॥1॥



 

या �कार ओर(अ�) फलको स�� बतायके पिहलेसंू पु�षाथ�नके िवषयम� स�ेह
िमटायवेकेिलये सं�ेपसंू ितनको िन� चय कहत ह�:
 
धमा�थ�-काम-मो�ा�ाश् च�ारोऽथा� मनीिषणाम्।
जीवे� वर-िवचारेण ि�धा ते िह िवचा�रता:॥2॥
 

मनीिषणां=बु��माननके
धमा�थ�काममो�ा�ा:=धम�, अथ�,
काम ओर मो� नामके
च�ार:=चार
अथा�:=पु�षाथ�
(स��=ह�)ते=वे
जीवे� वर-िवचारेण=जीव ओर-
ई� वर के �ारा िवचा�रत होयवेसंू
ि�धा=दो तरहके,िह=िन�� चत ही
िवचा�रता:=िवचारे गये ह�
 

भावाथ�:
धम�, अथ�, काम ओर मो� एसे नामके चाय� अथ� बु��माननके ह�. (इतने
साधारणनकु �ा� त होयं एसे नाही ंह�) सो वेही अथ� जीविवचा�रत ओर ई� वरिवचा�रत
एसे दोय �कारकेह�.
ट�का:ितनम� वेदािदकनमे क�रवेकी अथवा 2नही ंक�रवेकी आ�ा हे सो ‘धम�’ क�ो
जाय हे.
माला च�न �ी पु� देह �ाण आभरण गृह धन �भृित सब ‘अथ�’ कहे जांय.
श� �श� �प रस ग� �भृित िवषयनमे इ��यनक� अनुकूलतासंू �वृि� होय सो
‘काम’ क�ो जाय हे. ओर ह�ा-ममता�क संसारकी िनवृि� होयके अपने ��पम�
जो ��थित सो ‘मो�’ क�ो जाय हे.
 
ये चाय� नाममा�संू ही ‘अथ�’ कहे जाय ह�. व�ुतासंू तो भ�� त ही मु� पु�षाथ� हे.
तासंू ही मूलम� “पु�षाथ� ह�” एस� नाही ं किहके “अथ� ह�” एसे क�ो हे. ओर इन



पु�षाथ�नको जीवनने िवचार िकयो हे तथा ई� वरने� िवचार िकयो हे, एस� दोय
�कारसंू ये िवचा�रत ह�॥2॥
 
िट�णी:
1.“�ग�की कामनावारो �ोित�ोमय�संू यजन करे” इ�ािदक क�रवेकी आ�ा हे.
2.“�ा�ण मा�रवेयो� नाही ंहे” इ�ािदक नाही ंक�रवेकी आ�ा हे.
 

एस� पु�षाथ�नके दोय �कारको �ितपादन क�रके ई� वरिवचा�रत पु�षाथ�नको
��प कहत ह�:
 
अलौिकका�ु वेदो� ता: सा�-साधन-संयुता:।
लौिकका ऋिषिभ: �ो� तास् तथैवे� वरिश�या॥3॥
 
सा�साधनसंयुता:=सा�ओरसाधनवारे अलौिकका:=अलौिकक पु�षाथ�
तु=तो,वेदो� ता:=वेदम� कहे ह�
लौिकका:=लौिकक पु�षाथ�
तथा एव=वेसे ही
ई� वरिश�या=ई� वरकी आ�ासंू
ऋिषिभ:=ऋिषनके �ारा
�ो� ता:=कहे गये ह�
 

भावाथ�:
सा� ओर साधन क�रके यु� त अलौिकक पु�षाथ� तो वेदम� कहे ह� सो
ई� वरिवचा�रत पु�षाथ� ह�. ओर तेस�ही िन�पण क�रवेकी ई� वरकी आ�ा हे तासंू
ऋिष��ारा िन�िपत पु�षाथ� लौिककपु�षाथ� (जीविवचा�रत) ह�.
 

ट�का:
सा� ओर साधन क�रके यु� त अलौिकक पु�षाथ� तो वेदम� कहे ह�. जेस� अमुक
साधन क�रके अमुक य�ािदक धम� िस� होत हे, अमुक साधन क�रके अमुक अथ�
िस� होत हे, अमुक साधन क�रके अमुक काम िस� होत हे ओर अमुक साधन
क�रके मो� िस� होत हे ——एसे वेदम� िन�पण िकयो हे. ओर वेद ई� वर�ो� त हे
तासंू वेदम� कहे ह� सो पु�षाथ� ई� वरिवचा�रत पु�षाथ� ह� ओर ऋिषनने कहे ह� सो



लौिककपु�षाथ� (जीविवचा�रत) ह�. य�िप सब ऋिष वेदकंु जािनवेवारे ह� तथािप
तेस�ही िन�पण क�रवेकी ई� वरकी आ�ा हे तासंू िभ� न िन�पण िकयो हे॥3॥
 

ऋिषिवचा�रत लौिकक पु�षाथ�नको िन�पण क�रवेवारे शा�नक� प�रगणना:
लौिककां�ु �व�ािम वेदाद् आ�ा यत: ��थता:।
 

लौिककान्=लौिकक पु�षाथ�नको
तु=तो (अहं=म�)
�व�ािम=कहत हो ंयत:=कारणके
आ�ा:=पिहले
वेदात्=वेदसों
(वेदमाि��=वेदकोआ�यलेके) ��थता:=��थत,(स��=ह�)
 

भावाथ�:अलौिकक पु�षाथ� तो वेदसंू ��थत ह�. ितनको िवचार क�रवेकी आव�कता
नाही ंहे. तासंू लौिकक पु�षाथ�कंु तो क�ंगो.
 
 
 
 

ट�का:
अलौिकक पु�षाथ� तो वेदसंू ��थत ह�. ितनको िवचार क�रवेकी आव�कता नाही ंहे.
�ो ंजो िजनकंु अलौिकक पु�षाथ� िस� क�रवेकी इ�ा होय वे वेदम� िलखे �माण
कर� . पर�ु वे पु�षाथ� िस� होय सक�  एसे नाही ंह� ये जतायवेकेिलये “��थत ह�” एस�
क�ो हे. इतने �चिलत नाही ंहे. तासंू लौिकक पु�षाथ�कंु तो क�ंगो.
 
धम�शा�ािण नीित� च कामशा�ािण च �मात्॥4॥
ि�वग�-साधकानीित न त�� नण�य उ�ते॥
 
धम�शा�ािण=धम�शा��
च=ओर
नीित:=नीितशा�� च=ओर
कामशा�ािण=कामशा��
�मात्=�मसों



ि�वग�साधकािन=ि�वग�के साधक ह�
इित (हेतो:)=या कारणसंू
त�� नण�य:=िवनको िनण�य
(अ�ािभ:=हमारे �ारा)
न=नाही ंउ�ते=क�ो हे
 

भावाथ�:
मनु�ृित आिद धम�िन�पण क�रवेवारे शा�, काम�कीय आिद नीितशा�
(अथ�शा�) तथा वा�ायन आिद कामशा� �मसो ं धम�, अथ� ओर काम इन
ि�वग�के साधक ह�. तासो ंिवनको िनण�य हम नाही ंकरे ह�॥4॥
 

ट�का:
ितनम� धम�शा� धम�कंु िस� क�रवेवारे ह�, नीितशा� अथ�कंु िस� क�रवारे ह� ओर
कामशा� कामकंु िस� क�रवारे ह�. धम�, अथ� ओर काम ये ती�ो ं‘ि�वग�’ कहे जाय
ह�. सो शु�भाववारे अन�भ� तनको तो �भुही िस� क�र देत ह�. ओर यिद साधारण
भ� तनको� �भु ि�वग� िस� कर�  तो इतनेहीम� अटक जांय. तासंू ितन(ि�वग�)म�
(साधारण भ� तनके) �म(�य�)को �भु नाश करे ह�. तासंू ितनको िनण�य (यहां) नाही ं
क�ो हे॥4॥
 
एस� ि�वग�की �व�थाको सूचन क�रके मो��प फल एक हे िकंवा अनेक हे? एस�
जािनवेकी इ�ा होय तहां कहतह�:
 
मो�े च�ा�र शा�ािण लौिकके परत: �त:॥5॥
ि�धा �े-�े �तस् त� सां�-योगौ �कीित�तौ।
�ागा�ाग-िवभागेन सां�े �ाग: �कीित�त:॥6॥
 
�त:=आपही/�यंही
परत:=अ� �ारा
ि�धा=दो �कारके
लौिकके=लौिकक
मो�े=मो�म�,�े-�े=दो-दो
(कृ�ा इित यावत्=एसे क�रके)



च�ा�र=चार,शा�ािण=शा��
(स��=ह�) त�=उनम��ागा�ाग-िवभागेन=
�ाग ओर अ�ाग के भेदसों
सां�-योगौ=सां� ओर योग
�त:=खुद/आप क�रके
�कीित�तौ=कहे गये ह�
सां�े=सां�म�,�ाग:=�ाग
�कीित�त:=आछी भांितसो ंक�ो
(अ��=हे)
 

भावाथ�:
लौिकक मो�म� दोय शा� (माग�/उपाय/साधन) परत: मो� िस� क�रवेवारे ह� ओर
दोय शा� �त: मो� िस� क�रवेवारे ह�. एस� क�रके �ात�मो� िवषयक चार शा�
ह�. िवनम�संू �त: (जीवके �ाधीन) मो�म� �ाग ओर अ�ाग के भेदसंू सां� ओर
योग शा� कहे ह�.
 
 
 

ट�का:
जाम� शा�म� कही रीित�माण साधन क�रवेत� जीव कृताथ� होय सो �त: मो�साधक
शा� ह�. ओर जा शा�म� कही रीित�माण साधन क�रवेत� कोउके �सादसंू (कृपासंू)
जीव कृताथ� होय सो परत: मो�साधक शा� ह�. ताम� �त: (जीवके �ाधीन) मो�म�
�ाग ओर अ�ाग के भेदसंू सां� ओर योग शा� कहे ह�. इतने �ाग क�रवेसंू मो�
िस� होय एसो �ितपादन क�रवेवारो एक शा� हे. ओर �ाग िकये िबना मो� िस�
होय एसो �ितपादन क�रवेवारो एक (दूसरो) शा� हे. ताम� सां�ाशा�म� �ाग
क�ो हे. इतने िन�ािन�व�ुको िववेक होय तब वैरा� भयेसंू �ाग करे तब मो�
होय. एसे �ाग क�रके मो� जीवके �ाधीन हे एसो बतायवेवारो सां�शा� हे॥5-
6॥
 

देहािदक स�ात िव�मान हे तब �ागमा�त� केस� मु�� त होय? एसी श�का क�रके
मु�� तको �कार कहत ह�:
 
अह�ा-ममता-नाशे सव�था िनरहङ्कृतौ।



��प�थो यदा जीव: कृताथ�: स िनग�ते॥7॥
 
अह�ा-ममतानाशे (सित)=
अह�ा-ममताको नाश भये
सव�था=सब �कारसंू
िनरहङ्कृतौ (सित)=अह�ार
रिहत भये (जीवे इित शेष:)
  यदा=जब,जीव:=जीव
��प�थ:=��पम� ��थत
(भवित तदा=होवे हे तब)
स:=वो,कृताथ�:=कृताथ�
िनग�ते=क�ो जाय हे
 

भावाथ�:
अह�ा-ममताको नाश भयेत� सव�था अह�कार शू� होयवेपे जब जीव अपने
��पम� रहे तब सो जीव ‘कृताथ�’ क�ो जाय हे.
 
 

ट�का:
इतने, �थूलशरीर तथा िल�शरीर की अह�ा ओर इनके प�रकर जो गृहािदक तथा
�ाण, इ��य �भृित ह� ितनम� ममताको �ाग होय तब बु��त�म� जो �ितिब� र�ो
हे ताम� अिभमान िमट जाय. तब क�ा�पनो तथा भो� तापनो� िमिट जाय. तब जीव
अपने ��पम�ही �काश�का न होय. सो जीव मु� त भयो एस� सां�ाचाय�नने क�ो
हे॥7॥
 

गौ�मािदकनके मतम� जेसे वेदिव�� अंश ह� तेसे सां�म�� वेदिव�� अंश ह�. तब
सां�म� जो मो�को �ितपादन िकयो हे ताम� िश�नको आदर केसे हे? ओर
गौ�मािदकनने जो मो�को �ितपादन िकयो हे ताम� िश�नको अनादर �ो ंहे? एस�
जािनवेकी इ�ा होय तहां कहत ह�:
 
तदथ� �ि�या कािचत् पुराणेऽिप िन�िपता।
ऋिषिभर् ब�धा �ो� ता फलम् एकम् अबा�त:॥8॥



 
तदथ�=वाकेिलये
ऋिषिभ:=ऋिषनने
ब�धा=बहोत तरेहसंू
�ो� ता=क�ो हे
कािचत्=कोऊ,�िकया=�ि�या
  पुराणे=पुराणनमे ,अिप=भी
िन�िपता=िन�िपत हे
अबा�त:=शा�संू अिव�� �कारसंू
एकं=एक,फलम्=फल
(भवित=होय हे)
 

भावाथ�:
अ�था-�पको �ाग क�रके अपने ��पसो ं जो ��थित हे सो मु�� त हे. एसे
मो�केिलये कोउ �ि�याको पुराणम�� िन�पण भयो हे. अनी� वर सां�कंु छांिडके
सबको फल एक होय हे.
 

ट�का
:पुराण वेदके अथ�की वृ�� क�रके �� िनण�य क�रवेवारो हे. ताके अनुकूल सां�को
मो� हे तासंू ताम� िश�नको आदर हे. ओर गौ�मािदकनने मो�को जेसो �ितपादन
िकयो हे सो पुराणसंू अनुकूल नाही ं हे. तासंू ताम� िश�नको आदर नाही ं हे. य�िप
ऋषीनने बहोत �कारकी सां�की �ि�या कही हे तथािप िनरी� वर सां�कु
छांिडके अ� सब सां�म� आ��ित�र� त सबनको �ाग करनो ये अ�र� साधन
एक(समान) हे तथा अपने ��पम� ��थित�प मो�फल� एक(समान) हे. तासंू
(शा�संू) बा� सां�कु छांिडके सब सां� िश�नको आदर क�रवेयो� हे. अथवा
पुराणो� त सां�म� आ�दश�न�प �थम एक फल होय हे ओर पीछे �ान�ारा
मो��प दूसरो फल होय हे. ताम� ऋषीनने जो िवचार िकयोहे वाको आ�दश�न�प
एक फल होय हे. सो� िनरी� वर सां�िसवायके सां�को फल हे. िनरी� वर
सां�को फलतो नरक�ा�� त�पहीहे॥8॥
 



एस� �त:(�ाधीन) मो�के साधक एक शा�को िन�पण क�रके (�ाधीन मो�के
साधक) दूसरे शा�को िन�पण करतह�:
 
अ�ागे योगमाग� िह �ागोऽिप मनसैव िह।
यमादय�ु कत��ा: िस�े योगे कृताथ�ता॥9॥
 
अ�ागे=�ाग न क�रवेपे
िह=िन�� चत�पसंू
योगमाग�:=योगमाग� हे
िह=ओर िफर,�ाग:=�ाग
अिप=�,मनसा=मनसंू,एव=ही (कत��:=करनो)
यमादय:=यम इ�ािद,तु=तो
कत��ा:=करन�,योगे=योग भये
िस�े(सित)=िस� भये
कृताथ�ता=कृताथ�पनो(ंभवित=होयहे)
भावाथ�:�ाग नाही ंक�रवेम� योगमाग� क�ो जाय हे, यह बात िन�� चत हे. ओर �ाग�
मनसंू करनो; अथा�त् मानिसक �ाग करे. ओर योगमाग�म�� यम, िनयम आिद अ�
तो अव� साधने चिहये. योग िस� भयेसंू आ�ाके ��पम� ��थित�प मो�
िस�होयहे.
 

ट�का:
जाकु �ाग िकये िवना मो�को साधन करनो होय तो ताकेिलये योगमाग� हे. इतन�
िच�वृि�को िनरोध करके आ�ाको बोधक माग� हे सो पूराणसंू अनुकूल हे. ताम�
�ाग� मनसंू ही हे. यम, िनयम, आसन, �णायाम, ��ाहार, �ान, धारणा ओर
समािध �प साधन तो करन�. तब योग िस� भयेसंू आ�ाके ��पम� ��थित�प
मो� िस� होय हे॥9॥
 
एस� �त: (जीवके �ाधीन) मो�म� दूसरे शा�को िनण�य िकयो. अब, परत:
(परा�य) मो�के दोय शा�को िनण�य क�रवेकेिलये ताम� मो�को जो ��प हे ताके
िन�पणपूव�क िव�ार बतावत ह�. ��ाजी मो�कंु नाही ं देत ह� ताम� �माण� कहत
ह�:
 
परा�येण मो��ु ि�धा सोऽिप िन��ते।



��ा �ा�णतां यातस् त�ूपेण सुसे�ते॥10।
ते सवा�था� न चा�ेन शा�ं िकि�द् उदी�रतम्।
 
परा�येण=परमा�ाकोआ�यक�रके
मो�:=मो�,तु=तो
ि�धा=दोय�कारसंू(अ��=हे)
सो=वाको,अिप=�
िन��ते=िन�पण कर�  ह�
��ा=��ाजी �ा�णतां=�ा�णपन�कंु
यात:=�ा� त भये ह�
त�ूपेण=वा �पसंू
सुसे�ते=पूिजत ह�,ते=वे
सवा�था�=सभी अथ�
आ�ेन=��ाजीसंू
न=नाही(ंयत:=�ों�के)
िकि�त्=थोड़ोसो
शा�ं=शा�कंु
उदी�रतं=क�ो(अ��=हे)
 

भावाथ�:
परा�य क�रके मो� तो िशव तथा िव�ु के आ�यसंू होत हे. तासो ंदोय �कारको
िन�िपत िकयो जाय हे. ��ाजी वेद अथवा पर�� के जािनवेवारे होइवेसंू अथवा
�ा�णकी जाितके अिभमानवारी देवतापनेकंु �ा� त भये ह� तासो ं िवनकी सेवा
�ा�ण��पसंू होय हे. तासो ं धम�-अथ�-काम-मो��प अथ� ��ाजीसंू �ा� त नाही ं
होत ह�. ओर िवनन� वैखानसम��प शा� कछुक क�ो हे.
 

ट�का:
परा�य क�रके मो� तो िशव तथा िव�ु के आ�यसंू होत हे. तासो ंदोय �कारको
िन�िपत िकयो जाय हे. य�िप गुणावतारनमे ��ा� ह� अ� गुणािभमािनपनेसंू
(िव�ु-िशव-��ा) तीनो ंसमान ह�; तथािप सर�तीके शापािदकसंू ��ाको पू�पनो
िमिट गयो हे. तासंू वेदके जािनवेपनेकंु अथवा पर�� जािनवेपनेकंु अथवा �ा�णकी
जाितके अिभमानवारी देवतापनेकंु �ा� त भये ह�. ितनकी सेवा �ा�ण��पसंू होय हे.



मो�केिलये ��ाजीको सेवन नाही ंहे. �ो ंजो ��ाजीको काय� सृि� क�रवेको हे ओर
मो� हे सो तो सृि�काय�संू िव�� हे. तासंू ��ाजी मो�कंु नाही ंदेय ह�. ये (धम�-अथ�-
काम-मो��प) सब अथ� ��ाजीसंू �ा� त नाही ंहोत ह�. अथा�त् दोय-तीन अथ� �ा� त
होत ह�. अथवा ��ाजीकंु सेववेवारे सब अथ�वारे नाही ं होय ह� िक�ु य��ि�त्
अथ�वारे होय ह�. ओर िवनन� वैखानसम��प शा� कछुक क�ोहे॥10॥
 
िशव ओर िव�ु को ��प समुझावत ह�:
 
अत: िशव� च िव�ु� च जगतो िहतकारकौ॥11॥
व�ुन: ��थित-संहारौ काय� शा�-�वत�कौ।
अत:=तासों
व�ुन:=व�ु(मा�)को
��थित-संहारौ=पालन ओर �लय
काय�=दो काय�
शा�-�वत�कौ=
शा�को �वत�न क�रवेवारे ह�
िशव:=िशवजी च=ओर
िव�ु:=िव�ु,च=�
(�ौ अिप=दोऊ)
जगत:=जग�ो
िहतकारकौ=िहत क�रवेवारे
(�:=ह�)
 

भावाथ�-ट�का:(��ाजीसो ं मो� नाही ं िमले हे) तासंू िशव ओर िव�ु जग�ो िहत
क�रवेवारे ह�. ओर व�ुको पालन िव�ुको अव� कत�� हे तथा व�ुको संहार
िशवाजीको अव� कत�� हे. तेस� ही चतुव�ग� िवषयक शा�के �वत�क� ये दोऊ ह�;
ताम� जेसो जाको अिधकार हे ता�माण �वृि� होय एसे शा� क�रवेवारे दोऊ ह�॥
11॥
 
िशवके शा�म� िशवको सवा��कपनो क�ो हे ओर िव�ुके शा�म� िव�ुको
सवा��कपनो क�ो हे; तब िव�ुको (सृि�)पालन�प एक काय� हे ओर िशवाजीको
(सृि�)संहार�प एक काय� हे एस� केस� स�वे? एसी श�का होय तहां कहत ह�:
 



��ैव ता�शं य�ात् सवा��कतयोिदतौ॥12॥
िनद�ष-पूण�-गुणता तत्-त�ा�े तयो: कृता।
 
य�ात्=�ों�के,ता�शं=वा �प
��=��,एव=ही (हे)
(त�ात् तौ=याकारणसंूिशविव�ुको)
सवा��कतया=सवा��क�पसंू
उिदतौ=कहे ह�(िकंच=ओर)
तत्-तत्=वा-वा
शा�े=शा�म�,तयो:=दोनोनंक�
िनद�ष-पूण�-गुणता=
िनद�षता ओर पूण�गुण�पता
कृता=िन�िपत करी
(अ��=हे)
 

भावाथ�:
�� ही िव�ु ओर िशव �प होय गयो हे तासो ंशा�म� उन दोनोनंको सव� जग�े
मूलकारण कहे ह�. ओर अपने-अपने शा�म� उन दोनोनंको दोषरिहतपनो ओर
सव�गुणस�� नपनो क�ो हे. अथा�त् गुणावतार िव�ु ओर िशव को जो उन-उनके
शा�नमे सवा��कपनो आिद पर��के गुण बताये ह� वे सब गुण पर��केही ह�
उनके नाही.ं
 
 

ट�का:
अथव�िशर, � वेता� वतर �भृित उपिनषदनमे िशव�पसंू ओर महानारायणोपिनिषद्,
नारायणोपिनषत् �भृित उपिनषदनमे िव�ु�पसंू ��को ही �ितपादन हे. ितनसंू
अिव��तासंू पाशुपत तथा पा�रा�ािदकनमे   सवा��कपनेसंू दोऊनको िन�पण
हे. तासंू �� ही तेसो हे.
 

िशवजीके (पाशुपतािदक) शा�नमे िशवजी िनद�षपूण�गुण ह� एस� िन�पण िकयो हे
ओर िव�ुके (पा�रा�ािदक) शा�म� िव�ु िनद�षपूण�गुण ह� एस� िन�पण िकयो हे.



सो (िन�पण)� िशव�पसंू तथा िव�ु�पसंू पर��को ही िन�पण हे,
गुणावतारनके अिभ�ायसंू नाही ं हे. तासंूही महाभारतम� मो�धम�(पव�)म� क�ो हे जो
सां�, योग, प�रा�, वेद तथा पाशुपत ये पांचोकी िन�ा अ�म� नारायण �भु ह�.
पर�ु या अिभ�ायकंु नाही ं जािनवेवारे अ�ानी ह� तासंू ितनम� जा-जा देवताको
�ितपादन हे सो-सो देवताही अ�म� िन�ा�प ह� एस� माने ह�. तासंू िवनकंु फल�
ितन-ितन देवतानमे सायु�ािदक होय हे; पर�ु भगवानको आन� अथवा
भजनान� नाही ं िमले हे. एसी तरहसंू जीविवचा�रत लौिकक मो�को िन�पण
िकयो॥12॥
 
िशव तथा िव�ु के भजनको फल एक हे िकंवा िभ� न-िभ� न हे एस� जािनवेकी इ�ा
होय तहां कहत ह�:
 
भोग-मो�-फले दातंु श� तौ �ाविप य�िप॥13॥
भोग: िशवेन मो��ु िव�ुनेित िविन� चय:॥
य�िप=जोके
भोग-मो�-फले=भोग-मो� फलनकु
दातंु=देयवेकंू,�ौ=दोउ
अिप=ही,श� तौ=श�� तमान्
(�:=ह�)(तथािप=तोऊ)
भोग:=भोग,तु=तो
िशवेन=िशवजीसंू,मो�:=मो�
िव�ुना=िव�ुसंू,इित=एसो
िविन� चय:=प� को िन� चय
(अ��=हे)
 
 
 

भावाथ�:
भोग तथा मो� के देयवेम� य�िप दोऊ समथ� ह� तथािप िशवजीके भजनत� भोग ओर
िव�ुके भजनत� मो� िमले हे, एस� िवशेष िन� चय हे.
 
टीक:



�ीभागवतके दशम��के 88 म� अ�ायम� क�ो हे जो िशवजी श�� तयु� त ह� ओर
गुण��रके आवृत ह�. तासंू िशवजीके भजनत� गुणनक� िवभूतीनको भोग िमले हे.
ओर ह�र सा�ात् िनगु�ण अथा�त् मायात� पर ह�. ितनके भजनत� िनगु�ण होय अथा�त् मो�
िमले हे. तासंू �ुतीनमे तथा पुराणािदकनमे कोउ-कोउ �थलनमे िशवजी मो� देय ह�
तथा िव�ु भोग देय ह� एसे िल�ो हे सो एसो साम�� बतायवेकेिलये हे. देवेके
अिभ�ायसंू नाही ं�हे॥13॥
 

िशवजी भोग देय ह� ओर िव�ु मो� देय ह� ताम� बालकनकु � समुिझवेम� आवे एसी
यु�� त कहत ह�:
 
लोकेऽिप यत् �भुभु�� ते त� न य�ित किह�िचत्॥14॥
लोके=लोकम�,
अिप=��
यत्=जो (व�ु=व�ु)
�भु:=�ामी,भंु� ते=भोग करे हे
तत्=वो (व�ु=व�ु)
किह�िचत्=कब�
न=नाही,ंय�ित=देत हे
भावाथ�:लोकम�� जो व�ु �ामी �यं भोगे हे वा व�ुको ंकब� का�को ंनाही ंदेत हे.
 

ट�का:लोकम�� एसी रीित हे जो �ामी होय सो अपने भोगवेकी जो व�ु होय सो
ओरकंु नाही ंदेत हे. तेस� िशवजी सदा वैरा�यु� त रिहके मो�कंु भोगे ह� ओर िव�ु
सव�दा ल�ीजीके स� भोग भोगे ह�. तासंू िशवजीको भो� मो� हे सो ओरनकु देव�
नाही ंह�. ओर िव�ुको भो� ‘भोग’ हे सो ओरनकु देव� नाही ं ह�, ये लौिकक यु�� त
बताई. पर�ु वा�िवक अिभ�ाय एसो हे जो िशवजी घोर-श�� त सिहत िफरे ह� तथा
िवनके उपासक तामस होय ह�. तासंू िशवजी मो� नाही ंदेव� ह�. ओर जो भगव�� त
िनगु�ण होयं ितनको ं लौिकक समृ�� देयवेत� पात होय एस� िजनकंु जान� ितनकों
भगवान् भोग नाही ं देत ह�. प�र िजनको ंसमृ��को मद होय नाही ंएसे जान� ितनकों
(सुदामाकी नांइ) भोग� देवेह�. सो अगाड़ी आवेगो जो “अिति�यको ंदेतह�”.
 



अथवा वै�वजनको ं मो�की इ�ा तो होत नाही ं हे तासंू वे िव�ुको भजन नाही ं
कर�ग� ओर भगव�ेवाम� भोग िस� होय एसी समृ��की इ�ा होत हे तासंू िशवजीको
भजन कर� गे एसी श�का होय तहां कहत ह� जो �भु �ीकृ� अपने भ� तस��ी जा
व�ुको अ�ीकार करत ह� सो व�ु कोउ िब�रयां िशवजी नाही ं देत ह�. �ो ं जो
भगवान् भ� तकामपूरक ह� ओर िवनकी भ�� त क�वृ� स�श हे, सो सब इ�ा पूण�
करत ह�. (यिद िशवजी भगव�ेवाम� सम�िप�वेकी व�ु भगव�वेकको ं�दान कर�  तो
भगवान् अ� भगव��� त को क�त�पनो ंही ख��त �े जाय) तेस� �भुकी भ�� तसंू
जो �ा� त होय हे ताकंु अलौिककपनो हे ओर अलौिकककोही �भु अ�ीकार कर�  ह�.
तासंू �भुको ंअ�ीकार क�रवेकी व�ु अलौिकक हे सो िशवजी नाही ंदेत ह�, �भु ही
देत ह�॥14॥
 
िशवजी मो� नाही ंदेव� तो पाशुपत शा�को मो�शा�पनो ंिमिट जायगो ओर िव�ु
भोग नाही ंदेव� तो “पु� धन �ी हार महेल घोड़ा हाथी �ग� ओर मो� ह�रभ� तत� दूर
नाही ंह�” इ�ािदक वा�नमे भगव��� तत� ऐिहक-पारलौिकक सब सुख िमिलवेको
िल�ो हे सो ताम� बाध आवेगो एसी श�का होय ताकी िनवृि�केिलये कहत ह�:
 
अिति�याय तदिप दीयते � विचदेव ही।
िनयताथ�-�दानेन तदीय�ं तदा�य:॥15॥
��ेकं साधनं चैतद् ि�तीयाथ� महान् �म:।
 
िह=िक�ु,तत्=वो,अिप=�
अिति�याय=अिति�यकंु
� विचत्=कब�क
एव=िह दीयते=देत ह�
िनयताथ��दानेन=िनयतपदाथ�नकु देवेसंू
तदीय�ं=भगवदीयता
तदा�य:=भगवदा�य
(िस�ित=िस� होवे हे)
एतत्=ये,��ेकं=��ेक फलको
साधनं=साधन हे
ि�तीयाथ�=दूसरे पु�षाथ�नकु देयवेम�



महान्=बड़ो,�म:
=�म(भवित=होतहे)
 

भावाथ� :
िशवजीकंु जो अ�� ि�य होय ताकंु िशवजी कोउ समय मो� देत ह�. ओर िव�ुकंु
जो अ�� ि�य होय ताकंु िव�ु भोग देत ह�, ये बात� लोकिस� हे. िशवभजन
भोगकंु िस� करे हे ओर िव�ुभजन मो�कंु िस� करे हे; ये ��ेक साधन हे. दूसरे-
दूसरे पु�षाथ�को ं देयवेम� िशव ओर िव�ु कंु (गुणप�रवत�न करवेसो)ं अित�म होय
हे॥15॥
 

ट�का :
िशवजीकंु जो अ�� ि�य होय ताकंु िशवजी कोउ समय मो� देत ह�. ओर िव�ुकंु
जो अ�� ि�य होय ताकंु िव�ु भोग देत ह�, ये बात� लोकिस� हे. तासंू िशव ओर
िव�ु म� भोग तथा मो� दोउ देयवेकी श�� त हे. ितनको भ� त होय ओर ितनको
आ�य क�रके अित ि�य जब होय तब िशवजी तथा िव�ु दोऊ वा भ� तको जेसो
अिधकार होय ताके अनुसार भोगओरमो� देत ह�. अथवा िशवजी यिद भोगकंुही देते
होयं तब िव�ुके भ� तनकु � भोगकेिलये िशवजीकी भ�� त तथा आ�य करनो पड़े
ओर िव�ु यिद मो�कंु ही देते होयं तब िशवजीके भ� तनको मो�केिलये िव�ुको
आ�य करनो पड़े. सो एसो न होय तासंू जो अ�� ि�य होय ताकंु दोय पदाथ� दोऊ
देत ह�.
 
  जो भगव�� त न होय वाकु यिद भोगकी इ�ा होय तो वो िशवजीको भजन करे
तथा मो�की इ�ा होय तो वो िव�ुको भजन करे. ओर जो भगव�� त होय ताकंु तो
सब पदाथ� भगवा�ंूही िस� होयं. तासंू ��ेकको अिति�यपनो होय तेसो तदीयपनो
तथा ितनको आ�य करनो येही एक साधन हे. वाही साधनसंू सब िस� होय.
 
  िशवजीको ंमो� देवेम� तथा िव�ुको ंभोग देवेम� बड़ो �म होय हे. अथवा िशवभजन
भोगकंु िस� करे हे ओर िव�ुभजन मो�कंु िस� करे हे; ये ��ेक साधन हे. एस�
लौिकक मो�की �व�था कही. ओर अलौिकक मो� भ�� तमाग�य हे. ताकेिलये जो
�म हे सो साधनसंू, फलसंू तथा ��पसंू अित उ�म हे॥15॥
 



  िशवजीको ंमो� देवेम� तथा िव�ुको ंभोग देवेम� बड़ो �म हे एस� क�ो ताको कारण
कहत ह�:
 
जीवा: �भावतो दु�ा दोषाभावाय सव�दा॥16॥
�वणािद तत: �े�णा सव� काय� िह िस�ित।
 
जीवा:=जीव मा�
�भावत:=�भावसंू
दु�ा:=दोषवारे(स��=ह�)
दोषाभावाय=दोष दूर क�रवेकंू
सव�दा=िनर�र
         �वणािद=�वण आिद
(कत��ं=करने)
तत:=वासंू, �े�णा=�ेमसंू
सव�=सब, काय�=काय�
िह=अव�, िस�ित=िस� होय ह�
 

भावाथ� :
जीव भगवानके अंश ह� तासंू ��पसंू दु� नािहं ह� पर�ु �भावसंू दु� भये ह�. वा
दोषकी िनवृि�केिलये सव�दा �वणािदक करनो.ं ताक�रके �ेम होय. ओर �ेमसंू सब
काय� िस� होय हे.
 

ट�का :
इतने �ुितम� िल�ो हे जो “�भावसंू देव, मनु� ओर असुर एस� तीन �कारके जीव
ह�”. तेस� म�पुराणम� समीण�, सा��क, राजस ओर तामस एस� चार �कारके क�
बतायके अ�� न तथा िशव को माहा� तामस क�म� अिधक क�ो हे, ��ाको
माहा� राजस क�म� अिधक क�ो हे, सर�ती तथा िपतृ को माहा� समीण�
क�म� अिधक क�ो हे ओर सा��क क�म� ह�रको माहा� अिधक क�ो हे. एस�
चाय�के ल�ण बतायके सा��क क�म� मो�फल सहजम� होय हे एसे िल�ो हे. तेस�
“िव�ुभ�� त क�रवेवारे सा��क ह� ओर शिवभ�� त क�रवेवारे तामस ह�” एस� वामन
पुराणके दश�का �ायम� िल�ो हे. तासंू िव�ुभ�� त क�रवेवारे सा��क होयं ह�.
ितनको ंस�गुणकी िनवृित होयके शी�ही गुणातीतपनो होयवेसंू मो� होय हे. तासों



ताम� िव�ुको ं �म न होय. ओर भोग देयवेम� तो िवनको शा� �भाव होय सो
िफरावनो पड़े, ताम�� भोगम� आस�� त होयके दोष उ�� न न होय एसो �भाव
क�रवेम�� िव�ुको ं�म होय.
 
  तेस� िशवजीके भ� त तामस होय ह� ितनको ं तो तमोगुणके रजोगुणके ओर
स�गुणके धम� िमटाव� तब गुणातीतपनो होय तब मो� होय. ताम� िशवजीको ंबहोत
�म होय हे. ओर तामस �भाववारेनको भोग देयवेम� भ� तनको �भाव िफरावनो
नािहं पड़े हे तासंू िशवजीको ं �म न होय. तासंू जीवनके दोषकी िनवृि�केिलये
�वणािदक सव�दा करनो.ं तासंू �ेम होय ओर ताक�रके तदीय� ओर तदा�य�
िस� होय. अथवा जीव भगवानके दास ह�. ितनको ंभगव�ेवा करनी ये �धम� हे. सो
नािहं करत ह� तासंू दोषयु� त भये ह�. वा दोषकी िनवृि�केिलये �वणािदक करनो तासंू
भगवानमे �ेम होय ओर �ेमक�रक�  सब काय� िस� होय हे॥16॥
 
  एस� साम�� तथा साधन की �व�था बतायक�  ताक�रके जो िस� भयो सो कहत ह�:
 
मो��ु सुलभो िव�ोर् भोग� च िशवतस् तथा।
समप�णेन आना�नो िह तदीय�ं भवेद् �ुवम्॥17॥
 
मो�:=मो�, तु=तो
िव�ो:=िव�ुसंू,सुलभ:=सुलभ
(भवित=होवे हे)तथा=ओर
भोग:=भोग,च=�,िशवत:=िशवसंू
           (भवित=होवे हे)आ�न:=आ�ाके
समप�णेन=समप�ण�ारा,िह=िन� चयही
�ुवं=िन� चल,तदीय�ं=
भगवदीयपनो,ंभवेत्=होय हे
 

भावाथ� :
मो� तो िव�ुसंू सुलभ हे, तेस� भोग िशवसंू सुलभ हे. आ�ीय सव� व�ु सिहत
आ�ाकंु भगव�रणारिव�म� अप�ण क�रवेसो ंिन� चय करके िन� चल तदीयपनो होय
हे.
 



ट�का :
उपर ि�तीय अथ�म� िशव ओर िव�ु को ं�म बतायो हे. तासंू मो� तो िव�ुसंू सुलभ हे
ओर भोग िशवसंू सुलभ हे. ओर अिति�य� होयवेकेिलये तो जो आ�ाको समप�ण
करे ताक�रक�  िन�� चत तदीयपनो होय. �ो ंजो मेरो ओर ममतािवषयक िजतने ह�
ितनको �भुकी इ�ा�माण िविनयोग करनो एसी बु�� आ�समप�णम� कारण हे. सो
होय तब तदीयपनो िन�� चत होय॥17॥
 
  आ�समप�ण िकयेत� तदीयपनो होय एस� क�ो. तब, आ�समप�ण नािहं िकयो होय
ओर केवल आ�य मा� होय, ताम� उपर बताई एसी बु�� जाकी भई न होय तासंू
तदीयपनो� भयो न होय ताकंु फलिस�� केस� होय? एस� जािनवेकी इ�ा होय तहां
कहत ह�:
 
अतदीयतया चािप केवलश् चेत् समाि�त:।
तदा�य-तदीय�बु�ै िकि�त् समाचरेत्॥18॥
�धम�म् अनुित�न् वै भार-�ैगु�म् अ�था।
 
च=ओर,   अतदीयतया=भगवदीयपनो ंिस� भयो न होय
अिप=तो �, चेत्=यिद
केवल:=केवल
समाि�त:=स�� तया
आि�त होय
(तिह�=तो)
तदा�यतदीय�बु�ै=भगवदा�य
ओर भगवदीयपनो ंजािनवेकेिलये
           �धम�=�धम�को
अनुित�न्=पालन करते भये
िकि�त्=कछुक
समाचरेत्=आचरण करे
अ�था=निहं तो
भार-�ैगु�ं=दुगनो भार
(भवित=होय हे)
 



भावाथ� :
तदीयपनो भयो न होय ओर केवल (�भु मेरे र�क ह� एसे अनुसंधानवारो) आि�त
होय तो� अपने वणा��मके धम�को आचरण करे. ओर आ�य तथा तदीयपने की बु��
होयवेकेिलये कछुक �वणािदक करे. अ�था दुगनो भार होय.
 

ट�का :
�ो ं जो वणा��मधम� करे नािहं तो ताके कारण अधम�को दोष तथा ऊपर बताये
�माण “जीव �भावत� दु� ह�” सो �भावकृत दोष िमिलक�  ि�गुण (दुगनो) दोष होय.
तब ताको उ�ार क�रवेवारे (�भु)को ं�म अित बड़ो होय.
 
  अथवा “वणा��मधम� छांिडके �भुके चरणको भजन करतो होय सो अपूण� रहे तो�
ताको अक�ाण न होय. ओर भगव�रणको भजन करते न होयं ितनको ंवणा��के
धम�संू कहा अथ� �ा� त होय हे? कछू नही” एस� �थम��म� नारदजीको वा� हे.
तासंू वणा��मके धम� करत�-करत� � आ�य तथा तदीयपने की बु��केिलये �वणािदक
करनो.ं तेस� करे नािहं ओर केवल वणा��मधम� करे तो तासंू कछू फल न होय (ये एक
भार) ओर आ�य तथा तदीयपने की बु��केिलये �वणािदक करे नािहं इतने �भु �
उ�ार न कर�  एस� दुगुनो भार होय.
  अथवा भ�� तमाग�म� �ीआचाय�जी�ारा �भुकी शरणागित करनी येही जीवको
‘�धम�’ हे. सो �धम� करे. ओर आ�य तथा तदीयपनेकी बु��केिलये �वणािदक
करे तो फलिस�� होय. ओर एस� न करे तो दुगनो भार होय. इतने �वणािदक साधन
करे ताको फल� न होय ओर भ�� तमाग�य धम�को आचरण नािहं क�रवेसंू ��वाय�
होय॥18॥
 

  एसी तरहसंू बालकनको बोध होयवेकेिलये सं�ेपम� िन�पण क�रके उपसंहार
करत ह�:
 
इ�ेवं किथतं सव� नैत�ाने �म: पुन:॥19॥
 
॥ इित �ीव� लभाचाय�िवरिचतो बालबोध: स�ूण�:॥
 
इित एवं=या �कारसंू, सव�=सब
किथतं=क�ो,
एतत्=ये �ाने=जािनवेपे,



पुन:=िफरसंू
�म:=�म, न=नािहं(भवित=होत हे)
 

भावाथ� : एस� पूव�� त �कारसंू अपने ओर दूसरेनके िस�ा�के सङ्�ह�प सब
क�ो हे. ताको �ान होय तो पु�षाथ�नको ��प समुिझवेम� अ�था �ान फे�र न
होय.
 

ट�का : इतने �थम यिद अ�था �ान होय सो याम� िलखे �माण समुझे तो ता पाछ�
अ�था�ान न रहे॥19॥
 
॥ इित �ीव� लभाचाय� िवरिचत बालबोधकी
गो�ािम �ीनृिसंहलालजी महाराज िवरिचत �जभाषाम� भावाथ� ट�का स�ूण� भई ॥
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िस�ा�मु� तावली ��-प�रचय
कहा जाता हे क� �स�धा�तम�ु तावल� �ीमहा�भनेु अ�चतुदास सनो�ढयाके
�लऐ �लखी थी.एक �क�वद�तीकेअनसुार अनसुार यह रचना �व.सं. 1555 म�



ज�तपरुाम� क� गई.
 

  बालबोधवाले नारायणदास और इन अ�यतुदास के च�र�म� कई बात�म�
समानता भी है और उ� लेखनीय अ�तर भी. नारायणदासको �ीमहा�भनेु
�व�पसेवा पधारानेसे इ�कार कर �दया था, जब�क अ�यतुदासको
�ीगोवध�नघरक� सेवाम� �नय�ु त करना चाहत ेथे. नारायणदासके �याव�ृ�मय
जीवनके कारण उनसे �व�पसेवाका �नवा�ह स�भव न था, जब�क
अ�यतुदासके च�र�के अवलोकनसे उनक� �झान सव�था अ�याव�ृ
जीवनयापनक� �तीत होती है. अतः तन�ुव�जा-सेवा अथवा गहृसेवा के
�कारके �नवा�हका तो �� न ह� नह�ं उठता. सो �ीगोवध�नघरक� केवल
तनजुासेवा करनेके बजाय इ�ह�ने सीधे ह� �ीमहा�भसेु मानसी सेवाका
वरदान ह� मांग �लया! नारायणदासको जसेै �व�पसेवाके अनकु�प
�ीह�ता�रक� सेवा�वारा उ�कट भावका दान �मला, वसेै ह� अ�यतुदासको
�थम तन�ुव�जा सेवा और तब मानसी सेवा के �स�धा�तस�मत �मके
�बना सीधे ह� फल�पा मानसी सेवाका दान �ीमहा�भनेु कर �दया!
 

  �स�धा�तम�ु तावल� तथा स�ब�ध वाता� के अवलोकन करनेसे �तीत होता
है �क जसेै �वराट �पके सा�ा�कारके समय �ीकृ�ण और अजु�न म� कुछ एक
मीठा �ववाद हो गया था, वसैा ह� �ववाद �ीमहा�भ ुऔर अ�यतुदास म� भी
हुआ होना चा�हए. �ीकृ�ण अपने �वराट �पक� मह�ा और देवदलु�भता
समझा रहे थे पर अजु�नका कहना था �क जो भी हो उसे इस �व�पके नह�ं
�क�त ुसौ�य मानषु �व�पके ह� दश�न सहुात ेह�. वसेै ह� अ�यतुदासको भी
नाम�नवेदन करानेके बाद �ीमहा�भ ु�ीगोवध�नघरक� सेवाम� �नय�ु त करना
चाहत ेथे:
 



  “तमु गोवध�नघरक� सेवा करो!” तब अ�यतुदास �ीआचाय�जीको द�डवत
क�र �बनती �कये “महाराज! मोपर ऐसी कृपा करो जो एका�तम� ब�ैठके
मानसी सेवामे मन लागे?” तब �ीआचाय�जी अपनो चरणामतृ �दये. सो
अ�यतुदास पान क�र, हाथ ने�नस� लगाय, म�तकपर लगाय �दयस�
लगायो. तब अ�यतुदासके ने� अलौ�कक हो गये. ल�लाको दरसन करन
लागे...”
 

  वसेै तो “�ा�थ�त ेवा ततः �कं �यात ्�वा�य�भ�ायसंशायत,् सव�� त�य सव�
�ह सव�मा�य�मेव च” (भि� तव�ध�नी) का �स�धा�त सभी शरणागत जीव�पर
लागू होता ह� है. �फर भी �नेहके आवेशम� भ� त कभी-कभी कुछ-न-कुछ
मांग ह� लेत ेह�. भगवा�को भी वह कृपाके आवेशम� देना ह� पडता है. �य��क
“अन�ुहः पिु�टमाग� �नयामक इ�त ि�थ�तः” (�स�धा�तम�ु तावल�) म�
�न��पत अन�ुहशीलता अथवा भ� तपरवशता का रह�य कुछ भ� त�के हाथ
लग जाता है! जो इस तरह �भकेु �वभावका लाभ ले लेत ेह�, उन अ�ग�य
भ� त�म� अ�यतुदास भी एक ह�.
 

  “तब �ीआचाय�जीने �स�धा�तम�ु तावल� क�र पढायी. ता क�र मानसीम�
म� न भये सो गो�व�दकु�डके पास गुफाम� रहत.े ने� �ेमरसस� भरे रहत.े सो
�ीगुंसाईजी �न�य दरसन देवे पधारत े ऊपर यह भाव मया�दा राखन अथ�
पर�त ु �ीगुसाईजी दरसन करवे आवत.े सो यात� जो �ीगुसांईजीक�
�ीआचाय�जीको अनभुव होतो. अ�यतुदासके ने�नम� �ीमहा�भजुी झलकत”े
(भाव�काश).
 

  व�ततुः पिु�टमाग�म� अन�ुह ह� �नयामक है, भ� तका भी और भगवा�का
भी; भि� तक� साधनाम� भी और भि� तके फलदानम� भी!
 



  अ�यतुदासने छ�न-झपटकर अपवाद�पसे जो अ�धकार �ा� त कर �लया था
उसका कोई गलत अथ� न लगा ले, अतएव �ीमहा�भ ुअपनी स�ैधाि�तक
ि�थ�त इस ��थम� �प�ट करत े�तीत होत ेह�.
 

  कृ�णसेवा हम पिु�टमाग�य जीव�का सनातन कत��य है. जब यह कृ�णसेवा
मानसी �पम� फ�लत हो जाती है तो वह सेवाक� उ�कृ�टतम अव�था है.
�य��क �च�का भगवान ्�ीकृ�णके साथ त�मय हो जाना ह� सेवा है. �च�को
�ीकृ�णके साथ त�मय करनेके�लए �वयम ् अपने तन तथा धन को
कृ�णसेवाम� लगाना चा�हए. रह� बात सांसा�रक दःुख�के दरू होनेक� या
अलौ�कक ��मान�दक� �ाि� तक� तो वह तो इस कृ�णसेवाम� �मलते
भजनान�दका एक आनषु��गक लाभ है ह�. �य��क ��मान�दम� अनभुतू
होता अ�र��म ग�णतान�द है जब�क भजनान�द तो पर��म अग�णत-
सि�चदान�द �ीकृ�णक� सेवा�वारा ह� �मल सकता है.
 

  यह अ�र��म सम� जाग�तक �प�का उपादान होनेके कारण सव��प भी
है तथा सव��वल�ण भी. जगतके कारणके �व�पके बारेम� अनेक �कारके
�ववाद �दखलाई देत े है. उदाहरणतया �ववत�वाद� लोग इस जगतको मा�यक
मानत े ह�. �कृ�तप�रणामवाद� इसे �कृ�तके स�व-रज-तमो गुण�का प�रणाम
मानत े ह�. आर�भवाद� स�ूम परमाणओुसें �न�म�त मानत े ह�. मीमांसक�के
अनसुार जगत जसैा आज �दखलाई देता है वसैा ह� सव�दा था और रहेगा.
अतः इसके कता�के �पम� परमा�माको वे मा�य नह�ं करत.े �ौत मतके
अनसुार, �क�त,ु माया �कृ�त परमाण ुअ��टकम� वासना या �वभाव आ�द
सभी �प�म� अ�र��म ह� जग�का एकमा� कारण बनता है. अ�र��म
अतएव सव��प होनेपर भी सव��वल�ण है.
 



  जगत और अ�र��म के पर�पर �व�प�को आ�धभौ�तक ग�गाजल, जो
�ी�म या वषा� म� घटता या बढता है, और आ�याि�मक तीथ��पा ग�गा,
िजसका �ी�म या वषा� से कोई भी स�ब�ध नह�ं है, के समान समझना
चा�हए. आ�धभौ�तक �पम� ग�गा केवल एक नद� है पर आ�याि�मक �पम�
मया�दामाग�य �व�धके अनसुार तीथ��पा ग�गाके तटपर तीथ�वास करनेवालेको
मनोवां�छत फल देनेवाल� मानी गयी है. इसी तरह जगतके सभी नाम-�प
अ�र��मके आ�धभौ�तक �प ह� पर इनसे �वल�ण भी अ�र��मका एक
आ�याि�मक �प है, जो मया�दामाग�य �ा�नय�के�लए उपा�य तथा मो��ापक
�प है.
 

  ग�गाके इन दो आ�धभौ�तक तथा आ�याि�मक �प�के अलावा एक तीसरा
आ�धदै�वक �प भी कभी-कभी भ� त�क� उनक� भि� तके आवेशम� अनभुतू
होता है : एक म�ूत�मती देवीके �पम�. इस आ�धदै�वक �पका ��य� सभीको
नह�ं होता. यह तो उ�ह�ंको �दखलाई देता है िज�ह� ग�गाके आ�धभौ�तक
आ�याि�मक तथा आ�धदै�वक सभी �प�म� ती� भि� तके कारण अभेदब�ु�ध
घ�टत हो जाती है. यह घ�टत होनेपर आ�धभौ�तक �पम� भी सव��
आ�धदै�वक �पका सा �यवहार स�भव हो जाता है.
 

  ग�गाके आ�ध�भौ�तक �प जलक� तरह यह सारा जगत है. ग�गाके
आ�याि�मक तीथ��पक� तरह अ�र��मको समझना चा�हए. ग�गाके
आ�धदै�वक �प म�ूत�मती देवीक� तरह �ीकृ�णको समझना चा�हए.
 

  जगत जसेै ���वध स�व-रजस-्तमोगुणा�मक है, वसेै उसके �नयामक देवता
भी ���वध �व�ण-ु��मा-�शव माने जात े ह�. इसी तरह अ�र��म �य��क
एक�वध है अतः उसके �नयामक-अ�धदेव भी पर��म �ीह�र एक ह� ह�. अतः
अ�र��मम� अवि�थत ��मा�द सकल देवताओकें �नयामक भी �ीह�र ह� ह�.



�ीह�र�वारा अ�धकृत होनेके कारण ह� ये देवता भी मनोवां�छत फलदान
करनेम� समथ� बनत ेहै. जहां तक पिु�टभ� त�का �� न है तो उनके तो सभी
मनोवां�छत ऐ�हक या पारलौ�कक फल परमान�द�प �ीकृ�णसे ह�
�नि� चततया प�रपणू� हो जात ेह�.
 

  अतः ��मवादको अ�छ� तरह समझकर केवल कृ�णम� ह� अपनी ब�ु�ध
लगानी चा�हए.
 

  ��मवादके अनसुार सभी जीवा�मा अ�र��मक� अशं है अतएव ��मा�मक
है. पर अ�व�याज�य अह�ता-ममताब�ु�धके कारण �वय�क� ��मा�मकता
हम� बोध नह�ं हो पाता है. जसेै आकाशको एक चलनीम�से देखा जाय तो
चलनीके �छ� आकाशके अनेक �छ��क� तरह �तीत होग�. एैसी ह�
अह�ताममताक� चलनीम�से अनभुतू होनेके कारण अख�ड अ�रचतै�य भी
हम� ख�डशः �यि� तचेतनाके �पम� �भ� न-�भ� न अनभुतू होता है.
 

  �यि� तचेतनाक� ��मा�मकताका बोध केवल अह�ता-ममताक� उपा�धके दरू
होने मा�से न�ह हो जाता, अ�पत ुपर��मके धाम�प �यापक अ�वतै अख�ड
अ�र��मके �ान होनेपर ह� वह स�भव है. अपनी अ�र��मा�मकताका
बोध होनेपर अ�र��मम� �वराजमान पर��म प�ुषो�म कृ�णके दश�न स�भव
हो जात ेह�. जसेै ग�गातीरपर तीथ�वास करनेवाला भ� त अपनी ती� भि� तके
कारण आ�धदै�वक �व�प म�ूतम�ती ग�गाके दश�न पा लेता है, वसेै ह�
आ�याि�मक अ�र��मम� �नवास करनेवाला भ� त उसके आ�धदै�वक �व�प
�ीकृ�णके दश�न पा लेता है.
 

  माहा��य�ानके �बना सांसा�रक व�ृ�से जो कृ�णभजनम� �व�ृ होत े ह�
उनक� भगवा�के साथ दरू� �मटती नह� है. जसेै कोई ग�गाका भ� त
ग�गातटसे दरू रहनेके कारण ग�गाजलके �नान-आचमन-अच�नसे वं�चत



रहनेके कारण दःुखी रहता है, वसेै ह� माहा��य�ान (और/ अथवा स�ुढ
सव�तो�धक �नेह) के अभावम� कृ�णभजनम� �व�ृ होनेपर कुछ-न-कुछ �लेश
तो होता है. पर कृ�णभजन कभी �यथ� नह�ं जाता. अतः ज�मा�तरम� भी
कभी-न-कभी महा��य�ान और/अथवा स�ुढ सव�तो�धक �नेह �कट होगा
और जीवा�मा तथा परमा�मा कृ�ण के बीचक� दरू� कम होगी ह� यह
�नि� चत है.
 

  अतः जगतक� सार� झंझट�को छोडकर पिु�टके �श�त पथपर चलत े हुए
पिु�टजीवको �ीकृ�णका ह� �नर�तर �च�तन करत े रहना चा�हए. �ीकृ�णने
अपने आ�धदै�वक रसा�मक आन�दमय �व�पसे सभी �जभ� त�म�
परमान�दका सागर �कट �कया है और अपने उस आ�मीय आन�दके
सागारम� �ीकृ�ण सनातन ल�ला�वहार करत ेह�. ऐसे �जभ� तोम� ल�ला�वहार
करनेवाले �ीकृ�णके �व�पका ह� हम� सव�दा �च�तन करना चा�हए.
 

  ‘पिु�ट�वाहमया�दा’ ��थम� पिु�टजीव�के दो अवा�तर भेद श�ुधपिु�ट और
�म�पिु�ट के �दखलाये गये ह�. तदनसुार �म�पिु�टवाले जीव�म� �वाह� जीव
कभी-कभी �कसी लौ�कक �योजनके वशीभतू होकर भी कृ�णभजनम� �वतृ हो
जात ेह�. ऐसे �वाहपिु�टवाले जीव�के�लए कृ�णभजन सव�था ि�ल�ट हो जाता
है. �फर भी जो सारे �लेश�को झलेत ेहुए कृ�णभजनम� लगे ह� रहत ेह�, उसे
अधबीचम� छोड़ नह�ं देत,े उनके सारे लौ�कक आवेश सव�था न�ट हो जात ेह�.
 

  �वयम ्अपने आ�म�व�पके तथा अपने भजनीय परमा�माके भी सम�ुचत
शा��ीय �ानके �बना भजनम� �व�ृ हो जानेवाले भ� त पिु�टजीव भी हो
सकत ेह� और मया�दाजीव भी. कभी-कभी मयादा��म��त पिु�टके जीवको भी
‘मया�दाभ� त’ कहा जाता है. वसेै सामा�यतः ‘मया�दाभ� त’का अथ� केवल
मया�दामाग�य भि� तमान ्जीव ह� होता है.
 



  मया�दा�म��त पिु�टभ� त �ारि�भक अव�थाम� भि� तर�हत शा��ीय
�ानवान ् भी हो सकता है तथा शा��ीय माहा��य�ानके अभावम� भी
भि� तमान ्हो सकता है.
 

  �ानर�हत मया�दापिु�टभ� तको अपने �च�को भगवानम� लगाये रखनेके�लए
भगवा�क� पजूा-उ�सवा�दक� ���याम� त�पर रहना चा�हए. भि� तर�हत
�ानवान ् मया�दा�म��त पिु�टभ� तको दा�यभाव�दा�यनी ग�गाके तटपर
�नेहो�प�यथ� �ीभागवतके अनशुीलनम� त�पर होना चा�हए. इन दोन� �कारके
�म�पिु�टवाले भ� त�को जब भगवा�के �वशषे अन�ुहका �काश �मलता है
तब वे पिु�टमाग�को खोज पात े ह� तथा पवू�� त तन�ुव�जा सेवाके �मसे
अ�तम� उ�ह� मानसी सेवा फ�लत हो जाती है.
 

  जो केवल मया�दामाग�य जीव होत ेह� वे भी भि� तर�हत �ानवान ्अथवा
�ानर�हत भि� तमान ् हो सकत े ह�. इन दोन� �कारके जीव�को साय�ुय
�मलता है. पर अ�तर यह है �क भि� तर�हत �ानवान ् जीव �ानमाग�य
���यासे आ�याि�मक अ�र��मम� साय�ुय-लय �ा� त करता है, जब�क
मया�दाभ� त दा�यभाव�दा�यनी ग�गाके �सादसे आ�धदै�वक �व�पम�
मया�दाभि� तभाग�य साय�ुय �ा� त करता है.
 

  मया�दामाग�य साधकक� साधनाम� देश-काल आ�दके �नयम होत ेह�, पर�तु
पिु�टभि� त तो देश-कालके ब�धनम� नह�ं है. पिु�टमाग�म� तो भगवा�का
अन�ुह ह� केवल एकमा� �नयम या ब�धन है. अतः िजस देशम� या िजस
कालम� भगवा�का अन�ुह �मल जाय, सव�� एवम ्सव�दा पिु�टभि� त स�भव
है.
 

  हर सरूतम� य� अ�र��मम� साय�ुयका दान करनेवाले �ानमाग�क� तलुनाम�
भि� तमाग�का उ�कष� �दखलाई देता है. अतः भि� तके �बना सब कुछ



�यथ��ायः है. ग�गातटपर तीथ�वास करनेवाला भी आ�धदै�वक ग�गाके बारेम�
य�द भि� तर�हत होता है तो कभी-न-कभी ग�गाके आ�याि�मक माहा��यको
भलू कर अथवा उसे केवल आ�धभौ�तक जल ह� समझ कर अपने द�ुट
कम�के कारण अ�तम� उसके आ�याि�मक लाभसे भी वि�चत रह जाता है.
इसी तरह आ�धदै�वक कृ�णके �व�पम� सव�था भि� तके अभावम�,
आ�याि�मक �व�प अ�र��मम� �ानबलसे �नवास करनेवाला �वमिु� तमानी
साधक भी अर�व�दा� �ीकृ�णम� भावश�ूय होनेके कारण अ�रम� साय�ुयके
लाभसे भी वि�चत होकर पनुः भव�वाहम� अधःप�तत हो जाता है.
 

  यह �ीभागवतशा��का गु� त रह�य �ीमहा�भनेु न केवल अ�यतुदासके�लए
�कट �कया है, अ�पत ु सभी पिु�टजीव�को, �ीमहा�भकेु �वक�य�को, उनके
कत��यके उपदेशके �पम� �दखला �दया है. इसे अ�छ� तरहसे एक बार समझ
लेने पर सभी पिु�टजीव अपने कत��यस�ब�धी सभी �कारके संशय�से म�ु त
हो सकत ेह�.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥ िस�ा�मु� तावली ॥
  िनब�म� भगवानक� �ा�� तकेिलये 1वैिदकमाग� तथा 2भ�� तमाग� को िन�पण िकयो
हे. ओर दशम��के �ीसुबोिधनीजीम� 3�त� भ�� तमाग�को िन�पण िकयो हे.
सो भगव�ा�� तके तीन माग�नमे संू अमुककंु अमुक माग� मु� हे, एसे बतायवेकेिलये
हे; िकंवा तीनोनंमे अमुक माग�ही मु� हे एसे बतायवेके िलये हे? एसो स�ेह अपने



भ� तनकु होय. तेस�ई वा (�त�भ�� तमाग�के) �स�म� सेवाको ��प कहा हे?
ओर वाके अिधकारी कोन ह�? इ�ािदक स�ेह होयं ताकी िनवृि�केिलये यह
(िस�ा�मु� तावली) �� �ीआचाय�जी महा�भुजी करत ह�:
 
न�ा ह�रं �व�ािम �िस�ा�िविन� चयम्॥
कृ�सेवा सदा काया� मानसी सा परा मता॥1॥
 
ह�रं=ह�रकंु
न�ा=नमन क�रक�
�िस�ा�िविन� चयं=
अपुने िस�ा�के िवशेष िन� चयकों
(अहं=म�)
�व�ािम=आछी भांितसो ंकहतहों
कृ�सेवा=�ीकृ�की सेवा
सदा=हम�शा
काया�=अव� करनी
सा=वो मानसी=मानसी
(चेत् तदा=होय तब)
परा=फल�प, मता=मानी जाय
 

भावाथ� : सव� दु:ख दूर क�रवेम� समथ� �ीह�रकंु नमन क�रके, अपने िस�ा�के
िन� चयको ंम� क�ंगो. �ीकृ�की सेवा सव�कालम� करनी चिहये. सो सेवा यिद मानसी
होय तो फल�पा मानीजाय॥1॥
 
॥ �ीम�भुचरणकृतिववृित ॥
 
�ण� िपतृपादा�-परागम् अनुरागत:।
कृपया िवशदीकुम�स् त�ाङ्मु� ताफलावलीम्॥
 
  �िस�ा� इित. अ�े व�माणैः ब�िभः िमथो िव��ै: िस�ा�ै: शा�ाथ�स�ेहे
त�� नरासाय �िस�ा��पं शा�ाथ�िन� चयं व�ािम इित अथ�ः. तमेव आ�:
कृ�सेवा इित. फला�कनामो�ा �त:पु�षाथ��ेन सेवाकृित: �िस�ा�ो, न तु
अ�शेष�ेन इित �ा�ते. सेवा िह सेवकधम�:. तदु�ा जीवानाम् अशेषाणां



सहजदास�ं �ािपतम्. अतएव न कम�िण इव अ� कालप�र�ेदो अ�� इित आ�ः
सदा इित. आव�काथ�‘�त्’��या�‘काय�’पदो�ा तद् अकरणे ��वायी भवित
इित भावो �ा�ते. साच फल�पा साधना�पा च आ�े. त� मानसी सा
परा=फल�पा इित अथ�:, यथा �जसीम��नीनाम्. तदेव त�ाणनाथेन गीतं “ता
नािवदन् म�नुष�ब�िधय: �म् आ�ानम् अदस् तथेदम्”इ�ािदना॥1॥
 

ट�का : भ� तनके दु:ख तथा पाप कंु ह�रवेवारे �भूनको नमन क�रके अपने
िस�ा�को िवशेष क�रके जो िन� चय िकयो हे सो क�ंगो. यहां “िवशेषक�रके
िन� चय िकयो हे” एसे क�ो हे ताको अिभ�ाय एसो हे जो �ीभागवतके
ि�तीय��म� क�ो हे जो “भगवान् ��ाने तीन िब�रयां वेद दे�खके यह िन� चय
िकयो जो आ��प भगवानमे �ीित होय एसो साधन करनो येही सम� वेदको
अिभ�ाय हे” सो िन� चय जतावत ह� जो �ीकृ�की सेवा सदा करनी. सो तनुिव�जा
तथा मानसी एसे दोय �कारकी हे. ताम� मानसी फल�पा मानी हे. �ीकृ�
फला�क ह� ितनकी सेवा सदा करनी एसे क�ो हे; ताको अिभ�ाय एसो हे जो
सेवाक�रके ओर(अ�) फलकी इ�ा नाही ंराखनी. सेवाही �त: फल�प हे. सेवा
सदा क�रवेको िल�ो हे ताको अिभ�ाय एसो हे जो अपनेम� दासपनेको अनुस�ान
क�रके सेवा हे सो �त� फल�पा हे; ओर जीवनको अव� कत�� हे, एसे
समझके सेवा सव�काल करनी॥1॥
 

  “सेवा सदा करनी” एसे िल�ो हे सो राजाकी अथवा गु�नक� सेवा शरीरसंू मनु�
करत ह� तेस�ही �भूनक� सेवा� शरीरसंूही क�रवेको िस� होय हे. सो सव�काल केसे
बने? एसी श�का होय तहां कहत ह�:
 
चेतस् त�वणं सेवा त���ै तनुिव�जा॥
तत: संसार-दु:ख� िनवृि�र् ��बोधनम्॥2॥
 
त�वणं=वाम� िपरोनो
चेत:=िच�को सेवा=सेवा हे
त���ै=वाकी िस��केिलये
तनुिव�जा=तनुिव�जा(कत��ा=करनी)
तत:=तासंू



संसारदु:ख�=संसारदुःखकी
िनवृि�:=िनवृि�
(िक�=ओर)
��बोधनं=��को बोध
(भवित=होवे हे)
 

भावाथ� : �ीह�रम� िच�को एकतान होनोही सेवा कही जाय हे. वेसी सेवाकी
िस��केिलये शरीरसो ंओर ��सो ंसेवा(भ�� त) करनी चिहये. वा मानिसक भ�� तसो,ं
अह�ा-ममता�क संसारकी िनवृि� ओर भगव�ाहा�को �ान, ये दो अवा�र
फल िमले ह�॥2॥
 
िववृित : एतदेव सेवा��पम् इित आ�: चेत: इित. उ� तसेवासाधने इतरे इित आ�:
तद् इित. िव�ं द�ा अ�ेन पु�षेण कृ�ा क�रता एका. एता�शेन पंुसा कृता च
अपरा. एता��ौ ते त�ािधके न इित अिभ�ाय�ापकं सम�ं पदम्. एतेन भगवदथ�
िन�पिध-�सव��-िनवेदन-पूव�कं त�ैव �देहिविनयोगे �े��ण जाते सा भवित इित
भाव:. एता�श� अवा�रफलं भवित इित आ�: तत: इित. अह�ा-ममता�क:
संसारो, नतु �प�ा�क:, त� ��ा�क�ात्, त�� नवृ�ा अिन�िनवृि�ः उ� ता.
इ��ा�� तम् आ�ः अ�े. �ा�िन �प�े च अ�र��ा�क�ेन �ानम्. भगव�ेवायाम्
अिभिनिव�� य�िप अनिभलिषते ते, तथािप व�ु�भावात् भवत: इित भाव:॥2॥
 

ट�का : �ीकृ�म� िच� �थम कछुक ल� न होय, पीछे �ीकृ�के आधीन होय ओर ता
पीछे �ीकृ�म� एकतान�पकंु �ा� त होय (इतने त� लीन होय) सो सेवा किहये. एसी
सेवा िस� होयवेकेिलये तनुिव�जा सेवा हे. अथा�त् �ीकृ�म� िच�की एकतानता
होयवेकेिलये तनुजा(शरीरसंू) तथा िव�जा(धनसंू) सेवा हे. यहां ‘तनुजा तथा ‘िव�जा’
एसे िभ� न-िभ� न पद न क�ो ओर ‘तनुिव�जा’ एसो सम� पद क�ो हे ताको
अिभ�ाय एसो हे जो अ�कंु मू��प धन देके सेवा करावे सो िव�जा सेवा भई;
पर�ु ताक�रके िच�म� राजस (अह�कार ) आय जाय तासंू मानसी सेवा िस� न होय.
ओर मू��प धन लेके शरीरसंू सेवा करे सो तनुजा सेवा भई; पर�ु सो� मानसी
सेवाकंु िस� करे नाही.ं जेस� य�म� �ा�णनको वरण होय हे प�र ितनको ंय�को फल
होत नाही ं हे, तेस�ई मू� लेके सेवा करे ताको ंतनुजासेवाको फल(मानसी) िस� न
होय. तासंू भगवानमे िन�ाम �ेह होय ओर शरीरसंू तथा धनसंू संगही जो सेवा करे



ताकु मानसी िस� होय. तासंू अह�ा-ममता�क संसारके दु:खकी िनवृि� ओर
अपनो आ�ा तथा ये �प� सब अ�र��ा�क हे एसो �ान होय. य�िप भगव�ेवाम�
जाको अिभिनवेश हे ताकंु इन फलनक� इ�ा होत नाही,ं तथािप मानसी सेवाही एसी
हे जो संसारके दु:खकी िनवृि� तथा सव� अ�र���प हे एसो �ान, ये दोय अवा�र
फलनकु िस� तो करेही हे॥2॥
 
  अ�र�� हे सोही पर�� हे एसे कोउके मनम� आवे तासंू कहत ह�:
 
परं �� तु कृ�ो िह स��दान�कं बृहत्॥
ि��पं त�� सव� �ाद् एकं त�ाद् िवल�णम्॥3॥
 
परं ��=पर��, तु=तो
कृ�ो=�ीकृ�, िह=ही(अ��=ह�)
स��दान�कं=सत्-िचत् ओर अ� आन�वारो
बृहत्=िवषाल अ�र�� (अ��=हे)
तद् िह=वो ही
एकं=एक,
सव�=सव�
�ाद्=होवे हे
अपरं=दूसरो
त�ाद्=वासंू
िवल�णम्=िवल�ण(अ��=हे)
 

भावाथ� : तैि�रीयोपिनष�ी आन�-��-व� लीम� अ�र��के आन�की गणना करी
हे. िक�ु वाके आगे क�ो हे के पर��के आन�म� मनवाणी भी नािहं प�ंचे हे. तासंू
शा�म� �ीकृ�कंुही पर�� कहे ह�. तासंू पर�� तो �ीकृ�ही ह�. सत्-िचत्-
गिणतान� अ�र�� हे. सो अ�र�� िन� चयकरके दो �कारको हे. एक सव�जग�ूप
हे ओर दूसरो वा जग�ूपसो ंजुदो हे, जाको �ानी िवचार कर�  ह�॥3॥
 
िववृित : इदमेव परं �� इित न �ेयम् इित आ�: परं �� तु इित. यशोदो��-
लािलतो नतु अ�: इित �ापनाय मूलनाम उ� तम्. अ� भेदकं �पम् आ�: स��द्
इित. एते भगव�मा��का:, �कट-तत्-ि�या�कम् अ�रं ��. अतएव �प�ः



तदा�कइित स��दान�ा�क�ं त��न् उ�ते. एतावान् परं िवशेषो; जडे सदंश:
�कटः इतरौ आ�� नौ, जीवेतु आ�ौ �कटौ आन�ांशः ितरोिहत:, परमा�िन �यं
�ुटम् इित. ‘क’��येन गिणतान��मेव नतु पु�षो�मवत् पूणा�न��म् इित
�ा�ते. कृ�श�ेनैव पु�षो�म��पं िन�िपतम् इित अ�र��पं िन�पय��
ि��पम् इित. तद्=अ�रं ��. तदेव �प�यं िवशदय�� सव� �ाद् इित.
�प��पेण आिवभू�तम् एकम् इित अथ�ः. एकं �पं त�ात्=�प��पाद्——
एक�प�ेन �ुित�ितपा��ेन �ा�ुपा��ेन त�ु�� त�थान�ेन
पु�षो�मािध�ान�ािदिभः—— िवल�णम् इित अथ�ः. नच िव��धम�ः भेदो अ�
शमनीय:, उभयोः धम�योः एक� �माणिस��ेन िवरोधाभावात्. िव��धमा��य��
��िण “तदेजित
त� नैजित” इ�ािद�ुितिभः िन��माण�ात्. लोकएव िवरोध: शमनीयो नतु
अलौिकके ��िण. इदं यथा तथा ��सू�भा�े िन�िपतिमित न अ� �प�ते॥3॥
 

ट�का : �ीयशोदो��लािलत �ीकृ�ही पर�� ह�. �ो ंजो आप तो पूणा�न� ह� ओर
अ�र��के आन� िगनतीम� आवे ह�. सो तैि�रीय उपिनष�� आन�की िगनती करी
हे, ताम� मनु�नके आन�संू लेके अ�र��तांई सोगुने आन� िगने ह�. सो
अ�र��तांई िगने ह�. तापीछे मन ओर वाणी म� आवे नाही ंएसो (अगिणत)आन�
िल�ो हे. तासंू �ीकृ�म� अगिणत आन� हे ओर अ�र��म� िगनतीम� आवे िततनो
आन� हे. सो अ�र�� दोय �पवारो हे. ताम� (एक)सव� �प�ा�क इतने जगतम�
िजतने नाम�प ह� सो अ�र��कोही एक �प हे; ओर दूसरो �प �प�संू िवल�ण
हे. अथा�त् �ुितनमे जाको �ितपादन हे, �ानी जाकी उपासना कर�  ह�, �ानीनक�
मु�� तको जो �थान हे ओर �ीपु�षो�मके रिहवेको जो �थान हे सो अ�र��को
दूसरो ��प हे॥3॥
  िवरोध िमटायवेके अथ� अपनो िस�ा� किहवेकंु ओरनके मतनको ��प बतावत
ह�:
 
अपरं त� पूव���न् वािदनो ब�धा जगु:॥
माियकं सगुणं काय� �त�ं चेित नैकधा॥4॥
 
त�=ताम�
पूव���न्=पूव�म�
वािदनः=वाद क�रवेवारे



अपरं=दूसरो
ब�धा=बहोत �कारसंू
माियकं=माियक
          सगुणं=गुण सिहत
काय�=काय�
�त�ं=�त� च=ओर
इित=या �कारसंू
न एकधा=एक �कारसंू नही ं
जगु:=कहे ह�
 

भावाथ� : अ�र��के उन दोनो ं�पनमे संू पहले जग�ूप ��के िवषयम� वादी अनेक
�कारसो ंकहे ह�. िकतनेही या जग�ंु मायासो ंदीखतो कहे ह�. िकतनेही ि�गुणा�क
अथा�त् स�-रजस्-तमस् इन तीन गुण�ंू ब�ो हे एसे कहे ह�. ओर कोउ कहे ह� के ये
जगत् ई� वरने परमाणुसंू बनायो हे अथा�त् ई� वरको काय� हे. िकतनेही कहे ह� के 
 �वाहकी तरह ये जगत् अनािदकालसंू �त� ही च�ो आवे हे एसे एक �कारसों
नाही ंकहे ह�॥4॥
 
िववृित : िवरोधप�रहाराय �िस�ा�ं व� तंु परमतािन आ�: अपरम् इित. वेदमताद्
अपरं=िभ� नं मतम्. पूव���न्=�प��पेण आिवभू�ते. त�=अ�रे ��िण इित अथ�:.
माियकम् इित िह मायावािदन:. सगुणं=गुणकाय�म् इित सा�ा:.
काय�=�णुकािद�मेण ई� वरकाय�म् इित नैयाियका:. �त�ं=“न कदािचद् अनी�शं
जगत्” इित मीमांसका:. चकारेण वेदबा�मतािन सङ्गृ��े॥4॥
ट�का : अ�र�� जग�े �पसंू �कट भयो हे ताम� बहोत वादी लोग वेदमतसंू िभ� न
मत कहत ह�. र�ीम� सप�की �ा�� होय हे, अथवा शु�� तका(सीप)म� रजत(चांदी)की
�ा�� होय हे तेस� िनगु�ण ��म� जग�ी �ा�� भई हे; अथवा मायायु� त ई� वरने
जगत् बनायो हे एस� मायावादी माने ह�. ओर सां�मतवारे एसे मान� ह� जो स�गुण,
रजोगुण तथा तमोगुण इन तीन गुण�ंू जगत् भयो हे. सां�मत किहवेसंू
पात�ल(योग) मत� याम� आय गयो. ओर तक� शा�वारे एसे कहे ह� जो पृ�ी, जल,
तेज, तथा वायु इन सबनके परमाणुन्(अ�� झीने-झीने कणन्)म� ई� वरकी इ�ासंू
ि�या उ�� न होयके इनके आपसम� िमलवेसंू, काय��प ये जगत् भयो हे. तािक� कमत
किहवेसंू जो “जगतम� सोलहही पदाथ� ह�” एसो �ितपादन करे ह�, जाके �वत�क गौतम
ऋिष ह�, एसो �ायमत; तथा “जगतम� सातही पदाथ� ह�” एसो जो �ितपादन कर�  ह�,



जाके �वत�क कणाद मुिन ह�, एसो वैशेिषकमत� याम� आय गयो. ओर कम�माग�वारे
मीमांसक एसे कहे ह� जो ये जगत् जेसो दीखे हे तेसोही जगत् सव�दासंूही च�ोही
आवे हे. याको कोउ कता� नाही ंहे. मूलम� ‘च’कार हे तासंू बौ�, आह�त, लोकायितक
�भृित ना��कमत तथा वाम, शा� तािद मत� आय गये. एस� अनेक �कारसंू कहत
ह�॥4॥
 
  पर�ु ये मत वेदसंू िभ� न ह�. तासंू एसे वेदमतसंू िभ� न मतको िन�पण जो करे ह�
ितनको ख�न तो वेदके बलसंूही होय जाय हे. तासंू जुदो ख�न क�रवेको �योजन
नाही ंहे एसे अिभ�ायसंू वेदके िस�ा��प �िस�ा�को िन�पण करतह�:
 
तदेवैतत्-�कारेण भवतीित �ुतेर् मतम्।
ि��पं चािप ग�ावज् �ेयं सा जल�िपणी॥5॥
माहा�संयुता नृणां सेवतां भु�� तमु�� तदा।
मया�दा-माग�-िविधना तथा ��ाऽिप बु�ताम्॥6॥
 
तद्=वो एव=ही
एत�कारेण=या �कारसंू
भवित=होय हे
इित=एसो �ुते:=वेदको
मतं=मत हे च=ओर
ि��पं=दो �पवारो
अिप=भी
ग�ावत्=ग�ाजीकी तरेह
�ेयं=जाननो (एका=एक) सा=वो
जल�िपणी=जल�पवारी
(अपरा=दूसरी)
माहा�संयुता=माहा�संू संयु� त
मया�दामाग�िविधना=मया�दामाग�यिविधसंू
सेवतां=सेववेपे नृणां=पु�षकंु
भु�� त-मु�� तदा=भोग-मो� देयवेवारी
(अ��=हे) तथा=वा तरेहसंू
�� अिप=�� � बु�ताम्=जाननो
 



 

भावाथ� : वो अ�र�� ही या जग�कारसो ं होय हे ये वेदको मत हे. ओर दोय
�पवारो अ�र�� � ग�ाकी तरह जाननो. एक ग�ा जल�प हे; ओर दूसरी
माहा�संयु� त तीथ��प जो मया�दामाग�की रीितसंू सेवन क�रवेवारे मनु�नकु भोग
ओर मो� देवेवारी हे. एसेही अ�र�� � दोय �कारको जाननो॥ं5-6॥
 
िववृित : तािन मतािन �ुितबलेनैव िनराकृतािन स�ीित ना� पाथ��ेन
िनराकरणीयािन, �मतिन�पणेनैव िनराकरणस�वात् इित आशयेन �िस�ा�म्
आह: तदेव इित. “स हैतावानास” “सव� ख��दं �� त�लान्” इ�ािद�ुित�: तथा
इित अथ�:. एक�ैव अ�र� उ� तं ि��प�ं ��ा�ेन उपपादय�� ि��पम् इित.
�प�-त��� न�पा�ां ि��पं तद् �� ग�ावज् �ेयम्. अ�� ग�ायां ि��प�म्.
आिधभौितकं जल�पम् एकम्, यद् वृ��ातपा�ां वृ��-�ासौ भजते
सव��वहारयो��ं च. अि�मा ि�तीया आ�ा��की तीथ��पा यः
उद्धृतजलािवशेषेऽिप मया�दामाग�स��ी यो िविधः तेन त�ैव �ान-पूजािदिभ:
फलदा. एवमेव �प�-त��� न�पमिप एकमेव तद् अ�रं �� इित तथा बु�ताम्
इित अथ�ः॥5-6॥
 

ट�का : जाको वेदम� �ितपादन हे सोही अ�र�� नाम-�पा�ाक जग�े �कारसंू
होय हे. अथा�त् �प�संू िभ� न जो अ�र��को ��प ऊपर क�ो हे सोही अ�र��
या जग�े �पसंू होय हे. जेस� ग�ाजीके आिधभौितक ओर आ�ा��क दोय �प
ह�. ताम� जो वृि�संू बढ़े हे ओर धूपसंू घटे हे सो जल�प ग�ाजीको आिधभौितक �प
हे. ओर जो तीथ��प हे, जाके महा�को िन�पण शा� करे हे, सो ग�ाजीको
आ�ा��क �प हे, जो मया�दामाग�के िविधसंू सेवन क�रवेवारेनको भोग ओर मो�
देत हे. इतने ग�ाजीको तीथ��प जो आ�ा��क ��प हे सो� ग�ा�वाहम�ही
रहत हे. तासंू �वाहम��त� जल भ�रके दूसरे देशम� ले जांय सो जलम� तारत� नाही ंहे
जल तो वोही हे तथािप अ�� वा जलके �ानािदकसंू तीथ��थानािदकको फल होय
एसो कोउ ��म� दीखवेम� नाही ंआवे हे. यिद वा जलसंू तीथ��ानािदकको फल होतो
होय तो राजा तथा ओर ��पित �भृतीनको वहां जायवेको �योजनही नाही ंरहतो.
तासंू �वाहम�ही तीथ��थानफल िल�ो हे. तासो ंतीथ��प ग�ाजी जल�पसंू िभ� न ह�.
तेस� अ�र�� जग�ूप हे ओर जग�ंू िभ� न� हे एसे जाननो॥ं5-6॥
 
  अब आिधदैिवक �पको िन�पण करत ह�:



 
त�ैव देवतामूित�र् भ�ा या ��ते � विचत्।
ग�ायां च िवशेषण �वाहाभेदबु�ये॥7॥
���ा सा न सव�षां �ाका�ं �ात् तया जले।
िविहता� फलात् तद् िह �ती�ािप िविश�ते॥8॥
 
त�=वहां, एव=ही
या=जो, देवतामूित�:=देवी��प
(सा=वो) भ�ा=भ�� तसंू
ग�ायां=ग�ाम�, िवशेषेण=िवशेषसंू
अभेदबु�� होयवेसंू
च=भी, � विचद्=कभी
��ते=दीखे हे, सा=वो
सव�षां=सबनकु
���ा=���,
न=नही ं
तया=वाके, जले=जलम�
�ाका�ं=उ�म कामनासंू
�ात्=होवे तद्=वो
िह=तो, िविहतात्=शा�म� बताये
फलात्=फलसंू, च=ओर
�ती�ा=�तीितसंू, अिप=�
िविश�ते=िवशेष होय हे
 

भावाथ� : वा तीथ��प ओर जल�प ग�ाम�ही जो देवता�प ग�ाकी मूित� हे वो ग�ा,
भ�� तके उ�ष� होयवेसंू ओर िवशेष क�रके जाकंु �वाह ओर मूित� म� अभेदबु��
होय वा भ� तकंुही कोई समय ग�ाम� दीखे हे. वो देवमूित� ग�ा सबनकु ��� नाही ं
दीखे हे. वा ग�ासंूही जलम� �ान, आचमन आिद उ�म काय� करनो िस� होय हे.
कारणके वो जल, शा�म� कहे फलकंु देयवेसंू ओर महा�ानके िव� वाससंू � अ�
जलकी अपे�ा उ�म सम�ो जाय हे॥7-8॥
 



िववृित : आिधदैिवकं �पम् आ�: त�ैव इित. उ� ति��पायां ग�ायामेव देवता�पा
सा त��� ना अ�� इित अथ�:. त� मानम् आ�: मूित�ः इित. भ�ाएव नतु
मया�दामाग�िविधना उपासनया इित अथ�:. तदिप � विचदेव=भ�ु�ेकदशायामेव.
अथवा य�� विचद्=गृहािद�िप इित अथ�:. भ� तिवशेषे िवशेषम् आ�: ग�ायाम् इित.
देवता�पायां ग�ायां भ�ु�ेकेण ��मान�वाहाद् अिभ� न�ेन य� बु��ः त�ै
ग�ायां �वाहम�एव (देवता�पा ग�ा) ���ा भवित इित अथ�:. एतेन
�प�म�एव भगवदाकार-भगव�� तयोः दश�ने भगवित �ेहाितशयेन त�
भगवदभेदबु�ये त� भगव�ाक�ं भवित इित भाव: सू�ते. अि�म�व�थाम् आ�:
�ाका�म् इित. �ाभी�-�सव��-�पाया: �थानभूत�ेन �ानात् तत् जले सव��
अिनिष�-यथे�-�वहार: �ाद् इित अथ�:. एवमेव उ� त�कारक-भगव�श�ने सव��
त�ाव: �ुरित इित भाव:. िविहताद् इित. भ�ा ग�ादश�नान�रं �वाह�पायाअिप
दश�नं िविहतात् �गा�पवग��पात् फलात् िविश�ते तद् �िद इित अथ�:. य�ा येषां न
���ा तेषामिप तया देवता�पया सा त� अ�� इित त���ानुभावेनैव तज् जले
�ाका�ं=�कृ�कामिवषय�ं ��ािवशेष-पूव�क-�ानािद-�वहारो भवित इित अथ�:.
िक� पुराणािदषु तज् जलदश�नािदिभ: फलं यद् उ� तं तद् अनुभवेन महताम्
अ�:करण-�ती�ािप तज् जलम् अ�े�ो जले�ो िविश�ते इित अथ�:. एवं येषां
�िद भगव�ािन�ं ते भ� ता अ�े�ो िविश��े. अतएव “म�� ल�-म�� तजन-
दश�न-�श�नाच�नम्” इित भगवता उ� तम्॥7-8॥
 

ट�का : ऊपर ग�ाजीको जो आिधभौितक ओर आ�ा��क �प क�ो ताम�ही
देवता�प ग�ाजी िभ� न ह� सो मूि���प ह�. इतने भी�िपतामहकी माता जो भई हती
ओर भगीरथ राजाकंु जाको दश�न भयो हतो सो ग�ाजीकी आिधदैिवक मूि�� हे. सो
ग�ाजीको ��प भ�� तक�रके ग�ा�ार�भृित �थलम� अथवा भ�� तकी अ�िधक
वृ�� होय तब गृहािदकम�� दीखव�म� आवत हे. सो देवता�प ग�ाजी �वाहसंू िभ� न
नाही ं ह� एसी जाकी बु�� हे ताको ं �वाहम�ही देवता�प ग�ाजी ��� होय ह�.
ताक�रके एसे अभेदबु��वारेको िनिष� नाही ंएसो बहोत �वहार वा जलम� होय हे.
एस� ही जग��ही भगवानके ��प तथा भगव�� तम� िवशेष �ेह जब होय तब “ये
भगवा�ंू िभ� न नाही ंह�” एसी जाकी बु�� भई होय ताकेिलये भगवान् �कट होय ह�.
तब अपने इ��त �भुको ये �थान हे एसो �ान होय तब सव��थलम� भगव�ाव
�ुरायमान होय हे. इतने तेसी भ�� त क�रके ग�ाजीको दश�न भयो तापीछे——
�ग� ओर मो� �प फल शा�म� कहे ह� तासंू� ओर �तीित क�रके� ——



�वाह�पको दश�न वाको ं िवशेष जािनवेम� आवत हे. तेस� जग�� भगवानको
सा�ा�ार भये पीछे �ािनको फल मो� हे. तासंूही (जग��) सव�� भगवानको ये
अिध�ान हे एसो �ान िवशेष हे एसे जािनवेम� आवत हे. तब सव�� अिनिष�
इ�ानुकूल �वहार होय हे॥7-8॥
 
  1जल-2तीथ�-3देवी�पा ग�ाकी नांई ��के� आिधभौितक, आ�ा��क तथा
आिधदैिवक तीन �प ह� सो कहत ह�:
 
यथा जलं तथा सव� यथा श� ता तथा बृहत्।
यथा देवी तथा कृ�स् त�ा�ेतद् इहो�ते॥9॥
 
यथा=जेसे, जलं=जल
तथा=तेस�. सव�=सब
यथा=जेसे, श� ता=श�� तमान
(ग�ा पिव�ीकतृ�=पावनकारी ग�ाजी)
तथा=तेस�, बृहत्=िवशाल
         (�� सव�श� तं=सव� समथ� अ�र��)
यथा=जेसे, देवी=देवी(ग�ा)
तथा=तेस�, कृ�:=�ीकृ�(पर��)
त�ािप=वाम��, इह=यहां
एतद्=ये, उ�ते=कहेह�
 
तु ि�िवधं �ो� तं ��-िव�ु-िशवास् तत:॥
देवता-�पवत्-�ो� ता ��णी�ं ह�रर् मत:॥10॥
 
जगत्=जगत् तु=तो ि�िवधं=तीन�कारको
 
�ो� तं=क�ो हे
तत:=तासंू
��िव�ुिशवा:=��ा-िव�ु-िशव
देवता�पवत्=देवता�पसों
�ो� ता:=कहे ह�
इ�ं=या �कारसंू



��िण=��म� ह�रः=�ीकृ�
मत:=मानेगये ह�
 

भावाथ� : तासंू जेस� समोच-िवकासी ग�ाको जल हे तेस�ही यह जग�ूप �� �
आिवभा�व-ितरोभाव धम�वारो हे. ओर जेस� पिव� क�रवेवारी साम���प ग�ा हे तेस�
सव�श�� तमान् अ�र�� हे. तथा जेस� आिधदैिवक देवी�प ग�ा हे वेस�ही पर��
�ीकृ� � आिधदैिवक ��प ह�. ताम�� यहां इतनो ओर क�ो जाय हे (या
ग�ाजीके ��ा�संू ये समझनो के ग�ाके जलम� ओर �ीग�ाजीम� य�िप भेद नाही ं
हे तथािप वा जलम� यिद तीथ�बु�� न होय तो �ानािद क�रवेम�� फल नाही ंहोत हे.
तेस� जग�� ओर ��म� य�िप भेद नाही ंहे तोउ जग�� जाकी ��बु�� नाही ंहे एसो
जो याकी उपासना करे तो ��ोपासनाको फल होत नाही.ं तासंू जो लोग कहे ह� के
जो “जगत् ��ही होय तो हम अपनी �ीसंू �ेह करे ह� वाको फल� ��ोपासनाके
फलके जेसो िमलनो चिहये” ये श�का दूर भई) जगत् तो स�ािद गुणनके भेदसंू तीन
�कारको हे, तासंू वा जग�े अिध�ाता ��ा, िव�ु ओर िशव लोकम� उपा� देवता
कहे ह�. ओर अ�र��म� �ीकृ�ही से� देवता माने ह�. अथा�त् ���ानी मु� त
जीवकंु भजवे लायक तो �ीकृ� ह�॥9-10॥
 
िववृित : (एवं 1��ा�-दा�ा���कयो: साध�� िन�� उ� तम् अथ� ��य�� यथा
जलम् इ�ािदना. त�ािप इित साध���िप. एतद् इित िकि��ारत�म्. इह=�प��पे
��ा�े, ि�िवध�ाभावाद् अत उ�ते.) जग�ु इित ि�िवधं ि�गुणा�कं ि��भाव�ेन
�कटं, (तुश�ेन जले तथा�ं �ावित�तम्. ततः=त�ा�ेतो: जगित इित वा,
�पवद ् यथा जगतो �पं ि�िवधं तथा त�� ि�िवधानां देवताः=उपा�ा: ��ादय: �य:
�ो� ता:=तत्-तत् शा�े िन�िपता:. देवता इित �ीिल��योगात् तेषाम् अ�ात��ं
�ोिततम्) तेन तद ् गुणिनयामक�ेन ��ादयो भगवतैव कृता इित अथ�:. (ते तु
�ाकृतानामेव िनयामकाः नतु �ािननामपीित आ�: ��णी�म् इित) ��ैक�पम् इित
त�� न�ानां िनयामको ह�ररेव॥9-10॥
 

ट�का : जेस� ग�ाजीको �वाह�प जल हे तेस� ये सब जगत् हे. जेस� (पाप िमटायवेम�
तथा फल देवम�) समथ� तीथ��प ग�ाजी ह� तेस� अ�र�� हे. ओर जेस� मूित�वारी
ग�ाजी देवी ह� तेस� �ीकृ� ह�.
 



  इतने ग�ाजीको दश�न िजनको ंभयो होय ितनको ं�वािहत होतो जल ही ग�ाजीको
�थान हे एसो �ान होय हे तासंू अिनिष� इ�ानुसार �वहार होय हे. ओर तीथ�के
दश�नम� अ�संू अिधकपनेको �ान� होत हे. तेस�ई भगव��प तथा गु� �भृित
क�रके िजनको ं जग�� भगवानके दश�न भये ह� ितनको ं सब जग�� �ािणमा�म�
भगव�ावकी �ूित� होय हे. ओर अ�र��म� �ानीनके मो�संू� अिधक
भगव�ावपनेको �ान होय ये फल होय हे. ओर िजनको ग�ाजीको दश�न नाही ंभयो
हे प�र आप ��ावारे ह� वे जलम� ��ासिहत �ानािद�वहार करे ह� ओर तीथ�क�रके
जलम� अ�संू अिधकताको �ान�प फल �मसंू होय हे. या ही �कारसो ं जग��
भगवानके दश�न िजनको ं नाही ं भये ह� ओर आप ��ावारे ह� ितनको ं भगवानके
��पािदकनमे ��ापूव�क सेवािद�वहार होय ह�. ओर �ानीनके मो�संू
अिधकपनेसंू अ�र��म� भगवानके धामपनेको परो� �ान होय हे. ताम�
आिधदैिवकके ��ा�के िवचारम�� या िस�ा�म� यह क�ो जाय हे जो जगत् तो
ि�गुणा�क क�ो हे. �ो ं जो तीन �भाववारो �कट भयो हे. तासंू, अ�र��के
अंश�प ��ा, िव�ु ओर िशव ये तीनो ंतीन गुणके िनयामक भगवानने िकये ह�. सो
कूम�पुराणािदकनमे आिधदैिवकपनेसंू कहे ह�. पर�ु भगवानने ही आिधदैिवक जेसे
िकये ह� तासंू भगवान् एकही िनयामक ह�. ि�गुणा�क जग�े िनयामक जेस�
ि�गुणािभमानी ��ािदक तीनोनंकु भगवानने िकये ह� तेस� अ�र��म� िनयामक
भगवान् ही ह� एस� यु�� त क�रके िन� चय िकयो हे॥9-10॥
 
िवशेष: 1.ग�ाजीके ��ा�संू एसो िस� भयो जो तीथ��पकी उपासनासंू जो फल
होय हे सो जल�पकी उपासनासंू नाही ंहोय हे तेस� अ�र��की उपासनासंू जो फल
होय हे सो जग�ी उपासनासंू होत नाही.ं
 
  ग�ाजीके ��ा�संू एसो िस� भयो जो जल�प तथा तीथ��प को मा�
िनयामकपनो जेस� देवी�प ग�ाजीकंु हे पर�ु भ� तनको आपत� फल देवेपनो नाही ं
हे तेस�ही �ीकृ�संू� भयो. तब िवनकी सेवाको उपदेश �ो ंकरो हो? एसे का�को
श�का होय तहां कहत ह�:
 
कामचार�ु लोकेऽ��न् ��ािद�ो न चाऽ�था॥
परमान��पे तु कृ�े �ा�िन िन� चय:॥11॥



 
अ��न्=या, लोके=लोकम�
कामचार:=भोग, तु=तो
��ािद�:=��ा आिद�ंू
(भवित=होय हे)च=पर�ु
अ�था=ओर कोई �कारसंू, न=नही ं
�ा�िन=आ�ाके िवषयम�
तु=तो, परमा��पे=परमान�
कृ�े=कृ�म�
िन� चय:=िन�� चत
(भवित=होवे हे)
 
अत�ु ��वादेन कृ�े बु��र् िवधीयताम्।
आ�िन ���पे िह िछ�ा �ो�ीव चेतना:॥12॥
 
अत:=यासंू तु=ही
��वादेन=��वादसंू
कृ�े=�ीकृ�म�
बु��:=बु��
िवधीयतां=�थािपत करो
िह=�ों�के
���पे=���पम�
आ�िन=आ�ाम�
�ोि�=आकाशम�
इव=जेसे िछ�ा=छेद
चेतना:=चेतना
(स��=हे)
 

भावाथ� : या सा��कािद तीन �कारके लोकम� उन-उनके भ� तनके लौिकक
मनोरथनक� पूित� तो ��ािद तीनो ंदेवता�ंूही होय हे; ओर तरहसंू होय सकत नाही.ं
ओर अपने आ�ाकेिलये तो िन� िनरविधक आन��प �ीकृ�म�ही सकल
मनोरथपूित�को समूह होय हे.
 



  तासो ं सव�व�ु ��ा�क हे या भावसो ं �ीकृ�म� अ�ःकरण लगाओ. ��ांश
होयवेसो ं ���प आ�ाम��, आकाशम� िछ�की तरह, अनेक तरहकी
(��िभ� नताकी) बु�� मालुम पड़े हे. अथा�त् आकाशम� चलनी �भृित आड़ी आयवेसंू
जेस� िछ� न होयवेपे� िछ� दीखे ह� एस�ही आ�ाम� अ�था बु�� � औपािधक ओर
िविवध �कारकी ह�, ओर उनहीसो ंजीवको ब�न होय र�ो हे.
 
िववृित : (तिह� भ� तानामिप लोकम�पाित�ात् त�� नयामक�ं ��ादीनां कुतो न?
इ�त आ�: कामचार इित. लोके ते�एव कामचार:, तएव िनयामका: इित अथ�:. नच
अ�था इित=�कारा�रेण न इित अथ�:. भ� तेषु िवशेषम् आ�: परमान��पे इित)
येतु भगव�� ताः तेषां �ा�िन=�ा�िवषये ऐिहके पारलौिकके च अथ� �ीकृ�एव
कामचार: इित अथ�:. सव�� िनयामक: सएव इित भाव:. अथवा भ� तानां �ेहाितशयेन
आ��ेनैव �भु: �ुरतीित सवा�शेन त�ाथ�ने श�का न  भवित इित अथ�:.
(��ा�पे�या अ� िवशेष: परमान��प पदेन उ� त:. एतावद् उ� त� फिलताथ�म्
आ�: अत: इित. अत: उ� तरी�ा सवा�पे�या �ीकृ�एव भ�� तमाग� भजनीय: इित
उ� तम्. अतो=हेतोः त� बु��ः िवधीयतां ि�यताम् इित अथ�ः. ननु की�शी बु��ः?
इित चेत्, त� आ�: ��वादेन इित. ��वादे िह पर��ण: साकार�ं �ितपा�ते. अतः
तदु� तपर���ेन �ीकृ�एव बु�ताम् इित भाव:. तथा�ं दामोदरलीलायां �ीशुकेन
�ुटमेएव उ� तं “न चा�र न बिहर् य�” इित “��ा चोपिनष��� च” इ�ािदना. तेन
��वादो भ�� तमाग� अनुभवसाि�क: इित िन�िपतं भवित. अतएव तुश�ेन
िनराकारवादो �ावित�त:)॥11-12॥
 

ट�का : या लोकम� इ�ानुकूल भोगािदकनक� �ा�� त ��ािदक�ंू होय हे. ��ािदक
िसवाय नाही ंहोत हे. तेस� इ�ानुकूलहीिमले हे इ�ासंू िव�� नाही ं िमले हे. ओर
भ� तनको तो अपने अथ�म� परमान��प �ीकृ�म� िन� चय कामचार हे. इतने
भ� तनको सब कामनाके समूहम��त� िनकिसके केवल �भु िवषयही कामचार
(इ�ानुकुल �ा�� त तथा भोग) होय हे. अथवा भ� तनको �भूनमे अ�� �ेह होय हे
तासंू भगवान् अपने आ�ा ह� एसी �ुरणा होयवेसंू सब रीतसंू िवनकी �ाथ�ना
क�रवेम� श�का नाही ंहोय हे. तासंू सब ���प हे एसे िस�ा�संू पर�� �ीकृ�म�
बु�� करनी.
 



  जेस� आकाशम� चािलनी �भृितसंू िछ�की बु�� होय हे, तेस� ���प आ�ाम�
दोषवारी बु�� होय हे जासंू जीव अपने आ�ाकंु ���प नाही ंजाने हे, संसारी जाने
हे. आकाशम� िछ� नाही ंह�, आकाश तो सव�� �ा� त-समान हे. पर�ु चािलनी �भृित
उपािधसंू “आकाशम� िछ� ह�” एसी बु�� होय हे. तेस� ही जीव अ�र��के अंश�प,
अणु ह�. पर�ु अिव�ाके अ�रायसंू अपनो अ�र��ा�कपनो नाही ंजाने हे. तासंू
अपनेम� �ु��ािदक धम� दीखवेम� आवत ह�, ��धम� नाही ंदीखत ह�॥11-12॥
 
  एस� ब�को िन�पण क�रके अब मो�को िन�पण करत ह�:
 
उपािधनाशे िव�ाने ��ा��ावबोधने॥
ग�ातीर��थतो य�द् देवतां त� प�ित॥13॥
तथा कृ�ं परं �� ���न् �ानी �प�ित॥
य�त्=जेस�
ग�ातीर��थत:=ग�ातटपे ��थत
त�=वहां
देवतां=देवताकंु
प�ित=देखे हे, तथा=वेस�
उपािधनाशे=उपािधको नाश भयेप�
(च=अ�)
��ा��ावबोधने ��ा�कताको बोध भयेप�
िव�ाने=िवशेष �ान भयेप�
�ानी=�ानी
���न्=अपनेम�
परं��=पर��, कृ�ं=कृ�को
�प�ित=स��श�न करे हे
 

भावाथ� : जेस� ग�ाके तीरपे ��थत, ओर �वाह-तीथ�-मूित� आिद ग�ाम� एक भाववारो
ग�ाको भ� त, �वाह�प ग�ाम�ही देवता�प ग�ाजीको दश�न करे हे तेस�ही जा
जीवकंु �भु या �कारसंू उ�ार करनो चाह� वाकी अिव�ा�प उपािधके नाश भयेसंू;
ओर “सव� व�ु ���प हे” एसो यथाथ� �ान�प अनुभव होयवेसंू, �ानी� अपनी
आ�ाम� पर�� �ीकृ�को दश�न करे हे. �ों�िक आ�ासिहत सब जगत् अ�र�प



हे ओर अ�र तो �भुके रिहवेको धाम हे तासंू एसे अ�र�ानीकंु आ�ाम� �भुके दश�न
होनो सहज हे.
िववृित : अथ जीव��पं त�ु�� त�कारं च आ�: आ�िन इित. आ�िवषये उ�ते
इित शेष:. जीवा िह अणवः अ�रा�का:. तदा�क�म् अिव�या अ�रायभूतया न
िवद��. तेन संसारम् आप��े. इदमेव उपािध�प�ं त�ा:, नतु त�ृतं जीव�म्.
अणु�बोधनाथ� ��ा�:. �ोि� यथा उपािधिभ: �ु�ै: िछ�ािण इव �तीय�े, तथा
आ�िन �ु��ादयो धमा�: �तीय�े, नतु ��धमा�: इित बोधनाथ� च. उपािधनाशे इित.
तेषां म�े यं जीवं येन �कारेण �भुः उि�धीषु�ः भवित त�कारक-गु�पदेशािदिभः
अिव�ाल�णोपाधेः ��ा�क�ावबोधन-�ितब�क� अिव�ा�क� नाशे
��ा�क�ावबोधन-ल�णे िव�ाने अनुभवे स�नने पु�षो�मािवभा�व-यो�ता जाते
इित त��न् जाते �ा�िन तं �कष�ण प�ित इित अथ�:. त� सव���पो ह�ररेवेित
न तदित�र� तम् अपे�ते. भजनोपयो�था�पे�ायामिप �भुणैव सव� स��तेित न
कदािचत् दु:खी भवित. एतज् �ापनाथ� ��ा�:. (ग�ातीर��थतो इित. य�द् यथा
ग�ातीर��थतः त� �वाहम�े देवताम् आिधदैिवकी ंतां प�ित, तथा �ानी ���न्
आ�िन परं �� कृ�ं प�ित, परं भ�ा इित िवशेष: उभय� �ात�:. तदभावेतु
दश�नमिप दुल�भं कुत�रां भजनम् इित भाव:. “भ�ा या ��ते � विचद्” इित पूव�म्
उ� त�ात् “भ�ाहमेकया �ा�” (भाग.पुरा.11।14।21) इित �भुवचनात् च).
 

ट�का : िजतने जीव ह� ितनमेसंू जा जीवको जा �कारसंू उ�ार क�रवेकी �भूनक�
इ�ा होय हे वा �कारके गु�नके उपदेशािदक�ंू अिव�ा�प उपािधको नाश होय
तब नाम-�प सिहत (जड-जीवा�क) सब जगत् अ�र���प हे एसो �ान होय हे.
तब ग�ाजीके तीरपे रिहवेवारो ग�ाजीको भ� त भ�� तकी अिधकतासंू जेस�
ग�ा�वाहम�ही मूित��प ग�ाजीको दश�न करे हे तेस� जगत् तथा अपने आ�ाकंु
अ�र��ा�क जािनवेवारो �ानी अपनेम� पर���प �ीकृ�कंु देखे हे. �ो ं जो
अ�र�� हे सो पु�षो�मको िनवास�थान हे तासंू िनवास�थान�प अ�र��के
�ानसंू ताम� रिहवेवारे पु�षो�मको दश�न सहजम� होय हे॥13॥
 
  जो सेवाको �ढ आ�ही न होय ओर लौिकक ई�ावारो होय वाकंु कहा फल होय
सो िलखे ह�:
 
संसारी य�ु भजते स दूर�थो यथा तथा॥14॥
अपेि�त-जलादीनाम् अभावत् त� दु:खभाक्॥



यथा=जेसे
दूर�थ:=दूर र�ो भयो
अपेि�तजलादीनां=अपेि�तजलआिदकके
अभावात्=अभावसंू
त�=वहां
दु:खभाक्=दुःखको भागी
(भवित=हाय हे)
तथा=तेस�,
य:=जो
संसारी=संसारम� र�ो भयो
तु=तो(�ीकृ�ं=�ीकृ�कंु)
भजते=भजे हे, स:=वो
(दश�नाभावात=दश�नकेअभावम�)
दु:खभाक्=दुःखको भागी
(भवित=होय हे)
 

भावाथ� : जेस� ग�ासो ंदूर ��थत मनु�, इ��त जल ओर दश�न के न होयवेसो ंवहां
दु:खी होय हे, तेस�ही जो अह�ा-ममताम� बं�ो जीव कृ�को� भजन करे तो वो
भगव�श�न न होयवेसो ंकेवल दु:खी होय हे.
 
िववृित : (ननु उ� त-�कारक-�ानाभावेऽिप लोके भजनं ��ते तत् कथम्? इित
अपे�ायाम् आ�: संसारी इित.) य�ु �प�ास� तो गु�पदेश�का �ेण भजते, संसार-
िनवृि�-हेतु�ं �ा�ा भजते, नतु ��भावस��ा, पु�षो�मािवभा�वाभावात्, सतु
ग�ातो दूर�थो यथा तां भजते, त� अपेि�त-त�ला�ा�ा दु:खी भवित, तथा अयं
भ�� तमाग��थइित सा�ात्-��प-स���था�पे�ायां तद�ा�ा �ेशभाग् भवित इित
अथ�:. तथािप न स भजनं �जित, अ�ीकारा�भो:. अन�ीकारेतु म�े
भजन�ितब�ेऽिप कृत-भजन-वैय�ा�स�वात् ज�ा�रे तत् फिल�ित इित �ेयम.
 

ट�का : ‘संसारी’ इतने जाकी अह�ा-ममता छूटी नाही ंहे एसो यिद �भुको भजन करे
हे, सो जेस� ग�ाजीत� दूर र�ो होय ताकंु इ��त जल �भृितको अभाव होय तासंू
दु:खही भुगते हे तेस� आप (संसारपितत) भ�� तमाग�म� र�ो होय ताकंु सा�ात्
��पस��ी अथ�की अपे�ा होय ओर िमले नाही ंतब �ेश भुगते हे. तथािप यिद



वाकी सेवाको �भूनने अ�ीकार िकयो होय तो वो भजनकंु छोडे नाही ं हे ओर
काला�रम� �भु वाकी संसारास�� त छुडाय देवे ह�. ओर यिद �भूनने वाकी सेवाको
अ�ीकार िकयो न होय तो बीचम� �ितब� होय. तो� जो भजन िकयो हे सो तो कब�
�थ� होय नाही.ं तासंू ज�ा�रम� फल होय हे॥14॥
 

  िन�पािधक भावत� भगव�ेवा करवेवारेनकु उपदेश देत ह�:
 
त�ात् �ीकृ�-माग��थो िवमु� त: सव�लोकत:॥15॥
आ�ान�-समु��थं कृ�मेव िविच�येत्॥
त�ात्=तासंू
�ीकृ�माग��थ:=�ीकृ�के माग�म� र�ो भयो
सव�लोकत:=सभी लोकसंू
िवमु� त:=िवशेष क�रके मु� त होय (सन्=होयके)
आ�ान�समु��थं=आ�ान��िप समु�म� रहे भये
कृ�ं=�ीकृ�को  एव=ही
िविच�येत्=िवशेष�पसो ंिच�न करे.
 

भावाथ� : तासो ं�ीभगव�ाग�म� रिहवेवारो पु�ष तो अह�ा-ममता�प संसारसंू अलग
रहतो, िनज आन�समु�म� िवहार करते �ीकृ�कोही �रण करे. अथा�त् लौिकक
इ�ानको प�र�ाग करके केवल �भुसेवा करे.
 
िववृित : (तेन �वाहभ�� तमाग�यः अयं िन�िपत:, अ�था म�े अन�ीकार: तेन
भजन-�ितब�ािदकं न �ात्. ननु पुि�माग� प�र�� िकं त�थनेन इित आशङ्�
आ�: त�ाद् इित. य�ात् �वाह�थभ� तेऽिप एवम् अ�ीकार: �भो: यत्
ज�ा�रेऽिप तं न �जित. त�ाद् हेतो: �ीकृ�माग��थ: पुि�माग��थः सव�लोकतोऽिप
मु� तो िभ� नो िविश�: च इित अथ�:. ‘सव�’पदात् �ािनत:, �ावािहकभ� तत:
कैमुितक�ायेन साधारणलोकत: च इित �ेयम्. �ािनन: संसाराभावात् संसा�रणो
�ानाभावेन दु:खभा�म्. पुि�माग�� इव �भु��पं �ा�ा सव��िनवेदनपूव�कं
सवा��भावेन भजनं ��ेिप दुल�भम्. पुि�माग�य� ��नु�हैक-िनय��ात् सव�त:
उपप�त इित ततो वैिश��म्. एतावत् सव� �ीकृ�माग��थ: पदेन �ोिततम्. अत:
सव�म् अवदातम्. ननु िव�ा�भावे पुि�माग�य�ािप भजनास�वे दु:�ख�ात् कथम्
उ� तवैिश��म्? इित अपे�ायाम् आ�:) आ�ान�समु��थम् इित. ‘�ीकृ�’पदात्



पुि�माग�य-भ� त-�किटत-िनरव�ान�ेषु िवहर�म् इित अथ�:. तेतु �जर�ा�का
इित म�ित:. स आन�ो भगव��पा�कः त��एव. अतः ‘आ�’पदं भगव�रम्.
 

ट�का : अह�ा-ममता�क संसारयु� त भजन करत ह� सो �ेश भुगते ह� एस� उपर
क�ो हे. तासंू �ीकृ�को माग� जो पुि�माग� हे ताम� जो र�ो हे ओर सव�लोकसंू
िवमु� त हे सो आ�ाके आन��प समु�म� रहे एसे �ीकृ�कोिह िच�न करे. इहां
�ीकृ�कोिह िच�न क�रवेको िल�ो हे ताको अिभ�ाय एसो हे जो पुि�माग�य
भ� तनको िनरविध आन� जहां �कट होय तहां िवहार क�रवेवारेको िच�न करनो.
इतने �जभ� तनमे िवहार क�रवेवारे �ीकृ�को िच�न क�रवेत� �जभ� तनक�सी नांई
लौिककम��ते मनोवृि� िनकिसके �ीकृ�म��िह लगे॥15॥
 

  लौिकक कामनानक� पूित� क�रवेके दु�भावसो ं भगव�जनम� �वृ� होयवेवारेको
फल कहत ह�:
 
लोकाथ� चेद् भजेत् कृ�ं ���ो भवित सव�था॥16॥
���ोऽिप चेद् भजेत् कृ�ं लोको न�ित सव�था॥
(य:=जो) लोकाथ�=लोकाथ�
(सन्=होयके)चेत्=जो
कृ�ं=�ीकृ�को, भजेत्=भजे
(तिह�=तो, स:=वो)
सव�था=सब तरेहसंू
���:=�ेशवारो,भवित=होय हे
���:=�ेशवारो
अिप=भी (जन:=लोग)
चेत्=जो, कृ�ं=�ीकृ�कंु
भजेत्=भजे(त�=वाको)
लोक:=लोक,
सव�था=सब तरेहसंू
न�ित=न� होवे हे
भावाथ� : जो पु�ष लौिकक कामनानके �योजनसंू कदािचत् �ीकृ�की सेवा करे तो
वो सब तरहसंू �ेश पावे हे. ओर �ेश सहन करतो� पु�ष यिद भगव�जन करे



जाय तो वाको सब तरेहसो ंअह�ा-ममता�प संसार दूर होय हे॥16॥
 
िववृित : (बिहरस�वेऽिप अ�रेव भजेत्. अतो न उ� तानुपपि�: इित भाव:. ननु
क�� चत् जीिवका�थ�मिप भजते त� का गितः? इ�त आ�: लोकाथ� इित.
‘लोक’पदेन लौिककः अथ�: उ�ते, तदथ� चेत् कृ�ं भजेत् तदा �ापारवद् अथ�
िस�े, त�ािप अनथ��प�ेन, त�ृतभजन� भ�� त�ाभावात्, त�ृतं सव�
�ेश�पमेव. अत: ���ो भवित इित अथ�:. न केवलम् ऐिहक: �ेश: िक�ु
परलोकोिप न�ित, िनिष�ाचरणािदित सव�था इित उ� तम्. य� ��मिप �ानम् स
न एवं करोित, सव�था तद् रिहत: क�� चद् एवं कुया�दिप! इित चेद् इित उ� तम्. अ�
मूलनामो�� तः भजनकतु�: अिभ�ायेण, अ�था तदस�वात्. तिह� लोकािथ��ाभावेिप
तद् रिहत� भजनास�वात् को िवशेष? इ�त आ�: ���ोिप इित.
लौिककाथा�भावेन ���ोिप गीतायां नवमे अ�ाये “प�ं पु�ं फलं तोयम्”
(भग.गीता9।26) इित वचनात् कृ�ं चेत् भजेत्, तदा यथास�वं भजनम् अथा�देव
िस�ित, परं लोको न�ित. लौिककं न िस�ित, नतु ��थतं न�ित, भजनिस�ौ न
तावता कािप हािनः इित भाव:. भगवतः तथा इ�ेित सव�था इित िन�िपतम्. चेद् इित
तथा भजनम् अश�म् इित �ापनाय)॥16॥
 

ट�का : लौिकक अथ�की इ�ा रा�खके जो भगव�जनम� �वृ� होय हे सो सव�था
�ेश पावे हे. इतने कछु लाभकेिलये पूजािदकम� �वृ� होय सो तो ‘पाख�ी’ ओर
‘देवलक’ क�ो जाय हे. तासंू लाभ-पूजाथ�य� िसवाय जाम� िनषेध नाही ंहे एसी रीतसंू
“मेरो लौिकक िस� होय” एसी इ�ासंू जो भजनम� �वृ� भयो होय सो ‘लोकाथ�’
क�ो जाय हे. सो �ीकृ�को भजन करे तब वाकेउपर �भूनको अनु�ह होय. तासंू
लौिककम��ते आस�� त छुडायवेकेिलये �भु वाकी उपे�ा कर�  तब सब �कारसंू
�ेशकंु �ा� त होय ओर �ेशकंु �ा� त होतो भयो� �ीकृ�कंु जो भजतो रहे हे ताको
भीतर तथा बािहर को लौिकक आ�ह न� होयजाय हे.
 
  संसारी जो भजे हे ताकी �व�था �थम िलखी हे. ताम� तीन भेद ह�. �थम तो
संसारकी िनवृि�की इ�ावारो, दूसरो लौिकक इ�ायु� त प�र सेवाको आ�ही; ओर
तीसरो सेवाको अना�ही एसे तीनके फल यहां तांई कहे॥16॥
 

  अपनो ��प तथा भगवानको ��प नाही ंजािनवेवारे भ� त� पुि� ओर मया�दा के
भेदसंू दोय �कारके होत ह� िवन दोऊनको िच� च�ल न होयवेकेिलये कहत ह�:



 
�ानाऽभावे पुि�माग� ित�ेत् पूजो�वािदषु॥17॥
मया�दा�थ�ु ग�ायां �ीभागवत�र:।
अनु�ह: पुि�माग� िनयामक इित ��थित:॥18॥
पुि�माग�=पुि�माग�म� र�ो भयो
�ानाभावे=�ानके अभावम�
�ीभागवतत�र:=�ीभागवत परायण
(सन्=होयके)
पूजो�वािदषु=पूजा-उ�वािदम�
ित�ेत्=रहे
मया�दा�थ:=मया�दाम�र�ोभयो
तु=तो,
�ानाभावे=�ानके अभावम�
�ीभागवतत�र:=�ीभागवतपरायण
(सन्=होयके)ग�ायां=ग�ाजीपे
ित�ेत्=रहे पुि�माग�=पुि�माग�म�
अनु�ह:=कृपा, िनयामक:=िनयामक हे
इित=या �ाकारकी
��थित:=��थित(अ��=हे)
 

भावाथ� : पुि�माग�य भ� त �ानके अभावम� अथा�त् अपने ��प ओर भगव��प
को �ान न होय तो, �ीभागवतम� त�र रहतो एकादश��म� कही पूजाकी रीित
ओर पव�न् म� अनेक उ�व जहां होते होयं वहां रहे. ओर मया�दामाग�य भ� त तो
�ानके अभावम� �ीभागवतम� त�र रहतो �ीग�ातटपे रहे. अनु�हमाग�म� भगवानको
अनु�हही �थान आिदको िनयम क�रवेवारो हे यह भगव�ाग�की मया�दा हे.
िववृित : ���प�ान-�भु��प-�ानाभाववान् भ� तोऽिप पुि�-मया�दाभेदेन
ि�िवध:. उभयोः िच�चा��ाभावाय आ�: �ानाभावे इित.
 
  (पुि�माग� पूजो�वािदषु ित�ेत्, पुि�-पुि�माग� ‘पूजा’पदं त� �ानाभावात्
�थम�वृ�िभ�ायेण उ� तम्. मनसः त�� न�तायां कृितः अथा�देव िस�तीित “तत्
कुया�द्” इित अनु�ा “त� ित�ेद्” इित उ� तम्. मया�दायां �कारा�रम् आ�:
मया�दा�थ इित. ग�ायां ग�ासमीपे �ीभागवतत�रः ित�ेद् इित पूव�ण स��:.



उभयोः अ�तरधम��ावृ�थ� तु श�:. त� भेदकं िकम्? इित आकाङ् �ायां)
पुि�माग�ये िवशेषम् आ�: अनु�ह: इित. त� ��थतौ न देशिनयम:, िक�ु �भुः
अनुगृ� य�ैव यथा �थापयित त�ैव ित�ित तथा. त� िविधः न िनयामक: इित भाव:.
 

ट�का : अपने ��पको तथा भगवानके ��पको �ान न होय तो� पुि�माग�य
भ� त �ीभागवतम� त�र होयके पूजा तथा उ�वािदकनमे रहे. इतने �ीभागवत
एकादश��के उ� नीसम� अ�ायम� �ीकृ�ने उ�वजीको ं अपने धम� कहे ह� जो
“मेरो �रण करे, सब काय� मेरेिलये करे, मेरी अमृत�प कथाम� ��ा राखे” ितनम�
रहे. ओर मया�दामाग�य भ� त तो भगवानके चरणरजके स��वारी ग�ाजीम�
�ीभागवतम� त�र होयके रहे. इतने जहां परीि�तकंु तथा िवदुरजीकंु �ीभागवतत�
िस�� भई हे तहां रहे. ओर पुि�माग�य भ� तनको रिहवेम� देशको िनयम नाही ं हे.
जहां �भु अनु�ह क�रके राख� तहां रहे. इतने जहां रिहके भगव�जनािदकम� आछी
रीतसंू �वृि� रहे ताम� �ितब�ािदक कछु न आवे तहां रहे॥17-18॥
 
  मया�दामाग�य �ानी ओर भ� त होय ितनके उपर �भु िवशेष अनु�ह कर�  तो
मया�दामाग�य �ानी तथा भ� त ये दोऊ पुि�माग�कंु �ा� त होयके पुि�भ�� तकंु �ा� त
होय ह� सो कहत ह�:
उभयो�ु �मेणैव पूव�� तैव फिल�ित।
�ानािधको भ�� तमाग� एवं त�ान् िन�िपत:॥19॥
उभयो:=दोनोनकु
तु=तो, �मेण=�मसंू, एव=ही
पूव�� ता=पिहले कहीभयी
एव=ही, फिल�ित=फिलत होयगी
(यत:=�ो)ंभ�� तमाग�:=भ�� तमाग�
�ानािधक:=�ानसंू अिधक हे
त�ात्=यासंू, एवं=या �कारसंू
िन�िपत:=िन�पण िकयो
 

भावाथ� : मया�दामाग�य ओर पुि�माग�य भ� तनकु �मसंू पूव�म� कही मानसी सेवाही
�ा� त होयगी. भेद इतनोही हे के मया�दामाग�यकंु अनु�हमाग�म� आयवेसंू �ा� त



होयगी. �ों�िक “�ेशोिधकतरस् तेषां” (भग.गीता12।5) इ�ािद वचन�ो ंयह िस�
हे. ओर अतएव भ�� तमाग� �ानमाग�संू अिधक हे तासंूही ंएसो िन�पण िकयो हे.
 
िववृित : मया�दा�थाविप �ािनभ� तौ चेद् अनुगृ�ाित िवशेषत:, तदा आदौ पुि�माग�
�ा� त�ाग�यां भ�� तं �ा�ुत इित आ�: उभयोः इित. यिद मया�दायामेव अ�ीकार:,
तदा उभयोः मु�� तरेव फिल�ित इित आशय:. एवं िन�पणे ता�य�म् आ�:
�ानािधकः इित. लोके अधुना भ� तेरिप �ानं फलं, त� मु�� तरेव इित सव� वद��.
त� �ानं िह ��ा�ै��ानम्. �� च अ�रा�कम्, तदा�क�ेन सव��ानं च.
एतावतािप पु�षो�मस���ु दूरतर:, त� अ�रातीत�ात्. अतएव अजु�नेन
पु�षो�मा�रभजनयोः तारत�ं पृ�: �भजन आिध�म् आह गीतासु �ादशेऽ�ाये.
ग�ायां च �रा�र-पु�षो�म-तारत���ा�: ��ः. न िह देवी तीथा���का
जला��का वा, िक�ु जलएव तीथा��क�ं जानन् �ानी भवित. तदतीत-देवता�क-
दश�ने भ� त�म्. न िह भ�ा देवता��टृसम: पूव� भवित. अतएव पु�षो�मं मां
जानन् मामेव सव�भावेन भजित इित “यो मामेवमसंमूढ:” इित उप�� “भजित मां
सव�भावेन” (भग.गीता15।19) इित �भुः उ� तवान्. अतो �ानमाग�य�ािप
पु�षो�मिवदोिप भ�� तिन�ैव फलम् इित िकम् इतो अिधकं वा�म्,
अनेक�माणिस��ाद् इित िव���ः �ेयम्. ऋ�ेदेिप प�ते “तमु �ोतार: पू��
यथािवद ऋत� गभ� जनुषा िपपत�न, आ� जान�ो नाम िचि�व� तन मह�े िव�ो
सुमितं भजामहे” ‘हे �ोतारो!’ भगवदु�ष�वण�नपरा: ‘पू��’ सव�कारणकारण�पं तं
लोकवेद�िस�ं पु�षो�मं भव�ो यथावद् िवद�� त��पिमित तथाभूता: ‘ऋत�’
सूनृतवाणी�प� वेद� गभ��पम्. �ोदर�थं वेदं िव� विहताथ� ��ण:
उपिद�वािनित तथा. ‘जनुषा’ �ज�नैव स�ूण�न, नतु �णयाममा�ेण. ‘िपपत�न’
पूित�यु� तं स�ु�ं कु�त. अ� यथािव�ो�ा पूण��ानानां देहे��य-�ाणा�:करण-
जीवान् तदथ�मेव त�जनाथ�मेव उपयु� तान् कु�त इित भ�� तमाग� िविनयोगम्
उपिदशित. तेन �ुटमेव �ानमागा�द् भ�� तमाग�� आिध�म् अवग�ते. भ�ा
िवना न कोिप पु�षाथ�: िस�ित इित �दयेन आह अ�े देहािद-सव�-िविनयोगाश� तौ
आसम�ाज् जान�ो अख�-श�-���पं, नतु लौिककश��पम् इित.
नाम��पं जान�ः तदेव ‘िवव� तन’ िवशेषेण वद�ु. अिधक-माहा�ा��ाने
नाममा�म् उत कीत�य�ु. एतेनैव भगव��प-त�ाहा�ािदकं �ातं भिव�ित इित
आशयेन आह नाम��पम् ‘िचद्’इित. ‘िचद्’ इित उपल�णम्. स��दान�ा�कम्
इित अथ�:. नाम��पा�ाने तदुपदे�टृ-गु�पसि�: काया� इित आशयेन आह ‘मह�े’
इ�ािद. ‘ते’ �����नं ‘सुमितं’ िनद�षपूण�गुण�ेन भव�ं जान�ं भगव�� तं



भजामहे. स च �तेजसा परा�ानिनरासक: इित आह ‘मह:’ इित. तेजो�पम् इित
अथ�:. ��िद सदा �ीकृ��ाक�ेन उ�वा�कम् इित वा. एतेन �ािननां
भ�� तमाग��वेशएव उपिद�ो भवित. एवमेव “ति��ो:” “ति��ास:” इ�ािद�ुितसह�ैः
िनग�त इित सु�ठू� तं �ानमागा�द् अिधको भ�� तमाग�: इित॥17-19॥
 

ट�का : मया�दामाग�य �ानी तथा मया�दामाग�य भ� त होयं िवनको पुि�माग�म�
अ�ीकार होयगो तो �मसंू मानसी सेवाको फल िमलेगो ओर यिद मया�दाम�
अ�ीकार होयगो तो सायु�मु�� त िमलेगी. एस� भ�� तमाग� हे सो �ीपु�षो�मकी
�ा�� त क�रवेवारो हे तासंू �ानमाग�संू उ�म हे सो ग�ाजीके ��ा�संू िन�पण िकयो
हे.
 
  इतने लोकम� िकतनेक कहत ह� जो भ�� तसंू �ान िमले ओर �ानसंू मु�� त िमले.
पर�ु आ�ा तथा अ�र�� की एकताको �ान तथा सब जगत् अ�र���प हे एसे
जाननो सो ‘�ान’ क�ो जाय हे. सो �ान होय तो� �ीपु�षो�मको स�� तो अितदूर
रहे हे. �ो ं जो �ीपु�षो�म तो अ�रातीत हे. तासंूिह गीताजीके बारम� अ�ायम�
िल�ो हे जो अ�रकी उपासनावारेनको �ेश अिधक होय हे; ओर “जो सब
कम�नको मेरेम� अप�ण क�रके मेरे परायण होयके मेरी उपासना करत ह� ितनको
उ�ार म� शी�िह क�ं�ं” एस� �ीकृ�न� क�ो हे. तासंू �ानसंू अिधक भ�� त माग� हे॥
19॥
 
  ग�ाजीको ��ा� िदयो हे ताको दूसरो ता�य� कहत ह�:
 
 
 
भ�भावेतु तीर�थो यथा दु�ै: �कम�िभ:॥
अ�थाभावम् आप� नस् त�ात् �थाना� न�ित॥20॥
यथा=जेसे
तीर�थ:=तीरपे र�ोभयो
भ�भावे=भ�� तके अभावम�
तु=तो, दु�ै:=दु�
�कम�िभ:=खुदके कम��ंू
अ�थाभावम्=अ�थाभावकंु
आप� न: सन्=�ा� त होयके



त�ात्=वा �थानात्=�थानसंू
न�ित=न� होवे हे
(तथा=वेस�)
भ� तोऽिप=भ� त �
न�ित=न� होवे हे
भावाथ� : जेस� ग�ातीरपे रहतो पु�ष, भ�� त न होय तो अपने दु�कम��ंू
पाख�ीपनेकंु �ा� त होयके ओर तीथ��प �थानसंू� न� होय जाय हे तेस� भ� त�
भ�� तके अभावम� अपने दु�कम��ंू वा �थानसंू �� होयके नीच योनीनमे ज� ले हे॥
20॥
 
िववृित : ग�ा��ा�� ता�या��रम् आ�: भ�भावे इित. भगव�ा�� न�देशेऽिप
��थतौ भ�भावे तथा भवित इित भाव:. एतेन भ� तेः आव�क�म् उ� तं भवित॥
20॥
 

ट�का : ग�ाजीके तीरम� र�ो होय ओर अपने दु�कम���रके िवपरीत भावकंु �ा� त
भयो होय सो जेस� वा �थानसंू न� होय हे तेस� भ�� तको अभाव होय तो भगवानके
स�� नधानवारे देशम� रहत होयतो� अपने दु� कम��ो ंपाष�ीपनेकंु �ा� त भयो होय
सो आ�ढपिततहोयहे.
 
  इतने जेस� कोउ ऊंचे �थलप� चिढके िगरे हे तेस� भ�� तमाग�म� आयो होय ओर भ�� त
न होय तो दु� कम��ंू पाष�ी होयके वा माग�त� �� होय हे॥20॥
 
  एस� भ�� तको अव�पनो िन�पण क�रके उपसंहार करतह�:
 
 
एवं �शा�-सव��ं मया गु� तं िन�िपतम्॥
एतद् बु�ा िवमु�ेत पु�ष: सव�-संशयात्॥21॥
 
॥इित �ीव� लभाचाय�िवरिचता िस�ा�मु� तावली स�ूणा�॥
एवं=या �कारसंू, मया=मेरे �ारा
�शा�सव��ं=अपनेशा�केसव��
गु� तं=गु� तको, िन�िपतं=िन�पणिकयो
एतत्=याकु, बु�ा=जािनके



पु�ष:=पु�ष
सव�संशयात्=सभी संशयसंू
िवमु�ेत्=िवशेषक�रक� मु� तहोयह�
 
िववृित : (स�योजनम् उ� तम् उपसंहर�� एवम् इित. उ� त�कारेण �शा��पं
�शा�� वा िस�ा��पसव��ं गु� तं ��ेन ब� िन�िपत�ात् ग�ीरता�य�
बिहमु�खानाम् अ�ापनीयं वा. िकं तेन? इ�त आ�: एतद् इित. एत�ानेन
�माग�स���-सव�संशयिनवृि�ः भवित. अ�था “संशया�ा िवन�ित” इित बु��ः
अ�था भवेद् इित अथ�:)॥20-21॥
 
इित �ीिपतृपादा�-परागरसिस� त�त्।
�ीिव�ल����ा�-वा�ालां �दये दधौ॥1॥
 

भावाथ� : या �रितसो ंम��ने अपने शा�को गो� सेवा�प िस�ा� क�ो. याकंु जािनके
पु�ष सव�स�ेह�ंू मु� त होय हे॥21॥
 

ट�का : एस� अपने शा�को सव�� जो गु� त हतो सो मेन� िन�िपत िकयो हे. ये जो
िन�िपत िकयो हे ताकंु जािनके पु�ष सब संशय�ंू मु� त होय॥21॥
 
  या ��म� इतनो िस� भयो जो तनुिव�जा सेवािह �थम साधन हे. सो यथाथ� बने तो
�भुम� िच� लीन होय जाय एसी मानसी िस� होय. तब �भुस��ीिह सब कामना
होय. तासंू सब ��ा�क हे एसे �ानसंू भगवानमे बु�� राखनी—— ये साधनकी
�थम (मु�) क�ा हे. याम� अिधकार न होय तो जे मया�दापु� ह� ितनकों
अ�र��ा�क अपनो ��प हे ओर अ�र��म� �ीकृ� िवराज़त ह� एसो �ान जेस�
होय तेसो य� करनो—— ये साधनकी ि�तीय (म�म) क�ा हे. याम�� जाको
अिधकार नाही ंहे सो शरीर, पु�, धनािदकनमे अिभमानवारो ‘संसारी’ क�ो जाय हे.
एसो पु�ष सेवा करतो होय ताम� भगवानको उपयोगी पदाथ� िमले नाही ंतब दु:ख पावे
तब सेवा� आछीरीतसंू न बने. एसेको ंसंसारम��त� आस�� त छुटवेकेिलये लीलािविश�
भगवानको िच�न करनो—— ये साधनकी तीसरी (हीन) क�ा हे. ओर जाकों
लौिकककी इ�ा िनवृ� नाही ं होय सो तनुिव�जा सेवा करतो होय तब वाकी
परी�ाकेिलये अथवा �ार�भोगकेिलये �भु िवल� करे तब लौिककत� �ेश होय
तो� भगव�ेवा छोडे नाही ंतो लौिककास�� त छूट जाय. एसो जो पुि�माग�य होय तो



�ीभागवतके पाठ �वणािदकम� त�र होयके इ�ानुकुल देशम� रिहके
पूजो�वािदक करनो. ओर एसो यिद मया�दामाग�य होय तो ग�ाजीके तीरम� रिहके
�ीभागव�ो �वण अथवा पाठ वारंवार कय� करे—— ये साधनकी चोथी (अितहीन)
क�ा हे. ओर जो तनुिव�जा सेवा करतो होय ताम� भ�� त� न होय सो पांचमों
आ�ढपितत क�ो जाय हे. सो वारंवार ज�कंु �ा� त होयके संसारको अिभिनवेश
िशिथल होय तब मु� त होय. ओर यिद संसारको अ�� अिभिनवेश होय तो मु� त�
न होय. तासंू संसारावेश छोिड़के भ�� तकेिलये तनुिव�जा सेवाम� य� करनो.ं
 
॥इित �ीव� लभाचाय�िवरिचत िस�ा�मु� तावलीकी
गो�ािम �ीनृिसंहलालजीमहाराज िवरिचता
भावाथ�सं�ेपट�का स�ूण� भई॥
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पुि�-�वाह-मया�दाभेद: ��प�रचय
 



गो. �ी�याम मनोहरजी (�कशनगढ़-पाला�)
 

  कुछ �व�वान�क� धारणा है �क �ार�भम� �ीमहा�भ ु दैवी तथा आसरु�
जीव�के �भ� न-�भ� न होनेके गीता��तपा�दत �स�धा�तको तो मा�य करत ेथे
पर दैवी जीव�के अवा�तर भेद—— पिु�टजीव और मया�दाजीवके �भ� न-�भ� न
होनेका �स�धा�त �ीमहा�भनेु अपनी वयके उ�राध�म� �था�पत �कया था.
अतएव पिु�ट�वाहमया�दा ��थका रचनाकाल �ीमहा�भकेु अडलैम� ि�थर
�नवासके समयके आसपास �नधा��रत �कया जाता है.
 

  इस �वषयम� यह ��ट�य है �क �नब�धका शा��ाथ��करण �ीमहा�भकु�
�थम रचना है यह तो �ायः सव�मा�य है. इस ��थक� का�रका 45-52का
अवलोकन करनेसे यह �प�ट हो जाता है �क �नब�धके रचनाकालम� भी
पिु�टजीव, मया�दाजीव और �वाहजीव� के �भ� न-�भ� न होनेक� धारणा
�ीमहा�भकु� दाश��नक मा�यताओमें �थान ले चकु� थी. एतदथ� कुछ
श�द�योग�पर ल�यपात अपे��त है. यथा:
 

1.त�वसिृ�ट�व�ृानां दैवानां मिु� तयो�यता. (का. 46)
2.��मान�दे ��व�टानाम ्आ�मनवै सखु�मा,
स�घात�य �वल�न�वा� भ� तानां त ु�वशषेतः,
सव�ि��य�ैतथाचा�तःकरणरैा�मना�प �ह,
��मभावा� ुभ� तानां गहृएव �व�श�यत.े (का. 50-51)
3.तीथा�दाव�प या मिु� तः कदा�चत ्क�य�च� भवेत,्
कृ�ण�सादय�ु त�य ना�य�ये�त �व�न� चयः. (का. 47)
 

  यहां �प�टतया मिु� तयो�य जीव�मेसे �कसीको ��मान�द और �कसीको
भजनान�द �मलता है यह �नि� चत हुवा है. मया�दा�व�धके अनसुार तीथ�
आ�द�वारा िज�ह� मिु� त �मलती है वह भी कृ�णक� मिु� तदानक� इ�छापर



अवलि�बत है यह भी कहा गया है. इन का�रकाओपंर �लखे गये �काशके
अ�ययन करनेपर भी मया�दाजीव� और पिु�टजीव� के �भेदक� धारणा �फुट
हो जाती है. यथा
 

“ये साि�वका: दै�यां स�प�द जाता: �व�यपुजी�वनः सव�दा तषेां मिु� त:
भ�व�य�त” (�का. 46) तथा
 

  “�वत��भ� तानां त ु गो�पका�दत�ुयानां सव�ि��य:ै तथा अ�तःकरणःै
�व�पेण च आन�दानभुवः, अत: भ� तानां जीव�म�ु�यपे�या
भगव�कृपास�हतगहृा�मएव �व�श�यत”े
(�का. 50-51).
 

  इन उ�धरण�से यह �स�ध हो जाता है �क दैवीजीव तथा आसरु�जीव का
भेद और इसी तरह �व�यपुजीवी मया�दाजीव तथा �वत�� पिु�टजीवका
अवा�तर �भेद भी �ीमहा�भकुो �नब�धम� भी �वव��त है ह�. ऐसी ि�थ�तम�
इस पवू�� त आधारपर ��थका रचनाकाल �नण�त कर पाना क�ठन है. यह
��थ �कस अवसरपर तथा �कस अनयुायीके�लये �लखा गया था यह पता
नह�ं चलता. इसके अलावा यह ��थ पणू�तया उपल�ध नह�ं होता है यह
��थके �ार�भम� क� गयी ��त�ासे �प�ट हो जाता है. �व�भ� न �या�याकार
भी इस बातका उ� लेख करत ेह�.
 

  सग�भेद-कारणभेद, फलभेद, माग� या साधनभेद तथा जीव�के �व�पा�दभेदके
आधारपर पिु�टमाग� मया�दामाग� तथा �वाहमाग� पर�पर �भ� न-�भ� न ह� यह
�ीमहा�भ ुइस ��थके �वारा हम� समझाना चाहत ेह�. उपल�ध ��थके पणू�
न होनेके कारण यह कह पाना अब क�ठन है �क इदम ् इ�थ�तया
�ीमहा�भनेु �कस �कारसे पवू�� त माग�का पथृ�करण �व� लेषण एवम ्
वग�करण �कया था. उपल�ध अशंके अ�ययनसे तीन तरहक� स�भावनाय�



�कट होती ह�. यह सब समान�यायक� सामा�य यिु� तपर क� गयी
स�भावनाय� ह�, िजनका तलुना�मक �ामा�य अ�य ��थोम� �ीमहा�भकेु
�वारा इस �वषयके बारेम� �कये गये �वधान�के साथ संवादपर अवलि�बत है.
 
 

 





इनम� �ीमहा�भकुो अ�भ�ेत वग�करण कौनसा है यह केवल पिु�ट�वाहमया�दा
��थके आधारपर �न�व�वाद �नण�त नह�ं हो पाता.
 

  जीव�के उपयु�� त वग�करणके अलावा माग�भेद सग�भेद एवम ् फलभेदके
आधारपर अ�य �वशषेताओकंा भी �न�पण यहां �ीमहा�भकुो अ�भ�ेत है.
 

1.माग�भेद:
 

   पिु�ट-�वाह-मया�दा �वशषेणे पथृक्-पथृक्॥
   जीव-देह-��या-भेदै: �वाहेण फलेन च॥1॥
   व�या�म सव�स�देहा न भ�व�यि�त य��त:े॥
  पिु�टमाग� मया�दामाग� तथा �वाहमाग� इन तीन� माग�क� कुछ अपनी-अपनी
�वशषेताय� ह�. तदनसुार ये तीन� माग� पर�पर �भ� न-�भ� न ह�. त�त ्माग�म�
जीव�के �व�प, उनके देह, उनक� ��च, उनके �यवहार तथा अ�तम� उ�ह�
�मलनेवाले फलके तारत�यको �ि�टगत करने पर माग�भेदको भल�भां�त
समझा जा सकता है.
 

   भि� तमाग��य कथनात ्पिु�टर�ती�त �न� चय:॥2॥
“�वौ भतूसगा�”�व�य�ु त:े �वाहो�प �यवि�थत:॥
वेद�य �व�यमान�वात ्मया�दा�प �यवि�थता॥3॥
“कि� चदेव�ह भ� तो�ह यो म�भ� त” इतीरणात॥्
सव��ो�कष�कथनात ्पिु�टर�ती�त �न� चय:॥4॥
न सव�ऽत: �वाहा��ध �भ� नो वेदा�च भेदत:॥
‘यदा य�ये”�त वचनात ्“नाहं वदैै:” इतीरणात॥्5॥
  यह माग�भेदक� धारणा शा��ीय �माण�पर अवलि�बत है. शा��के अनसुार
सारे लौ�कक कम�का उ�स कम�कता� जीवके �ाकृत �वभावम� तथा लौ�कक
�योजन�क� प�ूत �के �यासम� �न�हत रहता है. व�ैदक कम�का अन�ुठान



�वभावसे �ा� त नह�ं होता. �क�त ु शा��ीय आ�ाओकें अनसुरण करनेक�
मनोव�ृीसे �ा� त होता है. �फर भी शा��ीय आ�ाय� ��ी-प�ुष बालक-व�ृध
या �ा�मण-श�ू आ�दके देह और उनसे स�ब�धत �व�वध अ�भमान�को
ल�यम� रख द� गयी ह�. अतएव “�गैु�य�वषयाः वेदाः” कहा जाता है.
  इन लौ�कक तथा व�ैदक कम�से ऊपर उठनेक� �ानमाग�म� जसैी
स��यासक� एक शा��ीय ���या है, वसैी ह� �नगु�ण भि� तमाग�य
सव�समप�णक� भी एक शा��व�ण�त ���या है. इसी अलौ�कक �नगु�णा
भि� तके �कारको ‘पिु�टमाग�’ कहा जाता है. गीताम� दैवी सिृ�टसे �भ� न एक
आसरु� सिृ�ट �दखलायी गयी है वह �वाहमाग� है. वेद�मे व�ैदक धम�क�
�व�भ� न मया�दाओकें �न�पण �मलत ेह� ह� और वह मया�दामाग� है.
 

  इससे �स�ध होता है �क जसेै �वाहमाग� और मया�दामाग� पर�पर �भ� न
ह�, वसेै ह� इन दोन�से पिु�टमाग� भी एक �भ� न माग� ह� है. सभी जीव अतः
पिु�ट माग�य नह�ं माने जा सकत े ह�. लौ�कक या व�ैदक सभी तरहक�
कामनाओ ंऔर �योजन�से ऊपर उठकर जो जीवा�मा केवल भगवानक� ह�
भि� तम� परायण हो जाती ह� उ�ह� �वाहमाग�य या मया�दामाग�य नह�ं �गना
जा सकता है.
 

  “आ�मभा�वत भगवान ्िजस जीवपर अन�ुह करत ेह� वह� जीव लोकवेद�मे
अपनी प�र�न�ठत ब�ु�धसे छुटकारा पा सकता है” (भागवत) तथा
 

  “वेद, तप, दान, याग आ�द �कसी भी साधनसे मेरा दश�न इस तरह कर
पाना श�य नह�ं है, जसैा तमुने पाया है. अजु�न! यह तो केवल अन�य
भि� तके कारण ह� मझु े इस तरह जाना जा सकता है, त�वतः देखा जा
सकता है और अ�तम� मझुम� �वेश भी पाया जा सकता है” (गीता)



  ——इन दो वचन�से �मशः �वशषे अन�ुह और त�ज�य भि� तका स�ुप�ट
�न�पण हम� �मलता है. इस तरह अ�य� भी ऐसी उ�कृ�ट भि� तके
�न�पणके बलपर उसके कारणभतू अन�ुह या पिु�टमाग�का अनमुान �कया
जा सकता है.
 

   माग�क�वेऽ�प चेद��यौ तन ूभ��यागमौ मतौ॥
   न त� य�ु तं स�ूतो �ह �भ� नो य�ु�या �ह व�ैदक:॥6॥
  यहां यह शमा उठ सकती है �क माग� �भ� न-�भ� न नह�ं मानने चा�हये
�क�त ुइनम� उ�रो�र उ�कृ�ट होनेके सोपान�का सा स�ब�ध मानना चा�हये.
�वाहके सोपानसे उ�कृ�ट मया�दाका सोपान है तथा सव��कृ�ट सोपान
�नगु�णाव�थाका है. यह शमा उ�चत नह�ं है. �य��क �ौत यिु� त तथा
��मस�ू दोन�से उ� त धारणा �वपर�त है.
 

   जीव-देह-कृतीनां च �भ� न�वं �न�यता �ुत:े॥
   यथा त�वत ्पिु�टमाग� �वयोर�प �नषधेत:॥7॥
   �माणभेदा� �भ� नो �ह पिु�टमाग� �न��पत:॥
  जसेै आसरु� जीव तथा दैवी जीव�का �न�यभेद �ु�त�स�ध है. उनके देह
तथा कम� क� �भ� नता भी �ु�तय�मे व�ण�त है. इसी तरहसे दैवी जीव�के
अ�तग�त पिु�टजीव और मया�दाजीव� के �व�प देह तथा कम�म� भी पर�पर
�भ� नता �वीकारनी चा�हये. अतः पिु�टमाग�, मया�दामाग� तथा �वाहमाग� का
भेद �माण�स�ध ह� है.
 

2.सग�भेद:
 

   सग�भेदं �व�या�म �व�पा�ग-��यायतुम॥्8॥
   इ�छामा�णे मनसा �वाहं स�ृटवान ्ह�र:॥
   वचसा वेदमाग� �ह पिु�टं कायेन �न� चय:॥9॥



  पिु�टमाग�, मया�दामाग� तथा �वाहमाग�के �माण�स�ध भेदके �वचारके बाद
अब इन माग�क� सजृन���याके भेदको भी समझ लेना चा�हये.
 

  भगवान ्�वय�के मनके �वारा �वाहमाग�का सजृन �वत�न तथा �नयमन
करत े ह�. अतः �वाहमाग�य जीव�के �व�श�ट �व�प देह तथा �यवहारक�
�नय�त केवल ��मक� इ�छापर ह� �नभ�र है. व�ैदक मया�दामाग�य जीव�के
�व�श�ट �व�प देह तथा �यवहारका भगवान ् वेद�पा वाणीके �वारा सजृन
�वत�न तथा �नयमन करत ेह�. पिु�टमाग�य जीव�के �व�श�ट �व�प देह तथा
�यवहारका सजृन �वत�न तथा �नयमन �ीकृ�ण अपने �कट आ�धदै�वक
�व�पके �वारा करत ेह�.
 

  इस तरह इन माग�मे सग�भेद अथवा सजृनक� ���याम�भीभेद ह�.
 

3.फलभेद:
 

   मलेू�छात: फलं लोके वेदो� तं व�ैदके�प च॥
   कायेन त ुफलं प�ुटौ �भ� ने�छातोऽ�प नकैता॥10॥
  �वाहमाग�य जीव�क� कामना एवम ्आचरणके अनकूुल या ��तकूल फल
�भ ु�वयम ्अपनी इ�छानसुार �नधा��रत करत ेह� तथा उ�ह� �दान करत ेह�.
मया�दामाग�य जीव�के वेद�व�हत धमा�थ�काम�प प�ुषाथ�के अन�ुठानका फल
वेदा�द शा���मे �न��पत �व�वध मो��के �पम� �भ ु देत े ह�. पिु�टमाग�य
जीव�के भजनान�द स�ब�धी मनोरथ�क� प�ूत � �ीकृ�ण अपने आ�धदै�वक
�व�पके �वारा करत ेह�.
 

   “तानहं ��वषतो” वा�या� �भ� ना जीवा: �वा�हण:॥
   अतएवेतरौ �भ� नौ सा�तौ मो��वेशत:॥11॥



  “म� उन आसरु� जीव�को �नर�तर अशभु यो�नम� डालता रहता हंू” (गीता)
——इस वचनके आधारपर �नर�तर अशभु भव�वाहम� बहनेवाले �वाह� जीव�से
मया�दामाग�य तथा पिु�टमाग�य जीव�के फलको �भ� न मानना पड़ता है.
�य��क इ�ह� भव�वाहसे छुडाया जाता है तथा मो� �दान �कया जाता है.
 

(क-1)पिु�टमाग�:
   त�माज ्जीवा: पिु�टमाग� �भ� नाएव न संशय:॥
  इस तरह माग�भेद सग�भेद एवम ्फलभेद के आधारपर पिु�टमाग�य जीव�को
अ�य जीव�से �भ� न मानना ह� चा�हये.
 

   भगव�पूसेवाथ� त�सिृ�ट: ना�यथा भवेत॥्12॥
   �व�पेणावतारेण �ल�गेन च गुणेन च॥
   तारत�यं न �व�पे देहे वा ति��यास ुवा॥13॥
   तथा�प यावता काय� तावत ्त�य करो�त �ह॥
  यह पिु�टसिृ�ट भगवा�के आ�धदै�वक �व�पक� सेवाके�लए ह� �कटक�
गयी है. अतः भगव�सेवाके अ�त�र� त अ�य� �कसी कम� या �योजनम�
पिु�टसिृ�टके जीव�का त�पर होना भगवानको अ�भ�ेत नह�ं है. बा�य �ि�टसे
पिु�टमाग�य जीव�के �व�प देह �वभाव एवम ् �यवहार तो सभी जीव�के
समान ह� �तीत होत ेह�. पर�त ुअ�ततः आ�धदै�वक �व�पके भजनान�दम�
ह� इन पिु�टजीव�को आकष�ण और स�तोषका अनभुव होगा. �य��क इनसे
यह� काम �भ ुलेना चाहत ेह�.
 

(क-2)पिु�टसग�:
 

   त े�ह ��वधा श�ुध-�म�——भेदान ्�म�ाि��धा पनु:॥14॥
   �वाहा�द�वभेदेन भगव�काय��स�धये॥
   प�ु�या �व�म�ा: सव��ा: �वाहेण ��यारता:॥15॥



   मया�दया गुण�ा�त ेश�ुधा: �े�णा�तदलु�भा:॥
  इस पिु�टसिृ�टके पनुः दो अवा�तर भेद होत ेहै:
     1.श�ुध पिु�टसिृ�ट
     2.�म� पिु�टसिृ�ट
 

  �म� पिु�टसिृ�टके तीन अवा�तर भेद होत ेह�. यथा:
     1.पिु�ट-पिु�टसिृ�ट
     2.मया�दा-पिु�टसिृ�ट
     3.�वाह-पिु�टसिृ�ट
1.पिु�ट-पिु�टसिृ�टके जीव सव��वध माहा��य�ानय�ु त तथा स�ुढ़ सव�तो�धक
�नेहपवू�क कृ�णसेवाम� परायण होत ेह�.
2.मया�दा-पिु�टसिृ�टके जीव भगवान ् �ीकृ�णक� ल�ला-कथाओकें �वारा
भगवानके गुण�के �ेमपवू�क �च�तन (�वण-�मरण-क�त�न) म� परायण हो
जात ेह�.
3.�वाह-पिु�टसिृ�टके जीव�मे न तो भल�भां�त माहा��य�ान ह� होता है और
न उ�कट �नेह ह�. �फर भी कृ�णभजनके ��या�मक बा�य�पम� इनक� ��च
एवम ्त�परता होती है.
 

  �म� पिु�टसिृ�टके इन तीन� �कार�से �वल�ण श�ुध पिु�टसिृ�टके जीव
होत े ह�. इ�ह� भगवा�के ��त �नेह �कसी �माणबलके आधारपर नह�ं होता
�क�त ुभगवान ्इनके सम� �वयम ्�कट होकर अपने आ�धदै�वक �व�पके
�मेयबलसे इ�ह� अपनी ओर आकृ�ट कर लेत ेह�. इनका भगवानके ��त �नेह
उ�कृ�ट सहज एवम ् श�ुध अथा�त ् अ�य �कसीभी भाव या �योजनसे
अ�म��त रहता है. यह अ�तदलु�भ �कारक� पिु�टसिृ�ट है.
 

(क-3)पिु�टफल:
 



   एवं सग��त ुतषेां �ह फलं �व� �न��यत॥े16॥
भगवानेव �ह फलं स यथा�वभ�वे�भ�ुव॥
गुण�व�पभेदेन तथा तषेां फलं भवेत॥्17॥
  पिु�टमाग�य जीव�का साधन जसेै भगवानक� पिु�ट या अन�ुह है वसेै ह�
फल एकमा� �वयम ्भगवान ्ह� ह�.
 

  त�� भ� त�के�लए गुण और �व�पके भेद�के अनसुार जसेै-जसेै �पधारण
कर भगवान ् �कट होत े ह�, उन-उन �नजी भगव�पू�के साथ पिु�टसिृ�टके
�व�भ� न जीव�क� फलानभु�ूत स�प� न होती है.
   आस� तौ भगवानेव शापं दापय�त � व�चत॥्
अहमारेऽथवा लोके त�माग��थापनाय �ह॥18॥
न त ेपाष�डतां याि�त न च रोगा�यपु�व:॥
महानभुावा: �ायेण शा�� ंश�ुध�वहेतवे॥19॥
  इन �नजी भगव�पू�से अ�त�र� त अ�य� कह�ं भी पिु�टमाग�य जीवक�
आसि� त जब भगवान ् देखत े ह� तो शाप भी �दलवात े ह�. कभी-कभी इ�ह�
साहमार देखकर भी भगवान ् शाप �दलवात े ह�. और तब ये पिु�टजीव
भतूलपर �कट होत े ह�. कभी-कभी भतूलपर पिु�टमाग�को �कट करनेके�लए
भी पिु�टजीव�को भतूलपर �कट �कया जाता है. लोकम� आनेपर भी ये दै�हक
रोगा�दके उप�व अथवा मान�सक पाष�डता आ�दके उप�वसे ��त नह�ं हो
जात.े इन महानभुाव�का भतूलपर �ाक�य, चाहे शापवश भी �य� न हो, होता
है �ायः श�ुधताके�लए ह�.
 

   भगव�ारत�येन तारत�यं भजि�त �ह॥
लौ�कक�वं व�ैदक�वं काप�यात ्तषे ुना�यथा॥20॥
व�ैणव�वं �ह सहजं ततोऽ�य� �वपय�य:॥



  भगवान ्इन जीव�के�लए अपने �व�प तथा अपनी ल�लाम� जसैा तारत�य
�कट करत े ह� तदनसुार इन भ� तोम� भी तारत�य घ�टत हो जाता है.
लौ�कक �यवहारका �नवा�ह तथा व�ैदक कत��य�का पालन ये महानभुाव लोकम�
ब�ु�धभेद न पदैा हो जाये एतदथ� अथा�त ्लोकस��हाथ� ह� करत ेह�. इनक�
सहज तथा उ�कट ��च तो अपनी व�ैणवताके �नवा�हम� ह� होती है ——
लौ�ककता या व�ैदकता के �नवा�हम� नह�ं.
 

  इस तरह पिु�टजीव�के माग� सग� एवं फलका �न�पण स�पणू�हुआ.
 

  कभी-कभी इन पिु�टमाग�य जीव�के साथ सदा-सव�दा भटकत े रहनेवाले
चष�णी जीव भी सि�म�लत हो जात ेह�. अतः उनके �व�पका भी थोड़ा-बहुत
�न�पण यहां अ�स�गोपात न होगा.
 

चष�णीजीव:
 

   स�बि�धन�त ुये जीवा: �वाह�था: तथाऽपरे॥21॥
   ‘चष�णी’श�दवा�या�त ेत ेसव� सव�व�म�स॥ु
   �णात ्सव��वम ्आयाि�त ��च�तषेां न कु��चत॥्22॥
   तषेां ��यानसुारेण सव�� सकलं फलम॥्
  दैवी जीव�के स�गके कारण कुछ अदैवी जीवोम� भी कभी-कभी ता�का�लक
�पम� दैवी ल�ण �दखलायी देने लगत े ह�. पर ये ल�ण उन जीवोम�
�चर�थायी नह�ं होत.े ऐसे जीव�को ‘चष�णी जीव’ कहा जाता है. चष�णी
��त�दन नये-नये माग�पर भटकत े रहत े ह� नये नये र�ग बदलत े रहत े है.
इनका अपना कोई �थायी र�ग अथवा �वभाव नह�ं होता. िजनके साथ
सि�म�लत हो जात ेह�, उतने समयके�लए उनके गुण-धम�को अपना लेत ेह�.
अपने �न�य-नतून बदलत ेहुए र�गोम� कुछ न कुछ ता�का�लक फल अथवा
अनभु�ूतयां इ�ह� होती रहती ह�. दैवी जीव�का स�ग पाकर दैवी शील �कट



करत ेह� तथा आसरु� जीव�का स�ग पाकर ये आसरु� शील �कट करत ेह�.
ि�थर ये कह�ं भी नह�ं हो पात.े
 

(ख-1)�वाहमाग�:
 

   �वाह�थान ्�व�या�म �व�पा�ग��यायतुान॥्23॥
   जीवा�त े�यासरुा: सव� “�व�ृ� ंचे”�त व�ण�ता:॥
   त ेच ��वधा �क��य��त े�य�-द�ु��वभेदत:॥24॥
   द�ुा��त ेभगव��ो� ता �य�ा�तान ्अन ुये पनु:॥
  �वाहमाग�य जीव�के �व�प देह एवम ् �यवहार का अब �न�पण �कया
जाता है.
  सभी आसरु� सिृ�टके जीव�को �वाहमाग�य समझना चा�हये. गीताम� इनका
�न�पण “इ�ह� न उ�चत �व�ृ�का और न उ�चत �नव�ृ�का ह� बोध होता है”
कहकर �कया गया है. �वाह� जीव�के दो अवा�तर भेद होत ेह�. यथा:
     1.अ� �वाह� जीव
     2.द�ु� �वाह� जीव
 

1.आसरु� सिृ�टके िजन जीव�का वण�न भगवानने गीताम� �कया है उ�ह� द�ु�
�वाह� जीव समझना चा�हये.
2.इन द�ु� �वाह� जीव�के स�गवशात ् �वाह� �वभाव या ल�ण �कट
करनेवाले जीव�को ‘अ� �वाह� जीव’ कहा जाता है.
 

   �वाहेऽ�प समाग�य पिु�ट�थ: तनै� य�ुयत॥े25॥
   सोऽ�प त�ैत�कुले जात: कम�णा जायत ेयत:॥
  पिु�ट जीव जसेै �वाहमाग�य कुलम� ज�म�हण करनेपर भी �वाहमाग�य
वातावरणम� अपना ताल-मेल नह�ं बठैा पाता, ठ�क उसी तरह �वाहमाग�य
जीव पिु�टमाग�य कुलम� भी ज�म�हण कर ले पर�त ु पिु�टमाग�य



वातावरणके साथ वह अपना ताल-मेल नह�ं बठैा पायेगा ... (यहांसे ��थ
��ुटत हो जाता है.)
 

  ��थके �ा�पके अनसुार अधो�ल�खत �वषय�पर �काश अपे��त है.
 

(ख-1) �वाहमाग�य जीव�के देह एवं �यवहारका �न�पण.
(ख-2) �वाहसग�
(ख-3) �वाहफल
(ग-1) मया�दामाग�
(ग-2) मया�दासग�
(ग-3) मया�दाफल तथा
(घ)  उपसंहार
 
 
 
 
 
 

॥ पुि��वाहमया�दाभेद: ॥
  या जग�� िजतने जीव ह� िततने सब िचदंश�पसो ंतथा भगवदंशपनेसो ंसमान ह�.
ितनम� िकतनेकनको �ीपु�षो�मकी �ा�� त होय हे, िकतनेकनको अ�र��की �ा�� त
होय हे, िकतनेकनको �गा�िदकनक� �ा�� त होय हे ओर िकतनेकनको अ�तमकी
�ा�� त होय हे. तहां श�का होय हे जो एस� फलम� भेद �ो ंहोय हे? ओर �भावम�
भेद �ो ंहे? ओर िकतनेकनके �भावत� िव�� देह तथा ि�या हे तो िकतनेकनके
�भावानुकूल देह तथा ि�या हे इ�ािदक भेद �ो ं हे? एस� स�ेहवारेनके स�ेह
िमटायवेकेिलये िवनके उपायभूत माग� तथा माग�के सामय� को िन�पण क�रवेकेिलये,
सबनको भेद जािनवेत� सब स�ेहनक� िनवृि� होयगी ऐस� िवचा�रके, तीन माग�नके
भेदको िन�पण करत ह�:
 
 



 
पुि�-�वाह-मया�दा िवशेषेण पृथक्-पृथक्॥
जीव-देह-ि�या-भेदै: �वाहेण फलेन च॥1॥
व�ािम सव�स�ेहा न भिव��� यत् �ुते:॥
 
पृथक्-पृथक्=अलग-अलग
िवशेषेण=िवषेश�पसों
जीव-देह-ि�या-भेदै:=जीव देह
ओर ि�याके भेदसों
�वाहेण=�वाहसों
च=ओर फलेन=फलसो ं  
पुि�-�वाह-मया�दा:=पुि�,
�वाह ओर मया�दा(अहं=म�)
व�ािम=किह र�ो �ं
यत्=जो �ुतेः=सुिनवेसंू
सव�स�ेहाः=सब �कारके स�ेह
न=नाही ंभिव���=होयंगे
 

भावाथ�-ट�का : पुि�, �वाह ओर मया�दा ये तीनो ं जुदे जािनवेम� आव� एसे——
1.िवनके धम�क�रके, 2.जीवािदकनके भेद�ंू सृि�की पर�रा अिव��� न चली आवे
हे ताक�रके; ओर 3.िवनको ंफल िमले हे ताक�रके ——क�ंगो, जाके �वणत� सब
स�ेह न होयंगे. इतने िवनके धम�, जीवको ��प, देह, ि�याके भेद, सृि� तथा
िवनके फलको �ान होयगो तब सब स�ेह िनवृ� होयंगे॥11—�्ए2॥
 
भ�� तमाग�� कथनात् पुि�र् अ�ीित िन� चय:॥2॥
 
भ�� तमाग��=भ�� तमाग�के
कथनात्=किहवेसंू
पुि�:=पुि�
अ��=हे
इित=एसो
िन� चय:=िन� चय
(अ��=हे)



 

भावाथ� : शा�नमे भ�� तमाग� जुदोही क�ो हे तासंू िन� चय होय हे के भगवानको
अनु�ह हे. ओर ताहीसंू यह� मालुम पड़े हे के पुि�(अनु�ह) माग�� जुदोही हे.
 

ट�का : यालोककी तथा परलोककी कामना छांिडके �भुम� मन लगावनो ंसो ‘भ�� त’
किह जाय हे. सो भ�� त �भुनके अनु�हसंू िमले हे. तासंूही प�म��म�
ऋषभदेवजीके च�र�की समा�� तम� क�ो हे जो “मो� देयवेवारे भगवान्
भज��रवेवारेनको मु�� त द�य हे पर�ु का� समय भ�� तयोग नाही ं द�य ह�”. तेस�
�ीदेवकीजीने �ुित करी तब �भुनके माहा�को �ान हतो तासंू सब माहा�को
वण�न िकयो ता पाछ�  सु�ढ �ेह भयो तब माहा�कंु भूिलक�  क�ो जो “आपकेिलये
मेरी बु��म� धैय� नाही ंरहे हे, म� कंससंू डरपंु �ं”. सो ये सु�ढ �ेहको ��प हे. तासंू
�भूनको जब अनु�ह होय तब एसी भ�� त िमले हे. वा अनु�हको नाम ‘पुि�’ हे. जेस�
कोऊने पाप िकयो होय ताको िनवारण (�ाय�� चत) क�संू बने एसे होय पर�ु
ताकेिलये िव�ाननक� सभा भरी होय सो अनु�हसंू सुगम �ाय�� चत कहे तो
सुगमतासंू वाको िनवारण होय सके हे. जेस� कम�माग�म�� अनु�हकी �ाथ�ना होय हे सो
फल िस� होयवेकेिलये हे तेस� सुकर साधन�प भ�� तमाग�
�ीकृ�भगवानने उ�वजी�ित क�ो हे, तासंू ताके मूलभूत पुि� हे एसो िन� चय हे॥
2॥
 
  एस� पुि�की िव�मानताको िन�पण क�रके �वाह तथा मया�दा की िव�मानताको
िन�पण करत ह�:
 
“�ौ भूतसगा�”िव�ु� ते: �वाहोऽिप �व��थत:॥
वेद� िव�मान�ात् मया�दािप �व��थता॥3॥
 
�ौ=दो
भूतसग�=जीवसृि�
इित=एसो, उ� तेः=किहवेसंू
�वाह:=�वाह
अिप=�
�व��थत��थत



(अ��=हे) (िकंच=ओर)
वेद�=वेदके
िव�मान�ात्=िव�मान् होयवेसंू
मया�दा=मया�दा, अिप=�
�व��थता=िवशेष�पसंू ��थत
(अ��=हे)
 

भावाथ� : गीताजीम� �ीकृ�ने अजु�नसंू कही हे के “या लोकम� दैव ओर आसुर भेदसों
�ाणीनक� दो तरहकी सृि� ह�” (या वचनम� आसुर जीवनक� पृथक् गणना करी हे)
तासंू �वाहमाग�� िस� हे. ओर कमा�िदकी �व�था क�रवेवारो वेद िव�मान हे तासंू
िस� हे के मया�दामाग�� अनािदकालसंू च�ो आवे हे.
 

ट�का : दैव ओर आसुर एसे िवभागसंू जो सृि�की पर�रा अिविछ� न चली आवे हे
ताको नाम ‘�वाह’ हे. इतने नदीको �वाह जेस� आर�संू अ� तांई च�ो जाय हे तेस�
दैव ओर आसुर ये दोय �कारकी सृि�को �वाह �लय पय�� च�ो जाय हे. नाही ंतो
�ीकृ�न� दोऊको िवभाग िकयो हे सो �थ� होय जाय. गीताजीम� क�ो हे जो “दैव
ओर आसुर ऐस� दोय �कारके भूतसग� ह�”. तासंू िस� होय हे जो �वाह� र�ो हे.
ओर कम� तथा �ानािदकनके �कारको जो िनयम हे ताको नाम ‘मया�दा’ हे. सो
पूव�का� तथा उ�रका� �प वेद जगतम� िव�मान हे तासंू कम� तथा
�ानािदकनके �कारको िनयम र�ो हे. तासंू मया�दा� रही हे.
 

  यहां एस� समजनो जो भगवानके अनु�ह�यु� त भ�� तमाग� िजतने ह� ितन सबनको
अ�भा�व पुि�माग�म� हे तथा यालोक तथा परलोक की कामनावारे(माग�) जो सृि�की
पर�राको ंनाही ंतोड़े ह� सो सब माग� �वाहम� अ�भू�त ह�. ओर िजतने माग� वेदकी
मया�दाको उ� ल�न नाही ंकर�  ह� िततने सब माग� मया�दाम� अ�भू�त ह�. इतने जगतम�
िजतने माग� ह� ितन सबनको अ�भा�व (पुि�-मया�दा-�वाह) इन तीन माग�नमे हे॥3॥
 

  अब पुि�माग� एक िवल�ण माग� हे ताम� �माण बतावत ह�. तथा (�थम श�का ) सब
माग�म� िभ� न-िभ� न �कारसंू भजन तो र�ोही हे, तासंू भजनको �कार िभ� न-िभ� न हे
पर�ु माग� तो सब भ�� तकेही ह� एस� कोऊ कहे तहां (ताको समाधान) कहत ह�.
 



  (दूसरी श�का ) ऊपर कहे एसे तीनो ंमाग� िव�मान ह� एस� किहवेसंू� तीनो ं (पुि�-
�वाह-मया�दा) माग�नको पर�र भेद िस� नाही ं होयगो. �ो ं जो “सब फल
भगवा�ंूही होयं ह�” एस� �ाससू�ािदक�ंू िस� हे. तासंू दूसरे देवको भजन
क�रवेवारे �वाहमाग�य� फल�ा�� तकेिलये �भूनको ही भजन करे ह�. �ो ं जो
��वादकी रीितसंू चैत�म� भेद नाही ं हे ओर फल तो �भू�ंूही �ा� त होय हे; तासंू
�ावािहक� भ� त हे एस� कहनो चिहये. ओर अनु�ह�यु� त सब भ�� तमाग� पुि�माग�म�
अ�भू�त ह� एस� उपर क�ो हे सो अनु�ह सबनको समान हे; तासंू �वाहसंू पुि�माग�
िभ� न नाही ंहोयगो. ओर मया�दा तो वेदो� त िनयमसंू हे तासंू मया�दामाग� पुि�माग�संू
अव� िभ� न हे. इतने माग� दो ह� एस� कहनो चिहये एसी कोऊ श�का करे तहां
कहत ह�:
 
क�� चदेव िह भ� तो िह “यो म�� त:” इतीरणात्॥
सव��ो�ष�कथनात् पुि�र् अ�ीित िन� चय:॥4॥
न सव�ऽत: �वाहा�� िभ� नो वेदा� भेदत:॥
“यदा य�े”ित वचनात् “नाहं वेदैर्”इतीरणात्॥5॥
 
यो=जो, मद्=मेरो
भ� त:=भ� त, इित=एसो
ईरणात्=किहवेसंू (िकंच=ओर)
सव��=सब जगह
उ�ष�कथनात्=�े�ता किहवेसंू
पुि�:=पुि�
िह=िन�� चत ही
अ��=हे, इित=एसो
िन� चय:=िन� चय
भ� त:=भ� त, क�� चत्=कोइ
एव=ही, सव�:=सब      हे)
च=ओर, यदा=जब
य�=जाकु, इित=या
वचनात्=वचनसंू
न=नाही,ं अहं=म�



वेदै:=वेदसंू, इित=ये
ईरणात्=किहवेसंू
वेदत:होयके (��थत: इित शेष:=��थत हे एसो आशय हे)
 

भावाथ� : गीताजीम� भगवानने “जो मेरो भ� त हे सो मोकंु ि�य हे” यह क�ो हे तासंू;
ओर सव�शा�नमे भ�� तको उ�ष� क�ो हे तासंू � पुि�माग� िभ� न हे यह िस� होय
हे. “भ� त कोईक ही होय हे, सब नाही ंहोयं ह�” तासंू� पुि�माग� �वाहमाग�संू िभ� न हे
यह िन� चय हे. तथा “जब भगवान् अनु�ह कर�  ह� तब भ� त लोकमाग� ओर वेदमाग� म�
बु�� नाही ंलगावे हे” या भागवतके वचनसंू तथा “मेरो एसो दश�न वेदािदसो ंनाही ंहोय
हे” या भगवानके वचनसंू� यह िन� चय होय हे के पुि�माग� मया�दामाग�सो�ं िभ� नतया
��थत हे, अथा�त् िभ� न हे.
 

ट�का : “स�ोषवारो, हम�शा �भुम� िच� जान� जोड़्यो हे, मन जाके �ाधीन हे, �भु
अपने �ामी ह� एसो जाको �ढ िन� चय हे ओर मेरेम� जाने मन तथा बु�� अप�ण कर�
ह� एसो जो मेरो भ� त हे सो मोकंु ि�य हे” एस� गीताजीम� क�ो हे. ताम� “जो मेरो भ� त
हे” एस� किहवेसंू भ� त कोई होत हे (सब भ� त नाही ंहोत ह�) एस� जा�ो जाय हे. जो
बहोत भ� त होयं तो जो मेरो भ� त हे सो मोकंु ि�य हे एसे नाही ंकहते. ओर गीताजीम�
तप�ी, �ानी तथा कम�माग��ंू योगीकंु अिधक िल�खक�  “सब योिगनमे � जो
अ�:करण पूव�क ��ायु� त होयक�  मोकंु भजे हे सो अ�� यु� त मा�ो हे” एसे
�ीकृ�ने क�ो हे. तेस� फे�र प�दशम अ�ायम� क�ो हे जो “आछी रीितसंू
मोहरिहत जो पु�ष मोकंु पु�षो�म क�रके जाने हे सो सब जािनवेवारो हे. सो
सव�भावक�रके मोकंु भजे हे” एस� क�ो हे. सो सव�भावसंू भजन पुि�माग�म��िह हे. ओर
एसे भजनकंु सब�थलनमे उ�म क�ो हे. तासंू पुि� हे एसो िन� चय हे.
  उपरके � लोकम� गीताजीको �माण देयक�  भ� त बहोत नाही ंहोत ह� पर�ु कोई ही
होत ह� एसे िन�पण िकयो हे. तासंू सब, भ� त नाही ंहोत ह�. तब जा माग�म� ये भ� त ह�
एसो पुि�माग�� �वाहसंू िभ� न हे एस� अथा�त् िस� होय हे.
 

  तहां एसी श�का होय जो �वाहसंू पुि�माग� िभ� न हे एस� िस� भयो पर�ु पुि�माग�के
�ितपादक जो-जो वा� ह� सो-सो वेद, �ृित अथवा पुराणािदकनके ह�. सो सब
वेदिविधम�ही आय जाय ह�; तासंू मया�दासंू पुि�माग� िभ� न नाही ं होय सकेगो! एसी



श�का की िनवृि�केिलये कहत ह� जो “आ�ासंू जाकी भावना करी हे एसे भगवान्
जाके उपर अनु�ह करत ह� सो लोकम� तथा वेदम� लागी रही एसी मितको ंछोड़े ह�”
एस� �ीभागवतम� क�ो हे. तेस�ही “वेद तप दान ओर �ान-य� �ारा� मेरे वा
��पको दश�न नाही ंहोय सके हे के जाको तेन� िकयो; मेरे एसे ��पको दश�न तो
केवल अन�भ�� तक�रके ही होय सके हे” एस� गीताजीम� क�ो हे. इतने सब �थलम�
पुि�माग�को �ितपादन हे तासंू वेदके िनयम�प मया�दासंू� पुि�माग� िभ� न हे॥4-5॥
 
  जाम� भगव��� त होय नाही ंएसे धम�, कम� तथा �ान की िन�ा सव�शा�म� िलखी
हे; पर�ु भ�� त सिहतकी िन�ा नाही ं हे तासंू गीताजीम� “िनब�ायाऽऽसुरी मता”
इ�ािदक वा��ंू �ावािहक जीवनक� िन�ा िलखी हे सो भ�� त रिहतकी हे. भ�� त
सिहत �ावािहक तो दैवीम� िगने जाय ह� तासंू सब माग� भ�� तमाग�के अ�भूत ह� एसी
मूलम��िह श�का क�रके समाधान करत ह�:
 
 
माग�क�ेऽिप चेद् अ�ौ तनू भ�ागमौ मतौ॥
न तद् यु� तं सू�तो िह िभ� नौ यु�ा िह वैिदक:॥6॥
 
माग�क�े=माग� एक होयवेपे
अिप=भी
अ�ौ=अ��म दो
तनू=अ�
भ��ागमौ=भ�� त देयवेवारे
मतौ=माने ह� इित=एसो
चेत्=यिद होवे तो
तत्=वो
यु� तं=ठीक
न=नाही ंहे
िह=�ों�के
सू�त:=सू�सों
यु�ा=यु�� तसों
वैिदक:=वैिदक (माग�:=माग�)
िह=िन� चय ही



िभ� न:=अलग (अ��= हे)
 

भावाथ� : भ�� तमाग� एकही हे ओर �वाह तथा मया�दा, भ�� तके अ��प ह� ओर
भ�� तकी �ा�� तके साधन�प ह� एस� शा�म� मा�ो हे—— एस� वादी कहे तहां कहत
ह� जो एस� कहेनो सू� ओर यु�� त संू � यु� त नाही ंहे. तासंू वैिदकमाग� िभ� न हे ओर
अनु�ह�यु� त माग� िभ� न हे.
 

ट�का : इतने भ�� तमाग�म� “�ीपु�षो�मम� िन�ावारेकंु अमृतपनो होय हे” (“त�ं�थ�
अमृत�ोपदेशात्” श���सू�) एस� भ�� तसू�म� िल�ो हे. जैिमनीयसू�म� िल�ो हे
जो �ोित�ोमािदक य��प कम� �गा�िदक फलकंु उ�� न क�रके िनवृ� होय हे.
तासंू सो कम�, भ�� तके अ�भूत होय सके नाही.ं तेस� �ानमाग�� मो��पफलकंु
�ा� त करे हे, भ�� तकंु �ा� त नाही ंकरे हे एस� (“त�� न�� मो�ोपदेशात्”) �ाससू�म�
िल�ो ह�. सो (�ानमाग��)भ�� तके अ�भूत नाही ंहोय सके हे. तासंू वैिदकमाग� िभ� न
हे ओर अनु�ह�यु� त माग� िभ� न हे. तेस� दैवसग��प �वाह� मो�फल देयवेवारो हे
ओर आसुरसग��प �वाह ब�न क�रवेवारो हे तासो ं वो� भ�� तके अ��प होय
सके नाही.ं (एस� फलभेद अ� �माणभेद संू माग�भेदको िन� चय क�रके अब यु�� तसंू
� माग�भेदको �ितपादन करत ह�).
  यिद �वाहमाग� भ�� तके अ��प होवतो तो �ीकृ�भगवानने गीताजीम�
दैवीस�ि�को भाव किहके आसुरीस�ि�को भाव क�ो हे सो नाही ंकहते.
 
  तेस� (यिद मया�दामाग� ओर पुि�भ�� तमाग�के अ�भूत होवतो तो) गीताजीम�
�ादशा�ायम� क�ो हे जो “अ�र��के उपासकनको �ेश अिधक हे” ओर
“पूण�पु�षो�मके उपासकनको उ�ार �भु शी�ही करे ह�”; तेस�
�ीभागवतदशम��म� क�ो हे जो
“�ीयशोदान�न �ीकृ� भ�� तवारेनको सुखसंू जेस� �ा� त होयं तेस� देहीनको तथा
��कंु अपनी आ�ा�प मािनवेवारे �ानीनको सुखसंू �ा� त नाही ंहोय ह�” इ�ािदक
यु� ती��रके� पुि�माग�संू �वाहमाग� तथा मया�दामाग� िभ� न हे॥6॥
 
  एस� �वाह तथा मया�दामाग�त� पुि�माग� िभ� न हे सो सू� तथा यु�� तसंू िस� क�रके
िवन (माग�न्)के जीव, (जीवनके) देह तथा कृित के भेदको िन�पण करत ह�:
 



जीव-देह-कृतीनां च िभ� न�ं िन�ता �ुते:॥
यथा त�त् पुि�माग� �योरिप िनषेधत:॥7॥
�माणभेदाद् िभ� नो िह पुि�माग� िन�िपत:॥
 
यथा=जेस�
पुि�माग�=पुि�माग�म�
�ुते:=वेदसंू
जीवदेहकृतीनां=जीव-देह-कृितको
िभ� न�ं=अलगपनो(ंअ��=हे)
त�त्
िन�ता=िन�पनों
च=� (िस�ित=िस� होय हे)
�यो:=दोनोनंको अिप=भी
िनषेधत:=िनषेधसंू(िक�=ओर)
�माणभेदात्=�माणके भेदसंू
पुि�माग�:=पुि�माग�
िभ� न:=अलग   िन�िपत:=िन�िपत िकयो हे
 

भावाथ� : जेस� तीनोनंके जीव, देह तथा कृित िभ� न-िभ� न ह� तेस� �ुितके �माणसंू
��वादम� जीवनक� िन�ता हे तेसी िन�ताको �वाह तथा मया�दा माग� जीवनके िवषे
िनषेध होयवेसंू �माणके भेदसंू� पुि�माग� दोउ माग��ंू िभ� न हे.
 

ट�का : �वाहमाग�वारे जीव आसुर ह�, िवनके देह भगव�जनसंू �ितकूल ह�, िवनकी
ि�या �ाथ�केिलये ओर दूसरेको ंदु:ख देयवेकी हे.
 
  ओर मया�दामाग�य जीव दैव ह�, िवनके देह वैिदकधम� तथा भगव�ूजािदक
शा�ो� त धम�के अनुकूल ह�. िवनकी कृित अ�� नहो�ािदक �ौत-�ात� कम� क�रवेकी
तथा �ानािदकके अनुकूल �ागािदक करीवेकी हे.
 

  ओर पुि�माग�य जीव ह� सो दैव* ह� तथािप भगवानके अनु�हिविश� ह�. िवनके देह
भगव�ेवाम� अनुकूल तथा भगव��पम�ही आस� त (हे). िवनकी कृित लोिकक-



वैिदक फलनक� इ�ासो ंरिहत होयके भगव�ेवा क�रवेकी तथा सा�ात् पु�षो�म
स��� फल िमलवेकी हे.
 

  एस� तीनोनंके जीव, देह तथा कृित जेस� िभ� न-िभ� न ह� तेस� �ुितके �माणसंू
��वादम� जीवनक� िन�ता हे. िविश�ा�ैत तथा �ैतमाग� म� अिन�ता हे ओर
मायावादम� माियक� हे. य�िप एस� अपने-अपने मतके अनुसार सबजीवनकु सब
समानही माने ह�; तथािप “भगवानको कीत�न क�रवेवारे जीव �ुव (िन�) ह�” एस�
�ुितम� िल�ो हे. ओर “जेस� भ�� तवारेनको भगवान् सुखसंू �ा� त होय ह� तेस� ओर
देहीनको तथा �ानीनको �ा� त नाही ंहोय ह�” एस� �ीभागवतम� िल�ो हे. तासंू �वाही
तथा �ानीन् को िनषेध क�रके “िजनको ं सुखसंू �ा� त होय हे” एस� िल�ो हे तासंू
अनु�ह िविश� पुि�माग�य जीव िभ� न ह� एसो िस� होय हे. एस� �माणके भेदसंू
पुि�माग� िभ� न िन�िपत िकयो हे वािह रीितसंू �वाह ओर मया�दाको� भेद समजनो॥
71—�्ए2॥
 

  अब (आग� जायके) �माणबलक�रके तथा साधनके भेदक�रके तीनो ंमाग�नको भेद
(बतावनो हे. सो भेद) िस� क�रवेकेिलये ऊपर बताये एसे जीवािदकनके भेदयु� त
अिव��� नसग�को जो भेद हे ताक�रके पुि�को भेद िस� क�रवेकेिलये (या � लोकम�)
सामा�(�प)संू सग�के भेदको िन�पण करत ह�:
 
 
 
सग�भेदं �व�ािम ��पा�-ि�यायुतम्॥8॥
इ�ामा�ेण मनसा �वाहं सृ�वान् ह�र:॥
वचसा वेदमाग� िह पुि�ं कायेन िन� चय:॥9॥
 
��पा�-ि�यायुतं=��प अ�-
ओर ि�या के साथ
सग�भेदं=सृि�को भेद
�व�ािम=आछीभांितसोकं�ं�ं
ह�र:=�ीकृ�
इ�ामा�ेण=इ�ामा�संू



मनसा=मनसंू,
�वाहं=�वाहकंु
:हे(इित=एसो)
िन� चय:=िन� चय(अ��=हे)
 

भावाथ� : ��प=जीव, अ�=देह ओर ि�या यु� त सृि�को भेद क�ंगो. िजनको
सव�दा एकीभाव हे एसे ह�र इ�ामा�संू मनक�रके �वाहमाग�कंु, वचनक�रके
वेदमाग� (मया�दामाग�) कंु ओर कायाक�रके पुि�माग�कंु सृजतभये.
 

ट�का : इतन� एकादश��म� “वैका�रक अह�कार के काय��प मनसंू सृि� भई हे”
एस� िल�ो हे. तेस� वेदम�� मनसंू सृि� भई हे एस� िल�ो हे सो �वाहसृि� हे. ताम�
माया� स� कारणभूत हे सो आसुर�प माियक सृि� हे. वा सृि�के अिभ�ायसंू िह
जगत् माियक हे एस� िकतनेक माने ह�.
 
  वचनसंू मया�दासृि� भई हे सो मा�ू� उपिनष�� िल�ो हे जो “ॐकारसंू िह
सबनक� उ�ि� हे. भूत भिव�त् ओर वत�मान जो कछु हे सो सब ॐकारकोही
उप�ा�ान हे”. तेस� एकादश��म�� परा, प���, म�मा ओर वैखरी ये चारों
�कारकी वाणीकी उ�ि� िल�खके वासंूही जगतकी उ�ि� िल�ख हे. सो �भुकी
वाणी वेद�प हे ओर वेद हे सो सा�ात् नारायण हे, तासंू वेदसंू सृि� भई हे सो
मया�दामाग�की सृि� हे.
 
ओर पु�षिवध�ा�णकी �ुितम� “एक आ�ाके दो िवभागिकये. ताम�संू पित ओर प�ी
भये” एस� िल�ो हे. तासंू आनंदा�क��पसंूही अनेक �कारके भये, सो कायासंू
सृि� भई हे सो पुि�सृि� हे.
 

  इतन� �भूनको वीररसको अनुभव क�रवेकी इ�ा भई तब अपनो अंश होय सो
अपनी िव�� होय नाही ं तासंू मायाम�संू आसुरी जीव उ�� न िकये, सो �वाहसृि�
भई. तथा जीवनके दु:खकीिनवृि� केिलये वेदमाग� �कट िकयो ताम� �ीितवारे जीव
अ�र��संू भये सो मया�दासृि� भई. ओर जीवनको
भजनान�को दान क�रवेकेिलये अपने आन�ा�क ��पसंू जीव उ�� न िकये सो
पुि�सृि� भई.
 



  अथा�त् �ावािहक सृि� �भुके मनत� मायासंू उ�� न भई हे1, मया�दासृि� �भुके
मनपूव�क वचनत� अ�र��संू2 भई हे ओर  पुि�सृि� �भुके मन तथा वचनपूव�क
��पसंू भई हे. एस� तीनो ं�कारकी सृि� �भूनने करी हे॥8-9॥
 
िवशेष:
1.सहज आसुर तथा आसुरावेशी एसे दोय �कारके �ावािहक जीव ह�. ितनम�
आसुरावेशी मु� त होय ह� ओर सहज आसुर हे सो अ��मम�जायह�.
2.समष�ण ह� सो वेद�प ह� ओर श��� तथा अ�र�� संकष�णकोही ��प ह�
तासंू अ�र��संू सृि� हे सो वेदसंूही सृि� भई हे एसे समजनो.
 
  �ावािहक सृि�को उपादानकारण माया हे तथा मया�दासृि�को उपादानकारण
अ�र�� हे ओर पुि�सृि�को उपादानकारण �भुको ��प हे ——एस� तीनों
सृि�को उपादानकारण िभ� न-िभ� न हे तथािप जेस� ता�, �� ओर सुवण� �प िभ� न-
िभ� न उपादानकारणसंू तीन घट भये होयं पर�ु जललायवे�प काय� तो तीनो ंघटको
समान ही होय हे; ओर �ीिह तथा यव के पुरोडाशसंू य� तथा फल समानही होय हे
तेस� तीनो ंसृि�कंु फल समानही होयगो एसी कोउ श�का करे तहां कहत ह�:
 
मूले�ात: फलं लोके वेदो� तं वैिदकेऽिप च॥
कायेन तु फलं पु�ौ िभनने �ातोऽिप नैकधा॥10॥
 
लोके=लोकम�
मूले�ात:=मूल इ�ासंू,  
फलं=फल(भवित=होय हे)
च=ओर, वैिदके=वैिदकम�
 
अिप=तो
वेदो� तं=वेदम� क�ो भयो
(फलं=फल) पु�ौ=पुि�म�
तु=तो, कायेन=कायासंू
          फलं=फल (एवं=एसे)
िभनने �ात:=इ�ाकेिभ� नहोयवेसंू
अिप=भी



एकधा=एक�कारसो,ं न=नाही ं
 

भावाथ� : अिव��� न सृि� चली जाय एसी मूल इ�ासंू �ावािहक जीवनको लौिकक
फल होय हे. मया�दामाग�य जीवनको वेदम� क�ो हे सो फल िमले हे. ओर पुि�माग�य
जीवनको �भूनके ��पक�रके फल िमले हे. ऐस� फल� एक �कारसो ंनाही ंहोत हे.
 

ट�का : अिव��� न सृि� चली जाय एसी मूल इ�ासंू �ावािहक जीवनको लौिकक
फल होय हे. ताम� सहज आसुरजीव ह� सो ज�-मरणत� लेके अ�तो ग�ा अ��मम�
जाय ह� ओर आसुरावेशी ह� सो कामनाम� आस� त होयक�  धूममाग�म� य�ािदकक�रके
आवागमन करत-करत आसुरावेश िमट जाय तब मु� त होयं ह�. तथा मया�दामाग�य
जीवनको वेदम� क�ो हे सो फल िमले हे. ताम� िन�ाम य�ािदक क�रवेवारेनको
आ�सुख िमले हे ओर सकाम क�रवेवारेनको �गा�िदक लोकको सुख िमले हे.
पुि�माग�य जीवनको �भूनके ��पक�रके फल िमले हे. इतने वेणुगीतम� �ुित�पा
�ीगोपीजननने इ��यवारेनको भजनान��प जो उ�म फल क�ो हे सो फल िमले
हे. एस� िभ� न-िभ� न इ�ा हे तथा फलको� भेद हे तासंू एक �कारकी सृि� तथा एक
�कारके माग� नाही ंह�.
 
  मूलम� ‘नैकता’ एसो� पाठ हे ताको अथ� एसो हे जो सग� तथा माग�न् की एकता नाही ं
हे॥10॥
 

  तीनो ंमाग�नके जीवनको िच�ूपपनो समान हे तथािप तीनोनंके जूदे-जूदे धम� ह� तासंू
फलम� भेद हे एस� िस� करनो हे. ताम� �ावािहक जीवनको धम� अ�� िभ� न हे तासंू
�थम �ावािहकनको िन�पण करत ह�:
 
 
 
 
 
“तानहं ि�षतो” वा�ाद् िभ� ना जीवा: �वािहण:॥
अत एवेतरौ िभ� नौ सा�ौ मो��वेशत:॥11॥
 
तान्=िवनकंु, अहं=म�



ि�षतो=�ेष क�रवेवारे(इित=या)
वा�ात्=वा�संू
�वािहण:=�वाही
जीवा:=जीव
िभ� ना:=अलग(स��=ह�)
अत:=यासंू, एव=ही
इतौरौ:दो
मो��वेशत:=मो�म� �वेश
क�रवेवारे होयवेसंू
सा�ौ=अ�वारे
िभ� न=अलग(�:= ह�)
 

भावाथ� : गीताजीम� क�ो हे जो “�ेष क�रवेवारे ... �वािहनको म� सव�दा आसुरी
योिनम� डा�ं �ं” (भग.गीता16।19) तासंू �ावािहक जीव मया�दामाग�य तथा
पुि�माग�य जीव�ंू िभ� न ह�. ओर मया�दामाग�य जीवनको अ�र���ा�� त�प मो�
होय हे तथा पुि�माग�य जीवनको पु�षो�मम� �वेश होय हे तासंू ये अ� सिहत ह�;
इतने िवन दोउनको जीवभाव िनवृ� होय ह�.
 

ट�का : इतन� भगवानको �ेष करनो येही िजनको धम� हे सो आसुरीजीव ह�. ितनको
अ�म� अ��मम� �वेश हे. एक मूल�प तथा अवतार�प को �ेष, दूसरो िवभूित
�भृतीनको �ेष ओर तीसरो जग�ूपको �ेष ——एस� तीन �कारको भगवानके �ित
�ेष हे. ताम� मूल�प तथा अवातर�प को �ेष क�रवेवारेनको बहोत क�रके
भगवा�ी मारे ह�, तासंू मु� त होय ह�. तथा िवभू�ािदकको �ेष क�रवेवारे �ेषको �ाग
कर�  तब मु� त होयं हे. ये दोय आसुरावेशी ह�. ओर जग�ूपको �ेष क�रवेवारे सहज-
आसुर ह� सो काउ िदन मु� त न होयं. िवनको अ��मम�ही �वेश होय हे. �ो ंजो
जगतको �ेष क�रवेम� भगव�� तनको � �ेष होय हे. तासंूही दशम��म�
अ�ूरजीने धृतरात�� कंु क�ो हे जो
“अधम�क�रके जाको पोषण करे हे सो पोषण क�रवेवारेको ं छोड़त ह�”. ताको
�ीसुबोिधनीजीम� िनण�य िकयो हे जो “�ाण, �ी, पु�ािदकको अधम�संू पोषण िकयो
होय सो सब वाको ं छोड़ देत ह� ओर केवल जीव अ��मम� जाय हे”. एसे �ेष



क�रवेवारे �वािहजीव ह�. तासंूही मया�दामाग�य तथा पुि�माग�य जीव िभ� न ह�. ओर
मया�दामाग�य जीवनको अ�र�� �ा�� त�प मो� होय हे तथा पुि�माग�य जीवनको
पु�षो�मम� �वेश होय हे. तासंू ये अ� सिहत ह�; इतने िवन दोउनको जीवभाव
िनवृ� होय हे॥11॥
 

  एस� तीनो ंमाग�नके ल�ण तथा फलके भेदको िन�पण िकयो. ता क�रके जो िस�
भयो सो कहत ह�:
 
त�ाज् जीवा: पुि�माग� िभ� नाएव न संशय:॥
भगव-�ूपसेवाथ� त�ृि�र् ना�था भवेत्॥12॥
 
त�ात्=यासंू
पुि�माग�=पुि�माग�म�
जीवा:=जीव, िभ� ना:=अलग
एव=ही (स��=ह�)
संशय:=श�का
न=नाही ं(अ��=हे)     त�ृि�:=वो सृि�
भगवद्-�पसेवाथ�=�ीकृ�की-
�पसेवाकेिलये,(अ��=हे)
अ�था=ओर तरहसंू
न=नाही ं
भवेत्=होवे हे
 
 
पुि��वाहमया�दाभेद:
भावाथ� : तासंू पुि�माग�य जीव ह� सो दूसरे माग�नके जीव�ंू िभ� न ह� वाम� संशय नाही ं
हे. यिद पुि�माग�य जीव िभ� न न होयं तो भगव�ूपकी सेवाकेिलये पुि�माग�य
जीवनक� सृि�� न होय.
 

ट�का : तासंू पुि�माग�य जीव ह� सो दूसरे माग�नके जीव�ंू िभ� न ह� वाम� संशय नाही ं
हे. इतने वाराहपुराणम� क�ो हे जो “��ाजीकी सृि�संू जुदी ये सृि� कोउ अ�ही हे”
एसो वा� हे. तासंू पुि�माग�य जीव सब�ंू िभ� नही ह�. यिद पुि�माग�य जीव िभ� न न



होयं तो भगव�ूपकी सेवाकेिलये पुि�माग�य जीवनकी सृि�� न होय. इतने “�भु
अकेले आ�रमणम�ही हते. तब बािहर कोउ नाही ंहतो. तासंू रमण नाही ंकरत भये.
�ो ंजो अकेले हते तब रमण नाही ंकरत हते सो (रमण क�रवेकेिलये) दूसरेकी इ�ा
करतभये” एसे �ुितम� क�ो हे. तासंू इ�ाक�रके सबजग�ूप भये ह� सो न होते.
अथा�त् नामसेवा तो मया�दासृि�� करत हे पर�ु �पसेवा वासंू बराबर नाही ंहोय सके
तासंू �पसेवाकेिलयेही पुि�सृि� हे. सो �वाह ओर मया�दा संू िभ� न न होय तो
पुि�सृि� क�रवेको जो �योजन हतो सो िस� न भयो तब पुि�सृि�� न होय तब रमण
क�रवेकेिलये �भु जग�ुप भय� ह� एस� �ुितम� क�ो हे सो �थ� होय. तासंू �भूनके
रमणाथ� ये पुि�सृि� हे सो सब�ंू िभ� न हे॥12॥
 

  एस� सृि�के भेदसंू सबनके साधन िभ� न-िभ� न ह�, तासंू एक-दूसरेके साधन िमल
नाही ंजाय ह�. तो� लीलासृि�म� उ�� न भये एसे भ� तनके ��प, देह तथा ि�याम�
कछु तारत� नाही ंिदखवेम� आवत हे; तब उपर(के � लोकनमे ) जो सृि� �भृतीनको
भेद िस� िकयो हे सो �थ� हे एसी का�को श�का होय ताकी िनवृि�केिलये तारत�
कहत ह�:
 
��पेणावतारेण िल�ेन च गुणेन च॥
तारत�ं न ��पे देहे वा त��यासु वा॥13॥
तथािप यावता काय� तावत् त� करोित िह॥
 
��पेण=��पसंू
अवतारेण=अवतारसंू
िल�ेन=िच�संू, च=ओर
गुणेन=गुणसंू, च=भी
(पुि�जीवानां=पुि�जीवनके)
��पे:ि�याम�
तारत�ं=भेद
न=नाही ं(अ��=हे)
तथािप=तो�,यावता=िजतनो
काय�=काय�कु, तावत्=उतनो
त�=वाको, करोित=करे



िह=िह
 

:��प देह अथवा ि�यानमे ��पक�रक�  अवतारक�रक� , िच�क�रक�  ओर
गुणक�रक�  भगवा�ंू य�िप तारत� नाही ं हे तथािप िजतने तारत�संू रमणा�क
काय� िस� होय िततनो भ� तनमे तारत� भगवान् कर�  ह�.
 

ट�का : इतने भगवान् जेस� आन��प रसघन ह� तेस� भ� त� ह�. जेस� अलौिकक
रीितसंू शु�स�म�ही भगवानको अवतार होय हे तेस�ही भ� तनको अवतार हे. जेस�
�जा व� यव अमुश कमल �भृित भगवानके िच� ह� तेस�ही भ� तनके� होत ह�. जेस�
भगवानके ऐ� वया�िदक ओर सौकुमाया�िदक गुण ह� तेस�ही भ� तनके ह�. तासंू, इन सब
धम���रक�  भगवानके ��पसंू भ� तनके ��पम� तथा भगवानके देहसंू भ� तनके
देहम� तथा भगवानक� ि�यासंू भ� तनक� ि�याम� तारत� नाही ंहे. अथा�त् भगवानके
समानही ह�. तथािप िजतने तारत�सो ंसब �कारकी लीला िस� होय िततनो तारत�
भगवान् भ� तनमे करत ह�॥131—�्ए2॥
  एस� �भावके भेद �भृित सब स�ेहनकु दू�र क�रके िकतनेकनक� भगवानके कहे
भये भ�� तमाग�म� �वृि� होत हे, िकतनेकनक� भगवानके कहे भये �ानमाग�म� �वृि�
होय हे ओर िकतनेकनक� भगवानके कहे भये कम�माग�म� �वृि� तथा आस�� त होय
हे. ताम�� िकतनेकनको, शा�म� क�रवेको िल�ो हे तासंू याम� अव� �वि� करनी
चिहये, एस� शा�िविधके बलसंू �वृि� होय हे ओर िकतनेकनको �ेहसो ं�वृि� होय
हे. तेस� िकतन�कनके �भावसंू िव�� देहािदक होय ह� ओर िकतन�कनके �भावके
अनुकूल देहािहक होय ह�, सो �ो ं ह�? इ�ािदक स�ेहनकु िमटायवेकेिलये
पुि�जीवनको िवभाग कहत ह�:
 
ते िह ि�धा शु�-िम�-भेदान् िम�ास् ि�धा पुन:॥14॥
�वाहािद-िवभेदेन भगवत्-काय�िसद ् धये॥
पु��ा िविम�ा: सव��ा: �वाहेण ि�यारता:॥15॥
मया�दया गुण�ा�े शु�ा: �े�णाऽितदुल�भा:॥
 



ते=वे, िह=अव�ही
शु�-िम�भेदात्=शु� ओर
िम�के भेदसो,ं ि�धा=दोय �कारके
पुन:=ओर िफर
भगव�ाय�िस�ये=भगवत् काय�की-
िस��केिलये, िम�ा:=िम�
�वाहािदिवभेदेन=�वाह आिदके भेदसंू
ि�धा=तीन �कारके (स��=ह�)
पु��ा=पुि�संू
िविम�ा:=िवशेषक�रक�  िम�
सव��ा:=सबकछु जािनवेवारे
(भव��=होयं हे) �वाहेण=�वाहसंू
िविम�ा:=िवशेषक�रक�  िम�
ि�यारता:=ि�या परायण
(भव��=होयं हे)
मया�दया=मया�दासंू
(�व�म�ा: =िवशेषक�रक�  िम�)
गुण�ा:=गुणनकु जािनवेवारे
(भव��=होयं ह�)
(िकंच=ओर) �े�णा=�ेमक�रक�
शु�ा:=शु�, ते=वे
अितदुल�भा:=अ�� दुल�भ
(भव��=होयं ह�)
भावाथ� : शु�पु� ओर िम�पु� एस� भेदसंू वे पु�जीव दोय �कारके ह�. ताम� पुन:
भगवानके काय�की िस��केिलये �वाहािदकके भेदक�रक�  िम�पु� तीन �कारके ह�.
ताम� पुि�करक�  िम� जो पु�जीव ह� सो सव�� ह� अथा�त् भगवानके अिभ�ायकु
जािनवेवारे ह�. तथा �वाहक�रक�  िम� पु�जीव ह� सो ि�याम� �ीितवारे ह�. ओर
मया�दाक�रक�  िम� जो पु�जीव ह� सो भगवानके गुणकंु जािनवेवारे ह� अथा�त्
भगवानके गुणनमे ही आस� त रहे ह�. एस� िम�पु�के तीन भेद ह�. ओर शु�पु� ह� सो



केवल �ेमक�रक�  ह�; अथा�त् शु�पु�जीवनको भगवानमे अ�� �ेम होय ह� एस�
भ� त अितदुल�भ ह�.
 

ट�का : इतने िम�पु� तथा शु�पु� एस� दो �कारके पु�जीव ह� ताम� िम�पु�के मु�
तीन भेद ह�.
 
  अथा�त् िजनके ऊपर अनु�ह हे एसे जीवके ऊपर दूसरो अनु�ह िमले तब ये जीव
‘पुि�िम� पु�जीव’1 कहे जाय ह�. अनु�हयु� त जो जीव होयं सो शा�ो� त �ानािदक
मया�दाम� �ीितवारे होयं सो ‘मया�दािम� पु�जीव’2 कहे जाय ह�. ओर �वाहक�रक�
िमि�त जो पु�जीव ह� सो ि�याम� ही �ीितवारे होय ह�. अथा�त् प�रा�ािदक त�नमे
जो पूजाको �वाह क�ो हे वाही �कारसंू पूजािदक ि�या क�रवेम� �ीितवारे जो जीव
ह� सो ‘�वाहिम� पु�जीव’3 कहे जाय ह�.
 

  *इतन� �थमसंू सामा� रीितसंू िजन जीवनके ऊपर अनु�ह होय हे सो िफर
िवशेषानु�हको ं �ा� त होय ह� सो ‘पुि�िम� पुि�जीव’ जानन�. सो भगवानके
अिभ�ायतांइ सब जािनवेवारे होय ह�. ओर पुि�जीव मया�दा िमि�त होयं सो
भगवानके धम�कंु कछुक जािनके तीथा�टन परायण होय ह�.
  �वािहजीव पुि� िमि�त ह� सो भगवानके भजनके अनुकूल ि�याकंु अनुस�रवेवारे
होय ह�.तथा �वािहजीव मया�दा िमि�त ह� सो कम� क�रवेवारे होय ह�.ओर �वािहजीव
�वाह िमि�त ह� सो केवल लौिककि�याम� �ीितवारे होय ह�, वेही आसुरीजीव कहे
जायह�.
 

  ओर मया�दामाग�य पुि� िमि�त ह� सो भगवानके माहा�कंु जािनके भगवानक�
�ीितकेिलये कम� क�रवेवारे होय ह�. तथा मया�दामाग�य जीव मया�दा िमि�त ह� सो
�गा�िदक फलकेिलये कम� क�रवेवारे होय ह�. ओर मया�दामाग�य जीव �वाह िमि�त
ह� सो लौिकक फलकेिलये कम� क�रवेवारे होय ह�.
 
  एस� िम�जीवके नव भेद ह�. ओर अ�� �ेमक�रक�  भगवान् िसवाय अ��ूित�
रिहत ह� सो शु�पु�जीव ह�. एसे भ� त अित दुल�भ ह�. भगवानके रमणको पा� यह
जगत् हे तासंू रमण�प भगवानको काय� िस� होयवेकेिलये एसे जुदे-जुदे �कारके



जीवनक� सृि� हे. �ो ं जो िविच�ता िवना रमण िस� होय नाही ं तासंू िविच�
जीवनक� सृि� करी हे॥151—�्ए2॥
 

िवशेष:* इहांसंू �ीक�ाणरायजीकी ट�काके अनुसार जीवनके भेद िलखे ह�.
 

  एस� जीवनमे जुदे-जुदे भेद ह�. तासंू िवनके देह तथा ि�यािदकनमे � जुदो-जुदो भेद
दीखवेम� आवे हे. ितनम� पुि�जीवनको फल कायाक�रक�  हे एस� �थम िन�पण िकयो
हे. ताम� िकतनेक भ� तनकु भगवानक� बा�ाव�थाको सुख िमले हे, िकतनेकनकु
पौग�ाव�थाको सुख िमले हे ओर िकतनेकनकु िकशोरािदक अव�थाको सुख िमले
हे. एस� शु�पु�नको� जुदे-जुदे �कारको फल दीखवेम� आवे हे. सो
शु�पुि�भ� तनको जुदो-जुदो फल �ो ंहोय? एसी श�का िमटायवेकेिलये कहत ह�:
 
एवं सग��ु तेषां िह फलं �� िन��ते॥16॥
भगवानेव िह फलं स यथािवभ�वेद् भुिव॥
गुण-��प-भेदेन तथा तेषां फलं भवेत्॥17॥
 
एवं=या �कारसंू
तेषां=िवनकी, सग�ः=सृि�
तु=तो(िन�िपतं=िन�िपत करी)
अ�=यहां, तु=तो
फलं=फलको
िन��ते=िन�पण करे ह�
िह=िन� चय
भगवान् एव=भगवान् ही
फलं=फल, स=वो
भुिव=पृ�ीपे
गुण��पभेदेन=गुण ओर-
��पके भेदसो,ं यथा=जा �कारसों
आिवभ�वेत्=�कट होयं हे
तथा=वा �कारसों
तेषां=िवनकंु, फलं=फल



भवेत्=होय हे
 

भावाथ� : एस� जीवनको सग� जुदो-जुदो हे. ताम� पुि�माग�य जीवनके फलको िन�पण
करत ह�. पुि�माग�म� गुण ओर ��प के भेदक�रक�  भगवान् जेस� �कट होयं तेस�
पुि� जीवनको फल होय हे.
 

ट�का : इतने भगवानके ��पहीम� आस�� तवारे जो पु�जीव ह� ितनके हदयम� अथवा
गृहम� अथवा वृ�ावनािदक �थानम� इनकंु अपने ��पको आन� देवेकेिलये बा�,
कैशोरािदक अव�थायु� त ��पक�रक�  भगवान् जेस� �गट होय ह� तेसो सुख ितनकों
�ा� त होय हे. पर�ु सब पुि�भ� तनकु भगवानको ��पान�ा�कही फल िमले हे॥
17॥
 
  एस� पुि�माग�को फल अ� माग�संू नाही ं िमले हे एस� िस� िकयो. अब िम�पु�
जीवनमे कोउ �थलम� शाप भयो होय एसो दीखवेम� आवे हे. सो गभ��ुितम� क�ो हे
जो “�ानमाग�य जीव जेस� उ�म पदकंु चिढके फे�र वहांसंू िगरत ह� तेस� आपके भ� त
कब� नाही ंिगरत ह�”.  तब पुि�माग�य जीवनको शाप होयके िगरनो यो� नाही ंह� तो
�ो ंिगरत ह�? एसी श�का होय तहां कहत ह�:
 
आस� तौ भगवानेव शापं दापयित � विचत्॥
अह�कारे ऽथवा लोके त�ाग��थापनाय िह॥18॥
 
आस� तौ=आस�� त होयवेपे
अथवा=या, अह�कार =अिभमान-
होयवेपे, लोके=भूतलपे
त�ाग��थापनाय=वा माग�की
�थापनाकेिलये
           � विचत=कब�क
भगवान्=भगवान्
एवं=एस�, शापं=शाप
दापयित=िदवावे ह�
 



भावाथ� : िम�पु�जीवनको अ�म� आस�� त होय अथवा अह�कार होय तो कोउ
समय भगवा�ी िवनको ंशाप िदवाव� ह�. तेस� कोउ समय लोकम� मया�दाको �थापन
क�रवेकेिलये� भगवान् शाप िदवाव� ह�.
 

ट�का : इतन� जेस� नलकूबर तथा मिण�ीव कंु अ�राम� आस�� त भई तब नारद�ारा
शाप िदवायो. तेस� िच�केतुकंु तथा परीि�तकंु अह�कार भयो तब िच�केतुकंु
पाव�तीजी�ारा ओर परीि�तकंु शमीकके पु� ��ी�ारा शाप िदवायो. ओर इ�द्यु�
राजाने अग�मुिन आये तब अ�ु�ानािदक िकयो नाही ं तब लोकम� मया�दाको
�थापन क�रवेकेिलये अग��ारा शाप िदवायो. एस� जहां िम�पु�जीवनको
शापािदक (अपराध?) होय हे, (वहां) भगवा�ी ितनको ं द� िदवायक�  फे�र
पुि�माग�हीम� �थापन करे ह�; अथवा लोकम� मया�दाको अित�म न होय तासंू�
शापिदवावे ह�॥18॥
 

  िम�पु�नको भगवा�ी शाप िदवाव� ह� एस� �ो ं जािनय�? एसी श�का होय तहां
कहत ह�:
 
न ते पाष�तां या�� न च रोगाद्युप�वा:॥
महानुभावा: �ायेण शा�ं शु��हेतवे॥19॥
 
ते=वे
पाष�तां=पाख�पनेकंु
न या��=�ा� त नाही ंहोय ह�
च=ओर(तेषां=िवनकंु)
रोगाद्युप�वा:=रोग आिद उप�व
न=नाही(ंभव��=होय ह�)
         �ायेण=अिधक करके(ते=वे)
महानुभावा:=महानुभाव
(भव��=होय ह�)
शा�ं=शा�की
शु��हेतवे=शु��के कारण
(भवित=होवे ह�)
 



भावाथ� : िजनको ं भगवान् शाप िदवाव� ह� वे भ� त, फा�र लोक-वेद-भ�� तमाग�संू
िव�� नाही ं होयं ह�. तथा उनकंु रोगािद उप�व� नाही ं होयं ह�. बहोतकरके वे
महानुभाव होय जाय ह�. िवनकंु भगवान् शाप�प जो िश�ा देय ह� सो केवल िवनको
िम�भाव िमटायके शु��ेमी क�रवेकेिलयेही समजनो.
 

ट�का : िजनको ंशाप होय सो भ� त पाष�ी नाही ंहोय ह� िक�ु अ�� भ� त होयं ह�.
तासंूही भगवानने ही द� िदयो हे एस� जाननो.ं तेस� िवनकंु रोगािदक उप�व� नाही ं
होय ह�. ब�तक�रके वे महानुभाव होय ह�. तासंू अ�केिलये भगवान् भ� तनको दु:ख
द�य ह� ये दोष� नाही ंहे. तथािप अ�कारणम� इतनो द� देनो कृपालु �भुकंु यो�
नाही ं हे एस� कोउ कहे तहां कहत ह� जो भगवान् शाप िदवाव� ह� सो िम�पु�नको
शु�पु� क�रवेकेिलये िदवावे ह�. यिद भगवान् िवनको ंशाप नाही ं िदवाव� तो िवनके
िम�पनेकी िनवृि� होय नाही,ं तब शु�पु�पनो होय नाही.ं तासंू शु�पु�पनों
क�रवेकेिलये शाप िदवावे ह� ताम� िवनको ंफलदेवेकी कृपाही कारण हे॥19॥
 

  िम� पु�भ� तनमे िजनको ंशु� क�रवेकी इ�ा हे िवनको ंउ�म कहने चिहये तब
एसेनकु एसो भाव �ो ंभयो? एस� कोउ कहे तहां कहत ह�:
 
भगवत्-तारत�ेन तारत�ं भज�� िह॥
 
भगव�ारत�ेन=�भुके ��पके
तारत�सो,ं (ते=वे)िह=�
तारत�ं=तर-तम भावकंु
भज��=�ा� त होवे ह�
 

भावाथ� : “यदेकम�� तमन��पं” या �ुितसो ं मालुम पड़े हे के भगवान् अनेक
�पवारे� ह�. तासो ंभगवान् जेसे-जेसे ��पभेदको �ीकार करे ह�, िवनके भ� त�
वेसे-वेसे भावके तारत�को ं�हण कर��ह�.
 

ट�का : भगवान् अन��प ह� तासंू जा भगव��पम� भ�� तवारे िम�पु�जीव होयं वा
��पम� िजतनो तारत� होय िवतनो तारत� जीव� भुगते ह�. इतन�, �ूहम�,
कलाम�, आवेशम� ओर पूण�म� संू िजनम� िवनकी भ�� त होय ितन सबनके तारत�संू



िम�पु�भ� तको� तारत� होय हे. तासंूही समष�णके उपासक िच�केतु पाव�तीके
शापसंू वृ�ासुर होयके इ�संू जब यु� करत हते तब िवनने समष�णके चरणम�ही
मनको िनवेश िकयो हतो. ओर इ�द्यु�राजा िनगु�ण��पके उपासक हते, सो
अग�मुिनके शापसंू गजे� भये तब� �ुितम� (िवनन�) िनगु�ण(��प)कोही वण�न
िकयो हे. तेस� भगवानको ��प तथा िवनके भजनके �कारके तारत�संू भ� तनको
फलम�� तारत� होय हे. इतन� जेसी भ�� त होय तेसो भगव��पको आिवभा�व होय
हे ओर वाही �माण फल होय हे॥191—�्ए2॥
 

  पु�भ� तनको जब केवल भगव�रायणपनोही हे तब िवनको ं�ौत-�ात� कमा�चरण
कत�� हे िकंवा नाही?ं तेस� जो भ� त �ौत-�ात� कम� करत ह� सो �ो ंकरत ह�? एसी
श�का की िनवृि�केिलये अब पु�जीवको ��प जािनवेम� आवे तेस� िवनको ल�ण
कहत ह�. तासंू वाही �स�सो ंसबनको ल�ण कहत ह�:
 
वैिदक�ं लौिकक�ं काप�ात् तेषु ना�था॥20॥
वै�व�ं िह सहजं ततोऽ�� िवपय�य:॥
 
तेषु=िवनम�
वैिदक�ं=वैिदकपनो(ंच=ओर)
लौिकक�ं=लौिककपनों
काप�ात्=कपटसंू(अ��=हे)तरहसंू
न=नाही(ंअ��=हे)
वै�व�ं=वै�वपनो
िह=ही, सहजं=सहज
अ��=अ� सब जगह
तत:=वासंू, िवपय�य:=िव��(अ��=हे)
 

भावाथ� : पु�भ� तनमे वैिदकि�या ओर लौिककि�या हे सो कपटपनेसंू हे,
आस�� तपनेसंू नाही ंहे. ओर वै�वपनो हे सो िवनको �भावही हे. पर�ु मया�दा जीव
ओर लौिकक जीवन् म� यासंू िव�� होय हे. अथा�त् वै�वपनो कपटपनेसंू ओर
वैिदकपनो �भावसंू तथा वै�वपनो कपटपनेसंू ओर �वहारास�� त �भावसंू होय
हे
 



ट�का : सो गीताजीम� क�ो हे जो “कम�म� आस�� तवारे अ�ानी जन जेस� कम� कर�  ह�
तेस� कम�म� आस� त न होय सो� लोकको ंिश�ा देवेकेिलये करे”. सो अपुनो भ� तपनो
गु� त रा�खवेकेिलये वैिदककम� तथा लौिकककम� क�रके अपनो वैिदकपनो तथा
लौिककपनो जतावे. तेस�ही भ� तनकु � वैिदक-लौिकक कम� क�रवेको कछु �योजन
नाही ंहोत हे, तथािप िवनकंु दे�खके दूसरे लोग� वैिदक तथा लौिकक मया�दाम� रह�
तासंू करनो, पर�ु आस�� तसंू करनो ं नाही.ं “कपटपनेसंू करनो” एस� जो क�ो हे
ताको येही अिभ�ाय हे.
 

  तथा मया�दामाग�य जीवनको वै�वपनो तथा लौिककपनो कपटसंूही होय हे ओर
वैिदकपनो (मया�दामाग�यपनो) �ाभािवक हे. ओर �वाही जीवनको वै�वपनो तथा
वैिदकपनो कपटपनेसंू हे ओर लौिककपनो �ाभािवक हे॥201—�्ए2॥
 

  पुि�, �वाह ओर मया�दा एस� तीन �कारके जब जीव ह� तब िकतनेक सबनमे
समान�ि�वारे ओर सब धम�नमे अिभिनवेशवारे �ो ं दीखवेम� आवत ह�? एस�
जािनवेकी इ�ा होय तहां कहत ह�:
 
स���न�ु ये जीवा: �वाह�थास् तथाऽपरे॥21॥
‘चष�णी’श�-वा�ास् ते ते सव� सव�-व��सु॥
�णात् सव��म् आया�� �िचस् तेषां न कु�िचत्॥22॥
तेषां ि�याऽनुसारेण सव�� सकलं फलम्॥
 
ये=जो, स���न:=स��वारे
जीवा:=जीव, तथा=ओर(ये=जो)
�वाह�था:=�वाहमाग�म�रहेभये
अपरा=दूसरे(जीवाजांय ह�
ते=वे, सव�=सब जगह
सव�व��सु=सबतरहसंू बरतवेवारे
�णात्=�णभर, सव��ं=सव�पनेकंु
आया��=�ा� त होय ह�
तेषां=उनकी, �िच:=�िच
कु�िचत्=क�ं, न=नाही ं



(भवित=होत हे)
         सव��=सब जगह,तेषां=िवनकंु
ि�यानुसारेण=ि�याके अनुसार
सकलं=सकल, फलं=फल
(भवित=होय हे)
 

भावाथ� : पुि�, �वाह ओर मया�दा ये तीनो ंमाग��ंू स��वारे (माग�के नाही)ं जो जीव
ह� ओर िवनसंू� हीन दूसरे जो �वािहजीव ह� सो सब माग�म� �ण-�णम� आव�-जाव� ह�.
पर�ु कोउ माग�म� िवनकी �िच होत नाही ंहे. िवनको ंजेसी ि�या करे ता�माण सब
माग�नमे िकि�त्-िकि�त् फल होय हे.
 

ट�का : इतने प�रा�म� म�म ओर अधम जीव कह� ह� सो ये ‘चष�णीजीव’ कहे जाय
ह�. िवनकी गित यमके आधीन हे. िवनम�संू जो तीनो ंमाग�के स��वारे जीव ह� सो
ज�-मरणही िलयो करत ह�. ओर �वािहम� ह� ितनकी गित नरकम� हे॥221—2॥
 
  एस� �स�संू आई भई सब हकीकत किहके �वाहको भेद �मसंू �ा� त भयो हे
ताको िन�पण करत ह�:
 
�वाह�थान् �व�ािम ��पा�-ि�यायुतान्॥23॥
जीवा�े �ासुरा: सव� “�वृि�ं चेित” विण�ता:॥
ते च ि�धा �की���े ��-दु��-िवभेदत:॥24॥
दु�ा��े भगव�ो� ता ��ास् तान् अनु ये पुन:॥
 
��पा�-ि�या-युतान्=��प-
अ� ओर ि�या सिहत
�वाह�थान्=�वाहमाग�नकु   �व�ािम=आछीभांितसोकं�ंगो
ते=वे, सव�=सभी
जीवाः=जीव, िह=िन�� चत�पसंू
आसुराः=आसुर (स��=ह�)
�वृि�ं च=�वृि� ओर
इित=या �कारसंू
विण�ताः=विण�त



(स��=ह�) च=ओर
अ�-दु��िवभेदत:=अ�
ओर दु�� एसे भेदसंू
         ि�धा=दो �कारके
�की���े=कहे जांय ह�(ये=जो)
भगव�ो� ता:=भगवा��ाराकहेगयेह�
ते=वे, दु�ा�:=दु��
ये=जो, पुन:=िफर
तान्=िवनकंु, अनु=अनुकरणह�
 

भावाथ� : ��प देह ि�यासंू यु� त �वाहमाग�य जीवनकु म� क�ंगो. “�वृि�ं च िनवृि�ं
च जना न िवदुरासुरा:” इ�ािद � लोक�ो ंगीताजीम� िजनको वण�न भगवानने �कयो
हे वे सब ‘आसुर’ (�वाही) जीव ह�. वे जीव अ� ओर दु�� इन दो भेद�ो ंदो �कारके
कहे ह� यह िन� चय हे. जो जीव उन आसुरनको अनुकरण कर�  ह� वे ‘अ�’ कहे जांय
ह�.
 

ट�का : इतन�, भगवानने गीताजीके षोडशा�ाम� “आसुरीजीव �वृि�-िनवृि�कंु नाही ं
जाने ह�” इहांसंू आर� क�रके “ता पाछ�  अधमगितकंु �ा� त होय ह�” यहां तांई िजन
जीवनको िन�पण िकयो हे सो सब आसुरीजीव ह�. ितनम� सब ल�ण य�िप सबनमे
न होयं तथािप िजतने ल�ण िलखे ह� ितनम�संू कछुक ल�णवारे� जीव होयं तो�
आसुरजीव जानन�. सो जीव अ� ओर दु�� एसे भेदसंू दो �कारके ह�. ताम� गीताजीम�
भगवानने िजनको ��प िल�ो हे सो ‘दु��’ जानन�. ओर िवन दु�� जीवनकु
अनुस�रवेवारे जो जीव ह� सो ‘अ�’ जानन�. सो अ� जीवनकु दु��नके स�संू भगवान्
तथा भ� तनमे �ेष भयो होय सो �ेष जब छूटे तब अपनी �कृितम� आय जाय ह�.
िवनको ंभगवानके स� �ेष होय तब यिद भगवान् �यं मार�  तब मु� त होयं. तासंू
भगवानने मारे एसे जो-जो असुर मु� त भये ह� सो सब अ� जानन�॥241—�्ए2॥
 
  ऊपरके िन�पणम� �ावािहकसग� आसुर ओर हीन क�ो हे. तब एसी आसुर सृि�म�
तो आसुर जीवकीही उ�ि� होनी चिहये, भगवानके अनु�हयो� जीवनक� उ�ि�
नाही ं होनी चिहये! ओर बिलराजा तथा ��ाद आिदककी उ�ि� आसुरी कुलम�



दे�खवेम� आवत हे, ओर िवनके ऊपर भगवानको अनु�ह� दे�खवेम� आवत हे सो
केस�? एस� जानवेकी कोउकु इ�ा होय तहां कहत ह�:
 
�वाहेऽिप समाग� पुि��थस् तैर् न यु�ते॥25॥
सोऽिप तैस् त�ुले जात: कम�णा जायते यत:॥
 
॥ इित �ीव� लाभाचाय�िवरिचत: पुि��वाहमया�दाभेद: स�ूण�: ॥
 
पुि��थ:=पुि�माग�म�र�ोभयो
�वाहे=�वाहमाग�म�
समाग�=आयके, अिप=�
तै:=िवनके(सह=सहे
स:=वो, अिप=�
तै:=िवनसंू
(न=नाही ं
यु�ते=िमिलजाय हे)
यत:=�ों�के
कम�णा:=कम��ंू
त�ुले=वा कुलम�
जात:=ज��ो(अ��=हे)
 

भावाथ� : जो पुि�माग�य जीव ह� सो भगवानको अथवा भ� तको अपराध कर�  तो
आसुरकुलम� िवनको ज� होय हे. तथािप �वाहम� आयक� � वे आसुरधम�म� आस� त
नाही ंहोय ह�.
 

ट�का : इतन�, पुि�माग�य जीव यिद �वाहम� आय जावे तो� �वाहीनमे आगमन भयेसंू
वे आसुरधम�सो ं यु� त नाही ंहोय ह�. ओर भगवद् अपराध अथवा भ� तनको अपराध
िकयो होय तो एसे कम�क�रक�  आसुरकुलम� ज� होय हे. पर�ु, आसुरधम� िवनम�
नाही ंआवे हे. ओर ज� होनो ंसो तो कम�संू होय हे. येही िनब�म� भ�� त�करणम�
क�ो हे जो “या भ�� तमाग�म�� वेदकी िन�ा कर�  अथवा अधम� कर�  तो नरकम� तो
�ा� त न होय पर�ु हीन योिनम� ज� होय”॥251—�्ए2॥
 



  इहांसंू अगाड़ी �वाहमाग�य जीवनके �योजन, ��प, साधन, अ�, ि�या ओर
फल तथा मया�दामाग�य जीवनके �योजन, ��प, अ�, ि�या, साधन ओर फल
िवषे िजतने ��संू जािनवेम� आव� िततनो ं�� होनो चिहये. पर�ु आधुिनक जीवनके
�ार�वश इहांसू अगाड़ी �� िमले नाही ं हे यासंू िजतनो �� िमले हे िततनेको
�ा�ान िल�ो हे (एस� �ीपु�षो�मजी िलखत ह�).
 
इित �ीव� लभाचाय� िवरिचत पुि��वाहमया�दाकी
गो�ािम �ीनृिसंहलालाजीमहाराज िवरिचत
ट�का �जभाषाम� स�ूण� भई॥
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

िस�ा�-रह�म् ��थ-प�रचय
 

॥�ीकृ�णाय नमः॥



॥�ीमदाचाय�चरणकमले�यो नमः॥
 

  एक �क�वद�तीके अनसुार �स�धा�तरह�यका �णयन �ीमहा�भनेु �व. सं.
1549 म� �कया था. �ीमहा�भकेु च�र���थ� तथा इस ��थ के
अ�तःसा�यके आधारपर यह �नि� चत है �क इसक� रचना गोकुलम� �ावण
श�ुल एकादशीको अध�रा�ीम� हुई थी.
 

  �ीयदनुाथजी �वर�चत व� लभ�दि�वजयके म�यमया�ा प�र�छेदम� यह
घटनाय� व�ण�त ह�-“�ीमहा�भ ु मथरुासे गोकुल पधारे. वहां �ावण श�ुला
एकादशीका �त एवम ् जागरण �कया. म�यरा�ीम� भगवानने �कट होकर
दश�न �दये. तब �ीमहा�भनेु प�व�ा धराकर �म�ीका भोग धरा. प� चात ्
�ीगोकुलनाथने �ीमहा�भकुो आ� व�त �कया क� उ�ह� दैवी जीव�के उ�धारक�
�च�ता नह�ं करनी चा�हये. दैवी जीव�के उ�धाराथ� ��ततु ��थम� व�ण�त
भावनाके साथ ग�यम��का दान (मद�ु तभावनास�हतं ग�यम.्) �ीमहा�भकुो
�दया गया. अ�य�को भी इस भावनाके उपदेशके साथ ग�यम��के �वारा
द���त करनेका आदेश �दया गया. �ीमहा�भकुो वचन �दया गया �क िजसे
यह सव��वसमप�णपवू�क आ�म�नवेदनक� द��ा द� जायेगी उसक�
अह�ताममता के सेवाम� �व�नयोग �वारा उसे भगव� ल�लाक� अनभु�ूतका
साम�य� �दान �कया जायेगा. �ातः �ीमहा�भनेु यह द��ा दामोदरदास तथा
कृ�णदास को द�”.
 

  84 व�ैणवनक� वाता�के अनसुार भगवदा�ाके बाद �ीमहा�भनेु समीप म�
सोये हुए दामोदरदास हरसानीको पछूा-“दमला! त े कछु स�ुयो? तब
दामोदरदासने क�यो जो महाराज! म�ने �ीठाकुरजीके वचन सनेु तो सह�
सम�यो नाह�ं”.
 



  सनुा तो बहृदार�यकोप�नष�म� भी सभीत े था-समप�ण �स�धा�त,
“अयमा�मा सव�षां भतूानाम ्अ�धप�तः सव�षां भतूानां राजा. त�यथा रथनाभौ
रथनेमौ चाराः सम�प�ताः एवमेवाि�म� ना�म�न सव� �ाणाः सव� लोकाः सव�
देवाः सवा��ण भतूा�न सव� एवा�मानः सम�प�ताः”. पर समझम� कहां आता है!
सभी कुछ िजस परमा�माम� सम�प�त है उस परमा�माके ��त मन-वाणी-देहसे
सव�समप�णक� �वीकृ�त सबक� समझम� नह�ं आती. अतएव कह तो भगवा�ने
गीताम� भी �दया है �क “म�मना भव म�भ� तो मद ्याजी मां नम�कु�,
मामेव�ैय�स स�यं त े��तजाने ��यो मे” पर भगवा�क� इस ��त�ाका तथा
�ेमा� वासनका ता�पय� कहां समझम� आता है? सनुी तो भागवतम� भी हमने
भगव�वाणी है �क “ये दारागारप�ुा� तान ्�ाणान ्�व��ममं परं �ह�वा मां शरणं
याताः कथं तां��य� तमु�ुसहे” पर वह कहां समझम� आती है!
 

  �वयम ् इस �स�धा�तरह�यम� सा�ा� भगवद�ु त भावनास�हत
ग�यम��म�से जब �ीमहा�भनेु अ�रशः भगवद�ु त भावना दोहरा द� �फर भी
वह सनुने के बाद भी समझम� नह�ं आती! कई �व�वान�को स�देह होता है
�क ग�यम�� सा�ा� भगवद�ु त है या �ीमहा�भ�ू त है या �ी�भचुरणो� त है
या �ीगोकुलनाथजीने इसे परवत� कालम� जोड �दया है! तक�  �वतक�  उठते
रहत े ह� �क “सा�ा� भगवता �ो� तं तद�रश उ�यत”े कहने के बाद जब
ग�यम�� नह�ं कहा गया तो अव�य ह� वह परवत� कालम� �ी�भचुरणके
चतथुा��मज �ीगोकुलनाथजीने जोड �दया होगा! पर�त ु इस अ�रशः
�न�पणम� तो प�चा�रम�� भी नह�ं दोहराया गया ह�, तो केवल ग�यम��
ह� �य�-प�चा�र म��को भी ���� त �य� न मान �लया जाये. जब�क
�ीगोकुलनाथजीसे पवू�वत� �ीकृ�णदास अ�धकार�-“�ीगोपालम�� अ�टा�र
प�चा�र के �वन कराये, ग�यम�� सब जीव�नको दे कृ�णचरण सबके �चत
लाये.” तथा “कृ�ण �ीकृ�ण मनमा�ह ग�त जा�नये, देह इि��य �ाण
दारागारा�द�व� आ�मा सकल �ीकृ�णक� मा�नये. कृ�ण मम �वामी ह� दास



मनवचकरम कृ�ण कता� येह� सदा िजय आ�नये. कृ�णदास �ननाथ
ह�रदासवय�धरचरणरज व� लभाधीश मन सा�नये.” कहत े ह�. इसे सनुत ेऔर
�नर�तर गात ेरहनेपर भी आज यह समझम� नह�ं आता!
 

  क�तपय �व�वान�के अनसुार अतएव यह ग�यम�� �ीगोकुलनाथजी �वारा
नह�ं �क�त ु�ी�भचुरण �वारा प�चा�रके साथ जोडा गया माना जाता है.
जब�क उनके �ये�ठ�ाता �ीगोपीनाथजी �वर�चत साधनद��पकाम�-“नायमा�मा
�वचनःै न �धया बहुना �ुतःै, ल�यत ेवरणं �ह�वा वतृं संवणृतु े�ुतःे, �म�ृवा
�वीय�वयोगाि� नं तापदाहो भावा�बधुौ, ततः सव� सम�य�व �ीगोपालमनुं �येत
इ�टं द� ं तपो ज� तं व�ृ ं य�चा�मनः ��यं दारान ् सतुान ् गहृान ् �ाणान ्
य�पर�म ै�नवेदनम”् कहत ेहै तो �प�ट हो जाता है �क ग�यम�� �भचुरणसे
पवू� ह� द��ा�व�धम� समा�व�ट हो गया था. �क�त ु “महाराज! स�ुयो पर
सम�ुयो नाह�ं!”
 

  �नवेदन समप�ण एवम ्�व�नयोग उ�रो�र एक-दसूरेके रह�य या ता�पय��प
ह�. प�चा�रम��के �वारा जो आ�म�नवेदन �कया जाता है, ग�यम��म� उ�ह�ं
‘आ�मा’ तथा ‘�नवेदन’ का रह�य आ�मीय सकल पदाथ�के समप�णके �पम�
समझाया गया है. ग�यम��म� िजस आ�मा एवम ्आ�मीय सकल पदाथ�का
समप�ण �कया जाता है, उसका रह�य अपने �वामी �ीकृ�णक� तन�ुव�जा
सेवाम� �वयम ् अपने तथा अपनेसे स�बि�धत सभी पदाथ� के �व�नयोगम�
�न�हत है. अ�यथा समप�ण पणू�तया च�रताथ� हो नह�ं पाता. सम�प�तका
�व�नयोग भी अतः आव�यक है.
 

  �ीमहा�भकुो आ�म�नवेदनक� भावनाके �पम� यह� �भनेु �कट होकर
समझाया था-“असम�प�तव�तनूां त�मा� बज�नमाचरेत ्�नवे�द�भः सम�य�व सव�
कुया��द�त ि�थ�तः”. आ�म�नवेद�को असम�प�त व�तकुा �याग करना चा�हये.



अपने सारे कामकाज समप�णपवू�क ह� चलाने चा�हये. यह� ��मस�ब�ध या
आ�म�नवेदन क� मलूभावना है.
 

  “�नवेदनके समय अपनेसे स�बि�धत सभी व�तओुकंा �भसेू-��मसे
स�ब�ध हो जाता है..... िज�ह�ने अपने �ाण�को कृ�णसात ्कर �लया है उ�ह�
�कस बातक� �च�ता हो सकती है?” नवर�नके इस वचनक� तथा
�स�धा�तरह�यके “��मस�ब�ध करनेसे सभीके देह तथा जीव के सभी
तरहके दोष �नव�ृ हो जात े है” इस वचनक� पर�पर स�ग�त बठैानेपर
प�चा�रम���वारा आ�म�नवेदन तथा ग�यम���वारा �वयोगाि� नके
�मरणपवू�क आ�मीय सकल पदाथ�के समप�णको �मलाकर ‘��मस�ब�ध’ कहा
जाता है. यह� �स�धा�तका रह�य हम� �स�धा�तरह�य ��थम� सनुायी पडता
है.
 

  यह� रह�य �ावण श�ुला एकादशीक� महा�नशाम� सा�ात ्भगवा�ने �कट
होकर �ीमहा�भकुो सनुाया था. उस प�चा�र तथा ग�यम�� के अशंको
गो�य होनेके कारण छोडकर समप�णके �स�धा�तके इस भगवद�ु त रह�यको
यहां अ�रशः �ीमहा�भनेु दोहरा �दया है. जो बात भगवानने ग�यम��क�
भावनाके �पम� कह� थी उसीका यहां अ�रशः �न�पण है प�चा�र या ग�य
म��का नह�ं.
 

  जीव तो अनेक �कारके दोष�से भरे हुए है. उदाहरणतया 1.अ�व�याके साथ
स�ब�ध, त�कृत अह�ता-ममताक� �ाि�त, त�कृत �ाणधारणके �य�न जसेै
दोष आ�माके साथ लगे रहत े है. स�ूम शर�रम� काम-�ोध-लोभ आ�द तथा
�ुधा�पपासा जसेै अनेक सहज दोष �व�यमान रहत े है. इसी तरह �थलू
शर�रम� भी अनेक तरहक� अश�ु�ध तथा रोगा�द दोष सहज पाये जात े है.
2.पापबहुल �देश�म� ज�म�हण करनेसे या कभी तो गमनमा�से भी शा���के



अनसुार दोष लग जात े है. 3.क�लकालके कारण अनेक धा�म�क �यव�था
ल�ु त हो गयी है. अतः कालज�य दोष�को भी शा��म� �वीकारा गया है.
4.कभी-कभी जानबझूकर या मोहवश हम ऐसे आचरण कर बठैत ेह� िज�ह�
लोक एवम ् शा�� म� �नि�दत माना जाता है. 5.कभी-कभी अप�रहाय�
ि�थ�तम� अनचाहे अनजाने ऐसे गलत काम हमसे हो जात ेह� या हठात ्करने
पडत ेहै जो लोकवेद�नि�दत ह�.
 

  इस तरह लोक तथा वेद� म� ग�ह�त अनेक �कारके दोष�से जीव भरा हुआ
रहता है. �क�त ु��मस�ब�ध होनेपर ये दोष �नव�ृ चाहे ह� या न ह� पर
पिु�टजीव�वारा क� जानेवाल� भगव�सेवाम� बाधक नह�ं हो सकत.े
��मस�ब�ध के अलावा अ�य �कसी भी �कारसे इन दोष�क� �नव�ृ� स�भव
नह�ं है.
 

  ��मस�ब�धका वा�त�वक �व�प असम�प�त व�तकेु �याग करनेपर ह�
स�प� न होता है. कुल �मलाकर बात इतनी ह� है �क िजसने आ�म�नवेदन
�कया है उसे अपने सारे कामकाज समप�णपवू�क ह� चलाने चा�हये. �क�तु
इसम� एक सावधानी अपे��त है �क हम ऐसी �कसी भी व�तकुा, िजसका
उपभोग �थम हमने कर �लया हो, देवा�धदेव भगवान ्�ीकृ�णको समप�ण न
कर�. हमारे �थम उपभोगके कारण व�त ु हमार� अध�भ�ु त या उि�छ�ट हो
जाती है और उसे �ीकृ�णको सम�प�त करनेक� कोई तकु नह�ं है. अतः हमारे
उपभोग करनेसे पवू� सभी व�तओुकंा समप�ण आव�यक है.
 

  भगवदथ� सभी व�तओुकंा सम�प�त कर देनेपर आ�मनवेद�के दैनं�दन
�यहार कैसे �नभ पाय�गे? और असम�प�तका भी उपभोग �न�ष�ध माना गया
है तो यह दोन� बात ेकैसे श�य ह�गी?
 



  “भगवा�को दान�पम� जो कुछ भ�ट कर �दया जाता है उसका पनुः अपहरण
या उपभोग नह�ं करना चा�हये” यह �वधान पिु�टमाग�य साधना �णाल� पर
लागू नह�ं होता. �य��क पिु�टमाग�य सेवा�णाल�म� जसेै घरके सेवक
माल�कक� उपभोग क� हुई व�तओुकंा-अ� नव��ा�दका उपभोग लोकम� करते
ह� है. वसेै ह� सब कुछ पहले एकबार �भकुो सम�प�त करना चा�हये और
प� चात �वय�के उपभोगाथ� �हण करना चा�हये. अतः सव�समप�ण एवम ्
असम�प�त �यागके �स�धा�तम� न तो �वरोधाभास और न �कसी �कारक�
क�ठनाई ह� है. ��मस�ब�ध लेत ेसमय िजन व�तओुकंा हम समप�ण करते
ह� उनका सा�ात ्या पर�परया �कसी भी तरह एक बार भगवा�क� सेवाम�
�व�नयोग हो जानेपर उनके सारे दोष �नव�ृ हो जात े है. अतः इस तरहक�
दोषर�हत ��मभावाप� न व�तओुकें उपभोगम� �कसी भी �कारके सांसा�रक
अनथ�क� स�भावना नह�ं रह जाती है. जसेै नद�-नाले ग�गाम� �मल जाने पर
ग�गाजल ह� मान �लये जात े है-उनके �वत�� अि�त�व या गुणदोष� का
�वचार नह�ं �कया जाता. ठ�क इसी तरह भगवा�क� अलौ�कक सेवाके अ�ग
बन जानेपर सांसा�रक व�तओुकें भी �वत�� गुणदोष�का �वचार अनाव�यक
हो जाता है.
 

  भगवा�के �वारा �लये गये सारे जाग�तक �प भगवा�के ह� तथा भगवा�के
�लए ह�. हमारे �वय�के भी अि�त�व तथा �योजन भगव�ल�लाके अ�ग�प
तथा भगव�सेवाथ� है. अतः भग�समप�णके बाद भगव��सादके �पम� उनका
पनु��हण दोषर�हत है. जब सब कुछ भगवा�का भगव�सेवाथ� बन जाता है तो
भगवदा�मक हो जाता है.
 

  यह� पिु�टमाग�के �स�धा�तका गूढतम रह�य है. यह� पिु�टमाग�के
�मखुकत��य भगव��व�पक� सेवाक� द��ा लेत े समय और लेनेके बादक�
भगवा�को अ�भ�ेत भावना है. यह� भावना गोकुलम� �कट होकर भगवा�ने



�ीमहा�भकुो समझायी थी. उस महा�नशाम� पिु�टजीव�के उ�धारक� �च�ताम�
जागतृ �ीमहा�भकु� �च�ता इस रह�यके �काशन�वारा दरू क� गयी थी. पर
आजतक �ीमहा�भकेु समीप सषु�ु त उनके पिु�टजीव इस �स�धा�तरह�यको
सनुकर भी समझ नह�ं पात ेहै.
 

  “दमला! यह मारग तरेे �लए �कट �कयो है” �कतना अपन�व है इस
वाणीम�! “दमला! त े कुछ स�ुयोऽ?” �कतनी उ�क�ठा है इस �� नम�,
�स�धा�तके सारे रह�यको अपने पिु�टजीव�को सनुानेक� और समझानेक�!
चाहे जीव सनुकर भी समझ पाये या नह�ं.
 

  अतएव ह�रजीवन कहत ेह� �क जबतक �भ ुअपन�व नह�ं जतात ेतबतक
पिु�टमाग�के �स�धा�त केवल पढ या सनु लेनेपर समझन� नह�ं आत े है.
उप�नष� गीता प�चरा� तथा �ीम�भागवत सव�� समप�णका �स�धा�त
सभीने पढा और सनुा भी �क�त.ु...
 

  �ीम�भागवत�प अमतृके सागरका सव��म म�थन कर �ीम�व� लभाचाय�
महा�भनेु ह� अपने सषु�ु त पिु�टजीव�को जगाकर पछूा- “दमला! त े कछु
स�ुयोऽ?” �ीमहा�भ ुकेवल सनुाने या समझाने म� ह� स�त�ुट नह�ं हो जाते
है. वे पिु�टजीवके हाथम� पर��म परमा�मा प�ुषो�म �ीकृ�णको स�पना
चाहत ेह�-“सेवा साज �सगंार सभुग रस न पान �कटायो, व�ृदावन �नकु�जक�
ल�ला ह�र जीवन �वाद चखायो, जो ल� ह�र आपनुपो न जनावे तो ल� सकल
�स�धा�त मारगको पढे सनेु नह�ं आवे.”
 

  ��ततु सं�करण �व. सं. 1980 म� भगव�धम�परायण भाईलाल
प�ुषो�मदासके आ�थ�क सहयोगसे �ीमलूच�द तले�वाला तथा �ीधरजलाल
�जदास साम�लया ने स�पा�दत तथा �का�शत �कया था. उसका यह



सं�करण ओफसेट �ोसेस �वारा पनु�म�ु�त �प है. इन सभी महानभुाव�का
हम कृत�तापवू�क �मरण करत ेहै.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥ िस�ा�रह�म् ॥
(10)
  जब �ीठाकुरजीन� अपने मनम� इ��त �कारवारो शु� पुि�माग� �कट क�रवेकी
इ�ा करी तब, अपने मुखारिव��प �ीआचाय�जी �ीमहा�भूजीनको ही एसो
भ�� तमाग� �कट क�रवेको साम�� जािनके, पृ�ीके ऊपर �कट होयवेकी आ�ा
दीनी. तब �ीआचाय�जी� भगवानको अिभ�ाय जािनके, िवनकी आ�ाके अनुसार



�कट होयके, भगवानको इ��त �कारवारो पुि�भ�� तमाग� �कट करते भये. ताम�
अपने माग�की भ�� तको ��प, से� �भुको ��प; तथा सेवाको �कार क�ं दूसरे
माग�नके �कारत� िमल न जावे ताकेिलये �माणपूव�क िवल�णतासंू िन�पण िकयो.
एस� दूसरे� धम�, अथ�, काम ओर मो� ये चारो ं पु�षाथ� तथा �ाग-िववेकािदक �
दूसरे माग�संू िभ� न िन�पण िकये ह�. तथािप पूजामाग�म� दोषिनवृि�केिलये भूतशु��
�भृित जेस� िकये जाय ह� तेस� �माग�म� सव�दोषकी िनवृि�पूव�क सेवाके �कारको
िवचार नाही ंिकयो हे ——एस� िच�ा क�रके जब �ीआचाय�जी िवचारम� परायण भये
तब आन�मा� कर-पाद-मुखोदरािद�प �ीठाकुरजी �कट होयके सेवाम� �ितब�
क�रवेवारे दोषनक� िनवृि�को यथाथ� �कार जाम� आय जाय हे; ओर जेस� अगाड़ी�
जीवन पय�� सेवाम� दोषको �वेश न होय तेस� उपदेश करत भये. वाही उपदेशकु
अपने �दयम� समिझके जा मासम�, जा प�म�, जा ितिथम� ओर जा समयम�
�ीठाकुरजीन� उपदेश िकयो सो सब अपने भ� तनकु जतायवेकेिलये कहत ह�:
 
�ावण�ाऽमले प�े एकाद�ां महािनिश॥
सा�ाद् भगवता �ो� तं तद�रश उ�ते॥1॥
 
�ावण�=�ावणके
अमलेअमल, प�े=प�म�
एकाद�ां=एकादशीकंु
महािनिश=म�राि�म�
भगवता=भगवा��ारा
सा�ात्=सा�ात् (यत्=जो)
�ो� तं=क�ो
तद्=वो
अ�रश:=अ�र-अ�र
उ�ते=किहवेम� आवे हे
 

भावाथ� : �ावणमासके शु�प�म�, एकादशी ितिथम�, म�राि�के समय सा�ात्
भगवानने अपने अिभ�ायपूव�क जो क�ो हे सो एक-एक अ�रसंू या ��म� क�ो
जाय हे.
 



ट�का : �वण न��के देवता िव�ु ह�. सो �वण पूिण�माके िदन अथवा पूिण�माकी
स�� निहत ितिथम� आवे हे तासंू ‘�ावणमास’ क�ो जाय हे. इतन�, �वण न��
िव�ुस��� हे. वाके स��संूही मासको नाम ‘�ावण’ भयो हे. तासंू मासको
भगव����पनो ंजतायो हे. ओर ‘शु�प�’ कहेनो चिहये ताके �थानपे ‘अमलप�’
किहवेको अिभ�ाय एसो हे जो भगवानके प�वारे सब िनदु�� होय ह�, का� �कारको
दोष िवनम� नाही ं होत हे. ओर एकादश इ��यनके दोषकी िनवृि� क�रवेवारी
एकादशी ितिथ हे. तासंू वाही ितिथम� �ीठाकुरजीने उपदेश िकयो हे. ओर
�ीगोकुलके अ�र� भ� तनको सव� पु�षाथ�की िस��केिलये जेसे म�राि�के समय
�ादुभा�व हे, तेस� इहां� �ीआचाय�जीकेिलये �कट होयके, िवनके �ारा तदीय
भ� तनकु सव� पु�षाथ� िस� क�रवेकेिलये म�राि�के समय �कट भये ह�.
�ीगोकुलम� जेस� �ूह रिहत सा�ात् पूण� पु�षो�मकोही �ाक� होयक�  भ� तनको
अिभलिषत िकयो हे, तेस� इहां� भ� तनको अिभलिषत िस� होयवेकेिलये पूण�
पु�षो�मको �ाक� हे एस� जतायवेकेिलये ‘सा�ात्’ पद क�ो हे. ओर सेवक�ारा,
���ारा िकंवा आकाशवाणी�ारा उपदेश नाही ं िकयो हे िक�ु �ीआचाय�जीकी
�ाथ�नाके िवनाही सा�ात् पु�षो�म�प �गट होयक�  ��स���प साधनको
उपदेश िकयो हे.
 
  ओर शु�प�म� जेस� िदन-िदन �ित च�की कला अिधक होय हे तेस� ��स��संू
देहके दोष—— इतने आिधभौितक दोष ——िनवृ� होयक�  िदन-िदन �ित अिधक
शु�ता होयगी. तथा एकादशीके िदन  उपवास होय हे. ताक�रक�  �ाने��य पांच,
पांच कम����य ओर एक मन एस� एकादश इ��यनके दोष िनवृ� होय ह� ——ये
आ�ा��क दोषकी िनवृि� कही हे. ओर अपने भ� तनको ��पान�को दान
क�रवेकेिलये तथा इनकी र�ा क�रवेकेिलये म�राि�के समय �भु �कट भये ह� तासंू
म�राि�को समय आिधदैिवक दोषनक� िनवृि� क�रवेवारो हे. एस� ��स��
क�रवेवारे जीवनमे तीन �कारके दोष सब िनवृ� होय ह� एस� जतायो हे.
 
  �ीठाकुरजीने जो वा� कहे ह� िवनके अिभ�ाय�प यह �� हे एस� �ाचीन
ट�काकारनको अिभ�ाय हे. ओर �ीपु�षो�मजीको अिभ�ाय एसो हे जो
एकादश��म� ि�तीया�ायम� किवयोगे� वरने तथा तृतीया�ायम� �बु�योगे� वरने



सब भगवानको अप�ण क�रवेको िल�ो हे, तेस� �ारहम� अ�ायम�
सदा�त(=स�ु�षनने जाको आदर िकयो हे सो) भ�� तको िन�पण हे, तहां
दासपनेसंू आ�िनवेदन क�रवेको िल�ो हे; ओर उ� नीसम� अ�ायम�
महि�मृ�(=मह�ु�षनको ढंूिढवे यो�) भ�� तयोगको िन�पण हे, वहां�
भगव�म�के अिधकार�प आ�िनवेदन िल�ो हे; िवनकोही अनुवाद या ��म�
होयगो एसी श�का की िनवृि�केिलये ��स��की आ�ाको मास, प�, ितिथ �भृित
क�ो हे.
 

  ओर �ीठाकुरजीने �कट होयके प�ा�र म� तथा वाकी ट�का�प ग� तथा
� लोक�प ये वा� कहे ह�. ितनम�संू प�ा�र म� तथा वाकी ट�का�प ग�म�,
म�रीितके अनुसार गूढ राखने चिहये तासंू िवनकंु नाही ंकहे ह�. ओर िस�ा��प
� लोक जो �ीठाकुरजीन� कहे ह� सो या ��म� िलखे ह�॥1॥
 
  एसे �ीठाकुरजीने जा समय उपदेश िकयो हे वा समयको िन�पण क�रके
�माग�य सेवाके �ितब��प जो असाधारण दोष ह� ितनकी िनवृि�को �कार जो
भगवानने क�ो हे सो कहत ह�:
 
��स��-करणात् सव�षां देहजीवयो:॥
सव�दोष-िनवृि�र् िह दोषाः प�िवधाः �ृताः॥2॥
सहजाः देश-कालो�ाः लोक-वेद-िन�िपताः॥
संयोगजाः �श�जा� च न म��ाः कथ�न॥3॥
 
��स��करणात्=��स��
क�रवेसंू, सव�षां=सबनके
देहजीवयो:=देहओरजीवके
सव�दोषिनवृि�:=सब दोषनक� िनवृि�
िह=िन�� चतही(भवित=होय हे)
दोषा:=दोष
प�िवधा:=पांच �कारके
�ृता:=ह�
लोक-वेदिन�िपता:=लोक-



वेदम� िन�िपत
           सहजा:सहज
देश-कालो�ा:=देश-कालसंू जिनत
संयोगजा:=संयोगसंू जिनत
च=ओर
�श�जा:=�श�संू जिनत
कथ�न=कोइभी तरहसंू
(ह�रसेवायां=�भुकी सेवाम�,
�ितब�का:=�ितब�क)
न=न, म��ा:=मानने
 

भावाथ� : ��स�� क�रवेसंू सबनके देह ओर जीव के सब दोषनक� िनवृि� होय हे.
सो दोष पांच �कारके �िस� ह�. सहज दोष, देशसंू उ�� न भये दोष, कालसंू उ�� न
भये दोष, संयोगसंू भये दोष ओर �श�संू भये दोष ——एस� पांच �कारके दोष
लोकम� तथा वेदम� िन�पण िकये ह�. अथवा सहजदोष, देष-कालसंू उ�� न भये दोष,
लोक तथा वेद म� िन�पण िकये एसे दोष, संयोगसू भये दोष ओर �श�संू भये दोष
——एस� पांच �कारके दोष ह�. सो का� रीितसंू नाही ंमानने.
 

ट�का : यहां �ीपु�षो�मके संग बहोत कालसंू ितरोिहत भयो स�� फे�र �कट होय
हे तथािप वाको नाम ‘��स��’ हे ताको अिभ�ाय एसो हे जो जेस� �� िनद�ष ओर
सव�� समान हे तेस� यह स��� िनद�ष तथा समान होय हे.
 

- देह प�महाभूतनको हे ओर प�महाभूतनमे भगवानको स�� न होयवेसंू दोष
होय हे. सो पूजा माग�म� जो भूतशु�ािदकसंू िनवृ� होय हे सो ‘सहजदोष’ हे.
- ओर पूजाके �थानम� भूतािदकनको अपसरण करे ह� ओर आसनािदककी शु�� करे
ह� सो ‘देशदोष’ कहे जाय ह�.
- त�स� �ात:कालको होम क�रके अथवा ��य� क�रके अथवा मा�ाि�क कम�
क�रके पु�षो�मको पूजन करनो एस� ‘म�राज-अनु�टुप’के िवधानको वा� हे. तासंू
दूसरे कालम� पूजा क�रवेम� ‘कालदोष’ आवे हे.
- ओर “पूजािदकसंू ��लोक िमले हे” एसो वा� हे. तासंू पूजासंू ��लोक �ा� त
होय. फे�र “��लोक पय�� पुनरावृि� होय हे” एसो गीताजीम� क�ो हे, तासंू
पुनरावृि��प दोष क�ो हे (सो ‘लोकिन�िपत दोष’ जाननो).



- ओर वैिदक म��ंू पूजािदक क�रवेम�� �ूनाित�र� त दोषकी स�ावना हे.
ताकेिलये िव�ु�रण करनो परे हे. ये
‘वेदिन�िपत दोष’ हे.
- ओर पूजाम� अिभषेकािदककेिलये वैिदक म�के सं�ारवारो शफोदक होय ताम�
साधारण जलको संयोग होय सो ‘संयोगजदोष’हे.
- ओर मूलम� ‘च’कार हे तासंू नैवे� �भृितम� ओर� जो सब आग�ुक दोष ह� सो सब
किह गये ह�.
- ओर पूजािदकम� उपयु� त पा�ािदक पदाथ�, पु� ओर च�नािदकन् को ं �ी-
शू�ािदकको �श� होय सो ‘�श�दोष’ हे.
 
  एस� पांच �कारके दोष भ�� तमाग�म� नाही ंमानन� एस� �ीगोकुलनाथजीको अिभ�ाय
हे.
- ओर देहके संग उ�� न भये एसे कु�, अप�ार आिद रोग ह�, तेस� जीवके संग
उ�� न भये एसे काम-�ोधािदक दोष ह� सो ‘सहजदोष’ कहे जाय ह�.
- ओर मगधदेश तथा �े�ािदकनके देशम� तीथ�या�ाके िसवाय जांय तो फे�र
सं�ार करनो परे एस� धम�शा�म� िल�ो हे सो दोष ‘देशो�’ कहे जाय ह�.
- ओर रौ�काल तथा किल �भृित काल हे तासंू धम�की िनवृि��प जो दोष ह� सो
‘कालो�’ दोष कहे जांय ह�.
- ओर पिततािदकनको संसग� होय सो ‘संयोगदोष’ क�ो जाय हे.
- ओर इ��य तथा पदाथ� को संयोग होय सो ‘�श�जदोष’ क�ो जाय हे.
- मूलम� जो ‘च’कार िल�ो हे तासंू कम�संू जो दोष होय हे सो ‘कम�जदोष’� आय
जाय ह�.
- सो सब दोष लोक तथा वेद म� कहे ह�. जेस� केश, भ� �भृती�ंू दूिषत देशम�
रहनो, स��ाके समय चोहटेम� बेठनो, �े�ािदकनको �श� करनो, मुखम� मैथुन
करनो, �ार िसवाय गृहम� �वेश करनो इ�ािदक दोष ‘लोक�िस�’ ह�.
- ओर अ�� नहो�वारो अपनेिलये ऊषर भूिमम� न जाय, अमाव�ा तथा पूिण�मा �भृित
ितिथम� �ीके पास न जाय, मलयु� त होय तब बोले नाही ंइ�ािदक दोष ‘वेदिस�’ ह�.
 
  ——ये सव�िस� दोष िनवृ� होयं एसे नाही ंह� तथािप का� रीितसंू मानने नाही.ं
इतन� भगवानको स�� िस� होय तब ये दोष कहा क�र सक� ? कछु� नाही ंक�र
सक�  एस� �ीरघुनाथजीको अिभ�ाय हे.
 



- ओर अिव�ाको स�� भयेसंू अिभमानािदक होय हे सो जीवके सहज दोष ह�. तथा
काम-�ोधािदक िल�देहके सहज दोष ह�. ओर माता-िपताम� जो दोष तथा रोग रहे
होयं सो स�ितम� आव� सो �थूलदेहके सहज दोष ह�.
- ओर देश तथा काल संू जो-जो दोष होय ह� सो देहकंु ह� जीवकंु नाही ंह�. ज�से मगध
देशम� गयाजी �भृित पिव� �थल ह�, अ� सब अपिव� ह�. जेस� म�देश सगरो
अपिव� हे. एसे अपिव� देशम� ज� भयेसंू तथा िवन देशनमे गमन क�रवेसंू जो दोष
होयं ह� सो ‘देशो�दोष’ कहे जांय ह�.
- ओर किलकालसंू, दु�मु�त�संू तथा अव�थासंू जो दोष होय ह� सो ‘कालो�दोष’ कहे
जांय ह�.
- ओर �ानपूव�क कामकी �वृि�संू मनको योग भयेसंू जो दोष उ�� न होय ह� सो
‘संयोगजदोष’ कहे जांय ह�.
- ओर का�के �श�संू जो दोष उ�� न होयं ह� सो ‘�श�जदोष’ कहे जांय ह�.
 
सो सब दोष लोकम� तथा वेदम� िन�िपत ह�. तथािप भ�� तमाग�म� देह, इ��य,
अ�:करण ओर िवनके धम� सिहत सबनको अप�ण भगवानकु िकयो हे, तासंू सब
भगवानके भये ह�, सो भगवानक� सेवाम� �ितब� नाही ंकर�  ह�. तासंू इन दोषनक�
िनवृि�म� �य� नाही ंकरनो. �ो ंजो सब भगवदीय ह� एसो अनुस�ान रहे तब ये दोष
बाधक नाही ंहोयं एसो �ीपु�षो�मजीको अिभ�ाय हे.
 
  ओर �थम��के स� तमा�ायम� अजु�नकी �ुितम� �ीसुबोिधनीजीम�—— कम�ज,
कालज, �भावज, मायो�व ओर देशो�व ——एस� जो पांच दोष िलखे ह� सो ओर
यहां िलखे पांच दोष एक ही समजने. ताम� वहां ‘�भावज’ िलखे ह� सो यहां ‘सहज’
दोष िलखे ह�. वहां ‘कालज’ दोष िलखे ह� सो यहां ‘कालो�’ दोष समजने. वहां
‘देशो�व’ दोष िलखे ह� सो यहां ‘देशो�’ दोष समजने. वहां ‘मायो�व’ दोष िलखे ह�
—— सो अिव�ाके संयोगसंू �धम� तथा भगव�म� को अ�ान होय हे ——सो यहां
‘संयोगज’ दोष समजने. ओर वहां ‘कम�ज’ दोष िलखे ह� सो यहां ‘�श�ज’ दोष
समजने ——एस� �ीलालूभ�जीने िल�ो हे.
 
  (उपर कहे) सो सब दोष दीखवेम� आवे ह� तथािप द� भये व�कीिस नाइं कछु
काय� क�र सके नाही ंह�. तासंू वे दोष भगव�ेवाम� �ितब� कर� गे एस� नाही ंमाननो.
�ो ंजो भगवान् िनदु�� ह�. िवनको स�� भयेसंू देह, इ��य, अ�:करण ओर िवनके
सव� धम� िनदु�� होय जांय ह�॥2-3॥



 
  भगवान् िनदु�� ह� तासंू जो दोषरिहत होय ताकोही स�� भगवा�ंू होनो चिहये,
पर�ु जब तांइ देह तथा इ��य आिदके दोष िनवृत नाही ंभये होयं तहां तांइ िवनको
स�� �भू�ो ंकेस� होय सके? तासंू �थम दोषरिहत क�रके पाछ�  भगवानको अप�ण
क�रवेम� कहा हरकत हे? एस� कोई कहे तहां कहत ह�:
 
अ�था सव�दोषाणां न िनवृि�: कथ�न॥
असम�िपत-व�ूनां त�ाद् वज�नम् आचरेत्॥4॥
 
अ�था=नाही ंतो
सव�दोषाणां=सब दोषनक�
िनवृि�:=िनवृि�
कथ�न=कोईभी �कारसंू
न=नाही ं(भवित=होत हे)
           त�ात्=तासंू
असम�िपत-व�ूनां=समिप�त-
न होय एसी व�ूनको
वज�नं=�ाग
आचरेत्=करनो
 

भावाथ� : देह, इ��य, �ाण, अ�:करण आिद सब भगवानको अप�ण िकये िबना सव�
दोषनक� िनवृि� का� अ� �कारसंू नाही ंहोय हे. तासंू जाको समप�ण भगवानको
नाही ंभयो होय एसी असमिप�त व�ु अपने उपयोगम� नाही ंलेनी, असमिप�त व�ुको
�ागही करनो.
 

ट�का : इतने �ीम�ागवतके ष���म� �ीशुकदेवजीने क�ो हे जो तप, ��चय�,
शा��, इ��यिन�ह, दान, स�, पिव�ता इन सब�ो ंधीर पु�ष ��ायु� त होयके
देह, वाणी ओर बु�� संू उ�� न भयो एसो बड़ो पाप होय ताकंु�, अ�� न जेसे का�कंु
द� करे हे तेस� द� करे हे”. अथा�त् अ�� न का�कंु द� करे हे ताम� भ� �भृित शेष
रहे ह� तेस� तप आिदसंू पाप द� होयपे� ताम� मिलनता क�रवेवारो कछुक दोष तो
बाकी रहे ही हे. तासंू वहांही फे�र क�ो हे जो “वासुदेव भगवानके परायण िकतनेक



भ� त, जेसे सूय� राि�म� भये ओसके जलको िन:शेष नाश करे हे तेस�, केवल
भ�� तक�रक�  सम� पापको नाश करे ह�”. तासंू भ�� तसंू पापको जेसो नाश होय हे
एसो दूसरे साधनसंू नाही ंहोय हे. तासंू असमिप�त व�ुको �ागही करनो॥4॥
 
  एस� असमिप�त व�ुको �ाग कर�  तब लौिकक-अलौिकक �वहार केस� िस� होय?
तहां अध�भु� तके िनवेदनको िनषेध क�रके सव�दा कत��को �कार कहत ह�:
 
िनवेिदिभ: सम��व सव� कुया�द् इित ��थित:॥
न मतं देवदेव� सािमभु� त-समप�णम्॥5॥
 
सम��=समप�ण करके
एव=ही
िनवेिदिभ:=िनवेिदतके �ारा
(पदाथ�:=पदाथ��ंू)
सव�=सब कछु
कुया�त्=करे
  इित=एसो
��थित:=िस�ा�(अ��=हे)
देवदेव�=देवकेभी देवकंु
सािमभु� तसमप�णं=अध�भु� तको समप�ण
न=नाही ं
मतं=स�त हे
 

भावाथ� : पुि�माग�की रीितसंू आचाय��ारा जा जीवको िनवेदन भयो हे वा जीवकंु
भगवानको अप�ण क�रकेही सब काय� करने, एसी भ�� तमाग�की दोषरिहत मया�दा हे.
ताम� जो अध�भु� त पदाथ� होयं सो देवनके देव �भूनको समप�ण क�रवेयो� नाही ंह�.
 

ट�का : इतन�, 1िनवेदन 2दान ओर 3अप�ण एस� तीन �कार ह�. ताम� व�ुको नाम
लेके �भूनको जताय देनो ंसो ‘िनवेदन’ क�ो जाय हे. तथा िविधपूव�क अपनी स�ाकों
छांिड़के ��ािदकनमे दूसरेकी स�ा उ�� न करनी सो ‘दान’ क�ो जाय हे. ओर
सेवक जेस� रसोई िस� क�रके अपने मािलकको ं अपण� करे हे तेस� �ािमकों
भोिगवेयो� पदाथ� �ािमको ं जतावनो सो ‘अप�ण’ क�ो जाय हे. वाही रीितसंू



(पुि�भ�� तमाग� सेवाकता�को ये कत�� हे के) �थम �भूको ं िनवेिदत भई एसी व�ु
फे�र (�भुको)ं अप�ण क�रके (ता पाछ� ) लौिकक तथा वैिदक सव� काय� करनो एसी
भ�� तमाग�की मया�दा हे. ताही रीितसंू क�रवेम� दोष नाही ंआवे ह�. �ो ंजो जाको दान
िकयो हे सो व�ु अपने उपयोगम� नाही ंआय सके तेस��िह जो व�ु �भूनको भेट करी
हे सो व�ु� अपने उपयोगम� नाही ंआय सके. पर�ु जाको अप�ण िकयो हे सो व�ु
अपने उपयोगम� लेवेम� दोष नाही ंह�.
 
  ताम� एक पदाथ�म�संू थोड़ो भाग अपने उपयोगम� लेक�  बाकी ब�ो जो भाग हे सो
‘सािमभु� त’-‘अध�भु� त’ क�ो जाय हे, सो �भूनको अप�ण क�रवेयो� नाही ंहे. अथा�त्
“ये सब व�ु �भूनक� हे” एसो अनुस�ान रा�खक�  फे�र �भूनको अप�ण क�रके “ये
�भूनको महा�साद हे” एसो समिजके अपने उपयोगम� लेनी. ओर अध�भु� त होय सो
�भूनको नाही ंसमप�नी॥5॥
 
  (अध�भु� त व�ुके समप�णको ओर असमिप�तके उपभोगको दोष नाही ंलगे तदथ�)
अपने उपभोगत� पूव�ही सब व�ूनको �भुकी सेवाम� सा�ात् अथवा पर�रया उपयोग
क�र पाछे अपने उपयोगमे लावनी ंसो समुझावत ह�:
 
 
 
त�ाद् आदौ सव�काय� सव�व�ु-समप�णम्॥
द�ापहारवचनं तथा च सकलं हरे:॥6॥
न �ा�म् इित वा�ं िह िभ� नमाग�परं मतम्॥
 
त�ात्=तासो ं   सव�काय�=सब काय�के
आदौ=आर�म�
सव�व�ु-समप�णम्=सव� व�ूनको
समप�ण (कत��=करनो)
तथा=ओर, हरे:=ह�रको
सकलं=सब, न=नाही ं
�ा�ं=�हण क�रवे यो�
           इित=एसे
‘द�ापहार’वचनम्=“ह�रकंुिदयो



भयो कछुभी लेनो नाही”ं एसो
जो �ीभागवतको वचन
(तत्=वो)वा�ं=वा�
िभ� नमाग�परं=जुदेमाग�स���हे
 

भावाथ� : िनवेिदत पदाथ� �भूनको समिप�केही सव�काय� करनो ं एसी भ�� तमाग�की
मया�दा हे. तासंू �थम सव�काय�म� सव� व�ु अप�ण करनी. ओर तेस�ही भगवानक�
िनवेिदत व�ु अपने उपयोगम� न लावनी इ�ािद जो “अिप दीपावलोकं मे
नोपयु��ात्
िनवेिदतम्” एकादश ��के वा� ह� वे वा� भ�� तमाग�सो ंजुदे माग�केिलये ह�.
 

ट�का : इतन�, �ी पु� धन �भृित सब �भूनको समिप�के “ये सब भगवानके ह�” एसो
अनुस�ान रा�खके अपने उपयोगम� लेनी. एस� �भूनको जा वा�ुको अप�ण भयो हे
सो व�ु �भूनक� हे एसी बु�� रिहवेसंू अपनो अिभमान छूट जाय हे. ओर �भूनके
स��त� िवनम� आस�� त रिहवेसंू अपनी भ�� तकी �ढ़ता होय हे.
 

  अ� माग�नमे िनवेदन तथा समप�ण को �कार* नाही ंहे. केवल दानको ही �कार हे.
तासंू “भगवानको जो पदाथ� िदयो होय सो पदाथ� अपन� नाही ं लेनो” एसो वा� वा
माग�के अिभ�ायको हे, भ�� तमाग�को नाही ंहे. भ�� तमाग�म� तो सव� व�ु भगवानको
समिप�केही उपयोगम� लेनी एसी मया�दा हे॥6॥
 

िट�णी : *‘अ� माग�’ इतने पूजामाग�. तात� िजन म��रनमे देवमूित�की पराथ��ित�ा
भइ होय तहां सब कोऊ दश�नाथ� अपनी-अपनी भावनाके अनुसार अपनो ��
�ािगके दान�पेण देवमूित�को ंजो कछु भ�ट धरत होयं तो ताको �साद िलयो न जाइ,
देवमूित�को दान�प दीनी ��-साम�ी देव�� बिन जाती होयवेत�; पर�ु अपने
��को �ाग िकये िबना, इतने अ�� मूित�को ंन दीनो ंहोय; िक�ु अच�नाथ�ही कछूक
दीनो होय तो ताको �साद िलयोही जावे हे. जेसे पु�षो�म�े�के �ीजग� नाथजीके
म��रम� सखड़ी �साद� लेयवेकी मजा�द िनजमाग�म�� परंपरा�ा� त हे. िकतेक
पूजामाग�� अपने पुि�माग�की नांइ िनजगृहम�� िनवेदन-समप�णकी रीितवारी
देवमूित�की पूजा करत ह�. तहां �िनवेिदतकेही अप�णको िनयम जाननो. अ� का�ते
िनजगृहम� �ाथ�-�ित�ािपत देवमूित�केिलये कछूक �ीकार िकयेत� नैवे�-साम�ी



देवमूित�को ं दान�पेण �ा� त देव�� होत हे सो ताको �साद िलयो न जाइ.
(स�ादक)
 

  एस� भ�� तमाग�संू दूसरे माग�म� भगवानको अप�ण भई एसी व�ुको उपयोग नाही ं
करनो ं ओर भ�� तमाग�म� तो भगवानक� �सादी व�ुसंूही भगवदीयनकु सव� काय�
कत�� हे एसे जतायवेकेिलये कहत ह�:
 
सेवकानां यथा लोके �वहार: �िस�ित॥7॥
तथा काय� सम��व सव�षां ��ता तत:॥
 
यथा=जेस�, लोके=लोकम�
सेवकानां=सेवकनको
�वहार:=�वहार
�िस�ित=�चिलत होवे हे
तथा=वा तरहसंू
सम��=समप�ण क�रके
एव=ही
(सव�=सब) काय�=करनो
तत:=वासंू, सव�षां=सबकी
��ता=��ता, �ात्=होयहे
 

भावाथ� : लोकम� सेवकनको �वहार जेस� िस� होय हे तेस� �भूनको अप�ण क�रकेही
सब काय� करनो.ं एस� क�रवेत� सबनको ���पपनो होय हे.
 

ट�का : इतन�, जेस� लोकम�� जो सेवक होय ह� सो सब काय� अपने मािलककी
आ�ासंूही कर�  ह�, मािलककंु िबना पूछे कछु काय� नाही ंकर�  ह�; ओर िश� होयं सो
गु�की आ�ा�माणही सब काय� कर�  ह�, तेस�, अपनो देह आ�ािदक सब भगवानको
अप�ण करनो, तब सब भगवानके भये, तासंू भगवानकु अप�ण क�रकेही सब काय�
करनो.ं एस� क�रवेसंू सबनमे िनद�षपनो ंतथा समान(�पसंू) भगवदीयपनो ंिस� होय
हे. य�िप ��के अन� धम� ह� तथािप गीताजीम� िनद�ष ओर सम ये दोय धम� ��के



कहे ह�. ओर यहां सेवाम�� ये दोय धम�कोही उपयोग हे; तासंू ये दोय धम�को ं ले
“सबनको ��पनो होय” एसे क�ो हे॥7॥
 

  भ�� तमाग�म� �वेश भयो होय तो� स�ािदक गुणनके भेदक�रक�  सबनक� �वृित
िभ� न-िभ� न होय हे, समान नाही ंहोय हे. तासंू भगवदीयपनो भयो होय तो� सबनको
समानपनो ंकेस� होय? एसी श�का को ंग�ाजीके ��ा�संू िनवृ� करत ह�:
 
ग�ा�ं सव�दोषाणां गुणदोषािद-वण�ना॥8॥
ग�ा�ेन िन��ा �ात् त�द्�ािप चैव िह॥
 

सव�दोषाणां=सब दोषनको
ग�ा�ं=ग�ापनो
च=ओर
गुणदोषािदवण�ना=गुण-दोष
आिदको वण�न      ग�ा�ेन
=ग�ा�पसंू, एव=ही
िन��ा=िन�पण यो�
�ात्=होवे हे
िह=तात�, त�त्=वेसे
अ�=यहां, अिप=�
 

भावाथ� : परनाला �भृितको जल ग�ाम� िमले तब परनाला �भृितम� रहे एसे सब
दोषनको ग�ापनो ंहोय हे, तासंू वाके गुण-दोषनको वण�न� ग�ापनेसंूही होय हे. तेस�
��स�� भये िपछ�  यहां� सबनको ��पनो ंहोय हे.
 

ट�का : इतन�, परनालाके जलके �श�संू �ानािदक करनो परे हे; पर�ु वोही जल
ग�ाजीम� िम�ो होय तब वाकी य��ि�त् मिलनता दीखवेम� आवती होय तथािप
वाके पानसंू पाप िनवृ� होयं ह�. �ो ंजो सब ग�ा�प होय गयो हे. इतने फे�र आछे-
बुरे जलको वण�न होय हे सो ग�ाजीकेही जलको वण�न होय हे, “परनाला �भृितको
जल खराब हे” एस� कोउ नाही ंकहत हे. तेस� ग�ाजीम� आछो जल िम�ो होय तो�
“ग�ाजीको जल आछो हे” एस� कहत हे, पर�ु जो जल िम�ो हे वाको नाम नाही ं



लेत ह�. एस� ��स�� भये िपछे ��स�� करवेवारेम� जो दोष अथवा गुण रहे ह�
सो सब ���प होय ह�. अथा�त् परनालाको जल ग�ाजीम� िमले तब वाके सब दोष
न� होय जाय ह� तेस� ��स�� करवेवारेम�� जो दोष होयं सो सब न� होय जाय ह�॥
8॥
 

  ��स�� क�रवेसंू सब दोषनक� िनवृि� होय हे. तासंू पांचो ं�कारके जो दोष ह�
सो मानन� नाही ंएस� �थम क�ो हे. तापीछे सबनको ��पनो ंहोय हे एस� क�ो हे.
येही सेवाको आनुषि�क फल िस�ा�मु� तावलीम� क�ो हे. “��स��संू सब
दोषनक� िनवृि� होय हे” एस� किहके अगाड़ी दोष नाही ं होयवेकेिलये सब अप�ण
क�रकेही काय� क�रवेको जो क�ो हे ताम� 1भगव�म�के अनुसार तथा
2लौिकक�वहारके अनुसार एस� दोय �कारको समप�ण क�ो हे. ताम� भगव�म�के
अनुसार समप�ण करे तो ��ता�प फल होय ओर लौिक�वहारके अनुसार समप�ण
करे तो, ग�ाजीम� िमले भये मोरीके जलकी नांइ, ��स�� क�रवेवारेम� जो दोष रहे
ह� िवनकी िनवृि�मा�ही फल होय हे.
 
इित �ीम�� लभाचाय� िवरिचत िस�ा�रह�की
संि�� त �जभाषाट�कागो�ािम �ीनृिसंहलालजीमहाराज िवरिचत समा� त भई

नवर�म् ��थ-प�रचय
 

एक �क�वद�तीके अनसुार नवर�न ��थक� रचना �ीमहा�भनेु �व.सं १५५८
म� अडले म� क� थी
(* षोडश��थनी. तवार�खो लेख. नागरदास बा�भ�णया. व�ैणववाणी अम 4
वष� 1979)
 

यह ��थ खेराल�ुामके गो�व�द दवे सा�चोराके�लए �लखा गया था.
 

  �ार�भसे ह� गो�व�द दवेक� मनोव�ृ� वरैा�य�धान थी. अ�पवयम� ह� ये
अपने माता-�पताको छोडकर तीथ�या�ाथ� �वारका पहंुच गये थे और बादम�
वह�ं रहने लग गये थे. भाव�काशके अनसुार ये मया�दापिु�टके जीव थे और



तदन�ुप इनक� �वारकाल�लाम� आसि� त अ�धक थी. �वारका�थ
�ीरणछोडजीके �व�पम� भी अतएव इनक� अ�य�धक आसि� त थी. अपने
माता-�पताके देहावसानके बाद ये �ा�ध करने गया गये थे. लौटत े समय
माग�म� म�नक�ण�का घाटपर इनक� भ�ट �ीमहा�भकेु साथ हुई. दश�न करते
समय इ�ह� इ�छा हुई �क �ीमहा�भकेु पास रहकर कुछ �व�याज�न कर�.
अनमु�त �मलनेपर कह�ंसे �याकरणक� पोथी ले आये पर �ीमहा�भनेु मलू
गीताके अ�यापन�वारा ह� सं�कृतभाषा, �याकरण एवम ् �स�धा�त का भी
�ान इ�ह� �दान कर �दया. इससे �भा�वत होकर ये पिु�टमाग�म� द���त हुए
और आ�ानसुार घर लौटकर भगव�सेवाम� �व�ृ हो गये.
 

  84 व�ैणवनक� वाता�के अनसुार-“गो�व�द दबेू धरम� सेवा करे पर�त ुमनम�
बहुत �व�ह (�य�) रहे सो सेवाम� �च� लागे नाह�ं. तब गो�व�द दबेू एक प�
�ीआचाय�जीको �लख�-“महाराज! मेरे मनम� बहुत �व�ह रहत है. भगव�सेवाम�
�च� लागत नाह�ं सो कहा क�ं? सो प� �ीआचाय�जीके पास आयो सो आप
बाि�चके ‘नवर�न’ ��थ क�र �लख पठाये. और �लख� “यह नवर�न ��थको
पाठ �कये तरेे मनक� �व�हता (�य�ता) �म�ट जायेगी” सो पाठ करत
�ीआचाय�जीक� कृपात े�य�ता-�च�ता सब �म�ट गई. मन भगव�सेवाम� करन
लागे.”
 

  इस �स�गका �नगूढ आशय �ीह�ररायचरणने भाव�काश बहुत स�ुदर
श�दोम� �य� त �कया है-“गो�व�द दबेूके मनम� �व�हता भई ताको अ�भ�ाय
यह जो गो�व�द दबेू जीव तो �वा�रकाल�ला स�ब�धी और सेवाभावना �जक�
कर�. सो मन लागे नाह�ं. न राजल�लाम� �ढता होई न �जल�लाम�. सो अनेक
साधनम� मन दोरे. जो तीथ� क�ं के �त क�ं, कोई जप क�ं इ�या�द मन
भटके सो �ीआचाय�जी महा�भ ुनवर�न ��थ �ल�ख पठाये-“त ू �च�ता म�त
कर�. �च�क� उ�वेगता है यह �भलु�ला जा�न-�ीठाकुरम� त े मन और ठोर



जाये  सोउ भगव�द�छा मा�न-�च�ता म�त क�रयो. िजतनी बने �ततनी सेवा
क�रयो. तब गो�व�द दबेूको मन ि�थर होगयो. जहां मन लौ�कक व�ैदक म�
जाई तो भगव�द�छा मान�. �ीरनछोडजीम� मन बहोत जाई सो भगव�द�छा
माने. उहांक� ल�ंलाम� म� न रह�. काहेत?े शा��परुान अनेक उपाई �भु
�मलनके कहे ह�. जीवक� �मसमा� माग� �दखाये. जो जहांको अ�धकार� है
वाम� वाको मन �वतः�स�ध लगत है.
 

  तात ेजसेै मन�ुय गैल च�लवेवारेको दस गामके मारग बताव� पर�त ुजाक�
जा गाम जानो होई सोई गाम जात है. तसेै ह� कोई भगवद�य�वारा, कोई
गु��वारा, कोई ई� वर�वारा जसैो अ�धकार� तसैो स�ग पाय उह� माग�म� भाव
वाक� �ढ होत है. सो गो�व�द दबेूको �ीरणछोडजीम� �ढ भाव भयो.”
 

  ‘पिु�ट�वाहमया�दा’ ��थम� माग�भेदका �न�पण �कया ह� गया है. सभी
जीव�के माग� �भ� न-�भ� न है. �वयम ् पिु�टमाग�म� भीं भगवा�के पास
पहंुचनेक� अनेक �दशा या सरणी है. िजस �दशाम� सहजतया हम चल पात ेह�
उसी ओर हमारे चलनेका �यास �नरायास होता है. अपने �वभावके अन�ुप
सहजतया िजस माग�पर हम चल सकत ेह�. उसे छोडकर अ�या�य फल�क�ं
कामनाके वश या �म�या अनकुरणक� मनोव�ृ�से, जब हम अपने
�वभाव�वपर�त माग�पर चलना चाहत ेह�, तो उस आयासम� �च�ता उ�वेग या
�य�ता से मनका ��त हो जाना �वाभा�वक बात है.
 

  पिु�टपथके प�थक �वयम ्अपने �व�पका या अपने कत��यके �व�पका
अथवा अपने भजनीय भगवा�के �व�पका �च�तन कर� यह तो �वभा�वक
तथा आव�यक ह� है. इस �च�तनका �थान पर�त ुअ�वाभा�वक �च�ता लेने
लग जाये तो वह �ीमहा�भकुो नह�ं सहुाता है. �य��क �च�ताका मलू हमार�
आ�था, भि� त तथा �वीकृ�त क� मनोव�ृ�म� न होकर अना�था, उ��व� नता



तथा अ�वीकृ�त क� मनोव�ृ�म� होता है. भगवा�क� शरणाग�त �वीकारनेके
बाद सब कुछ ऐ�हक या पारलौ�कक भगवा�को सम�प�त कर देना चा�हये.
भगवान ् तो सव�� सव�समथ� सव��हतषैी-सव�स�ुत ् कता�-कार�यता अ�च��य-
ल�ला-�वहार� है. इस भावभ�ूमपर संशय �च�ता या �ाथ�ना के �वषलेे अ�कुर
फूट ह� नह�ं सकत.े जो कुछ घ�टत हो रहा है उसे ल�लाबोधके साथ
�वीकारनेम� ह� वा�त�वक �ववेक समा�हत है. भगवा�क� कृपासे भगव�सेवा
या भगव�कथा म� िजतना भी �च� त�मय होता चला जाये उसम�
अ�धका�धक आन�द लेत ेजानेको मनोव�ृ� एक �व�थ �वीकृ�तक� मनोव�ृ�
है. जब�क अन�धकार चे�टाके�वारा जो आदश� त�मयता हम� �ा� त नह�ं हुई
हो, उसके बारेम� �च�ता या उ�वेग क� मनोव�ृ� अ�व�थ अ�वीकृ�तक�
मनोव�ृ� है. �ा� तसे अ�धकका मनोरथ अ�वाभा�वक नह�ं होता पर�तु
अ�ा� तक� �च�ता या त�ज�य उ�वेग एक अ�वाभा�वक मनोव�ृ� है. इसी
तरह लौ�कक या व�ैदक योग�ेमके बारे म� भी �नर�तर �च�ता करत ेरहना
एक भि� त�वरोधी मनोभाव है.
 

  अतः भगव�सेवाम� �व�ृ होनेवाले पिु�टजीव�को �ीमहा�भ ु इस ‘नवर�न’
��थके �वारा सभी तरहक� �च�ताओसें म�ु त करना चाहत ेहै.
 

  व�ैदक कम�के अन�ुठानका अ�धकार जसेै गाय�ी-म��के उपदेश�हण
करनेसे �मलता है, वसेै ह� पिु�टमाग�म� भगव�सेवाका अ�धकार
��मस�ब�धक� द��ासे �ा� त होता है. आ�म�नवेदनक� साथ�कता
भगव�सेवाके स�प� न होने पर ह� होती है. अपने लौ�कक �यवहार भी
अतएव याव�श�य भगवा�क� सेवाम� उपयोग लाये हुए पदाथ�से चलाने
चा�हये. इसम� भी �योजन पनुः भगव�सेवाका �न��व��व �नवा�ह ह� होना
चा�हये. भगवा�को दान�प �कसी व�तकेु भ�ट करनेपर उसे पनुः अपने
उपयोगम� लाना विज�त है पर �नवे�दतके समप�णक� ���याम� �कसी व�तकुो



पनुः अपने उपयोगम� लाना विज�त नह�ं है. ��यतु यह� �कार अनसुरणीय है.
अ�यथा भगवा�को �नवे�दत अ� न आ�दका भी �सादके �पम� पनु��हण
विज�त मानना पडगेा. जब�क �स�धा�तरह�यम� असम�प�त व�तकेु �यागका
ह� �वधान �कया गया है. अतः आ�म�नवेद�के�लए यह सव�था उ�चत बात है
�क �भकुो सम�प�त सभी व�तओुकंा कमसे कम एकबार भगवा�क� सेवाम�
पहले �व�नयोग करे और तब अपने उपभोगाथ� उसे �हण करे. इस �नयमक�
पालनसे आ�मश�ु�ध होती है.
 

  पर�त ुअ� न, व�� आ�द व�तओुकें एकबार भगवा�क� सेवाम� कामम� आ
जानेपर दबुारा उ�हे जटुानेका �यास करना चा�हये �क नह�ं? य�द नह�ं करते
तो आगे सेवाका भी �व�प नह�ं �नभ पायेगा और य�द करत ेह� तो वह तो
द�ुनयाक� र�तके अनसुार ह� करना पडगेा. और उस उपाज�नक� ���याम� पनुः
संसारम� उलझना पडगेा तो सेवाम� भी �व�नक� स�भावना है. इस तरहक�
�च�ता भगव�भ� तके मनम� उठ सकती है. �प�ट है �क ऐसी �च�ता
�वाथ��े�रत नह�ं होती �क�त ुभगव�सेवाथ� ह� होती है. पर �ीमहा�भ ुआ�ा
करत ेहै �क भ� तको न तो �वाथ�प�ूत �के�लए और न भगव�सेवाथ� ह� �च�ता
करनी चा�हये.
 

  आ�म�नवेद�के�लए आव�यक है �क जीवनम� सखु-दःुख जो भी आय� उ�ह�
भगव�द�छा मानकर सहजतया �वीकार ले. �च�ता कदा�प न कर�. लौ�कक
�यवहारको �नभानेके�लए लौ�कक �यासोम� �यापतृ होनेपर यह स�भव है �क
मया�दामाग�य वरैा�य न भी �स�ध हो. भगवा�ने, �क�त,ु पिु�टमाग�म� हमारा
अ�गीकार �कया है अतः �वाहमाग�य लौ�कक ग�त पिु�टजीवक� होने नह�ं
देगे, यह �ढ आ�था हम� रखनी चा�हये.
 



  भगव�सेवा �नभानेके�लए �यापार या नोकर� आ�द करनेपर स�भा�वत
ब�हमु�खतासे बचनेका उपाय है, अपने आ�म�नवेदनक� �म�ृतको बनाये रखना
�क “म� कृ�णका हंू-कृ�णका दास हंू.”
 

  �कसी �वषम ि�थ�तम� सेवा न �नभ पाती हो तब भी अ�य आ�म�नवेद�
भगवद�य�के स�स�ग�वारा इस आ�म�नवेदनक� �म�ृतको बनाये रखना
�नता�त आव�यक है. �य��क यह �म�ृत मानस-पटलपरसे �मट� और तरुत
असरुावेशक� स�भावना �बल हो जाती है.
 

  आ�म�नवेदन करनेवाले सभी पिु�टजीव चाहे वे उ�चक�ाके ह� या �न�न
क�ाने सभीका स�ब�ध तो दासके �पम� भगवा�क�  साथ जडु ह� गया है.
�फर �च�ता �कस बातक�? भगवान ् हमारे �वामी ह� वे जो भी �नजे�छासे
कर� वह हम� �वीकाय� होना चा�हये. और �फर भगवान ्तो भ� तवश भी है.
अतः अपने भ� त�क� �वकारर�हत सार� मनोकामना भगवान ् �बना �कसी
�ाथ�नाक� अपे�ाके �वयमेव पणू� कर�गे. यह आ�था हम� रखनी चा�हये और
�च�तासे छुटकारा पाना चा�हये.
 

  आ�म�नवेदन तो हम भगवा�को करत ेह� पर सेवा तो हम� अपने ��ीप�ु-
प�रवारक� भी करनी ह� पडती है. ऐसी �च�ता भी आ�म�नवेद�को नह�ं करनी
चा�हये. �य��क ��मस�ब�ध द��ाके समय हम केवल अपना ह� नह�ं अ�पतु
स�पणू� प�रवारका भी भगवा�को समप�ण कर देत ेहै. अतः हमसे स�बि�धत
सभी कुछ �भकुा अथा�त ्��मसे स�बि�धत हो जाता है. अतः उनका भरण-
षोषण या संर�ण भि� त�वरोधी भाव या �यवहार नह�ं �गना जाता. �फर
�च�ता �य� करनी चा�हये?
 

  प�रवारके सद�य यथा प�त-प�नी माता-�पता या स�त�त आ�द, य�द
भगव�सेवाम� सहायक न होकर अ�या�य सांस�रक काय�म� �य�त रहत ेह�,



तब भी �च�ता नह�ं करनी चा�हये. �य��क हमारा कत��य है उ�ह� �भकुो
सम�प�त करना. सो वह कर देनेपर सब कुछ भगव�द�छापर अवलि�बत है
�क कब वे उ�ह� अपनी सेवाम� कामम� लाय�. सहज स�भाव तथा �ेरणा से
उ�ह� भगव�सेवाम� �व�ृ कराया जा सकता हो तो अ�छ� बात है. अ�यथा
उनक� भगव�सेवाम� ��च या �व�ृ� न �दखलायी पडती हो तो �यथ� �च�ता
कलह या �लेश करना भि� त�वरोधी भाव है.
 

  कभी यह भी स�भव है �क हम� ऐसे �यि� तय�के काम आना पड ेिजनके
बारेम� ��मस�ब�ध लेत े समय उ�ह� भगवा�को सम�प�त करनेका मनोभाव
हमारे अ�दर सव�था न हो. पर इससे �चि�तत होनेक� आव�यकता नह�ं है.
�य��क एक बार सवा��मना �भकेु ��त सम�प�त हो जानेपर, चाहे वह समप�ण
�ानपवू�क न भी हो पर�त ु�च�ताका कोई कारण रह नह�ं जाता.
 

  कभी-कभी हम� �व� वास नह�ं होता �क हमारे आ�म�नवेदनको �भनेु सनुा
�क नह�ं. हमने तो सब कुछ सम�प�त कर �दया पर भगवा�ने उसे �वीकारा
�क नह�ं. यह �च�ता भी �नरथ�क है. �य��क �ीकृ�ण तो पिु�टप�ुषो�म है
अतः जसेै �जभ� त�का अ�या�य छुडाकर �वयमेव अपने भजनम� उ�ह� �व�ृ
करत ेह�, वसेै ह� जब और िजस �ण वह अपने भजनम� हम� �व�ृ करना
चाह�गे उस �ण �वतः ह� हमारा तथा हमसे स�बि�धत सभी व�त ु या
�यि� त का उनक� सेवाम� �व�नयोग अनायास स�प� न हो जायेगा. य�द
भगव�द�छा पिु�टमाग�म� हमारे अ�गीकारक� न हो तो हम आ�म�नवेदन भी
नह�ं कर पाय�गे. �भ ुतो सव�समथ� ह� अतः हमार� सार� अयो�यताओकंो दरू
कर �बना �कसी साधनक� अपे�ाके हम� यो�य भी बना सकत ेहै. अतः हम
�नवेदन या समप�ण के यो�य ह� �क नह�ं ऐसी �च�ता भी पिु�टभ� तको नह�ं
करनी चा�हये.
 



  जब लौ�कक �यापार आ�दम� कोई क�ठनाई उपि�थत हो या व�ैदक
वणा��म धम�के पालनम� कोई क�ठनाई उपि�थत हो, तब भी �च�ता नह�ं
करनी चा�हये. ��यतु यह समझना चा�हये �क भगवान ् अ�धका�धक
भि� तमाग�पर अ�सर होनेका अवसर हमारे सामने उपि�थत कर रहे है.
 

  आओ! सारे पिु�टजीव आओ! और ऐसी �वषम ि�थ�तम� भी अपनी
पिु�टभि� तको �नभानेका य�न करो. लौ�कक या व�ैदक �यवहार�म� �वा�यका
�या म�ूय य�द पिु�टभि� तका �वा��य न ह�? भगवान ्य�द लौ�कक �ि�टसे
या व�ैदक �ि�टसे कुछ �वषमि�थ�त हमारे स�मखु उपि�थत करत े ह� तो
�नि� च�त होकर उ�ह� सहन कर लेना चा�हये. �यो�क स�भवतः इसी तरह
भगवान ्हम� पिु�टमाग�पर अ�सर करना चाहत ेह�.!
 

  भि� तक� �ारि�भक अव�थाम� गु�क� आ�ाके अनसुार ह� भगव�सेवा
करनी चा�हये. पर�त ुभगव�द�छावश या भगवदा�ावश सेवाके �कारम� कुछ
�भ� नता भी आजाये तो �च�ताक� कोई बात नह�ं है. गु�क� आ�ाके अनसुार
हो अथवा भगवा�क� आ�ाके अनसुार हो जसेै भी कृ�णसेवाम� त�परता बढती
चल� जाये वह� जीवन�णाल� सखु�द होती है.
 

  �नि� च�तताके इन सारे �स�धा�त�को जाननेके बावजदू भी कभी-कभी
पा�रवा�रक क�ट �यि� तको झकझोर देता है. उदाहरणतया प�ु, प�त या
प�नी के �वयोग होनेपर मन�ताप हो ह� जाता है. पर जो भी कुछ घ�टत
होता है उसे भगव� ल�लाके बोधके साथ सहजतया �वीकार लेनेक� मनोव�ृ�
स�पा�दत करनी चा�हये. �च�ता, उ�वेग या मन�ताप से िजतनी भी ज�द�
छुटकारा पाया जा सके उसे पानेक� मनोव�ृ� रखनी चा�हये.
 

  भि� तके नौ सोपान �दखलाये गये है-�वण, क�त�न, �मरण, पादसेवन,
अच�न, व�दन, दा�य, स�य और आ�म�नवेदन. इनम� अपे��त �कारसे



�वण-क�त�न जसेै �ाथ�मक सोपान�पर भी आरोहण करना एक क�ठन काय�
है, तो अि�तम सोपान आ�म�नवेदन और उसके बाद �ा� त होनेवाल�
�नि� च�तताक� मान�सक अव�थाका लाभ तो अ�य�धक क�ठन लगता है!
पर�त ुआव�यकता इस क�ठनताके �वचारसे �च�ताक� नह�ं ��यतु सवा��मना
शरणाग�तके मनोभावको बनाये रखनेक� है. ऐसी �नरथ�क �च�ताओमं� िजतने
समय तथा मनोयोग का �यय हो जाता है, उतने समय तथा उतने
मनोयोगसे �नर�तर “�ीकृ�णः शरणं मम” कहत ेरह� तो बात बन सकती है.
 

  यह आ� वासन-यह अ�भमत केवल गो�व�द दबेूके�लए नह�ं अ�पत ु सभी
पिु�टजीव�को �ीमहा�भ ुदे रहे है.
 

  भगव�-�व�योगक� �नेहाि�मका अनभु�ूतम� पिु�टजीवका कृश होना तो
परमपिु�ट है-“�तहारे सेवक ऐसे कृश �य�? बरजे हत ेपर मारगम� आये ताको
फल पाय रहे है!” यह कृशता तो पिु�टभि� तके �था�यभावका एक रोचक
स�चा�रभाव है. अतः रसवध�क भी है. पर भि� तके �था�यभावके �वपर�त
�च�ता या उ�वेग रसाभास पदैा करत े है. रसाभास पदैा करनेवाले �च�ताके
इ�ह�ं �व�वध �कारोम� से कुछ �कार�क� यहां स�ूचत �कया गया है.
�ीमहा�भ ुपिु�टभ� तके मानसको इनसे द�ूषत होनेसे बचाना चाहत ेहै. ता�क
कृ�णसेवा तन-ु�व�जासे मानसी सेवाके �पमे �वक�सत हो पाये-
आ�म�नवेदनका बीजभाव भगव��ेममे अ�कु�रत हो पाये-भगवदासि� तम�
प� ल�वत हो पाये और अ�ततः भगव�-�यसनमे वह फ�लत हो जाये!
 

  ��ततु सं�करण �व. सं. 1981 म� �ीमलूच�� तलुसीदास तले�वाला तथा
�ीधीरजलाल �जदास साम�लया�वारा स�पा�दत-�का�शत सं�करणका
ऑफसेट �ॉसेस�वारा पनुमु���त �प है इस पनुः�काशनके अवसर हम इन
महानभुाव�का कृत�ापवू�क �मरण करत ेहै.
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥ नवर�म् ॥
ग◌ो�ािम�ीिव�लनाथ�भुचरणिवरिचता नवरत��वृित:
 
िच�ा-स�ान-ह�ारो य�ादा�ुज-रेणव:॥
�ीयानां तान् िनजाचाया�न् �णमािम मु�र् मुह:॥1॥
 
ननु भगवदीयानां कथं िच�ो�व:? इ�म्. आ�िनवेिदनो िह भगव�जनाहा�:, न
इतरे. त� च ऐिहक-पारलौिककयोः अथ�योः न अविश�ं िकि�त् असमिप�तम्. एवं
सित देहािदिनवा�ह: केन काय�:? िकं िनवेिदताथ�न उत इतरेण वा? त� न आ�ः,
तदीयाथ�� तिद�ां िवना �हीतुम् अश��ात्, इ�ायाः च �ातुम् अश��ात्.



व�ुत�ु इ�ायामिप स�ां तदुपयोगो अनुिचतः सेवक�. न च तदीयानां देहादीनां
तदीयाथ�न पोषणं न दोषाय इित वा�म्. �तः तथाकृतेः दोषावह�ात् तिद�ाया� च
�ातुम् अश��ात् इित उ� तम्. न ि�तीयः, अ�धम��ात्, िनवेिदत� अथ��
��थ�ा�थ� �� िवचार�ािप अनुिचत�ात्, तदिभमाने त��वात्. एवं सित
देहािदनाशस�वेन भजनास�वात् त�ैय�ा�पातः. माग�एव च अयम् उ���ेत. अतो
िनवेदने भजनािधकारः, त��न् सित तदिनवा�ह इित उभयतः पाशा र�ुः इित चेत्,
अ� वदामः. “दारान् सुतान् गृहान् �ाणान् यत् पर�ै िनवेदनम्, एवं धम�र् मनु�ाणाम्
उ�वा�िनवेिदनाम्, मिय स�ायते भ�� तः को�ोथ��ाविश�ते” इ�ािदवा�ैः तद्
आव�कम्, सा�ात् �ीगोकुलेश-भजनािधकार�प�ात्, ि�ज� वैिदककम�िण
गाय�ुपदेशज-सं�ारवत्.
िनवेदन� साथ�क�ाय भजनिस�थ�म् आव�क-�वहाराथ� िनवेिदत�ैव �ाथ�
िविनयोगः काय�ः). अ�था दारप�र�हो�र�णएव त�� नवेदने अकृते, अ�े तदिविनयोगे
�ा� ते, त��र�ह-वैय�ा�पि�:. अपरं च, दाने िह न �िविनयोगः, नतु िनवेदने. अ�था
िनवेिदता� नादेः भोजनं न �ात्. अिनवेिदत� िनिष��ात्. िनवेिदतानाम् अथा�नां
भगव�ोगाथ� िविनयोगे जाते त���साद�ेन �ोपभोगकृितः उिचततरा,
दासधम��ात्. “उ���भोिजनो दासा:” इ�ािदवा�ैः आ�शोधक�ात् च. िक�ु
�भौ िनवेिदताथ�� िविनयोगे जाते अ�े तदथ� य�ः काय� नवा इित भवित िच�ा.
त�रणे बािहमु��स�वः सेवा�ितब�� च. “�ैविग�कायास ...” इित वा�ात्
भगव�ृत�ितब�� च त� �ात्. अकरणे िनवे�ाभावेन भवित च दु:खम्, एवंभूतान्
�ान् उपिदशा�� िच�ा कािप न काया� इित.
 

ट�का : भगवदीयनको िच�ाकी िनवृि�केिलये ये �� हे. तब (=तहां श�का होत हे
जो) भगवदीय तो अन�भ� त होय ह� ओर “अन� होयके जो मनु� मेरी भ�� त करे
ह� ओर िन� सब तरेहसंू मेरेम�ही िच�वृि� राखत ह� िवनको ंजो पदाथ�को उपयोग हे
सो म� िमलाय दऊं �ं; ओर जो उपयु� त पदाथ� िम�ो होय वाकी म� र�ा� क�ं �ं”
एस� गीताजीम� अजु�नके �ित �ीकृ�न� आ�ा करी हे. तासंू भगवदीयनकु केसे िच�ा
उ�� न होय? एसी श�का की िनवृि�केिलये �ीगुसांईजीने आ�ा करी हे: जो
आ�िनवेदन क�रवेवारेही भगव�जनकंु यो� ह�. िजनन� आ�िनवेदन नाही ंिकयो हे
सो भगव�जनको ंयो� नाही ंह�.
 



ताम� (पुन: श�का होत हे जो) िजनन� आ�िनवेदन िकयो हे िवनके यालोक तथा
परलोक संू स���त, भगवानको जाको अप�ण नाही ं िकयो हे एसी कोई व�ु नाही ं
हे. तब देहािदकनको िनवा�ह िनवेिदत व�ू�ो ं करनो िकंवा अिनवेिदत व�ू�ों
करनो? यिद कहो के िनवेिदत व�ूनसोहंी करनो तो ये प� यो� नाही ंहे. �ो ंजो
भगवानक� व�ुको �हण भगवानक� इ�ा िवना होय सके नाही.ं ओर भगवानक�
इ�ा जािनवेम� आय सके नाही.ं यथाथ� िवचार करो तब तो भगवानक� इ�ा होय
तो� सेवकको ंभगवानक� व�ुको उपयोग करनो उिचत नाही ंहे. ओर कदािचत् एस�
कह� जो देहािदक� भगवानके भये ह� (तासो)ं िवनको पोषण भगवानक� व�ुसों
क�रवेम� दोष नाही ंहे, तो एस�� नाही ंकिह सके ह�. �ो ंजो अपने िवचारसंू (अ�कों
समिप�त व�ुको उपयोग) क�रवेम� �त�ता�प दोष आय जाय हे. ओर भगवानक�
इ�ा जािनवेम� आवत नाही ंहे ये तो क�ोही हे, तासंू जो व�ु िनवेिदत नाही ंभई हे
वाहीसंू िनवा�ह करनो, एस� कोऊ कहे तहां कहत ह� जो ये प�� उिचत नाही ंहे. �ों
जो जा व�ुको िनवेदन नाही ंभयो हे सो आपुने उपयोगम� लेवेको सेवकको धम� नाही ं
हे, तेस�ही भगवानको िनवेिदत नाही ंभई एसी व�ु रा�खवेको� अपनो धम� नाही ंहे.
देहािदकनको िनवेदन �े गयो हे तासो ंताके िनवा�हकेिलये अपने िवचार करनो� यो�
नाही ं हे. तेस�ही देहािदकनको िनवेदन क�रवेके समय वाके िनवा�हकेिलये िकतिनक
व�ु भगवानको िनवेिदत नाही ंक�रवेको िवचार करनो ये� यो� नाही ं हे. �ो ंजो
सबनमे ते अपनो अिभमान छूिटवेकेिलये िनवेदन हे. ओर देहािदकके िनवा�हको
िवचार करनो सो तो वाम� अपनो अिभमान राखे तबही होय! तासंू अिनवेिदत व�ू�ंू
देहािदकनको िनवा�ह करनो ये प�� यो� नाही ं हे. एस� जब देहािदकनको िनवा�ह
िनवेिदत व�ू�ो ंअथवा अिनवेिदत कोउ व�ू�ो ंहोय सके नाही ंतब देहािदकनके
िनवा�हको साधन नाही ंरहीवेसंू देहािदकनके नाशको स�व होय, तब देहािदक�ों
भजन करनो सो बन सके नाही,ं तब भजन् क�रवेकेिलये वाके अिधकार�प
िनवेदनक�� �थ�ता आय जाय हे, तब पुि�की मया�दा�प यह भ�� तमाग�ही उ��� न
होय जायगो! तासंू िनवेदन करेत� भगव�जनको अिधकार होय ओर िनवेदन भये
पाछ�  भगव�जन होय सकेनाही ंतब दोई आड़ीसंू पाश आवे हे एस� कोऊ कहे तहां
कहत ह�ः



 

“�ी पु� गृह �ाण ये सब भगवानको अप�ण करने” एस� �बु�योगे� वरने िनिमराजा
�ित भगवान् स��� धम�के �स�म� क�ो हे. ओर उ� नीसमे अ�ायम�
�ीकृ�भगवानने उ�वजी �ित महि�मृ� भ�� तयोग क�ो हे. ताम� “मेरी अमृत�प
कथाम� ��ा राखनी” यहांसंू लेयक�  साड़ेचार � लोक�ंू आ�िनवेदीनके धम� कहे ह�.
वहां अिधकार�प िनवेदन क�ो हे. तासंू िनवेदन तो आव�क हे. तासंू जेस� �ा�ण,
��ीय तथा वै� को ं वैिदक कम�म� अिधकार िस� क�रवेवारो, गाय�ीके उपदेशसंू
भयो एसो, य�ोपवीत सं�ार हे तेस� भगव�जनम� अिधकार िस� क�रवेवारो
आ�िनवेदन हे. तासंू िनवेदनकी सफलताकेिलये भगव�जन िस� क�रवेको ंिजतनी
व�ूनको आव�क उपयोग होय िततनी िनवेिदत व�ुही उपयोगम� लेनी. यिद एसो
अिभ�ाय न होय तो, �ीको पािण�हण िकये पीछे वाकु अव� िनवेिदत करनी
चिहये. तेस�ही पु�ािदकनको िनवेदन� करनो चिहये. सो यिद न भयो तब वे सब
अपने उपयोगम� आय सके नाही.ं तब �ीको �हण िकयो हे ताकी �थ�ता आय जाय
हे. तासंू जो व�ु दानम� दीनी हे सो व�ु अपने उपयोगम� आवे नाही ंपर�ु िनवेिदत
व�ुको उपयोग क�रवेम� बाध नाही ंहे. जो िनवेिदत व�ुके उपयोगम� बाध होतो होय
तो भगवानकु िनवेिदत िकये गये अ� नािदकनको (महा�साद मानीके) भोजन
क�रवेको सव�� िल�ो हे सो न होय सके. ओर भगवानको िनवेिदत िकये िसवाय
व�ु लेवेको सव�� िनषेध हे, तासंू जो व�ु भगवानको िनवेिदत भई हे ताको
भगव�ोगकेिलये िविनयोग भये पाछ�  “ये भगवानने िदयो भयो महा�साद हे” एस�
समिजक�  अपने उपयोग करनो सो यु� त हे. �ो ं जो याम� दासधम� िस� रहे हे.
तासंूही उ�वजीने �ीकृ�संू क�ो हे: “आपको उ��� लेवेवारे हम दासनने आपकी
माया जीती हे” इ�ािदक वा���रक�  भगवानको �साद आ�ाको ंशु� क�रवेवारो
हे ये िस� हे.
 
तासंू या िवषयकी िच�ा तो होय नाही.ं पर�ु िनवेिदत अथ�को �भुम� िविनयोग होय
जाय तापीछ�  अगािड़� भगव�ेवाम� िविनयोग क�रवेकेिलये व�ु स�ादन क�रवेको
य� करनो िकंवा नाही ंकरनो? एसी िच�ा भगवदीयनको होय. �ो ंजो भगवानके
िविनयोगम� उपयु� त व�ुकंु स�ादन क�रवेको �य� कर�  तब भगवानमे संू िच�
िनकिसके वा व�ुम� च�ो जाय. एस�ही सब इ��यनको �ापार वाहीके अनुकूल



होय तब बिहमु�खता होयवेको स�व हे. ओर िजतनो वाम� य� करे िततनो सेवाम�
�ितब� होय. तेस�ही धम�, अथ� ओर काम ये ि�वग�केिलये भ� त यिद �म करे तो
भगवान् वाकु िन�ल करत ह�, तासंू भगव�ृत-�ितब�� ताम� होय. ओर जो य� न
करे तो भगवानको िविनयोग क�रवेको ं कछु होय नाही ं तब दु:ख होय, एस�
भगवदीयनको िच�ा होय, ताकी िनवृि�केिलये उपदेश करत ह�:
 
िच�ा काऽिप न काया� िनवेिदता�ािभ: कदाऽपीित॥
भगवानिप पुि��थो न क�र�ित लौिककी ंच गितम्॥1॥
 

िनवेिदता�िभ:=आ�िनवेदन िकये भ� तनकु
कदा=कोई कालम�
अिप=�, का=कोउ
अिप=�, िच�ा=िच�ा
न=नाही,ं काया�=करनी
इित=�ों�के, भगवान्=�ीकृ�  अिप=िन�� चत �पसंू
पुि��थ:=कृपाम� ��थत ह�
लौिककी=ंलौिकक
गितं=गितकंु, न=नाही ं
क�र�ित=कर� गे
भावाथ� : िजनन� अपने आ�ािदक सब िनवेिदत िकये ह� िवनको ंका� समय कोउ
बातकी िच�ा कत�� नाही ंहे. �ो ंजो ये जीव पुि�माग�म� र�ो हे तासंू भगवान् वाकी
लौिकक गित कब� नाही ंकर� गे.
 
�काश : लौिकक-तदभावेऽिप भगवदथा�ऽिप सा न काया�. एतद् आ�ः कािप इित
श�ेन. अ�ीकारेणैव सव�एव क�र�ित इित िव� वासो यतः त� आव�कः.
भगवतोऽिप तथािनयिमः. कदािचत् परी�ाथ� �ार�भोगाथ� वा �भुः चेत् िवल�ते,
तदािप न काया� इित आ�ः कदािप इित पदेन. ननु लोकवत् कुटु�ा�ास�ा
��ाऽिप लौिककी ं गितं कदािचत् �भुः कुया�त्, त� आ�ः भगवानिप इित. यतः
पुि��थो अतो मया�दामाग�य-वैरा�ा�भावेऽिप “महापु�षेण िनवेिदता” इित
�कीय�ेन् अ�ीकारात् तथा न क�र�ित इित अथ�ः.
 



ट�का : इतन�, लौिकक िच�ा न होय. तथािप भगवानकेिलये � िच�ा न करनी.
अ�ीकार भयेसंूही भगवान् आपही सब िस� कर� गे एसो िव� वास जीवको ं अव�
राखनो चिहये. ओर भगवानको � एसो िनयम हे जो जाको अ�ीकार िकयो वाको
पालन अव� करनो. तासंू कदािचत् परी�ाकेिलये अथवा �ार�के भोगकेिलये �भु
िवल� कर�  तो� िच�ा न करनी. जीव पुि�माग�म� र�ो हे तासंू, वाम� मया�दामाग�य
वैरा�ािदक होय नाही ंतो�, आचाया��ारा भगवानको िनवेिदत भयो हे तासंू भगवानने
“ये जीव �कीय हे” एस� िबचा�रके वाको अ�ीकार िकयो हे. तासंू दूसरे लोकिकसी
नांई कुटु�ािदकनमे आस�� त होयगी तो� भगवान् लौिककगित नाही ंकर� गे॥1॥
 
एस� िच�ा छोिड़वेसंू ���पनेको �वहार आय जायगो, तासंू बिहमु�खता होयगी
एस� कोउ कहे तहां कहत ह�:
 
िनवेदनं तु �त��ं सव�था ता�शैर् जनैः॥
सव�� वर� च सवा��ा िनजे�ातः क�र�ित॥2॥
 
ता�शै:=ता�शी
जनै:=लोगनकु
िनवेदनं=िनवेदनको
तु=तो
सव�था=सब �कारसंू
�त��ां=�रण करनो
   सव�� वरः=सबनके ई� वर
च=ओर
सवा��ा=सबनके आ�ा�प
(भगवान्=भगवान्)
िनजे�ातः=अपनी इ�ाके अनुसार
क�र�ित=कर� गे
 

भावाथ� : सव�था जो ता�श भये ह� इतन� िनवोिदता�ा भये ह� ितनको ं अव�
िनवेदनको �रण करनो. �भु सबनके ई� वर ह� ओर सबनके आ�ा ह�. सो अपनी
इ�ात� कर� गे.



 
�काश : एवं चेत्, �ा���-�वहाराप�ा बािहमु��ं �ात् अत आ�: िनवेदनम्
इित.
 
सव�दा सवा�शेन दीय�ानुस�ानेन तथा न भिव�ित इित भावः. अश�ा
सेवा�स�वेऽिप इदं काय�मेव इित �ापनाय ‘तु’श�ः. ‘च’कारप�े समु�यः. सव�था
इ�� आव�क��ापनाय. अथवा सव�था ये ता�शा िनवेिदता��ेन त�राः तैः सह
तथा. एतेन स�दोषो िनवा�रतः. अता�शेषु एतद ् गोपनं सू�ते. सव�दा इित पाठे
कालाप�र�ेदः त� उ�ते. अ�था तदैव आसुर�वेशः �ात् इित भावः. कदािचत्
अलौिककाथ�� लौिकक� वा िस�थ� �भुः �ाथ�नीय: इित �� ने, न इित आ�ः
सव�� वरः इित. अ� ‘सव�’श�ो िनवेिदता�-सव�परः. यथा “सव� �ा�णा भोजियत�ा”
इ�� िनम��ताएव ‘सव�’पदेन उ��े, नतु अ�ेिप. ‘सवा��’पदेिप एवं �ेयम्. तेन
सेवकाः सव� यथा-यथा �प� नाः तथा-तथा �भुरिप तेषु अ�ीकृत�ािम�
आ�ीय�मेव तेषु मनुतइित त��तकृतौ न �ाथ�नाम् अपे�ते इित �ा�ते. अथवा
कालािदिनयामक�ेन न त�ृतोऽिप �ितब�स�व: इ�ायाम् इित �ापनाय ‘सव�’पदं
कालािदपरम्. �ािथ�तोऽिप �िवचा�रतमेव क�र�तीित �ाथ�नािप अ�योिजका इित
�ापनाय िनजे�ा इित उ� तम्. अथवा िनजाः �ीय�ेन अ�ीकृताः सेवकाः तेषां
�चुरे�ातः �यमेव अपेि�तं क�र�तीित न �ाथ�नापे�ा इित अथ�ः. पर�ु इ�ाया
अिवकृत�मेव अपेि�तम् इित �ापनाय अ�य�योगः.
 

ट�का : सव�था जो ता�श भये ह�, इतन�, िनवोिदता�ा भये ह�, ितनको ं अव�
िनवेदनको �रण करनो. अथवा सव�था जो ता�शजन होयं इतन� भगवदीय होयं
ितनके संग िनवेदनको �रण करनो. मूलम� ‘सव�दा’पद होय तो हम�शा िनवेदनको
�रण करनो एसो अथ� समजनो. एस� सव�काल �रण न करे तो आसुरावेश होय.
कदािचत् अलौिकक अथवा लौिकक अथ�की िस��केिलये �भूनक� �ाथ�ना करनी के
केस�? एसी श�का होय तहां कहत ह� जो �ाथ�ना नाही ंकरनी. �ो ंजो िजनम� िनवेदन
िकयो हे वे सबनके ई� वर ह� ओर सबनके आ�ा ह� सो अपनी इ�ात� कर� गे. अथवा
िजनकी इ�ाम� िवकार नाही ंहोय ितन भ� तनक� इ�ा �माण �भु कर� गे.
 

देहािदक सब भगवानको अिप�त िकये ह� ताको िविनयोग �ी-पु�ािदकनमे होय तब
�धम�की हािन होय एसी िच�ा होय तहां कहत ह�:
 



सव�षां �भुस��ो न ��ेकम् इित ��थितः॥
अतोऽ�िविनयोगेऽिप िच�ा का �� सोऽिप चेत्॥3॥
 

सव�षां=सबनको
�भुस��ः=�भुके संग स��
��ेकं=एक-एकको, न=नाही,ं
इित=एसो, ��थितः=िस�ा�हे
अतः=यासंू
अ�िविनयोगे=ओर क�ं िविनयोग होयवेपे
अिप=�, का=केसी
िच�ा=िच�ा, चेत्=यिद
��=अपुनो
सः=वो(अ�िविनयोग होय तो)
अिप=�(का=केसी;
िच�ा=िच�ा!)
 

भावाथ� : आ�ा सहीत आ�ीय सम� पदाथ�नकु �ीह�रको स�� समानही हे,
अलग-अलग नाही ंहे. तासंू आ�ीय व�ूनको अपनेम�; ओर अपनो आ�ीय व�ूनमे
िविनयोग होय तो� कहा िच�ा करनी! अथा�त् कोइ तरहकी िच�ा नाही ंहे.
 
�काश : ननु भगवते समिप�तदेहादेः �ी-पु�ािदषु िविनयोगेन �धम�हािनिच�ा
बाधते. त� आ�ः सव�षाम् इित.
 
�ा�ना सह याव�ो िनवेिदताः तैः सहैव �� अ�ीकारात् तेषां सव�षामेव
�भुस��ो, न तु �ाधा�ात् ��ैवेित त� उपयोगे �� का िच�ा! न कािप इित
अथ�ः. इयं िनवेदेने अ�ीकारमया�दा इित आ�ः ��थितः इित. क�िचत् िवशेषतो
अ�ीकारः चेत् सा पुि�ः इित भावः. अथवा पु�ादीनाम् अ�िविनयोगदश�नेऽिप ��
का िच�ा! तेषामिप अ�ीकारेणैव कृताथ�तास�वात् इित अथ�ः. िक�, ‘��’
इितपदम् आवृ�म् ‘अिप’श�ेन स��ते.
 

ट�का : सब�ो ं�भुको स�� हे, एकको मु� स�� हे ओर अ�को गौण स��
हे एस� नाही ंहे. एसी िनवेदनम� अ�ीकारकी मया�दा हे. यासंू जो िवल�ण होय——



इतन� सबनको अ�ीकार समान होय तथािप कोउके ऊपर िवशेष कृपा दीखवेम�
आवे—— तो ताम�� अपन� स�ोष माननो. अथा�त् िनवेदन क�रवेके समय तो एक
मु� होयके अपने संग दूसरे सबनको अप�ण करे हे, तब अपनी मु�ता होय हे.
पर�ु िनवेदन भये पीछे तो अपनो आ�ा, देह, �ाण, इ��य, अ�:करण, �ी, पु�,
धन सबनको समान िनवेदन होय हे. ताम� जेस� धनािदक अचेतन पदाथ�नको पर�र
िविनयोग होय हे ताम� जेस� िच�ा नाही ं होय हे तेस� �ीपु�ािदक चेतनको पर�र
िविनयोग होयवेम�� अपनको िच�ा कहा हे! तेस�ही अपनो� अ�म� िविनयोग होय
तो� िच�ा कहा हे!
 
यासंू एसो िस� भयो जो अपन् समप�ण िकयो तब अपने संग �ी-पु�ािदकको�
समप�ण भयो सो िवनम� अपनो स�� हतो ताको समप�ण भयो हे. ओर
�ीपु�ािदकनक� जो �त� स�ा हे सो समप�ण क�रवेकेिलये ितनको ं िभ� न-िभ� न
समप�ण करनो चिहये. तब ‘िस�ा�रह�’म� कहे �माण अपने-अपने प�दोषनक�
िनवृि� होय. ओर धनािदक जड़ पदाथ�म� अपनी �त� स�ा रहे हे, तासंू अपने
समप�णके संगही िवनको समप�ण होय गयो ओर वे िनदु�� होय गये एस� जाननो॥3॥
 

जेस� पु�ािदकनके अ�िविनयोगम� िच�ा नाही ंकरनी तेस� अपनो अ� िविनयोग होय
तो� िच�ा न करनी या िवषयम� कहत ह�:
 
अ�ानाद् अथवा �ानात् कृतम् आ�िनवेदनम्॥
यै: कृ�सा�ृत�ाणैस् तेषां का प�रदेवना॥4॥
यैः=िजनन�
कृ�ासा�ृत�ाणैः=िजनन� अपने
�ाण �ीकृ�के संग एकमेक
क�र दीने ह� िवनन�
अ�ानात्=अ�ानसंू
अथवा=अथवा
    �ानात्=�ानसंू
आ�िनवेदनं=आ�िनवेदन
कृतं=िकयो हे
तेषां=िवनकंु



का=केसी
प�रदेवना=िच�ा
 

भावाथ� : िजन भ� तनने �ानसो ंअथवा अ�ानसो ं� एक बेर जब आ�िनवेदन कर
िदयो हे पाछ�  िवनकंु िच�ा क�रवेकी नाही ंरिह जाय हे तब िजनन� �ीह�रके अधीन
�ाण कर िदये ह� एसे भ� तनकु कोनसी िच�ा क�रवेकी रही जाय हे! अथा�त् उनकंु
कोई तरहकी िच�ा नाही ंकरनी.
 
�काश : यथा पु�ादीनाम् तथा ��ािप सः=अ�िविनयोगः चेत् तदािप िच�ा न
काया� इित आ�ः अ�ानाद् इित.
 
हीन-म�मािधका�रिभरिप िनवेिदता�िभः िच�ा न काया� भवित य�, त�
कृ�सा�ृ�ाणैः िच�ा न काया� इित िकमु वा�म्! इित अथ�ः. केवलं
��धीनीकृत�ाणानां िच�ािवषयाभावादेव न सा इित भावः. अतएव ‘का’ इित श�:
उ� तः. पदस���ु—— अ�ानाद् अथवा �ानात् यैः तत् कृतम् तेषां सा न इित
शेषः. कृ�सा�ृत�ाणैः यैः त�ृतम् तेषां सा का इित उ� तम्॥4॥
 

ट�का : भगवान् सव��प ह�, माग�के �वत�क ह�, उपदेशक=गु� ह�, िनरविध
स��ददान���प ह�; तथा भगवानको सब िनवेदन करनो सो परमफल�प हे——
इ�ािदक �ान िजनको ं नाही ं हे एसे हीनािधकारी, ओर एसो �ान िजनको ं हे एसे
म�मािधकारी � िनवेिदता�ा होयं तो िवनको ं िच�ा कत�� नाही ं हे तब िजनने
केवल �भूनकोही अपने �ाण आधीन िकये ह� एस� जो उ�मािधकारी ह� ितनको ंतो
िच�ाही कहा हे!॥4॥
 

�वणािदक नव भ�� तनमे संू �वण, कीत�न ओर �रण ये जीवके आधीन ह�. तथा
पादसेवनके दोय भेद ह�. ताम� एक तो अपन� पादक�रक�  भगव���रािदकम� जानो.
सो तो जीवके आधीन हे. प�र, दूसरो, भगवानके चरणारिव�को सेवन करनो, सो
�भूनके आधीन हे. तेस�ही अच�न, व�न ओर दा� हे सो� से���पम� चैत�को
�ाक� न होय तो� बन सके हे. पर�ु स� ओर आ�िनवेदन तो से���पम�
चैत�को �ाक� होय ओर �भु आपु �ीकार कर�  तबही होय सके हे. ओर अब तो



�भुको वेसो सानुभाव हे नाही ंतब, अपन� जो आ�िनवेदन िकयो हे वाको �भूनने
अ�ीकार िकयो हे िकंवा नाही ंिकयो हे? एसी िच�ा तो होय तहां कहत ह�:
 
तथा िनवेदने िच�ा �ा�ा �ीपु�षो�मे॥
िविनयोगेऽिप सा �ा�ा समथ� िह ह�रः �तः॥5॥
िनवेदने=िनवेदनके िवषयम�
�ीपु�षो�मे=�ीकृ�के िवषयम�
िच�ा=िच�ा
�ा�ा=छोड़नी
तथा=ओर
िविनयोगे=िविनयोग िवषयम�
अिप=भी    सा=वो(िच�ा)
�ा�ा=छोड़नी
ही=िन�� चत�पसंू
ह�रः=�ीकृ�, �तः=आपु
समथ�ः=सब �कारसंू श�� तमान् ह�
भावाथ� : “मेरो िनवेदन �ीह�रने �ीकार िकयो के नाही”ं एस� �ीपु�षो�मस��
िवषयक िच�ाको� प�र�ाग करनो. तथा कदािचत् अ� काया�िदकम� िविनयोग होय
जाय तो� िच�ाको �ाग करनो. �ो,ं �ीह�र �यं समथ� ह�.
 
�काश : ननु स�ा�िनवेदने िह भगवद�ीकारेणैव स��ेते. तथा च �यम्
आ�िनवेदने कृतेऽिप �भुः अ�ीकृतवान् नवा इित िच�ा भव�ेव, इ�त: आ�ः तथा
इित.
 
पु�षो�मो अ�ीकृतवान् नवा इित िनवेदनिवषियणी या सा �ा�ा, उ� तिनवेदनवत्
इित अथ�ः. पु�षो�मेन िनरोधलीलायां �तोऽ�भजनं ि�यमाणा भ� ताः त�� नवाय�
�यम् आ�सा�ृतेित ता�शे �यं सवा��ना िनवेदने कृते सा श�का न उिचता इित
�ापनाय ‘पु�षो�म’पदम्. त�ािप ��पान�दानेन अिनशं पो�माणानां भ� तानां
तिदतर� उपयोगास�वेनैव न शमोदय: इित �ापनाय ‘�ी’पदम्. तथा च तद्यु� ते त�
िनवेदने सा �ा�ा इित भावः. कदािचत् लोकभयाद्युप��थतौ त�� नवारणाय
जीव�भाववशात् अ�िविनयोगेऽिप तथा इित आ�ः िविनयोगेिप इित. �मादात्
तथास�वेऽिप �भुः न ��ित. यतः त�भाववशात् तथाभूतमिप उ�तु�



त�ाधनानपे�ः.
 

ट�का : �ीयु� त पु�षो�मम� िनवेदन िवषयक िच�ा छोड़नी. इतन� जेस� सब गोप
इ�को य� करत हते ितनको ंिनवृ�क�रके अपने आधीन िकये तेस� अपन� सवा��ासों
�भूनमे सब िनवेदन िकयो हे तब िच�ा करनी यो� नाही ं हे. ताम�� �ीयु� त
पु�षो�म ह� सो अपने ��पान�को दान क�रके भ� तनको पोषण करत ह�. ितनम�
िनवेदन िकयो सो �भूनने अ�ीकार िकयो हे अथवा नाही ं िकयो हे? एसी िच�ा
छोड़नी. कदािचत् कालभयािदक आय जाय तब वाको िनवारण क�रवेकेिलये
जीव�भावसंू अ�िविनयोग होय तो� िच�ा छोड़नी एस� कहत ह�. यिद �मादसंू एस�
अ�िविनयोग होय जाय तो� �भु न छोड़�ग�. �ो ंजो �भावके वशसंू जीव एस� भयो
तो� वाको उ�ार क�रवेम� वासंू साधनकी अपे�ा �भु नाही ंराखत ह�, आप-�तः ही
समथ� ह�. ओर सबनके दुःख तथा पापके हरण क�रवेवारे ह�॥5॥
 

भगवानने अ�ीकार िकयो होय ताम� दूसरो ंल�ण कहत ह�:
 
लोके �ा�ं तथा वेदे ह�र�ु न क�र�ित॥
पुि�माग���थतो य�ात् साि�णो भवताऽ�खलाः॥6॥
 
य�ात्=�ों�के(जीव/ह�र)
पुि�माग���थतः=पुि�माग�म�रहे भये ह�
(त�ात्=तासंू)
ह�रः=�ीकृ�
लोके=लोकम�, तथा=ओर
वेदे=वेदम�, �ा�ं=��थता
तु=तो, न=नाही ं
क�र�ित=कर� गे
(त�ात्=तासंू, लोक-वेदकम�सु=
लौिकक-वैिदक कम�नमे )
अ�खलाः=सब, साि�णः=सा�ी
भवत=होउ/बनो
 



भावाथ� : �ों�के जीव ओर �भु अनु�हमाग�म� ��थत ह� तासो ं�ीह�र लोक ओर वेद म�
आस�� त नाही ंकराव�गे. तासो ंलोक-वेद स��� काय� साि�मा� रिहके करने.
 
�काश : अ�ीकारे ल�णा�रमिप आ�ः लोके इित.
 
कदािचत् �वाहवशात् लौिकके वािण�ादौ, वैिदके आ�मधमा�दौ वा ��थतौ त�
िव�एव भवित, नतु त�लम् इित अथ�ः. त� हेतुः पुि�... इित. ति�नािप �बलेनैव
सव�कता� यत: इित भावः. पुि�मागा��ीकारे मया�दां न सहते इित �ेयम्. एवं सित िकं
काय�म् इित आकाङ् �ायाम् आ�ः—— साि�वत् त�ृतं प�त.
 

ट�का : लौिकक वािण�ािदकनमे तथा वैिदक आ�मधमा�िदकनमे भ� तनके
दु:खहता�=ह�र ��थता न कर� गे. अथा�त् लौिकक तथा वैिदक म� काया, वाणी तथा
मन संू आछी रीितसंू ��थित होय ताम� िव� होय. इतन� लौिकक तथा वैिदक काय��
यथाथ� न होय तहां वाको फल तो कहांसंू होय? �ो ंजो �भु आप ह�र ह�. सो अपने
बलक�रक� ही सब िस� क�रवेवारे ह�. तासंू पुि�माग�म� अ�ीकार भयो तब मया�दाकों
सहन नाही ंकरत ह�. एस� लौिकक तथा वैिदक म� िव� होय तब कहा करनो? एसी
श�का होय तहां कहत ह�: जो सब भ� त साि�वत् होय जाओ. इतन� लौिकक तथा
वैिदक म� भगवान् कहा करत ह� येही देखनो. अथा�त् स� तम ��म� भगवदीय
गृह�थके ल�णम� िल�ो हे जो “�ाितके मनु�, माता-िपता, पु� ओर दूसरे स��ी
जेसे कह� ओर जेसी इ�ा कर�  वाम� ममा छोिड़क�  अनुमोदनही करनो” ये वा�के
अनुसार रहनो. एस� रहे सो� भगवानके अ�ीकारको ल�ण हे॥6॥
 

लौिकक-वैिदकम� िव� होय तो� साि�वत् भगवानक� कृित देखनी, एसो उपदेश
िकयो. ताक�रक�  आिधभौितक, आ�ा��क ओर आिधदैिवक एस� तीन �कारको
धैय�ही साधन�प क�ो एसो िस� होय हे. इतनोही कत�� होय तब यथाथ� सेवा तो
बन सके नाही,ं तब िनवेदनकी �थ�ता होय, ये� धम�की हािन हे, एसी िच�ा होय
ताकी िनवृि�को उपाय कहत ह�:
सेवाकृितर् गुरोर् आ�ा बाधनं वा हरी�या॥
अतः सेवापरं िच�ं िवधाय �थीयतां सुखम्॥7॥
 
गुरोः=गु�की
आ�ाऽबाधनं (यथा�ा�था)=



आ�ाको बाध जेसे नाही ंहोय एसे
सेवाकृितः=सेवाको काय�
वा=अथवा
हरी��ा=�ीकृ�की इ�ा �माण
(सेवाकृितः=सेवाको काय�)
अतः=यासंू
सेवापरं=सेवाम� परायण
िच�ं=िच�कंु
िवधाय=र�खके
सुखं=सुख, �थीयताम=रहो
 

भावाथ� : गु�की आ�ानुसार सेवा करनी. िक�ु �भु कब�क आपुनी िवशेष इ�ा
भ� तकंु जताव� तो �भुकी इ�ाके अनुसारही करनो. एसेम� गु�की आ�ाके बाध
होयवेम� अथवा अबाधम� �भुसेवाम�ही िच�कंु त�र रा�खके सुखसंू रहनो.
 
�काश : सेवाकृितः इती. गुवा��ाया अबाधनं यथा भवित तथा सेवाकृितः पूव�म्
अपेि�ता. एवं वत�मानानां कदािचद् िवशेषतो भगवदा�ा चेत् गुवा��ा िव��ा भवेत्
तदा तथा काय�म् इित आशयेन आ�ः बाधनं वा हरी�या. िवक�ेन अबाधनम् इित
अथ�ः. एवं सित गुवा��ाया अबाधने बाधने वा सेवाएव मु�ा यतो अतः तथैव �थेयम्
इित आ�ः अत: इित. एवं सित पय�विसतं सुखमेव इित आशयेन सुखम् इित उ� तम्.
 

ट�का : “देवम� जेसी उ�म भ�� त होय हे तेसी भ�� त गु�म� राखनी” एस�
� वेता� वतर�ुितम� िल�ो हे. तासंू गु�की आ�ा�माण सेवा करनी सो
आ�िनवेदीनको धम� हे. सो जेस� साि�वत् रहीवेम� िस� रहे तेस� साि�वत् रहनो.
परंतु सेवाकी िव��तासंू साि�वत् नाही ं रहनो. ताम�� गु�की इ�ासंू िव��
�भूनक� इ�ा सेवाम� होय तो गु�की इ�ाको बाध होय.
 

इतन� जा �माण सेवा क�रवेकी गु�नक� आ�ा हे वाही �माण सेवा करनी. ओर
सेवाम� साम�ी �भृित िवषयम� अ�:करण�ारा, ���ारा अथवा सा�ात् भगवानक�
िवशेष आ�ा होय तब गु�नक� आ�ाको बाध होय, �भूनक� आ�ाको बाध न होय.
�भूनक� आ�ा�माण सेवा क�रव��त� �धम�की हािन न होय. अथा�त् गु�नक� आ�ा



िस� रहे तेस� अथवा �भूनक� इ�ासंू गु�नक� आ�ाको बाध होय तेस� सेवाही
करनी. �ो ंजो आ�िनवेदीनको सेवाही मु� हे. तासंू सेवापरायण िच� रा�खकेही
रहनो तब पय�वसानम� वाको ंसुखही होय॥7॥
 
अ� दुःख होय तब तो एस� साि�वत् र�ो जाय पर�ु महादुःख आय पड़े तब
साि�वत् रही स�ो न जाय, तब तो िच�ा होय! एसी कोऊ श�का करे तहां कहत
ह�:
 
िच�ो�ेगं िवधायाऽिप ह�रर् यद ् यत् क�र�ित॥
तथैव त� लीलेित म�ा िच�ां �ुतं �जेत्॥8॥
 
िच�ो�ेगं=िच�म� उ�ेगकंु
िवधाय=क�रके, अिप=�
ह�र:=�ीकृ�, यत्-यत्=जो-जो
क�र�ित=कर� गे(तत्=वो)
त�=िवनकी
तथा एव=वेसी ही
लीला=लीला, इित=एसो
म�ा=मािनके
िच�ां=िच�ाकंु, �ुतं=तुर�
�जेत्=छोड़ दे
 

भावाथ� : भगवान् िच�म� उ�ेग क�रके � जो-जो कर�ग� सो� ह�रकी लीला हे एस�
मािनके िच�ाकंु शी�ही छोड़े.
�काश : कदािचत् पु�ािद-िवयोग-श�का जिनत-दु:खेन िच�ास�वे गितम् आ�ः
िच�ो�ेगम् इित.
 

ट�का : जेस� लोकमया�दाके र�णकेिलये यादवनको शाप िदवायके भगवानने
�भासीयलीला करी, �ो ं जो अगाड़ी यादवनको िन�सुख िदयो हे, तेस� भ� तनके
�ार�ािद�प पाप ह�रवेकेिलये ह�र=भगवान् जो कर� गे, सो ऊपरसंू शुभ अथवा
अशुभ दीखवेम� आवतो होय, ताम� िच�को ंउ�ेग होय. सो उ�ेग क�रके ह�र जो-जो



कर�ग� सो अपनो (भ� तके) मह�ाप होय ताको नाश क�रवेकेिलये ह�रकी लीला हे,
एस� मािनके उ�ेग करायवेवारी अथवा उ�ेगसंू भई एसी िच�ाकंु शी�ही छोड़े. �ों
जो बोहोत समय िच�ा रिहवेम� काल, कम� ओर �भाव की �बलतासंू िच�म�
आसुरधम�को �वेश होय जाय तो फलम� �ितब� तथा िवल� होय. तासंू िच�ाकंु
शी�ही छोडनी॥8॥
 
या नवर���म� िजतनो िल�ो हे सो सब होय सक�  नाही ं एसो दीखे हे. �ो ं जो
नवधाभ�� तम� �थम एसी जो �वणभ�� त वहांसंू आर� क�रके स�भ�� त पय��
प�ंचे तब जायके अ�म� आ�िनवेदनक� बारी आवे. तहां नवधाभ�� तकी �वणािद
��ेक भ�� तकी िस�� होनी जब दु�र हे तब िनवेदनक� तो िदशा� िमलनी अ��
दूरकी बात हे. तासंू िनवेदनिवषयक तथा अ�िविनयोगिवषयक िच�ाको जो
समाधान अब तांई िकयो सो सब �थ� दीखे हे—— एसो िवचा�रक�  साधन ओर फल
एक क�रक�  सबनको समाधान कहत ह�:
 
त�ात् सवा��ना िन�ं �ीकृ�ः शरणं मम॥
वद��र् एवं सततं �थेयम् इ�ेव मे मितः॥9॥
त�ात्=तासंू
सवा��ना=सब तरहसंू
िन�ं=हम�शा, मम=मेरो
�ीकृ�ः=�ीकृ�
शरणं=आ�य (इित=एसो)
सततं=सतत
वद��ः=बोलते भये
एवं=या �कारसंू, �थेयं=रहनो
इित=एसो, एव=ही
मे=मेरो, मितः=माननो हे
 

भावाथ� : ऊपर कही एसी रीितसंू जीवनको आपसंू सब होनो अश� हे तासंू
सवा��ाक�रक�  “�ीकृ�: शरणं मम” एस� िन� सव�काल बोलतेही रहनो एसी मेरी
मित हे.
 



�काश : ननु इदम् अ�खलम् अश�िमव भाित. तथािह. �वणम् आर�
स�पय��ागतौ िह प� चात् िनवेदनवाता�. त� ��ेकं तदेव दुरापिमित दूरतरा
िनवेदनिदगिप. अतः त�ृतिच�ा�िवयोगिच�ािदसमािहितः िनरथा� इित िवचाय�
साधन-फले एकीकृ� सव�समाधानम् आ�ः त�ात् इित.
 
य�ात् उ� तरी�ा �त: सव�म् अश�म् अत: सवा��ना शरणागतौ �भुरेव
स�ादिय�ित इित �दयम्. भ�� तमाग�यान् सवा�न् अंशान् िवचाय� त� �ितब�ं
�ाश�� तं च स चेत् प�ित तदा सवा��ना तथा भवित. िन�म् इित नैर�य�म् उ�ते.
अ�था कालेन आसुरधम��वेश: �ात्. अ�:करणे तथाभावे अतथाभवे वा तथा
वदनम् आव�कम् इित �ापियतंु सततम् एवं वद��ः इित उ� तम्. एवं सित
लोकिश�ािप आनुषि�की िस�ित. एवम् उ� त�कारेण सेवापरतया �थेयम् इित अथ�
वा. ननु इदमिप न �श�म् इित आश� “यमेवैष वृणुते” इित �ुतेः मे मितः इ�ेव
एवं�का�रकैव इित अथ�:.
 
भ�� तमाग� �वृ�� दा�ा�थ�म् इदमु�ते॥
अ�� सूय� इव तद्-िवमुख�ा� नािथ�ता॥1॥
भ�� तमाग�सुधािस�ोर् िवचारमथनै: �यम्॥
�ुटीकृतािन र�ािन �ीमदाचाय�प��तै:॥2॥
मयो�लीकृतानी�ं �िद धृ�ा �जािधपम्॥
भज�ु भ� ता येनासौ न िवमु�ित किह�िचत्॥3॥
 
॥ इित �ीिव�लदीि�तिवरिचतो नवर��काश: समा� त: ॥
 

ट�का : इतन�, भ�� तमाग�म� �वेश भयो तथा भ�� तमाग�म� �िच भई ताम� भगवानको
अनु�हही कारण हे. एस� भ�� तम� �वेश भये पीछेही सेवाम� �ितब�को स�व होय,
तब �ार� तथा कालािदकसंूही होय. ताकी िनवृि� तो सबनके िनयामक एसे
�भूनसंूही होय ओर ताम� शरणागितही साधन हे. सो जीव �भुके शरण गयो होय ओर
सब क�रवेम� �भु ताकी अश�� त देख� तब �भुही सब िस� कर� . तासंू सवा��ाक�रक�
शरणागित होयगी तो �भुही सब िस� कर� गे, ये गूढ अिभ�ाय हे. तब �थमसंूही
शरणागितको उपदेश �ो ंनाही ंकय�? एसी श�का की िनवृि�केिलये सवा��ाक�रक�
शरणम� क�ो करनो एसो क�ो हे. इतन� भ�� तमाग� स��ी िजतने िवषय ह� िततने
िवषयको िबचार क�रके ताम� �ितब� तथा अपनी अश�� त को ं जब देखे तब



सवा��ाक�रक�  शरणागित होय. (शरणम�को रटण) िनर�र कय� करनो एस�
बतायवेकेिलये मूलम� ‘िन�’ पद क�ो हे. अ�:करणम� तेसो भाव होय अथवा न होय
तथािप तेस� बोलनो आव�क हे—— एस� जतायवेकेिलये “सतत बोलनो” एस� क�ो
हे. एस� क�ो करे ताम� लोकको ंिश�ा� होय जाय हे. अथवा यह अ�ा�र म� सतत
क�ो करनो ओर सेवापरायण होयके रहनो—— एसो� अथ� होय हे.
ये� अप�ंू होय सके एसो नाही ंहे, एसी श�का होय तहां कहत ह� जो “एसी मेरी मित
हे”. इतन� दशम��म� अ�ूरजीन� �ीकृ�को ंक�ो हे जो “आपके चरणारिव�के
शरणम� आयो �ं सो आपको अनु�ह हे एस� मानंु �ं”. तासंू भगवानको अनु�ह होय
तबही जीव भगवानक� शरण जाय. सो जो हमारे भ� त भगवानके शरण गये ह� िवनके
ऊपर भगवानको अनु�ह हे एस� समिझके हमन� जो क�ो हे वाही �माण करनो एस�
जतायो हे॥9॥
इित �ीम�� लभाचाय� िवरिचत नवर�की
संि�� त भाषाट�का गो�ामी �ीनृिसंहलालजी महाराज िवरिचत समा� त भई
 
 
 
 
 
 

अ�ःकरण�बोधः ��थ-प�रचय
॥�ीकृ�णाय नमः॥
॥�ीमदाचाय�चरणकमले�यो नमः॥
��थ-प�रचय
 

  अ�तकरण�बोध ��थ �ीमहा�भकु� स�यास�हण करनेसे पवू�क� तथा
षोडश��थ�म� योिजत ��थ�म� अि�तम कृ�त है.
 

  �ीयदनुाथजी-�वर�चत व� लभ�दि�वजयके अनसुार स��यास�हण करनेके
बाद �ीमहा�भ ुभतूलपर 39 �दन �बराजे थे और यह स��यास आपने इस
��थम� व�ण�त ततृीय भगवदा�ाके पालनहेत ु �लया था. अतः आषाढ श�ुल



��वतीयासे 39 �दन पहले या�न वशैाख (�ज जे�ठ) कृ�णा स� तमीके
आसपास �कसी �दन �व. सं. 1587 म� इस ��थक� रचना हुई यह माना जा
सकता है.
 

  कुछ आध�ुनक �व�वान ्इस ��थम� व�ण�त तीन भगवदा�ाओकं� �या�या
�ीमहा�भकुो दोबार हुई अ�व�थता तथा अ�तम� �ाि�त तथा देह�यागक�
आ�त�रक �ेरणाके �पम� देत ेहै. जो बात इन �व�वान�के गले नह�ं उतरती है
वह है इन तीन भगवदा�ाओकंा चम�का�रक �प! �ीमहा�भकेु ��त �कसी
अत�क� त लगावके कारण ये �म�याभाषणके आरोपका साहस जटुा नह�ं पात.े
अतः भि� त और �ाि�त के सहारे इन �प�टतम �वधान�क� अतीव अ�प�ट
और अटपट� �या�या ��ततु करत े है. इन �व�वान�को कभी लगता है �क
�क�ह�ं �ाि�तक �ण�म� ये तीन भगवदा�ाक� �ाि�तयां पदैा हो गई ह�गी-
कभी इ�ह� लगता है कोई तीन सा�घा�तक �बमार�य�से पदैा हुई �नराशाके
वश �ीमहा�भ ुइन �बमा�रय�को परलोक �सधारनेक� भगवदा�ा ह� मान बठेै
है-कभी इ�ह� लगता है �क स�भवतः �कसी अ�तरवाणीके �पम� �ीमहा�भनेु
लोक�यागका आदेश सनुा हो और उसे ह� ��धावश भगवदा�ा मान ल� हो!
 

  न पणू� ��धा और न पणू� अ��धा अथा�त ् म�यमाग�को अपनानेक�
मनोव�ृ�वश अपनी �नराधार क�पनाओकंो बौ��धकताके �पम� ये �व�वान ्
मा�य करना चाहत े है. जगतके कारण ि�थ�त या �योजन को ई� वर�य
चम�कार मान कर भी जो चम�कृत नह�ं होत,े वे ई� वरा�ाके �वणको
‘चम�कारपणू�’ घटना कहकर अ�वीकार करना चाहत े है. इससे अ�धक
चम�कारपू�ण ता�क� कता और �या हो सकती है!
 

  इन कपोलकि�पत �या�याओकंा ��ततु करनेका एकमा� हेत ु �वय�क�
टूटती हुई ��धाको कथि�चत जोडना होता है. पर अपने इस मोहम� ये



�व�वान ् अ�सर यह बात भलू जात े ह� �क ऐसी अटपट� क�पनासे
�ीमहा�भकुा न तो कोई ब�ु�धवभैव और न कोई चा�र��क मह�ा ह� �स�ध
होती है. िजस �यि� तका मनोबल दोबार केवल बीमार पड जानेपर तटू जाता
हो उसे “यगु�वत�क �यि� त” कैसे माना जा सकता है? दोबारक� �बमार�से
पनपी �नराशाको देह�यागक� भगवदा�ा मान लेनेवाले �ा�त आ�मधातीको
�कस अथ�म� ब�ु�धमान ्माना जा सकता है?
 

  भारतबष�क� त�काल�न �नता�त �वषम प�रि�थ�तम� �कस अद�य उ�साह
�न�ठा और सम�प के साथ �ीमहा�भनेु व�ैणवधम� और सं�कृ�तक�
मशालको अपने स�ुढ ह�त�मे धारण �कया था! देशके कोने-कोनेको उससे
�का�शत करनेको जझूत ेरहनेवाले �यि� तको इतनी कमजोर इ�छाशि� तवाला
माननेम� कौनसा गौरव �स�ध होता है? वण�-आ�म जा�त-�ल�ग �न�नवग�-
उ�चवग� देशी-�वदेशी के भेदके �बना सभी �यि� तय�के �दयको पिु�टभि� तके
उपदेशसे भावप�ूरत �ीमहा�भनेु कर �दया था. ऐसे �यि� त�वके घनी
�ीमहा�भ ु बीहड ज�गल�मे वषा�-शीत-आतप आ�दक� परवाह �कये �बना
�नर�तर प�र�मण करत े रहे-�वदेशी आ�मक�से आत�मत नगर-जनपद�म�
बसनेवाल� जनताम� �नर�तर आ�थाका स�चार करत े रहे. वे �वयम ् दो
बारक� बीमा�रय�से घबराकर आ�मघात कर� यह क�पना कैसे ब�ु�धस�गत
मानी जा सकती है? जब�क वे जनताको-“��दःुखसहनं धयै�मामतृ ेसव�तः सदा”
का उपदेश देत ेरहे! अतः-
  आ�ापवू�त ुया जाता ग�गासागरस�गमे।
या�प प� चा�मधवुने न कृतं त�-�वयं मया॥
देहदेशप�र�याग�ततृीयो लोकगोचरः।
प� चातापः कथं त� सेवकोहं नचा�यथा॥।
 



  इन श�दोम� स�ती अ�तवा�णी या स�घष�ज�य �ाि�त या शार��रक
अ�वा��यज�य �नराशा और भगवदा�ाक� �ाि�त को खोजना �ीमहा�भकुा
अनादर है-उनक� अनभु�ूतक� आ�याि�मक-आ�धदै�वक गहनतासे �नता�त
अप�रचयका �योतन है!
 

  �ीमहा�भकेु पौ� �ीगोकुलनाथजी इस ��थका स�दभ� य� देत ेहै:
 

  �वादश �क�धा�मक �ीभागवत पणू�प�ुष प�ुषो�म �ीकृ�ण भगवा�का ह�
नामा�मक �व�पम� �कट दसूरा �प है. भागवतक� वा�णके अथ�को �कट
करनेके�लए ह� वाणीके प�त तथा भगव�मखु�प अि� नका �ीमहा�भकेु
�व�पम� �ाक�य हुआ (यह रह�य भागवतक� सबुो�धनी �या�याके �ार�भम�
�वयम ् �ीमहा�भनेु ह� �कट �कया है) भागवतपर सबुो�धनी �या�या
�ीमहा�भकेु अवतारका �मखुतम �योजन है. दशम�क�ध भागवतका �दय
है. �थम�क�धसे �ार�भ कर �मशः दशम�क�ध तक पहंुचनेम� पया�� त
�वल�बक� स�भावना थी. फलतः ततृीय�क�धतक पहंुचनेके बाद अ�वल�ब
दशम�क�धक� �या�या पणू� करनेक� कह�ं एक �वशषे भगवदा�ा
�ीमहा�भकुो हुई (उसका पालन तो सव�था हुआ ह�, अतः यहां उस आ�ाका
उ� लेख नह�ं �कया गया है. पर�त ु उस आ�ाके �नगूढ आशय तथा अपने
अवतारके �योजनक� प�ूत �का स�तोषोद ्गार �वयम ् �ीमहा�भकेु मखुसे
दशम�क�धक� सबुो�धनीके समाि� तपर �कट हो गया है-“�करण�मह
पयू�तऽेनव�यं �यम�प �व� वजयाय मा�शानां, �नजपदसमवा� तये च �न�यं
�नजगु�णा ह�रणवै लोकव�द ्यम”्)
 

  दशम�क�धक� �या�या पणू� करनेके बाद �ीमहा�भ ुपवू��नधा��रत योजनाके
अनसुार अव�श�ट �क�ध�क� �या�या �लखने �व�ृ हुए.
 



  भागवतके सात� अथ�म� एकवा�यता �था�पतकर �दखलानेक� अपनी
��त�ाके अनसुार भागवताथ�-�नब�धम� शा��ाथ�, �क�धाथ�, �करणाथ� तथा
अ�यायाथ� क� �या�या �लखी जा चकु� थी. इसी तरह वा�याथ�, पदाथ� और
अ�राथ� क� �या�या भी �थम स�ूमट�काम� �लखी जा चकु� थी. पनुः गूढतम
रह�य�को �कट करनेके�लए ��वतीय ट�का सबुो�धनीका �णयन हुआ. यह
एक सदु�ध�कालम� परू� होनेवाल� लेखनशलै�म� �लखा जा रहा ��थ था.
भतूलपर उतने �वल�ब तक �ीमहा�भकुा �बराजना भगवा�को अ�भ�ेत न
था. अतएव शी� दशम�क�धपर सबुो�धनी-लेखनक� आ�ा हुई और वह
प�रपणू� भी हुई. अब पनुः इसी शलै�म� अ�व�श�ट �क�ध�क� �या�या
भगवद�भ�ेत नह�ं थी. प�ुषो�मजी अतएव पा�चवे और छठे � लोकक�
�या�याम� कहत ेह�: “नच पवूा��� तास�प�ूत �दोषः यावद�ु तमेताव�कृ�यवै सा�ा
कृता�त,ु अ�धकं न काय�म.्... इद�च स�ूमट�का�तरोधान-�क�ध�
म�या�या�याजन दशम�क�ध�या�याना�तरमसाम�यकमाधवभ�टका�मी�र
शर�रशराह�त�भ�ृत�भः काय�रनमुीयत.े”
 

  ग�गासागर और मधवुन म� जब सबुो�धनी-लेखनको ब�द करनेक� आ�ा
हुई तो रासप�चा�यायीवाल� गो�पकाओकं� तरह �ीमहा�भनेु भी इन
आ�ाओकंा उ� ल�घन करना चाहा. वेणनुाद सनुकर जो गो�पकाय� भगवा�के
समीप पहंुच पायी उ�ह� पनुः घर लौट जानेक� भगवा�ने आ�ा द� थी, पर वे
लोट� नह�ं. �ीमहा�भनेु भी इसी तरह लेखन-काय� ब�द नह�ं �कया.
भगवदा�ाके उ� ल�घनके इन दोन� �कार�म� �क�त ु एक �वशषे अ�तर यह
था �क गो�पकाओनं� भगव��व�प-सखुके�लए भगव�-वाणीका उ� ल�घन �कया
था, जब�क �ीमहा�भकुो भगव�वाणीका उ� ल�घन नामसेवाथ� भगव�-
�व�योगको सहत े हुए करना पड रहा था. फलतः स�ूमट�काका �तरोधान हो
गया. चतथु�से नवमतकक� �या�या छोडकर दशम�क�धक� �या�या �लखनेका
भगवदादेश भी हुआ था और पनुः अव�श�ट �क�ध�क� �या�या �लखनेको



�व�ृ होनेपर �ल�पकार �ीमाधव भ�ट का�मीर� �कसी पारधीके तीरसे आहत
हो गय�. य� सार� ��तकूलताय� केवल ��तकूल भग�द�छाक� अनमुा�पका थी.
तभी ततृीय भगवदा�ा हुई-लोकगोचर देह-देश-प�र�यागक�. इस ततृीय
भगवदा�ाम� भगवदा�हक� �प�टता हुई. �ीमहा�भ ु अतएव अपने आ�ह�
मनको भगवदा�हके अधीन होनेको मना रहे ह�.
 

  “मेरे अ�तःकरण! मेर� बात सावधानीसे सनुो �क कृ�णसे उ�कृ�ट एवम ्
�नदु��ट कोई त�व न है और न हो सकता है. भागवतक� सबुो�धनी �या�या
पणू� करनेके�लए िजन दो भगवदा�ाओकंा उ� ल�घन �कया था वह अपने
आ��हल अ�तःकरणके कारण ह� हुआ. अ�तःकरणको भगवदा�हके अधीन
होनेको समझाया जा सके तो अ�य सभी देहेि��या�दक� व�ृ� और �व�ृ�य�
पर काब ूपाया जा सकता है.”
 

  वसेै तो भागवतक� �या�याका �योजन अ�ततः �ीकृ�णके �व�पम�
आसि� त स�पा�दत करना ह� था. पर यह सम�या �ीमहा�भकु� नह�ं �क�तु
अ�य पिु�टजीव�क� थी. भागवतके वा�त�वक अथ�को �कट करनेसे
पिु�टजीव�का उपकार होगा. वे �ीकृ�णक� पिु�टल�लाके वा�त�वक रह�यको
समझ कर उसम� आस� त हो पाय�गे. जहांतक �ीमहा�भकुा �� न है तो उ�ह�
तो इस ���याम� भागवतक� लौ�कक� भाषा और परमतभाषाका भी
�च�तनमनन-�या�यान करना ह� पड़ता था. केवल भगव� ल�लाके मनन या
�वचन तक सी�मत रहा नह�ं जा सकता. य� अनेक पिु�टजीव�के उ�धाराथ�
परोपकारक� मनोव�ृ�से �ीमहा�भ ु�वयम ्भगव�-�व�योग सहने उ�यत हुए
थे.
 

  िजतना �या�यान स�प� न हो चकुा वह पिु�टजीव�को पिु�टमाग�पर पव�ृ
करनेके�लए पया�� त है. इससे अ�धक परोपकारक� आव�यकता नह�ं है.



सव��नण�य-�नब�धम� �ीमहा�भ ु�वयम ्यह �नण�य दे चकेु ह� �क भगव�सेवाके
अवसरम� �ह�सा बंटानेवाले धम�का �यागकर देना चा�हये. परोपकारा�द धम�
भी य�द भगव�सेवाम� बाधक होत े ह� तो छोड देने चा�हये. “एत��वरो�ध
यि�कि�चत ्त� ुशी�ं प�र�यजे�. धमा�द�नां तथा चा�य तारत�यं �वचारयन॥्
239॥ एत��वरोधी�त सामा�यवचनं धमा�द�नामपुल�णं....परोपकारा�द
सव�धमा�णाम�प ��य��वेव फलम.् अतः उभयोर�तरं �ा�वा परोपकारा�दधमा�ः
न कत��याः, य�द पजूा�वरो�धनो भवि�त”. कोई धम� या कत��य भगव�सेवाम�
सहायक होता हो तो अन�ुठेय है अ�यथा भगव�सेवाम� बाधक होनेपर
परोपकार आ�द धभ� भी �या�य समझने चा�हय�. फलतः आ�मसमप�णके बाद
भगव�सेवासे अ�धक और कोई भी कत��य पिु�टजीवका हो ह� नह�ं सकता.
 

  �ीमहा�भ ुअतएव कहत ेह� �क समप�णसे पवू� सभी पिु�टजीव�क� ि�थ�त
अ�प�ृय कुलम� उ�प� न �कसी स�ुदर ��ीक� तरह होती है. पर
आ�मसमप�णके बाद इ�ह� पिु�टजीव�क� ि�थ�त, उ� त स�ुदर� य�द �कसी
राजाके मनको भा जाये और वह उसे अपनी रानी बना ले ऐसी, स�मानपणू�
हो जाती है. इस असाधारण स�मानक� �ाि� तपर अ�भमान भी कभी पदैा हो
सकता है. और उस अ�भमानके कारण कभी अपमा�नत होनेका अवसर भी
�ा� त हो सकता है. पर�त ुअपनी पवूा�व�थाक� अधमताका �वचार करनेपर
�ा� त स�मा�नत अव�थाम� थोडा-बहुत अपमान प� चा�ापका �वषय नह�ं
लगेगा. �य��क राजाके �वारा अपमा�नत भी रानी जगतम� तो स�मानीय ह�
मानी जाती है.
 

  इसी तरह �कसी �ौढ�भाववश भगवदा�ाके उ� ल�घन करनेके कारण
अपमा�नत भी होना पड े तो अपनी पहलेक� असम�प�त अव�थाका �वचार
करना चा�हये. िजस पिु�टजीवने सव�समप�ण कर �दया उसे मानापमानक�
�या परवाह? उसका कत��य तो केवल भगवदा�ाके अनसुरणम� ह� �न�हत है.



 

  पिु�टसिृ�ट �भनेु अपनी �व�प-सेवाके�लए �कट क� है. भगवान ् तो
स�यसम�प है, अतः भगवदा�ा �शरोधाय� करना ह� पिु�टजीवका �थम
कत��य है. अ�यथा �वा�म�ोहका �स�ग उपि�थत हो जायेगा. और �फर चाहे
�वल�बसे या अ�वल�ब, जो फल हमारे �वामी हम� देना चाहत ेह�, वह तो
�वयमेव द�गे. अतः फल�वल�बक� �च�ता �कये �बना हमारा कत��य है हमारे
�वामीक� आ�ाका पालन करना.
 

  पहले ग�गा-सागरके स�गमपर और बादम� मधबुनम� जो दो भगवदा�ा
�ा� त हुई थी उनका पालन न हो पाया. अब ततृीय भगवदा�ा लोकगोचर
देह-देश-प�र�यागक� हुई है (अथा�त ्आसरु �यामोह-ल�लाक�)�चअ्*�चइ्
 

(* �ाचीन सभी �या�याकार �मशः देह�यागक� �थम आ�ा देश�यागक�
��वतीय और लोक�यागक� ततृीय आ�ा, अथ� �वीकारत ेहै.)
 

इस आ�ाका तो पालन करना ह� पडगेा. �फरभी इसमे प� चा�ापका कोई
�वषय नह�ं ह�. जब हम सेवक ह�-जब हमारा सब कुछ हमारे �वामीको
सम�प�त है-�फर लोकगोचर देह-देशके प�र�यागक� आ�ाम� प� चा�ाप  कैसा!
 

  हमारे �वामी �ीकृ�ण ��ट होनेपर �कसी लौ�कक �वामीक� तरह �नद�य
बन जाय�गे ऐसा तो स�भव नह�ं है. उनक� तो ��येक आ�ाम� हमारा परम
�हत एवम ् चरम सखु रहा हुआ है. अतः सब कुछ जब अपने �वामी
�ीकृ�णको भि� तपवू�क सम�प�त कर ह� �दया है तब और �या करनेको शषे
रह जाता है? अतः आ�ाके पालनम� ह� अपनी कृताथ�का अनभुव करना
चा�हये और सखुी रहना चा�हये.
 

  कभी-कभी �ववा�हता प�ुीके वय�क हो जानेपर भी उसे उसके प�तके पास
ससरुाल भेजनेको �पताका मन नह�ं मानता है. ऐसे वा�स�य या मोह के



वशीभतू होकर वह अपनी प�ुीका �हत करता है या अ�हत? प�ुीको उसके
�नज�वामीके पास न भेजनेपर क�यादानका �या अथ� रह जाता है-कोई प�त
ऐसी �पतगेृहवा�सनी प�नीसे कैसे स�त�ुट हो पायेगा?
 

  अपने देहके साथ भी ऐसा ह� मोहज�य �यवहार देहके �वामी �ीकृ�णको
कैसे सहुायेगा? कैसे स�त�ुट कर पायेगा? अतः यह �वचार करना चा�हये �क
आ�मसमप�णर�हत अ�य लौ�कक जन�क� तरह हमार� भी ि�थ�त होती तो
�या होता?
 

  शर�रका हठात ् �याग करना अश�य काय� लगता है. पर�त ुसव�दःुखहता�
�ीह�रके �व�पका �वचार करना चा�हये �क सा�ात ् �न�यल�लाम� �न�य
संयोग-सखुका दान, जब वे करना चाहत ेह� तो दःुख कैसा? अतः �कसी भी
�कारके मोहक� आव�यकता नह�ं है �क �भ ुलौ�कक �वामीक� तरह ��ट ह�
जाय� तो �या करना-या फलदानम� �भ ु�वल�ब कर�गे तो �या होगा-या देह-
देशके लोकगोचर �याग करने पर पिु�टजीव�का उ�धार कैसे होगा-या
�ीम�भागवतक� �या�या सबुो�धनी स�पणू� नह�ं हो पायी इ�या�द-इ�या�द.
 

  अपने इस अ�तःकरणके �बोधनको ��थके �पमे उप�नब�ध कर
�ीमहा�भनेु यह �कट कर �दया है �क �नज अ�तःकरणके उपदेशके �याजसे
�ीमहा�भ ु उन सारे पिु�टजीव�के अ�तःकरणको स�बो�धत तथा �बो�धत
करना चाहत े ह�, िजनम� भगव�सेवासे अ�य �कसी आ�याि�मक या
आ�धदै�वक फल �योजन या कत��य के ��त अ�धक आकष�ण पदैा हो सकता
ह�. अतएव “तव कथामतृं त� तजीवनम”् क� सबुो�धनीम� �ीमहा�भनेु �ववेचन
�कया है �क अमतृक� आव�यकता म�ृयकेु उपि�थ�त होनेपर है. अ�यथा
�वतः अमतृपानक� �यास �कसीको भी नह�ं होती. इसी तरह भगवा�के
�व�प और भगवा�क� कथाम� भी घनीभतू रस और तरल�भतू रस का सा



अ�तर होता है. अ�यथा रासम� भगवा�के �तरो�हत हो जानेपर उ�ह� खोजनेके
बजाय गोपीजन�ने भी भागवत कथाका आयोजन �कया होता! “रस�प�डयो�रव
तव कथाया� च �वशषेः अ�यथा कथाथ�मेव य�नः कृतः सयात.्” अतएव
“सेवायां वा कथायां वा”म� “सेवा और कथा” म�ुय क�प ह� जब�क “सेवा
अथवा कथा” गौण क�प है.
 

  अतः सभी पिु�टजीव�को �नि� च�त होकर यह �नि� चत कर लेना चा�हये
�क “भगव�पूसेवाथ� त�सिृ�टना��यथा भवेत.्” अथा�त ्भागवत-कथा भी व�ततुः
भगव�सेवाका अ�ग हो तो उ�म क�प है अ�यथा गौण क�प या अनकु�प
ह� है. इस तरह �ीमहा�भ ु सेवा�गभतू अ�तःकरणक� श�ु�धका �कार उसे
भगवा�क� सेवाम� अन�य��च होनेक� �ेरणाके �वारा इस ��थम� दे रहे ह�.
 

  ��ततु सं�करण �व. सं. 1981 म� �का�शत सं�करणका ऑफसेट �ॉसेस
�वारा पनुमु���त �प है. �ीमद ्गो�वा�मकुलभषूण �ीजीवनेशा�मज
�ीरणछोडलाल महाराज�ीके �ब�धम� �ीचीमनलाल ह�रशमर शा��ीजीने उस
सं�करणका स�पादन �कया था. आ�थ�क सेवा अनेक व�ैणव�ने �मलकर क�
थी. इन सभी महानभुाव�का हम कृत�ताके साथ �मरण करत ेह�. इ�त शम.्  
 
 
 
 
 
 

॥ अ�ःकरण�बोध: ॥
  (अथ �ीपु�षो�मजी या ��की िववृितम� आ�ा करत ह� जो) �ीआचाय�महा�भूनने
सेवाको उपदेश िकयो ताके िनद�षपनेकेिलये िस�ा�रह� �� क�ो. ताम�
��स��सो ं सेवा क�रवेवारेनके सव�दोष अिकि��र होय जाय ह�, ओर अगाड़ी
दोषको संसग� नाही ंलगे हे—— एसी भगवानक� आ�ा भई ताको िन�पण कीनो.
तापाछ�  सेवाको आिधदैिवकपनो िस� होयवेकेिलये नवर� ��म� िच�ाकी



िनवृि�को उपाय क�ो. ताक�रके उ�ेग�प �ितब� ओर ताकी िनवृि�के �कारको
िन�पण कय�. सो जब एसे �ितब�की िनवृि� पूव�क सेवा करे तब भगवानको
सानुभाव अव� होय. ओर जब सो होय तब �ार�ािदकके वशसंू �थमके दोष यिद
शेष होयं तब जेस� छोटे पा�म� अिधक जल ठहरे नाही ंतेस� एसो भ� त� बड़ी कृपाकंु
धारण नाही ंकर सके. तब वाको ंअपनी बड़ाईकी �ूित� होय. तब भगव�ानुभावम�
� विचद् होती भगवानक� आ�ाको भ� आिद अपराध वासंू होय सके हे. सो जब
आ�ाको भ� करे तब भगवानक� अ�स� नता होय. पर�ु जो भगव�म��प सेवा
सदा करत हे ताको नाश होय नाही.ं तथािप भगवानको अपराध भयो होय तासंू
प� चा�ाप होय तब िच�ा होयवेको स�व हे. एसी िच��त अव�थाम� करी जाती
सेवा तथा िच��त मनसंू भिव�म�� जो सेवा करेगो ताको अिधदैिवकीपनो नाही ंहोय.
या दोषकी िनवृि�केिलये या ��म� िवचा�प साधनको उपदेश करे ह�. आपके
कथनम� िव� वास होयवेकेिलये बीचम� अपनी आ�ाियका किहके, मनम� दु�वृि�
उ�� न न होय तो एसो न होय ये िन� चय क�रके, अपने अ�:करणको ंबोध क�रवेके
िमषत� अपने भ� तनके अ�:करणको ंसावधान क�रके कहत ह�:
 
  (�ीगोकुलनाथजीन� �ीआचाय�जीकी आ�ाियका या ��की िववृितके उपोद्घातम�
या �माण िलखी हे) �ीठाकुरजीन� अपनी वाणीके अिधपित�प
�ीआचाय�जीमहा�भूनको �कट क�रके �ीभागव�ो यथाथ� अथ� �कट क�रवेकी
आ�ा देयक�  �ीआचाय�जी�ारा ‘�ीसुबोिधनीजी’ ट�का करवाई. ताम� तृतीय�� तांई
�ीसुबोिधनी भई तब भगवान् �ीआचाय�जीके िवयोगकंु सहन न क�र सके तासंू
��को �म छोिड़के सूधे दशम��को िववरण िल�खवेकी आ�ा कीनी. तब आप
एसे ही िकये. दशम��को िववरण पूरो भये पाछ�  यिद �ीआचाय�जी स�ूण�
�ीभागवतको िववरण िलख� तब तो अ�िधक िवल� होय जाय सो िवल� अस�
जािनके �भूनने �ीआचाय�जीकंु दो बेर �धाम पधा�रवेकी आ�ा दीनी. िक�ु,
स�ूण� �ीभागवतको िववरण पूण� भयो न होइवेसो ं�ीआचाय�जीने वा आ�ाको पालन
नाही ं िकयो. तब भगवानकु �ीआचाय�जीके िमलनकी आव�कता होयवेसंू अित
कृपायु� त रोषपूव�क अपने पास पधा�रवेकेिलये तीसरी बेर आ�ा कीनी. तब
�ीआचाय�जी महा�भुजी भगवानको आ�ह दे�खक� , �थम दोय आ�ाको उ� ल�न
िकयो हे सो �ीभागवतकी ट�का क�रवेकी �थम आ�ा भई हती ताकी �ढता



अ�:करणम� हती तासंू दोय आ�ाको उ� ल�न िकयो तब तीसरी आ�ा भयेसंू
भगवानको आ�ह जािनक�  एसी �ढताको �थान अ�:करणही हे एसो
िदखायवेकेिलये अ�:करणको �बोध करत ह�:
 
अ�:करण! म�ा�ं सावधानतया �णु॥
कृ�ात् परं ना�� दैवं व�ुतो दोषविज�तम्॥1॥
 
अ�:करण=हे अ�ःकरण!   म�ा�ं=मेरे वा�कंु
सावधानतया=सावधानतासंू
�णु=सुन
कृ�ात्=कृ�संू, परं=दूसरो
व�ुतोदोषविज�तं=व�ुतःदोषसंूरिहत
अ�:करण! मेरे वा�कंु तू सावधान होयके सुन, कृ�संू अ� वा�वम� दोषरिहत
देवता कोई नही ंहे.
 

ट�का : हे अ�:करण! सावधानतासंू मेरे वा�को �वण कर. यहां ‘अ�:करण’ मा�
िल�ो हे. तासंू अपनो तथा दूसरे को अ�:करण समझवेम� आवत हे. तथािप
समा�� तम� क�ो हे जो “ये सुिनक�  भ� त िन�� च�पनेकंु �ा� त होय” तासंू भ� तनके
अ�:करणको ंबोध क�रवेकेिलयेही अपने अ�ःकरणके िमषसंू ये वा� कहे ह�.
 

  एस� अ�ःकरणको ं सावधान क�रके, �जभ� तनके ��ा�संू, अपने वै�व
भगवानक� आ�ाम� �मादयु� त होयं सो नाही ंहोयवेकेिलये �थम भगवानक� बड़ाईकी
भावना क�रवेको ं कहत ह� जो लोक तथा वेद म� कहे एसे दोष��रके िवविज�त,
िजनको रास�ीड़ाको सुख �ा� त भयो हे एसे �जभ� त� �ीकृ�सो ं�े� नाही ंहे. तासंू
िवनको ��ा� लेयक�  भगवानक� आ�ाम� �माद नाही ं राखनो. (अथा�त् �भुके
वेणुनादकंु सुिनके �जभ� त जब वनम� �भूनके िनकट पधार तब �भूनने िवनकंु पाछ�
�गृह जायवेकी आ�ा दीनी. प�र �जभ� तनने वा आ�ाको पालन नाही ंकीनो. या
�स�संू आधुिनक भ� त� कब�ंक भगवदा�ा िकंवा भगवदा�ातु� �ीआचाय�जीकी
आ�ाको ंअनुस�रवेम� �माद िदखावे तो वाको अिन� होय).
 



  य�िप भगवानक� सेवाम� सव� इ��यनको उपयोग हे तासंू सब इ��यनको बोध
करनो यो� हे. तथािप जेस� राजाके �ाधीन भयेसंू रा�के सब मनु� तथा �जा�
�ाधीन होय जाय हे तेस�, मन हे सो  सब इ��यनको राजा हे तासंू मन वशम�
आयवेसंू सब इ��य� वसम� होय जांय ह� एस� जतायवेकेिलये अ�:करणकोहंी बोध
िकयो हे॥1॥
 
  एस� अपने अ�:करणम� भावकी बड़ाइ आय जाय ताकी िनवृि� क�रके जीवकंु
दै�की िस�� होयवेकेिलये, जीव �भावसंूही हीन हे एस� जतायवेको ं��ा� कहत
ह�:
 
चा�ाली चेद् राजप�ी जाता रा�ा च मािनता॥
कदािचद् अपमानेऽिप  मूलत: का �ितर् भवेत्॥2॥
 
चा�ाली=च�ाल �ी
चेत्=यिद
राजप�ी=राजाकी पि�
जाता=होय, च=ओर
रा�ा=राजा�ारा
मािनता=अिधक स�ािनत
कदािचत्=कब�क
अपमाने=अपमान होय
अिप=तो�,
मूलत:=मूलसंू
का=कहा, �ित:=हानी
भवेत्=होय
 

भावाथ� : चा�ाली यिद राजाकी रानी होय; और राजाने दूसरी रानीन् करत� वाकंु
अिधक� मानी होय, और िफर कोई समय वाहीके अपराधसंू राजा�ारा वाको
अपमान होय तो राजप�ीपनेम� कहा हािन भई? अथा�त् कछु नाही.ं एसेही हे
अ�:करण! फल देयवेम� कदािचत् �भु िवल�� कर�  तथािप अ�ीकारम� का�
�कारकी हािन नाही ंहे, तासंू िच�ा नाही ंकरनी.
 



ट�का : चा�ाली होय सो कछु गुणसो ंकदािचत् राजाकी प�ी भई होय ओर दूसरी
प�ीनक� अपे�ा राजाने वाकंु मानयु� त� करी होय. िफर कछुक अपराध भयेसंू
राजान� यिद वाको अपमान िकयो होय ताम�, मान होयवेके मूल�प राजप�ीपनेसंू
कहा �ित होय हे?
 
  इतने (राजा�ारा � विचद् वाको अपमान् िकयो जाय तो�) राजा िवना ओर कोऊ
वाकंु दे�ख न सके, �श� न क�र सके ओर अ�के िविनयोगम� न आवे; तथा
राजप�ीपनेकी बड़ाई इ�ािदक जो धम� आये सो �ून नाही ंहोय हे. तेस�ही चा�ाल
जाित अपमानके कारण�प हे तासंू वाम� तो �ित हे ही नाही ंपर�ु राजप�ीपनेसंू�
�ित नाही ं हे. य�म� पितके स� बेिठवे यो� होय सोही प�ी कही जाय हे. तासंू ये
चा�ाली राजाकी �ी भई तो� प�ी नाही ंकिह जाय; तथािप जेस� प�ी �ागयो�
नाही ंहे तेस� ये� �ागयो� न होय एस� जतायवेकेिलये यहां ‘प�ी’श� क�ो हे॥2॥
 
  एस� ��ा� किहक�  िस�ा�म� याकी बरोबरता जतायक�  तेसी समझको फल कहत
ह�:
 
समप�णाद् अहं पूव�म् उ�म: िकं सदा ��थत:॥
का ममाधमता भा�ा प� चा�ापो यतो भवेत्॥3॥
 
अहं=म�, समप�णात्=समप�णसंू
पूव�=पिहले, िकं=कहा
सदा=सदा, उ�म:=�े�
��थत:=र�ो हतो?
मम=मेरी, अधमता=अधमता     का=कहा
भा�ा=िबचारनी
यत:=जासंू
प� चा�ाप:=प� चा�ाप
भवेत्=होय
 

भावाथ� : समप�णसंू पूव� कहा म� सदा उ�मही हो? तासंू फलिवल�म�� मेरी अधमता
कहा िवचारनी, जासंू प� चा�ाप होय! अथा�त् फलिवल�की दशाम�� “म� पहलेसंू तो
अ�ो �ं” यो ंिवचा�रके अपनो हलकोपन न िवचारनो; ओर प� चा�ाप� न करनो.



 

ट�का : सेवाके अिधकार�प ��स�� भयेके पिहले म� चा�ालीवत् सव�दोष सिहत
हतो. तब कहा म� सव� काल उ�म हतो? िक�ु उ�म नाही ं हतो. जेस� चा�ाली
राजप�ी भई तेस� म�� समप�णसंूही उ�म भयो �ं. तासंू कदािचत् भगवानक�
अ�स� नता होय तो� मेरो अ�ीकार तो िकयोही हे. तासंू भगवान् सव�था मेरो �ाग न
कर� गे ओर म� अधम न होउंगो. जेस� चा�ाली राजप�ी भई होय ताको राजा �ाग न
करे; ओर िफर चा�ाली न होय, तेस� अब मेरी अधमता कहा होयवेवारी हे के जासंू
मोकंु प� चा�ाप होय! इतन�, कोउ राजकुमारी रानी बने ओर कब�क वाको अपमान
होय तो वाकंु प� चा�ाप होय. �ो ं जो दोऊ (राजकुमारीको �थान ओर रानीको
�थान) समान हे. पर�ु चा�ालीको ंराजाने राजप�ी करी ओर िफर वाको अपमान
होय वाम� वाको प� चा�ाप करनो यो� नाही ंहे. तेस� जीव �थम तो अ�� हीन हतो.
ताको अ�ीकार क�रके भगवदीय िकयो, तब वाको ंभावकी बड़ाई होयवेसंू अिभमान
भयो, तब �भु अ�स� न भये. ताम� जीवकी मानहािन कहा हे जो प� चाताप होय! तासंू
प� चाताप न करनो॥3॥
 

  एस� जीवके धमा�नुसार िबचार क�रवेको उपदेश क�रके, भगवानक� इ�ा कोई
िमटाय सके नाही ं हे एसो अनुस�ान रिहवेकेिलये भगवानके धम�को िवचारसों
उपदेश करत ह�:
 
स�सम�तो िव�ुः ना�था तु क�र�ित॥
आ�ैव काया� सततं �ािम�ोहोऽ�था भवेत्॥4॥
 
िव�ु:=�ीकृ�
स�सम�त:=
स�सम�वारे होयवेसंू
अ�था=ओर तरहसंू
तु=तो, न=नाही ं
क�र�ित=कर� गे(त�ात्=तासंू)
             सततं=िनर�र
आ�ा=आ�ा, एव=ही
काया�करनी
अ�था=नाही ंतो



�ािम�ोह:=�ािमको �ोह
भवेत्=होयगो
 

भावाथ� : सव���ापक �ीह�र सांचे िवचारवारे ह�. तासंू फल देयवेके िवषयम� ओर
तरहसंू तो नाही ंकर� गे. तासंू सव�दा �भुकी आ�ाके अनुसारही सेवा करनी. वेस� नाही ं
क�रवेसंू �ामीको �ोह होय हे.
 

ट�का : भगवान् ‘िव�ु’ ह�, इतन� बािहर-भीतर सव�� �ा� त ह�. तासंू अपने
अ�या�िमपनेसंू सबनके भीतर �िव� ह�. ओर स�सम� ह�. सो अपनो जो स�
सम� हे तासंू दुसरे �कारसो ंतो न करेग�, जेसो सम� होयगो तेस�ही कर� गे. अथवा
भगवान् स�सम� ह� तासंू अ�था न कर� गे; इतन� फलदानम� िवल� न कर�ग�. तासंू
सव�दा �भूनक� आ�ाके अनुसार सब करनो. जो एस� न करे तो �ािम�ोह�प बड़ो
अपराध होय॥4॥
 
  सेवकपनेको िवचार क�रके अपनो धम� क�रवेसंू �ािमपनेके िवचारसंू �भु अपनो
धम� करेग� सो कहत ह�:
 
सेवक� तु धम�ऽयं �ामी �� क�र�ित॥
 
सेवक�=सेवकको, तु=तो   अयं=ये, धम�:=धम�
(अ��=हे) �वामी=�ामी  ��=अपनो, क�र�ित=कर� गे
 

भावाथ� : सेवकको धम� तो �ीह�रकी आ�ानुसार काय� करनो सो ही हे. �ीह�र अपने
भ� तके सव� काय� �यं कर� गे.
 

ट�का : सेवकम� यिद वाको धम� होय तो �ामी जो �भु सो� अपने �ामीपनेको धम�
सेवकम� कर� गे. अथवा �भु अपने �ामी ह�, आपुन् िवनके सेवक ह�. या स��संू
अपने िवनके आ�ीय ह�. तासंू भगवानने जो िवचाय� होयगो सो अपने िहतकोही
होयगो; ओर सोही कर�ग� एसे समझनो. येही सेवकको तो धम� हे॥
 
  अपन् �भुके सेवक ह� एसो िवचार अव� करनो चिहये एस� जतायवेकेिलये दो
� लोकसो ंअपनी अ�ाियका कहत ह�:



 
आ�ा पूव� तु या जाता ग�ा-सागर-स�मे॥5॥
याऽिप प� चात् मधुवने न कृतं त�्वयं मया॥
देह-देश-प�र�ागः तृतीयो लोकगोचर:॥6॥
प� चा�ाप: कथं त� सेवकोऽहं नचा�था॥
 
पूव�=पहेले, तु=तो
ग�ासागरस�मे=ग�ासागरके स�गमम�
या=जो, आ�ा=आ�ा
जाता=भई, प� चात्=पीछे
मधुवने=मधुवनम�, अिप=�
या=जो, जाता=भई
तद् �यं=वो दोउ
मया=मेरे �ारा       
न=नाही,ं कृतं=करी
देहदेशप�र�ाग:=देह-देशको
प�र�ाग, तृतीय:=तीसरी
लोकगोचर:=लोकम� �िस�
(प�र�ाग=स�यास )
अहं=म�, सेवक:=सेवक �ं
अ�था=ओर कछु
न=नाही,ं त�=तहां
प� चा�ाप:=प� चा�ाप   कथं=�ों
 

भावाथ� : पिहले तो ग�ासागरके स�मपे देहप�र�ाग�प आ�ा भयी; ओर पीछ�
मधुवनम�� जो देशप�र�ाग�प आ�ा भई. म��ने देह-देशके प�र�ागकी दोउ आ�ा
नाही ं पाली. पर�ु तीसरी, लोकम� �िस� स�यास �हण पूव�क गृहको प�र�ाग
क�रवेकी आ�ा पाली. (�थम दो आ�ा नाही ंपाली तासो ं�भु मेरो �ाग क�र देइंगे
एसे िबचारसंू) वाको प� चा�ाप मोकंु नाही ं करनो चिहये. �ो ं जो म� तो �भुको
(अ�ा�) सेवक �ं, ओर कछु नाही ं�ं. तासो ंमाको ंप� चा�ाप �ो ंकरनो!
 



ट�का : �थम ग�ासागरस�मके �देशम� जो आ�ा भई हती ओर तापीछे मथुराजीम�
जो आ�ा भई सो दोउ आ�ा �माण मेन� नाही ं िकयो. �ो ं जो �भूनके ��पको
अनुभाव �कट क�रवेकी तथा �ीभागवतको गूढाथ� �कट क�रवेकी मोकंु पूव�संूही
आ�ा भई हती. सो दोउ आ�ानको म��ने उ� ल�न िकयो. �ो ंजो �थम आ�ा देहके
प�र�ागिवषयकी भई हती ओर दूसरी आ�ा देशके प�र�ागके िवषयकी हती, सो
दोउ आ�ाको पालन करतो तो �ा�ानुभाव तथा �ीभागवतको गूढाथ� �काश
क�रवेकी आ�ा िस� न होती.
 

  अब लोकके अनुभवम� आवे एसो प�र�ाग (स�यास ) क�रवेकी तीसरी आ�ा भई
ताम� मोकंु प� चा�ाप भयो. �ो ंजो म� सेवक �ं, तासंू �ामीकी आ�ाके �माण करनो
यो� हे; पर�ु �ामीकी आ�ाको उ� ल�न करनो यो� नाही ं हे, एसे िवचारत�
प� चा�ाप भयो. अथवा (स�यास �हण पूव�क गृहको प�र�ाग क�रवेकी आ�ा भई
ता�माण स�यास �हण पूव�क गृहको प�र�ाग िकयो. य�िप दोय आ�ाको उ� ल�न
िकयो हे तासंू अपराध होयवेको स�व हे; तथािप तृतीय आ�ा�माण �ाग िकयो तासंू
�थमकी दोय आ�ा� िस� भई एस� मािनक�  प� चा�ाप करनो यो� नाही ं हे.
कदािचत् दो आ�ाको� उ� ल�न िकयो हे ताक�रके जो अपराध भयो हे तासंू �भु
फलम� िवल� कर�  तो�, ये फलको िवल� िकयो हे सोही द� िदयो हे एसो जािनके
सेवकको प� चा�ाप करनो यो� नाही ंहे. ओर म� सेवक �ं अ�था नाही ं�ं. �ो ंजो
�भु यिद मेरेम� सेवकपनो नाही ं मानते तो अपराध भयो तासंू उपे�ा ही करते,
�ीयपनो जािनक�  तीसरी आ�ा न करते! पर�ु तीसरी आ�ा करी हे; ओर दोय
आ�ाको उ� ल�न भयो तासंू फलम� िवल� होयगो: एसो ताप होय हे तासंू �भूनने
“ये अपनो सेवक हे” एस� मा�ो हे, तासंू प� चा�ाप करनो यो� नाही ंहे॥5-6॥
 
  ये िवचार िकयो जो प� चा�ाप न करनो सो तो यो�ही हे, तथािप �थम दोय
आ�ाको उ� ल�न भयो हे सो तो अपराध भयो हे. तासो ंभगवानक� अ�स� नता भई
होयगी. ताकी िनवृि� न होय, तब �भु कहा कर� गे? एसो जो भय होय सो केस� िनवृ�
होय? ऐसी श�का होय ताकेिलये दूसरे िवचारको उपदेश करत ह�:
 
लौिकक�भुवत्-कृ�ो न ���: कदाचन॥7॥
सव� समिप�तं भ�ा कृताथ�ऽिस सुखी भव॥
 



कृ�:=�ीकृ�कों
लौिकक�भुवत्=लौिकक �ािमकी
तरह, कदाचन=कब�, न=नाही ं ���:=दे�खवे यो�
भ�ा=भ�� तसंू
सव�=सब, समिप�तं=समिप�त
कृताथ�:=कृताथ�, अिस=हे   सुखी=सुखी, भव=होउ
 

भावाथ� : म� �भुको सेवक �ं, अ� जेसो नही ं �ं, तासंू फलम� िवल� होय तो�
प� चा�ाप �ो ं करनो! ओर �ीह�रकंु लौिककराजा आिदकी तरह चलिच� कब�
नाही ंजानन�. भ�� तसंू आ�ासिहत सब अपनी व�ूनको अप�ण तेन� िकयो हे तासंू तू
कृताथ� हे, तासंू पिहलेकी तरह सुखी होउ.
 

ट�का : लौिकक �ामी जेस� सेवकको अपराध भयो होय तो वाको �ाग करत हे तेस�
�भु अपनो �ाग कर� गे एसो स�ेह नाही ंकरनो—— एस� जतायवेकेिलये कहत ह� जो
“लौिकक�ािमवत् फल�प �ीकृ� का�िदन नाही ंजानन�”. इतन�, लौिककम� �ामी
�ाकृत होयवेसंू अ�ीकृतको प�र�ाग करे सो स�िवत हे; पर�ु यहां तो �भु
अलौिकक �ामी होयवेसंू िवनको अ�ीकार काल�यम� िन� हे. अ�ीकृतको �ाग
क�रवेकी स�ावना� नाही ं हे. ओर तेरे उपर �भुकी कृपा हती तासंूही तेन�
भ�� तमाग�के अनुसार सव� समप�ण िकयो हे. इतन� तु कृताथ� हे. अथा�त् सव� साधन�प
तथा फल�प अथ�कंु �ा� त भयो हे. तासंू मनम� िच�ा छोिड़के सुखी हो॥7॥
 

  भगवानको अ�ीकार िन� हे तासंू य�िप फल देइंगे, तथािप �थम फल िदयो हतो
तेस� देइंगे िकंवा नही ंदेइंगे? एसे स�ेहसंू जो �ेश होय ताकी िनवृि�केिलये ��ा�
देत ह�:
 
�ौढािप दुिहता य�त् �ेहात् न �े�त वरे॥8॥
तथा देहे न कत��ं वरस् तु�ित ना�था॥
 
य�त्=जेस�, �ौढा=बड़ी   अिप=भी, दुिहता=पुि�
�ेहात्=�ेहके कारण
वरे=पितके पास
न=नाही ं



�े�ते=भेजवेम� आवे
तथा=वेसे
देहे=देहिवषे
न=नाही ं
कत��ं=करनो
अ�था=निहंतो
वर:=पित
न=नाही ं
तु�ित=स�ु� होवे हे
 

भावाथ� : हे अ�:करण! जेस� िकतनेक अ�ानी, पितके यहां जायवे लायक क�ाको�ं
�ेहसो ंवाके पितके यहां नाही ंभेजे ह� तेस� देह�ागके िवषयम� तोकंु� िवल� नाही ं
करनो चिहये. िवल� क�रवेसंू �भु �स� न नाही ंहोइंगे.
 

ट�का : जेस� पु�ी बड़ी भई होय, अथा�त् पितके सव�काय�के यो� भई होय, तथािप
मातािपताकंु वाके उपर �ेह होय तासंू एस� जान� जो ये तो अब� बालक हे ओर
पितके घरम� तो काय� िवशेष हे सो क�रवेम� थक जायगी अथवा �ेशयु� त होयगी
—— एस� जािनक�  वाके पितके समीप भेजे नाही ंतब वाको पित अ�स� न होय हे.
तेस�, अपने देहम� �ेह रा�खके, �भुको काय� (सेवा) क�रवेम� देहकंु �ेश होयगो, एस�
जािनके �भुके काय�म� देहको िविनयोग न करे तो �भु अ�स� न होयं. तासंू देहम� वेसो
�ेह न करनो. �ो ंजो पु�ी बड़ी भई ताकंु वरकी पास न पठावे तो जेस� वर �स� न न
होय तेस� देहके ऊपर �ेह रा�खक�  भगवानक� सेवाम� देहकंु न लगावे तो भगवा��
�स� न न होयं॥8॥
 

  य�िप भगवानक� आ�ाम� हठ करनो यो� नाही ं हे तथािप �ीभागव�ो अथ�
�कटक�रवेको भगवानको अिभ�ाय हे ता�माण अथ� �कट क�रवेत� लोकम� बड़ाई
होय ताम� कदािचत् थोरी-बहोत फल देयवेम� िवल�की इ�ा स�वे हे. �ो ं जो
�ीभागव�ो अथ� �कट कर�  ताम� �भूकेपास पधा�रवेम� िवल� होय; तासंू
�ीभागव�ो अथ� �कट क�रवेको �भूनको अिभ�ाय हे ताप�संू िवल�े�ाको स�व
हे. एसी श�का को िनराकरण करत ह�:
 



लोकवत् चेत् ��थितर् मे �ात् िकं �ाद् इित िवचारय॥9॥
अश�े ह�ररेवाऽ�� मोहं मागा: कथ�न॥
 
लोकवत्=लोककी तरह
चेत्=यिद, मे=मेरी
��थित:=��थित, �ात्=होय
िकं=�ा, �ात्=होय
इित=ये(�ं=तुम)
िवचारय=िवचारो
          अश(अत:=यासंू)
कथ�न=कोइभी तरहके
मोहं=मोहकंु, मा=मत
गा:=�ा� त होउ
 

भावाथ� : हे अ�:करण! अ� लोककीतरह मेरी� यिद लौिकक उ�षा�िदकेिलये
लोकम� ��थित होय तो कहा होय, ये तूही िवचार कर. अथा�त् लौिकक उ�ष�केिलये
�भुकी अ�स� नता करनी यो� नाही ं हे. अश� काय�म� �ीह�रही पु�षाथ� िस�
क�रवेवारे ह�. तासंू कोई तरहकी िच�ाकंु �ा� त मत होउ.
 

ट�का : लोकवत् मेरी ��थित यिद होय तो कहा फल होय? सो िवचार कर. ओर जहां
अश� होय तहां �भु ह�रही ह�; अथा�त् भ� तनके दु:ख तथा पाप कंु ह�रवेवारे ह�,
तासंू का� �कारसंू मोहकंु �ा� त मित हो.
 

  इतन� भगवानकु अिभ�ेत �ीभागव�ो अथ� �कटक�रवेत� य�िप लोकम� बड़ाई होय
—— जेस� जैिमिन तथा �ास आिदकनने वेदसंू अिव�� मीमांसा करी तासंू िवनकी
लोकम� बड़ाई भई ——तेस� म�� वेदािदक�ंू अिव�� एसो �ीम�ागव�ो अथ�
�कट क�ं ताम� जैिमिन तथा �ासािदक वत् मेरी� बड़ाई होय. पर�ु ये तो लौिकक
बड़ाई हे कछु �माग�य अलौिकक बड़ाई नाही ं हे. ओर �माग�य फलको िवचार
कर�  तब तो मु�� त आिद फल� फल�प नाही ंमाने जाय ह� तहां लौिकक फल तो
िगनती�म� कहां आव�? एस� िवचार कर. अथवा संसारम� आस� त लोग अपने-अपने
�भावके अनुसार जेस� तत्-तत् शा�नको अनुसरत ह� त�स� मेरी ��थित होती तब



एसो प� चा�ाप नाही ं होतो तब कहा होतो? िन� चय ही म� लोकतु� होतो. पर�ु
लोक जेसी मेरी ��थित नाही ंभई हे तासंू मेरे उपर भगवान् दयालु ह� एसो िवचार कर.
ओर भगवानने आ�ा करी हे ता�माण होय सके नाही ंएस� दीखतो होय तो भगवान्
‘ह�र’ ह�; इतन� �रण क�रवेवारेनके सब पापनके हता� ह�. सो अपन�� र�क ह� एसो
िवचार कर. पर�ु का� रीितसंू मोहको ंमित �ा� त हो॥91—�्ए2॥
 
  एस� सब िवचारके वा� किहके उपसंहार करत ह�:
 
इित �ीकृ�दास� व� लभ� िहतं वच:॥10॥
िच�ं �ित यदाक�� भ� तो िन�� च�तां �जेत्॥
 
�ीकृ�दास�=�ीकृ�के दासके
व� लभ�=�ीव� लभके
िच�ं=िच�के
�ित=�ित
इित=ये, िहतं=िहतकारी   वच:=वचन, यत्=जो
आक��=सुिनके
भ� त:=भ� त
िनहोउ
 

भावाथ� : �ीह�रके दास �ीव� लभाचाय�के अ�:करणके �ित ये िहतकारी (यथाथ�)
वचन ह�, जाकंु अ�ीतरह सुनक�  भ� तजन िच�ारिहत होय जांय ह�.
 

ट�का : एस� �ीकृ�के दासको ंसुखस�ादन क�रवेवारे, भगवान् तथा भ� तन् के ि�य
एसे �ीम�� लभाचाय�जीके िच�के �ित वचन ह�, जो सुिनके भ� त िन�� च�पनेकों
�ा� त होयं.
 
  या ��म� इतनो िस� भयो जो——
 

  �ीआचाय�जी-महा�भूनने जेस� भगवानक� आ�ाको उ� ल�न िकयो तेस� वै�वनकु
�ीआचाय�जीको ��ा� लेयक�  भगवानक� आ�ाको उ� ल�न नाही ंकरनो.
 



  जीव �भावसंूही दु� हे; तथािप समप�णसंू उ�म होय हे. तासंू भगवानक� कृपा
िवशेष होय तो� अपनी बड़ाई न माननी.
 
  भगवान् स�सम� ह�, सो कहा क�रवेकी इ�ा करत ह� सो जािनवेम� नाही ंआवत
हे; तासंू सव�दा िवनकी आ�ािहम� रहनो. जो आ�ाको उ� ल�न होय तो
�ािम�ोह�प बड़ो अपराध होय. ओर, म� सेवक हो ंतासो ं मेरे यो�ही मेरे �ामी
कर� गे—— एसो िवचार क�रके सेवककंु �ामीकी आ�ाहीम� रहनो.
 

  �ीआचाय�जीन� अपनी �ौढीसो ं दोय आ�ानको उ� ल�न िकयो ताम� प� चातापही
क�ो हे, तासंू अपन� आ�ाको उ� ल�न करनो नाही.ं
 
  लौिकक�ामी जेस� अपराधके कारण सेवकको �ाग करे हे तेस� भगवान् सेवककों
नाही ं छोड़�गे. भगवानको अ�ीकार िन� हे सो समप�णािदक�ंू िस� भयो तब
कृताथ�ताही होयगी, एसी भावना राखनी,ं वाम� स�ेह नाही ंकरनो.
ओर �ौढ पु�ीम� �ेह जेस� राखे हे तेस� देहम� �ेह नाही ं राखनो, �भुके िविनयोगम�
लगावनो. �ो ंजो �ौढ पु�ी वरके पास भेजवेयो� होय तथािप वाकंु �ेहक�रके वाके
वरके पास भेजे नाही ं तो वर �स� न होय नाही ं तेस� देह �भूनक� सेवाके यो� हे
तथािप याकंु �म होयगो एस� िवचा�रके देहके ऊपर �ेह रा�खक�  �भूनक� सेवाम�
राखे नाही ंतो �भु �स� न होय नाही.ं
 

  तेस� ही अपनी सेवाकेिलये �भूनने देह िदयो हे ओर �भूनने अ�ीकार िकयो हे,
तथािप जो सेवा न करे तो दूसरे लोककी बराबरी अपनकु होय.
 
  ओर सेवाम� देहको िविनयोग क�रवेम� �ितब� आयवेको स�व होय तो भगवा�ी
र�क ह� एसी भावना राखनी. या िबना दूसरो उपाय नाही ंहे.
 
॥ इित �ीम�� लभाचाय�िवरिचत अ�:करण�बोधकी
संि�� त �जभाषाट�का
�ीमद ् गो�ािम �ीनृिसंहलालजीमहाराज कृत स�ूण� भई ॥
 
 
 



 
 

िववेकधैया��यः  ��थ-प�रचय
 

  ॥�ीकृ�णाय नमः॥
  ॥�ीमदाचाय�चरणकमले�यो नमः॥
 

  ��थ-प�रचय
 

  कब कहां और �कस �स�गम� �ववेकधयैा��य ��थका �णयन हुआ यह
पता नह�ं चलता.
  वसेै तो �ववेक, धयै� तथा आ�यका स�ब�ध �प��माग�के साथ अ�धक
घ�न�ट है �क�त ु भि� तमाग�म� �व�ृ होनेवाले पिु�टजीव�के�लए �ववेक, धयै�
तथा आ�य भगव�सेवाम� भी उपयोगी होत ेह� ह�. वा�त�वकतातो यह है �क
इन तीन�क� कम�, �ान एवम ्भि� त �प तीन� ह� माग�म� अपे�ा रहती है.
‘�ववेक’ ‘धयै�’ या ‘आ�य’ श�द सामा�य अथ�म� �ीमहा�भकुो �वव��त नह�ं
ह� अ�पत ुएक �नि� चत पा�रभा�षक अथ�म� ह� �वव��त है.
 

  यथा:
1.�ववेक= ह�रः सव� �नजे�छातो क�र�य�त
2.धयै�= ��दःुखसहनमामतृ ेसव�तः सदा
3.आ�य= ऐ�हके पारलोके च सव�था शरणं ह�रः
 

  इ�ह�ं पा�रभा�षक अथ�म� �ववेक, धयै� तथा आ�य पिु�टमाग�य कृ�णसेवाम�
उपयोगी बनत ेहै.
 

  कृ�णसेवाम� �व�ृ पिु�टभ� त �कन-�कन प�रि�थ�तय�म� कृ�णसेवाकता�के�लए
आव�यक �ववेक, धयै� या आ�यको खो सकता है तथा �कन उपाय�से इनक�



र�ा स�भव है आ�द �वषय�का �न�पण इस ��थम� हुआ है.
 

  �स�धा�तम�ु तावल�म� उप�द�ट सेवाके बा�य अ�गोका �न�पण हम�
�स�धा�तरह�यम� तथा आ�य�तर अ�ग�का �न�पण नवर�नम� �मलता है.
इ�ह�ं बा�य तथा आ�य�तर साधन�क� सा�गोपा�गता �ववेक-धयै�-आ�यके
स�प� न होनेपर स�भव होती है. ‘अ�तःकरण�बोध’ ��थ�वारा जो
अ�तरा�माका �बोधन �कया गया उस �बोधनके�लए भी �ववेक-धयै�-आ�यक�
�नर�तशय अपे�ा है.
 

  इन �ववेक, धयै� तथा आ�यका पर�पर स�ब�ध �वल�ण है. िजसे
भगव�कृपासे आ�य �स�ध हो जाता है उसे �ववेक और धयै� �वतः ह� �स�ध
हो जाता ह�, अ�यथा �ववेक और धयै�के �बना आ�य �ढ़ नह�ं हो पाता. हमारे
अ�ववेक और अधयै� हम� भगवदा�यसे �वच�लत कर सकत ेह�. अतः अपने
जागतृ �ववेक तथा धयै�के �वारा अ�ढ आ�यक� र�ा आव�यक होती है. इस
तरह �ववेक-धयै� एक कोट� है तथा आ�य दसूर� कोट� है.
 

  यह आ�य पिु�टभि� तका आव�यक अ�ग होनेपर भी केवल पिु�टभि� त ह�
नह�ं अ�पत ुकम�-�ान-भि� त सभी माग�का अनकु�प है. कम�-�ान-भि� तके
अनेक�वध उपाय�को �दखलानेके बावजदू भगवा�ने गीताके
अ�तम�-“सव�धमा��प�र�य�य मामेकं शरणं �ज”()के महान ् उपदेश�वारा एक
पथृक् शरणमाग�के �पम� इसी आ�यको समझाया है. भागवतके
एकादश�क�द�धम� भी इसका �प�ट�करण �मलता है-“त�मा�वम�ुधवो�स�ृय
चोदनां ��तचोदनां �व�ृ� ं च �नव�ृ� ं च �ोत�यं �ुतमेव च. मामेकमेव
शरणमा�मानं सव�दे�हनां या�ह सवा��मभावेन मया �या �यकुुतोभयम”् अथ�:
�ु�त�म�ृतम� उ�सग�-अपवादके �पम� कहे गये �व�ध-�नषधे और त��े�रत
�व�वध कम�म� �व�ृ� और �नव�ृ� तथा �व�वध �ानमाग�य �ोत�य �ुत



�वषय�के �वण-मनन-�न�द�यासन आ�द �कसी भी �णाल�क� अपे�ा रखे
�बना केवल एकमा� भगवा�क� शरणम� सवा��मभावके साथ जाना चा�हये.
यहां भी इसी आ�य या पथृ�शरणमाग� का �ववेचन अभी�ट है.
 

एवमा�यणं �ो� तं सव�षां सव�दा �हतम।्
कलौ भ��या�दमागा� �ह दःुसा�या इ�त मे म�तः॥
 

  अथ�:इस तरह आ�य सभीके�लए सव�दा �हतकार� �स�ध होता है �य��क
क�लयगुम� भि� त आ�द माग� दःुसा�य हो गये ह�.
 

  कम�, �ान या भि� तके माग�पर चल सकनेवाले जीव�के�लए �ववेक-धयै�-
आ�य अ�छ� तरह चल पानेम� स�बल बन जात े है. जो इन माग�पर चल
नह�ं पात ेउनके�लए आ�य ह� माग� भी बन जाता है और चल पानेका बल
भी!
 

  आ�यका सलुभतम �व�प �ीमहा�भनेु इस तरह समझाया है:
यथा कथि�चत ्काया��ण कुया�द�ुचावचा�य�प।
�क�वा �ो� तने बहुना शरणं भावये� ह�रम॥्
 

  अथ�:जसेै भी जो भी छोटे-बड ेया अ�छे-बरेु काय� �यि� त करता हो पर�तु
�कसी भी समय �ीकृ�ण ह� मेरे एकमा� सहारा-शरण ह�, यह भावना मनसे
दरू नह�ं होनी चा�हये.
 

  मलूतः गीताम� िजस तरह-“अहं �वा सव� पापे�यो मो��य�या�म मा शचुः”
या भागवतम� िजस तरह-“मया �या �यकुतोभयम”्() म� भगवा�ने अपने
�ीमखुसे शरणागत�को अभयदान �दया है वह� इस आ�य या �प�� क�
��या एवम ् भाव को पथृक-शरणमाग�क� पदवी �दान करता है. अतएव
�ीमहा�भ ु भी यहां षोडश��थके अ�तग�त �ववेकधयैा��यम� भगव�सेवाके



अ�ग�पसे तथा अनकु�प�पसे आ�यका �न�पण करत े ह�. जो �वयम ्
अनकु�प हो सकता हो वह य�द अ�ग बन जाये तो भगव�सेवाके �व�पम�
एक �व�श�ट �नखार आना �वाभा�वक ह� है. अतएव �ीमहा�भ ुउपदेश देते
ह� �ववेक-धयै�क� र�ा सतत करनी चा�हये इसी तरह आ�यक� भी.
 

  �ववेक:
  �ववेकके वसेै तो अनेक अथ� त�� शा���मे उपल�ध होत ेहै. यहां पर�तु
‘�ववेक’का �वव��त अथ� इतना ह� है �क जो कुछ जहां जब जसेै घ�टत हो
रहा है वह सव�दःुखहार� भगवान ् �ीह�रक� अपनी इ�छासे ह� हो रहा है
��मा�डके सारे ��या-कलाप भगवा�क� ��डाके अ�ग ह�. भगवान ्जो कुछ
करत ेह� उसम� �कसी न �कसी तरह हमारा �हत ह� �न�हत होता है, हमारे
�दय और ब�ु�धम� यह भावना और धारणा सव�दा ह� बनी रहनी चा�हये. यह�
‘�ववेक’ कहलाता है.
 

  “भगवान ्सव�समथ� ह� सवा��मा तथा सवा��तया�मी है” ऐसे भाव भगवद ्धम�के
�वचारसे ‘�ववेक’ कहलात े है. म� भगवा�का अशं हंू, दास हंू, भगव���डाका
अ�ग हंू तथा मेर� अह�ता-ममताका कोई अथ� नह�ं है इ�या�द मनोभाव
जीवधम�के �वचारसे ‘�ववेक’ कहलात ेह�. इस तरहके �ववेकसे स�प� न होनेपर
हममे से चत�ुव�ध अ�ववेक दरू हो जायेगा. हमारे भीतर चार �कारक� व�ृ�यां
अ�ववेकके कारण घर कर जाती ह�. वे अ�ववेकज�य व�ृ�यां इस तरह है:
  1.�ाथ�नाक� व�ृ�
2.अ�भमानक� व�ृ�
3.हठक� व�ृ�
4.आ�हक� व�ृ�
 



  1.हम� थोडा सा क�ट होने लगता है या कोई कामना उ�प� न हो जाती है
तो हम अपने क�ट�को दरू करनेके�लए अथवा हमार� �ु� कामनाओकं�
प�ूत �के�लए भगवानसे �ाथ�ना करने लग जात े ह�. मान� भगवान ् सव��
सवा��तया�मी या सवा��मा ह� न ह�! भगवान ्तो हमार� �ाथ�नाके �बना भी सब
कुछ जानत े ह� �क हमार� �या अपे�ाय� ह� तथा �कन कामनाओकं� प�ूत �म�
हमारा �हत �न�हत है और �कनम� अ�हत. हम पहचान नह�ं पात े पर
परमा�मा तो हमार� आ�माम� �नवास करत े ह� ह�. अतः हमारे �वामी हम�
�या और �कतना देना चाहत ेह� उसे जाने �बना हम मांगनेक� भलू कर बठैते
ह�. हमारे �हतम� ह� परमा�मा कुछ हम� देता है या नह�ं देता पर�त ुहम हमारे
�हता�हतके �ानके �बना ह� मांगनेक� बेस�ी कर बठैत े ह�! अतः भगवान ्
सव�� ह� सब कुछ देनेम� समथ� ह� पर द�गे वह� िजसम� हमारा �हत �न�हत
हो, ऐसे �ढ �व� वासको मनम� रख कर �ाथ�ना-क�ट�नव�ृ� या कामनाप�ूत � क�
याचना-न करना �ववेकका �थम ल�ण है.
 

  2.यह �ाथ�ना�याग पवू�� त भावभ�ूमपर �कया जाये तभी ‘�ववेक’ कहलाता
है. अ�यथा प�ुषाथ�वाद� अहमारय�ु त मनोव�ृ�से अथवा अनी� वरवाद�
अ��धाक� मनोव�ृ�से या �कंकत��य-�वमढू ब�ु�धसे �ाथ�ना न करना �ववेकका
ल�ण नह�ं है. अतः �ाथ�ना�यागक� तरह अ�भमानका �याग भी आव�यक है.
अ�भमान केवल हम� अपने �वामीका होना चा�हये. अपने प�ुषाथ�पर या
परमा�मासे �भ� न �कसी जड़शि� त यथा �कृ�त, काल, कम� �वभाव माया,
शतैान आ�दका नह�ं. �य��क इनके कारण य�द कुछ सखु-द:ुख हम� होता है
तो वह भी परमा�माक� वसैी इ�छा होनेके कारण ह�. अ�यथा ये सभी
�भावह�न होत ेह�. यह �ववेकका ��वतीय ल�ण है.
 

  3.�म�या�भमान तथा �ाथ�ना र�हत जीवन�णाल�म� यह सहज स�भव है
�क हमारे अ�दर अकम��यताका एक ऐसा हठ�लापन पनप जाये �क



सामा�य�वशषे प�रि�थ�तके �ववेकके �बना केवल हाथपर हाथ धरके बठेै
रहना ह� हम� आदश� लगने लग जाये. अ�भमान�याग तथा �ाथ�ना�यागके
साथ ह� साथ �ववेकर�हत अ�व�ृ�क� हठका �याग भी अतएव आव�यक होता
है. भ� तक� �व�ृ� �क�त ु अपने दै�हक �वथ�क� प�ूत �से �े�रत नह�ं होती.
भ� तक� �व�ृ� होती है जब उसके अ�त:करणम� �वशषे भगवदा�ाका अनभुव
होने लगे. ऐसी �वशषे भगवदा�ाय� अवसर-�वशषेपर �कसी भ� त�वशषेसे
�कसी �वशषे भगव�काय�को पणू� करनेके�लए होती है. भगवदा�ाके अनसुार
यह काय� मझु े ह� पणू� करना है ऐसे भगवद�य अ�भमानके साथ तथा
अकम��यताक� हठको छोडकर उस �वशषे काय�को स�प� न करना चा�हये.
 

  सब कुछ भगव�द�छाके अनसुार होता है इस �स�धा�तक� सहज �वीकृ�त
तथा असहज हठ�लेपनसे उसके साथ �चपक जानेम� बहुत अ�तर पड़ जाता
है. अवसर�वशषेपर �वधम� भगव�सेवा या उससे स�बि�धत �कसी कत��यको
�वशषे आयास-�याससे पणू� करनेक� भगवदा�ाज�य �ेरणा जब हमारे
अ�त:करणम� उठती हो, तब जो होगा सो भगव�द�छाके अनसुार होगा, ऐसी
अकम��यताक� हठ रखत ेसमय हम भलू जात े ह� �क उ� त �ेरणा भी तो
�वशषे भगवदा�ासे हुई है. अत: हठवा�दतापणू� �स�धा�तके द�ुपयोगका �याग
�ववेकक� तीसर� पहचान है.
 

  4.एक बार �कसी अवसर �वशषेपर “सब कुछ भगव�द�छाके अनसुार होता
है” इस �स�धा�तको हठवा�दतासे न लेनेका ता�पय� यह नह�ं हो जाता �क
स�ैधाि�तक आ�ह�से सव�था म�ु त ह� हो जाना चा�हये. �यवहारम�
�स�धा�तत: �या धम� है तथा �या अधम� है इसका �वचार �ाथ�मक होना
चा�हये. तदनसुार ह� �कसी काय�म� �व�ृ या �नव�ृ होना चा�हये. अत:
आपद ्धम� या अवसरोपा� �कसी �वशषे काय�र��तको साव��दक माननेका आ�ह



भी नह�ं रखना चा�हये. अत: हठ�याग भी आ�हर�हत होना चा�हये.
आ�हस�हत नह�ं!
 

  यह� �ववेकका वा�त�वक एवम ् प�रपणू� �व�प है. इस ��थके एक
�या�याकार �ीगोपीशजीके अनसुार �ीमहा�भ ुनव�वध �ववेकका यहां उपदेश
करत े ह�, िजसे इनक� �या�याम� इ�ह�ने भल�भाि�त समझाया है. यहां
�व�तारभयसे हम अनवुाद नह�ं दे रहे है.
 

धयै�:
  ज�मसे म�ृयपुय��त सभी तरहके द:ुख�को सहन कर लेना धयै� है. द:ुख�को
सहन करनेका मतलब होता है उ�ह� �वीकार लेना-उनका ��तकार न करना.
कभी एकाद द:ुख सह लेना और कभी �वच�लत हो जाना धयै�का �वभाव नह�ं
है. �नर�तर सभी तरहके द:ुख�को सव�दा सहना ह� पणू� धयै�का �वभाव है.
 

  द:ुख अनेक �कारके हो सकत ेह�. यथा-रोगा�दज�य, का�यक या भौ�तक
द:ुख होत ेह�. काम�ोधा�दज�य इि��य और मनसे स�बि�धत आ�याि�मक
द:ुख होत े है. सेवाथ� उपयोगी व�तओुकें अभाव अथवा ऐसे अ�य
भगव�स�ब�धी द:ुख�को आ�धदै�वक द:ुख कहा जाता है. इस तरह धम�, अथ�
और काम प�ुषाथ�के स�पादनके�लए लौ�कक आयास आ�धभौ�तक, व�ैदक
आयास आ�याि�मक तथा भगवदथ� आयास आ�धदै�वक द:ुख माने जात ेह�.
कभी-कभी काल, कम�, �वभाव, ज�य द:ुख�से भी हम पी�ड़त हो जात ेहै. इन
सभी तरहके द:ुख�को सहन करना धयै� कहलाता है.
 

  धयै� धारण करनेके चार उपाय होत ेह�:
1.अना�ह
2.सहन
3.�याग



4.असाम�य�भावना
 

  1.द:ुख�को सहन करना चा�हये पर �वयम ्चलाकर द:ुखी होनेके काम नह�ं
करने चा�हये. अपने �य�नके �बना �वत: भगव�द�छासे द:ुख दरू हो जात ेह�
तो जान-बझूकर द:ुखी बने रहनेके अ�व�थ दरुा�हक� भी कोई मह�ा नह�ं है.
अतएव समागत द:ुख�का ��तकार सहज-सरलतया हो जाता हो सहनेक� कोई
आव�यकता नह�ं और न होता हो तो �वच�लत भी नह�ं होना चा�हये. यह�
धयै�का वा�त�वक �व�प है.
  द:ुख सहनेको उ�यत रहनेपर भी द:ुखी बने रहनेके अ�व�थ दरुा�हसे
बचनेका उदाहरण अधो�ल�खत कथा� लोक�वारा अ�छ� तरह समझा जा
सकता है:
 

त�वत ्धयै�धारण:
ह�वा नपृं प�तमवे�य भजु�गद�टं
देशा�तरे �व�धवशा� ग�णकाि�म जाता।
प�ु ंप�त ंसम�धग�य �चतां ��व�टा
शोचा�म गोपग�ृहणी कथम�य त�म॥्
 

अथ�:मझु ेहठात ्र�नवासम� पकड़ रखनेवाले राजाक� ह�या करके अपने स�चे
प�तके पास जब पहंुची तो सप�दंशके कारण उसे भी मतृ पाया. देश
देशा�तर�म� भटकती हुई वे�याव�ृ� अपनानेको बा�धत हुई तो एक �दन
�वयम ्अपने पवू�प�तसे जात प�ुको स�प� न �ाहक मानकर आमि��त कर
बठै�. वा�त�वकताका �ान होनेपर अपने प�ुके साथ �ायि� च� हेतु
आ�मदाहको उ�यत हुई तो प�ु जलकर मर गया पर�त ुम� कथि�च� बच
गयी. बचानेवाले �वालेक� प�नी बनकर छाछ बेचती हंू सो आज वह भी ढुल



गई. अब बताओ �क �कतने द:ुख�को रोऊं! इस छाछके ढुल जानेके द:ुखको
कहां तक रोऊं?
 

  जीवनम� एकसे बढकर दसूरे क�ट आत ेह�. �कन-�कनको रोया जाये और
कब-तक रोया जाये? �वालेक� प�नी अपने पवूा�नभुतू क�ट�का �वचार कर
�नत-नये आनेवाले द:ुख�को झले जाती है. जब भी जसेै जीवन-यापनके
अवसर सामने आत ेह�, उ�हे �वीकार लेती है. न तो द:ुखसे �वच�लत होती है
और न द:ुखी बने रहनेक� �नराशा या कु�ठासे ��त ह� होती है. न द:ुख�के
आनेका कोई आ�ह और न द:ुख�के जानेका कोई आ�ह! “�तीकारो
य��छातो �स�ध� चे� ना�ह� भवेत”्.
 

  2.धयै� धारण करनेका दसूरा उपाय है-द:ुख�को क�ट�को या �तर�कार�को
सह लेना. हमे यह सोचना चा�हये �क जो हम� क�ट है वह अ�य �कसीको
भी हो सकता है. हमारा क�ट �कसी दसूरेके�लए सखु भी हो सकता है. हमार�
सखु-द:ुखक� अनभु�ूतके हम अकेले ह� दावेदार नह�ं ह� पर�त ुअनेक दावेदार
ह�. �फर अकेले हमारे उ��व� न होनेक� �या तकु है?
 

देहवत ्धयै�धारण:
देह: �कम� नदातवुा� �नष�े तमुा�तरेुव वा।
मात�ुप�तवुा� ब�लन: �ेतरु� ने: शनुो�प वा॥
 

अथ�:इस देहपर स�चा अ�धकार �कसका है? �या उसका जो हम� अ� न देता
है, या हमारे जनक �पताका, या गभ�धारण करनेवाल� माताका, या बलपवू�क
जो अधीन कर ले उसका, या धन देकर जो हम� खर�द ले उसका, या देहको
भ�मसात ्करनेवाल� अि� नका, या उसे खानेके भखेू कृमी-क�ट-पश-ुप��य�का!
 



  जब हमारे देहके दावेदार अकेले हम ह� नह�ं-इतने सारे ह�. सभीके �कसी न
�कसी तरहके क�ट और आन�द हमारे देहके साथ जडु े हुए ह�. ऐसी
साव�ज�नक स�प��से अकेले हमारे द:ुखी होनेक� �या आव�यकता है?
  इसी तरह हमारे सखु-द:ुखम� भी हमारे प�रवार, समाज, रा��, मानवमा�
और �ा�णमा�का कुछ न कुछ या �कसी न �कसी तरहका �ह�सा तो है ह�.
�फर अकेले हम� ह� अपने क�ट�को अस�य �य� मानना चा�हये? �कसीका
क�ट कैसे हमारे�लए सखु बन जाता है, इसी तरह हमारा क�ट �कसी
दसूरेके�लए सखु होगा. वन�पतीका क�ट बकर�का सखु है-बकर�का क�ट
�सहंका सखु है-�सहंका क�ट �शकार� मानवका सखु होता है इ�या�द. अत:
हमारे पा�रवा�रक सद�य प�नी आ�द या अ�य भी असाध ुप�ुष��वारा �कया
गया �तर�कार हम� सह लेना चा�हये.
 

  3.धयै� धारण करनेका तीसरा उपाय है �याग. �यागका अथ� है अपनी
ओरसे सभी इि��य�को �थ�गत कर देना. उ�ह� काया, वाणी और मन के
अ�भ�नवेशसे म�ु त करना.
 

जडवत ्धयै�धारण:
  जसेै जडभरत अपनी म�तीम� बठेै हुए थे. जब राजाके स�ैनक उ�ह� पालक�
ढोनेके�लए गये तो आनाकानी �कये �बना पालक� ढोने लग गये. ठ�कसे न
ढो पानेके कारण राजा गाल� देने लगा तो वह भी म�तीसे सनु ल�. पछूनेपर
ब�ु�धम�ा पणू� उ�र �दया और राजा चरणोम� पड़ गया तो उसी परुानी
म�तीसे �ानोपदेश भी कर �दया!
  इस तरह जडवत �यवहार करके भी धयै� धारण �कया जा सकता है.
 

  4.धयै� धारण करनेका चौथा उपाय है �वयम ्अपनी असमथ�ताक� भावना
करना.
 



गोपभाय�वत ्धयै�धारण:
  कृ�णके �वरहम� गो�पकाओनें तथा अ�य भी �जवा�सय�ने अपनी
असमथ�ताके बोध�वारा धयै� धारण �कया था, रासके �करणम� तथा
मथरुागमनके �स�गम� भी. भगवा�पर जब बस नह�ं चलता तो अपनी
असमथ�ताक� भावना�वारा धयै� धारणके अलावा और कोई उपाय भी नह�ं रह
जाता है.
  इस तरह भगव�द�छाका और अपनी असमथ�ताका �वचार कर आ�धदै�वक
द:ुख�को सहन कर लेना चा�हये.
  ये सारे उपाय जो श�य या सकुर नह�ं लगत ेह� तो सव�द:ुखहता� ह�रका
आ�य �हण करना चा�हये. �य��क भगवा�के आ�यसे अश�य भी सशु�य
हो जाता है. सार� दलु�भ बात� भी सलुभ बन जाती ह�. इस तरह धयै�का
�न�पण �कया गया. अब आ�यका �व�प समझना चा�हये.
 

आ�य:
  ऐ�हक पारलौ�कक सभी बात�म� सव�था एकमा� ह�रका ह� सहारा �वीकारना
आ�य कहलाता है. आ�यक� �ढताके भी चार उपाय ह�:
1.मन और वाणी से �नर�तर शरणभावना
2.का�यक, वा�चक और मान�सक �पम� अ�या�यका �याग करना
3.मेघपर चातकके �ढ �व� वासक� तरह भगवा�पर सव�दा �ढ �व� वास रखना-
�वयम ् �य�ु त ��मा��पर �वयमेव मेघनादक� तरह भगवान ् पर कभी
अ�व� वास न करना.
4.सखुसे या द:ुखसे जो भी �मल जाये उसका ममतार�हत उपभोग करना.
 

1.हमारे जीवनम� अनेक �कारक� �वषम ि�थ�तयां सामने आती रहती ह�.
िजन उ�वेगजनक प�रि�थ�तओमं� हम �वच�लत हो जात े ह�, उन
प�रि�थ�तयोम� य�द हमारे मन और वाणीम� हम शरणभावना बनाये रख� तो



आ�य �ढ हो जाता है. जीवनम� अनेक�वध आ�धभौ�तक, आ�याि�मक एवम ्
आ�धदै�वक क�ट आत ेह�. ऐसे समय बहुधा हम �ववेक और धयै� �नभा नह�ं
पात.े पर मन और वाणी म� य�द शरणभावना बनाये रखनेम� सफल हो पाय�
तो आ�य �ढ हो जाता है.
 

  चाहे कोई भी प�रि�थ�त हमारे सामने आ पड़-ेपापक�, भयक�, अपणू�
कामानओकं�, भ� त�ोहक�, भि� त अभावक� या भ� त�से �तर�कृत होनेक�
सभी ि�थ�तय�म� भगव�शरणभावना एक कारगर उपाय है. जब �कसी अश�य
काय�को स�प� न करनेका उ�रदा�य�व हमपर आ पडता है तब उ�वेग आशमा
एवम ्कु�ठाके कारण हम भगवा�को भलू जात ेहै. जब कोई सशु�य काय�को
स�प� न करनेका उ�रदा�य�व हमपर आ पड़ता है तब सफलताक� आशा
उ�साह और अहमार के कारण हम भगवा�को भलू जात े ह�. काय� चाहे
अश�य हो या सशु�य भगवा�क� शरणभावना सव�दा मन-वाणीपर बनी रहनी
चा�हये. हमारा अहमार जब �बल हो रहा हो-हमपर जो आ��त ह� उनके
र�णपोषणके समय अथवा हमपर आ��त �यि� त या स�ब�धी जन जब
हमारे अह�को ठेस पहंुचा रहे ह� अथवा हमारे �श�य भी जब हमारा
�तर�कार कर रहे ह�, तब शरणभावनाको बनाये रखना बहुत आव�यक होता
है.
 

  मानसी सेवा, �यसनदशा, �नरोध या सवा��मभाव के अनभुव यो�य
अलौ�कक मनक� �स��धके�लए भी एकमा� �ीह�र ह� हमार� शरण होत ेह�.
मन-वाणीसे �नर�तर अ�टा�र म��का अनसु�धान बनाये रखना चा�हये. यह
आ�यको �ढ करनेका �थम उपाय है.
 

  2.काया, वाणी और मन से अ�या�यका �याग करना चा�हये. �ु�तम�
�न�यकम�के �पम� �व�हत न हो तब भी �कसी अ�य देवा�दका �वत:



चलाकर-�न�काम या सकाम भजन करना अ�या�य है. कह�ं जात े समय
माग�म� �कसी अ�य देवका मि�दर �मल जाये तो दसूर� बात है, अ�यथा
�वयम ् अपनी ओरसे चलाकर �कसी अ�य देवके दश�नाथ� उनके मि�दरम�
जाना अ�या�य है. माग�से जात े हुए अ�य देवका मि�दर �मल जाये तो
नमन�वारा आदरभाव �कट करना अ�या�य नह�ं है. �कसी लौ�कक या
अलौ�कक �योजनवश �कसी अ�य देवताक� �ाथ�ना करना अ�या�य है.
‘अ�यदेव’ का अथ� है-भगवा�के ऐसे देव�प �क िजनको पिु�टमाग�य
सेवा�णाल�म� मा�य नह�ं �कया गया है. अ�या�यके �याग करनेसे भी आ�य
�ढ हो जाता है.
 

  3.भगवा�पर अ�व� वास कभी नह�ं करना चा�हये-सव�दा चातकका सा �ढ
�व� वास रखना चा�हये. लंकाम� हनमुानजीको जब ��मा��से बांधा गया तब
�वम ् बांधनेवाले रा�स�को ह� ��मा��पर अ�व� वास हो गया था. अत: वे
जब ��मा��के अलावा र�सी या अग�लासे बांधने लगे तब उनके
अ�व� वासको जानकर दोन� ह� ब�धन�को तोड़कर हनमुानजी म�ु त हो गये.
अतएव अ�व� वास कदा�प नह�ं करना चा�हये. जल बरसे या न बरसे पर
चातकका �व� वास �वा�त�ब�दकेु बारेम� कभी खि�डत नह�ं होता. ऐसा �ढ
�व� वास �भपुर रहना चा�हये. �ढ �व� वाससे भगवदा�य �ढ होता है.
 

  4.हम� जो कुछ जसैा और िजतना �ा� त होता है, उसके ममतार�हत
उपभोगका �त य�द हम लेल� तो न ��य व�तकु� �ाि� तसे हष� होगा और
अ��य व�तकु� �ाि� तसे �वषाद ह�. इस तरह �ा� त व�तकेु ममतार�हत
उपभोगसे भगवदा�यक� �ढता �स�ध होती है.
 

उपसंहार:



  �कसी भी तरह हो आ�यक� �ढता अपे��त है. छोटे-बड़ ेअ�छे-बरेु �कसी
भी तरहके काय�को करत ेहुए य�द हम शरणभावनाको �दयम� जगाये रखनेम�
स�म हो जात ेह� तो अ�य सार� बात ेशन:ै-शन:ै �वतएव �स�ध होने लग�गी.
इस तरह हमने देखा �क क�लयगुम� भि� त आ�द माग�पर चल पाना द:ुसा�य
हो गया है, �फर भी भगवान ्�ीकृ�णका आ�य सभीके�लए सव�दा �हतकारक
होता है.
 

  एक �ि�टसे देखा जाये तो माग� तो कम�, �ान और भि� त �प तीन ह� ह�.
पर�त ुजो जीव इन माग�पर चल नह�ं पात ेया चलत ेहुए थक कर बठै जाना
चाहत ेह�, उनक� साधना अधरू� रह जाती है. पर थके हुए या �बना थके जो
जीव भगवा�के चरण�म� बठै जात ेह�, वे �बना चले भी ग�त�यतक पहंुच जाते
ह�. भगवा�के चरण या शरण अपने आपम� माग� भी ह� और ग�त�य भी.
“एवमा�यणं �ो� तं सव�षां सव�दा �हतम.्..”
 

  ��ततु �ववेकधयैा��य ��थ �व. सं. 1983 म� �का�शत सं�करणका
ऑफसेट �ॉसेस�वारा पनुमु���त�प है. वह सं�करण �ीम�गो�वा�मकुलभषूण-
�व�या�न�ध-�ी�जर�नलालजी महाराजक� �ीबालकृ�ण श�ुधा�वतै महासभा
(सरूत) �वारा �का�शत हुआ था. स�पादन �ीचीमनलाल ह. शा��ीजीने �कया
था. इन दोन� महानभुाव�के ��त हम हा�द�क कृत�ता �कट करत ेह�

॥ िववेकधैया��य: ॥
  भ�� तमाग�म� अ�ीकारभयेसंू जीव भगवानके दासपनेकंु �ा� त भयो ओर
भगव�ेवाम� �वृ� भयो. तब सेवाक�रक�  भ�� तकी �ढता होयवेकेिलये ‘नवर�’��म�
�कार क�ो हे ता�माण (िच�ाको) �ाग क�रवेको िन�पण क�रवेम� य�िप िववेक,
धैय� ओर आ�य सं�ेपसंू कहे हते तथािप जब तांई िववेकािदकनको िवशेष �ान न
होय तब तांई सेवाम� तेसी �ढता होय नाही.ं तासंू या ���ारा अपने सेवकनकेिलये
िववेक, धैय� ओर आ�य को िव�ारसंू िन�पण करत ह�:
 



िववेक-धैय� सततं र�णीये तथाऽ�य:॥
िववेक�ु “ह�र: सव� िनजे�ात: क�र�ित”॥1॥
 
िववेक-धैय�=िववेक ओर धैय�
सततं=िनर�र
र�णीये=र�ण क�रवेयो� ह�
तथा=एस� ही
आ�यः=आ�य
(र�णीय:=र�ण क�रवेयो� हे)
तु=ओर, ह�र:=�ीकृ�
िनजे�ात:=िनज इ�ासों
सव�=सबकछु, क�र�ित=कर� गे
(इित=ये), िववेक:=िववक
 

भावाथ� : िववेक ओर धैय� सव�दा राखने तेस�. ये दोउनक� िस��केिलये आ�य�
सव�दा राखनो. �भु अपनी इ�ासंू सबकछू कर� गे ये िववेक हे.
 

ट�का : �भु ‘ह�र’ ह� अथा�त् भ� तनके दु:ख तथा पाप को ंह�रवेवारे ह� एस� समजनो सो
�थम िववेक हे. इतन�, अपने �य�संू िस� होय एसो लौिकक ओर भगव�ेवाम�
उपयोगम� आवे एसो अलौिकक सब भगवान् ही िस� करग� तासंू सेवा छोिड़के
अपनो �य�ािदक नाही ंकरनो सो �थम िववेक हे. येिह नवर�म� “िच�ा काऽिप न
काया�” या � लोकम� िन�पण िकयो हे.
 

  तहां श�का होय जो �ाथ�ना िकये िवना भगवान् केस� िस� करेग�? तहां कहत ह� जो
�भु अपनी इ�ासंू करेग� अथवा अपने भ� तनक� िवकाररिहत इ�ा होयगी तो
भ� तनक� इ�ा�माण करेग� एस� समझनो. तासंू अपने भ� तनकु जो इ��त हे ताम�
िवकार नाही ं होयगो तो भ� तनको अभी� �भु अपनी इ�ासंूही िस� करेग�,
�ाथ�नाकी अपे�ा नाही ं राखेग�. तात� �ाथ�ना नाही ं करनी ये ि�तीय िववेक हे. येिह
“सव�� वर� च सवा��ा” ये नवर�के � लोकम� िन�पण िकयो हे॥1॥
 
  वारंवार �ाथ�ना �ो ंनाही ंकरनी? एस� जािनवेकी इ�ा होय तहां कहत ह�:
 



�ािथ�ते वा तत: िकं �ात् �ा�िभ�ायसंशयात्॥
सव�� त� सव� िह सव�साम��मेव च॥2॥
 
�ा�िभ�ायसंशयात्=
�ािमके अिभ�ायम� संशय होयवेसंू
�ािथ�ते=�ाथ�ना क�रवेसंू
वा=�, तत:=वासंू
िकं=�ा, �ात्=होय
िह=िन�� चत�पसंू        सव��=सब िठकान�
च=ओर, सव�=सब कछु
सव�साम��=सब साम��
त�=वाको, एव=ही
 

भावाथ� : �ाथ�ना िकयेते कहा होय? कछु� न होय. �ो?ं जो �ािमको अिभ�ाय कहा
हे सो अपन् नाही ंजाने ह�. सब �थलनमे सव� व�ु भगवानक�ही हे ओर जो व�ु न
होय सो िस� क�रवेको साम��� भगवानमे हे.
 

ट�का : �ाथ�ना िकयेते कहा होय? कछु � न होय. �ो?ं जो �ािमको अिभ�ाय कहा
हे सो अपन नाही ंजाने ह�. भगवान् अपनी इ�ासंूिह देयंगे, इ�ा नाही ंहोयगी तो
नाही ंदेयंगे; तासंू �ाथ�ना क�रके �धम�की हािन �ो ंकरनी? एस� समजनो सो तृतीय
िववेक हे.
 

  सब �थलनमे सव� व�ु भगवानक�ही हे ओर जो व�ु न होय सो िस� क�रवेको
साम��� भगवानमे हे. तेस� जाकु जो व�ु अपेि�त हे सो सा�ात् अथवा पर�रासंू
�भुही देत ह� पर�ु जीव अ�ानी हे सो “मेन� य� क�रके िस� करी” एस� मानत हे.
तासंू जीवकंु एसे समजनो जो “म� शरण नाही ंगयो हतो तब मेरी पास जो व�ु हती
सो� �भूनने ही दीनी हती, तब अभी तो �भूनने मेरो अ�ीकार िकयो हे तासंू �ाथ�ना
िकये िवनाही �भुही देयग�” एसो िन� चय क�रके सेवाही करनी; पर�ु सेवा छोिड़के
अपनो �य�ािदक नाही ंकरनो सो चतुथ� िववेक हे॥2॥
 



  यहां एसी श�का होय जो कछुक समय सेवा करनी ओर बाकीके समयम� दूसरो
काय� करे तो कहा दोष हे? तहां कहत ह�:
 
अिभमान� च स�ा�: �ा�धीन�भावानत्॥
 
�ा�धीन�भावनात्=�ािमके अधीन होयवेकी भावनासों
अिभमान:=अिभमान, च=तो
स�ा�:=आिछ भांितसो ं�ागवे यो� हे
 

भावाथ� : �ािमके आधीन सब ह� एसी भावनासंू वासना सिहत अिभमानको �ाग
करनो.
 

ट�का : इतन�, याको अिभ�ाय यह हे के समप�ण भये पीछे देहािदकनमे अपनेपनको
अिभमान नाही ं राखनो. �ो?ं जो देहािदकनमे �त�ताक�रक�  अिभमान होय तो
ितनम� देह तथा इ��यन् को िविनयोग होय. तासंू ितन देहािदकनमे संू अिभमानको
�ाग क�रके देहािदक सब भगवानमे आिप�त िकये ह� तात� सब भगवानके आधीन ह�
एसी भावना करनी. ओर जब एसी भावना भयी तब केवल भगवानके आधीनपनेको
अनुस�ान सव�दा रहे. इतन�, भगव�ाय� िवनाके ओर सब काय�नमे दोषकी �ूित�
होयगी. ताक�रक�  अपने �ामी जो भगवान् ितन स��� काय�नमे िह �धम�पनेकी
�ूित� होयगी. तब वह वै�व �भुसेवािह करेगो, दूसरेम� दोष�प बु�� होयवेसंू
दूसरो काय� करेगो नाही ंये पंचम िववेक हे. येिह नवर�म� “िनवेदन�ु �त��म्” या
� लोकके िववरणम� �ीगुसांईजीने िन�पण िकयो हे. अपनो अ�ीकार जेस� �भूनने
िकयो हे तेस� �ी, पु�ािदक सबनको अ�ीकार अपने स�िह �भूनने िकयो हे तासंू
ितनकेिलये� अपनो �य�ािदक नाही ं होयगो. येिह नवर�म� “िच�ा काऽिप” या
� लोकके �ा�ानम� “लौिककी तथा अलौिककी िच�ा छोड़नी” एसी पं�� तसंू
िन�पण िकयो हे.
 
िवशेषत� चेद् आ�ा �ाद् अ�:करणगोचर:॥3॥
तदा िवशेषग�ािद भा�ं िभ� नं तु दैिहकात्॥
 
अ�:करणगोचर:=अ�ःकरणम� जािनवेम� आवे एसी



चेत्=जो, िवशेषत:=िवशेष�कारकी
आ�ा=आ�ा, �ात्=होय
तदा=तब
िवशेषग�ािद=िवशेष गित आिद
कत��म्=करनो, तु=ओर
दैिहकात्=देहस��संू
िभ� नं=अलग
(भा�म्=करनो)
 

भावाथ� : सेवा करत अ�:करणसंू जािनवेम� आती कोउ िवशेष भगवदा�ा होय तो
तदनुसार करनो. एसी िवशेष आ�ा� अपने देहािदकके स��संू िभ� न होय तबही
वा आ�ा�माण िवशेष करनो.
 

ट�का : एस� �ीआचाय�जी महा�भूनक� आ�ानुसार िववेकािदक�ंू सेवा करतो होय
ताम� �भूनकु अपेि�त व�ु होय ताकी आ�ा �ीआचाय�जीकी आ�ासंू िवशेष होय तो
�भूनक� आ�ा�माण िवशेष करनो. ओर यिद िवशेष आ�ा होय नाही ं तो
�ीआचाय�जीकी आ�ानुसारिह सेवा करनी.
 

  �भूनक� िवशेष आ�ा केस� जािनवेम� आवे? एसी श�का होय तहां कहत ह� जो (�भु
अ�:करणगोचर ह� इतन� अ�या�मी ह� तासंू) अ�:करणम� जािनवेम� आवे एसी आ�ा
होय. अथा�त् ��ािद�ारा �भु जताव� अथवा भ� तनके अ�:करणम� �भु िबराजत ह�
तासंू आ�ापनेसंू� भ� तनकु �ूित� रहे हे इतन� भगवानक� आ�ा� जािनवेम� आवत
हे.
 

  भगवानके ��प तथा लीलाके स��म� �भूनक� िवशेष आ�ा होय तो ता�माण
सेवाम� कृित करनी, नाही ंतो �ीआचाय�जीकी आ�ानुसारही करनी. �भूनक� िवशेष
आ�ा� यिद अपने देहािदकके स��संू िभ� न होय तब ही वा आ�ा�माण िवशेष
करनो. इतन�, �ीके स��को अथवा पु�ािदकके िववाहािदकके स��को जो
काय� होय ताम� िवशेष आ�ा होयवेको स�व� नाही ंसो मूलम� ‘िभ� न’पदसंू जतायो हे.
येिह िन�पण नवर�म� “सेवाकृितर् गुरोर् आ�ा बाधनं वा हरी�या” या � लोकम�



िकयो हे. तासंू समप�ण िकये पीछे तदीयपनेको अनुस�ान रा�खके �भूनके
�सादपनेसंू िजतनो आव�क होय िततनोही लौिकक सब करनो पर�ु आ�ह
क�रके िवशेष नाही ंकरनो ये छठो िववेक हे.
 
  सेवाम� धन �भृित चिहये सो न होय तब करज क�रके साम�ी �भृित सब क�रवेको
आ�ह राखनो के नाही?ं एस� जािनवेकी इ�ा होय तहां कहत ह�:
 
आपद ् ग�ािदकाय�षु हठस् �ा�� च सव�था॥4॥
अना�ह� च सव�� धमा�धमा�ऽ�दश�नम्॥
िववेकोऽयं समा�ातो धैय� तु िविन��ते॥5॥
 
च=ओर, आपद ् ग�ािदकाय�षु=
आपि� आय पड़े एसे काय�म�
सव�था=सब �कारसों
हठ:=हठ, �ा�:=�ा�हे
सव��=सब जगह
अना�ह:=आ�हको �ाग
(कत��:=क�रवेयो� हे)
धमा�ऽधमा�ऽ�दश�नं=
धम� ओर अधम� को अ�दश�न
(कत��ं=करनो)
अयं=ये, िववेक:=िववेक
समा�ात:=आछी भांितसो ंक�ो
तु=अब तो, धैय�=धैय�
िविन��ते=िवशेष�पसंूिन�पणकरेह�
 

भावाथ� : आपि� �ा� त होय तब हठ सव�था छोड़नी. आ�हको � �ाग करनो. सव��
धम� और अधम� को पूव�िवचार करनो. या �कारसंू िववेकको आछी भांितसंू �ा�ान
िकयो. अब धैय�को िव�ारसंू िन�पण करत हो.ं
 

ट�का : आपि� �ा� त होय तब �थम जो साम�ी �भृितको िनयम बां�ो होय ताही
�माण क�रवेकी हठ सव�था छोड़नी. इतन�, करज क�रके िनयमानुसार सब करनोही



एसी हठ सव�था नाही ंकरनी िक�ु िवना �य� जो िमले ताम� स�ोष रा�खके िततनोिह
�भूनको अप�ण करनो, िवशेषको आ�ह नाही ं राखनो. �ो?ं जो पुि�माग�की
मया�दासंू �भूनकु भ� त जो समप�गो सो �भु सा�ात् अ�ीकार कर� गे. जहां
�भुस��� काय�म�� हठ नाही ंकरनी तहां लौिकक काय�म� हठ सव�था नाही ंकरनी
ताम� तो कहा कहेनो? ये स� तम िववेक हे.
 
  वैिदक काय�म� केसे करनो? एस� जािनवेकी इ�ा होय तहां कहत ह� जो �ा�� तथा
वैिदक सव� �थलनमे आ�ह नाही ं करनो. इतन�, भगव�ेवाकंु छोिड़के� �ा��-
�ौतािदक धम�नको आचरण करनो एसो आ�ह सव�था नाही ंकरनो. िक�ु भगवानक�
आ�ासंू �ा� त भयो जो आव�क कम� हे सो सेवाके अनवसरम� करनो. मूलम� ‘च’कार
हे तासंू सा�ात् भगवानको स�� जाम� न होय एसे सब काय�नमे अना�हही राखनो
ये अ�म िववेक हे.
 

  वैिदक धम�नमे अना�ह केस� होय? एस� जािनवेकी इ�ा होय तहां कहत ह� जो धम�
ओर अधम� को अ�दश�न करनो. इतन�, प�रणामको िवचार करनो. सो या �माण के
जेस� �ौत-�ाता�िदक धम�, ओर ये नाही ंक�रवेत� पाप लगे सो अधम�, ताको प�रणाम
िवचा�रके जाके प�रणामम� अधम� दीखवेम� आवे सो नाही ंकरनो. जेस� �ा��-�ौत धम�
ओर भगव�म�, ितनम� उ�रो�र बलवान हे. तासंू �ौत (वैिदक) धम� क�रवेम� �ा��
धम�को �ाग होय ताम� दोष नाही ंहे. तेस� भगव�म� क�रवेम� �ात� तथा �ौत धम�को
�ाग होय तो दोष* नाही ं हे. �ो?ं जो सबसंू अिधक बलबारो भगव�म� हे एस�
िवचा�रके �ा�� तथा �ौत धम�नमे आ�ह नाही ंकरनो ये नवम िववेक हे. भगवानक�
आ�ा हे जो “कम� करनो” ताकंु या माग�म� �माण नाही ंमाने ह� एसी का�कंु श�का
होय सो नाही ंहोयवेकेिलये भगव�� तनकु कमा�िदक करनो हे एस� जाननो.
 
  एस� िववेक िव�ारसंू क�ो. अब धैय�को िन�पण िव�ारसंू करत ह�. इतन�,
नवर�म� “िच�ो�ेगं िवधायािप” ये � लोकम� धैय�को िन�पण िकयो हे. पर�ु अब
िव�ारसंू िन�पण करत ह�॥5॥
 
िट�णी : *यहां �ा�� तथा वैिदक धम�को �ाग होय ताम� दोष नाही ंहे एस� किहवेको
अिभ�ाय एसो हे के जो भ� त सव�काल भगव�म�म� रहतो होय ताकंु �ा�ा�िदक
धम�म� िजतनो समय जाय िततनो समय भगव�म� छूटे तब एसे भ� तके मनम� �ेश



होय. तासो ं�ा�ा�िदक धम�को फल होय नाही.ं ओर भगव�म� छोिड़क�  �ा�ा�िदक
धम� करे तो� ताको फल न होय ओर उलटो पाप लागे. ता क�रके िनर�
भगव�म�म�ही म� न जो रहतो होय ताकंु �ा�ा�िदक धम� छूट जाय तो हरकत नाही.ं
 
  अब धैय�को ल�ण कहत ह�:
 
 
 
 
 
 
ि�दु:ख-सहनं धैय�म् आमृते: सव�त: सदा।
त�वद्-देहवद्-भा�ं जडवद्-गोपभाय�व��्इ*॥6॥
 
आमृते:=मरण पय��     सव�त:=सब �कारसों
सदा=िनर�र
ि�दु:खसहनं=ितनो �कारके
दुःखनकु सहन करनो, धैय�=धैय�
त�वत्=छासकी �ांई
देहवत्=देहकी �ांई
जडवत्=जड़की �ांई
गोपभाय�वत्=�ालेकी पि�की �ांई
भा�म्=भावना करनी
 

भावाथ� : मरण जेसो क� आय जाय तहां तांई अथवा आयु� रहे तहां तांई
आिधभौितकािदक ती�ो �कारके दु:खनको सब तरेहसंू सदा सहन करनो ताको
नाम ‘धैय�’ हे.
 

ट�का : इतन�, देहस��ी जो दु:ख होय सो आिधभौितक, कामािदक�ंू
इ��यस��� जो दु:ख होय सो आ�ा��क ओर जीवम� िकतनोक धैय� हे एस�
परी�ाके अथ� अथवा दु:ख भुगतवेको जीवको �ार� होय ताके अथ� भगविद�ासंूिह
दु:ख �ा� त होय हे सो अथवा �भूनकु िविनयोग क�रवेकेिलये जा व�ुकी अपे�ा होय
सो व�ु िमिलवेम� िवल� होय ता क�रक�  जो दु:ख होय सो आिधदैिवक दु:ख



समजनो. ये ती�ो �कारके दु:ख होयं तब देह, इ��य ओर िच� �ाकुल होयं. तब
सेवा िस� न होय. तासंू सेवाकी िस��केिलये ती�ो ं�कारके दु:खको ंसहन करनो.
सो� मरण पय�� क� आय परे तहां तांई अथवा आयु� रहे तहां तांई सहन करनो.
सो� एक �कारके अथवा दोय �कारके दु:खको ंसहन करनो एस� नाही ं िक�ु सब
तरेहके दु:खनको सहन करनो.
 
  ताम� ��ा� कहत ह� जो त� (छाछ)म�संू नवनीत (माखन) िनकासले ह� तब त�
सार रिहत होय जाय हे. िपछे यिद छाछ ढुल जाय तो जेस� वाम� अिभमान नाही ं
होयवेसंू दु:ख नाही ं होय हे तेस� देहके स��ीनमे संू त�िकसी�ांई अिभमान
छोिड़वेसंू वे अपमानािदक कर�ग� ताको दु:ख नाही ंहोयगो एसे अिभ�ायसंू देहवारेनकु
वाके स��ी जो �ीपु�ािदक ितनम� त�की भावना रा�खवेको क�ो हे. इतन�,
देहािदक�ंू जो भगव���� काय� होय सोिह नवनीत (माखन) हे एस� समजके
भगव���� काय�नमे िह नवनीतवत् अिभमान राखनो.
 
  एस� आिधभौितक दु:ख सहन क�रवेम� ��ा� किहके आ�ा��क दु:ख सहन
क�रवेम� ��ा� कहत ह� जो काम-�ोधािदक�ंू इ��य स��� जो दु:ख होय हे ताम�
जडभरतकी भावना करनी. इतन�, जडभरतकंु जेस� भगव�ावक�रक�  आिव� सब
इ��य भयी हती तासंू दु:खको भान नाही ंहतो ओर जडपनो भयो हतो तेस� सेवाम� जो
�वृ� भयो होय सो सब इ��य भगव���� ह� एसो अनुस�ान रा�खके भगवानमे
ही िवनको िविनयोग करे तब िनर�र �भूनक� सेवा तथा गुणनके कीत�न-
�रणािदकनको ही आवेश रहे इतन�, काम-�ोधािदकनको दु:ख न होय एसे
अिभ�ायसंू जडकी भावना क�रवेको क�ो हे.
 
  एस� आ�ा��क दु:ख सहन क�रवेम� ��ा� किहके आिधदैिवक दु:ख सहन
क�रवेम� ��ा� कहत ह� जो �ार�के भोग भुगतायवेकी �भूनक� इ�ा होय अथवा
परी�ाके अथ� �भु फल देवम� िवल� कर�  तब गोपभाया�नक� भावना करनी. इतन�,
जेस� अ�गृ�हगतानकु सकामबु�� हती तासंू दु:ख भुगतवेको �ार� हतो सो �भूनके
स� रासम� िमलवेके फलके िवल�म� कारण भयो. तात� गृहम�संू िनकिसवेको र�ा
िम�ो नाही ंतब ने� मंूिदके �भूनको �ान िकयो तब �भूनके िवरहको दु:ख एसो
भयो जो कोटान्-कोिट वष� तांई कु�ीपाकािदक नरक भुगतवेम� िजतनो दु:ख होय



िततनो दु:ख िवनकंु भगवानके िवरहसंू एक �णम� भयो. सो भुग�ो तब पापनक�
िनवृि� होयवेसंू �ानम� �भु पधारे तब �भूनको आ� लेष िकयो. ताम� एसो सुख भयो
जो कोटान्-कोिट वष� तांई �गा�िदक भुगवतवेम� िजतनो सुख होय िततनो सुख
भगवानके आ� लेषसंू एक �णम� भयो. ता पाछ�  सगुण देहको प�र�ाग भयो तब
भगवानक� �ा�� त भई. तेस� मोकंु� �ार�भोग भये िपछे भगवान् फल देिहग� एसे
धैय�संू दु:ख सहन करनो. तेस� िजनको िनगु�ण देह हतो ितनकंु �ितब� न भयो ओर
भगवानक� पास पहोचें तब �भूनने घर जायवेकेिलये िकतनेक वचन कहे ता समय
य�पि�वत् अ�थाभाव िवनको न भयो िक�ु जो इ�ा मनम� हती सो पूण� नाही ं
होयवेको स�व भयो ताके दु:खको ं सहन क�रके धैय�संू भ�� तमाग�के अनुसार
उ�रही िदयो, पर�ु गृहगमनकी इ�ा� न भयी. तेस�ही सा�त� िवल�जिनत
दु:खको ंसहन क�रके िनरविध �ेहसंू माग�की मया�दाम� रिहवेसंू भगवान् फल देिहग�
एसो धैय� रा�खके दु:खको ंसहन करनो॥6॥
 
िट�णी : ह�ा नृपं पितमवे� भुज�दं�� ं देशा�रे िविधवशाद् गिणकाऽ�� जाता।
पु�ं पितं समिधग� िचतां �िव�ा शोचािम गोपगृिहणी कथम� त�म्॥
इित आ�ाियका अ� अनुस�ेया.  
 

  अब इहां तो आिधभौितक दु:ख सहन क�रवेम� देहािदकनके स��ी जो भाया�-
पु�ािदक अपमानािदक कर�  ताकंु सहन क�रवेको क�ो हे ओर िनब�म� �ी�भृित
अनुकूल होयं तो िवनकी पास सेवािदक करावनो; उदासीन होयं तो अपने हाथसंू करे
ओर �ितकूल होयं तो गृहको �ाग करे एस� क�ो हे. पर�ु ितर�ारािदक�ंू
भाया�िदक अपनकंु दु:ख दे नाही ंतथािप �ाग ही करनो कहा! एसी श�का होय तहां
कहत ह�:
 
�तीकारो य��ात: िस�ा� चेन् ना�ही भवेत्॥
भाया�दीनां तथाऽ�ेषाम् असत� चा�मं सहेत्॥7॥
 
य��ात:=दैव इ�ासों
चेत्=यिद
�तीकार:=�ितकार
िस�:=होय सके तो



आ�ही=आ�हवारो
न=नाही ं
भवेत्=होय
भाया�दीनां=पि� आिदके
च=ओर
अ�ेषां=अ�नके
च=ओर
असत:=असत् लोगनके
आ�मं=ितर�ार/पीड़ाकंु
सहेत्=सहन करे
 

भावाथ� : भगविद�ासंू दु:खकी िनवृि�को उपाय िस� होय जाय तो गृहको �ाग
क�रवेम� आ�हवारो न होय. एस�ही �ी �भृतीनको , दूसरेनको ओर अस�ु�षनको
� ितर�ार सहन करे.
 

ट�का : इतन� �ी �भृित भगविद�ासंू अनुकूल अथवा उदासीन होयं तो िवनको
�ाग क�रवेम� आ�हवारो न होय. अनुकूल होयं तो िवनकीपास �भूनक� सेवा करावे
ओर उदासीन होयं तो �यं ही सेवा करे. तथािप िवनको योग-�ेम तो अव� करनो,
�ाग नाही ं करनो. सेवाम� �ितकूल होयके �ितब� कर�  तोही �ाग करे, नाही ं तो
�ाग सव�था न करे. �ो?ं जो हठक�रक�  िवनको �ाग करे ताम� �ी �भृतीनकु
�ोधको आवेश होय तब अपनो �ेष करे. तासंू सेवाम� �ितब� होय तब सेवा बन
सके नाही.ं सो सेवाम� �ितब�क आपही भये. तासंू आ�हसंू सव�था �ाग नाही ं
करनो. ये आिधभौितक दुःखके �ितकारम� �व�था कही.
 

  अब आ�ा��क दुःखके �ितकारम� �व�था कहत ह� जो सब इ��यनकु अपने-
अपने भो�व�ुके �ागम� दुःख होय हे. सो भगविद�ासंू �थमसंू िह इ��यनक�
�वृि� िवषयम� न होय तब िवनको �ाग क�रवेम� आ�हवान् न होय. �ो?ं जो सेवाम�
अ�राय नाही ं होय हे. ओर �भूनकेिलये माला, च�न �भृित तथा भोग-साम�ी
अव� अपेि�त हे. सो �भूनने अ�ीकार िकये पीछ�  महा�साद िदयो हे सो अपने
सौभा��प हे एस� जािनके िवनको उपभोग क�रवेम� बा� तथा भीतर की शु�� होय



हे. तासंू भगव�म�म� आवेश होय हे. तात� िवनको �ाग नाही ं करनो. �ो?ं जो
‘सेवाफल’��म� सेवाके तीन फल िलखे ह� ताम� ये अलौिककभोग मु�फलम� िग�ो
हे.
 
  एस� आ�ा��क दुःखके �ितकारम� �व�था किहके आिधदैिवक दुःखके
�ितकारम� �व�था कहत ह� जो �ार�भोग भये पीछे अथवा �भु परी�ाकेिलये
िवल� करत होयं सो परी�ा भये पीछे कृपा क�रके �भु सेवोपयोिग धनािदक
सा�ात् अथवा पर�रासंू देवेकी इ�ा कर�  तब िवनको �ाग क�रवेम� आ�हवारो न
होय िक�ु भगवानने अपने उपभोगकेिलये यह िदयो हे एस� मािनके सब भगवानके
अथ� ही उपयोग करनो, �ाथ�पयोग नाही ंकरनो.
 
  ऊपर आिधभौितकािदक दु:खको ं सहन क�रवेको क�ो हतो. ताकी हकीकत
िल�खके अब देहािद स��� दु:ख देवेवारे कोन? एस� जािनवेकी इ�ा होय तहां
कहत ह� जो �ी �भृित ‘भाया�’िदक कहे जाय ह�. तासंू भरण-पोषण क�रवेम� अपने
समान ह�. ितनको ंभरण-पोषणही अपेि�त हे, धम� अपेि�त नाही ंहे. इतन�, देहािदक
सब व�ूनको अपने िवषे िविनयोग होय वाको नाम ‘भरण-पोषण’ हे. सो न होय तब
वे अित�म कर�  ताको ंसहन करनो, पर�ु �ोधािदक करनो नाही.ं तेस� अपन� सेवा
पधरायी न होय तब सबनके स� िमलनािदकको जेसो �वहार करते होयं तेसो
�वहार सेवा पधाराये पीछे न रहे तब िम�ािदक तथा ओर� लोक ई�ा� क�रके
अित�म कर�  ताको ं सहन करनो. अथवा अपने �ाता�भृित ब�ुलोग वै�व होयं
तथािप ब�ुपनेसंू धनािदकके िवभागािदकनमे �ेष होयवेसंू वे� अित�म कर�  तो
वाको ं सहन करनो. तेस� अपने दास होयं, सो �ी-पु�ािदकनक�सी नांई पोषण
क�रवेयो�म� अ�भू�त ह�, सो� िवनके स�संू अित�म कर�  तो वाको ंसहन करनो. ये
सब ध�मिवरोधी कहे ह�. ओर मूलम� ‘च’कार हे तासंू धम�के अनुरोधी िश�-भ� तािदक
होयं वे� �मादसंू जीव�भावक�रक�  अित�म कर�  तब, यह �ार�ािदक भोग हे एसी
भावनाक�रक� , धैय� रा�खके ताके दुःखको ंसहन करनो, पर�ु िवनके उपर �ोधािदक
नाही ं करनो. �ो?ं जो िश�-भ� तनकु � अपनेही �भुस�� करवायो हे, िफर
िवनकी उपर �ोध क�रवेम� िवनको अिन� होय. भगवदीयनको यह ध�म नाही ंहे जो
अपन� िजनको अ�ीकार िकयो होय ितनको अिन� कर� . तासंू िवनके अित�मकों
सहनही करनो॥7॥
 



  एस� सेवाके �ितब�कपनेसंू �ी �भृितनके अित�मणकंु सहन क�रवेको िन�पण
क�रके सेवाके �ितब�कपनेसंू भोगको �ाग क�रवेम�� त�द् इ��यजिनत
आ�ा��क दुःख होय ताको ंसहन क�रवेको �कार कहत ह�:
 
�यम् इ��यकाया�िण काय-वाङ्-मनसा �जेत्॥
अशूरेणाऽिप कत��ं ��ासाम��-भावनात्॥8॥
 
�यं=आपु
इ��यकाया�िण=इ��यनके काय�नकु
काय-वाङ्-मनसा=काया-वािण-मनसंू
�जेत=�ागदे, अशूरेण=असमथ��ारा अिप=�, ��=आपुनी
असाम��भावनात्=साम��
िवहीन होयवेकी भावनासों
कत��म्=करनो
भावाथ� : काया, वाणी ओर मन क�रक�  अपने भोगकेिलये इ��यनके काय�नकु
छोड़ने. दुःख सहन क�रवेम� अपनी श�� त न होय तो� अपनो साम�� नाही ं हे एसी
भावना क�रके दुःख सहन करनो.
 

ट�का : इतने, अपने भोगकेिलये इ��यनको काय� करे ताम� सेवाम� �ितब� होय तासंू
काियक, वाचिनक ओर मानिसक इ��यनके काय�नकु छोड़ने. इतने, �ाकृितक
िवषयम� इ��यनक� �वृि� भयी होय सो छुड़ायके अलौिककम� �वृि� करावनी. ताम�
जब तांई अलौिककम� �वृि� भयी न होय तब तांई �ाकृितक िवषय छुड़ायवेम� दु:ख
होय ताको ं सहन करनो. ओर �ार�भोगकेिलये अथवा परी�ाकेिलये �भु िवल�
करते होयं तब इ��त व�ूनक� �ा�� त होय नाही.ं तब वाको दुःख होय सो सिह
स�ो जाय नाही.ं �ो?ं जो एसो धैय� होय नाही.ं जेस�, जाकु िन� कछुक �� िमले
तब िनवा�ह होय एसो द�र� होय ताकंु एक िदना कछु िमले नाही ं तब सवेरम� लेवे
(खावे)को कछु होय नाही ंतब दुःख होय. पर�ु वाम� (वो द�र� जेस� अपनो असाम��
िबचा�रके वा दु:खको ंसहन करत हे एस� भ� त�) अपनो साम�� नाही ंहे एसी भावना
क�रके दुःखको ं सहन करे. येही हकीकत ‘नवर�’म� “िच�को ं उ�ेग होय तब�
भ� तनके दुःखके ह�रवेवारे ह�र जो-जो कर� गे सो एसी ही िवनकी लीला हे एस�



मािनके िच�ाकंू शी� ही छोड़े” एसी जो आ�ा करी हे वाको अनुस�ान क�रके धैय�
ही राखनो॥9॥
 
  अप�ंू जो दुःख िनवृ� होय सके एसो होय सो� सहन होय सके नाही ंतब जहां
अपनो साम�� ही न होय एसो दुःख होय ताको सहन तो सुतरां होय सके ही नाही,ं
तब अश� उपदेश �ो ंकय� हे! एसी श�का होय तहां कहत ह�:
अश�े ह�ररेवा�� सव�म् आ�यतो भवेत्॥
एतत् सहनम् अ�ो� तम् आ�योऽतो िन��ते॥9॥
 
अश�े=अश�म�
ह�रः=�ीकृ�, अ��=ह�
एव=ही(यतः=जाके)
आ�यतः=आ�यसंू
सव�=सब कछु
भवेत्=होय हे
अ�=यहां, एतत्=ये
सहनं=धैय�, उ� तं=क�ो
अतः=यासंूअब, आ�यः=आ�यको
िन��ते=िन�पण कर�  ह�
 

भावाथ� : जब अपनी अश�� त होय तब ह�रही र�क ह� एस� आ�य राखे तो सब िस�
होय. यह धैय�को ��प क�ो. अब आ�यको िन�पण करत ह�.
 

ट�का : इतने, जो जीव सेवाम� �वृ� भयो हे ताकंू िववेक-धैया�िदकनक� ��थितम� श�� त
न होय तब ह�र ही शरण ह� एसी भावना करनी. �ो?ं जो ह�र भ� तनके सव�दुःखहता�
ह� सो कृपा क�रके सब स�ादन कर� गे. तासंू कहत ह� जो आ�यसंू सब िस� होय.
इतने, जो अश� होय सो� ह�रके आ�यसंू सब िस� होय. ओर आ�य न होय तो
अप�ंू श� होय सो� िस� न होय. अथा�त् िनःसाधनपनेसंू शरणागित होय तब
�भूनक� कृपासंू िववेक और धैय� एकिह समयम� सब िस� होय. एस� धैय�को ��प
िन�पण क�रके, आ�यसंू सब िस� होय एस� क�ो हे तासंू, आ�यको िन�पण
करत ह�.
 



  �थम समुदायक�रक�  आ�यको ��प कहत ह�:
 
 
 
ऐिहके पारलोके च सव�था शरणं ह�रः॥
दुःख-हानौ तथा पापे भये कामा�पूरणे॥10॥
भ� त�ोहे भ�भावे भ� तै� चाित �मे कृते॥
अश�े वा सुश�े वा सव�था शरणं ह�रः॥11॥
 
ऐिहके=या लोकम�
पारलोके=परलोकम�, च=ओर
दुःखहानौ=दुःखकी हािनम�
तथा=ओर
पापे=पापम�, भये=भयम�
भ� त�ोहे=भ� तके�ोह/अपमानम�
भ�भावे=भ�� तके न होयवेम�
च=ओर, भ� तैः=भ� त�ारा
अित�मे=अित�मण
कृते=क�रवेप�, वा=अथवा
अश�े=अश�, वा=अथवा
सुश�े=सहजतासो ंश�म�
सव�था=सब �कारसों
ह�रः=�ीकृ�, शरणम्=शरण ह�
 

भावाथ� : या लोकम� ओर परलोकम� सब �थलनमे ह�र शरण ह�. दुःखकी हािन,
पापके िनवारणम�, भयम�, कामके अथ�के पूरणम�, भ� त अपनो �ोहकरे अथवा
अपनसंू भ� तको �ोह होय जाय ताम�, भ�� तके अभावम�, भ� त अित�म करे ताम�,
अश�म� और सुश�म� सव�था ह�र ही शरण ह�.
 

ट�का : इतने, भ�� तमाग�म� जाको अ�ीकार भयो हे ओर सेवाम� �वृ� भयो हे ताकों
सेवा िसवाय दूसरो कम� करनो सो �धम� नाही ं हे. तासंूही ऐिहक तथा पारलौिकक
साधन करे नाही.ं �ो?ं जो ताम� सेवाम� अ�राय होय. तासंू ऐिहक तथा पारलौिकक
की िस��केिलये ह�रके शरणकीही भावना करनी, पर�ु सेवा छोिडके दूसरो साधन



नाही ं करनो. एस� समुदायक�रक�  आ�यको ��प किहके अब जूदे-जूदे भेदसंू
आ�यको ��प कहत ह�:
 
  भ�� तमाग�य जीव सेवाम� �वृ� भयो होय ताकंू देह-इ��यािद स���
आिधभौितकािदक दुःख होय तासंू िच�म� उ�ेगािदक नाही ंहोयवेकेिलये शरणकीही
भावना करनी. तेस� भ�� तमाग�म� �वृ�भयेकी पहेले �मादसंू कछु पाप भयो होय
अथवा सेवाम� �वृ� भये पीछे देह तथा इ��यािदक�ंू भगवदपराधािद�प पाप होय
जांय तो ताकी िनवृि�केिलये शरणकीही भावना करनी, �ाय�� चतािदक करनो नाही.ं
�ो?ं जो �ाय�� च�ािदक क�रवेसंू शरणधम� जातो रहे. एस� राजा तथा चौरािदक�ंू
िकंवा पापािदक�ंू भय होय ताम�� शरणकी भावना करनी. तेस� इ��त कामना होय
ितनके जो पदाथ� होयं ितनकी �ा�� तम� शरणकी भावना करनी. तेस� �मादसंू भ� तको
�ोह होय जाय अथवा भ� त अपनो �ोह करे तो ताम�� शरणकी भावना करनी. तेस�
सेवाम� �वृ� भयो होय पर�ु भगव��पम� �ेह उ�� न न होय ताकेिलये भ� त
अित�म करे अथवा तेसीही कोइ धम�के िवषयम� भ� त अित�म करे तब अपनो दोष
िवचा�रके शरणकी भावना करनी. तेस� अप�ंू होय सके नाही ं एसे काय�म� अथवा
अप�ंू होय सके ऐसे काय�म�� शरणकीही भावना करनी. अपने साम��संू यह काय�
भयो हे एसो अिभमान करे तो शरणधम� जाय. तासंू सवा��ाक�रके तदीयपनेको
अनुस�ान राखीके ह�रशरणकीही भावना करनी॥10-11॥
 

अह�कारे कृते चैव पो�-पोषण-र�णे॥
पो�ाित�मणे चैव तथाऽ�ेवा�ित�मे॥12॥
अलौिककमनःिस�ौ सवा�थ� शरणं ह�रः॥
एवं िच�े सदा भा�ं वाचा च प�रकीत�येत्॥13॥
 

अह�कारे कृते=अह�कार क�रवेपे
च=ओर, एव=िन�� चत�पसंू
पो�पोषणर�णे=अपनेपे िनभ�रके पोषणम� च=ओर, एव=िन�� चत�पसंू
पो�ाित�मणे=पो�के�ारा
होते अित�मणम�
तथा=ओर, अ�ेवा�ित�मे=
िश�के�ारा होते अित�मणम�
अलौिककमनःिस�ौ=मनकी



अलौिककताकी िस��केिलये
सवा�थ�=सब अथ�म�
ह�रः=�ीकृ�
         शरणं=शरणह�, एवं=यों
सदा=िनर�र
िच�े=िच�म�
भा�ं=भावन करनो
च=ओर, वाचा=वािणसंू
प�रकीत�येत्=आिछ भांितसो ंबोलनो
 

भावाथ� : जीव�भावसंू कोईके सामने अह�कार क�रवेम�, पोषण क�रवेके यो�नको
पोषण तथा र�ण क�रवेम�, �ी�भृित पो�नके �ारा होते अित�मम� तथा िश�के
�ारा होते अित�मम� ओर मनके अलौिकक िस� होयवेम� एस� सव� अथ�म� ह�रही
शरण ह� एसी िच�म� सदा भावना करे ओर वाणीसंू एस� क�ो करे.
 

ट�का : इतने, जीव�भाववश कोईके स� अथवा भ� तके स� अह�कार होय,
ताक�रके आसूरावेश होय, ताको िववेक पीछेसंू होय तब प� चाताप होय, तब
शरणकीही भावना करनी. अथवा �भुकी अ�� कृपा होय तब �भूनके स�ही
अह�कार होय तब� ताके दोषकी िनवृि�केिलये शरणकीही भावना करनी. तेस�
अपने पोषण क�रवेयो� जो �ी-पु�ािदक ह� ितनको पोषण तथा र�ण क�रवेम� तथा
पो� एसे �ी-पु�ािदकनको अित�म होय. अथवा मूलम� ‘च’कार हे तासंू ब�ू तथा
दासपय��नको � अित�म होय ताम�, तथा िश� अपनो अित�म करे ताम�
शरणकीही भावना करनी, पर�ु �ोध न करनो. तेस� मनकी अलौिककताकी
िस��केिलये शरणकी भावना करनी. यहां ‘मन’ िल�ो हे सो सब इ��यनको
जतायवेवारो हे. इतने, देह-इ��यािदक सबनको �ाकृत अंश िनवृ� होयके जेस�
अलौिककपनो िस� होय ओर सो िस� भये पीछे अलौिकक सकल पदाथ�नक�
स�ि�केिलये� ह�रही शरण ह� एसी भावना करनी. इतने, �ान�प जो िच� हे ताम�
शरणकी भावना करनी ओर वाणीक�रके उ�ार करनो. �णमा�� उ�ार न करे तो
वािह समय आसुरभावको �वेश होय. िच�कंू �ान�पपनो भयो न होय तो� वाणीसंू
“�ीकृ�ः शरणं मम” एस� क�ो ही करनो. मूलम� ‘च’कार हे तासंू कायाक�रक�  सेवा



करनी, मनक�रक�  भावना करनी ओर वाणीक�रक�  उ�ार करनो एस� ती�ो
�कारकी शरणागित िन�िपत करी हे॥12-13॥
 

  तहां श�का होय के कोईसंू होय सके नाही ंएसे बड़े अथ�म� तो ह�रकी शरणागतीकी
भावना करनी पर�ु अप�ंू होय सके एसे अथ�म� भगवानके उपर भार �ो ं देनो
चिहये? साधारण अथ�(काय�की िस��केिलये)म� तो देवा�रको भजन करे तो कहा
अड़चन हे? एसी श�का होय तहां कहत ह�:
 
 
 
 
अ�� भजनं त� �तोगमनमेव च॥
�ाथ�ना काय�मा�ेऽिप ततोऽ�� िववज�येत्॥14॥
 
अ��=ओर का�की
भजनं=सेवा, त�=वहां
�तः=�यं चलाके
एव=ही, गमनं=जानो
च=ओर, काय�मा�े=काय�मा�म�
अिप=�, ततः=वासंू
अ��=ओर क�ं, �ाथ�ना=�ाथ�ना
िववज�येत्=िवशेष�पसंू �ागने
 

भावाथ� : अ�देवको भजन तथा अ�देवके स�� नधान आपु चलायके जानो, ओर
�ाथ�नाके काय�मा�म� अपने �ामी ह�र िसवाय
देवता�रकी पास सब छोड़नो.
 

ट�का : इतने, अ�देवको भजन तथा भजनकेिलये गमन� नाही ं करनो. मूलम�
‘च’कार हे तासंू दूसरो �ेरणा करे तो� अ�देवके स�� नधान जाय नाही.ं �ो?ं जो
देवा�रभजन ओर देवा�रकी पास गमन छोडे नाही ंतो शरणपदाथ� (आ�य) जातो
रहे. येही ‘�ासादेश’म� िल�ो हे जो �भू�ंू अ�को भजन ओर िवनकीपाससंू
अपे�ा� छोड़नी.
 



  तहां एसी श�का होय जो �भुकीपास �ाथ�ना करनी ये तो यो� नाही ं ह�, तासंू
कछुक पदाथ�की अपे�ा होय तब दूसरे देवकी पास �ाथ�नामा� करे, भजन-
गमनािदक करे नाही ं तो कहा अडचन? एसी श�का होय तहां कहत ह� जो दूसरे
देवको भजन ओर िवनके पास गमनािदक जेस� छाड़े तेस� �� तथा बड़े काय�म��
दुसरे देवकीपास �ाथ�ना छोड़े. मूलम� ‘िववज�येत्’ एस� िल�ो हे ताको अिभ�ाय एसो
हे जो सव�था �ाथ�ना न करे. मूलम� ब�वचन हे तासंू का� �कारकी �ाथ�ना न करनी
एसो अिभ�ाय जतायो हे.
 

  यहां एसी श�का होय जो परम �ेम, आस�� त ओर �सन पय�� �ा� त भये एसे
�जवासीनने � दावानलकी िनवृि�केिलये �ुधाकी िनवृि�केिलये ओर वृि�की
िनवृि�केिलये � �ाथ�ना करी हे. तेस� िकतनेक मु�� त �भृतीनक�� �ाथ�ना करत ह�. तो
यहां �ाथ�नाको िनषेध �ो ंकय� हे? एसी श�का को समाधान यह हे जो �जवासीनने
दावानलके �स�म� दोय िब�रयां �ाथ�ना करी हे. ताम� �थमकी �ाथ�नाम� क�ो हे जो
“हम आपके चरणकंू छोिड़वेम� समथ� नाही ंह�” इतने, दावानल स�ो जाय हे पर�ु
आपके चरणको िव�योग स�ो नाही ं जाय हे. ओर दूसरी िब�रयां �ाथ�ना करी हे
ताको अिभ�ाय एसो हे जो �भूनके स� �ीडाम� सा�बु�� भयी सो अपराध भयो हे.
पर�ु आप िसवाय हमकंू तथा हम िवना आपकंू �ीडा न होयगी ओर हमारो जीवन�
आप िवना न रहेगो. तासंू दावानलको भय हमकंू नाही ं हे, पर�ु आपके ��पको
अ�राय हमसंू नाही ंस�ो जाय हे एसे अिभ�ायसंूही �ाथ�ना करी हे. तासंूही “हमारी
र�ा करो” एसे नाही ं किहके “र�ा क�रवे यो� हो” एसे क�ो हे सो �सनभावसंू
क�ो हे, अपने सुखकी अिभलाशासंू क�ो नाही ंहे. तेस� �ीगोकुल तो फल��प हे.
सो भगवानने अपनी लीलाकेिलये फलोपयोगी सव� रसा�क �कट िकयो हे. तासंू
वहांकी लीला बािहर लोकानुसा�रणी हे. ओर िभतर तो बहोत �योजनयु� त अलौिकक
लीला हे. तासंू भगवानकु जब-जब जा �कारकी लीला क�रवेकी इ�ा होय हे तब-
तब तेसो काय� स�ादन करत ह�. जेस� य�पि�के उपर अनु�ह क�रवेकी इ�ा भयी
तब गोपनको सहसा �ुधा उ�� न करी. तेस�ही �ीगोकुलम� सबनके िनरोधकेिलये ही
भगवान् सब करत ह� तासंू वाम� पूव�प� क�रवेको अवकाश नाही ंहे॥14॥
 

  सब देवनको तथा धम�नको �ाग क�रके भगवानक� शरणागित क�रवेको उपर
क�ो, पर�ु एसे क�रवेम�� अपनो इ��त होयगो सो भगवान् देइग� िकंवा नाही ंदेइग�



एसे कोन जानत हे? एसी श�का होय तहां कहत ह�:
 
अिव� वासो न कत��ः सव�था बाधक�ु सः॥
��ा�-चातकौ भा�ौ �ा� तं सेवेत िनम�म॥15॥
 
अिव� वासः=अिव� वास
तु=तो, न=नाही ं
कत��ः=क�रवेयो� हे
सः=वो, सव�था=सब तरहसंू बाधकः=बाधक(भवित=होय हे)
��ा�-चातकौ=��ा�ओरचातककी
भा�ौ=भावना करनी
िनम�मः=ममतारिहत
�ा� तं=�ा� त भयेको सेवेत=भोग करे   
 

भावाथ� : अिव� वास नाही ंकरनो. �ो?ं जो सो सव�था बाधक हे. तासंू अिव� वासम�
��ा�की ओर िव� वासम� चातककी भावना राखनी. ओर जो �ा� त होय ताम� ममता
रिहत होयके �भुसेवा करे.
 

ट�का : इतने, शरणागत भयेप� अिव� वास नाही ंकरनो. �ो?ं जो िजतने दूसरे बाधक
ह� िवन सबनक� अपे�ासंू अिव� वास अिधक बाधक हे. अिव� वास क�रके दूसरे
धम�को स�� होय तो शरणधम� न� होय, तासंू अिव� वासम� ��ा�की भावना
करनी. इतने, हनूमानजी �ीजानकीजीकी सुधी लेवेकंू लमा �ित गये हते तब िगरे भये
फलािदकनको भ�ण क�रवेकी �ीजानकीजीने आ�ा करी तब उपवनके वृ�को नीचे
पटके तब जो फल नीचे िगरे ताको भ�ण करे. एसे करत-करत सब वृ�नको नाश
हनूमानजीने िकयो. सो सुिनके रावणने अपने पु� इ�जीतकंू पठायो. सो आयके
अनेक श�-अ� हनूमानजीके उपर छोड़वे ला�ो. फे�र ��ा� ना�ो. पर�ु
वाके उपर िव� वास नाही ं रा�खक�  नागपाशािदक डारे. ��ा�की उपर िव� वास
रा�खके यिद दूसरो अ� नाही ं डारतो तो ��ा� अपनो काय� करतो पर�ु
��ा�की उपर अिव� वास क�रके दूसरे अ� डारे तासंू ��ा� िन�ल भयो.
तेस�ही शरणगमनम�� अिव� वास राखे तो शरणधम� न रहे. तासंू अिव� वास नाही ं
करनो. ओर िव� वासम� चातकप�ीकी भावना करनी. इतने, �ाितजलके िव� वासपे



चातकप�ी रहत हे तासंू मेघ वष�त हे ओर चातकप�ी जलको पान करत हे. तेस�
शरणागितम� िव� वास करे तो भगवान् सब िस� कर� गे एसे िव� वास क�रके शरणम�
��थित राखे. ताम� �य� िवना भगविद�ासंू जो �ा� त होय ताम� ममता रिहत होयके
�भुसेवा करे पर�ु िवशेष�ा�� तकेिलये य� करे नाही.ं जो �ा� त होय सो सब �भूनमे
िविनयु� त करे, �ाथ��ि� राखे नाही॥ं15॥
 
  दूसरे धम�को स�� होय तो शरणपदाथ� च�ो जाय, एसे क�ो, तब आव�क
लौिकक ओर वैिदक कम�नको � �ाग होय, तब तो यह(पुि�भ�� त) माग� अ�माण हे
एसी श�का होय सो न होयवेकेिलये लौिकक-वैिदक कम� क�रवेको �कार कहत ह�:
 
यथाकथि�त् काया�िण कुया�द् उ�ावचा�िप॥
िकं वा �ो� तेन ब�ना शरणं भावयेद् ह�रम्॥16॥
 
उ�ावचािन=�े� ओर अ�े�
काया�िण=काय�, अिप=�
यथाकथि�त्=जेस� बिन आवे तेस�
कुया�त्=करे, वा=अ�
           ब�ना=बहोत
�ो� तेन=किहवेसंू
िकम्=कहा, ह�रं=�ीकृ�को
शरणं=शरण, भावयेत्=िबचारे
 
काय�� जेस�(बिन आवे) तेस� करने. िवशेष किहवेसंू कहा फल िस� होय? ह�रही
शरण ह� एसी भावनाकरनी.
 

ट�का : इतने, लोगनकु यह माग� अ�माण हे एसी श�का न होय वाकेिलये
अितआव�क लौिकक-वैिदक काय� करे. अथा�त् माग�की �माणताकेिलये, �भुकी
आ�ा जािनके लौिकक-वैिदक कम� करने, �धम�पनेसंू नाही ंकरने. जेस� गीताजीम�
अजु�नने अ�म� क�ो जो “जेसो वचन हे ता�माण क�ंगो” एस� किहके भगवानक�
आ�ा मािनके यु� िकयो हे, एस� करे तो शरण पदाथ� जाय नाही.ं येही
‘पुि��वाहमया�दा’म� क�ो हे जो “लौिकक तथा वैिदक पनो पु�भ� तनमे कपटपनेसंू
हे, �धम�बु��संू नाही ं हे”. जेस� गीताजीम� क�ो हे जो “लौिककम� आस� त अ�ानी



मनु� जा �कार कम� करे हे तेस� �ानी� लोकनको िसखायवेकेिलये कम� करे”.
अथवा, शरणधम� िस� रा�खवेकेिलये कम� करने नाही ंतो� दोष नाही ं हे. �ो?ं जो
सव�धम��प शरणधम� हे. िवशेष किहवेसंू कहा िस� होय हे? सव�� शरणकी ही
भावना राखनी. लोकसं�हकेिलये� कम� करनो नाही.ं �ो?ं जो लोकसं�हकेिलये�
िविध�पपनेसंू यिद कम� करे तो शरणपदाथ� न रहे. इतने, �भूनक� आ�ा मािनके
कम� करनो, िविध�प जािनके करनो नाही.ं एस� सवा��ाक�रक�  सव�ध�मनको �ाग
करे तब पापकी स�ावना होय. तहां कहत ह� जो ह�रकी शरणभावना करे. इतने,
सव�दुःख तथा पापनको हरण क�रवेवारे ‘ह�र’ ह� सो पापािदकनकु दूर कर� गे. येही
अजु�नके �ित �ीकृ�ने गीताजीम� “सव�धमा�न् प�र��” या � लोकम� क�ो हे जो सब
पाप�ंू म� तोकंु छुड़ाउंगो॥16॥
 
  एस� आ�यके ��पको िन�पण क�रके उपसंहार करत ह�:
 
एवम् आ�यणं �ो� तं सव�षां सव�दा िहतम्॥
कलौ भ�ािदमागा�ही दु�ा�ा इित मे मितः॥17॥
 
एवं=या �कारसंू
सव�षां=सबनकु
सव�दा=हम�शा
िहतं=िहतकारी
आ�यणं=आ�यकंु
�ो� तम्=आिछ भांितसो ंक�ो
िह=िन�� चत�पसों
कलौ=किलकालम�
भ�ािदमागा�ः=भ�� त आिद माग�
दु�ा�ा:=क�सों�िस�होयं एसेह�
इित=एसी, मे=मेरी
मितः=मित(अ��= हे)
 

भावाथ� : एस� सब जीवनकु सव�दा िहत�प आ�य क�ो हे. किलयुगम� भ�� त�भृि�
माग� दुःसा� ह� एसी मेरी मित हे.



ट�का : इतने, सब जीवनकु सब वण� तथा आ�मन् म� शरण सव�दा िहतकारी हे तथा
साधन िवना� ऐिहक तथा पारलौिकक स�ि�को साधक हे. सब युगनमे
साधनक�रक� ही फल होय हे ओर यहां सब साधनकंु छोिड़के केवल शरणको ही
उपदेश �ो ंकरत ह�? एसी श�का होय तहां कहत ह� जो अ� युगनमे धम�को ही
�ाधा� हतो तासंू मया�दाभ�� त �भृितनकु साधनक�रक�  ही सा�पनो हतो. तासंू
साधन क�रकेही िविहतभ�� त, उपासना ओर कमा�िदकन् को फल होतो हतो. ओर
किलयुग तो पाप�धान हे तासंू साधननके अभावसंू िविहत भ�� त�भृित माग�� होय
सके एस� नाही ं हे, इतनो ही नाही ं पर�ु साधन-स�ि� िबना य��ि�त् क�रवेम��
पाष�को �वेश होयवेसंू पाप� होय हे तासंू सव�था दुःसा� हे. स�युगािदकनमे �
साधनक�रक�  जो माग� सा� हते सो� किलयुगम� साधनके अभावसंू दुःसा� भये तब
स�युगािदकनमे � जो भ�� तमाग� साधनक�रके सा� नाही ंहतो, केवल भगवानके
अनु�हक�रकेही सा� हतो, सो किलयुगम� तो सुतरां दुःसा� होय ताम� कहा
कहनो? तासंू सवा��ाक�रक�  शरणागित क�रवेम� एसे भ�� तमाग�म�� भगवान् अनु�ह
कर� गे. तासंू सवा��ाक�रक�  शरणकीही भावना करनी, दूसरो कछु नाही ंकरनो एसो
अपनो िस�ा� जतायवेकेिलये “एसी मेरी मित हे” एसो क�ो हे. �ीआचाय�चरणनने
“मेरी मित हे” एसो क�ो हे तासंू �माग�य भ� तनकु तो शरणकीही भावना करनी,
दूसरो कछु नाही ंकरनो, एसो अिभ�ाय हे.
 
॥इित �ीम�� लभाचाय� िवरिचत ‘िववेकधैया��य’की
गो�ामी �ीनृिसंहलालजी महाराज िवरिचत
�जभाषाम� संि�� त ट�का समा� त भई॥
 
 
 
 
 

कृ�ा�य ��थ-प�रचय
कृ�णा�य�तो� का �णयन अडले म� �ीमहा�भनेु लहोरके बलुा �म�के �लए
�कया था



(* �ीनागरदास बा�भ�णया-�ल�खत लेख, व�ैणववाणी अम 4 वष� 1979.)
 

  बलूा �म�का ज�म सार�वत �ा�मणके घरम� हुआ था. बलूाके �पता
परुो�हताईका काम करत े थे-पर�त ुऔर �कसी तरह पढे-�लखे नह�ं थे. बलूा
जब दस वष�के हुए तो �पताने बलुा कर कहा-“बेटा! तमु �ा�मणकुलम� जनमे
हो. कुछ थोडा-बहुत शा���का अ�ययन करोगे तो स�पणू� जीवन जी पाओगे.
अ�यथा मेर� तरह अनपढ ह� रह जाओगे”.
 

  �पताने िजस पि�डतजीके पास अपने प�ुको �व�योपाज�नके�लए भेजा वह
परूा ‘लाभपजूापरायण’ पि�डत था. चेला पटत े देखकर बोला-“अ�छ� तरह
पढना हो तो पहले पा�च-दस �पया भ�टके �पम� लाकर मेर� पजूा-भि� त
करो!” (पा�च-दस �पया आजसे पा�च सौ वष� पवू� बहुत महंगा था.)
 

  बलूा �म� घबरा गये. भागकर घर आ गये. भोह� तानकर �पताने
पछूा-“�य� लोटकर घर आगये न? अरे, यहां घरम� पड ेरहे तो ओरत�का काम
च�ूहा फंूकना ह� �सफ�  सीख पाओगे. �य� गु�जीके घरम� रहनेम� �या ल�जा
आती है?” बलूा बोले-“अरे, यह पि�डतजी तो पढानेसे पहले ह� गु�द��णा
मांग रहे ह�! और यहां तो �कसीके भी पास जाऊं, ग�त यह� होगी. सो म� तो
काशी जाऊगां पढने.” बलूाके �पताजीने ताना कसा-“घरके बाहर �नकलनेक�
�ह�मत है नह�ं और बेटा काशी पढने जायेगा!”
 

  ठेस लग गयी इस बातसे बलूाके मनपर. बलूाने अपने �पताजीके परै छुए
और घरसे बाहर �नकल गये. भीख मांगकर पेट भरत ेहुए �कसी तरह काशी
पहंुचे. वहां भी �भ�ाव�ृ�के अलावा कोई चारा न था पर एक पि�डतजीने
पढानेक� दयालतुा बलूाको �दखलाई. बलूाके कठोर प�र�मके बावजदू भी तीन
वष�क� अव�धम� कोई �वशषे �व�याज�न नह�ं पाया. दोन� ह� �नराश हो गये,



अ�यापक भी और �व�याथ� भी. एक रोज पि�डतजीने साफ-साफ कह ह�
�दया-“बलूा! त�ुहारे भा�यम� सर�वती नह�ं है. �यथ� प�र�म �य� करत ेहो?”
 

  बेचारे बलूा �म� �ख� न हो गये. पि�डतजीक� पाठशालासे �नकलकर
शहरके बाहर ग�गाके तटपर अ� न-जलका �यागकर बठै गये. �ा�मणो�चत
मह�वका��ाको �लये हुए एक �ा�मणबालक काशीम� तीन वष�तक रहकर भी
�व�याज�न न कर पाये तो दसूरा माग� और �या हो सकता था? बलूाने सोचा
�क या तो इस तप�यासे सर�वती �स� न होगी, नह�ं तो �फर इसी तरह
�ाण�याग देना उ�चत है. तीन �दन बाद सर�वतीक� वाणी सनुायी द� �क
सब कुछ भगव�द�छाके अनसुार होता है. भगव�द�छा होने पर चा�डाल भी
�व�वान ्हो सकता है और भगव�द�छा न होनेपर �ा�मण भी मखू� ह� रह
जात ेह�.
 

  “�ववेक�त ुह�रः सव� �नजे�छातः क�र�य�त
�ाकृताः सकलाः देवाः ग�णता�दकं बहृत,्
पणूा�न�दो ह�र�त�मा�कृ�ण एव ग�तम�म.”
 

  बलूा �म�के भीतर �ववेक तो जागा पर�त ुधयै� छूट गया. बलुाने सोचा �क
य�द सब कुछ भगव�द�छाके अनसुार ह� होता हो तो भगवा�क� इ�छाको
बदलनेके�लए भगवा�के नामपर ह� भखूहडताल करनी चा�हये! ऐसा �वचारकर
बलूा “�व�ण-ु�व�ण-ु�व�ण”ु जप करत ेहुए भखेू �यासे बठेै रहे. अधीर होकर ह�
सह� पर भगवा� नाम लेनेपर बलूा �म�को भगव�सा�ा�कार हुआ और
�ीमहा�भकेु पास अडलै जानेक� भगवदा�ा भी हुई. बलूा �म� भगवदा�ा
पाकर अडलै पहंुचे. �ीमहा�भनेु इनका �वागत �कया और कहा “बलूा! तमु
ध�य हो. तमुने भगव�दश�न पायेः” बलूा �म�ने स�वनय �नवेदन
�कया-“महाराज! भगव�सा�ा�कार आपक� कृपाका फल है. पर�त ुभगव�दश�न



होनेके बावजदू भगव��व�पान�दका अनभुव मझु े नह�ं हुआ!” �ीमहा�भनेु
समझाना चाहा-“एकबार भी भगव�सा�ा�कार हो जानेपर सांसा�रक मोहके
ब�धनका भय नह�ं रह जाता, जीव म�ु त हो जाता है.” इसपर बलूा �म�ने
�वनि�त क�-“महाराज! मझु ेमिु� त नह�ं चा�हये भि� त चा�हये. अतः कृपाकर
आप अपनी शरणम� मझु ेल�!”
 

  �ीमहा�भनेु �स� न होकर बलूा �म�को यमनुाजीम� �नान करनेक� आ�ा
द� और प� चात ्अ�टा�र तथा ��मस�ब�ध का दान �दया. सम� शा���के
गहृतम रह�यके उपदेश तथा मानसीसेवोपयोगी मनक� �स��धके�लए
�ीमहा�भनेु कृ�णा�य�तो�क� रचना क� और उसे बलूा �म�को पढाया.
 

  ‘आ�य’ श�दके दो अथ� होत ेह�: 1.सहारा देनेवाला 2.सहारा लेनेक� ��या.
अतएव �ववेकधयैा��य ��थम� जब-“�ीह�रके आ�यसे सारे अश�य काय� भी
�स�ध हो जात े ह� (अश�ये ह�ररेवाि�त सव�मा�यतो भवे�)” कहा तो वहां
‘आ�य’ का अथ� शरणाग�त या सहारा लेनेक� ��या है. इसी तरह भागवतके
��वतीय�क�धके-“जग�के उ�प�� एवम ् �लय के कता� तथा उपादान �प
पर��मको ‘आ�य’ कहा जाता है (आभास� च �नरोध� च यत� चा�यवसीयत ेस
आ�यः परं ��म परमा�मे�त श�द ्यत)े” इस वचनम� ‘आ�य’ श�द आधार या
सहारा बननेवालेके अथ�म� �य�ु त हुआ है. ‘आ�य’ श�दके इन दोन� अथ�को
लेकर ह� “कृ�ण एव ग�तम�म” मे ‘ग�त’ श�द �य�ु त हुआ है. अथा�त ्भगवान ्
ह� साधन ह� और भगवान ्ह� फल भी-भगवान ्ह� माग� ह� और ग�त�य भी-
भगवान ् �ीकृ�ण सभी अथ�म� हमारे आधार-आ�य-ग�त ह�. अतएव “कृ�ण
एव ग�तम�म” का अथ�-कृ�ण ह� हमारे आ�य ह� और कृ�णका ह� हम� आ�य
लेना चा�हये-दोन� तरहसे �लया जा सकता है.
 



  इस जग�म� अनेक �कारक� जीवा�माय� ह�. कुछ जीव�माओमं� लौ�कक
फल�क� �ाि� तके�लए लौ�कक साधन�के आ�यक� व�ृ� �बल होती है. �वाह�
जीवा�माओकंा यह �मखु �वभाव होता है. कुछ जीवा�माओम� वेदा�द-शा��ीय
फल�क� �ाि� तके�लए केवल शा��ीय साधन�के ह� आ�यक� व�ृ� �बल होती
ह�. मया�दामाग�के अ�ग�त कम�माग�य जीव�म� यह �वभाव बलवान ् होता है.
कुछ व�ैदक फल�क� �ाि� तके�लए व�ैदक साधन�के साथ-साथ भगवा�को भी
आ�यके �पम� अपनात े ह�. मया�दामाग�के अ�तग�त �ानमाग�य
उपासनामाग�य तथा मया�दाभि� तमाग�य साधकोम� यह �वभाव पाया जाता
है. कुछ जीवा�माओकंो भगवा�के अलावा अ�य �कसी फलक� कामना होती
नह�ं है. अतः वे साधनके �पम� भी केवल ह�रका आ�य �वीकारत ेह�. ऐसे
जीव�को पिु�टजीव समझना चा�हये (��ट�य भागवताथ�-�नब�ध 5-6/12).
अतएव “कृ�ण एव ग�तम�म” मनोभाव पिु�टजीवका परम ल�ण है.
 

  भागवतके बारहव� �क�धका व�य�-�वषय भी आ�यल�ला ह� है. भागवताथ�-
�नब�धम� ‘आ�य’ श�दके अनेक अथ� �दखलाये गये है.
 

  यथा-भागवतके ��वतीय �क�धसे लेकर �यारहव� �क�धतक भगवा�क�
िजन सग�-�वसग� �थान पोषण ऊ�त म�व�तर ईशानकुथा �नरोध और मिु� त
�प ल�लाओकंा वण�न �कया गया है, उन ल�लाओकें कता�-आ�य एकमा�
�ीकृ�ण ह� ह�. ये नव�वध ल�लाय� ल�ण ह� और इनसे ल��त ल�य-आ�य
एकमा� �ीकृ�ण ह� ह�. इन नव�वध ल�लाओकंा वण�न भागवतकारने इसी
हेतसेु �कया है �क िजन-िजन �वभ�ूत�प�को धारण कर सग�ल�लासे लेकर
ईशानकुथातक क� ल�लाय� भगवान ्करत ेह� उन सभी �प�के साथ भगवा�का
काय�-कारण�प श�ुधा�वतै�प स�ब�ध है. अथा�त ्एक ह� ��मका नाम-�पम�
�व�तार यह सम� ��मा�ड है (सव� खल ुइदं ��म). काय��प सभी लौ�कक
या अलौ�कक �वभ�ूतनाम� तथा �वभ�ूत�प� को धारण करनेवाला कारण�प



परमा�मा एक ह� है, ऐसा श�ुधा�वतै-ब�ु�धसे समझना आव�यक है. �दयसे
�नेह या आ�य �क�त ु�वभ�ूतनाम अथवा �वभ�ूत�प का नह�ं ��यतु मलू�प
�ीकृ�णके ह� नाम-�पका होना चा�हये (��म�पं जगत ् �ात�यं ��म
जगतो�त�र�यत े इ�त न त�ासि� तः कत��या). अतः �थम�क�धसे लेकर
नवम �क�धतक व�ण�त ल�लाय� अ�या�य छुडानेके�लए ह� तथा दशम
�क�धसे लेकर �वादश �क�धतकक�  ल�लाय� कृ�णा�यके �ढ�करणाथ� ह�.
हमने कह �दया है �क �वादश �क�धका म�ुय व�य�-�वषय आ�यल�ला है.
भागवताथ� �नब�धके �वादश�क�धाथ�-�करणम� �ीमहा�भ ु कहत े ह�-“कृ�ण
एवा�यो मतः” यह� वा�य इस कृ�णा�य�तो�म� “कृ�ण एव ग�तम�म” के
�पम� रखा गया है.
 

  एवकार इतर�यावत�क माना जाता ह�. �ीकृ�णके मलू�पके अलावा अ�य
सारे �वभ�ूत�प-लौ�कक ह� या अलौ�कक-जड ह� या चेतन-देव, दानव, मानव,
पश,ु प�ी इ�या�द सभी �प�को भि� तमाग�य एवम ् �प��माग�य आ�यके
�ि�टकोणसे इतर माना जाता है. �ानमाग�य �ि�टकोणसे श�ुधा�वतैवादके
अनसुार ये सव�था अ�भ� न ह� ह� पर�त ु इस अभेदब�ु�धसे ये �वभ�ूत�प
आ�यणीय नह�ं �क�त ु केवल �ात�य ह�. अतएव सभी �वभ�ूत�प
एवकार�वारा �यावत�नीय माने जात े ह�. इस “कृ�ण एव ग�तम�म” के
एवकारक� ह� �या�या �ीमहा�भनेु-“अ�य�य भजनं त� �वतो गमनमेव च,
�ाथ�ना काय�मा��ेप ततो�य� �ववज�येत.्” इस �ववेकधयैा��क� का�रकाम� द� ह�.
 

  अ�या�य-र�हत केवल �ीकृ�णका आ�य ह� उ�चत है, यह �दखलानेके�लए
अ�य�के आ�यक� �वफलताका बोध आव�यक है. तदनसुार इस �तो�के
�थम तीन � लोक�म� लोका�यक� �वफलताका �न�पण �कया गया है तथा
��वतीय तीन � लोक�म� धमा��यक� �वफलताका. ततृीय तीन � लोक�म�
कृ�णा�यक� मह�ाका �न�पण �मशः कम�माग�य �ानमाग�य तथा



भि� तमाग�य �ि�टकोणसे �कया गया है. अि�तम दो � लोक�म� पथृ�शरण-
माग� अथवा �प��माग�के उपदेश�वारा गीताक� तरह �ीमहा�भनेु भी स�पणू�
�नभ�यताका वरदान �दया है.
 

  एक अ�य र��तसे �ार�भके छह � लोक�म� काल, देश, ��य, कता�, म��
तथा कम� जो धम�के आव�यक छह अ�ग ह�, उनक� �वफलता �दखलात ेहुए,
�वादश �क�धके व�य�-�वषय प�च�वध आ�य-कृ�णा�य, जगदा�य, वेदा�य,
भि� तआ�य तथा भागवता�य-के अन�ुप पा�च � लोकोम� भगवदा�यक�
मह�ाका �न�पण �कया गया है.
 

  एक ततृीय र��तसे देखनेपर �ार�भके नौ � लोक�म� नव�वध ल�लाथ� गहृ�त
�वभ�ूत�प�का अ�या�य छुडानेके�लए नौ � लोक�म�-“कृ�ण एव ग�तम�म”
कहकर इतरा�यका वारण �कया है तथा दसव� � लोकम� कृ�णा�यको स�ुढ
�कया गया है. �यारहव� � लोकम� इस कृ�णा�य�तो�क� फल�ु�त कह� गयी है.
 

  इस एक ह� �तो�म� वा�प�त �ीमहा�भनेु अनेक �वव�ाओसें अनेकधा
कृ�णा�यका �न�पण बलूा �म�को समझाया है.
 

  1.क�लयगुके कारण धमा�न�ुठानम� भी या तो आ�त�रक दरुाशयक� �चरुता
ह� सव�� �दखलायी देती है, या �फर ई� वर-भजन-�वरोधी उपधम�
अनी� वरवाद� �ान, वरैा�य, अ�हसंा, दया, लोकोपकार इ�या�द-के पाष�डका
ह� �चरु �चार �दखलायी देता ह�. इससे भगव��ाि� तके कम�, �ान और
भि� त माग� अव��ध हो गय� ह�. तथा�प िज�ह� साधन और फल के �पम�
एकमा� �ीकृ�णका ह� आ�य है उ�ह� �कसी तरहका भय नह�ं रह जाता.
अतः इस क�लयगुम� एकमा� �ीकृ�ण ह� ग�त ह�.
 



  2.सारा देश तामसी �ले�छ शि� तय�से आ�ा�त हो गया है. लोभलालच
कामकुता-�य�भचार लटू-खसोट �हसंा-अ�याचार जसेै पाप�के अन�ैतक अ�ड ेह�
सव�� चल �नकले ह�. �वधम�-पालनका जो थोडा-बहुत �यास करत ेभी ह� उ�ह�
अनेक�वध पीडा और �लेश� से स���त �कया जाता है. ऐसी ि�थ�तम�
स�जन�का �य� हो जाना �वाभा�वक बात है. ऐसी ि�थ�तका सामना
करनेके�लए केवल �ीकृ�ण ह� हमारे स�बल हो सकत ेह�.
 

  3.सभी प�व��थल मि�दर, आ�म, वन, पव�त, सरोवर, ग�गा आ�द तीथ�,
घनलोलपु तथा द�ुकम�-�नरत धम��वजी उपदेशक प�डा पजुार� परुो�हत� से
�घर गये ह�. अतः इन प�व� �थल�का जसैा आ�धदै�वक �भाव �कट होना
चा�हये वह �दखलायी नह�ं देता. पर�त ुिजन भ� त�म� �ीकृ�णक� लालसा है
उनक� कभी दगु��त नह�ं होगी.
 

  4.कता� धम�का चतथु� अ�ग माना जाता है. वत�मान यगुम� धम�-भावनासे
धमा�न�ुठान करनेवाले कता� दलु�भ हो गये ह�. सारे धा�म�क अन�ुठान
पि�डत�म�य लोग��वारा राजसी-तामसी �कृ�तके �ले�छ�के अनसुरण और
अनकुरण के �पम� �कये जा रहे ह�. और �तसपर भी धन और यश क�
लोलपुता ह� इनका म�ुय हेत ु होता है. �फर भी ब�ु�ध�ेरक �ीकृ�णके
चरणार�व�द�का िज�ह� आ�य है उ�ह� ऐसी �ु� लालसाओसें ह� बचाय�गे.
 

  5.धम�के पा�चवे आव�यक अ�ग म���म� भी अब वह �भाव नह�ं रह गया
है. �कसी यो�य अ�धकार� गु�के सम� ��णपात, प�र�� न और प�रचया� क�
शा��ीय �व�धके अनसुार त�� म���के �व�भ� न �यास ता�पय� और
�व�नयोग के प�र�ान तथा म��ाथ� अपे��त �त एवम ्श�ु�ध के पालनपवू�क
द��ा�हण करनेसे म���म� �भाव उ�प� न होता है. इसके �वपर�त आजकल
अयो�य-अन�धकार� �यि� तय�से अशा��ीय �व�धसे �यासा�दके प�र�ानके



�बना तथा म��ाथ� अपे��त �ता�द श�ु�धके �बना ह� म���हणक� र��त चल
पडी है. अतः म��क� आ�धदै�वक अथेशि� त �तरो�हत हो गयी है. फलतः
सभी म�� �भावह�न और �न�फल हो गये ह�. पर�त ु �ीकृ�ण तो
म��शि� तके अधीन नह�ं ह�, ��यतु सभी म��शि� तयां �ीकृ�णके अधीन ह�.
अतः �ीकृ�णका ह� आ�य लेना चा�हये.
 

  6.धम�के छठे आव�यक अ�ग कम�का भी �व�प ��ट हो गया है. �य� �क
जग�म� अनेक �कारके वाद चल �नकले ह�. जो कम� शा�����या आव�यक
होत ेह� उ�ह� ये वाद �नरथ�क मान लेत ेह�. जो कम� शा��ीय �ि�टसे बहुत
आव�यक नह�ं होत ेउ�ह� ये वाद अ�नवाय� �स�ध करत ेह�. जो वाद शा���का
�ामा�य मानत ेह� वे भी अध���धासे शा���के मनःकि�पत अथ� �नकाल लेते
ह�. शा���के इस तरहके अ�यथा �या�यानके कारण �ा�त अनयुायी शा��ीय
कम�का अन�ुठान भी अ�यथा र��तसे करने लग जात े ह�. जसेै अकरणसे
कम�का �व�पतः नाश होता है वसेै ह� अ�यथाकरणसे कम�के फलतः नाश
होता है. �ायः यथा�व�ध काम�का अन�ुठान करनेवाले भी केवल द�ुनयाको
�दखानेक� �लए कमा�न�ुठानका पाष�ड ह� करत ेह�. अतएव कम�का �भाव ह�
�ीण हो गया ह�. �फर भी अ�या�य-दोषण�हत होकर �ीकृ�णम� आ�यभाव
रखना कभी �न�फल नह�ं जाता. अत: कृ�ण ह� अब केवल आ�यणीय रह
गये ह�.
 

  इस तरह �थम तीन � लोक�म� लोकनाश एवम ् ��वतीय तीन � लोक�म�
धम�नाशक�  �न�पणके बाद, अब जसेै �क भागवतके बारहव� �क�धम�
प�च�वध आ�यका �न�पण माना गया है, तदनसुार �ीकृ�णक�
आ�य�पताका भी पा�च ह� � लोक�म� वण�न �कया गया है. सातव� � लोकम�
कम�माग�य �ि�टकोणसे, आठव� � लोकम� �ानमाग�य �ि�टकोणसे, नौम�



� लोकम�  भि� तमाग�य �ि�टकोणसे तथा दसव�-�याहरव� � लोकम� �प��माग�य
�ि�टकोणसे भी एकमा� �ीकृ�ण ह� आ�यणीय ह�, यह �दखलाया जा रहा है.
 

  7.कृ�ण सव��धारक है अतः ससुाधन, �नःसाधन एवम ्द�ुटसाधन जीव�का
भी उ�धार करनेम� समथ� है. अजा�मलका उपा�यान भागवतके छठे �क�धम�
उपल�ध होता है �क कैसे-कैसे �नि�दत कम�म� �नरत होनेपर भी
भगवदन�ुहवशात ्उसके सारे कम�दोष �बना नरकयातनाके ह� न�ट हो गये.
अतः कम�माग�य �ि�टसे केवल �ीकृ�ण ह� आ�यणीय ह�, अजा�मलके
�स�गम� जसेै भगवा�ने �वय�के नामका माहा��य �कट �कया. इसी तरह
�ीकृ�णके �यान, अच�न आ�दका भी माहा��य वहां �दखलाया गया है. मलूतः
कृपा ह� साधन है. बाक� उ�धारका �यापार या �याज तो भगवान ्शा��तः
�व�हत अ�व�हत या �न�ष�ध कम�को भी बना सकत ेह�. �ीकृ�णका यह� तो
माहा��य है �क वे काम, भय, �वेष, स�ब�ध, �नेह या भि� त �कसी भी
भावमलूक कम�को अपने अन�ुहके �कट होनेका �न�म� बना सकत ेह�. अतः
“कृ�ण एव ग�तम�म.”
 

  8.�ानमाग�य �ि�टकोणसे भी आठ वस,ु एकादश ��, �वादश आ�द�य,
इ�� एवम ्�जाप�त; अथवा अि� नसे लेकर ��मा-�व�ण-ु�शव पय��त ततेींस
कोट� देव सभी भगवा�के अशं-कलावतार-�प ह� तथा भगवा�क�
सव�भवनसाम�य��पा माया या �कृ�त के �वारा �लये गये भगव�पू ह�. अतः
वे �वयम ् आ�वभा�व-�तरोभावशाल� ह�. अ�र��म य�या�प देशतः, कालतः
तथा �व�पतः अप�रि�छ� न एवम ्प�ुषो�मसे अ�वि�छ� नतया ि�थत होता है
तथा�प अ�र ��म भगवा�का �ेय�प है भजनीय �प नह�ं. अतः
अ�र��मका ग�णतान�दक� तरह अनभुव होता है, पणू� प�ुषो�म �ीकृ�णक�
तरह अग�णतान�दके �पम� नह�ं. अतः उपासनामाग�य देव�क� और



�ानमाग�य अ�र��मक� तलुनाम� भी उपा�य�वेन �ेय�वेन या भजनीय�वेन
भी एकमा� �ीकृ�ण ह� आ�यणीय है.
 

  9.भि� तमाग� �ि�टकोणसे भी पणू� �ववेक, धयै� या भि� त आ�दके अभावम�
भी-मन �कतना भी पापास� त �य� न हो पर�त ु दै�यके साथ एकबार जीव
शरणागत हो जाता है तो सदुरुाचार�को भी साध-ुप�ुष बना देनेवाल�
�ीकृ�णक� भि� तका लाभ हो ह� जाता है.
 

  10-11.�प��माग�म� तो �वयम ्�भनेु-“सव�धमा�न ् प�र�य�य मामेकं शरणं
�ज अहं �वा सव�पापे�यो मो��य�या�म मा शचुः” कहा ह�. अतः
कतु�मकतु�म�यथा कतु� समथ�-सव�समथ� तथा भ� त�के अ�खल मनोरथ�को पणू�
करनेवाले �ीकृ�ण य�द शरणागत जीव�का उ�धार नह�ं कर�गे तो और कौन
करेगा? अतः �ीमहा�भ ुसभी पिु�टजीव�को आ� व�त करना चाहत ेह� �क इस
कृ�णा�य�तो�का जो �ीकृ�णक� सि� न�धम� पाठ करेगा उस पाठकता�के
�ीकृ�ण आ�य बन�गे. जसेै अ�खल ��मा�डके नाथ होनेपर भी अपने आ��त
�जभ� तोके�लए छोटेसे गोकुलके नाथ �ीकृ�ण बने ह�ं ह�!
 

  बलूा �म�को हम देख सकत ेहै �क इसी कृ�णा�य�तो�के कारण न केवल
�व�व�दलुभ� वाि�स��धक� �ा� त हुई अ�पत ु मानसी-सेवोपयोगी अलौ�कक
मन भी �स�ध हो गया (अलौ�ककमनः�स�धौ शरणं भावये� ह�रम)्.
�ववेकधयैा��य ��थम� कहे गये �ववेक और धयै� �स�ध ह� या न ह� पर
ऐ�हक-पार-लौ�कक सभी �वषय�म� �ीकृ�णका आ�य सभीके�लए सव�दा
�हतकार� ह� होता है. इसी कृ�णा�यको �ढ करनेके�लए इस �तो�क� रचना
क� गयी है.
कृ�णा�य�मदं �तो� ंयः पठेत ्कृ�णसि� नधौ
त�या�यो भवे�कृ�णः इ�त �ीव� लभोऽ�वीत॥्
 



  ��ततु सं�करण �व. सं. 1983 म� �का�शत सं�करणका ऑफसेट �ॉसेस
�वारा पनुमु���त �प है. उ� त सं�करण गो�वा�मकुलभषूण �ीरणछोडलालजी
महाराजके “�ीजीवनेशाचाय� पिु�ट �स�धा�त काया�लय”से �का�शत हुआ था
तथा उसके स�पादक थे �ीह�रकृ�णजी शा��ी. इन दोन� महानभुव�का हम
पनुमु��णावसरपर कृत�ताके साथ �मरण करत ेह�

॥ कृ�ा�यः॥
�ीकृ�के आ�यकंु सव� िस� क�रवेपनो हे तासंू अपने भ� तनकु वरदान देवेकीसी
नांई �ीआचाय�चरण �ीकृ�ा�य �ो�को िन�पण करत ह�. ताम� अब किलकालके
�भावसंू देश काल �� कता� म� ओर कम� ये षट्साधन पु�षाथ� िस� क�रवेवारे
नाही ंह� एस� बताते भये, भ� तनकु भगवा�ी सव�साधन�प ह�, देशािदक षट्साधन
तथा चार �कारके पु�षाथ� �प� भगवा�ी ह�, दशिवध लीलाक�रके िन���
भगवान् ही ह�, स�-रजस्-तमोगुणनके भेदसंू नव तथा दशम िनगु�ण एस� दशिवध
भ� तन् क�रके से� भगवान् ह�, ओर शरीरकंु सब िस�� क�रवेवारे जेस� दश �ाण ह�
तेस� भ� तकंु सब िस� क�रवेवारो यह �ो� हे एस� उपर िलखे सब कारण
जतायवेकेिलये दश � लोक�ो ं िन�पण करत ह�. ताम� �थम मु� अ� काल हे.
तासंू कालधम�को िनराकरण क�रके आ�यकी �ाथ�ना करत ह�:
 
सव�माग�षु न�ेषु कलौ च खलधिम�िण।
पाष��चुरे लोके कृ�एव गितर् मम॥1॥
 
खलधिम�िण=पाख� धम�वारे
कलौ=किलकालम�
सव�माग�षु=सभी माग�
न�ेषु=न� होयजावेसंू
च=ओर
लोके=लोकम�        
पाष��चुरे=पाख�की
अिधकता होयजावेसंू
मम=मेरो
कृ�=कृ�



एव=ही
गितः=आ�य(अ��=हे)
भावाथ� : खल धम�वारे किलयुगम� सव� माग� न� होय गये ह� ओर लोक बहोत
पाष�वारो होय गयो हे ताम� �ीकृ�ही मेरी गित हो.ं
 

ट�का : इतने उपरसंू अ�ो दे�खवेम� आवे ओर भीतरसंू दु� होय सो ‘खल’ क�ो
जाय. एसो धम� किलयुगम� हे. ताम� �ीकृ�ही मेरे गित�प होयं. यह किहवेको
अिभ�ाय एसो हे जो स�ावाचक ‘कृष्’ श� हे ओर आन�वाचक ‘ण’श� हे.
दोयकी एकतासंू ‘सदान�’ श� बने हे. सो सदान� �ीकृ� ऐिहक तथा
पारलौिकक अथ�के िस� क�रवेवारे मोकंु होयं.
 
  खलधम�को ��प कहत ह�: जो लोकम� पाष� अ�िधक भयो हे तासंूिह कम�-
�ानािदक माग� (जासंू पु�षाथ�के उपाय खोजे जाय� वाकंु ‘माग�’ क�ो जाय हे)
न��ाय: भये ह�. य�ािदक�ंू �ग�की �ा�� त होयवेको वेदम� िल�ो हे. ताम� ‘�ग�’
पद आ�सुखको वाचक हे सो नाही ंजािनके लोकको वाचक हे एसो �म पाष�ी
लोग उ�� न करत ह�. (एसी िम�ा कामनासंू कय� कम�संू) िच�की शु�� नाही ं
होयवेसंू कम�माग� न� भयो हे.
 

  मायावाद आिद वादनके अिभिनवेशसंू �ानमाग� ओर िनरी� वरवादके अ�ीकारसंू
योगमाग� न� भये ह�. िवभूितपरक होय जावेसंू उपासनामाग� न� भयो हे. मूलम�
‘च’कार हे तासंू किलकालकंु महादेवािदक अनुगुण (सहायक) भये ह�. तासंू �ीकृ�
िह गित हो.ं मूलम� ‘एव’कार हे सो अ�के योगको �व�ेदक हे. तासंू अंश-
कलािदक गित�प मित हो ंएसो अिभ�ाय हे॥1॥
 
  पु�देशम� ��थितमा�संूिह पु�षाथ�की िस�� होय हे तब दूसरेको िनषेध क�रके
आ�यकीही �ाथ�ना �ो ंकरत हो? एसी श�का होय तहां कहत ह�:
 
�े�ा�ा�ेषु देशेषु पापैक-िनलयेषु च॥
स�ीड़ा-��-लोकेषु कृ�एव गितर् मम॥2॥
 
देशेषु=देश/�थान
पापैकिनलयेषु=एकमा�पापकेघर�प



बन जायवेसंू, च=ओर
�े�ा�ा�ेषु=�े�नके �ारा
पराभूत होय जावेसंू
स�ीडा��लोकेषु=स�ु�षनकु
पीिडत दे�खके लोगनके अधीर
होयजावेसंू,  मम=मेरो
कृ�=कृ�, एव=ही
गितः=आ�य(अ��=हे)
 

भावाथ� : सब देश �े���रके आ�ा� होय गये ह�. ओर िवनम� पापीनको ही
िनवास हो गयो हे. ओर स�ु�षनकु पीडा होयवेसंू सब लोग �� होय गये ह�. एसे
समयम� �ीकृ�ही मेरी गित हो.ं
 

ट�का : इतने सब देशनमे �े�ािदक हीन जातीनक� स�ा हो गई हे. ओर वे �े��
धम�म� वित�वेवारे नाही ंहे िक�ु पापम�ही िवनको मु� �थानक हे. अथवा अ�-ब�-
किल� आिद देश एसे ह� जो िवनम� गमनमा�संूही पुनः सं�ार करनो पड़े हे. एसे
देशनमे �े�ािदकन� आ�मण िकयो हे तासंू तीथ�या�ािदकके �स�त� जायवेम��
पाप लगे हे. ओर स�ु�षनकु पीडा होय हे ताक�रके सब लोग� �� होय रहे ह�.
�ो ं जो �धमा�िदकको आचरण क�रवेवारेनकु पीडा होती दे�खके ओरनकु
धम�माग�म� ��ािदक नाही ंरहे हे. एसे समयम� �ीकृ�ही मेरी गित हो॥ं2॥
 
  ग�ािदक तीथ��ो ं� सव� पु�षाथ�की िस�� होय हे तब केवल आ�य  क�रवेको
कहा �योजन हे? एसी श�का होय तहां (तीथा�िद�प)��की असा�ता कहत ह�:
 
ग�ािद-तीथ�-वय�षु दु�ैरेवावृते��ह।
ितरोिहतािधदैवेषु कृ�एव गितर् मम॥3॥
 
इह=यहां, ग�ािदतीथ�-वय�षु=
ग�ाजी आिद मु� तीथ�
दु�ैः=दु� लोग�ंू
एव=ही, आवृतेषु=िघरजायवेसंू



ितरोिहतािधदैवेषु=अिधदेवता
ितरोिहत होयजावेसंू, मम=मेरो
कृ�=�ीकृ�, एव=ही
गितः=आ�य(अ��=हे)
 

भावाथ� : ग�ािदक उ�म तीथ�� दु��ो ंआवृ� होय गये ह�. तासंू िवनको आिधदैिवक
��प ितरोिहत भयो हे. एसे समयम� �ीकृ�ही मेरी गित हो.
 

ट�का : इतने, तीथ�म� �े� जो ग�ािदक ह� सो दु��ो ं आवृ� भये ह�. तासंू तीथ��ंू
पु�षाथ�की िस�� होय एसे नाही ंहे.
 

  �ा�णािदक� तीथ�नमे रहे ह� तब तीथ� दु���रकेही आवृ� भये ह� एस� �ो ंकहो
हो? एसी श�का होय तो ताको समाधान एसो हे जो िवन (�ा�णािदकन्)कंु अित
प�रचय होयवेसंू तीथ�नमे आदर नाही ंरहे हे. तासंू वाम� भ�� त नाही ंहोय हे. ओर वहां
दानािदक लेवेकेिलयेही िवनकी ��थित हे. तासो ं िवनको� दु�पनो हे. �ो ं जो
“��ारिहत, पापा�ा, ना��क, िजनकंु संशय िनवृ� नाही ं भयो हे ओर वाम�
तीथ�पनेको कारण शोिधवेवारो होय िवनकंु तीथ�को फल नाही ं िमले हे” एस�
वायुपुराणम� क�ो हे. ��ारिहत ना��क होयं वे यिद तीथ�म� � रहते होयं तो�
िवनको दु�पनो नाही ं िमटे हे. तहां श�का होय जो तीथ�म� तो सब दोषनकु िनवृ�
क�रवेकी श�� त होय हे तासंू जेस� अ�� न जो वाके संसग�म� आवे वा सबको दाह करे हे
तेस� तीथ�की श�� तसंूही दु�पनो �ो ं नाही ं िमटे हे? तहां कहत ह� जो देवता�प
तीथ�को आिधदैिवक��प ितरोिहत होय गयो हे सो स�ु�षनके �ितही �कट होय
हे, दु�पु�षनके �ित तीथ�को आिधदैिवक ��प ितरोिहत ही रहत हे. तासंू
�ीकृ�ही मेरी गित हो.ं
 
  धम� क�रवेवारे कता� यिद समीचीन (आछे) होयं तो सव� फलकी िस�� होत हे तब
आ�य क�रके कहा कत�� हे? एसी श�का होय तहां कता�को असाधकपनो बतायके
आ�यकी �ाथ�ना करत ह�:
 

अह�कारे -िवमूढेषु स�ु पापानुवित�षु।
लाभ-पूजाथ�-य�ेषु कृ�एव गितर् मम॥4॥



 
स�ु=स�ु�ष�
अह�कारे -िवमूढेषु=अह�कार संू
िवशेषकरके मूढ होयजावेसंू
लाभपूजाथ�य�ेषु=लाभओरस�ानके
अथ� य� करवेवारे होय जावेसंू
पापानुवित�षु=पापको अनुसरण
क�रवेवारेहोयजावेसंू, मम=मेरो
कृ�=�ीकृ�, एव=ही
गितः=आ�य(अ��=हे)
 

भावाथ� : प��त लोग अह�कार सो ं िवशेष मूढ भये ह�, पापी पु�षनको
अनुसरीवेवारे भये ह� ओर लाभपूजाके अथ�ही िवनको य� हे. ताम� �ीकृ�ही मेरी
गित हो.ं
 

ट�का : इतने प��त लोग “हम शा� जान� ह�” एसे अिभमानसंू दूसरेकंु पूछत� नाही ं
ह�. ओर मयावादािदकनके अिभिनवेशसंू िवशेषक�रके मूढ़ भये ह�. तेस� ही �यंकु
लाभ होय अथवा अपनी �ित�ा बढे तो अपनो स�ार होय एसे �ाथ�केिलयेही य�
करत ह�; अथा�त् पारमािथ�क कम�� लाभ-पूजाथ�ही करत ह�. ओर पापीपु�ष अथवा
पापकंुही अनुसरीवेवारे भये ह�. तासंू �ीकृ�ही मेरी गितहो॥ं4॥
 
  म�संू फलिस�� होय हे एसे म�शा�म� िल�ो हे. तब, आ�य क�रके कहा
कत�� हे? एसी श�का होय तहां म�नको असाधकपनो किहके आ�यकी �ाथ�ना
करत ह�:
 
अप�र-�ान-न�ेषु म�े��त-योिगषु।
ितरोिहताथ�-देवेषु कृ�एव गितर् मम॥5॥
 
म�ेषु=म�
अप�र�ानन�ेषु=अपूण� �ानके
कारण न� होयजावेसंू
अ�तयोिगषु=�तिनयमनहीअंनुस�रवेसंू



ितरोिहताथ�देवेषु=अथ� ओर-देवता
ितरोिहत होयजावेसंू,मम=मेरो
कृ�=�ीकृ�,एव=ही
गितः=आ�य(अ��=हे)
 

भावाथ� : म�को प�र�ान नाही ंहोयवेसंू, �तािदकनको योग नाही ंहोयवेसंू ओर अथ�
तथा देवता ितरोिहत होयवेसंू म� न��ाय: भये ह�. एसे समयम� �ीकृ�ही मेरी गित
हो.ं
 

ट�का : इतने, वैिदक तथा त�ो� त म�को ता�य�, फल ओरदेवताके ��पको �ान
नाही ंहोयवेसंू म� न��ाय: होय गये ह�. गु�कुलम� वास करे, ��चया�िदक �त राखे,
शू�की स�� निधम� अ�यन न करे इ�ािदक िनयम�ंू वैिदकम�कंु पढे तब म�
फलसाधक होय. सो िनयम अब रहे नाही ंह� तासंू फलसाधक नाही ंह�. ओर त�ो� त
म�के ता�य�को �ान नही ंहोयवेसंू िवनके अथ� तथा देवता को ितरोभाव होय गयो
हे. तासंू म� फलसाधक नही ंरहे ह�. ओर भगवदा�यम� तो “य� �ृ�ा च नामो�ा
तपोय�ि�यािदषु, सव� स�ूण�तां याित स�ो व�े तम�ुतम्” इ�ािद वा���रके
�ून होय सो� सब पूण� होय हे. तासंू �ीकृ�ही मेरी गित हो॥ं5॥
 

  मीमांसािदक (िवचार)शा�सो ं म�नके ता�य�को िनधा�र होय सके हे तासंू
कम��ोहंी फलकी िस�� होयगी, आ�यक�रके कहा करनो हे? एसी श�का क�रके
कम�� फलसाधक नाही ंरहे ह� एसो बतायके आ�यकी �ाथ�ना करत ह�:
 
नाना-वाद-िवन�ेषु सव�-कम�-�तािदषु।
पाष�ैक-�य�ेषु कृ�एव गितम�म॥6॥
 
सव�कम��तािदषु=कम�, �त आिद सभी
नानावादिवन�ेषु=िविवध �कारके वाद�ो ंन� होयजायवेसंू
पाष�ैक�य�ेषु=केवल पाष�के अथ� ही �य�शील होयजायवेसंू
मम=मरो, कृ�=�ीकृ�  एव=ही, गितः=आ�य(अ��=हे)
 

भावाथ� : सव� कम� ओर �तािदक िभ� न-िभ� न �कारके वादसो ं िवन� भये ह�. ओर
�ाय: वादनको पाष�केिलयेही मु� य� हे एसे समयम� �ीकृ�ही मेरी गित हो.ं



 

ट�का : इतने सोमयागािदक कम� ओर �तािदकन् म� िभ� न-िभ� न वाद भये ह�. अथा�त्
कोई कहे हे के कम� एस� करो तो दूसरो दूसरी रीितसंू बतावे हे. तेस� ही �तािदकनमे
� एकने �त बतायो तो दूसरो वाकी ई�ा� क�रके दूसरी रीितसंू बतावे हे. फे�र
पर�र वाद करे ह�. ताम� कोन स� बतावे हे ओर कोन अस� बतावे हे सो अ� लोग
जान नाही ंसके ह�. तासंू सब कम� तथा �तािदक न� होय गये ह�.
 
  मायावादी कहे ह� जो सगरो �प� िम�ा हे. अपने अ�ानसंू क��त हे. �प�म� रहे
भये होयवेसंू वेद� �वहारमा�म� �माण ह�——एस� मायावादीनको वाद हे.
 

  ��ादीकनकु � य�सोहंी बड�न �ा� त भयो हे. पूव�की वासनासंू उ�रो�र �वृि�
होतीजाय हे तासो ं कम�ही कत�� हे. फल� कम�संू ही िमले हे. फलको देवेवारो
उपासना क�रवेयो� चेतन�प कोउ देवता नाही ंहे, िक�ु म�मयही देवता हे एस�
मीमांसकनको वाद हे.
 

  षोडश पदाथ�नके �ान भये पीछ�  �वण, मनन तथा िनिद�ासन क�रके अपने
आ�ाको सा�ा�ार भये दुःख नही ंहोय हे, येही फल हे एस� नैयाियकनको वाद हे.
 
  ओर �कृित तथा वाके िवकार को लय होय तब पु�ष-चैत�को अपने ��पसों
रहनो येही फल हे, कोउ देव से� नाही ंहे एसो सां�नको वाद हे.
 
  एसे �कारके िभ� न-िभ� न वाद�ो ंकम� तथा �त न� होय गये ह�. व�ुतासंू तो सब
जगत् जो दीखवेम� आवे हे सो भगव�ूपही हे. भगवान् सबनकु अपने वशम� राखत ह�.
भगवा�ंूही सबनक� उ�ि�, ��थित ओर लय होत हे. तासंू भगवा�ी से� ह�. “देव
असुर मनु� य� ओर ग�व� जो कोउ भगवानके चरणको भजन करत ह� सो
क�ाणको �ा� त होते ह�” एसो �ीभागवतजीको वा� हे. तासंू भगवा�ी से� ह�.
�प� सब भगव�ूप हे, भगवानको सायु�ािदक होय सोही फल हे इ�ािदक
शा��ितपािदत अथ�संू उपर कहे सब वाद िव�� ह�. तथािप अपने-अपने मतके
आ�हसंू शा�िवपरीत कम� ओर दश�ािदकके वेधवारी एकादशी �भृितको �त करे
ह� तासंू कम� ओर �त न� होय गये ह�.
 



  तहां श�का होय जो एसो क�रवेवारे आप कर�  ह� ओर दूसरेनकु � बोध करत ह�. सो
वे लोग यिद वाम� िम�ापनो, िन�लपनो तथा शा�िव��पनो जानते होयं तो आप
�ो ंकरते होय�गे? तथा ओरनकु बोध केस� करते होय�गे? �ो ंजो वे मत� शमराचाय�,
जैिमिन, गौ�म आिदक प��तनने ही �वृ� िकये ह� एसी श�का होय तहां कहत ह�
जो पाख�के िनिम�ही िवनको मु� �य� हे. सो प�पुराण तथा वाराहपुराण म�
क�ो हे जो �ीभगवानने महादेवजीकंु मोहशा� क�रवेकी आ�ा करी हे.
 

  एस� ही भगवानने महादेवजीकी आराधना क�रक� , आप िवनकी पाससंू वर मांिगके
जगतम� महादेवजी की आराधनाकी मह�ाकी वृ�� िकये ह�. सो दे�खके लोक �िमत
होय जाय ह�, पर�ु एसे नाही ंजाने ह� जो कोउ माग� देवािदकनने �वृ� िकयो होयवेसंू
स�ाग� नाही ंहोत हे िक�ु वेदािदक�ंू िव�� न होय ओर वेदानुसारी होय तो ही
स�ाग� कहवावे हे. ये अिभ�ायकंु साधारण लोग नाही ंजानत ह� ओर देवािदकनक�
�वृि�संू आपही मोिहत होयके �वृ� होय ह�. यिद देवािदक�ंू �वित�त होयवेसू ही
कोई माग� स�ाग� होतो होय तब तो बृह�ित�ारा �वित�त कौलमाग� तथा
बु�ावतार�ारा �वित�त बौ�मत � स�ाग� कहवावेगो! प�र वे माग� तो स�ाग� नाही ं
कहवावे ह� एसी सबनक� समज हे. सो एसे समयम� �ीकृ�ही मेरी गित हो॥6॥
 
  “धम�सो ंपाप िमटे हे” “धम�म� सब कछु र�ो हे” एस� �ुितम� क�ो हे. तासंू �थम तो
दोष दूर होयं वाकेिलये धम�को आचरण करनो. ताक�रके िच� शु� होय तब
भगवानको माहा� तथा ��पको �ान होय तब आ�यािदक करने. िच�म� दोष
होय तब तांई आ�य नाही ंकरनो. �ो ंजो योगीनकु �ान क�रवेयो� �भु कहां ओर
दु� जीव कहां! एसी आश�का होय तहां कहत ह�:
 
अजािमलािद-दोषाणां नाशकोऽनुभवे ��थतः॥
�ािपताऽ�खल-माहा�ः कृ� एव गितर् मम॥7॥
 

अजािमलािद-दोषाणां=अजािमल आिदकनके
दोषनको , नाशकः=नाश क�रवेवारे
अनुभवे=अनुभवम�, ��थत:=रहे भये
�ािपता�खल-माहा�ः=िजनने सव�-



माहा� िदखायो हे एसे
कृ�=�ीकृ�
एव=ही, मम=मेरो
गितः=आ�य(अ��=ह�)
 

भावाथ� : अजािमलािदकनके दोषनको नाश क�रवेवारे �भु अनुभवम� रहे ह�. ओर
िजनने अपनो सम� माहा� जतायो हे सो �ीकृ�ही मेरी गित हो.ं
 

ट�का : इतने, वेदम� िल�ो हे के “�वचनािदकसो ं�भु �ा� नाही ं हे पर�ु िजनको
वरण(�ीकार) �भु करत ह� िवनकंुही �ा� होय ह�”. ओर गीताजीम� अन� भ�� तसंू
�भु �ा� त होयवेको िल�ो हे. तासंू �भू��ारा अ�ीकार होयगो ओर भगव�� तको
अनु�ह होयगो तो दोषवारेकंु� भ�� तसो ं �भु ग� ह�. महापु�ष�ारा शरणागित
होयगी तो सब िस� होयगो. जेस� अजािमलने िव�ुके पाष�दनको वा� सु�ो तब
�थम जो कृ� िकये हते ताको प� चाताप क�रके ग�ा�ारम� जायके भगव��� त
करी. ताक�रके वाके सब पापनक� िनवृि� होयके उ�म गित भयी. ये केवल पु�के
उपचारसंू ‘नारायण’नामको �हणक�रवेम� भगवानके पाष�दको भगव�म��प वा�
सुिनवेको समय अजािमलकंु �ा� त भयो ताको फल िम�ो तो बु��पूव�क शरणागित
क�रवेवारेनके सब पापनक� िनवृि� होयवम� कहा संशय हे! तासंू, दोष �ा� त भयो
होय तो� केवल भगवानको ही आ�य करनो, पर�ु आ�यकंु छोिडके ओर कछु
नाही ंकरनो॥7॥
 
  “�ा�ायको अ�यन करनो”, “जो-जो कृतुको अ�यन करे ताको फल वाकंु �ा� त
होय” इ�ािदक वेदके वा� ह�. ताक�रके कम�माग�म�� ��य� ओर अ�यनािदकन्
संू अ��ािदकनक� सायु��ा�� त होय हे. ओर ���ानक�रके अ�र��के स�
सायु� होयवेको �ीगीताजीम�� िल�ो हे. तब, �ीकृ�के आ�यम� िवशेष कहा हे
जो वाकीही �ाथ�ना करत हो? एसी श�का की िनवृि�केिलये वाके तारत��ानाथ�
सव���प भगवा�ी ह� एसे ��पके िन�पणपूव�क अथ��पपनेसंू आ�यकी �ाथ�ना
करत ह�:
 
�ाकृताः सकला देवा गिणतान�कं बृहत्।
पूणा�न�ो ह�रस् त�ात् कृ�एव गितर् मम॥8॥



 
सकला=सभी, देवाः=देवताएं
�ाकृताः=�ाकृत,(स��=ह�)
बृहत्=अ�र��     गिणतान�कं=गिणतान� जेसो
(अ��=हे)ह�रः=�ीकृ�
पूणा�न�ः=पूण� आन�(अ��=ह�)
(अतः=यािलये)कृ�एव=कृ�ही, मम=मेरो, गितः=आ�य(अ��=ह�)
 

भावाथ� : सब देव �ाकृत ह� तथा अ�र��के आन�की� गणना होय हे. ओर ह�र
पूणा�न� ह� तासंू �ीकृ�ही मेरी गित हो.ं
 

ट�का : इतने, सब देव सा��क अह�कार संू उ�� न भये ह� तासो ं�ाकृत कहे जाय ह�.
ओर तैि�रीयोपिनष�� आन�की गणनाके �स�म� “सम� पृ�ी ��संू पूण� होय सो
मनु�को एक आन� हे. एसे मनु�के एकसो आन�को मनु�ग�व�नको एक
आन� होय हे” या रीितसंू शतगुिणत आन�की गणना करी हे. तहां ��ाजीके
एकसो आन� होय हे तब अ�र��को एक आन� होय हे एसे अ�र��के
आन�की गणना करी हे. तासंू अ�र�� गिणतान� क�ो जाय हे. ओर भ� तनके
दुःखहता� �ीकृ� ह� सो तो पूणा�न� ह�. तासंू �ीकृ�ही मेरी गित हो.ं
 

  देवािदकनके सायु�म�� देव �ाकृत होयवेसंू िवनकी मु�� तकंु सगुणपनो हे. ओर
��लोक पय��कंु फे�र संसारम� आयवेको गीताजीम� िल�ो हे तासंू अ�ान�पनो
हे. तेस� �ानमाग�म� अ�र��के स� सायु� होय हे ताम� गिणतान� होयवेसंू बहोत
�ुिधतकंु अ� भोजन होय सो अभोजनतु� होय हे तेस� अ�रसायु�को अ�पनो
होयवेसंू कछु उपयोगी �तीत नही ंहोय हे. ओर �ीकृ� तो जेस� पूण� आन��प ह�
तेस� िनगु�णमु�� तकंु� देयवेवारे ह� तासंू िवनकीही शरणभावना करनी॥8॥
 
  िववेक ओर धैय� संू रिहके भ�� त क�रवेम� भगवान� वश होत ह� तब दै�क�रके
आ�यकी �ाथ�ना �ो ंकरत हो? एसी श�का क�रके, भगवान् सव�मनोरथके पूरक ह�
ओर सव�फलकेिलये इ��त ह� तासंू भगवानको इ��त�पपनो हे एस� भगवानको
काम�पपनो कहते भये आ�यकी �ाथ�ना करत ह�:
 
िववेक-धैय�-भ�ािद-रिहत� िवशेषतः।



पापास� त� दीन� कृ�एव गितर् मम॥9॥
 
िववेक-धैय�-भ�ािद-रिहत�=िववेक-
धैय�-भ�� त आिदसंू रिहत
िवशेषतः=िवशेष करके
पापास� त�=पापम� आस� त
           दीन�=दीन
मम=मेरो
कृ�=�ीकृ�, एव=ही
गितः=आ�य(अ��=ह�)
 

भावाथ� : िववेक धैय� ओर भ� तयािद सो ं रिहत, िवशेषक�रके पापम� आस� त ओर
दीन एसो जो म� ताकंु �ीकृ�ही गित�प हो.ं
 

ट�का : इतने, �थम जो िन�पण िकयो सो �भुके ��पको िवचार क�रके िकयो हे.
अब जीवके ��पको िवचार क�रके कहत ह� जो भगवान् अपनी इ�ासंू सब कर�ग�
एस� जािनके �ाथ�ना नाही ंकरनी एसो िन� चय होय सो ‘िववेक’ क�ो जाय हे. तथा
भ�� तिवरोिध जो दुःख होयं ताकी िनवृि�को उपाय नाही ं क�रके आिधभौितक,
आ�ा��क ओर आिधदैिवक एसे ती�ो ं �कारके दुःखको ं सहन करनो सो ‘धैय�’
क�ो जाय हे. ओर साधन�प भ�� त �वणािदक किह जाय हे. मूलम� ‘आिद’ पद हे
तासंू पु� � समजनो. सो मेरे पास कछु नाही ंह�, तेस� िवनके साधन� मेरेम� नाही ंहे.
पापम� आस� त �ं अथा�त्, िवपरीत साधन क�ं �ं. ओर दीन (द�र�) �ं. एसो जो म� �ं
ताकंु �ीकृ�ही गित�प हो.ं
  यहां “मेरेम� िववेक-धैया�िदक नही ं ह�” ओर “म� पापम� आस� त �ं” इ�ािदक जो
वा� कहे ह� सो वा� किहवेवारे �ीआचाय�चरण ह�. िवनको ंएसे िवशेषण यो� नाही ं
ह� एसी श�का मनम� होय ताको समाधान एस� करनो जो वेदम� “म� हाथ जोिड़के
गु�की शरण जाउं �ं” “म� नमन क�ं �ं” “मेरो क�ाण होय” इ�ािदक वा�न्
यजमानके अिधकारसो ं कहे जाय ह� तेस� यहां �ीआचाय�चरणनने भ� तनके
अिधकारसो ंउपयु�� त वा� कहे ह� एसे समजनो॥9॥
 
  सव�था जो साधनरिहत होयं ितनकंु शरणागितम�� इ��त फलकी िस�� केस�
होयगी? �ो ं जो भगवान् तो जीवकी कृितके अनुसार फल देत ह�. सब साधन



छोिड़वेम� देवता�रको� अनादर होयवेसंू देवता� िव� कर� गे एसी आश�का क�रके
शरणागितम� मो��पपनो हे एस� िस�क�रवेकेिलये िव�ापन करत ह�:
 
सव�-सामा��-सिहतः सव��ैवा�खलाथ�कृत्॥
शरण�थ-समु�ारं कृ�ं िव�ापया�हम्॥10॥
(यः=जो)सव�साम��सिहतः=
सव� साम��वारे(च=ओर)
सव��=सब जगे, एव=ही
अ�खलाथ�कृत्=सब कछु करवेवारे
शरण�थ-समु�ारं=शरणम� आयेको
उ�ार क�रवेवारे(तं=उन्)
कृ�ं=�ीकृ�कंु, अहं=म�
िव�ापयािम=�ाथ�ना क�ं �ं
 

भावाथ� : �ीकृ� सव�साम��यु� त ह� ओर सव�� सम� अथ�के क�रवेवारे ह�. तासंू
शरण आये एसे जीवनको उ�ार क�रवेकेिलये म� �ीकृ�की िबनित करत हो.ं
 

ट�का : इतने, �भु सव�साम�� सिहत ह�. तासंू आपके साम��संूही सब कर सके ह�.
सो यिद मया�दा रा�खवेकी इ�ा होयगी तो �ानािदकनको दान क�रके� फल देयग�.
अथवा सव�साम�� जाम� ह� एसे सुदश�नािदक सिहत �ीकृ� ह�. तासंू
सुदश�नािदकसो�ं भ� तनको अिन� िनवृ� कर�  ह�. ओर सब देशनमे , वण�नमे ,
आ�मनमे तथा कमा�िदकनमे � सब अथ�के क�रवेवारे �ीकृ�ही ह�. सो िवनके
शरण जो जीव आये होयं िवनकंु फलदान कर� गे. �ो ंजो “जो जा रीितसंू मे�र शरण
आवे हे ताकंु वाही रीितसंू म� भजत�ं” एसी गीताजीम� आपकी �ित�ा हे. तासंू
शरणागितकी मया�दा ही एसी हे जो शरण आयो होय ताकी सब तरहसंू र�ा �भु
करतही ह�. तासंू दीनभावसो ंशरणागित ही करनी॥10॥
 
  “पशुके दश �ाण ह�, आ�ा �ारहमी हे” एसे �ुित म� क�ो हे. तासंू �ाणनकीसीनांई
उपर कहे सब � लोक सब िस� क�रवेवारे ह� एस� जतायवेकेिलये दश � लोकसों
�ो�को िन�पण क�रके आ�ाकीसी नांई फल अ�� हे एस� जतायवेकेिलये
आ��प �ारहम� � लोकसो ं�ो�पाठको फल कहत ह�:



 
कृ�ा�यम् इदं �ो�ं यः पठेत् कृ�स�� नधौ॥
त�ा�यो भवेत् कृ�: इित �ीव� लभोऽ�वीत्॥11॥
 
॥इित �ीव� लभाचाय�िवरिचतम् कृ�ा�य�ो�म् स�ूण�म्॥
 
यः=जो, इदं=या
कृ�ा�यं=कृ�ा�य
�ो�ं=�ो�कु
कृ�स�� नधौ=�ीकृ�के पासम� पठेत्=पढ़ेगो, त�=वाको
कृ�ः=�ीकृ�
आ�यः=आ�य
भवेत्=होयगो, इित=ये
�ीव� लभः=�ीमहा�भुजीने   अ�वीत्=क�ो
भावाथ� : यह कृ�ा�य�ो� �ीकृ�की स�� निधम� जो पढे ताकंु आ�य�प �ीकृ�
होयं एस� �ीव� लभाचाय�जीने क�ो हे.
 

ट�का : इतने, �ीकृ�के आ�यको यथाथ� िन�पण क�रवेवारो येही �ो� हे, दूसरो
एसो �ो� नाही ं हे. तासंू याके पाठसंूही आ�य �ढ होय हे. �ीकृ�की स�� निधम�
पाठ करे अथवा �ीकृ�के िनिम� पाठ करे तो� आ�य �ढ होय.
 

  केवल �ो�के पाठमा�संू एसो फल केस� होय? एसी श�का होय ताको समाधान
एस� हे जो नलकूबर तथा मिण�ीव नारदजीके शापत� यमलाजु�न भये तब �ीनारदजीन�
देवतानके सोवष� पीछ�  �ीकृ�को सा�� न� होयवेको क�ो हतो. सो वा� िस�
क�रवेकेिलये �ीकृ� आपु वहां पधा�रके नलकूबर-मिण�ीवको उ�ार िकयो. तब
�ीआचाय�जी सा�ात् आपके मुखारिव���प ह�, आपके ��पकंु यथाथ�
जािनवेवारे ह� ओर दैवीजीवनके उ�ाराथ� आपुने �कट िकये ह� िवनके वचनसंू तो
आप अनु�ह कर�हीग� ये जतायवेकेिलये मूलम� आपको नाम धय� हे. तासो ंताम� संशय
नाही ंराखनो॥12॥
 
॥ इित �ीम�� लभाचाय�िवरिचत �ीकृ�ा�य�ो�की
�जभाषाम� संि�� तट�का



गो�ािम �ीनृिसंहलालजीमहाराज कृत स�ूण� भई ॥
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

चतुः�ोिक ��थ-प�रचय
चतःु�लो�कका �णयन �ीमहा�भनेु �व�म वी.सं. १५८० या ८२ कभी �कया
था ऐसी �कवद�ती �मलती हे
(* �ीनागरदास बा�भ�नया �ल�खत लेख, व�ैणववाणी अ�ग 4 बष� 1979)
यह ��थ �कस भा�यवान ् भगवद�यके�लए �लखा गया यह तो पता नह�ं
चलता, �क�त ु चौरासी व�ैणव�क� वाता�के अनसुार राना �यास और
भगवानदास सा�चोराने �ीमहा�भकेु मखुार�व�दसे इस ��थका अ�ययन
�कया था.
 

  ��येक मन�ुयके जीवनम� धम�-अथ�-काम-मो� �प प�ुषाथ�का कोई न कोई
�व�श�ट �व�प एवम ्�थान होता ह� है. यह �भ� न बात है �क त��माग�य
बीजभाव, ��च, स�ग या देशकाला�दक� ि�थ�त के अन�ुप त��माग�य
जीव�म� प�ुषाथ�-स�ब�धी धारणाय� �भ� न-�भ� न पायी जाती ह�. पिु�टमाग�य
जीव�क� धमा�थ�काममो�-स�ब�धी धारणाओकें आदश� �व�पका �वचार इस
चतःु� लोक�म� �कया गया है.



 

  �वमाग�य धमा�थ�काममो�से �भ� न �कारके प�ुषाथ�के फेरम� जब कोई पड
जाता है तो �वफलता, �नराशा, कु�ठा, �ोभ एवम ्आ�मघाती भावनाओकं�
ओर ह� वह अ�सर हो जाता है. इस जगतम� सभी तरहके जीव ह� और
सभीको सभी तरहके स�ग भी �मल जात ेह�. इन आकि�मक स�गोके कारण
कभी-कभी हमारे भीतर एक ऐसी अ�वाभा�वक अह�ता-ममता पनप जाती है
जो अ�वमाग�य धमा�थ�काममो�के �कार�क� ओर हम� आकृ�ट करती है.
 

  गोधराके राना �यासको भी �ार�भम� एक वरैागी बाबाक� स�ग�त �मल�
थी. उस वरैागी बाबाक� तीथ�या�ाक� बात�को सनुकर राना �यासको लगा �क
जीवनका वा�त�वक सखु तीथ�क� या�ा करत ेरहनेम� ह� होना चा�हये. अतः
अपने माता-�पताको कुछ कहे-सनेु �बना एक रात ये घरसे �नकल भागे.
इनका मन पर�त ु�कसी भी तीथ�के दश�नसे �स� न न हो पाया. �ार�भसे ह�
इ�ह� �व�या�भमान और िजतिे��य होनेका अ�भमान तो था ह� सो माता-
�पताके देहा�तके बाद इ�ह� पा�च दस हजार �पये और उ�रा�धकारम� �मले
फलतः इ�ह� धना�भमान भी हो गया! कुल �मला कर ये अपने-आपको पहंुचा
हुआ �स�ध और उ�च कोट�का �व�वान ्मानने लग गये. शनःै-शनःै अपने
गांवके लोग तो इ�ह� गंवा� ह� लगने लगे सो काशीके �व�वान�से ट� कर
लेनेक� लालसा इनके �दलम� जगी और एक �दन ये काशी पहंुच गये. वहां
जानेके बाद �क�त ुसब कुछ उलटा ह� हुआ, िजन-िजन पि�डत�से ये टकराये
उन सभीसे इ�ह� शा��ाथ�म� परािजत होना पडा!
 

  इससे ये अ�य�धक लि�जत होकर ग�गाम� कूदकर �ाण�याग करना चाहते
थे. यह आ�मघात भी �दनके उजालेम� करनेम� इ�ह� समोचका अनभुव हो रहा
था सो ग�गातटपर बठेै रा�ीके एका�त और अ�धकार क� ��त�ा कर रहे थे!
तभी �ीमहा�भकुा भी वहां पधारना हुआ. संयोगवश �कसी व�ैणवने



�ीमहा�भसेु �� न �कया �क ग�गाम� डूबकर मरनेवालेक� �या ग�त होती है.
इसपर �ीमहा�भनेु उ�र �दया �क अहमारवश लड-झगडकर डूबनेवालेको
सप�यो�न �मलती है और आ�मघातका पाप भी लगता है. द�नभावसे �क�तु
स��यास लेकर और अपने मनको भगवा�म� एका� बनाकर जो ग�गाम�
�ाण�याग करत ेह� उनक� दगु��त नह�ं होती.
 

  ये बात� सीधी जाकर राना �यासको लग गयी और वे दोडकर �महा�भकेु
चरण�म� आकर �गर पड.े अपनी आ�मगाथा सनुाकर �ीमहा�भकु�
शरणयाचना करने लगे. �ीमहा�भनेु ग�गा�नान करनेका आदेश �दया और
बादम� ��मस�ब�धक� द��ा द�. तरुत ह� �ीमहा�भनेु इ�ह� चतःु� लाक�का
उपदेश भी �दया था. ये स��दायके अ�छे �व�वान ् हुए. �ीमहा�भ�ुवर�चत
अ�य भी अणभुा�य सबुो�धनी आ�द ��थ�क� इनके �वारा ह�त�ल�खत
��तयां अ�या�प उपल�ध होती है.
 

  इस चतःु� लाक�के अ�ययनसे राना �यासको अपने वा�त�वक धम�, अथ�,
काम एवम ्मो� �प प�ुषाथ�का �ान हुआ और वे �म�या वरैा�य, धन तथा
�व�व�ाके अहमारसे म�ु त हुए. साथ ह� साथ इस अहमारक� �वफलतासे पदैा
हुई कु�ठा एवम ्आ�मघात क� भी �ु� भावनाओपंर काब ूपा सके. ये एक
आदश� भगवद�यका सा भगव�सेवा तथा भगव��मरण परायण पिु�टमाग�य
जीवन जीनेके�लए स�म हो पाये.
 

  पिु�टमाग�य भि� त �न�काम-�न�पा�धक होती है. �वयम ्भगवदन�ुह ह�
पिु�टजीवके �दयम� भि� तका �प धारण कर लेता है. भगवदन�ुह जीवकृत
साधन�पर �नभ�र नह�ं होता. वह तो �नह�तकु ह� �कट होता है. िजस जीवम�
वह बीजभावके �पम� �व�यमान ् होता है उस जीवम� वह �ेम आसि� त,
�यसन और अलौ�ककसाम�य� के �पम� अ�कु�रत, प� ल�वत, पिु�पत और



फ�लत होनेक� �व�भ� न अव�थाओमं� ‘पिु�टभि� त’ श�दसे पकुारा जाता है.
भगवदन�ुहको ह� अतः �दशाभेदसे ‘पिु�ट’ और ‘पिु�टभि� त’ कहा जाता है.
अन�ुह जब भगवा�से भ� तक� �दशाम� अ�सर होता है तो उसे हम ‘पिु�ट’
कहत े है और जब जीवके �दयसे पराव�ृ होकर पनुः भगवा�क� �दशाम�
अ�सर होता है तो उसे हम ‘पिु�टभि� त’ कहत े ह�. �न�कारण ह� भगवान ्
जब �कसी जीवपर अपनी कृपा या पिु�ट क� वषा� करत ेह� और वह कृपाविृ�ट
�दयके छोटेसे �देशम� समा नह�ं सकती तब उ�छ�लत होकर पिु�टभि� तक�
स�रताके �पम� बहने लग जाती है! उसी कृपासागर परमा�माक� ओर जहांसे
उठकर कृपाके मेघ जीवपर बरसे थे!
 

  अतः जसेै अन�ुहके पवू� न कोई कारण है और न अन�ुहके प� चात ्कोई
�योजन ह�, वसेै ह� न पिु�टभि� तसे पवू� कोई कारण है और न पिु�टभि� तके
प� चात ्कोई �योजन ह�. केवल अन�ुह ह� भ� तके �दयसे पराव�ृ होनेपर
पिु�टभि� त बन जाता है (अतः �नेहः पदाथा��तरम.्..स भगवि� न�ठ एव
भगव��वषयको �ानवदै� वय�व�वा भगव�स�ब�धा�� नकै�याद�य�ा�प भासत.े
उ�ण�पश�वत.् यथा-यथा भगव� नकै�यं तथा-तथा �नेहा�तशयः. (सबुो. 1-19-
16).
 

  �वभावतः �वाहमाग�य ऐ�हक प�ुषाथ� अथ�-कामक� �स��धक� कामना
अथवा मया�दामाग�य धमा�थ�काममो��प प�ुषाथ�क� �स��धक� कामना
पिु�टमाग�य जीवके �दयम� �चर�थायी नह�ं हो सकती. ऐसे पिु�टभ� त�के
प�ुषाथ�, धम�, अथ�, काम या मो� का �व�प अ�यमाग�य प�ुषाथ�से
�वल�ण होना �वाभा�वक ह� है. �ीमहा�भनेु इस चतःु� लोक�म�
पिु�टभि� तमाग�य प�ुषाथ�का �वल�ण �प हम� समझाया है. चतःु� लोक�
��थके ये चार� � लोक भागवतक� व�ृासरुचतःु� लोक�के साथ घ�न�ठ सा�य
रखत े ह�. व�ृासरुचतःु� लोक�के भी चार � लोक�म� इ�ह�ं पिु�टमाग�य चार



प�ुषाथ�का �व�प अ�भ�य� त हुआ है. �ार�भके तीन � लोक�पर
�ी�भचुरणक� �वव�ृत उपल�ध होती है तथा अि�तम � लोकपर
�ीमहा�भ�ुवर�चत �वव�ृत अपल�ध होती है. इस अि�तम � लोकक� �वव�ृतके
�ार�भम� �ीमहा�भनेु एक स��ह� लोक �दया है.
  पिु�टमाग� हरेदा��यं धम�थ� ह�ररेव �ह।
कामो ह�र�द��ैव मो�ो कृ�ण�य चे� �वुम॥्
  अथ�:�ीह�रका दास होना ह� पिु�टमाग�य धम� है. पिु�टभ� त�के अथ�
�वयमेव �ीह�र ह�. �ीह�रके दश�नक� कामना ह� पिु�टमाग�य काम है तथा
सवा��मना �ीकृ�णका बन जाना ह� पिु�टभ� तका मो� है.
 

  इसी स�ूका भा�य व�ृासरुचतःु� लोक�म� तथा इस �ीमहा�भ�ुवर�चत
चतःु� लोक�म� भी हम पात ेह�.
 

  पिु�टमाग�म� भगवा�के साथ जीवका स�ब�ध रसा�मक होता है.
रसमीमांसाम� र�त-�नेह संयोग एवम ् �वयोग दो प� माने गये है. अतः
भि� तमाग�म� भगवा�क� अनभु�ूत जब संयोग अथवा �वयोग म� से �कसी
एकतरक� होती है तो वह अपणू� अनभु�ूत मानी जाती है. अतएव इसे
भ� तक� साधनाव�था भी मानत े है. रस ��वदला�मक है अतः संयोग और
�वयोग दोनोम� जब भगवा�क� अनभु�ूत होने लग जाये तो फलाव�था मानी
जाती है. तदनसुार धम� और काम क� �स��ध साधनाव�थाका प�रपाक है;
और अथ� तथा मो� क� �स��ध फलाव�था है. �य��क धम�म�-�जा�धपके
भजनम� केवल संयोगका अनभुव होता है तथा कामम�-ह�रदश�नकामनाम� केवल
�वयोगका अनभुव होता है. जब�क अथ�-भगवा�का रसा�मक �व�प तो
��वदला�मक ह� है, अतः मो�-भगव�भजनम� संयोगानभु�ूत और
भगव��मरणम� �वयोगानभु�ूत जब �नर�तर या �मशः होने लग जाये तो



भगवा�क� रसाि�मका अनभु�ूत अपनी पणू�तापर पहंुच जाती है. पिु�टभ� तको
उसका मो� �मल जाता है.
 

  पिु�टभ� तका धम�:
  पिु�टमाग�म� �जा�धप ह� भजनीय ह�. �य��क गीता तथा भागवत के
अनसुार �ीकृ�ण ह� पणू� प�ुषो�म पर��म परमा�द �प है. अ�यय अ�मेय
�नगु�ण गुणा�मा पर��म परमा�मा �या�पवकुै�ठनायक भगवान ् जब अपनी
पणू�ताको �लये हुए �जम� अपनी �न�यल�ला �कट करत ेह� तो उ�ह� ‘�ीकृ�ण’
कहा जाता है. जीव चाहे ससुाधन ह� या �नःसाधन अथवा द�ुटसाधन, सभी
जीव�के �नः�ेय�के�लए �ीकृ�ण �कट होत े ह�. यह� उनके �ाक�यका परम
�योजन है. जीव�के साधनबलक� परवाह �कये �बना अपने �व�प अथवा
�व�पान�द के बलपर जीव�के उ�धारक होनेसे �ीकृ�णको
‘सव��धार�य�ना�मा’ कहा जाता है.
 

  �ीकृ�ण सभी जीवा�माओकें अशंी होनेके कारण सहज �वामी ह�.
श�ुधा�वतै-��मवादके �ि�टकोणसे आ�याि�मक �पम� सभी जीवा�माय� अशं
होनेके कारण �ीकृ�णक� सहज दास है. पर�त ु ल�लाथ� �क�ह�ं जीव�पर
�ीकृ�ण अपनी सहज कृपा �कट करत े ह�, तब आ�धभौ�तक �पम� इस
भतूलपर और आ�धदै�वक �पम� �या�पवकुै�ठम� भी ऐसे जीव�को अपनी
�व�पसेवाका अवसर �दान करत ेह�. ऐसे जीव�को पिु�टजीव समझना चा�हये.
यह सेवाका अवसर जीवा�मा और परमा�मा के बीच �क�ह�ं भी भाव�के
रसा�मक स�ब�ध� �वारा �था�पत हो सकता है. यथा सेवक, प�ु, माता-
�पता, सखा या ��यतमा आ�द �पम� जीवा�मा और परमा�मा के बीच जब
कोई स�ब�ध �था�पत हो जाये, आ�धभौ�तक जगतम� या आ�धदै�वक �न�य
ल�लाम�, तो भगवा�का वह �व�प और वह ल�ला पिु�ट�व�प और पिु�टल�ला
कहलाती है. अ�खल ��मा�डके नाथका गोकुलनाथ बनना पिु�टल�ला है!



 

  �ीकृ�ण कभी इस तरह �कट होत ेह� �क सभी जीव उनका दश�न कर पाय�
और कभी इस तरह �कट होत ेह� �क कोई भि� त�वशषे ह� उनके दश�न कर
पाता है. अपने दोन� �कारके �कट�पम� भ� तके अ�धकार या मनोरथ� के
अन�ुप �ीकृ�ण �या�पवकुै�ठ अथवा �ज क� ल�लाओकंो �कट कर सकत ेहै.
अतएव भ� तके भाव�के अन�ुप �वय�को ढाल पानेक� कसौट�पर
�जल�ला�वहार� �जा�धप �ीकृ�ण भ� त�के�लए पणू�तम परमान�द-�व�प
�स�ध होत ेह�, मथरुाके या �वारकाके �ीकृ�णके पणू�तर या पणू� परमान�द-
�व�प होनेपर भी. अतएव �जभ� त�के�लए एवम ् �जभ� तोक� भावनाके
अनसुार भि� त करनेवाले भ� त�के�लए �जा�धप �ीकृ�ण ह� सम�
पिु�टफल�के दाता तथा पिु�टफल�प भी ह�-“अन�यगोकुल�वामी फलदाता
फला�मक:.”
 

  �जा�धपका यह भजन कैसे और �कस भावसे करना चा�हये? �ीमहा�भु
उ�र देत ेह�-‘सव�भावसे’. “�वमेव सव� मम देवदेव!”-मेरे माता-�पता ब�ध-ु�म�
प�ु धन-�व�या सभी कुछ भगवान ् ह� ह�, ऐसे भावके साथ भजन करना
चा�हये. केवल मधरुभावसे भी भजन �कया जा सकता ह�.
 

  �ीकृ�ण जब परमा�मा, �वामी, प�ु सखा या ��यतम जसेै �प धारण कर
हमारे भाव�के आल�बन (�वभाव) बनत ेह� तो तदन�ुप �ीकृ�णके ��त पनपे
हमारे �थायी भाव भी भगवदा�मक ह� होत ेह�. �ीकृ�णके िजस �पसे हम
�नेह करत ेह� वह बा�य �प और हमारे �दयके भीतर रहा �नेह दोन� ह�
आ�धदै�वक अलौ�कक परमान�द �प होत े ह�. लौ�कक आ�धभौ�तक या
मा�यक नह�ं. भ� त�के भाव और भाव�के आल�बन दोन� ह� �ीकृ�ण होत ेह�.
भावके आल�बनके �पम� भगवान ् रसभो� ता है तथा रसभावके �पम�
भगवा�को भो�य भी माना जाता है. कभी-कभी भ� तपरवश होकर भगवान ्



आल�बलनके �पम� भी भो�यभाव �कट करत े ह�. इसे “गूढ ��ीभाव” कहा
जाता है. भो� तभृाव ‘प�ुभाव’ कहलाता है और भो�यभाव ‘��ीभाव’. भो� ताम�
जब रसावेशम� भो�यभाव �कट हो जाये तो उसे ‘गूढ ��ीभाव’ कहत ेह� और
भो�यम� भो� तभृाव �कट हो जाय तो उसे ‘गूढ प�ुभाव’ कहत े ह�.
उदाहरणतया ��येक गु�म� �छपा हुआ एक �व�याथ� होता है और इसी तरह
�व�याथ�म� एक �छपा हुआ गु� भी होता है. अ�ययन-अ�यापनक� दलु�भ
त�मताम� गु�का गूढ �व�याथ�भाव कभी �कट होता है. इसी तरह
�व�याथ�का गूढ गु�भाव भी! इन गूढ़ भाव�का �ाक�य पिु�टक� पराका�ठा है,
सभी �कारके-�वा�म-सेवक, प�ु-माता-�पता, सखा-सखा या ��या-��यतम-
स�बध�म�. भ� त और भगवान ्म� इन गूढ भाव�को �कट करनेके मनोरथसे
भी भगवान ्भजनीय ह�.
 

  िजन भ� तोम� ऐसा गूढभाव �कट हुआ अथवा िजन भ� त�के�लए भगवा�ने
�वय�म� ऐसे गूढभाव �कट �कये ऐसे भ� त�के ��त दै�यभाव रखत े हुए
भजन करना चा�हये-“अहं हरे�तव पादैकमलूदासानदुासो भ�वताि�म”. हमारे
�दयम� जब-तक कोई एक �नि� चत भाव ि�थर नह�ं हो जाता तब-तक �व�वध
भाव�क� भावना करनेके अलावा अ�य कोई उपाय नह�ं है. �ार�भम� अतएव
भगव�सेवा �जभ� त�क� भावनाके अनसुरणपर-�जभ� त�को अपना गु�
मानकर करनी चा�हये. साधनाव�थाम� हमार� भि� तको भावनाके मा�यमसे
�जभ� त�के भाव�तक पहंुचानी पडगेी. �कसी �नि� चत �दशाम� बहती एक
नद�के समान भावना होती है, जो भावके �पम� सागर बन जाती है. सागर
बहता नह�ं केवल लहराता है! अतः �जभ� त�के भाव�क� भावना,
माहा��य�ान-ज�नत दै�य और आ�मा-अशं तथा परमा�मा-अशंो के सहज
�न�पा�धक �नेहके साथ �ार�भम� कृ�णसेवा करनी चा�हये. सेवाके इस
�कारक� ह� भावद��ा ��मस�ब�धके समय द� जाती है. आ�म�नवेदनके
समय अह�ता और ममता से जडु े सभी पदाथ� और स�ब�ध�को हम�



भगवा�को सम�प�त करना होता है. इस सव�समप�णके भावसे भी भगव�-
भजनम� �व�ृ होना चा�हये. य� ‘सव�भावेन’म� सभी भाव �वव��त है.
 

  �कसी काल�वशषेम� एक कम�का�डक� तरह भजनका अन�ुठान हम� नह�ं
करना है. एक जीवन�णाल�के �पम� सव�दा-�नर�तर अथा�त ् �कसी कालके
�नयमके �बना भगव�सेवाम� त�पर रहना चा�हये, भगव�-भ� तक� सभी
��याय�-सोने-जगने-कमाने-खाने या �नेह-उपे�ा आ�दक�-उसके �वारा क�
जाती भगव�सेवाक� अ�ग ह� बन जाती है.
 

  “पिु�टभ� तके�लए �जा�धप �ीकृ�ण ह� भजनीय है” यह कथन भजन
करनेक� आ�ा या �व�ध नह�ं है. �य��क �कसी आदेशक� अवहेलनाके कारण
जो द�ड �मल सकता है उस द�डका भय न हो तो �फर आदेश-पालन
आव�यक नह�ं रह जाता. �ीमहा�भ ु अतएव आदेश नह�ं दे रहे है �क�तु
भगवा�के भजनक� आव�यकता हम� समझा रहे ह�. पिु�ट�भकु� सेवा न
करनेवाला पिु�टजीव अपनी सहज आव�यकताओसें वि�चत रह जाता है. जसेै
कोई �शश ु अपनी मांके दधूके �बना दबु�ल हो जाये, या जसेै कोई �ाणी
�ाणवायकेु न �मलनेपर बेचनै हो जाये, या जसेै कोई बीमार औषधीके �बना
�व�थ न होने पाये, अथवा जसेै कोई खडी फसल बरसात न पडनेके कारण
सखू जाये! ऐसे ह� िजस पिु�टजीवसे िजस समय या िजस ज�मम� कृ�णसेवा
नह�ं �नभ पाती वह समय और जीवन उनका �यथ� चला जाता है. उसके
�व�पका कोई �योजन या अि�त�वका कोई अथ� ह� नह�ं रह जाता है!
पिु�टजीवसे �जा�धपक� सेवा न �नभना न�ैतक अपराध नह�ं �क�तु
अि�त�वक� �नरथ�कता है. इस अथ�म� �जा�धपका भजन पिु�टजीव�का �थम
एवम ्चरम सनातन धम� है-उसके अि�त�वका �नगूढ ता�पय�!
 



  अतएव �ीमहा�भ ु कहत े ह� �क समी देश-कालम� पिु�टजीवका तो यह�
कत��य है-यह� धम� है. �कसी भी देशकालम� इसके अलावा अ�य कोई धम�
पिु�टजीवका हो नह�ं सकता.
 

  कृ�णसेवाके �सवा अ�य सारे धम� पिु�टजीवके सहज-�वभा�वक धम� नह�ं
होत,े �क�त ु औपा�धक-आकि�मक धम� ह� होत े ह�. अ�व�याके ब�धनके
कारण आरो�पत अह�ता-ममताके कारण अ�य धम� हमारे �लए कत��य बन
जात े ह�. उदाहरणतया ��ी-प�ुष �ा�मण-श�ू या गहृ�थ-स��यासी आ�दके
धम� त�� देह, वण� या आ�मके अ�भमान�के कारण हमारे �लए अ�नवाय�
धम� बन जात ेह�. म� ��ी हंू या प�ुष हंू, म� �ा�मण हंू या म� श�ू हंू, म�
गहृ�थ हंू, या म� स��यासी हंू इ�या�द �प�म� हमार� आरो�पत अह�ताके�लए
कारण त�� देहो�चत वण��चत या आ�मो�चत कत��य हमारे�लए धम� बन
जात ेह�. इसी तरह माता-�पता और स�त�त, भाई-बहन, गु�-�श�य, मा�लक-
नौकर, समाज-�यि� त, रा��-नाग�रक अथवा �ा�ण-मन�ुय के ममताज�य
स�ब�ध�के कारण उनके ��त त�त ् कत��य�का �नवा�ह हमारा न�ैतक
उ�रदा�य�व बन जाता है.
 

  हम देख सकत े ह� �क अह�ता-ममताके �वारा आरो�पत सारे कत��य
देहा�भमानमलूक है, जब�क भगव�सेवाका कत��य होना आ�माके वा�त�वक
�व�प-बोधपर अवलि�बत है. अतएव अ�य सारे कत��य देश-काल-��य-म��-
कम�-कता�क� श�ु�धक� अपे�ा रखत े ह�, जब�क भगव�सेवा तो केवल
भावसापे� है. पिु�टमाग�य जीव�के�लए धम��प �वयम ् भगवान ् या
भगव�सेवा ह� है. भावा�मक �मेय�प भगवा�को जाननेका उपाय या �माण
भावाि�मका सेवा ह� है. अतएव भ� तर�न व�ृासरु कहता है-
 



  ह�र! मझु ेमो� नह�ं चा�हये �क�त ुअपना दास मझु ेबनाओ. मो�म� तो
�ानसे ���वध दःुख दरू हो जात ेह� पर�त ुमेरे तो दःुख �वयम ्आप हरत ेहो
तो ह� दरू होने चा�हये. लौ�कक अह�के ब�धन�से म�ु त होनेवाले �ा�नय�का
‘सोहम’्वाला अहम ् मझु े नह�ं सहुाता है. मरे भीतर ‘दासोहम’्का भि� तमय
अहम ् कभी �मटे नह�ं ऐसा कुछ कर दो. य�द म� आपके दास बननेका
अ�धकार� न होउं तो मझु े आपके दास�कादास बनाओ. मेरा मन, मेरे
�ाणनाथ! त�ुहारे गुण�को गुनता रहे-मेर� वाणी तरेे गुण�को गाती रहे-मेर�
काया सव�दा तरे� सेवा करती रहे. ऐसी आ�शष मझु ेदो.
 

पिु�टभ� तका अथ�:
  पिु�टभ� तके अथ� प�ुषाथ��प �वयम ्भगवान ्ह� है. �ीमहा�भ ुआ�ा करते
ह� �क पिु�टजीव�के�लए यह आव�यक है �क वह �वधम� भगव�सेवाको सदा
�नभाये चला जाये (एवं सदा �म कत��यम)् इस कृ�णसेवाके�लए न तो �कसी
ऐ�हक अथ�पाज�नके आ�धभौ�तक �यापारम� उलझनेक� आव�यकता है और न
�कसी पारलौ�कक अथ�पाजंनके�लए अ�या�यवाल� आ�धदै�वक भतृकव�ृ�म� ह�
उलझनेक� आव�यकता है. भगवान ्तो अ�या�य अथवा �ाथ�ना क� अपे�ा
रखे �बना भि� तके �हतम� अपे��त ऐ�हक-पारलौ�कक योग�ेमका और �वयम ्
अपने �व�पान�दका दान भी �वयमेव करेग�. एतदथ� उ�ह� �कसी लौ�कक-
पारलौ�कक साधन�क� या अथ�क� अपे�ा नह�ं है. भगवान ्भावा�मक ह� अतः
छोला और छ�पनभोग, जो भी भावसे �नवे�दत �कया जाये, समान ��चसे
�वयमेव अ�गीकार करेग�. अतः लौ�कक अथ� धन-स�प��पर यह भगव�सेवा
�नभ�र नह�ं है.
 

  �ु�तम� कहा गया है-“नायमा�मा �वचनेन ल�यो न मेघया न बहुना �ुतने
यमेवषै वणृतु े तने ल�यः त�यषै आ�मा �ववणृतु े तनुं �वाम”् अथ�ः यह
परमा�मा �वचन मेधा या बहु�ुततासे �ा� त नह�ं होता �क�त ु अपनी



�ाि� तके�लए यह िजस जीवा�माको चनु लेता है उसे ह� �मलता है-उसके ह�
सम� यह परमा�मा अपना �व�प �कट करता है. अतः इस परमा�म�व�प
अथ�का उपाज�न हमारे साधन या �यापार से श�य नह�ं है. िजस जीवा�माका
वरण वह सव�समथ� परमा�मा करता है. उस जीवा�माके साधन�क� वह परवाह
नह�ं करता. भगव�सेवाके अ�धकार� वे ह� जीव होत े है, िजनका भगवान ्
अपनी सेवाके�लए चनुाव करत ेह�, िज�ह� भगवान ्अपनी सेवाके�लए चनुत ेह�
उनके सम� अपने भो�य�व�प गूढ ��ीभावको �कट करत े है. िजन
िजवोके�लए भगवान ्अपने-आपको सम�प�त करनेक� ठान लेत ेह� वे ह� जीव
भगवा�के�लए अपने-आपको सम�प�त कर पात े ह�! इस पर�परके समप�णके
बाद जीवा�मा और परमा�मा के बीच कोई परदा रह नह�ं जाता. अतः
पिु�ट�भकुा गूढ ��ीभाव एवम ्पिु�टजीवका गूढप�ुभाव �कट हो जाता है.
 

  �तचया�के �करणम� ऋ�ष�पा कुमा�रकाओकंो भगवानने वरदान �दया था.
वे भगवा�को अपना प�त-भो� ता बनाना चाहती थी. भगवा�ने उनके चीर हर
�लये! यह चीरहरण भगवानम� �कट हुए गूढ ��ीभावका ह� �ववरण था और
पनुः जो चीर कुमा�रकाओकंो लोटाये गये वह तो गूढ प�ुभावका �वतरण था.
कुमा�रकाय� �ीकृ�णके�लए आ�माप�णका �त कर रह� थी, �य�क� �ीकृ�णने
आ�माप�णके हेत ु उ�ह� वतृ कर�लया था-चनु �लया था. चीरहरण तो केवल
�कट प�ुभाव और ��ीभाव� का �व�नमय मा� था! इसके बाद जो
कुमा�रकाओमं� भो� तभृाव �कट हुआ वह उनके का�यायनी�तका �भाव नह�ं
था; और न छ बरसक� कुमा�रकाओकें देह, िजनम� न तो ता��य और न
�कसी वसेै लाव�य क� ह� स�भावना हो सकती थी, का कोई �भाव �वीकारा
जा सकता है. ऋ�ष-म�ुनय�के तप एवम ्�त का भ�ग तो कामदेव कर सकते
है, पर�त ुइन छह बरसक� कुमा�रकाओमं� �ीकृ�णके ��त जो मधरुभाव जगे,
उसे जगानेका साम�य� कामदेवका नह�ं �क�त ु �वयम ् सव�समथ� �ीकृ�णके
कामाद�प कमनीय �पका ह� था. �मेय-�करणम� �ु�त�पा गोपीकाओकें



�ीकृ�णके ��त �न�पा�धक �नेहको श�ृगारोपा�धक गूढ प�ुभावके �पम� इसी
श�ृगाररसम�ूत� �ीकृ�णने ह� �पा�त�रत कर �दया था. �न�पा�धक �नराकार
�नेहको श�ृगाररसके �था�यभावके आकारम� वेणकूुजनक� छेनीसे गढा था!
अतएव �ीमहा�भ ु कहत े ह�-“केवलं श�ृगाराथ�मेव कूजनम”् (सबुो�धनी-
वेणगुीत).
 

  �ीकृ�णके बारेम� �कसी भी �कारका �नेह-दा�यभाव, वा�स�य, स�य या
माधयु�भावा�मक-�वयम ् �ीकृ�णके सभी तरहके आल�बन�वभाव�के �प�को
धारण करनेके सव�साम�य�से ह� स�भव होता है.
 

  पहले �ीकृ�ण �वामीका �प धारण करत ेह� तब जीवम� दा�यभाव जगता
है. �ीकृ�णके बाल�प धारण करनेपर हमारे �दयम� वा�स�य उभरता है.
�ीकृ�णके �वकराल काल�प धारण करनेपर बेचारा कंस भयभीत हो जाता है.
�ीकृ�णक� ��डाक� इ�छासे �कसी सखाको  खोजनेपर हमारे भीतर स�यभाव
पनपता है. �ीकृ�णक� ��यतम बननेक� कामना ह� हमारे �दयम� �ीकृ�णके
��त मधरु �ेमको अम�ुरत करती है. वह जब भो�य बनना चाहता है तब
हमारे भीतर भो� तभृाव अ�गडाई लेने लगता है. उस आ�मारामके भ� तकाम
बननेपर भ� त�म� अलौ�कक भगव�काम �कट होता है. वह अ�खल
��मा�डका आधार होनेपर भी मां यशोदाक� गोदम� गुपचपु आकर बठै सकता
है, इतना समथ� है. हां, वह सव�समथ� है अतएव पिु�टभ� तक� सेवाके �बना
रह न सके इतना असमथ� भी बन जाता है. वह काल-कम�-�वभाव-�कृ�त-
प�ुष �कसीके भी अधीन नह�ं है-सव�त���वत�� है. हम परत�� है. पर�तु
वह �वत��-परत�� है. अतएव कहता है-“अहं भ� तपराधीन �य�वत�� इव”,
अथा�त ्हम ‘अ�वत�� एव’ ह� पर अ�ानवश अपने-आपको ‘�वत�� इव’ मान
लेत ेह�. वह ‘�वत�� एव’ है अतएव कृपावश ‘अ�वत�� इव’ बन जाता है!
 



  वह सव�समथ� सव�भो� ता होनेपर भी भ� तभो�य बननेम� समथ� है-स�यक्
अथ� है. अथ� �क�त ुभावा�मक होनेसे अपने �दयक� �तजोर�म� गु� ततया रखा
रहा तो सरु��त रहेगा. अ�यथा भावा�मक अथ�के भो�ड े �दश�नक� व�ृ�
रखनेपर वह भावाभास बन जाता है-चरु जाता है. अतः ‘अथ�’ कहनेके बजाय
�ीमहा�भनेु ‘सव�समथ�’ कहकर अपने अथ�को �छपा �लया है! पिु�टभावसे
भा�वत �भ ु�छपा हुआ रहा तो �नि� च�त रहना चा�हये. अ�यथा ब�ु�ध या
�दय के �वार बाहरक� ओर खलेु �क अ�दरका यह अथ� चरु जाता है.
 

  चतःु� लोक�के ��वतीय � लोकका यह अथ�-�मेय आल�बन �वभावके �पम�
अपने रसभो� ताके पदको छोडकर हमारे �दयके �थायी भाव बननेको अथा�त ्
भो�य रस बननेको उ�यत है. अतः लोका�थ�ताके भाव�क� �दयमेस� इस
�स�धा�त�मरणक� सोहनी से बहुारना पडगेा. अ�यथा �दयके बाहर इस
��वतीय � लोकके अथ�को �ती�ा करनी पडगेी, �दयके �व�छ होनेक�! इन
�ती�ाक� घ�डय�म� बाहर खड े पिु�ट�भकेु बारेम� हमारे मनोरथ जो गांवम�
�कट हो गये तब तो सब कुछ रसाभास हो जायेगा! �यो�क पिु�टमाग�य
मनोरथक� तो एक ह� �दशा है-“�भःु सव�समथ� �ह ततो �नि� च�ततां �जेत”.
व�ृ तो असरु होनेपर भी इस पिु�टमाग�य अथ�का अ�य �कसी ऐ�हक या
पारलौ�कक अथ�के साथ �व�नमय करनेका मनोरथ नह�ं करता.
 

  न तो मझु� लौ�कक साि�वक अथ� �वग�का इ��ासन चा�हये, न व�ैदक
राजस अथ� ��माक� पदवी, न मझु ेलौ�कक राजस अथ� सार� प�ृवीके धनका
�वामी ह� बनना है और न लौ�कक तामस अथ� पाताल आ�द लोक�का
आ�धप�य ह�. न मझु ेव�ैदक तामस अथ� �व�भ� न योग�स��धय�क� ह� कोई
कामना है और न व�ैदक साि�वक अथ� �ानल�य अपनुभ�व-मो�क� ह�
कामना है. मेरे सवा�थ��प केवल ह�र है-उनके अलावा और मझु ेकुछ भी नह�ं
चा�हये! (�भःु सव�समथ� �ह ततो �नि� च�ततां �जेत).



 

  पिु�टभ� तका काम:
  �ीकृ�ण-दश�न-कामना ह� पिु�टभ� तका काम प�ुषाथ� है. ने��से �ीकृ�णके
केवल दश�नमा� करनेके सी�मत अथ�म� दश�ना�भलाषा नह�ं लेनी चा�हये.
�ी�भचुरण कहत ेह� �क पिु�टभ� तक� कामना ने��से केवल भगवा�के दश�न
कर लेनेसे परू� नह�ं हो जाती-वह तो सभी इि��य�से भगवा�क� अनभु�ूत
चाहता है. अत: ने��से सा�ा�कार होना ह� फल नह�ं है (��टे�प भगव�त
याव�सव�ि��य:ै सा�ा� नानभुयूत े न ताव��वा��य�म�त न सा�ा�कारमा�ं
फलम.् (�ट�पणी 10।20।29). अतएव आगे �नरोधल�ण ��थम� �ीमहा�भु
आ�ा करत ेह� �क संसारावेशसे द�ूषत इि��य�का �हत इसीम� �न�हत है �क
भमूा-परमान�द�प �ीकृ�णके साथ उ�ह� जोड �दया जाये. दश�न-�पश�न-
�वण-�कत�न-�यान आ�द ��याओसें आ�तर-बा�य सभी इि��य�को
भगवद�भमखु बनाना चा�हये. िजस इि��यका भगव�काय�म� �व�नयोग श�य
न हो उसके �व�न�हका य�न करना चा�हये.
  �ु�तम� जीवको-“काममय एवायं प�ुष:” कहा गया है. यह काम कौनसा है?
सभी जीव चाहे आि�तक ह� या नाि�तक, पिु�टमाग�य ह�, मया�दामाग�य ह�,
या �वाहमाग�य, सभीको सभी इि��य�से परमान�दक� कामना है. “न वा अरे
सव��य कामाय सव� ��यं भव�त आ�मन�त ुकामाय सव� ��यं भव�त”. ने��से,
िज�वासे, ना�सकासे, �वचासे या कण�से हम खोज रहे ह� परमान�द�प
�ीकृ�णको ह� �प, रस, ग�ध, �पश� या श�द� को नह�ं.
  इस परमान�दक� खोजया�ाम� शी�तया उसे �ा� त करनेके�लए जीवा�मा
शर�रके रथपर सवार हो जाती है. अपनी ब�ु�धको अपना सारथी बना लेती है
और मनक� लगामसे ब�धे हुए इि��य�के घोड़ोको सरपट दोड़ाती है. ये
इि��य�के घोड़ े ले�कन बड़ ेह� उ�धत ह�-दौड़त-ेदौड़त े ये मन और ब�ु�ध के
�नय��णके बाहर हो जात े ह�; और... बेचारे जीवको लौ�कक �वषय�क�



वासनाके गत�म� �गरा देत ेहै! शर�रका यह रथ भी कालजज��रत होनेसे �गरा
�क टूट जाता है-न�ट हो जाता है!
  �वाहमाग�पर तो यह दघु�टना ��त�दनका खेल है. मया�दामाग� या पिु�टमाग�
के मोड़पर जो जीव अपने रथक� �दशा बदल नह�ं पात े उनका तो �वषय-
वासनाके गत�म� �व�नपात �नि� चत ह� होता है. ऐसे जीव�को ‘�वा�हजीव’ कहा
जाता है. मया�दामाग�क� ओर इस परमान�दक� खोजम� रथ�को मोड़नेवाले
मया��दक जीव�पर इन दघु�टनाओकंा बड़ा ह� �वषम �भाव पड़ जाता है. वे
मनो�न�ह-मनक� लगाम खींच-करके रथको कथि�चत ् रोक देना चाहत े ह�.
कभी रथसे उतर कर पदैल ह� या�ा करनेक� कामना करने लग जात े ह�.
कभी �वगा��द लोक या आ�मसखु के पडाव�पर ह� अपनी या�ा समा� त कर
देत े ह�. कभी असीम एवम ् �दशाह�न अ�य� तोपासनाक� बहुज�म
ज�मा�त�तक परू� न होनेवाल� अ�धक ि�ल�ट या�ापर �नकल पड़त ेह�. कुल
�मलाकर इन ददुा��त घोड़ोके वेगके साथ वे अपने मन और ब�ु�ध का
साम�ज�य �बठा नह�ं पात,े प�त�ह�मत होकर पदैल चलना अ�धक पस�द
करत े ह� (��मान�दे ��व�टानामा�मनवै सखु�मा, स�घात�य �वल�न�वात,्
भ� तानां त ु �वशषेत: सव�ि��य�ैतथाचा�त:करणरैा�मना�प �ह
��मभावात.्..�व�श�यत)े. अतएव �ीमहा�भ ुकहत ेह�-“वरैा�यं च भगवतो �ानं
वा सव�ताप�नवत�कम.् य�सं�कारयो�यं त��ानेन न�य�त यदयो�यं
त�प�र�यागेन. अतएव �मात�: सं�काराश� त:ै प�र�याग एव बो�यत”े (सबुो.)
अथ�:�ान और वरैा�य से सारे ताप दरू हो जात ेह�, य�द हम परमान�द�प
�ीकृ�णको भल�भाि�त जान पाय� तो सारे लौ�कक �वषय�को (��मस�ब�ध)
सं�कारसे श�ुध कर पाय�गे. अ�यथा िजन �वषय�को भगव�समप�णके
सं�कारसे श�ुध न �कया जा सकता हो उनका तो प�र�याग ह� करना
चा�हये. यह� कारण है �क �मात� लोग सं�कार�वारा श�ुध करनेम� असमथ�



होनेके कारण सभी व�तओुकें प�र�यागका ह� उपदेश देत े रहत े ह�. �यथ�
�यागके अपे�ा व�तकुो भगवा�को सम�प�त कर देना उ�म क�प है.
  �कसी व�त ु या �यि� त को सधुारना हो तो उसे भल�भाि�त जानना
आव�यक होता है. पर हम �वयम ् जब �कसीको समझ ह� नह�ं पात े तो
सधुारनेका �� न नह�ं उठेगा, ऐसी ि�थ�तम� प�र�याग ह� एक उपाय बच
जाता है.
  एक परमा�माक� आ�म��डाक� ह� अनेक नाम�प�म� अ�भ�यि� त यह
सम� जगत है. हम भी ��मके चतै�यक� आ�ंशक अ�भ�यि� तयां ह�. मलू
अशंीके �यापक �योजनके �वपर�त जब हम अपनी अ�ानज�य अह�ता-
ममताके वशीभतू हो कर कोई श�ु �योजन घड़ लेत ेह�, तभीसे सार� मसुीबत�
खड़ी होने लगती ह�. इि��य�के तजे दौड़नेवाले घोड़�के रथम� तजेीसे भागते
हुए हम �दशा भलू जात े ह�. अतएव शरणाग�त हमार� अह�ताका
श�ु�धसं�कार है और ��मस�ब�ध हमार� ममताका श�ु�धसं�कार बनता है.
अह�ता-ममताके श�ुध होत े ह� हम� �दशाक� पहचान होने लग जाती है.
ऊबड़खाबड़ �वषयवासनाके �देशम� रथ दौड़ानेके बजाय हम पिु�टके
ऋृजमुाग�पर पनु: आ�ढ़ हो जात ेह�. �वषय�के सेवनम� परमान�द नह�ं �मल
सकता पर�त ु परमान�दके सेवनम� तो सब कुछ �मल जाता है! �ीमहा�भु
कहत े ह� �क �च�म� भगव��ेम स�पा�दत होना चा�हये-�ेमस�व�लत �च�
सव�� �व�यमान ् परमा�माको �वयमेव खोज लेगा. अतएव उप�नष�म�
परमा�माको-“सव�कमा� सव�काम: सव�ग�ध: सव�रस: सव��मदम”् कहा गया है.
  �ीगोकुलाधीशको सवा��मना �दयम� धारण करना सभी इि��य�से उ�ह�
चाहनेक� पहल� शत� है. य�द एकबार �दयम� धारण कर पाय� तो उ�ह�
आखं�से भी देखा जा सकता है, कान�से सनुा जा सकता, हाथ�से पकड़ा जा
सकता है और चरण�से दौड़कर परमा�माके �नटक पहंुचा भी जा सकता है.
आव�यकता है सव��थम परमा�माको �दयम� धारण करने क�!



अतएव �ीमहा�भ ुकहत ेह�..
भगवता सह संलापो दश�नं �म�लत�य च।
आ� लेष: सेवनं चा�प �पश�� चा�प तथा�वध:॥
अधरामतृपानं च भोगो रोमोद ्गम�तथा।
त�कूिजतानां �वणमा�ाणं चा�प सव�त:॥
तदि�तकग�त�न��यमेवं त�भावनं सदा।
इदमेवेि��यवतां फलं मो�ो�प ना�यथा॥
यथा�धकारे �नयता ि�थ�तना��णो फलं भवेत।्
एवं मो�ेपीि��या�दय�ु तानां सव�था न�ह॥ (वेणगुीतसबुो.)
  “�गरधर देखे ह� सखु होय! नयनव�तको यह� परमफल, यह� �व�ध मोय
��लोय!” अतएव �ीमहा�भ ु �ीगोकुलाधीशके �वयोगके ती�तापम� �दयम�-
मनम� �कट होती भगवा�क� �व�पानभु�ूत तथा ल�लानभु�ूत को ‘परमफल’
कहत ेहै. �य��क एकबार �दयम� भगवान ्�बराज जात ेहै तो देर-सबेर सभी
इि��य�से भगवा�क� रसाि�मका अनभु�ूतक� कामना भी जग ह� जाती है. इस
कामनाके जगत े ह� अ�य लौ�कक-व�ैदक �वषय�क� कामनाओकंा आकष�ण
�न:शषे हो जायेगा. भगवान ् �वयम ् कहत े ह�-“न म�यावे�शत�धयां काम:
कामाय क�पत,े भिज�ता: � व�थता धाना भयूो बीजाय नेशत”े (भाग.)
अथ�:िजनक� ब�ु�ध भगवा�म� लग गयी हो उनका काम कामाथ� नह�ं रह
जाता, जसेै भूंजे या उबाले हुए धान बीज नह�ं बन सकत.े
  सभी इि��य�से होनेवाल� इस भगवदनभु�ूतको वेणगुीत और �मरगीत क�
सबुो�धनीम� ‘सवा��मभाव’ यमनुा�टकम� ‘तननुव�व’ और सेवाफलम� ‘अलौ�कक
साम�य�’ कहा गया है. यह� �नरोधक� फलाव�था है, िजसे यहां चत:ु� लोक�म�
‘मो�’ कहा जायेगा. पर�त ुइस सव�ि��य��वारा भगवदनभु�ूतसे जीव स�प� न
हो उससे पहले सव�ि��य�से भगवदनभु�ूतक� कामना-पिु�टमाग�य कामका



जगना आव�यक है. यह कामना जगी �क पिु�टमाग�य काम प�ुषाथ� �स�ध
हो गया समझ लेना चा�हये. अतएव व�ृ कहता है-
  हे अर�व�दा�! मेरा �दय त�ुहारे दश�न चाहता है. जब मेरा मन त�ुहारे
दश�न चाहता है तो सभी इि��य�क�  �वार�से वह त�ुह� अ�दर पधराना चाहता
है. जसेै प�ीके पंख �बनाके ब�चे अपनी माताक� �ती�ा, चगेुके�लए करते
ह�-जसै� गायका बछड़ा गायके थनसे दधूक� कामना करता है. स�भवत: चगुा
या दधू और कह�ंसे �मल जाये तो वे स�त�ुट हो सकत ेह�, पर मेरा मन तो
परदेश गये ��यतमक� �वर�रणी �े�मकाक� तरह �नर�तर त�ुहारे ह� �यानम�-
मनोरथ�म� जड़ुा हुआ केवल त�ुह� ह� देखना चाहता है!
 

पिु�टभ� तका मो�:
  सवा��मना �ीकृ�णका बन जाना पिु�टभ� तका मो� है. सवा��मना
�ीकृ�णके बननेका मतलब है-�प�चक� �व�म�ृत और कृ�णम� �ढ़ आसि� त.
भ� तको कृ�णानभु�ूतका �यसन हो जाना. �नर�तर कृ�णानभु�ूतक� कामना
इतनी ती� हो जाये �क या तो संयोगम� बा�याल�बनसे सभी इि��य�स�
कृ�णका अनभुव हो, अ�यथा �वयोगम� आसि� त�म�यायसे पवूा�नभुतू
�ीकृ�णके �व�प एवम ्ल�लाका रोम�थ-जगुाल� इतनी ती�तर हो जाये �क
अ�त:ि�थत र�त ह� सभी �प (आल�बन, उ�द�पन तथा स�चार� भावके �प)
लेने लग जाये!
  संयोगम� भजन, धम� और �वयोगम� �मरण-�मर-काम �नर�तर चलता रहे
तो भ� तको म�ु त हो गया समझ लेना चा�हये. यह अनभु�ूत य�द इस
भतूलपर होने लग जाये तो उसे जीव�मिु� त समझनी चा�हये. इसे ह�
‘तननुव�व’ या ‘अलौ�कक साम�य�’ भी कहा गया है. �न�यल�ला-
�या�पवकुै�ठम� य�द यह अनभु�ूत होनेवाल� हो तो उसे �वदेहमिु� त समझनी
चा�हये. इसे ह� ‘नवतन�ुव’ या ‘सेवोपयो�गदेहो वकुै�ठा�दष’ु कहा गया है.
स��ेपम� �थम एवम ् ततृीय प�ुषाथ� धम� एवम ् काम के �नर�तर च�के



�पम� चल पड़ना पिु�टभ� तका पिु�टभि� तम� मो� माना जाता ह�. �य��क
पिु�टभि� तका अथ�-�जा�धप �ीकृ�ण �वयम ् नटवरवप ु होनेसे �ेम तथा
��यतम उभय �प ह�-�था�यभाव तथा आल�बन�वभाव �प वह� है. अत:
�वयोग और संयोग दोन�म� वह अनभुतू हो सकता है यह� �ीगोकुलाधीशका
�मरण और भजन है.
 

  �ीमहा�भ ु कहत े ह�-“�ानं त ु गुणगानं �ह परो�े त���ति�ठतम,् ��य�े
भजनं �े�ठमेवं चे� रोधनं ि�थरं, प�ुषाणां तथा ��ीणां रा�ौ च �दवसे तथा
�ानं भि� त� च सततं च�वत ् प�रवत�त”े (भाग. �नब�ध) अथ�:भगवा�के
�वयोगम� भगवा�के गुण�का गान �ान�प है; और संयोगम� ��य�म� भजन
�े�ठ है. यह होनेपर जीव भगवा�म� �न��ध हो जाता है. �जक� ि��य� और
प�ुष� को रातम� और �दनम� इ�ह�ं �ान और भि� त का �नर�तर अनभुव
च�क� तरह चलता ह� रहता था. उ�ह� परमान�द�प �ीकृ�णका पणू� अनभुव
�मल गया था!
  पिु�टभि� त अपने आपम� माग� भी है और ग�त�य भी-साधन भी है और
फल भी. अतएव संयोग-�वयोगम� भजन-�मरणके चढ़ाव-उतार�म� �नर�तर
चलत े रहना यहां मिु� त है. पिु�टभि� तके माग�पर चलकर अ�य� कह�ं
पहंुचना नह�ं है-केवल �नर�तर इसी सहुावने माग�पर टहलत ेरहना है-चरैवे�त!
चरैवे�त!! चरैवे�त!!!
 

  अतएव पिु�टपथका प�थक व�ृासरु भी इस माग�क� या�ाम� अपने
सहया��य�का साथ मांगता है �क कभी वह अकेले चलत ेहुए अ�य माग�पर
भटक न जाये-
  हे नाथ! मझु ेसव�दा त�ुहारे भ� त�का ह� स�ग-साथ त�ुहारे भि� तमाग�पर
चलत ेहुए �मलता रहे. कभी संसारास� त �यि� तय�का स�य मझुम� न पनपने
पाये! य�द यह देह, प�ु, ��ी, गहृा�द �वषयम� मेर� आसि� त भी हो तो तरे�



सेवाम� उनक� उपयो�गता भरके�लए ह� और �कसी हेतसेु नह�ं! म� सम�तासे
तरेा हो जाऊं और त ूसम�तासे मेरा...
  �व. सं.1979 म� �ीमहा�भ�ुवर�चत चत:ु� लोक�का �काशन हुआ था.
व�ृासरुचत:ु� लोक�का �काशन �व. सं. 1978 म� हुआ था. ��ततु सं�करण
उ�ह�ंका ऑफ सेट �ॉसेसम� पनुमु���त �प है. ये दोन� ह� ��थ गो�वामी
�ीरणछोडलालजी महाराजके “�ीजीवनेशाचाय�-पिु�ट-
�स�धा�त-काया�लय” से �का�शत हुए थे. इनके संय�ु त-स�पादक थे �ीचीमन
ह. शा��ी तथा �ीह�रकृ�ण वीरजी शा��ी. इन सभी महानभुाव�का हम इस
पनु:�काशनके अवसरपर हा�द�क कृत�ताके साथ �मरण करत ेह�.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥चतुः� लोकीः॥
  लोकम� धम�, अथ�, काम ओर मो� एस� चार पु�षाथ� कहे गये ह�. सो ये पु�षाथ�
पूजामाग�के अनुसार �ृितम� कहे साधन�ंू �ा� त होय ह�. तहां �ृतीनमे एसे क�ो



गयो हे के �ा�णदेहके िवना मु�� त नािहं होय हे. ताम� � बु�ािदकनक� शु��पूव�क
सा�ोपा� साधननको िनवा�ह होय तब मु�� त होत हे. सो मु�� त� अ�रकी �ा�� त�प
होय हे. सो� � विचत् होय हे. सुसाधन जीवनक� � यिद एसी दशा होय तब
िनःसाधननको ज� तो वृथािह होय! सो एसो न होय ताकेिलये �ी�भूनने अपने
�ीमुख�प वाणीके पित �ीमहा�भूनको भूतलपे �कट िकये. िवन् �ीमहा�भूनने
पुि�माग�यजीवनको �िस�ा� जतायवेकेिलये ‘चतुः� लोकी’ नामक ��को
िन�पण िकयो हे; जासंू मया�दामाग�य धम�, अथ�, काम ओर मो� संू जुदे पुि�माग�य
धम�, अथ�, काम ओर मो� को बेगी बोध होय हे. ताम� चार� लोक�ंू चाय�
पु�षाथ�नको िन�पण िकयो हे. ताम� �थम� लोकसंू धमा�चरण�प पिहले पु�षाथ�को
िन�पण अनु�टुप् छ�सो ंकरत ह�:
 
सव�दा सव�भावेन भजनीयो �जािधपः।
��ायऽमेव धम� िह ना�ः � वािप कदाचन॥1॥
 
सव�दा=सदा
सव�भावेन=सभी भाव�ंू
�जािधपः=�जके अिधपित
भजनीयः=भजनक�रवेयो�ह�  
��=अपनो, अयं=ये, एव=ही,
धम�ः=धम� हे, � व=क�ं �
कदाचन=कब�, अिप=भी,
अ�ः=दूसरो, न=नाही(ंअ��=हे)
 

भावाथ� : िनर�र सव�भावक�रक�  �जािधप (�ीकृ�) सेवनक�रवे यो� ह�. पुि�माग�य
जीवनको कृ�सेवनही धम� हे, कोउ कालम� अथवा कोउ �थलम� अ� कोउ धम�
नािहं हे.
 

ट�का : इतने �जािधप जो स��दान� �ीकृ� सोही पुि�माग�यनको सेवनीय ह�. सो
�ीभागवतके दशम��के ज��करणिववरणम� �ीमहा�भूनने आ�ा करी हे जो
“�ीगोकुलम� िनःसाधननकु फल�प एसे �ीकृ� �कटे ह� तासंू हम सब ओरसंू



िन�� च� भये ह�”. तासंू िनःसाधननकेिलयेही भगवानको �ाग� होयवेसंू दैवीसृि�म�
उ�� न भये एस� साधन-स�ि� रिहत जो जीव ह� उनकंु �ीकृ� अव�
सेवाक�रवेयो� ह�.
 
  सो सेवा सव�भावसंू करनी. इतने देह, इ��य, �ाण, �ी, पु�, धन ओर गृह आिद
सब भगवानकेही ह� मेरे नािहं ह� एसो जो भाव हे सो अह�ा-ममता�क संसारकु
िमटायवेवारो हे. जीवम� जब एसो भाव आवे तब जीव िन�� च� होय. सो जीव
भगव�य ओर मु� त क�ो जाय हे. एसे जीवकी दशाको वण�न ‘भ�� तविध�नी’म� िकयो
हे: “जब �भूनमे �ढास�� त होय तब गृहम� ��थत (अभगवदीय) जो �ी, पु� आिद
उनको बाधकपनो ओर िवनम� अना�पनो दीखवेम� आवे हे. ओर �भुम� �सन; इतने
�भु िसवाय र�ो न जाय एसी दशा, जब होय तब सो जीव कृताथ� होय हे”. तासंू
सवा��भाव हे सो दैवीजीवनको मु� धम� हे. सो िनःसाधननकु अव� क�रवेयो� हे.
एस� भावसंूही सब काय� िस� होय हे. सो �ीभागव�� क�ो हे जो “केवल
भावक�रक� ही �ीगोपीजन, गाय, यमलाजु�न �भृित वृ�, जा�वान �भृित मृग ओर
मूढबु��वारे कालीय�भृित सप� � िस� होयक�  मोको ं �ा� त भये ह�”. सो एसे
�ीभगवानके वचनसंूिह सवा��भावकंु मु�धम�पनो िस� होय हे.
 

  यहां श�का होय जो ऊपर क�ो जो धम� सो एक काल अथवा देश म� क�रवेयो�
धम� होयगो ओर सव�दा क�रवेको धम� कहा वात� �ारो होयगो? एसी श�का नािहं
होयवेकेिलये मूलम� ‘ना�:’ ओर ‘कदाचन’ एसे दोय पदको �हण क�रक�  ये िदखायो
हे जो हमने क�ो सोही धम� हे तासंू अ� कोउ धम� पुि�माग�यनको काय� िस�
क�रवेवारो नािहं हे. �ो ं जो मया�दामाग�य धम� िवभूितपय�वसायी हे. इतने
मया�दामाग�य साधनसंू भगवानक� िवभूितकी �ा�� त होय सके पर�ु पु�षो�मकी
�ा�� त न होय. ओर देश-कालके धम�म�� िवपया�स दे�खवेम� आवे हे. तासंू येही धम�
कत�� हे एसो मूलके ‘� व’ श�संू सूिचत होय हे. काला�रम�� ये धम� �ा� नािहं हे
��ुय िवधेय हे एस� मूलके ‘कदाचन’पदसंू सूिचत होय हे॥1॥
 

  पूव�� लोकम� �थम धम�पु�षाथ� जो पुि�माग�यनकु पु�षो�मसेवन�प हे ताको
िन�पण क�रक�  अब ि�तीय� लोकसंू ि�तीय अथ�पु�षाथ�को िन�पण करत ह�:
 



एवं सदा � कत��ं �यमेव क�र�ित।
�भुः सव�समथ� िह ततो िन�� च�तां �जेत्॥2॥
 
सदा=िन�
एवं=या �कारसंू
कत��ं=करनो चिहये
(ह�रः=दु:ख ह�रवेवारे �ीकृ�)
�यं=खुद, एव=ही
क�र�ित=कर� गे
�=�िस� हे, िह=�ों�के
�भुः=�ामी
सव�समथ�ः=सबक�रवेकोसंमथ�ह�
ततः=तासंू
िन�� च�तां=िच�ा रिहत
�जेत्=रहो
 

भावाथ� : सदा भगवदीयनको कत�� पूव�� त �कारको हे. फलदानािद �ीह�रको
कत�� हे तासंू �यं ही कर� गे. �ो ंजो �भु कतु�म्-अकतु�म्-अ�थाकतु� सव�समथ� ह�.
तासंू ऐिहक-पारलौिकक मनोरथनके िवषयम� िन�� च� होयके रहनो॥2॥
 

ट�का : उपर क�े �माण भगव�ेवा-�रण िनर�र कत�� हे. ओर भ� तनके
लौिकक-वैिदक काय�नकु तो आप सव�साम��यु� त �भु ह� तासंू �ाथ�ना िकये िवनािह
स�ादन कर� गे. तासंू भगव�� तकु यहलोक-परलोककी च�ा छांिडके िन�� च�
रहनो. भगवान् आपिह �मेयबलत� भ� तके सव� अथ�कंु स�ादन करत ह�; तासंू
पुि�माग�यनकु अथ��प� �भुही ह�॥2॥
 
  या �कार अथ�को िन�पण क�रके तृतीय � लोकसंू पुि�माग�य काम पु�षाथ�को
िन�पण करत ह�:
 
यिद �ीगोकुलाधीशो धृतः सवा��ना �िद।
ततः िकम् अपरं �ूिह लौिककैर् वैिदकैर् अिप॥3॥
 



यिद=जो
�ीगोकुलाधीशः=�ीगोकुलके राजाकंु
सवा��ना=सब तरहसंू
�िद=�दयम�
धृतः=धारण िकये ह�
ततः=तो िफर
लौिककैः=लौिककसंू
वैिदकैः=वैिदकसंू
अिप=भी. अपरं=दूसरो
(फलं=फल)िकम्=कहा
(अ��=हे) (इित=ये)
�ं=तुम, �ूिह=बोलो
 

भावाथ� : जब �ीगोकुलाधीशकंु सव�भावक�रक�  जीवने �दयम� �थािपत क�र िलये ह�
तब वाकंु �ीपु�षो�मसंू उ�ृ� सव�काम पूण�क�रवेवारो कहा पदाथ� शेष रहे हे?
 

ट�का : अथा�त् �भु िसवाय कोउ ओर भ� तके कामपूरक नािहं हे, वेही सव�कामपूरक
ह�. िवनकंुिह जब �दयम� �थािपत क�र लये ह� तब, लौिकक िस� क�रवेवारी यु� ती�ंू
ओर वैिदक यागािदसाधक वचन�ंू कहा कत�� हे? कछु कत�� नािहं हे. सोिह
�ीमहा�भूनने ‘अ�ःकरण�बोध’ ��के �थम � लोकम� क�ो हे जो “हे अ�ःकरण!
मेरो वा� सावधान होयक�  सुन. जो �ीकृ�संू अिधक कोउ दैवत, दोषक�रक�  रिहत,
नािहं हे”. इतने �भु एकिह िनद�ष ह�, ओर सब सदोष ह�. तासंू िनद�षको ं �दयम�
�थािपत िकयेसंू भ� तके सब कामकी िस�� हे. ओर पूव� जो नारदािदक मुिनय� भये ह�
िवनने� भगव�ा�� तकेिलये �भुकी सेवा क�रवेको उपदेश िकयो हे. जब एसे �भुिह
जाके �दयम� िबराजे वा भ� तकु सेवाके फलम� कहा �ूनता रिह जाय हे? सब काम
पूण� िह होय हे॥3॥
 
  एस� काम�प तृतीय पु�षाथ�को िन�पण क�रके मु�� त�प चतुथ� पु�षाथ�को अब
िन�पण करत ह�:
 
अतः सवा��ना श� वद् गोकुले� वर-पादयोः।
�रणं भजनं चाऽिप न �ा�म् इित मे मितः॥4॥



 
॥इित �ीव� लभाचाय�िवरिचता चतुः� लोकी स�ूणा�॥
 
अतः=तासंू, श� वत्=हम�शा
गोकुले� वरपादयोः=�ीगोकुलके
�ामी एसे �ीकृ�के चरणनको
सवा��ना=सब तरेहसंू
�रणं=�रणको, च=ओर     भजनं=सेवाको, अिप=भी
न=नािहं
�ा�ं=�ाग करनो
इित=एसी, मे=मेरी
मितः=बु�� (अ��=हे)
 

भावाथ� : �ीगोकुले� वर �दयम� िबराज� ता पीछे� सवा��क�रके िवनके
चरणकमलको �रण ओर भजन (सेवा) न छोड़नो एसी मेरी मित हे.
 

ट�का : इतने औषधके सेवनसंू सुखी भयो एसो पु�ष� औषध खाय तो आग� रोग
होयवेको स�व न रहे ता�कार �कृतम�� �भुकी �ा�� त भये पीछ� � जीवकंु आसूर
जीवके स�संू आसुरावेश नािहं होयवेकेिलये �भुको �रण ओर भजन �प साधन
औषधकीनाईं सदा कत�� हे. एस� �ीमहा�भुजी दैवीजीवनके उपर कृपा क�रक�
िवनकंु जतायवेकेिलये “मेरी एसी मित हे” या �कार आ�ा करे ह�॥4॥
 

॥इित �ीचतुः� लोकीकी गो�ािम �ीनृिसंहलालजी महाराज कृत �जभाषा ट�का
समा� त॥
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

भ��विध�नी ��थ-प�रचय
चोरासी व�ैणव�क� वाता�के अनसुार भि�तव�ध�नी ��थ �ीमहा�भनेु साचोरा
परषो�म जोशीके �लए �लखा था. एक �कवद�ती* अनसुार इस ��थका
�णयनकाल �व. सं. 1552 माना जाता है तथा �णयन�थल �याग, पर�तु
भाव�काशके अ�ययन करनेपर लगता है �क इस ��थक� रचना गुजरातके
�कसी गांवम� हुई होनी चा�हये:
(*�ीनागरदास बा�भ�नया �ल�खत लेख, व�ैणववाणी अकं 4 वष� 1979)
तब एक समय �ीआचाय�जी गुजरात पधारे. सो प�ुषो�म जोशी म�या�हके
समय एक तलावपर स��या करत हुत.े तब �ीआचाय�जी तलावपर पधा�रके
स��याव�दन करन लागे. सो प�ुषो�म जोशीक� ओर कृपा क�रके दैवी जा�न
देखे. तब प�ुषो�म जोशी �ीआचाय�जीके पास आई नम�कार क�र
प�ूयो-“महाराज! यह कम�मारग बड़ो के �ानमारग बड़ो?” तब �ीआचाय�जी
कहे-“जाके मनम� �ढ़ जो मारग आवे, जामे जाको �व� वास होय, वाके भाये
तो वह मारग बड़ो; और बड़ो तो भि� तमारग है जाम� जीव कृताथ� होई. और
�ानमारग कम�मारग सो कृताथ� क�ठनतास� होई. सो काहूसो �नवा�ह होय
नाह�ं. काहेत?े क�ट सा�य है. सो या कालम� शर�रको क�ट कय� न जाई.
कोऊ शर�रको क�ट सहे तो मन �ठकाने रहे. तात ेभि� तमारगम� जीव कृताथ�
होई और आ�य नाह�.
 



  “तब प�ुषो�म जोशीने कह� जो “महाराज! भि� तको �व�प कहा, कृपा
क�रके क�हये!” तब �ीआचाय�जी कह�-“भि� तको �व�प वण�न क�रये तो पार
आवे नाह�ं पर�त ु कछुक तोक� कहत ह�” तब ‘भि� तव�ध�नी’ ��थ क�र
�यारह � लोक प�ुषो�म जोशीक� सनुाये. सो यह उ�म अ�धकार� है, ताते
सगरो बोध हो गयो”.
 

  इस तरह भि� तव�ध�नी प�ुषो�म जोशीके �दयम� भि� तके वध�नाथ� �लखी
गई थी, गुजरातम� ह� कह�ं प�ुषो�म जोशीके गांवम�. इसके उपदेशके बाद
प�ुषो�म जोशी सप�नीक �ीमहा�भकेु अनयुायी हुए; और अ�याव�ृ होकर
अपने घरम� कृ�णसेवाम� त�पर होगये-“सो दोऊ जन �ी�तस� सेवा करन लागे.
पाछे �ीआचाय�जी �वा�रका पधारे. सो प�ुषो�म जोशीने बहोत �दन सेवा
कर�. भगव�भावम� मगन रहत ेअ�याव�ृ होई रहे. काहूके आगे अपने �दयको
भाव �कट न करत”े.
 

कम�-�ान-भि� त:
  भगवद ्गीताके तीसरे अ�यायम� अजु�न भी भगवा�से ये ह� �� न कर बठैा
था �क �ानयोग य�द �े�ठ है तो कम�क� �या आव�यकता है; और कम� य�द
आव�यक है तो �फर �ानयोग �कस अथ�म� �े�ठ है. भगवा�ने वहां अजु�नको
समझाया है �क कम�के अनार�भ या �याग के कारण �ानयोग �े�ठ नह�ं
बन जाता. �य��क फलासि� त-र�हत कम� अथा�त ् �न�काम-कम� भी इस
�ि�टसे �ानयोगसे �मलत ेलाभ�को देनेम� स�म है. कम�के फल�म� आसि� त
बनी रह� तो �ानमाग�य साधकके न�ैक�य�का भी अपने आपम� कोई म�ूय
नह�ं है. कम�के फल�के आकष�णके रहत ेहुए कम�का �याग �नरा पाख�ड है.
 

  भगवान ्कहत ेह� �क उ�ह�, आ�माराम-आ� तकाम होनेपर भी, कम��यागके
बजाय लोकस��हाथ� ह� सह� पर कम� अ�धक सहुाता है. कोई भी �ानी



�वयम ् परमा�मासे अ�धक �न�काम या आ� तकाम हो नह�ं सकता �फर
�ानयोगके नामपर कम��यागक� �या आव�यकता है!
 

  �ानयोगी हो अथवा कम�योगी दोन�को ह� �वधम�-�वकम�का अन�ुठान
फलासि� तके �बना करना चा�हये. �य��क परधम�का भल�भां�त अन�ुठान भी
�वधम�के �बन-भल�-भां�त �कये गये अन�ुठानसे �े�ठ नह�ं है. अजु�नने इस
स�दभ�म� एक मह�वपणू� �� न भगवा�के सम� उप�था�पत �कया है. वह
पछूता है �क �वधम�-पालनक� जब इतनी अ�धक मह�ा है तब �यथ� लोग
कभी �वधम�के �याग�वारा तो कभी परधम�के अन�ुठान�वारा पापाचरण �य�
करत ेहै?
 

  भगवा�ने इस �� नका �वल�ण उ�र �दया है �क �वधम��याग अथवा
परधमा�चरणके�वारा मन�ुय पाप�को बटोरता रहता है, अपने काम और �ोध
के वशीभतू होकर �ा�नय�क� �ानाि� न भी बहुधा कामके धुंएम� �घर जाती है.
काम ह� �ा�नय�का �चरश� ुहोता है.
 

  भगवा�क� बात बड़ी अटपट� लगती है �क �य� केवल �ानमाग�य साधक
ह� कामनाओकंा �शकार बनता है, कम�माग�य या भि� तमाग�य साधक �य�
नह�ं? कामन�का आकष�ण तो सभी माग�के साधक�म� �ार�भम� तो रहता ह�
है या कमसे कम रह सकता है! पर�त ुथोड़ा �यानसे देखनेपर पता चलेगा
�क हमार� ममता और अह�ता का ह� अद�य �व�फोट �मश: काम और
�ोधके �पम� होता है. अतएव भगवान ् कहत े ह�-“काम एष �ोध एष
रजोगुणसम�ुभव: महाशनो महापा�मा �व��येन�मह व�ैरणम”्. हमार� अह�ता
हमारे रजोगुणका साथ पाकर हमारे भीतर �ोधके रोगका �प धारण कर
लेती है. इसी तरह हमार� ममता हमारे रजोगुणका साथ पाकर हमारे भीतर
कामके रोगका �प धारण कर लेती है.
 



  इन काम तथा �ोध के �प�म� हमार� ममता तथा अह�ता के राजस
�व�फोटसे �व�त होती साधक�क� साधनाक� सरु�ाके उपाय�प अनेक माग�
�व�ृ हुए है.
 

चार माग�:
  1.ब�ुधने आ�मचेतनाको काम-�ोधके आवेग�से बचानेके�लए इनक�
बीजभतू अह�ता और ममता को ह� तोड़ देनेका उपाय सझुाया था. एतदथ�
अना�मवादपर आधा�रत ‘नाहम’् क� भावना तथा �व�ानवादपर आधा�रत ‘न
मम’ क� भावनाको जगानेपर भार �दया गया. मान� हमार� चेतनाम� अह�ता
और ममता क� �ि�थय�म� य�द �ोध और काम के �ण हो गये ह� तो उ�ह�
�झानेके बजाय इन �ि�थय�क� ह� श�य�च�क�सा कर द� गई. व�ैदक
शा���को यह श�यकम� सभी ि�थ�तय�म� मा�य नह�ं था. अत: ब�ुधसे पवू�
ह� कम�योग �ानयोग एवम ् भि� तयोग क� �णा�लय�म� अ�य अघोर एवम ्
अि�ल�ट �च�क�सा इनक� सोची गई.
 

2.कम�योगक� �णाल�म� अह�ताको तोड़नेक� परवाह �कये �बना ममताको
�व�भ� न देवताओसें जोड़नेक� �च�क�सा-�णाल� अपनायी गई ह�-“अ� नये
�वाहा अ� नये इदं न मम-सयूा�य �वाहा सयूा�य इदं न मम” इ�या�द. “�व� ंच
मे प�ु ं च मे पशुं� च म�” क� ममतामयी सकाम-कम�-व�ृ� वाले साधक�क�
ममताको-“देवताय ै इदं न मम” क� �णाल��वारा �न�काम-कम�क� ओर
कम�योग आगे बढाना चाहता है. �वय�के उपभोगसे पवू� देवताओकें यजनक�
आव�यकता है. अतएव कम�योगके �न�पणम� गीता हम� समझाती है:
 

  “कम� �कये �बना कोई रह नह�ं पायेगा, अपनी �कृ�तके अन�ुप �ववश
होकर कुछ न कुछ कम� तो सभीको करने ह� पड़�गे. ऐसी ि�थ�तम�
कम�ि��य�को संयत करनेके पाष�डम� �वमढ़ू साधक अपने असंयत मनको



इि��याथ�के �च�तनम� डुबा देत े ह�. जब�क स�ची �व�श�टता तो मनसे
इि��य�को संयत करके कम�ि��य�से आसि� त र�हत कम�योगको करत ेरहनेम�
है! अतएव �नयत कम�को करत े रहना उ�म है, उ�ह� �याग देनेके बजाय.
सव�था कम��याग करनेपर तो शर�रया�ा भी नह�ं �नभ पायगी. और �फर इस
लोकम� वे ह� कम� ब�धन�प माने गये है, िजनका अन�ुठान य�कम�के �पम�
नह�ं होता. अत: य�ाथ� �कया गया कम� तो अस�गभावसे करत े ह� रहना
चा�हये. �जाप�तने भी �जाक� सिृ�ट य�के साथ ह� क� है. अत: य� ह�
हमार� सार� कामनाओकंो भल�भां�त पणू� करता है. हम� य�के�वारा
देवताओकंो देनेक� व�त ुउ�ह� देनी चा�हये और य�भा�वत देवगण जो हम�
�मलना चा�हये वह हम� द�गे. इसी आदान-�दानम� हमारा परम�ेय रहा हुआ
है. जो देवताओनें हम� �दया है उसम� से जो उ�हे देने लायक है उसे �दये
�बना जब हम अपने उपभोगम� लेत े ह� तो हम चोर बन जात े ह�. अतएव
य�के बाद बची हुई व�तओुके उपभोगक� जीवन�णाल�म� पाप�पश� नह�ं होता
ह�. �फर भी जो केवल अपने�लए पकात े है और खात े ह�, वे अ� नका नह�ं
��यतु पापका ह� भ�ण करत ेह�”.
 

  इस �व�ततृ उ�धरणके अ�ययनसे �प�ट हो जाता ह� �क कम�योग हमार�
अह�ताक� परवाह अ�धक नह�ं करना चाहता �क�त ुममताको माग�दश�न देना
चाहता है. ममताम� रचे-पचे मन�ुय अपने उपभोगसे पवू� य�द थोडी सी धीरज
धरके देवताओकें�लए “इदं न मम” कहना सीख पाय� तो �न�कामताके माग�पर
आगे बढ़ा जा सकेगा. यद� �न�काम-कम� अ�तम� आ�मसखु या शा� वत
�वग�का सखु �दान करेगा. पर�त ुअह�ताक� उपे�ाके कारण इस कम�माग�म�
�ारि�भक साधनाव�थाम� अह�ता और राजसगुण के साहचय�से पनपे �ोधक�
स�भावना पदे-पदे रहती है. कम�योग ममताको ह� �व�थ बनता है.
 



3.�ानमाग� अत: अह�ताक� �च�क�सा-उसे �व�थ बनानेका �यास है.
कम�योगम� जसेै ममताको देवताओसें जोड़ा गया था इसी तरह �ानयोगम�
हमार� अह�ताको ��मके साथ जोड़नेका �यास करना पड़ता है-“योहमि�म
��माहमि�म. अहमि�म ��माहमि�म. अहमेवाहं मां जहुो�म �वाहा” अथ�:म�
जो कुछ हंू-म ै ��म ह� हंू. हां, म� हंू- म� ��म हंू. म� ह� म� मेरा होम
(��मम�) करता हंू.
 

  कम�योग जसेै �ार�भम�-“प�ु ंच मे �व� ंच मे” क� कामनाओसें �घरे सकाम
कम�कता�को �न�काम कम�क� ऊंचाईपर उठानेके�लए “इदं न मम” म� ��श��त
करता है. वहां य�ाि� नम� अपनी ममताक� आहू�त देनी पड़ती है. वसेै ह�
�ानयोग ��माि� नम� अपनी अह�ताक� आहू�त देना �सखलाता है. �ानयोग
हमारे अहमारक� �च�क�सा है. �यान रहे �क ‘अहम’् क� आहू�त ��माि� नम�
देनी है-अपने अहमारक� धधकती �वालाओमं� ��मक� आहू�त �ानयोग नह�ं
है!
 

  वा�य उ�दे�य-�वधेयभाव-घ�टत होता है. जसेै “गाय �ाणी है” वा�यम�
‘गाय’ उ�दे�य है और ‘�ाणी’ �वधेय है. इसी तरह “अहं ��माि�म” म� ‘अहम’्
उ�दे�य है और ‘��म’ �वधेय है. अतएव अहमा�पद जीवा�माको ��म
मानना वा�त�वक ��मबोध है; तथा �यापक अशंी परमा�माके साथ अशं�प
जीवा�माक� अह�ताको स�चे प�र�े�यम� देखना है. ��मको उ�दे�य मानकर
अहमारको �वधेय बनाना सभी �ा�णओकंो गाय माननेके जसैी �टु� है. ��म
तो �वमारा�पद भी है-‘त�वम�स’ म� और इदमारा�पद भी है-“सव� खल ुइदं
��म” म�. �ाणी तो गाय, हाथी और घोड़ा आ�द अनेक �कारके होत ेह�. अत:
सभी �ाणीओकंो गाय माननेक� जसैी �टु� ��मको अहमा�पद माननेवाले कर
बठैत ेह�. अशंीको अहम ्नह�ं कहा जा सकता है �य��क वह �वम ्भी है और



इदम ्भी. अह�को �क�त ुअशं होनेके कारण अशंी ��म कहा जा सकता है.
बापके जसैा बेटेका चेहरा होता है बेटेके जसैा बापका नह�ं!
 

  अतएव �ीशमराचाय� कहत ेहै �क लहर�को ‘सम�ुक� लहरे’ कहना चा�हये-
सम�ुको ‘लहर�वाला सम�ु’ नह�ं (साम�ुो �ह तर�ग: � वचन सम�ु�तार�ग
इ�त). �कनार�पर पहंुच कर लहर� अपनी आहू�त सम�ुम� दे देती ह� पर भला
कभी सम�ुक� आहू�त �कसी लहरम� द� जा सकती है �या?
 

  �ानमाग� अह�ताक� �च�क�सापर भार देता है-��मके साथ अपनी
अह�ताको जोड़कर उसे �व�थ बनाना चाहता है. पर�त ु इस �णाल�म�
ममताक� उपे�ा हो जाती है और उसी ममताके �वकृत होनेपर �ानीके
�ानम� कामक�  �ण �कट हो जात े ह�! ममताको छोडकर केवल अह�ताको
��मके साथ जोड़नेका �यास �ानमाग� है. सफल होनेपर ��मान�दक�
उपलि�ध होती है और �वफल होनेपर “अहं ��माि�म” का उ�दे�य �वधेयम�
बदल जाता है. �ाय: �ानमाग�य �व�व�दषकेु “अहं ��माि�म” के जपम�
��मके बजाय अह�पर भार आजाता है और इस महावा�यका अथ� बदल
जाता है!
 

  कभी �वफल �ानमाग�य साधकक� उपे��त ममता �ानमाग�पर दौड़त ेहुए
साधकको रजोगुणक� गोधलू�क� वेलाम� �श�येषणा जसैी कामनाओकंा
�पधारण कर मोहपाशम� बांध लेती है. अतएव भगवान ् कहत े ह�-“स�शं
चे�टत े �व�या: �कृत�ेा�नवान�प �कृ�त ं याि�त भतूा�न �न�ह: �कं
क�र�य�त?”
 

  ये दोन� ह� माग�, कम�योग और �ानयोग के, या�ाक� सफलतापर
मिु� ततक पहंुचानेवाले माग� ह�, पर अह�ता और ममता म� से एक ह�
�कसीको �व�थ करनेके ये अपणू� �यास होनेस� हमारे काम और �ोध के



रोग�क� पणू� �च�क�सा नह�ं करत.े भि� तयोग ह� हमार� अह�ता-ममताको
पणू�तया �व�थ रखनेक� एकमा� �च�क�सा�णाल� है-“अकठोर मदृ ुपणू� एवम ्
भयर�हत!”
 

4.‘भि� त’ श�द भज+ि� तन ्को जोड़ने पर बनता है. ‘भज’ धातकु� �कृ�तका
अथ� है:सेवा. ‘ि� तन’् ��ययका अथ� होता है:�ेम. अत: ‘भि� त’ श�दका कुल
अथ� होता है:�ेमके साथ क� जानेवाल� सेवा.
 

  यह भि� त हमार� अह�ता-ममताक� पणू� �च�क�सा है. शरणागत
पिु�टजीवको भगव�सेवाम� लगाकर यह उसक� अह�ताको भगवा�के साथ जोड़
देती है-‘सोहम’् क� ���यासे नह�ं �क�त ु ‘दासोहम’् क� ���यासे. सेवा
सचाईसे हम उसीक� कर सकत ेह� िजसके सामने हमारा अहमार झुक जाये.
पिु�ट�भ ु�जा�धप �ीकृ�णके स�मखु अपने अहमारको “�ीकृ�ण: शरणं मम”
कह कर अथवा “दासोहं कृ�ण�तव” कह कर झुका देना पिु�टभ� त या
पिु�टभि� त क� �कृ�तम� �न�हत अथ� है. अहमारके झुकत े ह� तनको भी
झुकना पड़गेा. अतएव �स�धा�तम�ु तावल�म� तन�ुवतजा सेवा तथा
�स�धा�तरह�यम� सव�समप�ण क� बात समझा कर चत:ु� लोक�म� �जा�धपके
भजनको ह� �वधम� माना गया है.
 

  सं�कृत भाषाका एक �नयम है �क ��येक श�दके घटक �कृ�त और
��यय अपने-अपने अथ�का बोध एकसाथ ह� पदैा करत ेह�, पथृक्-पथृक् नह�ं.
�फर भी ��ययके अथ�क� कुछ �धानता होती ह� है. ‘ि� तन’ ��ययका अथ�
�ेम भी ‘भि� त’ श�दके दसूरे घटक ‘भज’ धातकेु अथ� सेवाक� तलुनाम� कुछ
�धानता �लए हुए है. �ेम होता है �कसीके ��त मनके झुकनेपर. मन जहां
झुका �क ममता भी उस ओर मड़ुने लगेगी. हमार� ममताके �ीकृ�णके साथ
जड़ुनेक� बात �च�क� कृ�ण�णताके �पम� �स�धा�तम�ु तावल�म� समझायी



गई है. चत:ु� लोक�म� �ीकृ�णके ��त अपनी ममताको मोड़नेक� ��याको ह�
पिु�टमाग�य काम कहा गया है. वह� काम वह� कृ�णदश�न कामना ‘भि� त’
श�दम� ‘ि� तन’् ��ययका अथ� है.
 

  चत:ु� लोक�म� भजन और �मरण के �नर�तर च�क� तरह चल पड़नेक�
��याको मो� माना गया है (�मरणं भजनं चा�प न �या�य�म�त म�त:)
अपरो�म� भजन या का�यक� सेवा हमार� अह�ताके कृ�णसे जड़ुनेक� �नशानी
है. परो�म� �मरण या हमारे �च�क� कृ�ण-त�मयता हमार� ममताके कृ�णसे
जड़ुनेक� �नशानी है. पिु�टभ� त न तो अपनी अह�ता या ममता को देह या
�वषय� म� म�ु त छोड़ता है; और न उ�हे तोड़ता ह� है. �य��क तोड़ना
आव�यक नह�ं है. पिु�टभ� त अपनी अह�ता एवम ् ममता को व�ा�धप
�ीकृ�णके साथ जोड़ता है. िजस �दन-िजस �ण ये दोनो भल�भां�त
�ीकृ�णके साथ जड़ु जाती ह�, उसी �दन पिु�टजीव म�ु त हो जाता है. इससे
अ�धक और कोई मतलब मिु� तका पिु�टजीवके�लए नह�ं होता.
 

  हमार� अ�व�थ अह�ता-ममताक� �लेशर�हत, स�पणू� एवम ्शभु �च�क�सा
भि� त है. अतएव �ीमहा�भनेु प�ुषो�म जोशीको समझाया था �क
“�ानमारग अ� कम�मारगस� कृताथ� क�ठतास� होई. तात ेभि� तमारगम� जीव
कृताथ� होई और आ�य नाह�ं...”
 

  जब भि� त ह� हमार� संसार-रोगक� पणू� �च�क�सा है तो भि� तरसायनके
अनपुानको ह� �य� न बढ़ाया जाये! व�ततु: तो भि� तको औषधी मानना भी
भि� तक� पणू� मह�ाका �ववरण नह�ं है. �य��क भि� त पिु�टजीवके�लए
औषधीसे कह�ं अ�धक �वयम ्�वा��य ह� है. परमा�माके ��त जीवा�माक�
भि� त न होना जीवा�माके अ�वा��यका ल�ण है. पिु�ट�भ ु �जा�धप
�ीकृ�णके ��त पिु�टजीवका पिु�टभि� तके भावसे र�हत होना भी उसक�



अव�व�थताका ल�ण है. गीताके छठे अ�यायक� समाि� तपर अतएव भगवान ्
भी कहत ेह�-“मझु ेकम�माग�य �ानमाग�य तप�वी साधक�मे जो योगी ह� वे
अ�धक मा�य लगत े है. यो�गय�म� भी ��धापवू�क जो अपनी अ�तरा�माको
मेरे साथ जोड़ करके मेरा भजन करत ेहै वे मझु ेसभीम� य�ु ततम लगत ेहै”.
 

  इस जगतम� आहार-�वहारक� िजन अ�नय�मतताओकें कारण हम अपनी
अह�ता-ममताको अ�व�थ बना लेत े ह�, उनसे बचनेके�लए �ीमहा�भकुा
�वा��यवध�क उपदेश ‘भि� तव�ध�नी’ को सनुना समझना और �दयम� धारण
करना अ�याव�यक है:भगवा�ने अन�ुहके क�पत�से �लपट कर ऊपर
उठनेवाल� भि� त-क�पलताक� व�ृ�धके उपाय�को जानना अत: आव�यक है.
 

  भि� त उस जीवा�माम� �कट होती है िजसका भगवान ्भि� तके�लए वरण
करत े है. अपनी भि� तके हेत ु परमा�मा�वारा �कया गया जीवा�माका वरण
जीवा�माम� बीजभावके �पम� सव�दा �व�यमान रहता है. स�स�ग गु�कृपा या
शा��ता�पय�-�नण�य के अनकूुल वातावरणम� कभी वह अम�ुरत हो पाता है
और कभी नह�ं. �ी�भचुरण कहत ेह� �क �वयम ्परमा�मा इस एका�तभि� त
या �जभि� त के बीजको बोता है-स�स�ग एवम ् गु�कृपा के जलसे उसे
सींचता है-अपने अन�ुह-क�पत�का सहारा देकर उसे ऊपर उठाता है-उसपर
उगनेवाले प�ुप फल�क� र�ा भी एक सावधान माल�क� तरह वह �वयम ्ह�
करता है-तब इस भि� त क�पलताका न�ट होना या मरुझा जाना, उसे कैसे
पस�द आयेगा? अत: पिु�टभि� तका बीजभाव अन� वर बीजभाव है. ज�म-
ज�मा�तर� तक यह न�ट नह�ं होता. एक-एक ज�म ऋतचु�क� तरह आते
और जात े रहत े ह�-�कसी ऋतमु� �कसी लतापर फूल �खलत े ह� और �कसी
ऋतमु� नह�ं. इसी तरह भि� तका बीजभाव भी �कसी ज�मम� �ेमके �पम�
अम�ुरत हो पाता ह� और �कसी ज�मम� नह�ं.



  भि� तक� यह क�पलता बढ़कर इतनी सघन हो जाये-पिु�टके क�पत�के
इद�-�गद� इतनी फैल जाये �क दोन�के प� लव�के पथृक् करना क�ठन हो जाय�-
ऐसा उपाय �ीमहा�भ ु हम� �दखलाना चाहत े ह� लता जब व�ृपर भल�भां�त
�ढ़तासे �लपट जाती है-फैल जाती है-तब उसके न�ट होने या मरुझा जाने का
भय कम हो जाता है. इसे ह� “बीजभाव क� �ढ़ता” कहा गया है.
 

�ढ़ बीजभाव तथा अ�ढ़ बीजभाव वाले जीव�के�लए भि� तक� फलाि�मका
व�ृ�धके उपाय:
 

  अपनी �ेमसेवाि�मका भि� तके हेत ु परमा�मा�वारा समारो�पत वरणका
बीजभाव िजन जीवा�माओमं� �ढ़ हो जाता है वे तो �न:शम �वण-क�त�नक�
�णाल�से भी भगवा�क� मानसी सेवाम� सव�दा म� न रह सकत ेहै. अत: ऐसे
भ� त गहृ�याग भी कर सकत ेह�. पर�त ुिजन भ� त�का बीजभाव ह� �ढ़ न
हो उ�ह� गहृ�याग नह�ं करना चा�हये, ��यतु अपने घरम� रहत े हुए ह�
भगव�सेवा तथा भगव�कथा म� अपने आपको त�पर बनाना चा�हये. तभी
बीजभाव �ढ़ होगा.
भि� तके तीन भेद होत ेहै:
1.भगव��व�पका बा�य भजन
2.भगव��व�पका आ�तर भजन
3.भगव� नामा�मक भागवतका �वण-�च�तन-क�त�न
बा�या�य�तरभेदेन �पे भेद�वयं मतम।्
नाि�न चकंै तत��धेा भि� तमाग� �न��पत:॥
  िजसका बीजभाव �ढ़ हो गया हो अथा�त ् पिु�टभि� त भगव��ेमके �पम�
अम�ुरत, भगवदासि� तके �पम� प� ल�वत तथा भगव��यसनके �पम� फ�लत
होने लग गई हो तो ऐसे भ� तको भगव��यसनके �वभाववश ह� भगवा�के
�वरहक� ती� अनभु�ूतम� �स�धा�तम�ु तावल�म� व�ण�त मानसी सेवा अथा�त ्



भगव��व�पका आ�तर भजन �स�ध हो जाता है और एक कदम आगे
बढ़नेपर सवा��मभावके �स�ध होनेपर आसि� त �म-�यायसे सभी इि��य�का
भगवा�म� �व�नयोग भी �स�ध हो जाता है. ऐसे भ� त�के�लए सव��
भगव�भाव �कट हो जाता है. घर और बाहर का भेद ल�ु त हो जाता है-वे
घरम� बठेै हुए ह� या बाहर, उनके मन और उनक� सभी इि��य� से �नर�तर
भगवा�क� अनभु�ूत चलती रहती है. फल�व�प आसकरणदासजी (��ट�य
252 वाता�) क� तरह उनका घरम� रहना अ�नवाय� नह�ं रह जाता है. वे
गहृ�याग कर सकत ेह�-भगव� ल�लाओकंा �वण, भगवा�के �व�प, गुण एवम ्
ल�लाओकं� भावना तथा उनके क�त�न क� म�तीम�; या कभी भगव��वरहके
ती�तापम� ऐसे भ� त कब घरको छोड़कर बाहर �नकल जात े ह� यह उ�ह�
�वयम ् भी मालमू नह�ं पड़ता! (�वरहानभुवाथ� त ु प�र�याग: �श�यत.े
स��यास�नण�य).
 

  सव��नण�य-�नब�धम� �ीमहा�भ ुकहत ेह� �क केवल �ीकृ�णको ह� अपना
�वामी मानकर आ�तर और बा�य �पम� सभी बात�का �याग कर-�ीकृ�णके
�वभ�ूत�प मानकर-आ�तर और बा�य �पम� सभी बात�का �याग कर-
�ीकृ�णके �वभ�ूत�प सभी देवताओकंा स�मान करत ेहुए-देहपातपय��त केवल
�ीकृ�णम� ह� अपने मनको जो एका� कर पात े ह�-उनक� वाणीका और
कायाका �ीकृ�णम� �व�नयोग हो पाये या नह�ं-उनके मनक� एका�ता
�नेहमयी बन पाये या नह�ं-उ�ह� �ीकृ�णम� साय�ुयका लाभ अव�य ह� �मल
जाता है. पर भगव��ेमके �बल �वाहके कारण दारा-आगार-प�ु-आ� त-�ाण-
�व� आ�दम� िजनक� ममताक� द�वार ढह जाती है और जो �वयम ्भी उस
�बल �वाहके वेगसे घरके बाहर �फंक जात े ह�-ऐसे भ� त �यसनदशाके
परमभाव�क� भंवर�म� �घर जानेसे पनु:-पनु: डूबत ेऔर उभरत ेरहत ेह�! करोड�
भ� त�म� कभी-कभाक एकाद ह� कोई ऐसा कृ�ण�यसनी बन पाता है!!
 



  बीजभावक� ऐसी �ढ़ताके अभावम� गहृ�याग �ेय�कर नह�ं होता. अत:
पहले बीजभावके �ढ होने तक धीरज रखनी चा�हये.
 

  �याग और वरैा�य भगवदनरुागक� ती�ताके कारण �कट होत ेह� तो उ�ह�
�व�थ एवम ्सरस मानना चा�हये. अ�यथा संसारम� केवल दोष�ि�टके कारण
जो वरैा�य पनपता है वह नीरस एवम ्श�ुक, अतएव अ�व�थ भी होता है.
ऐसे अ�व�थ वरैा�यवश �यथ� ह� �कसी भी व�तकेु �याग कर देनेके बजाय
उसे भगवा�को सम�प�त कर देना चा�हये. हमार� अह�ता और ममता के
�वषय�को �यागनेके बजाय उ�ह� �ीकृ�णको सम�प�त कर �ीकृ�णक� सेवाम�
उपयोग लानेवालेका बीजभाव �ढ़ हो सकता है. अतएव �ीमहा�भ ुकहत ेह�
�क अ�याव�ृ होकर �वगहृम� �वधम�-भगव�सेवा तथा भगव�कथामय
जीवनयापन करनेवालेका बीजभाव �ढ होता है:“बीजदा��य�कार�त ु गहेृ
ि�थ�वा �वधम�त: अ�याव�ृो भजेत ्कृ�णं पजूया �वणा�द�भ:”.
 

  �वगहृम� �वधम�-भगव�सेवाके �वषयम� शा��ाथ� �करणम� एक �वल�ण
बात �ीमहा�भनेु समझायी है �क ��मान�दक� �ाि� तके�लए मो�क� चाहनासे
भि� त करनेवाल�को यह समझना चा�हये �क सा�य मो�के बजाय साधन
भि� त अ�धक �े�ठ ह�. जो जीव म�ु त होत े ह� वे देहेि��या�दके संघातको
छोडकर ह� म�ु त हो पात े ह�-उनक� केवल आ�मा ह� परमा�माम� ल�न हो
पाती है. जब�क भ� त�के तो देह इि��य �ाण अ�त:करण, गहृ, प�रवार आ�द
सभी कुछ उनके घरम� �बराजत े �भकु� सेवाम� काम आत े ह�. भ� तका तो
संसार भी ��मा�म हो जाता है. फलत: जीव�मिु� तके बजाय भ� तके�लए तो
भगव�कृपाके साथ गाह���य ह� �े�ठतर होता है. अत: बीजभाव �ढ़
करनेके�लए यह आव�यक है �क घरम� �वधमा�चरणको �नभात ेहुए अ�याव�ृ
होकर भगव�भजन करना चा�हये.
 



  घरम� रहना है तो �वधमा�चरणका �याग स�भव नह�ं, पर �वधम�क�
�या�या भी सरल नह�ं है. ‘�वधम�’ का �थम अथ� होता है:�वय�के वण� तथा
आ�म के अन�ुप यथाशि� त शा���व�हत आचरण करना. शि� त रहनेपर
�वधमा�चरणम� संकोच नह�ं करना चा�हये. �य��क जब तक यह देह है और
इस देहके साथ हमार� अह�ता-ममता जडुी हुई है, तब तक वणा��म धम� ह�
�वधम� है-भगवद ्धम� भी �वधम� या परधम� क� तरह हो जाता है. जब
देहा�भमान �श�थल होने लग जाये तभी भगव�दा�य या भगव�सेवा
आ�म�ि�टसे �वधम� बन जाती है. तब वणा��मधम� भी परधम� बन जाता है
(सबुो. 3।28।2), अत: इस देहा�भमान और आ�मा�भमान के अ�त कोमल
और ज�टल �ववेकके साथ वणा��मधम�का �नवा�ह करत े हुए कृ�णभजनम�
त�पर रहना चा�हये. कृ�णभि� तम� जसैा �क हम देख चकेु ह� अह�ताको
�व�थ करनेका उपाय का�यक� सेवा ‘भज’ धातकुा अथ� है; और ममताको
�व�थ करनेका उपाय �च�को कृ�ण�ेम�वण बनना है. तदन�ुप अपरो�म�
पजूा कायाको भजनम� लगानेक� ���या है. और परो�म� �वण-�च�तन-
क�त�न मनको भजनम� लगानेक� ���या है.
 

  �नेहक� �ढ़ताके �बना कायासे �ेमसेवा न भी �नभ पाये पर
माहा��य�ानको �नभात े हुए पजूा तो �नभाई जा सकती है.
पिु�ट�वाहमया�दा��थम� इसी पजूाको-“�वाहेण ��यारता:” कह कर �य� त
�कया गया है. सव��नण�यम� 227 वीं का�रकासे लेकर 246 वीं का�रका तक
भजनके इसी ��याप�का �न�पण �कया गया है. यह� “एत�सव� �य�नेन
गहृ�थ�य �क��त�तम”् कहकर गाह���यम� इसक� आव�यकता �दखलायी है.
यह�ं 240 वीं का�रकाम� �ीमहा�भ ुकहत े ह� �क �वण-क�त�न आ�द �वारा
जब ह�र �दयम� �न�व�ट हो जात ेह� तभी पजूाका �नवा�ह �न�य��तया स�भव
हो पाता है. अतएव पजूाको य�द केवल ��या�प ह� न रहने देना हो तो,
�ीम�भागवतम� व�ण�त भगवा�के �व�प, गुण एवम ्ल�लाओकें �वण, भावन,



क�त�नक� �णाल�से, उसे �ेममय बनाना होगा (�े�णो�य�साधनं लोके नाि�त
म�ुयं परं महत ्�ीभागवतमेवा� परं त�य �ह साधनम.् सव��नण�य) अ�यथा
�ेमर�हत ��यासे बहुधा �य�ता उ�प� न होती ह� है. �ीमहा�भ ुअतएव कहते
ह�-“स�ेम इ�यन�ुवेगाथ�म”् (सव��नण�य 230) भगवा�क� पजूा करत े समय
अन�य भाव नह�ं जग पाया तो हम अ�याव�ृ होकर भजन नह�ं कर पाय�गे-
भि� तके बजाय �यथ� ह� मान�सक �य�ता बढ़ा ल�गे.
 

  भि� तमाग�य जीव अ�याव�ृ भी हो सकत ेह� और �याव�ृ भी. अत: दोन�
तरहके जीव�मे भि� तके बीजभावक� दढ़ताके उपाय भी �ीमहा�भनेु �दखलाये
ह�.
 

अ�याव�ृ और �याव�ृ अ�धका�रय�क� भि� तके बीजभाव�को �ढ करनेके
उपाय:
  सभी इि��य� और मन क� अहमह�मकता (“पहले म�-पहले म�” क� उतावल)
से भगवा�के काय�म� जटु जानेक� अथा�त ् सेवाम� त�पर होनेक� व�ृ� हमार�
अह�ताका भगवा�म� �व�नयोग है. एतदथ� अन�यभाव आव�यक होता है.
‘भाव’ का अथ� होता है:हमारे अ�त:करणम� �न�हत ��च या अ�भ�ाय. वह
य�द केवल भगवा�के ह� बारेम� हो तो उसे ‘अन�यभाव’ कहत े ह�. अ�यथा
1.�क�ह� अ�य देवताओकें बारेम� 2.अ�य लौ�कक व�त ुया �यि� तके बारेम�,
अथवा 3.पिु�टमाग�य फलसे �भ� न �कसी फलके बारेम�, हमारे �दयक� ��च
या भावना के �बल होनेपर हमार� कृ�णभि� त अन�यभावाि�मका नह�ं बन
पायेगी.
  ‘अन�य भाव’ वाले भ� त ह� अ�याव�ृ हो पात े ह�. िजनक� भि� त
अन�यभावाि�मका नह�ं हो पाती वे अ�याव�ृ नह�ं हो पाय�गे. अ�या�य भाव
हमारे देह और अ�त:करण को �याव�ृ बनाये रख�गे-वे अपनी प�ूत �क�
कामनाके भाव�का हमारे भीतर पदैा करके हम� �याव�ृ बना द�गे-हमसे



अ�याव�ृ�मय भजन स�भव न हो पायेगा. ऐसी ि�थ�तम� पिु�टभि� तमाग�पर
चलनेके ब�ु�धगत �नण�यके बावजदू भी �दय इन पवू�� त अ�यभाव�क�
प�ूत �के �यासम� यहां-वहां भटकता रहेगा-�याव�ृ रहेगा. ऐसी ि�थ�तम�
�ीकृ�णक� पजूा या का�यक� सेवा करत ेरहनेपर भी वह सेवाफलम� �दखलायी
गयी-भोग, उ�वेग और ��तब�ध� से र�हत सेवा नह�ं हो पायेगी. फल�व�प
�च�म� वह �य�ता बढ़ानेका ह� कारण बनेगी.
  �ीमहा�भ ुआ�ा करत ेहै �क पवू�� त देवता�तर, पदाथा��तर, मागा��तर या
फला�तर के कारण िजनके देह और अ�तकरण बा�य और आ�तर �पम�
�याव�ृ न ह� ऐसे जीव�को भगव�पजूा और भगव�कथा दोन�म� ह� त�पर
रहना चा�हये. पर िजनके देह या अ�त:करण �कसी न �कसी तरह �याव�ृ ह�
उ�ह� कृ�णसेवाका अन�ुठान सहसा �ार�भ नह�ं करना चा�हये. �ार�भम�
केवल भगव�कथाके �वण, �च�तन एवम ् क�त�न क� �णाल�से �च�को
अन�यभाव-य�ु त अ�याव�ृ बनाना चा�हये (...भावा�तरस�हतो वा. स �ह
देवता�तर�वषय: पदाथा��तर�वषय: मागा��तर�वषयो वा. त�सहभावो�
�न�ष�यत े फलभाव� च सबुो. 3।25।22). इस सबुो�धनीक� भागवतका�रकाम�
भि� तका �व�प य� �दखलाया गया है:
म�यन�येन भावेन भि� तं कुव�ि�त ये �ढाम।्
म�कृत े�य� तकमा�ण��य� त�वजनबा�धवा:॥
मदा�या: कथाम�ृटा: श�ृवि�त कथयि�त च।
.... ... ...
त एत ेसाधव: साि�व! सव�स�ग�वविज�ता:।
स�ग�त�ेवथ त े�ा�य�: स�गदोषहरा �ह त॥े (भाग. 3।25।22।24)
�या�या:जो भगवा�म� अन�यभाव रखत े हुए भगवा�क� �ढ़ भि� त करत ेह�,
िज�ह�ने आल�यवश नह�ं �क�त ुभगवदथ� वेदा�दशा��ो� त अलौ�कक कम�का
तथा लौ�कक �वजन बा�धोव�का �याग कर �दया हो, ऐसे भ� त�क� स�ग�त



करनी चा�हये. �नर�तर भगव�सेवा अथवा भगव��मरण म� सभी कम� तथा
स�ब�ध बाधक बनत ेह� अन�यभावम� कुछ न कुछ पहंुचात ेह� ह�. अत: इनसे
�याव�ृ हुए �बना पजूा�वणा�दम� त�पर होना चा�हये. सभी अ�धका�रय�म�
�क�त ु ऐसी �व�पासि� त स�भव नह�ं है. फलत: कथासि� त भगवा�के
�व�प, गुण एवम ्ल�लाओ ंके �वण और कथन म� आसि� त िजनक� �ढ हो
ऐस�का स�स�ग करना चा�हये. ऐसे भगवद�य�के स�स�गसे उनके मखुसे
कथा�वण करनेसे तथा �वयम ्भी �च�तन, क�त�न करनेसे लौ�कक �वषय�से
ममता हटकर भगवा�से जडु पायेगी.
 

  अतएव �ीमहा�भ ुकहत ेह� �क जो �याव�ृ ह� उ�ह� �व�पभजनके बजाय
नामभजनम� �व�ृ होना चा�हये. इसी �वण, �च�तन, क�त�नक� �णाल��वारा
उनका बीजभाव �ेम, आसि� त, �यसनक� अव�थाओमं� �वक�सत हो पायेगा.
 

  बीजभावको �ढ़ हुआ तभी समझना चा�हये जब हमारे देह और
अ�तःकरणक� �याव�ृ� देवता�तर, पदाथा��तर, मागा��तर एवम ् फला�तरके
बारेम� �यनूसे �यनूतर होती हुई सव�था समा� त हो जाये. घरम� भगव�सेवा
िजनसे नह�ं �नभ पाती पर�त ु भगव�कथाके �वण, भावन, क�त�नक�
�णाल�से जो अपनी भि� तके बीजभावको �ढ करनेके�लए आगे बढ़त ेह�, उ�ह�
इस या�ाम� ये �ोश�त�भ (माईल�टोन) अपने भि� तके मांगपर �मल�गे:
 

(क) जब बीजभाव भगव��नेहके �पम� अम�ुरत हो जाता है तब गहृ�थका
अपने घर-प�रवारम� रहा अनरुाग खतम हो जाता है. यह अव�था बड़ो
�वल�ण है. भगवा�म� अनरुाग बढ़ने लगा तो भगव�-भि� तम� अनपुयोगी
��येक व�तमु� घर-प�रवार आ�दम� अनरुाग घटने लगेगा.
 

  जो अ�याव�ृ होकर अपने घरम� भगव�सेवाथ� �नवास करत े ह� उनका
अनरुाग न�ट होना आव�यक नह�ं है. �य��क उनका घर उनक� अह�ता-



ममताको स�त�ुट करनेके�लए नह�ं होता ��यतु भगव�सेवाका �थल-
भगव�मि�दर ह� होता है. उनका प�रवार भी सांसा�रक ममताके ब�धनसे
बंधा हुआ नह�ं होता ��यतु भगव�सेवा करनेवाले �व�भ� न सेवक�का भि� तके
ब�धनम� बंधा हुआ प�रवार होता ह�. अतः बीजभाव �ेमा�मना अम�ुरत होता
है पर दसूर� और राग�वनाश नह�ं होता.
(ख) भगव�कथामाग�से बीजभावको �ढ़ करनेक� �दशाम� आगे बढ़नेवाले
या�ीको ��वतीय �ोश�त�भ भगवदासि� तका �मलेगा. जसेै ह� भगवदासि� त
�स�ध हुई �क अपने घर-प�रवारम� जो अनरुाग खि�डत हुआ था वह अब
घर-प�रवारम� अ��चका �प धारण करने लगेगा. भगवदास� त भ� तको यह
�तीत होने लगेगा �क मेरे घर और प�रवार न केवल मेर� कृ�णभि� तम�
अनपुयोगी है बि�क ये मेर� कृ�णासि� तम� �कसी न �कसी तरह बाधा
पहंुचानेवाले ह�. बस यह� मनोभाव उसम� अपने घर-प�रवारके ��त अ��च
जगा देता है. अभी तक अपने घर और घरम� रहनेवाले िजन माता-�पता
प�त-प�नी प�ु-प�ुी या ब�द-ुबा�धव�को वह अपना मान बठैा था अब उसे
लगेगा �क ये मेरे सगे नह�ं है. �य��क �ीकृ�णके ��त मेरे �दयक�
आसि� तम� ये अपना �ह�सा बांटना चाहत ेह�. ��येक सद�य अपने प�रवारके
दसूरे सद�यक� अपनेम� �वाभा�वकतया आसि� त चाहता ह� है. यह� मांग
भगवदास� त भ� तको अ��चकर लगने लगती है.
 

  पर�त ुअपने घरम� कृ�णसेवा करनेवाले भ� तम� भगवदासि� त तो �कट
होती है पर घर-प�रवारम� अ��च �कट होनेका कोई कारण नह�ं होता.
 

(ग) तीसरा �ोश�त�भ भगव�कथा-�णाल�से भि� तमाग�पर आगे बढ़नेवाले
या�ीको �यसनदशाका �मलता है. यहां तक पहंुचनेवाले भ� तक� दशा बड़ी
�वकल हो जाती है. अब वह भगवा�के �बना एक �ण भी रह नह�ं सकता.
भगवा�के �व�पका �च�तन करता हुआ, भगवा�के गुण�का �मरण करता



हुआ तथा भगवा�क� �व�वध ल�लाओकें मनोरथपर सवार भ� तका मन अब
अपने भि� तके पथपर लेशमा� �कावट या �यवधान सहन नह�ं कर पाता.
वह अस�ह�ण ु बन जाता है. उसे �ीकृ�णका �यसन हो गया समझ लेना
चा�हये!
 

  यह� वह अव�था है जहां पहंुचत ेह� भ� तको यह समझम� आ जाता है �क
“गहृि�थत�े�कृ�ट�वं न भगवद�य�वमा�णे �क�त ु भगवता सह ि�थ�या
भगव�काया�थ� वा अ�यथा न �थात�यम”्()
अथ�ः �वय�का भगवद�य होना घरम� रहनेका �व�थ हेत ु नह�ं है, �क�तु
भगवा�के साथ रहना अथवा भगव�सेवाथ� रहना ह� उ�कृ�ट हेत ुहै, अ�यथा
गहृ�याग ह� उ�चत होता है (सबुो. 3।1।2). एक�दन अचानक भ� तके
अ�तःकरणम� ऐसी आवाज आनी श�ु होती है-�फर तो �वयम ्उसे भी पता
नह�ं चलता �क वह कब घरके बाहर हो गया! इस अ�दरसे उठती आवाजको
अनसनुी करनेम� वह समथ� हो पाये तो समझ लो �क वह अटक गया या
भि� तपथसे कह�ं भटक गया है! अतएव �ीमहा�भ ु कहत े ह�-“ता�श�या�प
सततं गेह�थानं �वनाशकं �यागं कृ�वा यत�े य�त ु तदथा�थ�कमानसः लभते
स�ुढां भि� त सव�तो�य�धकां पराम”्()
 

  कथा�णाल�से �यसनभाव �स�ध होत ेह� घरसे बाहर �नकल जाना �ेय�कर
होता है. अ�यथा �यसनदशाम� फ�लत होनेवाला बीजभाव भी सवा��मभाव या
अलौ�कक साम�य�म� प�रप� व नह�ं हो पायेगा. ऐसे घरम� रहनेसे �या लाभ
जो कृ�णभि� तका अगं न हो?
 

  यह गहृप�र�याग कृ�ण�यसनके आवेशम� कृ�णके �वरहके कारण होनेवाला
प�र�याग है. जगतम� पदैा हुई दोष�ि�टके कारण �कया गया अ�व�त नीरस-
श�ुक �याग नह�ं, �क�त ु�ीकृ�णम� व�ृ�ध�गत हुई �ेम�ि�टसे �ववश होकर



�कया गया सरस �ेमपणू� �व�थ �याग है. सव��नण�यम� इस गहृ�यागके बाद
एकाक� �न�पहृ शा�तभावसे-कह�ं �के �बना-देहपातपय��त �नर�तर तीथा�टनका
�म �ीमहा�भनेु समझाया है. या�ा तीथ�क� करनी ह� न तो प�ुयक� खोजम�
और न मो�क� खोजम� ह� �क�त ु�ीकृ�णक� खोजम�-“कृ�ण एवं ता�पय� न तु
तीथा�दौ. देहपातपय��तं च पय�टनम”्
 

  �ेमके इस क�ठन �यागमाग�पर जो चलनेका साहस नह�ं जटुा पात ेपर�तु
घरसे �नकल पड़नेक� िजनक� तयैार� हो ऐसे भ� त�को सहसा दःुसाहस नह�ं
करनेक� सलाह �ीमहा�भ ुदेत ेह�.
 

  इस �यागमाग�पर चलत ेहुए जरा चकेू �क भि� तह�न गहृ�थसे भी अ�धक
नीचे �गर पड़नेक� भी�त रहती है. गहृ�थम� तो प�ुषैणा �व�षैणा या लोकैषणा
के दोष रह सकत ेह� पर�त ु�यागीम� कह� संसार� जीव�के संसग�म� �श�यषैणा
जग गई तो सारा �याग चौपट हो जायेगा! प�ु �व� और लोक तीन�क�
वासना �श�यस��हक� वासनाम� स�ूमतया ��गु�णत हो जाती ह�!!
 

  घरसे बाहर �नकलनेके बाद भी �यागी भ� तका संसग� तो संसार� और
भगव��वमखु लोकके साथ टूट नह�ं पायेगा. भगवा�को अ�नवे�दत अ� न
अथवा प�चमहाय� न करनेवाले गहृ�थका अ� न खाकर अ� नदोषवश ह�
अधःपातक� स�भावना अ�धक रहती है. अतः सव�था अस�ग और अप�र�ह
होनेके साथ जब-तक �यसनदशा �ा� त न हो तब-तक �याग �ेय�कर नह�ं
होता. केवल भगव��ाि� तक� कामना �दयम� रहे और सार� कामनाय� �नःशषे
हो जाय� तभी �यागमाग�पर आरोहण करना चा�हये.
 

�वगहृ�याग और ह�रगहृवास:
  कथा�णाल��वारा �ेमासि� त�यसनक� ��मक अव�थाओमं� जब बीजभाव
�ढ़ हो रहा हो और घरम� भगव�सेवाका �नवा�ह श�य न हो तब ऐसे घरम�



रह पाना भगवद�यके�लए अश�य हो जाता है. पर भि� तमाग�य स�यास�हण
करनेके�लए भी य�द भ� त अपने-आपको समथ� न पाता हो तो �या करना
चा�हये?
 

  �ीमहा�भ ुकहत ेह� �क ऐसे �यि� तको ऐसे ह�र-�थान�पर जाकर बस जाना
चा�हये जहां भगव�सेवापरायण भ� तगण �नवास करत ेह� (उदाहरणतया �ज,
चोरासी बठैक, नाथ�वारा, जगद�श, �ीर�ग, पंढरपरु, �वारका, �त�प�त
इ�या�द). इन भगव�सेवापरायण भ� त�क� सेवाम� प�रचया� अथा�त ् सहायक
बननेका अवसर �मले तो सबसे अ�छ� बात है अ�यथा इनके स�स�गका
लाभ तो लेना ह� चा�हये�चइ्*�चअ्
 

(* मलूतः गो�वामी धमा�चाय�क� गहृसेवाम� जो म�ुखया, भीत�रया, जलघ�रया
आ�द भगव�सेवाके सहयोगी देखे जात ेहै वे इसी तरहके अपने घरको छोड़कर
प�रचया�थ� आनेवाले महाभा�यवान भगवद�य होत ेथे-सवतै�नक कम�चार� नह�ं.
अतएव इ�ह� भगव��साद� अ� न-व�� देनेक� �ाचीन प�रपाट� थी-वेतन नह�ं.
काल�मम� वह �वकृत होकर तनजुासेवा�यम� प�रणत हो गई.)
 

  इन भगवद�य�के साथ रहनेका ता�पय� यह� ह� �क जब वे भगव�सेवाम� रत
ह� तो हम भी उनक� भगव�सेवाम� सहायक बन कर कुछ भगव�प�रचया� कर
पाय�. सेवाके ब�हर�ग साधन�को स�पा�दत करनेम� उ�ह� सहयोग दे पाय� और
इस तरह तनका सेवाम� �व�नयोग हो. यह �स�धा�तम�ु तावल�म� विज�त
तनजुा-सेवा नह�ं है, यह तो एक पिु�टमाग�य स�ब�धम� ब�धनेवाले एक
�यापक प�रवारक� भावना है. एक प�रवारम� �पता भगव�सेवा-अ�तर�ग-सेवाम�
परायण हो तो प�ु भगव�प�रचया�म� ब�हर�गसेवाम� परायण होता है. प�नी
सेवा करती हो तो प�तको प�रचया� करनी चा�हये. इसी तरह ज�मना एक
प�रवारके न भी ह� पर पिु�टमाग�म� िजन दो भ� त�को एक प�रवारक� तरह



साथ रहना हो तो एक अपने घरम� �बराजमान �भकु� अ�तर�गसेवाम� त�पर
रहे और दसूर ब�हर�गसेवाम�. यह अन�ुा �ीमहा�भ ु देना चाहत ेह�. साथम�
भगव�सेवा कर�गे तो साथम� भगव��साद भी �लया जा सकता है. यह अ�त
उदा� भावनापर अवलि�बत होता है. सवतै�नक तनजुासेवा अथवा उदरप�ूत �के
हेतसेु नह�ं. वह तो �स�धा�तम�ु तावल�म� ह� विज�त �कया जा चकुा है.
 

  इसम� एक सावधानी �क�त ुअपे��त है �क न तो इतने अ�धक समीप
जाना चा�हये �कसीके �क एकको दसूरेके दोष �दखलायी देने लगे और न
इतने दरू ह� रहना चा�हये �क एक भगवद�य�वारा क� जाती भगव�सेवा या
भगव�कथाके लाभसे दसूरा भगवद�य सव�था वि�चत ह� रह जाये (अदरेू
�व�कष� वा यथा �च� ंन द�ुय�त).
 

  अपने घरको छोडकर �नकल जानेवाला भ� त भी इस तरह
भगव�सेवापरायण भगवद�य�के साथ उनके ह�रगहृम� वास करत े हुए य�द
भगव�सेवा और भगव�कथा को �नभा पाता है तो कभी उनका नाश नह�ं
होगा. य�द एक भगवद�यक� दसूरे भगवद�यके साथ इतनी घ�न�ठता न भी
पनपे �क दोन� साथ �मलजलुकर भगव�सेवा कर पाय� तो भी दोन� साथ
�मलकर भगव�कथा तो कर सकत ेह� ह�. इस तरह य�द अपने घरको छोड़
�दया हो पर दःुस�गसे बचना हो तो पिु�टमाग�य अ�य भगवद�यका स�स�ग
�ा� त करत े हुए भगव�कथाका भी आ�य जो �नभा पात े ह� उनका
भि� तमाग�से अ�य� अधःपात नह�ं होगा (सेवायां कथायां वा य�यासि� त��ढ़ा
भवे� याव�जीवं त�य नाशो न � वापी�त म�तम�म).
 

  इस तरह अ�य� जा कर स�स�ग करनेके बजाय घर छोड़कर कह�ं
एका�तम� बसनेम� �या बरुाई है? �ीमहा�भकुा उ�र यह� है �क जब घर
छोड़नेम� भय नह�ं तो भगवद�यके स�स�गम� भय कैसा? और य�द इस तरह



स�स�ग करत ेहुए भी माग�से भटक जानेका िजसे भय हो उसे एका�तवाससे
अ�धक भयभीत होना चा�हये!
 

  कुछ �मलाकर बात इतनी ह� है �क अ�ढ़ बीजभाववाले भ� तके�लए
बीजभावको �ढ करनेका उ�म उपाय �वय�के घरम� अ�याव�ृ होकर
भगव�सेवा और भगव�कथा म� त�पर हो जाना है, वह श�य न हो तो केवल
भगव�कथाम� परायण होकर बीजभावको �ढ़ करनेक� चे�टा करनी चा�हये.
जब संसारासि� त कम हो जाये तब या तो भि� तमाग�य स��यास लेना
चा�हये, �यसनदशा �स�ध होनेपर, अ�यथा अ�य भगवद�य�के �वारा क�
जाती भगव�सेवाम� प�रचारक बनना चा�हये. वह भी श�य न हो तो ऐसे
सेवा-कथा-परायण भगवद�य�के स�स�गका लाभ लेनेको न तो उनसे अ�धक
दरू और न उनके अ�धक समीप ह� रहनेका �य�न करना चा�हये.
एका�तवास ऐसी ि�थ�तम� बहुत लाभदायक नह�ं होता. पर भगव��व� वास
�ढ़ रखना चा�हये �क हर क�पम� भगवान ् अपने भ� तक� र�ा कर�गे ह�
(ह�र�त ुसव�तो र�ां क�र�य�त न संशयः)
 

  यह सम� भगव�शा���का गूढ़तम रह�य है. इसे अ�छ� तरह पढ़कर
समझकर �दयम� धारण करनेवालेक� भगवा�म� र�त �ढ़ होती है.
 

  ��ततु भि� तव�ध�नीका सं�करण �व. सं. 1977 म� �का�शत हुए
सं�करणका ऑफसेट �ॉसेस �वारा पनुमु���त �प है. �ीम� गो�वामी
�ीरणछोडलालजी महाराजक� सहायतासे �ीमलूच�द तलुसीदास तले�वाला तथा
धीरजलाल �जदास सांकल�याने इसका स�पादन �कया था. इन सभी
महानभुाव�का हम हा�द�क कृत�तापवू�क �मरण करत ेह�.
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

॥ भ�� तविध�नी ॥
  अथ पुि�माग�म� अ�ीकृत ओर भ�� तकी वृ��के �कारकंु नाही ंजािनवेवारे जीवनके
उपर कृपा क�रवेवारे �ीआचाय�जी, ��किटत माग�म� �वत�माना भ�� त ओर ताकी
वृ��के �कार किहवेकी �ित�ा करत ह�:
 
यथा भ�� तः �वृ�ा �ात् तथोपायो िन��ते॥
बीजभावे �ढे तु �ात् �ागात् �वण-कीत�नात्॥1॥
 
यथा=जा �कारसंू
भ�� तः=भ�� त
�वृ�ा=�कष�क�रके वृ��ंगत
�ात्=होय,तथा=वा �कारके
उपायः=उपायको
िन��ते=िन�पण िकयो जाय हे
बीजभावे=बीजभाव
�ढे=�ढ (सित=भयेपे)
तु=तो, �ागात्=�ागसों
�वण-कीत�नात्=�वण-कीत�नसों
(भ�� तः=भ�� त, �वृ�ा=�क��पसो ंवृ��ंगत)
�ात्=होय हे
 

भावाथ� : �ीआचाय�जी आ�ा करत ह� जो �माग�य भ�� तकी वृ�� होयवेके उपायको
िन�पण होय हे. सो तो �माग�म� कहे भये साधनसंू ओर जो मया�दामाग�य साधन ह�
िवनको प�र�ाग तथा �माग�य �वण ओर कीत�न को प�रशीलन क�रवेसंू भाव �ढ
होय तब भ�� तकी वृ�� होय हे.
 



ट�का : यहां कोउ कहे जो भ�� तकी उ�ि� ओर ताकी वृ��के उपाय तो �ीभागवत
तथा गीताजी �भृित ��नमे िव�ारसंू विण�त ह�. तब �ीआचाय�जी ताकेिलये नूतन
�� क�रवेको प�र�म �ो ं करत ह�? एसी श�का को समाधान तो यह हे जो
�ीभागवतािदकनमे “दान �त तप होम जप �ा�ाय संयम ओर इतर �ेय उनक�रके
�ीकृ�म� भ�� त िस� होय हे” इ�ािद � लोक�ंू जो भ�� तकी उ�ि�को �कार ओर
“आपकी कथाके पान क�रवेसंू िजनकंु भ�� तकी वृ�� ओर िनम�ल अ�ःकरण भये ह�
वे, वैरा� हे सार जाम� एसे, �ानकंु �ा� त होयके आपके �थानकंु �ा� त होय ह�”
इ�ािदक वा��ंू ताकी वृ�� िन�िपत हे सो दान-�तािदक मया�दामाग�य साधन�ंू
होय सके हे. ओर वृ��को फल �ान अथवा मया�दामाग�यभ�� त हे, तासंू अ�रकी
�ा�� त करायवेम� वो भ�� त उप�ीण होय जाय हे. तासंू पु�षो�मलीलाको अनुभव
करायवेवारी जो पुि�भ�� त ओर ताकी वृ��के उपायको या ��संू �ीआचाय�जी
िन�पण करत ह� सो उिचततर हे.
 
  अब पिहले बीजभाव �ढ होयवेको क�ो ताको ��प कहत ह� जो पुि�माग�के
आचाय��ारा माग�रीित अनुसार �भुकंु आ�ा �भृितको िनवेदन भये पीछे �भु �तः वा
जीवको ं शरण िस� करत ह� ताकू या ��म� ‘बीजभाव’ क�ो जाय हे. जेस� �े�म�
बीज बोये पीछे जलसेचनािदक होय तब अमुरािद होय हे, केवल जलसेचन अमुरकी
उ�ि�म� जेस� असमथ� हे एस� भ�� तमाग�म� आगे क�ो बीजभाव भये पीछे �वण-
मननािद भ�� तकंु उ�� न क�र सके ह�. िवना बीजभाव वे अिकि��र�ाय: ह� एस�
�ीह�ररायजी आ�ा करत ह�॥1॥
 
  एस� बीजकी �ढताको �कार �थम� लोकसंू किहके अ� �ापारसंू� वाम� िव� नाही ं
आयवेकेिलये भगव�जन�प उपायकी �ढता िस��केिलये अब कहत ह�:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



बीजदा���कार�ु गृहे ��थ�ा �धम�तः॥
अ�ावृ�ो भजेत् कृ�ं पूजया �वणािदिभः॥2॥
 
बीजदा���कार:=बीजकी �ढताको
�कार, तु=तो, गृहे=धरम�
��थ�ा=रिहके,�धम�त:=अपने-
धम�के अनुसार,अ�ावृ�:=अ�ावृ�(सन्=होयके)
पूजया=पूजासों
�वणािदिभ:=�वण आिदसों
कृ�ं=�ीकृ�को,ंभजेत्=भजनो
 

भावाथ� : �धमा�चरणपूव�क गृहम� रिहके, सेवा�ितकूल उ�ोगकंु छांिडके, पूजा ओर
�वणािदक संू �ीकृ�को भजन (सेवा) करनो सो बीजभावकी �ढताको (उपाय)
�कार हे.
 

ट�का : इतने, पुि�माग�म� उ� त साधनसंू अ� मया�िदक साधनको प�र�ाग क�रवेको
मूलके ‘तु’ श�संू सूिचत होय हे. ओर पुि�माग�य साधननमे मु� सेवा सो
भजनानुकूल गृहम� रहे िवना होय सके नाही.ं तासंू मूलम� गृहम� रिहवेको क�ो हे.
ओर धम� दोय �कारके ह�. ताम� एक तो जाको शरीरम� अ� आवे सो (देहधम�) ओर
दूसरो आ�ाम� जाको अ� आवे हे सो (आ�धम�). ताम� स��ाव�नसंू लेयक�
यागपय�� धम� �गा�िदभोग�प फलकंु देवेवारे ह� सो फल शरीरसंू अनुभूत होय ह�,
ओर गीताजीम� क�े �माण फलभोग होयचुके तब पृ�ीउपर िगरे हे. तासंू ‘�धम�’
पदसंू यह धम� नाही ंलेनो िक�ु आ�धम�, जो का� �कारसंू िवकृत नाही ंहोयवेवारो
भगव�म� हे, सो लेनो एस� सूिचत होय हे. सो धम� �भुकी सेवा हे. सो �ीभागवतम�
��ादजीको वचन हे जो “आदश�(काच)म� �ितिब��त मुखकंु दे�खक�  अपने मुखम�
जो-जो �ंगार होय सोिह �ितिब��थानीय मुखकंु होय. तेस� मनु� �भुकंु जो-जो मान
देय हे सो आ�ाकेिलयेिह हे” एस� विण�त भगव�ेवा�प जो आ�धम� सो ‘�धम�’
पदसंू िलयो जाय हे. ओर ‘�धम�त:’ एस� ‘तिसल्’��या� �प िलखवेको अिभ�ाय
तो यह हे जो ‘तिसल्’��या� श� अ�य होयवेसंू जेस� वाम� का� �कारकी िवकृित
नाही ंहोय हे एस� यहां� अ�वको �योग कय� हे तासंू� का� �कारसो ंिवकृत न होय
एसो धम� लेवेको अिभ�ाय दीसे हे. ओर फला�क ‘�ीकृ�’के उपादानसंू यह भजन
मेरे फल�प हे एस� जािनके क�रवेको बोध होय हे. याम� जो ‘पूजा’ श� हे तासंू



आगमो� त पूजाको �हण क�रवेको नाही ं हे िक�ु �ीगोपीजननने “�णय पूव�क
दश�नसंू ये ह�रणीय� �ीकृ�को पूजन करत भईं” एस� दशम��म� क�ो हे वहां �ेम
पूव�क दश�नको ं‘पूजा’के अथ��प िग�ो हे, एसी पूजा यहां� लेवेकी हे. ओर �वणकी
जो मूलम� आ�ा हे सो सेवाके अनोसरम� क�रवेकी हे॥2॥
 
  अब �भुम� �ढिव� वास होय तो �भुही वाको योग-�ेम चलावत ह� पर�ु �ढिव� वास
न आवे एसे जीवनकु गौणप�म� �ावृि� (उ�ोग) क�रवेकी आ�ा करत ह�.
 
�ावृ�ोऽिप हरौ िच�ं �वणादौ यतेत् सदा॥
तत: �ेम तथाऽऽस�� तर् �सनं च यदा भवेत्॥3॥
बीजं तद् उ�ते शा�े �ढं यन् नाऽिप न�ित॥
 
�ावृ�:=�ावृ� होयवेप�
अिप=�, हरौ=�ीकृ�म�
िच�ं=िच�कंु      (आस�=जोिड़क� )
�वणादौ=�वण आिदम�
सदा=सदा
यतेत्=�य�शील रहेनो
तत:=तासंू, �ेम=�ेम
आस�� त:=आस�� त
च=ओर, �सनं=�सन
यदा=जब, भवेत्=होय
तत्=वो
शा�े=शा�म�, �ढं=�ढ
बीजं=बीज, उ�ते=क�ोजायहे
यत्=जो, न अिप=कब� नाही ं
न�ित=न� होवे हे
 

भावाथ� : अब कछु उ�ोग करनो पड़े तो� िच�कंु �वणािदसंू �भुम��िह रा�खके
करनो. एस� क�रवेसंू �थम �ेम �दयम� �ुरे हे, तापीछे �भुम� आस�� त होय हे,
तापीछे �भुम� �सन होय हे. एस� �सन पय�� भाव बढे तब बीजभाव �ढ भयो एस�



जाननो. जा जीवकंु आगे कहे �माण बीजभावकी �ढता भई होय सो केस��
भ�� तमाग�संू सरके नाही ंहे.
 

ट�का : भगव�ेवाम� �ितकूल �ापारको �ाग क�रवेकी आ�ा आगेके � लोकसंू करी.
अब कछु उ�ोग करनो पड़े तो� िच�कंु �भुम��िह रा�खके करनो. ओर �ावृि�म� तथा
�ावृि�संू मु� त होयके �वणािद करने. ‘आिद’श� मूलम� िल�ो हे तासंू �वण,
�रण, िच�न, कीत�न �भृित अनोसरम� करने. एस� भ�� तमाग�य भ�� तकी वृ��
होयवेको उपाय किहके अब भ�� त बढ़वेको �म कहत ह�. जो �थम तो
�ीआचाय�जीके कुल�ारा भगवद�ीकार िस� होय तब �ेम इतने �त: �भुम� �वृि�
करायवेवारो �ेहको अमुर �दयम� �ुरे हे. तापीछे �भुम�ही मनकंू लगायवेवारी
आस�� त होय हे, ताकंू ‘�ौढ�ेह’ कहे ह�. तापीछे एक �ण� �भुको िवयोग स�ो न
जाय एसो �भुम� �सन होय हे. एस� �सन पय�� भाव बढ़े तब बीजभाव �ढ भयो
एस� जाननो. जा जीवकंु आगे कहे �माण बीजभावकी �ढता भई हे सो दु:स�ािद
लौिककदोष आय िमलवेसंू ओर कालािदकनक� �ितकूलता�प अलौिकक दोषसंू�
भ�� तमाग�संू सरके नाही ंहे॥3॥
 
  एस� �मसंू �ेह बढ़वेकी रीित किहके अब �ेह होयवेम� बाधक�प �भुिसवाय ओर
व�ूनमे �ेह, गृहम� आस�� त ओर �भुिवना� कालिनवा�ह ये तीन दोष ह�, सो जब
�भुम� एक भाव बढे तब एक बाधक िमटे, दूसरो भाव बढे तब दोय बाधकदोष िनवृ�
होयं ओर जब �भुम� �सन पय�� भाव होय तब भाविवघातक सब दोष दूरी होय ह�
सो जा �मसंू एक भावकी वृ��म� एक दोषकी िनवृि� होय सो �म कहत ह� :
 
�ेहाद् रागिवनाश: �ाद् आस�ा �ाद् गृहा�िच:॥4॥
गृह�थानां बाधक�म् अना��ं च भासते॥
यदा �ाद् �सनं कृ�े कृताथ�: �ात् तदैव िह॥5॥
 
�ेहात्=�ेहसों
रागिवनाश:=रागको िवनाश
�ात्=होय हे
आस�ा=आस�� तसों
गृहा�िच:=घरम� अ�िच
�ात्=होय हे



गृह�थानां=घरम� रहेभयेनको
बाधक�ं=बाधकपनो
च=ओर
अना��ं=अना�पनो
भासते=भासे हे, यदा=जब
कृ�े=�ीकृ�म�
�सनं=�सन, तदा=तब
एव=ही (भ� त:)
कृताथ:=कृताथ�
�ात्=होय, िह=ही
 

भावाथ� : �भुम� �ीित होयवेसंू अ�� �ेहको नाश होय हे, और �भुम� आस�� त
होयवेसंू गृहािदकम� अ�िच होय जाय हे और गृहम� रहे भये पदाथ� भ�� तम� बाधक
ओर अना�ीय दीखवे लगा ह�. ओर जब �ीकृ�म� �सन होय जाय हे तबही भ� त
कृताथ� भयो क�ो जाय हे, ये िन� चय हे.
 

ट�का : जब �भुम� �ेह होय तब लौिककम� �ेह न रहे. एस� जब �भुम� आस�� त होय
तब गृहम�संू आस�� त छूिट जाय हे इतनोिह नाही ंिक�ु गृहम� रहे एसे �ी-पु� �भृित
(भगवदीय न होयं तो) मोको ंभगव�म� क�रवेम� ये सब बाधक ह� एस� दीखे ह� ओर
िवनम� अना�ताकी� �ूित� होय हे. इतने, भगवदीयके आ�ा तो �ीकृ� ह� तासंू जो
भगव���वारे जीव ह� ितनम� अपनेपनेकी �ूित� होय हे, (भगव��� रिहत)
�ी-पु�ािदकनमे अपनेपनेकी �ूित� नाही ंहोय हे. �ो ंजो वे तो लौिककास�� तके
कारण�प ह�. वे� यिद भगवदीय होयं तो भगवदीयपनेसंू आस�� त बाधक नाही ं हे
तासंू िवनको बाधकपनो दीखवेम� नाही ंआवे हे.
 
  अब �ेहवृ��की पराका�ा कहत ह� जो जब �भुम� �सन भयो तब सो जीव कृताथ�
होय हे. इतने, ‘अथ�’ जो भ�� तमाग�की रीितके अनुसार �भुको फल�पस�� सो
जाकंु भयो हे एसो जीव होय जाय हे॥5॥
 
  एस� �भुम� �सनवारेकी यो�ता, भाव ओर फल को िन�पण क�रके अब वाके
आगेकी �व�था कहत ह�:
 



ता�श�ाऽिप सततं गृह�थानं िवनाशकम्॥
�ागं कृ�ा यतेद् य�ु तदथा�थ�कमानस:॥6॥
लभते सु�ढां भ�� तं सव�तोऽ�िधकां पराम्॥
 
ता�श�=वेसेकंु
अिप=�, सततं=िनर�र     
गृह�थानं=घरम� रहनो
िवनाशकं=िवनाशक हे
(त�ात्=तासो)ं �ागं=�ाग
कृ�ा=करके, य:=जो
तदथा�थ�कमानस:=वाकेिलयेही मन
हे जाको एसो(सन्=होयके)
यतेत्=य� करे(स:=वो)
            तु=तो,
सु�ढां=सु�ढ
सव�त:=सबसो,ं अिप=भी
अिधकां=अिधक
परां=�े�, भ�� तं=भ�� तकंु
लभते=�ा� त करे हे
 

भावाथ� : एसे भाववारे जीवकंु� ता�श भगवदीयके स� िवना घरम� ��थित हे सो
भावको नाश क�रवेवारी हे तासंू वाकंु गृहम� रहनो उिचत नाही ंहे. तासंू वा भाववारो
गृहको �ाग क�रके, मनम� एक �भुकों�िह िमलवेकी अिभलाषा रा�खके, भावकंु
वढायवेको य� करे तो एस� करते-करते सु�ढ एसी परा भ�� तकंु �ा� तकरे हे.
 

ट�का : इतने, जो जाको नाश क�रवेवारो हे सो वाके समीप रिह न सके. जेसे “हे
कमल सरीखे ने�वारे! जबसंू आपके चरणारिव�को �श� भयो हे तबसंू ओर लोगके
आग� हम ठाड़े रिह सक�  नाही ं ह�” एस� �जर��प �ीगोपीजननने �ीठाकुरजीसंू
क�ो हे. ताकी िववृि�म� �ीआचाय�जी आ�ा करे ह� जो जेस� देहके अिभमानवारो
पु�ष �ा�कंु देहिवघातक समिझके वाकी पास ठाड़ो नाही ं रिह सके हे एस�
ता�शीकंु लौिककास� तके पास रिहवेसंू भावकी हािन होय जाय हे. तासंू वा भाववारो



गृहको �ागक�रके, मनम� एक �भुकेिह िमलवेकी अिभलाषा रा�खके, भावकंु
बढायवेकोय� करे तो एस� करते-करते सुतरां �ढ एसी भ�� तकंु स�ादन करेहे.
 
  यहां �थम �सन पय�� भावक�रके सवा�पनो� (सव� लौिककास�� तकंू
छुडायवेवारी) भ�� त किहके पुन: सु�ढ भ�� त किहवेको अिभ�ाय यह हे जो
पिहलेकी भ�� त� फल�प तो हे पर�ु ‘सु�ढ’ इतने सवा��भाव�प सा�ात्
��पको अनुभव�प फल जाम� हे एसी भ�� तकंु �ा� त होय हे. मूल� लोकम� “लाभ
होय हे” एस� क�ो हे वाको अिभ�ाय यह हे जो पूव� क�ो जो अ�� गाढभाव
ताक�रके िव�मान देहको जब नाश होय तब लीलाम� उपयोगी अलौिककदेह वाकी
होय जाय हे पीछे वा देहसंू सा�ात ��पस��� फलकंु �ा� त होय हे. यह भ�� त
फल�प हे एस� जतायवेकेिलये ‘सव�संू अिधक’ ओर ‘पर’ एस� मूलम� दोय िवशेषण
िदये ह�. इतने, मु�ािदकसंू अिधक ओर अगिणत परमान��प पु�षो�मम� जाको
स�� हे एसी भ�� त हे, एस� िवशेषण�यसंू सूिचत होय हे॥6॥
 
  अब कदािचत् कोउ भ�� तमाग�य पूव�� त �ागको ��प समझे िवनािह “हम�
गृहको �ाग क�रके भ�� त बढाव�गे” एसो मनम� िन�य क�रके अिधकार िवना यिद
गृहको �ाग करे ताकंु एस� क�रवेको िनषेध (“�ागे ... तथा� नत:” � लोकसंू) करत ह�.
अ� एसे अप� वभाववारेकंु कोऊ दोष न आवे ओर काल� िनकस जाय एसो सुलभ
र�ा उ�र� लोक (“अत: �थेयं ... न दु�ित”)म� कहत ह�:
 
�ागे बाधकभूय�ं दु:संसगा�त् तथाऽ� नत:।7।
अत: �थेयं ह�र�थाने तदीयै: सह त�रै:।
अदूरे िव�कष� वा यथा िच�ं न दु�ित।8।
 
�ागे=�ागम�
दु:संसगा�त्=दु�के संसग�संू
तथा=ओर, अ� नत:=अ� नसंू
बाधकभूय�ं=बहोतबाधकपनोहे
अत:=यािलये      
ह�र�थाने=�ीकृ�के �थानम�
त�रै:=वाके परायण
तदीयै:=तदीयके, सह=स�
�थेयं=रहनो, (िकंवा=अथवा)



अदूरे=दूर नािहं एस�
वा=ओर, िव�कष�=दूर
(�थेयं=रहनो)
यथा=जा �कारसो,ं िच�ं=िच�
न=नािहं, दु�ित=दूिषत होय
 

भावाथ� : जाकंु �सन पय�� भाव ब�ो नाही ंहे एसे पु�षकंु भ�� त बढायवेकेिलये
गृह छोिड़वेम� दु:स� ओर अ� नदोष बहोत बाधक हे. सो दोष न आयवेकेिलये जहां
सेवाको �वाह चलतो होय एसे �भुके �थानम� �भुकी सेवा-�रण परायण
भगव�� तके स� िनर�र रहे; ताम�� �भुम� ओर भ� तम� दोषबु�� न होय एस�
समीपम� अथवा दूरम� रहनो.
 

ट�का : जाकंु �सन पय�� भाव ब�ो नाही ंहे एसे पु�षकंु भ�� त बढायवेकेिलये गृह
छोिड़वेम� बाधक बहोत हे. पिहले क�ो जो गृह�ागी वाकंु बीजभावकी एसी �ढता हे
जो वाकंु दु:संसगा�िद दोष कछु बाधा क�र सके नाही ंहे. पर�ु याकंु तो िवशेष भाव
नाही ंहोयवेसंू दु:संसग� दोष बहोत बाधा करे हे. ओर शरीरिनवा�हकेिलये लोकम� का�
जगे जानो पड़े वहां जो देय सो सब लेनो पड़े तब वाम� �भुकंु न सम�� भयो अ� न�
आवे ताके �हणसंू बिहमु�खपनो होय जाय. एस� ओर� बहोत दोष होय हे. िवनम�
मु� तो दु:स� ओर अ� नदोष हे तासंू मूल � लोकम� दोउको उपादान िकयो हे.
 
  तासंू  कालिनवा�ह होय ओर दोष न आयवेकेिलये सो (एसे अप� वभाववारो) जहां
�माग�की (=वै�व आगमशा�म� िलखी भई)रीितके  अनुसार सेवाको �वाह चलतो
होय एसे �भुके �थान जो गोव��न (ित�पित, �ीर�जी, पा�ुर� िव�लनाथजी,
शफो�ार बेट�ाराका, �ारका, रणछोड़जी, जग� नाथरायजी, ब�ीनाथजी) आिद ताम�
रहे. ताम�� भगव�� तके स� िनर�र रहे; ताम�� �भुकी सेवा-�रण परायण रहे.
वहां� एसे न करे तो दु:स�ािदक दोष लग जांय तो सब जीवन िछनम� �थ� होय
जाय.
 
  अब िनर�र एस� ��थित क�रवेसंू कदािचत् कोऊ भगवदीयको अितप�रिचतपनेसंू
दोष दीखवेम� आवे तो� आछो नाही ंतासंू �कारा�रसंू रिहवेकी आ�ा करे ह� जो जेस�
�भुम� ओर �भूके भ� तम� दोषबु�� न होय एस� समीपम� अथवा दूरम� रहेनो, पर�ु
भगवदीयके स� िवना �णवार� रहेनो नाही.ं तेस� िवनकंु अपनीउपर तथा अपनकु



िवनकीउपर अभाव आयवे देनो नाही.ं तासंू एस� रहेनो के जाम� मनम� कोउ �कारको
दोष आयवेकंु न पावे॥8॥
 
  एस� �भुम� अ�� भाव बढ़वेसंू गृह छूट जाय वाकी ओर अ�ानसंू गृह छोड़े वाकी
िस��के उपाय ओर वाको फल कहे. अब पुि�माग�य सेवा ओर कथा वाम�
अ�तर(दोम�संू कोई एक)म� आस�� त रा�खवेवारेकंु� फलकी िस�� होय सो कहत
ह�:
 
सेवायां वा कथायां वा य�ाऽऽस�� तर् �ढा भवेत्॥
याव�ीवं त� नाशो न � वाऽपीित मितर् मम॥9॥
 
य�=जाकी
सेवायां=सेवाम�, वा=अथवा
कथायां=कथाम�, वा=�
�ढा=�ढ, आस�� त:=आस�� त
याव�ीवं=जीवन पय��
भवेत्=होय हे
त�=वाको
नाश:=नाश, � व=क�ं
अिप=�, न=नाही ं
(�ात्=होत हे)
इित=एसी, मे=मेरी
मित:=मित(अ��=हे)
 

भावाथ� : �भुकी सेवाम� तथा भगव�थाम� जाकी �ढ आस�� त जीवन पय�� रहे हे
वाको का� �कारसंू नाश न होय ओर पुि�माग�य फल वाकंु िस� होय वाम� संशय
नाही ंहे एस� मेरी बु��म� आवे हे.
 

ट�का : �ीआचाय�जी �किटत पुि�मागा�नुसारी एसी �भुकी सेवाम� तथा एत�ाग�य
भगव� लीलाकी कथाम� जाकी आस�� त (िच�के �ास�पूव�क �ढ आ�ह) रहे; इतने,
का�कु सेवाम� तो का�कु कथाम� ओर का�कु दोयम� आस�� त होय सो� ‘याव�ीवन’
नाम जहां तांई देहम� �ाण रहे तहां तांई रहे तो वाको का� �कारसंू नाश न होय ओर
पुि�माग�य फल वाकंु िस� होय वाम� संशय नाही ंहोयवेकेिलये �ीमहा�भुजी आ�ा



कर�  ह� जो मेरी बु��म� एस� आवे हे जो वाको कोऊ �कारसंू नाश न होय. ये किहवेसंू
फलकी िन:स���ताको बोध होय हे॥9॥
 
  एस� सेवास� त ओर कथास� त कंु दे�खके कोउ आस�� तके अभावम�� उ�ाहसंू
सेवा करे तो वाकंु बाधा होय सो ओर ताकी िनवृि�को उपाय अब कहत ह�:
 
बाधस�ावनायां तु नैका�े वास इ�ते॥
ह�र�ु सव�तो र�ां क�र�ित न संशय:॥10॥
 
बाधस�ावनायां=बाधकी
स�ावनाम�, तु=तो
एका�े=एका�म�
वास:=रहनो, न=नािहं
इ�हे       
ह�र:=�ीकृ�, तु=तो
सव�त:=सब तरहसंू
र�ां=र�ा, क�र�ित=कर� गे
(त�=वाम�)संशय:=स�ेह
न=नािहं (अ��=हे)
भावाथ� : सेवाम� बाधकी स�ावनाम� सेवा छांिडके एका�वास क�रवेम� िहत नाही ंहे.
�ो?ं जो �भु सव�के दु:खको हरण क�रवेवारे ह� तासंू �भु सब बाधानकु दूर क�रके
भ� तके भावकी र�ा कर� गे वाम� संशय नाही ंहे.
 

ट�का : सेवा क�रवेम� �ढता नाही ंहोयवेसंू उ�ेग होय सो ओर भोगकी आस�� त होय
सो सेवाम� बाधक समजने. “एसे बाधकी स�ावनाम� मोसंू सेवा नाही ंबनी सके हे तासंू
म� गृहकंु छांिड़के कोउ एका� (�थल)म� जायके भग�जन क�ंगो” एसो िवचा�रके
सेवाकु न छोड़े. �ो?ं जो �भु सव�के दु:खको हरण क�रवेवारे ह� तासंू ह�रनाम हे सो
उ�ेगािदककंु िमटायके सेवाम� आस�� त �ढ करेगो. तासंू जेस� बने तेस� सेवा ही करे.
एस� करनहारको �भु भाव बढाव�गे वाम� का� �कारको संशय न करनो. एस� ही
कथाम� आस� त होय वाकंु िव� आवे तो� वाकंु कथा न छोड़नी. (यिद एस� करेगो) तो
�भु सब बाधानकु दूर क�रके जाम� जाकी �वृि� होयगी वाम� वाके मनकंु िन� चल
करेग� एस� िव� वासपूव�क समजनो॥10॥



 
  अब उपसंहार करत ह�:
 
इ�ेवं भगव�ा�ं गूढत�ं िन�िपतम्॥
य एतत् समधीयीत त�ािप �ाद् �ढा रित:॥11॥
 
॥ इित �ीम�� लभाचाय�िवरिचता भ�� तव���नी स�ूणा� ॥
 
इ�ेवं=या �कारसंू
भगव�ा�ं=भगव�शा�के    
गूढत�ं=गूढत�को
(मया=मेरे �ारा)
िन�िपतं=िन�पण भयो
य:=जो, एतत्=याकंु
समधीयेत=आछी भांितसों
अ�यन करेगो, त�=वाकु
  अिप=�
(हरौ=�ीकृ�म�)
�ढा=अिवचल, रित:=�ीित
�ात्=होयगी
 

भावाथ� : ऊपर कहे �माण जो वाणीम�� नाही ं आय सके िक�ु अनुभवसंू
जािनवेलायक गूढ हे त� जाको एसी भ�� तकी वृ��को शा� िन�िपत िकयो हे. या
शा�कंु स�क �कारसंू अथा�नुस�ानपूव�क जो पाठ करे ताकंु� एस� करत-करत
िन�ाप अ�:करण जब होय तब �भुम� �ढ �ीित होय.
 

ट�का : इतने, याको अथा�नुस�ानपूव�क िन� पाठ क�रवेसंू माग�म� �िच होय ओर
भ�� तमाग�य आचाय��ारा शरणागित होयवेसंू �भुम� �ढरित, इतने रसभावयु� त �ेह
होय॥11॥
इित �ीव� लभचाय�जीिवरिचत ‘भ�� तव���नी’की
गो�ामी �ीनृिसंहलालजीमहाराज िवरिचत
�जभाषाम� संि�� त ट�का समा� त भई॥
 



 
 
 
 
:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥�ीकृ�णाय नम:॥
॥�ीमदाचाय�चरणकमले�यो नम:॥
 

जलभेद ��-प�रचय
 

  जलभेद तथा प�चप�या�न ��थ कब, कहां और �कसके�लए �लखे गये
इसका �ववरण कह�ं �मलता नह�ं है.
  जलभेदम� भगव�कथाके व� ताके उ�म, म�यम तथा क�न�ठ �व�प
�नधा��रत �कये गये ह�; तथा प�चप�या�नम� �ोताके उ�म, म�यम और



क�न�ठ �व�प �नधा��रत �कये गये ह�. य�य�प भागवतके �थम �क�धका भी
व�य�-�वषय यह� है �फरभी सवा�शम� दोन� ��थ �थम �क�धका ह� अनसुरण
करत ेह� ऐसा नह�ं कहा जा सकता है.
 

  भागवतके �थम �क�धम� �वयम ्भागवतके व� ता तथा �ोता के उ�म-
म�यम-क�न�ठ अ�धकार�का �न�पण �कया गया है. जब�क इन जलभेद और
प�चप�या�न म� भागवतो� त धम� शरणाग�त तथा �नगु�णा भि� तके अ�गभतू,
भगवा�के �व�प गुण एवम ् ल�लाओकें �वण-�मरण-क�त�नाथ� अपे��त,
व� ताओ ं तथा �ोताओ ं के उ�म-म�यम-क�न�ठ अ�धकारका �ववेचन �कया
गया है. यहां भागवतपरुाणके �वचन या �वण का �� न नह�ं है अ�पतु
भागवतानसुार� भगवा�के �व�प, गुण, एवम ् ल�लाओकें �वण-�मरण-
क�त�नके एक �यापक स�दभ�म� ह� �ीमहा�भजुीने जलभेद तथा प�चप�या�न
��थका उपदेश �दया है. अतएव भागवतके�लए �ीमहा�भ ुआ�ा करत ेह�
यदौप�नषदं �ानं �ीभागवतमेव वा।
व�ण�नामेव त��ध �या���ीश�ूाणां ततो�यथा॥ (भाग. �न. 3।178)
अथ�:औप�नषद तथा �ीभागवत के �ानका अ�धकार उपनयन सं�कारवाले
��वज�का ह� होता है-अनपुनीत ��ी या श�ू� का नह�ं.
 

  आजकल चल �नकल� च�दा एक��त करनेके�लए होती भागवत स� ताहक�
हा�या�पद र��तसे �वपर�त भागवतके �वचन और �वण के कुछ ग�भीर
�नयम �ीमहा�भ ु�वीकारत ेह�. अतएव आ�ा करत ेह� �क “भागवत �स�गो
न यथाकथि�च� य�कु��च� कत��य: �क�त ु महा�त� चे� वहव:
श�ुधा�तीथ��नरता: �ाथ�येय�ुतदैव �स�ग: कत��य:... एता�श�ेप �ोत�र न
सहसा भागवतं व� त�यं �क�त ु त��दयमवगा�यवै... र��त�रयं सदा” (भाग.
�न. 1।22-25)



अथ�:जसेै मनम� आये वसेै, जहां मनम� आजाये वह�ं, भागवतका �स�ग छेड
नह�ं देना चा�हये. �क�त ुअनेक महाप�ुष तीथ�वास�नरत श�ुध �ोताओ�ंवारा
�ाथ�ना �कये जानेपर ह� भागवतका �स�ग छेडना चा�हये. �फर ऐस�के
स�मखु भी सहसा नह�ं पहले �ोताक� हा�द�क उ�क�ठा एवम ् िज�ासतुाको
अ�छ� तरह पहचान कर ह� �स�ग छेड़ना चा�हये. आ�द �वचनकता�ओकं�
यह� र��त थी और आज भी तथा सव�दा यह� र��त हम� �नभानी चा�हये.
 

  �ीप�ुषो�मजी कहत े ह� �क इसके �वपर�त जब अन�धकार� लोग
यशो�ल�सा, धन�ल�सा या �पधा�के वेशीभतू होकर �वय�को भागवत�वचनके
यो�य अ�धकार� मान बठैत ेह� और य�-त�-सव�� �वचन करने लग जात ेह�
तो भागवतक�  �वचन पाठन या पठन का अ�धकार तो दरू भागवतो� त धम�-
पालनके अ�धकार� भी वे रह नह�ं जात े ह�-“ये पनुरेता�न वा�या�या���य
�व�या�प पाठा�धकारमापादयि�त तषेां मा�सया��ददोष�ासेन
�ीभागवतधम��व�यन�धकार: �कं पनु: पाठे... नत ु�ावणीयं वा �व��यभावात”्
(भा�य�का. 1।3।38)
 

  यहां जलभेद और प�चप�या�नम� �क�त ुिजस व� ता या �ोता को आदश�
माना गया है उसका उपनीत या ��वज होना अ�नवाय� नह�ं है. �य��क इस
व� ताका वेदा�द शा���का �वचनकता� होना भी आव�यक नह�ं है. वेदा�द
शा���से अ�व��ध भगव��व�प-गुणल�लाके �न�या�ज अह�न�श �च�तनम�
स�ेम त�पर होना ह� यहां पया�� त है. भागवतम� आता है �क
त�वाि�वसग� जनताघ�व�लवो यि�म���त� लोकमब�धव�य�प।
नामा�यन�त�य यश��कता�न य�छृ�वि�त गायि�त गणृि�त साधव:॥
अथ�:भ� त�के मखुसे �न:सतृ वाणी, लौ�कक भाषाम� गाये गये गी�तपद अथवा
सं�कृत भाषाम� गाये गये गीतगो�व�द जसेै का�य, �ा�णमा�के सभी पाप�को
न�ट कर देत े ह�. यह स�भव है �क इनम� छ�द �याकरणक� �ि�टसे कुछ



��ुटयां हो अथवा गानेक� ���याम� भगवा� नामके अ�र�का तानकर गान
करनेम� पर�पर सहभाव टूट जाता हो. पर अन�तक��त� भगवानके यश��कत
अन�त नाम भि� तमान ् व� ताओकं�  मखुसे सनेु जानेपर या भि� तमान ्
�ोताओकें स�मखु गाये जानेपर अथवा �वयम ्भी एका�कतया �लये जानेपर
सारे क�मष�को दरू कर देत ेह�. (सबुो. 1।5।11).
  अतएव भागवतम� व� ता और �ोता के उ� नीस भेद माने गये ह�. यथा:
 

अ�धकार� व� ता या �ोता:
1.�नगु�ण 2.सगुण
सगुण:1.असाधारण 2.साधारण
असाधारण:1.साि�वक (सा रा ता)
2.राजस (सा रा ता)
3.तामस (सा रा ता)
साधारण:1.साि�वक (सा रा ता)
2.राजस (सा रा ता)
3.तामस (सा रा ता)
 

  इस वग�करणम� �नगु�ण अ�धकार� उ�म माना गया है. असाधारण
अ�धकार�के साि�वक-साि�वक राजस-साि�वक आ�द नौ भेद होत े ह�. ये
म�यम अ�धकार� ह�. इसी तरह साधारण अ�धकार�के भी पवू�� त र��तके
अनसुार नौ भेद होत ेह� और इ�ह� क�न�ठ माना जाता है. यह उ�म-म�यम-
क�न�ठ क�ा भि� त, वरैा�य तथा ��व�वध �ान (अनभुवपय�वसायी अथ��ान
तथा अनभुव�वह�न केवल शाि�दक �ान)क� चार� कसोट�पर खरे उतरनेवालेको
उ�म, अनभुवपय�वसायी अथ��ान तथा भि� त रहनेपर भी वरैा�यर�हत होनेपर
म�यम तथा वरैा�यर�हत केवल शाि�दक �ान एवम ्भि� तवाले अ�धकार�क�
क�न�ठ क�ा मानी जाती है.



 

  तदनसुार ह� जलके भेद भी सबुो�धनीम� उ� नीस ह� माने गये ह�, जहां
�ीमहा�भ ुयह �ववेचन करत ेह� �क “उ� नीस भेद होनेपर भी बहता हुआ जल
और ि�थर जल ये दो म�ुय भेद ह�” (�. सबुो. 10।3।3) जब�क यहां जल
और व� तभृाव दोन�के बीस भेद �वीकारे गये ह�. इससे भी यह� �स�ध होता
है �क �थम �क�धम� �नधा��रत अ�धकारभेद केवल भागवतके स�दभ�म� ह�
�वव��त है. जब�क यहां भगव��व�प भगवद ्गुण या भगव�ल�लाका
भागवतानसुार� या भागवत अ�वरोधी होना अ�नवाय� होनेसे, व� ताका भी
भागवतानसुार� या भागवत अ�वरोधी होना अ�नवाय� है, पर�त ु एतावता
��येक व� ताका भागवतपरुाणपर �वचनकार� होना आव�यक नह�ं है. यहां तो
पिु�टमाग�य �ोताको भगव�कथाका �वण-�मरण-क�त�न कैसे व� ताके
स�स�ग�वारा स�प� न करना चा�हये यह� �वव��त स�दभ� है. अतएव
�ोताके भी उ� नीस भेद न �दखलाकर केवल तीन या चार भेद ह� �दखलाये
गये ह�. अतएव उ� नीस और बीस के भेदको �वव�ा�य�ु त मानना चा�हये.
 

  फलत: परुाण�वचनक� अ�नवाय� शत� उपनयन-सं�कार या ��वज�व अथवा
प�ुष होना भी यहां अ�नवाय� नह�ं लगता है. पर�त ुइसके �सवा अ�यगुण जो
भागवतके व� ताक� उ�मताके प�रचायक ह� यथा उसका �वस��दायक�
पर�पराके अनसुार स�प�ुषके मखुसे भगव�ल�ला एवम ् �स�धा�तका �वण
�कये हुए होना, �वयम ्धनोपाज�नके हेत ुभगव�कथाम� �व�ृ न होना एवम ्
�ान-भि� त-वरैा�य-स�प� न होना आ�द, उ�ह� इस स�दभ�म� भी आव�यक
माना जा सकता ह�-“व� ता�धकार� सव��: स��दायेन स�मखुात ्�ुतभागवतो
भ� तो”... (भाग. �न. 1।23)
 

  जीवनक� सबसे बड़ी उपलि�ध, �ीमहा�भकेु अनसुार, �च�का �ीकृ�णम�
त�मय हो जाना है. इसके दो साधन �दखलाये गये



1.तदा�य-�प��
2.तद�यता-भि� त
 

  �ववेकधयैा��य��थम� तदा�यके उपाय�प �ववेक धयै� एवम ्अन�या�यका
�न�पण �कया गया है. इसी तरह तद�यताके उपा�प आ�म�नवेदन
सव�समप�ण, सव�भावसे तन�ुव�जा सेवा, भगव�कथाका �वण-�मरण-क�त�न
आ�दका �स�धा�तरह�य नवर�न चत�ु लोक� �स�धा�तम�ु तावल� तथा
भि� तव�ध�नी म� �न�पण �कया गया है.
 

  भि� तव�ध�नीम� भि� तके बीजभावको �ढ़ करनेका उपाय, य�द �यि� त
अ�याव�ृ हो तो, �वगहृम� �ववणा��माचारको �नभात ेहुए भगव�सेवा-कथामय
जीवनयापन करना माना गया है. �यि� तके �याव�ृ होनेके कारण य�द
भगव�सेवाका �नवा�ह श�य न हो तो उसे भगव�कथाके �वण-�मरण-क�त�नम�
त�पर रहना चा�हये, बीजभावको �ढ़ करनेके�लए बीजभावके �ढ़ होनेपर
गहृ�वागक� �ेरणा भी द� गयी है. गहृ�यागक� श�यता न हो तो भगव�सेवा-
कथा-परायण भगवद�य��वारा क� जाती भगव�सेवाम� प�रचारक सहायक
बननेका और अथवा भगव�कथा (जब वे करत े ह�)म� �वणाथ� सि�म�लत
होनेका �वधान भी �कया गया है. इस तरह अनेक�वध उपाय�से बीजभावसे
लेकर �ेम आसि� त �यसन सवा��मभाव या अलौ�कक साम�य� तकके
�वकासक� �परेखा �दखलायी गयी है.
 

  इन सभी �वक�प और अनकु�प �वारा भि� तमाग�म� भगव�कथाक�
असाधारण मह�ा एवम ् उपादेयता �प�ट होती है. भगव�कथाम� व� ताक�
अपे�ा रहती है �वणाथ�; तथा �ोताक� अपे�ा रहती है क�त�नाथ� �मरण
�वत: भी स�भव है पर�त ु �फरभी �कसी समानशील भगवद�यक�



स�स�ग�तम� भगव��मरणका एक अलग ह� �प �नखरता है इसम� स�देह
नह�ं.
 

  कुल �मलाकर �ोता एवम ् व� ता दोन�को भगव�कथाके �वणाथ� एवम ्
क�त�नाथ� पर�पर-एकदसूरेक� अपे�ा रहती ह� है. ऐसी ि�थ�तम� यो�य व� ता
तथा यो�य �ोता के अभावम� न केवल भगव�कथाम� रसाभास होनेक� अ�पतु
बीजभावके भी �ढ़ होनेके बजाय खि�डत होनेक� स�भावना रहती है. अतएव
जलभेदम� यो�य व� ताका �व�प �ोताके �वणा�गके �पम� समझाया गया है
तथा प�चप�या�नम� यो�य �ोताका �व�प व� ताके क�त�ना�गके �पम�
समझाया गया ह�
 

  �न�या�भव�दनीय �ीह�रके सव�तापहार� एवम ् सव�सखुकार� गुण भी
व� ताओकें �दयके भावपा�म� भरे होनेपर कुछ न कुछ �भ� न �प धारण कर
लेत े ह�. जसेै जल �वत: शीतल �व�छ अ�य� तमधरु सव�शोधक एवम ्
तापशामक होनेपर भी िजस आधरभ�ूमम� (उदाहरणतया कूप-तलाव-नद�-सम�ु-
झरना-नाला-ग�ढे आ�दम�) भरा हुआ होता ह� वहांके गुणधम�से य�ु त हो
जाता है, वसेै ह�.
 

  त�ै�र�य सं�हताके सातव� का�डम� जलके बीस�प �ु�तम� �गनाये गये ह�.
यथा 1.कूप 2.नहर 3.खेतक� नाल� 4.नद�के जलसे बना ग�ढा 5.ग�दे नाले
या मोर� के जलसे बना ग�ढा 6.नद�के जलसे बने बड़ ेतालाव 7.पीने लायक
पानीवाले बड़ ेतालाब 8.स�ुदर सरोजा�द प�ुपवाले बड़ ेसरोवर 9.छोटे तलाव
10.पमबहुल तालाब 11.वषा�का जल 12.�वेदजल-पसीना 13.जल�ताप-झरना
14.ओसके जल�ब�द ु 15.बरसाती नद�-नाल� जसैा अि�थर �वाहवाला जल
16.बाहरमासी न�दय�का ि�थर सव�दा समान �पम� बहनेवाला जल
17.�नर�तर उद ्गमवाल� ऐसी न�दयां िजनका जल वषा� या �ी�मम� बढ़ता या



घटता हो. 18.सम�ुम� �मलनेवाल� महान�दयां 19.सम�ु 20.अ�य भी इनम�
से भरे गये अथवा �गरे हुए जल.
 

  �वभावत: एक�प भी जल अपने इन आधार�के गुणधम�के अन�ुप
अनेक�पता �कट करता है. इसी तरह भगवा�के एक�प गुण भी
भगव�कथाके व� ताक� यो�यता एवम ्भाव�के अन�ुप अनेक�पता धारण कर
लेत ेह�. यथा:
1.भगवद ्गुण�का �वर-ताल-लया��त गान करनेवाले �व�ुत ग�धव�के जसेै
लोग कुएक� तरह होत े ह�. कुछ कुए मीठे जलके होत े ह� कुछ खारे जलके
कुछ प�व� शा��ीय माहा��यवाले होत े ह�. यथा �य�ोध व�ृसे उ�रक�
�दशाम� ि�थत कूप अथवा �वारकाका दामोदरकूप या �जका गोपकूप. कुछ
कुए अप�व�-म�लन जलवाले होत ेह�. ऐसे ह� सभी भेद गायक�म� भी होत ेह�.
कुछ गायक �वर-तालके अ�ग�पेण भगव�वण�ना�मक श�द�का योजन करते
ह�, तो कुछ गायन भगव�वण�ना�मक श�द�के अ�ग�पेण �वर-तालका योजन
करत े ह�. �थम �कारके गायक�को खारे जलवाले कुएक� तरह समझना
चा�हये और दसूरे �कारके गायक�को मीठे जलके कुएक� तरह गहरे कुएका
जल ठंडीम� गरम और गरमी ठंडा लगता है. इसी तरह भाबगाि�भय�वाले
गायक��वारा �कया गया भगवद ्गुणगान सांसा�रक तापसे त� त �ोताको
आ�याि�मक-आ�धदै�वक शीतलता �दान करता है; और सांसा�रक मोहसे
जडीभतू �ठठुरत े �दय�को भगव�भावक� कुछ उ�मा भी इन गायक��वारा
�कये गये भगवद ्गुणगानसे �मल सकती है.
2.पौरा�णक-परुाणकथा सनुानेवाले नहरक� तरह होत ेह�. नहरका जल अपना
�वय�का नह�ं होता �क�त ु�कसी नद� या सरोवरसे जड़ुा हुआ होता है. इसी
तरह परुाणकथा सनुानेवाले व� ताका भाव �वयम ् उसका न होकर केवल
परुाणकथा करत े समय कथावेशसे �य�ु त होता है. अतएव अ�ुपात
क�ठावरोध या उ� लास केवल कथाकालम� ह� �कट होत ेह� सव�दा नह�ं.



3.अपने कुटु�बपोषण घन या यश क� कामनासे जो कथा करत ेह� वे खेतको
जल पहंुचानेवाल� ना�लय�क� तरह होत े ह�. खेतक� नाल�के जलका म�ुय
�योजन धा�यो�पादन है. उसी तरह इन व� ताओकं� भगव�कथाका भी म�ुय
�योजन संसार वढ़ाना ह� होता है. अत: वह� फल �ोताको भी �मलता है.
4.वे�या या �व�ैरणी ि��य�से �घरे, �यतू और म�यपान आ�द �यसन�से
�म� व� ता नद�के जलसे बने ग�दे जलके ग�ढेक� तरह होत ेह�. इ�ह� वेदम�
‘�दर’ कहा गया है तथा इनका आचमन भी �न�ष�ध माना गया है.
5.भगवानके गुणगानको आजी�वका बनाकर उदर या कुटु�ब का पोषण
करनेवाले गायक या पौरा�णक� के भाव, घरक� ग�द� मो�रय�म�से
�नकलनेवाला म�लन जल चार� ओर फैल न जाये इसके�लए जो ग�ढे खोदे
जात ेह�, उनम� भरे हुए जल जसैा अप�व� होता है. जसेै उस ग�दे जलका
�पश� अश�ुचकर होता है वसेै ह� भगवद ्गुणगानको आजी�वका बनानेवाल�का
�वचन भी.
6.न�दय�के जलसे जसेै कह�ं जलाशय बनाया जाता है या कभी नसै�ग�क
�पसे �वयमेव भी बन जाता है. इसी तरह गीता भागवत पा�चरा�ा�द
भगव�शा��ोके �नर�तर अ�याससे �यि� तके �दय और ब�ु�धम�
भगव�भावका एक �वशाल जलाशयसा भर जाता है. बड़ ेजलाशय�का जल न
तो धपूके कारण सखू सकता है और न उसे भसै जसेै पश ुम�लन ह� बना
सकत ेहै. ठ�क इसी तरह इन शा��ा�या�सय�का भाव न तो सांसा�रक ताप�से
श�ुक होता है और न कुत�क या अस�भावना �वपर�तभावनासे म�लन ह�.
7.�वयम ् �नर�तर शा��ा�यास करना एक बात है और �ोताके स�देह�को
�नवारण कर पानेका साम�य� दसूर� बात है. अत: स�देह �नवारक व� ता
मान� पीने लायक पानीवाले बड़ ेजलाशयक� तरह होत ेहै. ऐसे �व�छ �नम�ल
जलाशय�क िजनम� न तो पम और न शवैाल ह� पदैा होत ेह�.



8.�वयम ् भगव�शा���का �नर�तर अ�यास तथा दसूर�के स�देह�को भी
�नवारण करनेक� �मता होनेपर भी कभी-कभी व� ताम� �वयम ् भि� तभाव
नह�ं होता. पर�त ु वह भी य�द �कट हो जाये तो ऐसे व� ताको स�ुदर
सरोजवाले र�य सरोवरक� तरह समझना चा�हये.
9.कुछ व� ताओमं� भगव��ेम होता है पर वे �वयम ्अ�प�ुत होत े है. ऐसे
व� ताओकंो छोटे तालाब�क� तरह समझना चा�हये, जो �वयम ् �व�छ
जलवाले होनेपर भी भ�स जसेै पशओु�ंवारा म�लन बनाये जा सकत ेह�, अ�प
जलराशीके कारण ह�. ऐसे ह� अ�प�ु�तताके कारण इनके भाव कुतकोसे
द�ूषत हो सकत ेहै.
10.िजन व� ताओनें �वयम ्न तो शा��ीय �वषय�का �वण भल�भा�त �कसी
सद ्गु�के मखुसे �कया हो और न भगव�भि� त ह� िजनम� पया�� त हो, �फर
भी िजनक� �न�काम धमा�चरण-कमा�न�ुठानम� �न�ठा �ढ़ हो, ऐस�को य�द
भगव�कथा �वचन करनेक� व�ृ� जगे तो इनके भाव भी छोटे तलावक� तरह
ह� समझने चा�हये. छोटे तलावका जल शी� ह� सखू भी जाता है और शी�
म�लन भी हो सकता है.
11.िजन �यि� तय�का मन योग�यान आ�दक� ���याम� लगा हुआ हो, उनके
भाव �वत: तो �नम�ल हो सकत ेहै, पर�त ु�ोताओसें �घरत ेह� इनके भाव�म�
प�रवत�न आने लगता है. यौ�गक साधनाका �नखार एका�तम� आता है. अत:
जनतासे �घरे रहनेक� व�ृ�वाले योगीक� समचूी योगसाधना �न�फल चल�
जाती है. अतएव इनका भाव वषा�जलक� तरह होता है जो �वयम ् �व�छ
होनेपर भी जहां �गरा वहांके गुणधम� शी�तया �वीकार लेता है.
12.केवल तपो-�ान-वरैा�या�दक� साधनाम� �नरत �यि� त जब भगव�कथाका
�वचन करत ेहुए �मल� तो उनके भावको �वेदजलक� तरह समझना चा�हए.
�वेदजल-पसीना िजसे आता है वह उसके प�र�मका तो �योतक होता है,
पर�त ु दसूरेके कामना वह नह�ं होता. इसी तरह �यि� तक� तप� चया� या



भि� तह�न श�ुक �ानवरैा�य-साधना �वयम ् �यि� तके�वारा �लए हुए
आ�याि�मक प�र�मक� �योतक तो होती है, पर�त ुअ�य �ोताओके�लये तो
�यथ� ह�!
13.पव�तपरसे �गरत े जल�ताप-झरने का जल �नम�ल, शीतल, मधरु सतत
तथा �वण, दश�न, �पश�न, �नान, आचमन, पान आ�दम� मनोहार� तापहार�
एवम ् सखुकार� लगता है. इसी तरह भगव�कृपाके कारण अथवा महान ्
भगवद�य�क� कृपाके कारण, िज�हे �वयम ् �ीह�रके �द�य मधरु गुण�का
अलौ�कक �ान �ा� त हो गया हो तो ऐसे व� ताओकें मखुसे भगवद ्गुणगान
सनुना �कसी मनोहार� झरनेके सामने पहंुच जानेक� तरह एक सखुद �स�ग
होता है यह सव��-सव�दा सलुभ नह�ं होता. जसेै झरनेके सामने पहंुचनेसे
पहले, कुछ दरू�परसे ह� उस जल�तापक� �व�नसे उसके अि�त�वका बोध हो
जाता है. इसी तरह इन भगवद�य�के पद��थ आ�द �पम� श�द�के
�वणमा�से ह� इनक� अलौ�कक अनभु�ूतका �नण�य हो जाता है.
14.सकाम उपासनाके अ�गभतू �ौत या पौरा�णक, व�ण, इ��, दगुा�,
गणप�त, भरैव, नव�ह आ�द, देवताओकें उपसाक य�द �ीकृ�णक� कथा करते
ह� तो उनके भाव�को ओसके �ब�दओुकं� तरह समझना चा�हये. ओसके
जल�ब�द ुिजस �थानपर �गरत ेह� वहां उभरे हुए �दखलायी पडत ेह�. पर वह
वा�त�वकता नह�ं होती. इसी तरह अ�यदेवोपासक व� ताके मखुसे
�ीकृ�णकथा अ�यदेव�क� उपासनाभ�ूमपर �ीकृ�ण�वारा �गराये गये ओसके
�ु� �ब�दओुकं� तरह होती है. ओसक� जसेै केवल देखने भरक� शोभा होती
है, इसी तरह इस कृ�णकथाक� केवल �वणमा�क� ह� शोभा होती है. �नान-
पानम� ओसके जल�ब�द ुअनपुयोगी होत ेह� और थोड़ी सी धपू �नकलत ेह�
ओझल हो जात ेह�. इसी तरह इनके भाव भी �ोताके�लए उपयोगी नह�ं होत.े
कथाकालम� ह� केवल �कट होकर प� चा� वे ओझल हो जात ेहै.



15.वणा��मधम�को �नभात े हुए �ीकृ�णक� नवधा भि� तम� त�पर व� ताओमं�
यदा कदा �ेमावेशके कारण भगवद�य धम�का �फुरण होता रहता है, इनके
भावको बरसाती नद�के �वाहक� तरह समझना चा�हये.
16.कुछ न�दयां बारहमासी होती है. इनम� न तो परू आता है और न इनका
जल घटता है. इसी तरह भगव�कथाम� न िज�ह� �ेमावेशका परू आता हो और
न उनक� ��च ह� कभी �ीण होती हो ऐसे मया�दामाग�य व� ताओकें भाव
ि�थर �वाहवाल� नद�के त�ुय होत ेहै.
17.कुछ न�दय�के उद ्गम�थलपर �नर�तर पानी उभरता रहता है. अत: इनका
�वाह कभी �कता नह�ं, पर वषा�-आतपके कारण इनके जल�तरम� �नर�तर
व�ृ�ध �ास होता रहता है इसी तरह िजन व� ताओकंा भाव उनक�  आसपासके
�यि� तय�क� स�ग�तके कारण कभी व�ृ�ध�गत होता हो और कभी �ीण
होता रहता हो पर�त ुभाव�वाह कभी अव��ध न होता हो, तो ऐस�का भाव
अनेक ज�म�से चल� आ रह� भावसाधनाके कारण �नर�तर उद ्गमवाल�
नद�के समान होता है.
18.कुछ महान�दयां सम�ुगा�मनी होती ह� जो ऋतचु�से अ�भा�वत रहती ह�.
इनम� परू आता है पर जल कभी कम नह�ं होता. िजन व� ताओकें भाव
स�गदोषसे अ�भा�वत रहत े है उ�ह� सम�ुगा�मनी महान�दय�के त�ुय
समझना चा�हये.
19.सम�ु�के अनेक भेद शा���म� व�ण�त ह�. यथा क.�ारोद ख.इ�ुरसोद
ग.सरुोद घ.घतृोद ङ.�ीरोद च.द�धम�डोद छ.श�ुधोदया अमतृोद. ये सब
अगाघ एवम ् व�ृ�ध �यर�हत होत े ह�. इसी तरह, लौ�कक गुण�के �म�ण,
व�ैदक गुण�के �म�ण तथा लोकवेद�म��त गुण�के �म�णसे, भगवद ्गुण�के
वण�न करनेवाले सम�ुोपम व� ताओकें भाव भी अनेक�वध होत ेहै.
क.�ीराम या �ीकृ�ण को सा�ात ् परमे� वर न मानकर केवल महाप�ुष
अथा�त ्महान ्मन�ुय माननेवाले व� ताओकें भाव �ारोद सम�ुके जलक� तरह



खारे होत ेह�. इनसे भ� तक� तषृा �मट नह�ं सकती. भगवदवतार�के च�र�क�
मानवीय �या�या करनेवाले व� ताओकंा भाव भि� तमाग�य �ि�टकोणसे खारा
अ��चकर तथा तषृा अ�नवत�क होता है.
ख.परमा�माको अ�ाकृत गुणधम�से य�ु त माननेपर भी अवतार�को �ाकृत
गुण-धम�य�ु त माननेवाले व� तओकंा भाव इ�ुरसोदके त�ुय होता है. ग� ना
चसूनेपर �ार�भम� मधरु लगता है �क�त ुअ�तम� �वरस हो जाता है.
ग.�वयम ् मोहवश अथवा मोह�वत�नक� भगवदा�ाके वशीभतू होकर जो
भगवा�के गुण�को मा�यक मानत ेह� तथा ��मको �नगु�ण �नराकार �नध�म�क
मानत े है, उनक� भगव�कथाका �वण सरुोदके आचमनक� तरह होता है.
सरुासे जसेै �व�प�व�म�ृत आ�द अनेक �माद �कट होत ेह�, वसेै ह� ��मको
अथवा भगवदवतार�को �नगु�ण अथवा मा�यक गुण�वाला माननेवाल�के उपदेश
सनुनेसे भी अनेक�वध मोह उ�प� न हो जात े ह�. बहुधा एैसे व� ता �वयम ्
परम भगवद�य होत े है आगाध सम�ु जसेै पर उपदेश इनके भि� तमाग�
�वरोधी होत े ह�. जसेै परम भागवत �ीमहादेवको भगवदा�ावश मायावादका
�वत�क करना पडा.
घ.भगवा�के दयालतुा आ�द गुण�पर जो भार देत े हुए भगव�कथा करत े ह�
उनसे भगवद ्गुणगान सनुना घतृोद सम�ुके आचमनक� तरह भि� तबलको
बढ़ानेवाला होता है.
ङ.�ीह�रके सव�� सव�शि� तमान ्सव�द:ुखहता� आ�द गुण�पर भार देत ेहुए जो
भगव�कथा करत ेह� उनसे भगवद ्गुणगान सनुना �ीरोदके आचमनक� तरह
होता है. यह �वा�द�ट-शि� तवध�क और प�व� होता है.
च.केवल व�ैदक मया�दाओकं� �थापनाके सी�मत �योजनको ��ततु कर जो
व� ता भगवदवतारच�र��क� �या�या करत ेह� उनके भाव द�धम�डोदक� तरह
होत ेह�. द�धम�ड-मठा सपुा�य तथा �वा�द�ट होनेपर भी नवनीतके �नकल
जानेसे सारह�न होता है. वसेै ह� भ� त�को �व�पानभुवके�वारा परमान�दका



दान, जो अवतारका म�ुय �योजन है, इनक� भगवद ्गुणगानक� र��तके
कारण कथाम�से बाहर �नकल जाता है. फलत: इनक� कथा सारह�न हो जाती
है.
छ.श�ुधोद सम�ुको ह� �ीमहा�भ ु‘अमतृोद’ भी कहत ेह�. � वेतद�पके चत�ुद�क
प�रखा-खाईके �पम� भरे हुए ‘अर’ और ‘�य’ नामक सम�ु�का वण�न वाराह
परुाणम� भी उपल�ध होता है-“अरनामामतृा�भो�ध: �यनामामतृसागर:” ऐसे ह�
छा�दो�योप�नष�म� भी “अर� च व ै �य� च अण�वौ ��मलोके... तदैर�मद�यं
सर:” कहा गया है. इनसे �तीत होता है �क ‘श�ुधोद’ और ‘अमतृोद’
पया�यवाची ह�.
  सन�कुमार�को उपदेश देनेवाले समष�ण शषे, अपने आ�मज शकुको भागवत
पढानेवाले भगव��ानावतार मह�ष� बादरायण �यास, अि� नपरुाणके व� ता
अि� न, वायपुरुाणके व� ता मा�त या हनमुान भी, रहूगण राजाको �ानोपदेश
करनेवाले अवधतू जड़भरत, अनेकधा भि� तशा���के उपदेशक नारद,
सन�कुमारके �श�य तथा �वदरुके गु� म�ैये और भी ऐसे पणू� भगवद�य�के
उपदेश�वणको अमतृोदके पानके त�ुय समझना चा�हये.
  जलभेदके इस अशंपर एक �वत�� लेख �लखनेवाले �ीश भ�टके अनसुार
इन उि� ल�खत भ� त�क� पर�पराक� घरोहरको स�हालनेके�लए �कट हुए
शषेावतार �ीरामानजुाचाय�, �यासावतार �ी�व�ण�ुवामी, अि� नके अवतार
महा�भ ु �ीव� लभाचाय�, वायकेु अवतार �ीम�वाचाय�, जडभरतके अवतार
�ीरामान�द, नारदके अवतार �ीचतै�य, सनकके अवतार �ी�न�बाका�चाय�
आ�द म�ुय चार व�ैणव स��दाय तथा अव�श�ट उपस��दाय�के आचाय� या
भ� त� के उपदेश भी अमतृोदके त�ुय मानने चा�हये. �वयम ्�ीमहा�भनेु भी
म�ुय चार� भि� तस��दाय�का भगव��व�त�त होना ततृीय �क�धक�
सबुो�धनीम� �वीकारा है-“एवम ् चत�ुव�धो�प भगवता ��तपा�दत:” कह कर.



अत: इस �ीश भ�टक� �या�यार��तम� कोई �व��तप�� �दखलायी नह�ं देती
ह�.
  �ाकृत या मा�यक गुण�से र�हत �ी�व�णकेु सभी अ�ाकृत-�द�य-श�ुध
सि�चदान�द�प गुण�के वण�न-�मरण-क�त�न करनेवाले ये �वच�ण व� ता
अमतृोद �स�धकेु समान ह�. इनके वचनामतृका पान व�ततु: जीवनक�
सदुलु�भ उपलि�ध है. इनम� से कुछ पिु�टभि� तमाग�य और कुछ मया�दामाग�य
ह� पर सभी अमतृोद �स�धकेु समान ह�.
  �व�णदुतू�के वचन जसेै अजा�मलके कान�म� पड़ ेतो उसक� कृ�त म�त और
भावना सभीम� चम�का�रक प�रवत�न आगया. इसी तरह अक�मात ्भी इन
अमतृोदके त�ुय व� ताओकें एकाद वचन अमतृके �ब�दपुानके समान होनेसे
तिृ� त�द न भी ह� पर �न� चयेन सखु�द तो होत े ह� ह�. और जब इनके
वचनामतृ�के सतत �वणसे राग अ�ान, काम, �ोध आ�द मनो�वकार दरू हो
जात ेह� तो वह अमतृके �ब�दपुानक� तरह नह�ं �क�त ुलेहनक� तरह समझना
चा�हये. अमतृोदके अमतृका ऐसा लेहन �क िजसम� परमान�दक� अ�भ�यि� त
हो जाती है. �ोता कृताथ� हो जाता है!
 

20.इनके अलावा अ�य जो व� ता या उनके भाव होत े ह� उ�ह� इ�ह�ं कूप
आ�द उ� नीस जल�थान�म�से भरे गये अथवा �गर गये जलक� तरह समझना
चा�हये. तदनसुार उनसे कथा �वण करनेके फलका भी यथायथ �व�प
�वचार लेना चा�हये.
 

  इस तरह �व�णकेु एक�प गुण त�� जीव�क� वा�गि��य-वाणीपर कैसे
अनेक�प धारण कर लेत े है और कैसे फल उनसे �मलत ेह� आ�द बात�का
�न�पण स�पणू� हुआ.
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥जलभेद:॥
  अपने (पुि�माग�य-वै�वनकु ) से� �ीकृ� केवल भाव क�रके िह �ा� त होय सके
ह�. िवना भावसंू स�ािदत �ानािदक� �भु�ा�� तम� बाधक ह� सो �ीभागवतािदक सब
��नमे िविदत हे. तासंू भावरिहत कृित, अ�ेह (िवना घृतके) भोजनकी नांई
फलस�ादक नही ंहोयवेसंू �ीआचाय�जी महा�भुजी िनजजनके उपर कृपा क�रके
िवनके भावकी वृ�� होयवेकेिलये आप भावको िन�पण क�रवेकी �ित�ा करत ह�.
 
नम�ृ� ह�रं व�े तद ् गुणानां िवभेदकान्।
भावान् िवंशितधा िभ� नान् सव�-स�ेह-वारकान्॥1॥
 
ह�रं=�ीह�रकंु
नम�ृ�=नमन क�रके
तद ् गुणानां=िवनके गुणनके
िवभेदकान्=िवभेद क�रवेवारे
िवंशितधा=बीस �कारके



िभ� नान्=िभ� न-िभ� न
सव�स�ेहवारकान्=सब स�ेह
दूर क�रवेवारे
भावान्=भावनकु
व�े=क�ंगो
 

भावाथ� : �भूनकु नमन क�रके भ�� तके साधनम� जो-जो स�ेह ह� िवनकंु
िमटायवेवारे; ओर रजोगुण, तमोगुण ओर स�गुण िवनकंु िनवृ� क�रवेवारे �ारे-
�ारे बीस �कारके भावनको म� आगे िन�पण क�ं �ं.
 

ट�का : इतने जीव �भुकंु नमन िवना ओर काय� नही ंकर सके हे एसे जतायवेकेिलये
आप �थम नमन क�रवेकी आ�ा करत ह�. “तद ् गुणानां िवभेदकान्” या मूलके
वा�के दो-चार अथ� होय सके ह�.
 

  जेस� �भूनके जो सव�सम�ािद गुण िवनके िमटायवेवारे भाव ह�. इतने भ� त यिद
भावकंु बढायक�  भ�� त करे तो �भु आपुनो सव�सम��प जो गुण हे ताकंु छांिडके वा
जीवके उपर पूण� कृपा करे ह�. सो बात �ीगीताजीम� “म� सव��ाणीनकु समान �ं. मेरे
कोउ श�ु ओर िम� य�िप नाही ंह� तो� जो मेरोिह भजन करे हे सो मेरेम� हे ओर
िवनम� म� �ं” एसी आ�ा �� करी हे. अथवा जीवके जो धम� वाम� िवल�णता
क�रवेवारे अथवा �भुके जो गुण िवनको आकष�ण क�रके जीवम� िदखायवेवारे सब
भाव ह�. एसे या वा�के अनेक �कारके अथ� �ीक�ाणरायजी �भृित बालकनने
िकये ह�. ‘भाव’श�के य�िप अनेक अथ� होय ह�, तो� यहां तो �ेह ओर तासंू
होयवेवारी अव�था ही ‘भाव’श�संू जाननी. �ो ंजो ना�ाचाय� भरतमुिन �भृतीनने
‘भाव’को अथ� �ेह�प ही िकयो हे. सो “रितर् देवािदिवषया भाव इित अिभधीयते”
(देवािदकनमे जो रित=�ीित हे ताकंु ‘भाव’ कहे ह�) या वा�संू क�ो हे. गुणनके भेद
क�रके वे भाव बीस �कारके ह�. जब �भुम� भाव बढ़े तब आपिह सव�स�ेह न� होय
जाय ह�. तासंू मूलम� ‘सव�स�ेहवारकान्’ एसे क�ो हे॥1॥
 
  वेदकी तैि�रीय �ुितम� “कू�ा�ः �ाहा” वहांसंू लेयक�  “सवा��ः �ाहा”
(कृ�यजुव�द तै.सं.7।4।12) वहां तांई जलके भेदको िन�पण हे. ता �माण गुण�
भेदकंु �ा� त होय ह� सो कहत ह�.



गुणभेदा�ु ताव�ो याव�ो िह जले मताः।
 
याव�ः=िजतने
(भेदाः=भेद)
जले=जलके िवषयम�
मताः=माने गये ह�
ताव�ः=उतने,
तु=ही
गुणभेदाः=गुणनके भेद
(स��=ह�)िह=ही
 

भावाथ� : “कू�ा�ः �ाहा कू�ा�ः �ाहा” (कृ�यजुव�द तै.सं.7।4।12) इ�ािद
तैि�रीय संिहताम� जलके िजतने भेद कहे ह� उतनेही �ीह�रके गुणनके भेद ह� यह
िन� चय हे.
 

ट�का : िजतने जलके भेद तैि�रीय �ुितम� �ितपािदत ह� िवतने िह भावके � भेद ह�.
जेस� जलम� तापिनवत�कपनो, शु�� क�रवेपनो, पुि� क�रवेको इ�ािद गुण ह� एसे गुण
भावम� � ह� एस� जतायवेकेिलये जलको ��ा� हे॥
 
  �भुकंु गायन िवशेष ि�य होयवेसंू �थम गायकके भावको िन�पण करत ह�:
 
 
 
गायकाः कूपसमाशा ‘ग�वा�’ इित िव�ुताः॥2॥
कूपभेदा�ु याव�स् ताव�स् तेऽिप स�ताः॥
 
ग�वा�=ग�व�
इित=यों
िव�ुताः=�िस�
गायकाः=गायन क�रवेवारे
कूपसमाशाः=कूवाके जलके जेसे ह�     याव�:=िजतन�
कूपभेदाः=कूवाके भेद
ताव�ः=िवतन�



ते=वे, अिप=�
स�ताः=माने गये ह�
 

भावाथ� : गान क�रवेवारे ‘ग�व�’के नामसंू �िस� ह�. वे गायक कूपके जेसे ह�. वे सब
गायक�  तु� नही ंह�. िक�ु िजतने कूवाके भेद ह� िवतने ही गायकनके भेद ह�.
 

ट�का : इतने कूपके जलकीनांई िवन गायकनको भाव हे. कूपको जल शीतकालम�
उ� ओर उ�कालम� शीतल रहे हे, तापकंु दूर करे हे ओर �य क�रवेसंू आछो
होय हे एस� इन गायकनको भाव� जड़ पु�षकी जड़ताकंु िमटावे हे, संसारके तापसंू
त� त भये पु�षनके तापकंु िनवृ� करे हे ओर गान करवेसंू बढ़े हे तथा आछो होय हे.
र�ु (र�ा) क�रके जेसे कूवाको जल �हण िकयो जाय हे एस� गान क�रके ही
गायकके भावको �हण क�रवेको अिभ�ाय यहां दीखे हे. वे सब गायक�  तु� नही ंह�.
िक�ु िजतने कूवाके भेद ह� िवतने ही गायकनके भेद ह�. इतने, जेस� कोउ कूवाको
जल खारो होय, कोउको फीको होय, कोउको ित� त जल होय, कोउ प�रणामम� सुख
देयवेवारे होय ओर कोउ प�रणामम� दुःख देयवेवारो होय हे; तेस� गायक� पु�षो�म,
िवनकी िवभूित, गुणावतार, ओर अंशािदकनक� लीलाके भेदक�रके गान करे ह�. तेस�
ही स�ािदक गुणनके भेदक�रके कोउ अकाम, कोउ मो�काम, कोउ �ग�काम
ओर कोउ लौिकक कामनावारे ह�. तासंू िवनको भाव कूपके जलकी तु� हे. इन
भावनको िववरण किपलदेवजीने देव�तीजीकंु �ीभागवतके तृतीय��म� कीनो हे.
तासंूिह (भावके भेदसंू िह) भ�� तके � 82 �कार होय ह� सो �ी�भुचरणनने
‘भ�� तहंसािदक’म� िन�पण िकये ह�: “�वणािद नवक� अिधका�रके भेदसंू कम�,
�ान, उपासना ओर भ�� तमाग�यपनके भेदसंू अनेक �कारके होय ह�” इ�ािद.
 
  अब यहांसंू ि�तीय ओर तृितय भावको िन�पण करत ह�:
कु�ाः पौरािणकाः �ो� ताः पार�य�युता भुिव॥3॥
�े�-�िव�ास् ते चाऽिप संसारो�ि�-हेतवः॥
 
भुिव=भूतलपे
पार�य�युताः=पर�रासंू यु� त
पौरािणकाः=पुराणकथा क�रवेवारे



कु�ाः=नहर
�ो� ताः=कहे गये ह�
ते च=ओर वे
अिप=�
(यिद=जो)
�े��िव�ाः=खेतम� �िव�
(तिह�=तो)
संसारो�ि�हेतवः=अह�ा-
ममताको कारण बने ह�
 

भावाथ� : कृि�म नदी ‘कु�ा’ नामसंू �िस� हे. वाकी नांई पौरािणक ह� सो
पार�य�यु� त ह�. शरीर ओर �ीको वाचक ‘�े�’ श� हे. तासंू वे पौरािणक जो
देहिनवा�ह अथवा �ी-कुटु�ािदक केिलये पुराण बांिचवेको काय� कर�  तो वे�
संसारो�ि�के कारण�प होय ह�.
 

ट�का : इतने जलाशयसंू लेयक�  �े�पय�� कु�ा पर�रागत जल�वाहयु� त होय हे.
एस� ही पुराणके अथ� रा�खवेम� पौरािणक पर�रासंू अथ�को सङ्�ह क�रवेवारे होय
ह�. सद ् गु�नके पास उपदेश �हणक�रके पुराणके अथ�कंु गु�सो ं पढे ह�. प�र जो
पुराणपाठी सद ् गु�सो ं उपदेश �हणिकये िबना ओर सद ् गु�सो ं अथ� जाने िबना,
�ीभागवतािदकम� भाषा�य ओर आसुर�ामोहािद लीला विण�त हे ताके अ�ानसंू
पुराणको अथ� समझावे तो वासंू कोउ अथ� िस� नािहं होत हे. तासंू
गु�पदेशािदककी पौरािणकनकु अ�ाव�कता रहे हे. ता िबना कथा करे तो सो
कथा �ोताकंु फल देयवेवारी नािहं होय हे. जेस� कृि�म नदी (नहेर) �ितिदन �य�
क�रवेसंू (अथा�त् बड़े जलाशय अथवा बड़ी नदी संू जल िमिलवेपे ही) आछी रीितसंू
बहे हे तेस� पौरािणककंु� िनर�र पुराणके पाठ क�रवेसंू भावको उदय होय हे,
अ�था नाही ंहोत हे एस�� यापेसंू जा�ो जाय हे॥3॥
 
  शरीर ओर �ीको वाचक ‘�े�’ श� हे. तासंू वे पौरािणक जो देहिनवा�ह अथवा
�ी-कुटु�ािदककेिलये पुराण बांिचवेको काय� कर�  तो वे� संसारो�ि�के कारण�प
होय ह�. इतने, जेस� कु�ाको जल �े�म� जाय तो धा� उ�� न क�रवेम� समथ� होय हे
तेस� पौरािणक� वृि�केिलये पुराण वाचन करे ओर भीतर भावरिहत होय तो �ोताकंु
संसारकी उ�ि�के कारण बने ह�. जेसे पौरािणक �ी-कुटु�ािदकके पोषणाथ�ही



पुराणको उपयोग करे ओर आप वा�माण चले नांिह तो संसारकी उ�ि�के कारण
होयं तेस� पूव�� लोकम� कहे गायक �भृित� यिद �ी-पु�ािदककेिलये गान कर�  तो वे�
संसारो�ि�के कारण�प होयं एस� मूलके ‘अिप’ श�संू सूिचत होय हे.
 
  अब चतुथ�-प�म भावको िन�पण करत ह�:
 
वे�ािद-सिहता म�ा गायका ‘गत�’स���ताः॥4॥
जलाथ�मेव गता��ु नीचा गानोपजीिवनः॥
 
वे�ािदसिहताः=वे�ा आिदके स�
म�ा=उ��, गायकाः=गायक�
गत�स���ताः=ग�ेके समान
िक�=ओर, नीचाः=नीच
गानोपजीिवनः
=गायनसंू
आजीिवका चलायवेवारे,
तु=तो, जलाथ�मेव=जलके अथ�
गता�ः=ग�ाके जेसे जानने
 

भावाथ� : गायक जो वे�ािदयु� त होयं, मदम� म� होयं िवनको भाव ग��के जलकी
तु� होय हे. गानक�रके िह आजीिवका क�रवेवारे नीच पु�षनको भाव उ���
(जूठे) जलसमान
होय हे.
 

ट�का : इतने “जेस� वारांगनाको ओर �ीको संसग� क�रवेवारेनके स�संू मोह ओर
ब� होय हे तेस� या जीवकंु ओरके स�म� नािहं होय हे” एस� �ीकिपलदेवजीने आ�ा
करी हे. तासंू वे�ािदकनको स� महाबाधक हे. �ीको स� क�रके� जो �भुको
भजन करे तो आछो होय सके पर�ु वे भजन (सेवा)� नािहं कर�  ह�. �ो ंजो म� ह�.
तासंू िवनकंु �ािम-सेवकभावको अनुस�ान नािहं रहे हे. एसे गायक �ीकृ�के
गुणको गान यिद करे ह� तो सो� माहा� जािनके नािहं कर�  ह� िक�ु उ�म �र ओर
गीत म� वश होयक�  करे ह�. तासंू िवनको भाव खाड़ाके जलकीनांई कलुिषत मा�ो



जाय हे. पर�ु जो िनम��र होयक�  �भुके गुणगान क�रवेवारे ह� िवनको भाव तो
कूपके जलकी तु� जाननो॥4॥
 

  गानक�रके िह आजीिवका क�रवेवारे नीच पु�षनको भाव उ��� (जूठे) जलसमान
होय हे. इतने जूठे बासन �भृित खासा कर�  तब सब जूठो जल जा खाड़ाम� जमा होय
हे वा खाड़ाको जल जेसे शु�� क�रवेके काय�म� अयो� होत हे तेस� गानोपजीवी नीच
पु�षनको भाव� स�ु�षनकु आदर क�रवेयो� नािहं होत हे.
 
  अब ष�-स� तम भावको िन�पण ��ा�पूव�क करत ह�:
 
�दा�ु प��ता: �ो� ता भगव�ा�-त�राः॥5॥
स�ेह-वारकास् त� सूदा ग�ीर-मानसाः।
 
भगव�ा�त�राः=भगवत् शा�म� त�र
प��ताः=प��त�, तु=तो
�दाः=ओडें जलवारो खाड़ा
�ो� ताः=कहे गये ह�
त�=उनम�
ग�ीर-मानसाः=ग�ीर मनके
स�ेह-वारकाः=स�ेह दूर क�रवेवारे
सूदाः=सु�र जलके कंुडके समानह�
 

भावाथ� : भगव�ा�, जो �ीभागवत-गीता इ�ािद, ताम� त�र एसे जो प��त लोग
ह� िवनको भाव �द (दह)के जलकी तु� हे. ग�ीर हे मन िजनको इतने
अ�िन��ावारे ओर भगव�ा�म� स�ेहकंु िमटायवेवारे जो प��त ह� िवनको भाव
आछे जलवारे �दकी तु� हे.
 

ट�का : इतने नदी �भृितम� जहां जल बहोत ओडंो िनर�र रहेतो होय वाकंु ‘�द’
क�ो जाय हे. �दम� जेस� जल िनर�र शीतल रहे हे ओर प� वािदकनके �वेश-
पानािदकसंू� मिलन नािहं होय हे तेस� प��त व� तानको भाव� सांसा�रक तापसंू
त� त नािहं होय हे ओर कुतका�िदकसंू � शंशयवारो नािहं होय हे ——एसो
जतायवेकेिलये जलके �दको ��ा� यहां �ीमहा�भुजीने



दीयो हे॥5॥
 
  ग�ीर हे मन िजनको इतने अ�िन��ावारे ओर भगव�ा�म� स�ेहकंु िमटायवेवारे
जो प��त ह� िवनको भाव आछे जलवारे �दकी तु� हे. इतने जेस� बहोत सु�र
जलको इकठो समुदाय दे�खवेसो ंही मनकु �स� न क�रवेवारो होय हे तेस� या � लोकम�
कहे एसे प��त� मनके सव� स�ेहनकु िमटायक�  मनकंु �स� न क�रवेवारे ह� एस�
समजनो.
 
  अब अ�म-नवम भावको िन�पण करत ह�:
सरः-कमल-स�ूणा�ः �ेमयु� तास् तथा बुधाः॥6॥
अ��ुताः �ेमयु� ता ‘वेश�ाः’ प�रकीित�ताः॥
 
�ेमयु� ताः=�ेमयु� त
तथा=ओर, बुधाः=�ािन
कमलस�ूणा�ः=कमलसंू भय� भयो
सरः=सरोवर जेसे
�ेमयु� ताः=�ेमयु� त
अ��ुताः=अ��ािन
वेश�ाः=छोटे तलावके जेसे
प�रकीित�ताः=कहे ह�
 

भावाथ� : पूव�� लोकम� कहे एसे अ�िन��ावारे ओर स�ेहकंु िनवृ� क�रवेवारे
प��त� यिद �भुम� �ेमवारे होयं तो कमलसो ं यु� त तलावके जलकी तु� िवनको
भाव जाननो. �भुके िवषे �ेमवारे ओर शा�के थोरे अ�यनवारे पु�ष ‘वेश�’ (छोटे
तलाव) जेसे भाववारे होय ह�.
 

ट�का : इतने जाम� कमल �फु�� लत होय रहे ह� एसे तलावको जल दश�नमा�संूिह सव�
इ��यनकु सुख क�रवेवारो होय हे, वा जलम� सुग� बहोत होयवेसंू �मरािदक �
कमलपे आवे ह� ओर बहोत सु�र जल होयवेसंू सारस �भृित प�ी� वाके सौ�य�कंु
बढायवेवारे होय ह� तेस� अ�िन��ावारे प��त, सव� स�ेहकंु िमटायवेवारे प��त
ओर �भुम� �ेमवारेन् को भाव� एसे जलकी तु� होय हे॥6॥
 



  �भुके िवषे �ेमवारे ओर शा�के थोरे अ�यनवारे पु�ष ‘वेश�’ (छोटेतलाव) जेसे
भाववारे होय ह�. इतने छोटे तलावको जल बहोत पशु �भृितके आ�मणक�रके
कलुिषत होय हे तेस�, वे पु�ष य�िप �ेमवारे ह� तो� शा�ा�न बहोत नािहं होयवेसंू,
दुःस�ािदक दोष होय जाय तो िवनको भाव �ीण होय जाय हे एस� जतायवेकेिलये
छोटे तलाव जेसो िवनको भाव क�ो हे.
 
  अब दशम-एकादशम भावको िन�पण करत ह�:
 
कम�शु�ाः प�लािन तथा�-�ुत-भ� तयः॥7॥
योग-�ानािद-संयु� ता गुणा व�ा�ः �कीित�ताः॥
 

कम�शु�ा:=कम�नके �ारा शु�
तथा=ओर, अ�-�ुत-भ� तय:=
अ� �ान ओर भ�� तवारे
प�लािन=छोटी तलैया जेसे ह�
योग�ानािदसंयु� ता:=योग,�ान
आिदसंु स�� न, गुणा:=गुण�
व�ा�=वषा�को जल
�कीित�ता=कहे जाय ह�
 

भावाथ� : कम�क�रके शु� पर�ु शा�ा�यन तथा भ�� त िजनकी अ� हे िवनको
भाव अितछोटे तलावके जलकी तु� जाननो. योग, �ान आिदक�रके संयु� त
पु�षनके भाव वृि�जलके समान िगने जाय ह�.
 

ट�का : इतने, िवशेष छोटे तलावके जल जेसे वे व� ता� कम�क�रके ई� वरकंु
अप�णकर�  तासंू िवनको िच� शु� होय जाय हे. पर�ु छाटे तलावम� जेस� वराह �भृित
िफर�  तब सब जल कीचयु� त होयके पान क�रवे लायक नािहं रहे हे तेस� िवन
व� ताको भाव—— “अि�हो�कंु होम�” “��गकी कामनावारो अ�� न�ोम याग करे”
इ�ािद �ुितके वा��ंू सकामकंु यागको अिधकार हे, जाम� फलको �वण न होय
वाम�� िव� विज�ायसंू फलकी क�ना होय सके हे तासंू कम� इ� वरकंु अपण�
क�रवेकेिलये क�रवेको नािहं हे िक�ु फलकेिलये हे, ओर जाकंु याग क�रवेको
अिधकार नही ं हे सोिह भ�� तको अिधकारी हे इ�ािदक कम�जड़की असद्



(खोटी)बातनके अिभिनवेशसंू——कलुिषत (मिलन) होय जाय हे. िवनको भाव एसो
�ो ं होय जाय हे सो कहत ह� जो “मेरे िलये कम� क�रवेवारो हो” “मेरे िलये कम�
क�रवेसंू िह तु िस��कंु �ा� त होयगो” “मरेम� मनकंु धारण कर” इ�ािद——�भूनके
�ीमुखके वा�के अ�ानसंू िवनको भाव एसो होय जाय हे.
 
  ‘प�ल’ ओर ‘वेश�’ ये दो पया�य श� ह� तो� “वेश�े�ः �ाहा प�ले�ः �ाहा”
या रीितसंू वेदम� पृथक् िगने ह� तासंू यहां �ीआचाय�जीने� पृथक् ��ा��प माने ह�.
तासंू जलके �ादके भेदसंू यहां िवनको भेद समजनो॥7॥
 

  अब �ारहम� भावको िन�पण करत ह�: योग, �ान आिदक�रके संयु� त पु�षनके
भाव वृि�जलके समान िगने जाय ह�. इतने, वृि�को जल जब पृ�ीपे िगरे हे तब सव�
देशम� �ा� त होय जाय हे, सव� �थलम� सुलभ रीितसंू िमिल सके हे, ओर �े�ािदम� पड़े
तो आछो धा� � उ�� न क�र सके हे. तेस� ही योगीकंु � जेसे योग करती िबरीयां
िवनको भाव सकल देह, इ��य �भृतीनकु �ा� त होय जाय हे तेस� स�ा�कंु
योगा�ास करावे तो �समान (आपके भावकी तु�) भावकंु उ�� न क�र सके हे.
 
  अब बारहम� भावको �ितपादन करत ह�.
 
तपो-�ानािद-भावेन �ेदजा�ु �कीित�ताः॥8॥
 
तपो�ानािदभावेन=तप, �ान आिद भाव�ु (संयु� ताः=संयु� त)
तु=तो,  �ेदजाः=पसीनाके समान,  �कीित�ता=कहे जाय ह�
 

भावाथ� : ‘तप’ इतने प�ा�� न �भृितकंु सहन करनो ओर ‘�ान’ इतने जीव ओर इ� वर
के ��पकंु जाननो. सो एसे तपोमाग�, �ानमाग� व� तानके भाव पसीनाके जलकी
बराबर जानने.
 

ट�का : इतने, िकतनेक लोग तपसंूिह �भुकी आराधना क�रवेको कहे ह�. िकतनेक
“वा ��कंु जािनवेवारे मो�कंु �ा� त होय हे” इ�ािद �ुतीनको सांचो अथ� (भाव) नािहं
जािनवेवारे �ानसंूिह मो� िमलवेकी बात करत ह�. पर�ु �ीभागवतके “धन कुल �प
शा� बल तेज �ताप पु�षाथ� ओर बु�� �भृित �भुकंु �स� न क�रवेवारे नािहं हे.
िक�ु गजे�की भ�� त दे�खकेिह �भुने कृपा करी हे. तासंू भ�� तक�रके िह �भु



�स� न होय ह� एस� म� जानंु �ं” ओर “�ेयकंु �ववेवारी आपकी भ�� तकंु छोिड़के केवल
�ान स�ादनम��िह जो �ेशकंु धारण करे हे ितनकंु, तुष (िछलका) कूटवेवारेकंु जेस�
चोखा कोउ िदन नही ंिमले हे तेस� वाकंु, भगवान् �ेश ही देयवेवारे होय ह�” इ�ािद
वा�नमे िबना भ�� त केवल �ान ओर केवल तप तथा ‘आिद’श� मूलम� हे तासंू
वणा��मके धम� सब �थ� �यास�प िग�े ह�. भगव���सो ंरिहत वणा��मधम�की
�ीभागव�� िन�ा क�र हे. तासंू �भुकी भ�� त मु� हे. वाकंु छांिडके तप ओर �ान
म� िन�ावारे व� तानके भाव पसीनाक�  जलकीनांइ, केवल �ेशकंुिह �ा� त होय ह�.
पसीनाको जल जेसे �ान, आचमन, ताप िमटायवेम� ओर अ� काय�नके उपयोगम�
नािहं आवे हे िक�ु केवल �ेशकंु देवेवारो होय हे तेस� िवन व� तानको भाव �
समजनो॥9॥
 
  अब तेरहव� भावको िन�पण करत ह�:
 
अलौिककेन �ानेन ये तु �ो� ता हरेर् गुणाः।
कादािच�ाः श�ाग�ाः पत��ा: �कीित�ताः॥9॥
 
अलौिककेन=अलौिककसंू
�ानेन=�ानसंू (यु� ता=यु� त)
कादािच�ाः=कभी-कभी
होयवेवारे, तु=तो
श�ग�ा=श�संू जाने जाते
ये=जो
हरेः=ह�रके
गुणाः=गुण (ते=वो)
पत��ाः=पड़वेसु होते अवाज
�कीित�ता=कहे जाय ह�
 

भावाथ� : महदनु�हपूव�क �ा� त िकयो जो अलौकिक �ान ताक�रके, कदािचत् �तीत
होयवेवारे ओर वेदसंू जािनवेम� आयवेवारे, �भुके गुणनकु जो किहवेवारे ह� िवनको
भाव पव�तािदसंू पड़ते झरना जेसे होय ह�.
 



ट�का : पव�तािदसंु पड़तो झरनाको जल जेसे दूरसंू वाकी �िन सुिनके जािनवेम�
आवत हे ओर कदािचत् ही �तीितम� आवत हे तेस� ही इन व� ताके भाव� समझने.
ओर धाराको जल जेस� िनम�ल, शीतल, माधुय�वारो ओर �ान-आचमन-पान क�रवेम�
मनोहर, तापकंु िमटायवेवारो होय हे तेस� ही एसे व� तानके �ारा होते
भगवद ् गुणकीत�न � होते ह�.
 
  अब चौदहव� भावको िन�पण करत ह�:
 
 
 
देवाद्युपासनोद्भूताः पृ�ा भूमेर् इवोद ् गताः।
 

देवाद्युपासनोद्भूताः=देव आिदनक� उपासनासंू उ�� न
भूमेः=भूिमसंू
उद ् गता:=उ�� न होयवेवारे
इव=जेसे
पृ�ाः=ओसके जल जेसे
 

भावाथ� : देवािदकनक� उपासनाक�रके उ�� न होयवेवारे भाव पृ�ीपेसंू िनकसे
जलबुद्बुद् अथवा िहमकण समान होय ह�.
 

ट�का : इतने जो मनु� देवािदकके पूजनम��िह “म� �भुको भजन क�ं �ं” एस�
मािनवेवारे ह�, ओर मूलम� ‘आिद’श� हे तासंू िपतृ, मातृ �भृितनक� सेवाकु�
भगव�जन�ःपाित िगनवेवारे ह�, िवनको भाव िहमकण अथवा जलपे होयवेवारे
बुद्बुद् जेसो समजनो. �ो ंजो देवािदकनकी उपासनासंू िवभूितको आराधन होय,
िपता �भृितनक� सेवाको फल �गा�िदक हे ओर �भुकी भ�� तको फल तो
��पान��प हे. तासंू देवािदककी भ�� तम� ओर �भुभ�� तम� जो बड़ो अ�र हे.
वाके अ�ानसंू वे देवािदककी उपासना करे ह� सो िवनकी �ा�� हे. ओर जो
महापु�षनको ओर भ� तनको पूजन क�रवेकी �ीभागवत�भृित शा�नमे आ�ा
दे�खवेम� आवे हे सो तो भगव�ीित, शु�� �भृितके साधक होयवेसंू दे�खवेम� आवे हे.
वा आ�ाकंु पूव� देवािदपूजनसंू िभ� न माननी. �ो ं जो जेसे भ� तािदके पूजनम�
पु�षो�मकी भ�� तको साधकपनो हे तेस� देवािदकके पूजनम� नही ं होयवेसंू वाकंु



�ा��क��त िग�ो हे. तासंू पु�षो�मकी �ा�� तकंु इ�वेवारेनकु पु�षो�मको
भजन (सेवा) िह मु� हे. सो बात �माणपुरःसर ट�का��नमे िन�िपत हे. सो
��के िव�ारके भयसंू यहां िलखे नही ंहे. जेस� तुषारकण अथवा जलबुद्बुद् �ान,
आचमन ओर पानािद म� उपयु� त नही ंहोय ह� तेस� देवािदककंु पूजवेवारेनको भाव�
पु�षो�मकी �ा�� तम� अनुपयु� त होयवेसंू जल बुद्बुद्को दा�ा���क यथाथ� होय हे.
 
  प�दशम भावको अब िन�पण करत ह�:
 
 
 
 
 
साधनािद�कारेण नवधा भ�� तमाग�तः॥10॥
�ेमपू�ा� �ुर�मा�ः ��मानाः �कीित�ताः॥
साधनािद�कारेण=साधनािदकनके-
�कारसंू (यु� त�ात्=यु� त होयवेसंू)
नवधाभ�� तमाग�तः=नवधाभ�� तमाग�संू
�ेमपू�ा�=�ेमसंू प�रपूण� होय
�ुर�मा�ः=जाकु-
भगवानके धम� �ु�रत भये ह�वो
��मानाः=िनझ�रके जलके समान
�कीित�ताः=कहे गये ह�
 

भावाथ� : वणा��मािदधम��प साधन पूव�क नव�कारकी भ�� त�प माग�संू, �ेमपूण�
होयवेसंू, िजनको ं�भुके धम�की �ुत� होय एसेनको भाव पव�तािदपेसंू िगरते जलकी
तु� हे.
 

ट�का : याको ��ाथ� यह हे जो जा जीवको �भुने मया�दाम� अ�ीकार िकयो होय सो
सब कामनाकंु छांिडके जब वणा��मधम�को आचरण करे तब तासंू वाके अ�ःकरण
शु� होय ह� ओर तब वाकु �भुकी भ�� त ही पु�षाथ��प हे एसी बु�� होय हे. सो वो
पूव�� तसाधनके िवचारसंू िह �वणािदम� �यास करे हे. एसेनको भाव ��वणके
जलकी तु� हे. इतने पव�तके उपर वृि� होयवेसंू अथवा पव�तपे तलाव �भृित



जलाशय होयवेसंू ता पव�तप�सो ं��वणको जल बहोत िगरे हे ओर िवनके अभावम�
कमती िगरे हे. तेस� पूव� क�े भाववारे व� तानमे � साधन ओर िच� की
शु�ािदककी अपे�ासंू भावको वृ��-�ास होय हे एसे समजनो. सो बात
�ी�भुचरणने ‘भ�� तहंस’ ��म� किह हे जो
 
  “�ाथिमक (पिहलो) तो भ�� तके साधन (�वण-कीत�नािद)म� �वृ� होय हे. �ो ंजो
�भु�ारा वाको मया�दाम� िह अ�ीकार भयो हे. सो� जहां तांई �भुम� �ेह उ�� न भयो
होय तहां तांई मया�दाम� रिहके सेवा करे हे. �भुम� �ेह भये पाछ�  तो सब उपचार �ेह
पूव�क होयवे लग जाय हे, तब िविधको अ�योजकपनो होय हे”.
  एस� एकादश��म�� “��ामृतकथायाम्” यहांसंू लेयक�  “को�ोऽथ��ाविश�ते”
यहां तांईम� � िन�पण िकयो हे. नवधाभ�� त तो 1�वण, 2िकत�न, 3�रण,
4पादसेवन, 5अच�न, 6व�न, 7दा�, 8स� ओर 9आ�िनवेदन सो ��ादजीने
दै�पु�नको स� तम��म�किहहे.
 
  अब सोलहव� भावको िन�पण करत ह�:
 
या�शास् ता�शाः �ो� ता वृ��-�य-िवविज�ताः॥11॥
�थावरास् ते समा�ाता मया�दैक-�िति�ताः।
 
या�शाः=जा �कारके
�ो� ताः=कहे
ता�शाः=ता �कारके (यिद=जो)
वृ��-�य-िवविज�ताः=वृ��-
ओर �य संू रिहत
मया�दैक-�िति�ता:=केवल मया�दाम� रहे भये(भवेयुः=होयं,
तिह�=तो)ते=वे
�थावराः=��थर जल जेसे
समा�ाताः=कहे जांय ह�
 

भावाथ� : आगे जो व� ता कहे उनको �ेम वृ��-�ासयु� त क�ो. एसे वृ�� ओर �य
(�ुनता) िजनके भगव�ेमम� नाही ंहोत हे ओर िजनको केवल मया�दाम��िह अ�ीकार
हे एसनको भाव �थावर (��थर) जलके तु� हे.



 

ट�का : इतने जेस� ��थर र�ो जल बहोत ताप पडवेसंू सूखे नही ंहे ओर �ानािद सब
काय�म� उपयोगी होय हे तेस� िजनको ��थर �ेम हे िवनको भाव � संसारताप ओर
कुतका�िदक संू कमती नही ंहोय हे ओर शु�ािदकको हेतु हे.
 
  अब स�हव� भावकंु �ुट करत ह�:
अनेक-ज�-संिस�ा ज�-�भृित सव�दा॥12॥
स�ािद-गुण-दोषा�ां वृ��-�ययुता भुिव।
िनर�रोद ् गमयुता न�स् ते प�रकीित�ताः॥13॥
 
अनेकज�संिस�ाः=अनेक ज�संू-
उ�म िस��कंु �ा� त
ज��भृित=ज�संू लेके
भुिव=पृ��म�, सव�दा=हम�शा
स�ािदगुणदोषा�ां=स�-
इ�ािद गुण-दोष�ंू
          वृ��-�ययुताः=वृ�� ओर �य वारे (िकंच=ओर) िनर�रोद ् गमयुताः=
िनर�र ज�लेवेवारे
(ये �ा�ातृगुणाः=जो �ा�ा करवेवारेनके गुण)ते=वो, न�:=निद समान
प�रकीित�ताः=कहे जाय ह�
 

भावाथ� : अनेक ज� क�रके आछीरीितसंू िस� भये गुणवारे ओर ज�सो ंही स��
ओर दुःस� के गुण ओर दोष क�रके �ेमकी वृ�� ओर �ीणता वारे ओर िनर�र
ज� लेयवेवारेनके भाव नदीकी तु� ह�.
 

ट�का : इतने नदीको जल वृि� ओर घाम (गरमी) क�रके बढे ओर घटे हे. भूिम ओर
पव�तािदक के गुण ओर दोष क�रके जल� गुण-दोषयु� त होय हे, शु�� ओर तृ�� त
�भृितकंु करे हे. तेस�, उपर क�� ितनको भाव� तप-�ान-समािधक�रके पाप�य�ारा
शु�ािदकको ं उ�� न करे हे. स��क�रके गुणकंु ओर दुःस�क�रके दोषकंु
उ�� न करे हे, ओर बढे हे घटे हे. तासंू नदी�माण िग�े ह�॥13॥
 
  अब अठारहव� भावको िन�पण करत ह�:
 



एता�शाः �त�ाश् चेत् िस�वः प�रकीित�ताः।
एता�शाः=एसे
चेत्=जो
�त�ाः=�त� होयं
(तिह�=तो)
िस�वः=बड़ी नदी जेसे
प�रकीित�ताः=कहे जाय ह�
 

भावाथ� : पूव�� लाकम� कहे भाव यिद �त� (उपािध रिहत �यंके ही) होयं तो वे
आपत��िह समु�म� जायवेवारी नदीकी तु� ह�.
 

ट�का : जेस� महानदीके जलम� �िव� भये जलचर समु�म�� जाय सके ह� तेस� उपर
क�े िन�ाम �ेमवारे� दयाके समु��प �भुम� �वेश करे ह�. महानदीके जलकी
नांई वे भाव सव� �कारकी शु��कंु उ�� न क�रवेवारे ह�.
 
  अब उ� नीसव� भावको �ितपादन होय हे:
 
पूणा� भगवदीया ये शेष-�ासा�� न-मा�ताः॥14॥
जड-नारद-मै�ा�ास् ते ‘समु�ाः’ �कीित�ताः।
 
शेष�ासा�� नमा�ताः=समष�ण,-
�ास, अ�� न, वायु
जडनारदमै�ा�ाः=जडभरत, नारद, मै� आिद
ये=जो, पूणा�ः=पूण�
भगवदीयाः=भगवदीय
ते=वो, समु�ाः=समु�
�कीित�ताः=कहे जाय ह�
 

भावाथ� : शेष, �ास, अ�� न, हनुमान, जडभरत, नारद, मै�ेय �भृित जो पूण�भगवदीय
ह� वे ‘समु�’ क�े ह�.
 

ट�का : इतने समु�के जलकी तु� िवन सबनको भाव हे. भ�� त जो सेवा ता क�रक�
पूण� होयं ितनकंु भगवदीय कहे जाय ह�.



 
 
इतने िजनकंु �भुसेवा �ित�र� त ओर �ाथ� नही ं हे, िजनकंु �भुकेिलयेही
देहािदककी अपे�ा हे, परंतु देहािदककेिलये �भुकी सेवा क�रवेकी नािहं ह� एसे
भगवदीय र�ाकरके तु� ह�. िवनको भाव र�ाकरके जलकी तु� समजनो. इन
भगवदीयनक� गणना मूल� लोकम� करी हे. ताम� मु� शेष ह�. सो भगवद ् गुणगानम�
त�र ह�. भगवानक� श�ा बिनक�  सेवा करे ह� सो भगवानक� िवभूित�प ह�. �भूनने
िवनको ं“सप�नमे अन� मेरो �प हे” एस� कहीके अपनी िवभूित�प िगने ह�. �ासजी
�भुके कलावतार ह�, सदा भगव�म�के िन�पणम� त�र ह�. अ�� न �ीकृ�के
मुखारिव��प आप �ीमहा�भुजी जो सवा�शसंू �ीकृ��पही ह�. हनुमान्
�ीरामच�जीके गुणगानम� त�र ह�. जडभरतजी अ�ःकरणम� भावपूण� होयवेसंू
बहारसंू जड जेसे दीखे ह�. नारदजी सदा पु�षो�मके गुणगानम��िह एकतान ह�.
पराशरके िश� मै�ेय भगवद ् गुणके व� ता ह�. मूलम� ‘आिद’पद हे तासंू
उ�वािदकको भाव� समु�जलके तु� समजनो. जेस� समु�को जल च�कंु दे�खक�
तरि�त होय हे तेस� पूव� क�े भगवदीय� �भुके मुखच�के दश�नसो ं�वृ�भाववारे
होयक�  सेवा �ित�र� त ओरकंु तु� िगने ह�. सो �ीकिपलदेवजीने “सालो�, सा��,
सामी�, सा�� ओर एक� कंु� मेरे भ� त नािहं चाहत ह�” एस� आ�ा करी हे.
 
  समु�म� भी �ार ओर िम� दो भेद ह� तासंू ��पभेद ओर �ानभेद क�रक�  िवल�ण
एसे पूण� भाववारेनको िन�पण अब करत ह�:
 
लोक-वेद-गुणैर् िम�-भावेनैके हरेर् गुणान्॥15॥
वण�य�� समु�ास् ते �ारा�ाः षट् �कीित�ताः॥
 
एके=िकतनेक  लोकवेदगुणः=लोकओरवेदके गुणनसंू  
(िकंच=ओर)
िम�भावेन=िम�भावसंू
हरेः=ह�रके
गुणान्=गुणनको करे ह�
ते=वे, �ारा�ाः=खारे आिद
षट्=छे, समु�ाः=समु�
�कीित�ताः=कहे जाय ह�



 

भावाथ� : िकतनेक व� ता लोकिम�भावसंू, वेदिम�भावसंू ओर गुणिम�भावसंू �भुके
गुणनको वण�न करे ह�. वे �ारािद षट्समु�के तु� ह�.
 

ट�का : इतने रामकृ�ािद मनु� ह� पर�ु िवनम� बलािद बहोत हे तासंू मनु�संू
अिधक मा�े जाय ह� एस� जािनके �भुको वण�न क�रवेवारनको भाव �ारसमु�के
जलकी तु� समजनो. �ारजल जेस� तृषािनवृि�, तृ�� त �भृित सुखदानम� अनुपयोिग
होवे हे तेस� पूव�� त व� तानको भाव� समजनो. एस� ही भगवान् वैरा�पूण� होयवेसंू
कोईकी पाससंू कछु �हण नािहं करे ह� ओर इ�ा� नािहं करे ह�, मनु� पिव�
होयवेकेिलये भगवानकु भजे एसो िविध होयवेसंू लौिकक �ाथ�केिलये भजन, �ुित,
अप�ण �भृित करे ह� एस� जािनके वण�न क�रवेवारेनको भाव �ारोदके जलकी तु�
अ�ा� जेसो हे.
 
  िकतनेक “सो हाथवारे �ीकृ�ने वराह�प ध�रक�  तु�ारो उ�ार िकयो हे” इ�ािद
वा�नको आ�य क�रक�  जग�ता�िह िविवध शरीरनमे �वेशक�रक�  काय� करे हे
ओर काय� क�रके वा शरीरकंु छोड देय हे एस� जािनके ह�रके गुणको गान करे ह�
उनको भाव दिधम�ोदतु� हे. इतन� दिधम� साररिहत होयवेसंू पोषण क�रवेम�
िन�पयोगी हे तेस� िवनको भाव � समजनो. एस�ही भगवान् िच�ूप िव�ानपूण� सव�सम
ओर मो�केिलये सेवनक�रवेयो�  ह� एस� जािनके वण�नक�रवेवारेनको भाव�
दिधम�ोदतु� हे.
 
  मायाके गुणक�रक� �िह �भुम� कता�पनो हे ता िबना निहं हे. तासंू मायाके गुणक�रक� �िह
ह�र सब करे ह� एस� जािनके जो भगवद ् गुणको वण�न करे हे ताको भाव सुरोदके
जलतु� हे. जेस� सुराको �भाव िव�रण करायवेको ओर दोष उ�� न क�रवेको हे
तेस� �कृत भाववारेनको भाव � समजनो.
 
  �भु सबके ई� वर ओर सव�काय� क�रवेम� समथ� ह� एस� जािनक�  जो �भुको वण�न करे
हे ताको भाव �ीरोदके जल जेसो हे. दूधके गुण स�रखे वा भाववारेके गुण ह�.
 
  �भु महाबलव�र ह� तासंू अपने भ� तनकंु� बलवारे बनावे ह� एस� जािनक�  वण�न
क�रवेवारेनको भाव घृतोदके जलकी तु� हे. इतने िवन भाववारेनको भाव घृतके



समान गुणवारो हे.
 

  �भु ल�ीजीके पित ह� सेवकनकु भोग-मो� देवेवारे ह� एसे जािनक�  वण�न
क�रवेवारेनको भाव इ�ुरसोद समु�के जलकी तु� हे. सो इ�ुको रस जेस� मधुर
ओर भीतरके तापकंु दू�र क�रवेवारो होय हे तेस�ही गुणवारो इनको भाव� होत हे.
 
  ओर शरण आये जीव चाहे जेस� होय तो� �ीकृ� िवनको उ�ार करे ही ह�,
शरणागतकंु छांिड देत नािहं ह� एस� जािनक�  वण�न क�रवेवारेनको भाव शु�ोदकके
जलकी तु� गुणवारो जाननो.
 

  अब पूण�भगवदीयनमे � जे उ�म ह� ितनकी गणना करत ह�:
 
 
 
 
 
 
 
गुणातीततया शु�ान् स��दान��िपणः॥16॥
सवा�नेव गुणान् िव�ोर् वण�य�� िवच�णाः।
तेऽमृतोदाः समा�ातास् त�ा�ानं सुदुल�भम्॥17॥
 
ये=जो, िवच�णाः=बु��मान
गुणातीततया=गुणातीत�पसंू
शु�ान्=शु�
स��दान��िपणः=स��दान�-
��पवारे, िव�ोः=िव�ुके
सवकरे ह�
ते=वे, अमृतोदाः=अमृतजल
समा�ाताः=कहे गये ह�
तत्=िवनकी, वा�ानं=वाणीको पान
सुदुल�भम्=अ�� दुल�भभ हे
 



भावाथ� : जो िवच�ण व� ता गुणत� पर, तासंू िह सत् िचत् ओर आन� �प एसे �भुके
सव� गुणनको जािनके िवन सब भगवद ् गुणनको वण�न क�रवेवारे ह� सो अमृतके
समु�तु� ह�. ितनकी वाणीको पान (�वण) अ�� दुल�भ हे.
 

ट�का : इतन� “तमु�ोतार:” एस� वेदके, “जो �रसंू पर ओर अ�रसंू � उ�म हे” एस�
गीताके, “मेरेम� र�ो सब िनगुण� जाननो” एस� �ीभागवतके ओर “लोककी ंनांइ लीला
मो��प हे” एसे �ाससू�के वा�संू एस� �ुित, �ृित, पुराण ओर �ाय क�रक�
�भुके नाम, �प ओर धम�न् को िनगु�णपनेको िन� चय क�रक�  भगव� नाम
स��दान�ा�क हे, भगवान् अ�रातीत पु�षो�म ह�, ताकी सब साम�ी िनगु�ण हे,
ताकी लीला � फल�पा हे, �रण क�रवेसंू मो� देवेवारी हे एस� िन�पण क�रक�
�भुके सव� गुण—— नवनीतचौय�, वेणुनाद, गाव��नो�ारण आिदकनकु �
गुणातीतपनेसंू जािनक�  वण�न क�रवेवारेनको भाव अमृतके समु�तु� हे. वे भगव�ृत्
चौया�िदक (लीला)नके कारणकंु जािनवेवारे ह� तासंू मूलम� ‘िवच�ण’ कहे ह�. ितनको
वा�ान इतने वािणको मनम� धारण करनो तथा उपदेश �हण करनो ओर ताको
आदरपूव�क �वण करनो सो बहोत दुल�भ हे. तासंू िह नामके ��प जािनवेकेिलये
एसे गु�न् (उपदेशकनके)के शरणम� जायवेकी वेदािदकम� आ�ा करी हे. ता िबना
�तः �ा� तिकये एसे �ान-कमा�िदककंु �थ� क�ो हे. गु�पसि�पूव�क भगवद्उपदेश
�हण क�रक�  �भुम� पु�षो�मपनेको �ान होय तबही सव��ता होय. सो बात
गीताजीम� आपनेिह कही हे “जो िवच�ण मोकंु पु�षो�म जाने हे सो सब जािनवेवारो
सव�भावक�रक�  मेरी सेवा करे हे”. ता �माण पूव�� त भ� त� �भुको भजवेवारो होय
हे॥17॥
 

  अब वे िवच�ण भ� तनक� वाणीकी मिहमाकंु कहत ह�:
 
ता�शानां � विचद् वा�ं दूतानािमव विण�तम्।
अजािमलाकण�नवद् िब�दुपानं �कीित�तम्॥18॥
रागा�ानािदभावानां सव�था नाशनं यदा।
तदा लेहनम् इ�ु� तं �ान�ोद ् गमकारणम्॥19॥
 

ता�शानां=एसेनके



वा�ं=वा�नकु ,� विचत्=कभी
दूतानां=स�ेशवाहककी
इव=जेसे, विण�तिकयो हे
(तथा=ओर) अजा�मलाकण�नवत=्
अजािमलने सु�ो वा तरेहसंू
(त�� वणमिप=वाको �वण भी)
िब�दुपानं=िब�दुपानके समान
�कीित�तं=कहेगयेह�, यदा=जब  रागा�ानािदभावानां=
राग, अ�ान आिद भावनको
सव�था=सब तरेहसंू
नाशनं=नाश, तदा=तब
(त�ा�ानं=उनकी वाणीको पान)
�ान�ोद ् गमकारणं=अपने आन�के
उ�मको कारण�प बने हे
(इित हेतोः=तासो)ंलेहनं=चाटनो
इित उ� तं (भवित)=एसे क�ोजायहे
भावाथ� : एसे भगवदीयनक� �स� नतायु� त जो आ�ा हे सो भगवानके दूतकी आ�ाके
समान कही हे. इनके वा�को �वण अमृतिब�दुके समान हे. जेस� अजािमलने
भगवद्दूतनके वा�को �वण िकयो हतो ताकीसी नांई िवनके वा�को �वण
अमृतिबंदुके पानकी तु� हे. ओर राग (िवषयािदकम� �ीित) ओर अ�ानािदक
भावको जब नाश होय तब ��पान�कंु �कट करे हे. ताको नाम ‘लेहन’ क�ो हे.
 

ट�का : इतन� पूव�� लोकम� कहे पूण�भगवदीय कृपाक�रक�  िवना आ�हसंू कहत ह� सो
वा� �भुकोिह समजनो. जेस� राजा चाकर�ारा आ�ा करे हे तेस� �भु�
भगवदीय�ारा उपदेश करत ह�. दूत जेसे राजाके गुणवण�नम� शिमत नही ंहोय हे तेस�
भगवदीयनकु � �भुके गुणवण�नम� श�का नही ं होय हे. तासंू, �भुकी कृपा ओर
भिव�म� फल िमलवेको योग होय तबही एसे भगवदीयनको समागम होय हे. तासंूिह
ितनके मुखसंू उपदेश �ा� त होनो, � लोकमा�को �वण करनो, िश�ा सुननी सो
अमृतिब�दुके पान�प ओर अजािमलके �वणकी तु� हे. जेस� अजािमलने दूतनके
मुखसंू भगव�म�के बलको �वण िकयो ता पीछे वाकंु नरकको स�� छूिटक�



भगव�म�के �वणत� उ�मफलकी �ा�� त भई तेस� अमृतिब�दुको पान क�रवेवारेनकु
� उ�मफलकी �ा�� त होयवेको सूचन या ��ा�संू होय हे.
 
  या िब�दुपानसंू अिधक रसा�ाद हे सो कहत ह� जो राग (गृहािदम� �ेह) ओर अ�ान
(भगव��पकंु निहं पहेचाननो अथवा अिव�ा) आिद ओर शोक-मोहािदक को जब
नाश होय जाय; इतन� जब रागािदककी वासना� न रहे, तब रसा�ाद होय हे. इतन�
पूव� क�ो िब�दुपान जब रागािदककी अ�ूित�संू िकयो जाय ताकंु लेहन (चाटनो)
क�ो हे. सो जीवकंु भगवदान�को अनुभव करायवेवारो हे. जब �वणािदकम� �सन
होय जाय तब जो कथारसको आ�ाद अनुभवम� आवे हे सो अमृत�प होय हे. तबही
जीवम� जो आन�को ितरोभाव भयो हे ताको आिवभा�व होय हे ओर �भुम� �मसंू
�ेम, आस�� त ओर �सन होयवेसंू �प�की िव�ृित होयक�  जीव कृतकृ� होय हे.
सो बात �ीभागव�े 11व� ��म� “भ�� तं ल�वतः साधो िकम�द् अविश�ते” या
� लोकसंू ओर �ीमहा�भुजीने �कृत ‘भ�� तव���नी’नामक ��म� “�ेहाद्
रागिवनाशः �ाद्” या � लोकसंू कही हे. ता �माण जीवकंु भ�� तको पूण�फल तब
(�सन होयवेसंू ही) �ा� त होय हे।18-19॥
 
  अब बीसव� भावको िन�पण करत ह�:
 
उद्धृतोदकवत् सव� पिततोदकवत् तथा।
उ� ताित�र� त-वा�ािन फलं चाऽिप तथा ततः॥20॥
 
उ� ताित�र� तवा�ािन=कहे भये-
वचन�ंू अलग वा��, तथा=ओर
सव�=सब, उद्धृतोदकवत्=बहार-
िनका�े भये जलकी तरेह(च=ओर)
           पिततोदकवत्=पड़े जलकी तरेह
(तेषां=िवनको)फलं=फल
अिप=भी
तत:=वासंू, तथा=वेसो
 

भावाथ� : पूव�म� कहे भये भाव�ंू यु� त वा� अथवा उनके कहवेवारे व� ता ये सब
पा�म� िनकासे अथवा धरतीम� पडे जलकी तरह ह�. अथा�त् िनका�ो जल जेसे पा�के



अनुसार होय जाय हे एस�ही उनको भाव� उनके अनुसार होय हे. ओर एसे वा�
अथवा भावनको फल� वेसोही अथा�त् अ� ही होय हे.
 

ट�का : पूव� क�े जो अमृतोदतु� भाववारे ह� िवनकंु छोिड़क�  ओर भाववारेनके भाव
िवनकी अ��� दशाम� उद ् धृतोदककी तु� फलकंु िस�करे ह�. ओर िवन
भाववारेनके वा� उपरसंू िगरे जलकी बरोबर फलकंु िस� क�रवेवारे ह�. जेस� कूप
�भृितनमे संू �हण िकयो जल जा �थानसंू आयो होय वा �थानके गुणके तु�
गुणवारो होय हे. अमृत तो सव�दा एकरस हे तासंू वाकु छांिड़क�  ओर भाववारेनक�
अ��� दशाम� वे भाव उद ् धृतोदक (कूवािदकनमे संू लायो भयो जल) तु� गुणवारो
होयहे एस� क�ोहे॥20॥
 
  अब ��की समा�� त करे ह�:
 
इित जीवे��यगता नाना-भावं-गता भुिव॥
�पतः फलत� चैव गुणा िव�ोर् िन�िपताः॥21॥
 
॥इित �ीम�� लाभाचय�िवरिचतो जलभेदः स�ूण�ः॥
 
इित=या तरेहसंू
�पतः=�पसंू
फलतः=फलसंू, एव=भी
भुिव=पृ��पे
       नानाभावंगताः=अनेक भावनकु �ा� तभये एसे
जीवे��यगताः=जीवनक� इ��यनमे रहे भये
िव�ोः=िव�ुके, गुणाः=गुण
िन�िपताः=िन�िपत िकये
 

भावाथ� : या तरेहसंू ��प ओर फल क�रके पृ�ीम� अनेक भावनकु �ा� त भये तथा
जीवनके मनम� रिहवेवारे जो �ीह�रके गुण ह� सो हमने कहे.
 



ट�का : या �कार जीव ओर इ��य म� आयके पृ��म� अनेकिवध भाव�प भये एसे
िव�ु (भगवान्)के गुणनको ��प ओर फल संू िन�पण िकयो एस� �ीमहा�भुजी
आ�ा करे ह�. सो जलके भेद �ुितम� जो कहे ह� ता �माण गुणके भेदको या ��म�
वण�न होयवेसंू याको ‘जलभेद’ नाम हे.
॥ इित �ीम�� लाभाचाय�जी िवरिचत जलभेद ��की
गो�ािम �ीनृिसंहलालजी महाराज िवरिचत
�जभाषा भावाथ�ट�का समा� त भई ॥
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प�प�ािन ��-प�रचय
प�चप�या�नम� व�ण�त �ोताका �व�प
  व� ताके अ�धकार और �व�प तथा तदनसुार उनके मखुसे �वण-क�त�नके
फलके �न�पणके बाद अब �ोताके अ�धकार तथा �व�प का �न�पण
�ीमहा�भ ुप�चप�या�नम� करत ेह�.
 



  भगव�कथाका �वण-�मरण-क�त�न भगव��व�पसेवाके साथ-साथ सेवाके
अनवसरम� चलता रहे तो वह भगव��नेहके पवू��र दल (संयोग एवम ्
�व�योग) दोन�म� भि� तके पणू� आ�व�भावका उपाय बनता है. पर�त ु �कसी
�यि� तको भगव��व�पसेवाक� स�ुवधा आजीवन स�भव नह�ं हो पाती. ऐसी
ि�थ�तम� केवल भगव�कथाके �वण-�मरण-क�त�नक� �णाल�से भी �ेम-
आसि� त-�यसन-
सवा��मभाव या अलौ�ककसाम�य� आ�दके ��मक सोपान�पर भि� तका अरोहण
श�य बन जाता है.
  तदनसुार सेवाके साथ-साथ जो कथाके �वण-�मरण-क�त�नका भी सतत
�नवा�ह कर पात ेह� वे उतम �ोता होत ेह�. अ�यथा सेवाके अनकु�पके �पम�
जो भगव�कथाका �नर�तर समा�यण करत ेह� वे म�यम �कारके �ोता होते
ह�. जो यदा-कदा �वण कर पात ेह� वे �न�न �कारके �ोता होत ेह�. यह एक
�ि�ट �ोताके उ�म-म�यम-�न�न �कार�को �नधा��रत करनेक� �दखलायी देती
है.
  दसूर� �ि�ट यह है �क श�ुधपिु�ट पिु�टपिु�ट मया�दापिु�ट तथा �वाहपिु�ट
के अ�धका�रभेदके अनसुार �ोताक� ���वध क�ाय� �नधा��रतक� जाय�.
श�ुधपिु�ट या पिु�टपिु�ट आ�द अ�धकार�क� पहचान पिु�ट�वाहमया�दा
��थम�-प�ु�या �व�म�ा: सव��ा: �वाहेण ��या रता:” म� द� गयी है.
 

  तीसर� �ि�ट �ोताके उ�म-म�यम-क�न�ठ अ�धकारक�, व� ताके �ान-
भि� त-वरैा�य गुण�के अन�ुप 1.िज�ासतुा-�वणो�सकुता 2.��च तथा 3.इतर
साधन�के दरुा�हपणू� अन�ुठान या अ�भमान का अभाव, त�ज�य श�ु फल�म�
अनासि� त, इस तरह तीन� गुण िजस �ोताम� �मलत े ह� वह उ�म, दो
�मलत े ह� वह म�यम; तथा �कसी एकाद गुणका �व�यमान होना उसके
�न�न अ�धकारका �योतक होता है.



  चतथु� �ि�ट-पिु�टमाग�य उ�म, मया�दामाग�य म�यम; तथा �वाहमाग�य
या चष�णी �ोताको अधम माननेक� उ�चत होनेपर भी यहां अ�ास��गक
लगती है. �य��क पिु�टमाग�य जीव�के�लए ह� �ीमहा�भनेु षोडश��थका
�णयन �कया है. अत: िजन जीव�का अपिु�टमाग�य होना �नि� चत हो उ�ह�
पिु�टमाग�य �स�धा�त या भगव� ल�लाका उपदेश ह� �ीमहा�भकेु अनसुार
अनमुोदनीय नह�ं है. जलभेदम� भी जो मया�दामाग�य व� ताका �व�प
�दखलाया गया है वह उन व� ताओसें पिु�टमाग�य उपदेशक� आशा न
रखनेके�लए ह� है. �य��क व� तचृयनम� अ�धक सावधानी अपे��त है, अत:
जलभेद िजतना �व�तार प�चप�या�नम� अपे��त नह�ं है. पांचवी �ि�टके
अनसुार, जसेै शा��ाथ� �करणके अि�तम भागम� भगव�सेवा करनेवाल�के
���वध अ�धकार �दखलाये है-उ�ह� भगव�कथाके �वणा�धकारका भी उपल�ण
माने तो वह अस�गत नह�ं होगा. यथा:
 

  िज�ासतुा-�वणो�सकुता दो तरहक� हो सकती है:1.�माण (शा��) तथा
�मेय (भगवा�के �व�प गुणधम� एवम ्ल�ला) दोन�के बारेम�; अथवा 2.इन
�माण या �मेय म� से �कसी एकके बारेम�, इसे केवल ‘श�द�न�ठा’ तथा
‘अथ��न�ठा’ भी कहा जा सकता है
 

  इसी तरह कथार�तके भी दो भेद स�भव है:1.सामा�य ��च; और 2.उ�कट
र�त. इनके पर�पर �म�णसे अनेक �कारके �वक�प बन सकत ेहै. यथा:
1.कथा�वणक� उ�कट र�त एवम ्कथाके उभयप�-श�द (�माण) प� और
अथ� (�मेय) प�म� िज�ासतुा-�वणो�सकुता रखनेवाले उ�मा�धकार� �ानी-
भ� त जसेै माने जाने चा�हये.
 

2.कथा�वणम� उ�कट र�त न होनेपर भी उसम� सामा�य ��च रखनेवाले तथा
कथाके उभय प��म�से श�द प�पर भार देनेवाले श�द�न�ठ िज�ास ु �ेमके



अभावके कारण म�यमा�धकार� �ानी जसेै माने जाने चा�हये.
 

3.कथा�वणम� र�त रखनेवाले तथा कथाके शाि�दक �माणप�के बारेम�
�वणो�सकु न होनेपर भी अथ� (�मेय) प�के बारेम� िज�ह� ती� िज�ासा हो
ऐसे अथ�क�न�ठ �वणो�सकु�को �ानाभावके कारण म�यमा�धकार� भ� त
मानना चा�हये.
 

4.िज�ह� न तो उ�कट र�त और न अथ��न�ठा (कथाके अथ�-�मेय भगवानके
�व�प गुण या ल�लाके बारेम� �वणो�सकुता) ह� ती� हो ऐसे सामा�य
��चवाले-�ान-�ेम-उभय र�हत �ोताको क�न�ठ �न�न या अधम कोट�का
मानना चा�हये.
 

(��ट�य शा. �न. “एवं सव� तत: सव� स इ�त �ानयोगत: य: सेवत े ह�रं
�े�णा �वणा�द�भ�तम: �ेमाभावे म�यम: �यात ् �ानाभावे तथा�दम:
उभयोर�यभावे”, का�र. सं 101-2)
 

  छठ� �ि�ट यह भी स�भव है �क आर�भके म�ुय-म�यम-अधम
�वणा�धकार, �मश: ‘रस�व��� तमानस’, ‘रस�वि�ल� नमानस’ तथा कदा�चत
रसावेशसे ‘रसावेश�वकलमानस’ �वशषेण�के�वारा, भि� तमाग�य �वणा�धकारके
�पम� �वव��त ह�, पांचवे अि�तम � लोकम� व�ण�त ‘अन�यमानस’
�वशषेण�वारा अ�या�यर�हत �प��माग�य �वणा�धकार �वव��त है.
पिु�टभ� तको इस भतूलपर �मलती परमफलक� अनभु�ूत अलौ�कक साम�य�
या तननुव�वका लाभ �प��माग�य अ�धकार�को नह�ं �मलता. पर �व�यमान
देहके पातके बाद उ�हे साय�ुय मो� �मल सकता है. अतएव देश-काल-��य-
कता�-म��-कमा��दके अ�या�यके �यागके कारण इन अ�धका�रय�के उ�म
होनेपर भी, �व�यमान देहा�दसे भतूलपर परम फलक� अनभु�ूतसे वि�चत
होनेके कारण, उ�ह� ‘म�य�’ कहा गया है. �य��क �ीकृ�णसाय�ुयका लाभ इ�हे



म�ृयकेु प� चात ह� होता है. प�चप�या�नके �थम चार � लोकोम� व�ण�त
अ�धका�रय�को ‘म�य�’ नह�ं कहा इसस� उनका भि� तमाग�य होना �व�नत
होता है.
 
 

  सव�. �नब�धम�-“सव��यागेऽन�यभावे कृ�णमा�कैमानसे साय�ुयं कृ�णदेवेन
शी�मेव �वुम ् फलम”् का�रकाके �काशम�-“एवं देहपातनपय��तं
कृ�णकैमानस�य साय�ुयं शी�मेव भव�त कायवाि�व�नयोगाभावे�प
�व�नेहाभावे�प मनोमा�ि�थतौ फलमेत�” कहकर �प��माग�य जीवके
‘अन�यमानस’ होनेपर उसे उ�मा�धकार� माना है.
  इन �व�भ� न ��ट�कोण�से �वणा�धकारका �वचार करनेपर प�चप�या�नके
पांच प�य�म�: �भ� न-�भ� न क�ाके पांच अ�धका�रय�क� चचा� है-म�ुया�धकार�
एक�वध है और अम�ुया�धकार� ���वध य� कुल चार �कारके अ�धका�रय�क�
चचा� है-‘म�ुय’ तथा ‘उ�म’ को पया�यवाची श�द मानकर तथा उप�म और
उपसंहार म� एक ह� अ�धकार�को �वव��त मानकर कुल ���वध
अ�धका�रय�क� चचा� है-इनम� से इद�म�थतया �कसी एक �या�यार��तका
समथ�न जरा क�ठन काम है. �फर भी म�ुय और अम�ुय तथा भि� त और
�प�� के भेदको ल�यम� रखकर आर�भके �थम � लोकम� म�ुय भि� तमाग�य
�ोताका �न�पण तथा अव�श�ट चार � लोकम� भि� तमाग�य ��व�वध अम�ुय
�ोता तथा एक �प��माग�य �ोताका वण�न है ऐसा सोचनेम� कोई अस�ग�त
सामने नह�ं आती है. �य��क जो बात �ीमहा�भ ुकह रहे ह� पांच � लोकोम�
वह इस तरह है:
क.दशम�क�धके सातव� अ�यायक� “यछृ�वतोपे�यर�त�वत�ृणा स�वं च
श�ुध�य�च रेण पुंस: भि� तह�रौ त�प�ुष ेच स�यं तदेव हारं वद म�यसे चेत”्
का�रकाक� सबुो�धनीम� �ीमहा�भनेु भगव�कथाके पांच प�रणाम �गनाये ह�.
1.भगव�त-्च�र�म� अर�तक� �नव�ृ�



2.भि� तका �ाक�य
3.सांसा�रक त�ृणाक� �नव�ृ�
4.स�व-अ�त:करणक� श�ु�ध
5.भगवद�य�के स�स�ग�प स�यक� व�ृ�ध
 

  ये पांच प�रणाम िजस �ोताम� �कट होने जा रहे ह� उसे भगव�कथाके
�वणका म�ुया�धकार� मानना चा�हये. अतएव �ीमहा�भ ुआ�ा करत ेह� �क
भि� तरसके आल�बन-�वभाव�प �ीकृ�णके नामा�मक �व�पक� कथा�वण-
कालम� बा�यानभु�ूत तथा भि� तरस के �था�यभाव�प (माहा��य�ानपवू�क
स�ुढ़ सव�तो�धक �नेह) रसक� आ�तर अनभु�ूतके च�के ती�वेगसे चल
पड़नेके कारण िजनका मानस �व��� त सा हो जाता है, उनके�लए भगव�कथा
द�ु�यज हो जाती है. अथा�त ्वे चाह� या न चाह� उनक� वाणी और कण�ि��य
�नर�तर भगव�कथा करत ेरहने और सनुत ेरहेनेके �यसनवाल� हो जाती है.
  ऐसे कृ�णरस�व��� तमानस �ोताओकं� भगव�च�र�म� से अर�त �नव�ृ हो
जाती है अत: उ�हे ‘अर�तविज�ता’ कहा जाता है.
  इनका �चत न तो लौ�कक �वषय�क� ओर आकृ�ट होता है और न व�ैदक
मो�ा�द फल�क� ओर ह�. सांसा�रक �वषय�म� त�ृणाब�धनके टूट जानेसे इ�ह�
इन �वषय�म� �नवृ��त अथा�त ्सखु-स�तोषक� अनभु�ूत नह�ं होती.
  भगव�कथाक� �णाल�से इनके स�व-अ�त:करणक� श�ु�ध हुई होन�से केवल
�ानी या �वर� त� क� तरह व�ैदक फल �वग�-मो�-अपवग�क� कामना भी
इनके मनम� रह नह�ं जाती अत: इ�हे वेदम� भी अ�नवृ��� हो जाती है.
  ऐसे �ोता भगव� ल�लाके �वणक� उ�सकुताके कारण �नर�तर भगवद�य�का
स�य या स�स�ग खोजत ेरहत ेह�.
�नरोधक� �स��धके कारण इ�द� भि� तमाग�य म�ुय �वणा�धकार� समझना
चा�हये.



ख.कुछ �ोताओकंा मन �ीकृ�णभि� तके रससे इतना आ��-ि�ल� न हो पाता है
�क कथा�वणक� वेलाम� ये भगव��म�ृतसे �ब�हल हो जात ेहै. भगव�कथाके
शाि�दक �माणप�म� इनक� ��च ती� नह�ं होती. पर�त ुअथ��न�ठा कथाके
�मेय अथा�त ्भगव��व�प-गुणधम�-ल�लाके �वणम� इनक� �न�ठा बड़ी �बल
होती है, इसी अथ��न�ठाके कारण इनम� �ानक� लालसा कम होनेपर भी
�ेमक� �प�ट �व�यमानताके कारण इ�हे भि� तमाग�य म�यम क�ाके
�वणा�धकार� समझना चा�हये.
ग.कुछ अ�य �ोताओमं� ऐसी अथ��न�ठा नह�ं होती पर श�द�न�ठा ती� होती
है. फलत: �माण �ववेचनक� ���या�वारा इ�ह� �न:सि�द�ध �ानके �ाि� तक�
लालसा रहती है. ऐसे �ोताओकं� आ�था तो �प�ट होती है �क केवल
�ीकृ�ण ह� सव�भावसे भजनीय है पर�त ुभाव �नर�तर उ�ब�ुध नह�ं होता
रहता. कभी-कभाक कथारसके आवेशके कारण अथवा �प�च-�व�म�ृतपवू�क
भगवदासि� तक� ता�का�लक अ�भ�यि� तके कारण ये �नेह�वकल हो पात ेहै;
अ�यथा �ा�नजनो�चत �वा��य(!) इनका बना रहता है.
ता�का�लक पणू� भावोदयके कारण यह पणू� अय��न�ठा भी इनक� ता�का�लक
ह� होती है. अतएव ये कथा�वणकालक� त�मयताके बाद पनु: अ�यास� त हो
जात ेहै. ये भि� तमाग�के अ�तग�त क�न�ठ �कारके �वणा�धकार� है.
घ.�प��माग�य जीव अ�यमाग�य �ोताओकं� अपे�ा उ�मा�धकार� माना जा
सकता है, पर शत� इसम� यह है �क देश-काल-��य-कता� म��-कम� आ�द
अनेक�वध धा�म�क साधन�के अ�भमान�को छोड़कर �ीकृ�णके �व�प-गुणधम�-
ल�लाओकें �वण-�मरण-क�त�नम� जब उसके मनक� अन�य��च पनप जाये.
यह �प��माग�य �वणा�धकार अ�य मया�दामाग�य कम��ानोपासनाके
अ�धकारोसे तो उ�म ह� होता है.
 

  इस तरह व� ता एवम ्�ोताके अ�धकार�का �ववेचन यहां स�पणू� होता है.
 

ि



॥ प�प�ािन ॥
(18)
  जलभेदम� 20 �कारके िविभ� न भ� त ओर िवनके भावन् को ंजलको ��ा� देयक�
िन�िपत िकये ह�. सो जेस� जल शु� व�ुकंु आ��  करे हे तेस� ऊपर िल�े भ� तनके
भाव� �वण क�रवेवारे मनु�नके �दयकंु आ��  करे हे एस� जतायवेकेिलये जलको
��ा� देयके िन�पण िकयो हे. शा�म� जो अ�ादश िव�ा िलखी हे ताक�रके
�ितपािदत एसे भगवानके गुण� अठारह �कारके ह�, तासंू वे भ� त� अ�ादश
िव�ा�ितपािदत गुणम� त�र होयवेसंू केवल मया�दामाग�य अ�ादश �कारके ह�. ओर
पुि�माग�य, शु� तथा िम� एसे भेदसंू दो �कारके ह�. इतने अ�ादश �कारके
मया�दामाग�य भ� त ओर दो �कारके पुि�माग�य शु� तथा िम� िमिलक�  भ� तनके
20 �कार भये. अथवा सा��कािदक तीन गुणनके पर�र िम�णसंू भावके 9 भेद
ओर 1 िनगु�ण एस� सब िमिलके 10 भेद भये. सो मया�दा ओर पुि� के दश-दश भेद
िमिलक�  20 �कारके भ� त भये. ितनके भाव� िवनम�ही रहे ह�. तासंू बीस �कारसंू
जलभेदम� िन�िपत िकये ह�.
 

  अब जलभेदम� कहे बीस �कारके भ� तनके मुखसंू िवनके भावनकु �हणक�रवेवारे
�ोतानको या ��म� िन�पण करत ह�. सो पुि� तथा मया�दाके भेदसंू दो �कारके ह�.
ताम� पुि�माग�य �ोता उ�म ह� सो एक �कारके ह�; ओर मया�दामाग�य म�म अधम
ओर उ�म एसे भेदसंू तीन �कारके ह�. एस� कुल चार �कारके भ� तनको िन�पण
क�रवेकेिलये �थम मु�पनेसंू पुि�माग�य �ोतानको िन�पण करत ह�.
 
 
 
�ीकृ�रसिवि�� त-मानसा रितविज�ताः॥
अिनवृ�ता लोक-वेदे ते मु�ाः �वणो�ुकाः।1।
 
�ीकृ�-रस-िवि�� त-मानसाः=�ीकृ�के-
रसम� िजनको मन िवि�� त रहतो-
होय एसे भ� त(अ��=अ� क�ं)
रितविज�ताः=आस�� तसंू रिहत
लोक-वेदे=लोक ओर वेदम�



अिनवृ�ताः=आन�रिहत
(ये=जो)�वणो�ुकाः=सुिनवेम�-
उ�ुक,ते=वे,मु�ाः=मु�ह�
 

भावाथ� : �ीकृ�को जो भजनान��प रससो ं िजनको मन िवि�� त होय गयो हे,
ओर तासो ंभगवानके च�र�नकु सुिनवेम� अ�ीितसंू विज�त इतने �ीितवारे ओर लोक
तथा वेद म� िजनकंु आन� �ा� त नाही ंहोय हे एसे जो �वणम� उ�ाहवारे �ोताजन ह�
सो मु� ह�.
 

ट�का : इतने, भगवानके च�र� नाही ंसुिनवे�प जो अ�ीित हे सो मया�दा ओर पुि�
एस� माग�के भेदसंू दो �कारसंू िनवृ� होय हे. ताम� मया�दामाग�म� जाकंु �वण क�रवेकी
इ�ा होय ओर ��ायु� त होय ताकंु मह�ु�षकी सेवासो ंओर पु�तीथ�के सेवनसों
�िच उ�� न होय हे एस� �थम��म� क�ो हे. ओर पुि�माग�म� तो जेस� �मरगीतम�
�जभ� तनने क�ो हे जो “िवनकी कथाको अथ� दु�ज हे” सो रसके �भावसंू ही
भगव�थाम� रस उ�� न होय हे. तासंू जो भग�थाम� अरितक�रके विज�त कहे ह� वे
पुि�माग�य ह� एस� समजवेकेिलये ये ल�ण क�ो हे. एस� पुि�माग�य�ोतानकु
भगव��र�के �वणम� अ�ीित नाही ंहे एसो िन�पण क�रवेकेिलये लोकवेदम� इनकंु
आन� नाही ंहोय हे सो कहत ह�; जो �वृि�माग�को बोध क�रवेवारे अथवा भगवान्
िवना ओरको भजन बतायवेवारे लोक ओर वेदम� ��थ नाही ं ह�. सो भगवानने
उ�वजीकंु �जम� स�ेश लेयक�  पठाये तब क�ो हे जो “िजनने लोकके धम� छोडे ह�
उनको पोषण म� क�ं �ं”. तासंू यहां “लोकवेदम� अिनवृ��” (लोकवेदे) एस� सम�पद
क�ो हे सो �ा�पनेम� (लोकवेद) दोयनक� तु�ता जतायवेकेिलये हे. तासंूही
प�ा�ायीम� �ीगोपीजनने क�ो हे जो “दु:खकंु देयवेवारे पितसुतािदक��रके कहा
हे?” ओर �मरगीतम� क�ो हे जो “दु:खके समु�म� म� न भये �जको उ�ार करो”.
इतने दु:खसागरम� िनम� न �ज हे वाको उ�ार आपही करो पर�ु आपने उद्धृत
िकये एसे वेदसो ंहम उ�ार क�रवेयो� नाही ंह� एसे अिभ�ायसंू �ाथ�ना करी हे. एस�
पुि�माग�के �कारक�रके अ�ीितके अभावपूव�क �ीितयु� त ह� ते मु� ह�.
 
  अथवा ‘मु�’श�को दूसरो अिभ�ाय कहत ह�:  मुख�प जो पुि�माग�य भ�� त हे
ताम� वे भये ह�; इतने भ�� त�प जो भगवानको मुखारिव� हे ितनम� संल� न एसे,



अलकावलीपनेसंू कहीवेम� आवते एसे, पुि�माग�य जीव केवल भ�� तमा�को आ�य
क�रके रहत ह�, ते मु� ह�.
 

  तहां स�ेह होय जो मूलम� तो “लोक-वेदम� अिनवृ�त ह�” एस� किहके भगवानमे
�ीितयु� त एसो अथ� होय हे, �वणािदकम� �ीितयु� त ह� एसो अथ� तो गौणरीितसंू आवे
हे तासंू मु��ोतापनो केस�? एसी श�का क�रके कहत ह� जो भगवानमे �ीितवारे ह�
तो� िवयोगकालम� तो �वणम�ही उ�ाहवारे ह�. �ो ं जो परो�म� िवनको स�ेश
लायवेवारेम� �ीित दे�खवेम� आवत हे, तासंू �वणम� उ�ाह �� जा�ो जाय हे. तासंू
ही �मरगीतके अ�ायम� क�ो हे जो “उ�वजीकंु दे�खक� ; ये �भुके चरणािव�के
आ�यवारे ह� एस� जािनक�  सब आिडसंू िमलक�  िवनकंु घेरिलये”. इतने �ोताजन आप
भगवानके रसम� म� न ह�, भगवानके रससंू िवनको मन िवि�� त हे, भगवानके च�र�
सुिनवेम� सहज भावयु� त ह�, भगवानके िव�योगकी आित�क�र यु� त ह� ओर
भगवानक� वा�ा�के �वणमा�म�ही एकबु��वारे ह� सो पुि�माग�य �ोता ह�॥1॥
 

  एस� पुि�माग�य भ� तनको िन�पण क�रके मया�दामाग�यनको िन�पण करत ह�.
ताम� उ�म बहोत दुल�भ हे तासंू म�को िन�पण करत ह�:
 
िव��� नमनसो ये तु भगवत्-�ृितिव�ला:॥
अथ�किन�ास् ते चाऽिप म�माः �वणो�ुकाः॥2॥
 
तु=ओर, िव��� नमनसः=
िवशेषक�रकेकोमलमनवारे(च=ओर)
भगव�मृितिव�लाः=�भुकी-
�ृितसंू िवकल होयजावेवारे
�वणो�ुकाः=सुनवेम� उ�ाहवारे
ये=जो,अथ�किन�ाः=अथ�मा�म�-
िन�ावारे,अिप=�, ते=वे
म�माः=म�म
 

भावाथ� : िवशेषक�रके िजनको आ��  मन हे, भगवानक� �ृितसो ंिव�ल ह� ओर अथ�म�
मु�िन�ा ह� एसे �ोताजन म�म कहे जाय ह�.
 



ट�का : इतने भगवानमे परायण होयवेसंू िजनको मन कोमल होय सो ‘आ�� ’ क�ो
जाय हे. जेस� आ��  (भी�ो) व� होय सो सूकेम� ध�रवेसंू सूकेकंु� आ��  करत हे तेस�
िजनको मन अपने स��वारे ��कंु� आ��  करत हे सो शुकदेव आिद जेसे
समजन�. मूलम� ‘ये’ क�ो हे तासंू सव�� �िस� एसे मया�दामाग�य कहे ह�. ओर ‘तु’
श�संू पुि�माग�यनको �ाव��न िकया हे. िव��� नमन तो पुि�माग�यनको � होय हे
तासंू पुि�माग�यनके धम�संू िभ� न धम� कहत ह�: भगवानक� �ृितसो ं िव�ल ह�. इतने
�वणके समयम� ऐ� वया�िद षड्गुणस�ूण� एस� भगवानक� �ृितसो ं िव�ल होय ह�.
ऊपर िलखे एसे दोय धम�क�रके उ�मपनो िवनम� भासत हे. तासंू ��रीितसंू
म�मपनो बतायवेवारो धम� कहत ह�: अथ�म�ही मु� िन�ावारे ह�. इतने मो�ािद
पु�षाथ� अथवा अपनी कृताथ�ता होय येही िवनको मु� �योजन हे, वाम�ही िन�ावारे
ह�. मु�पनेसंू च�र�म� िन�ावारे नाही ं�ह�. अथा�त् फलकी अपे�ावारे ह� तासंू म�म
िगनेह�.
 

  अब कहत ह� जो एसे �ोताही होय नाही.ं �ो ं जो �ोतानको अथ�म� ता�य� होय
नाही.ं एसी आश�का होय तहां कहत ह� जो �वणसंू सा� एसो जो फल ताम� इनको
ता�य� हे. मो�ािद फलम� ता�य�वारे ह� तो� भगवानके च�र�म� उ�ंठावारे ह� तासंू
म�मपनो हे. जेस� परीि�तािदकनकु दूसरे करत� पूण� वैरा� होयवेसंू उ�मपनो हे
तथािप उपािधसहीत �वृि� होयवेसंू िवदुर तथा उ�वािदककी अपे�ासंू म�मपनो
हे. तासंूही ग�ाजीम� परीि�तने �ायोपवेश िकयो सो तीथ�के कारणसंू िकयो हे. यिद
वाके मनम� तीथ�की अपे�ा नाही ंहोती तो भगवानको च�र�, दूसरे साधनकी अपे�ा
नाही ं रा�खके, जहां बेठके �वण करे तहां फलकंु िस� क�रवेवारो हे. �ो,ं जो
भगवानकु जेस� तीथ�की अपे�ा नाही ंहे तेस� उनके च�र�कंु� नाही ंहे. ओर िवदुरजी
तो च�र� सुिनवेकेिलये जहां मै�ेयजी हते वहां गये ह�; इतने व� ताके स�� नधान
जायवेको उ�ेश हतो, ग�ाजीप� जायवेको उ�ेश नाही ं हतो, तासंू उ�मपनो हे.
परीि�त् ओर िवदुरजी दोउनको मया�दापनो तो समान हे तथािप मया�दामाग�म� िजतनी
शु�� होय िततनी फलम� िवशेषता होय; तासंू िवदुरजीम� तीथा�टन ओर स�� संू
�वणको अिधकार िस� भयो हे ओर परीि�तम� तो ��ही हे. तासंूही
िस�ा�मु� तावलीम� मया�दामाग�नकु ग�ाजीके तटपे �ीभागवतम� त�र होयके
रहीवेकी आ�ा करी हे॥2॥



 

  एस� म�म �ोताको िन�पण क�रवेके पीछे अधम �ोतानको िन�पण क�रवेको
�योजन नाही ं हे, तथािप िभ� न रीितसंू िवनको िन�पण नही ं क�रके उ�मके
िन�पणम� ही कोउ धम�सो ंअधमनको िन�पण क�रवेकेिलये उ�मनको ही �थम
िन�पण करत ह�:
 
 
 
 
िनःस���ं कृ�त�ं सव�भावेन ये िवदुः॥
त�ावेशा�ु िवकला िनरोधाद् वा न चाऽ�था॥3॥
पूण�भावेन पूणा�था�ः कदािचन् न तु सव�दा॥
अ�ास� ता�ु ये केिचद् अधमाः प�रकीित�ताः॥4॥
 
ये=जो, कृ��ं=�ीकृ��प त�कंु
िनःस���ं=स�ेह रिहत
सव�भावेन=सब भावसंू,िवदुः=जाने
ते तु=वेतो, आवेशात्=आवेशसंू
वा=अथवा,िनरोधात्=िनरोधसंू
िवकलाः=िवकल, च=पर�ु
अ�था=ओर तरहसंु
न=नही,ं तु=ओर
ये=जो, केिचत्=कोई
कदािचत्=कब�क
पूण�भावेन=पूण�भावसंू
पूणा�था�ः=पूण� अथ�वारे,तु=तो
सव�दा=हम�शा, न=नाही ं
(िकंच=ओर)अ�ास� ताः=अ�क�ं
आस� त, ते=वे,अधमाः=हीन
प�रकीित�ताः=कहे जांय ह�
 

भावाथ� : स�ेह रिहत जो �ीकृ��प त�कंु सव�भावसो ं जो जािनवेवारे ह� वे
आवेशसंू अथवा िनरोधसंू ही िवकल होय ह�. ओर पूण�भावसो ंपूण�अथ�वारे कब�ंक ही



होय ह�, सव�दा नाही ंहोयं ह�. ओर अ�म� आिस� तवारे ह� वे अधम कहे ह�.
 

ट�का : इतन� सदान� �ीकृ�के ��पकंु—— अथा�त् रसा�क करपादािदयु� त,
साकार ओर मायाकंु दूर क�रके �कट भयो हे एसो शा� ओर अनुभव सों
संदेहरिहत होयक�  जेसो हे तेसो ——जािनवेवारे �वणके उ�मािधकारी ह�.
 

  यहां श�का होय जो एसे �ढ �ानवारेनकु �वण क�रवेकी अपे�ा न रहे तासंू उनकंु
�ोतापनो केस�? एसी श�का के िनराकरणम� कहे ह� जो वे �ानवारे� जब �ानसों
�दयम� भगवदावेश होय तब िवकल होय जाय ह�. तब “हम जािननेवारे ह�” एसी
�ूि�� िवनकंंुु होय नाही ंहे. तब �वण क�रवेकी उनकंु यो�ता िस� होय हे. तासंूही
�ीभागवतके �थम��म� क�ो हे जो “सतत भगव�� त िजनकंु ि�य ह� ओर �भुके
गुणनने िजनकी मितको आकष�ण िकयो हे एसे �ीशुकदेवजी �ीभागवत�प
आ�ान पढे”. तासो ंएस� पूण��ानवारेनकु � �वणकी यो�ता कही हे. मूलम� ‘तु’श�
क�ो हे तासंू रसावेशवारेनकु उपर कहे �माण मितिव�ेप नही ंहोय हे एस� क�ो हे.
�ो ंजो उनकंु तो िनर�र रसावेश रिहवेसंू �ान कब� नही ंहोय हे. �ो ंजो �ान हे
सो रसके उदयको �ितबंधक हे. तासंूही सव��ापक ओर अपने �दयम� िबरािजवेवारे
�भूनको शोध क�रवेकी �वृि� होय हे. सोही बात िस��ानवारे �ीशुकदेवजीन�
�ीभागवतके दशम��के फल�करणम� कही हे. तासंूही �ीिट�णीजीम�
�ीगुसांईजीन� आ�ा करी हे जो “बिहमु�खनकु आकाशकीसी नांई सव�� �ा� त ह� एसो
�भुको �ान होय हे. ओर भ� तनकु तो बािहर �कट �भुकोही आन� अपेि�त होय
हे”. तासंू एकादश��म� �ीभगवानने आ�ा करी हे जो “�ान-वैरा� बहोतक�रके
भ� तके �ेयसाधक नाही ंह�”.
 

  यहां श�का होय जो भगवदावेशम� तो भगवानक� नांई सव��पनो होनो यो� हे, तब
उनकंु िवकलता केस� होय, जासंू �वणािदकम� �वृि� होय हे? एसी श�का क�रके
कहे ह� जो उनकंु �भुके गुणक�रके िनरोध होय हे. �प�के िव�रण पूव�क �भुम� जो
आस�� त वाकंु ‘िनरोध’ कहत ह�. सो केवल गुण�वणसंूही होय हे. तासंू िनरोधसों
वैक� होय जाय हे ओर रीितसंू नाही ं होय हे. एस� �ोतापनेको उपपादन क�रके
उनकंु कदािचत् मो�ािदक अथ�म� िन�ा होय तब, अथ�म� िन�ा होय सो तो म�मम�
िग�े जांय तासंू म�मपनेकी िनवृि�केिलये अब कहत ह� जो सव�� पूण� एसो जो



भगव�ाव (भगवदावेश ओर िनरोधसंू भयो भगवानको �ान) इतने सव�� भगवानक�
�ूि��, ताक�रकेही जाके सब अथ� समा� त भये ह�, तासंू ओर �ाथ� उनकंु नाही ं हे
तासंूही (�ाथ�िन�ाके अभावसंूही) उनको म�मपनो नाही ं हे िक�ु उ�मपनोही हे.
�ो ंजो एक भगवानमे ही िन�ावारे ह�.
 
  जब एस� भयो तब तो पुि�माग�य�ंू िवनम� जुदाई न भई. �ो ंजो पुि�माग�य जेस�
�भुम�ही िन�ावारे ह� एस� वे� ह�! एसी श�का होय तहां कहत ह� जो उनको एसो भाव
सव�दा नाही ंरहे हे िक�ु कोउ बखत ही रहे हे. इतन� जब भगवद ् गुणको �वण कर�
तबही िनरोध होयक�  �भुिन� होय जाय ह�. ओर पुि�माग�य तो सदाही भगव�� न�
होयवेसंू सब�ंू �ारेही ह�. तासंूही शुकािदकनकु सव�दा लीलानुस�ान नाही ं हे. जो
होय तो “मथुराजीसंू �ज �ित गये” एस� तट�थ रहीक�  कथन अस�त होय.
पुि�माग�यनके भावको साव�िदकपनो तो एकादश��म� �भुनेही क�ो हे जो “मेरे
िवषेही िजनकी अनुष�क�रके बु�� बंधाई हे एसे �ीगोपीजन अपनो आ�ा, यह
जगत् ओर परलोक उन सबनकु न जान� जेस� समािधम� मुिनजन ओर समु�के जलम�
जेस� निदय� अपनो नाम-�प छोिड़क�  �वेश करे ह� तेस�”. यहां नदीके ��ा�सों
समु�म� �वेश क�रवेवारी नदी पूव��पकंु कभी �ा� त नाही ंहोय हे ओर ��पसंू रहे
हे तो� भेदसंू कथन नाही ंहोय हे; तासंूही पुि�माग�यनके िवषे भगविदतर �ूि��के
अभाववारो भाव, भगवदीयपनो ओर भगवानमे ओत�ोत होयक�  रहनो हे. ओर
मया�दामाग�म� तो �वणािदकसंू भगवदीयपनो हे तासंू पुि�माग�य ओर मया�दामाग�य म�
बहोत भेद हे; तासंू िवशेष कहा कहनो?
 

  एस� बिहःसंवेदनके अभावकी दशाम� मया�दामाग�य उ�मनको िन�पण क�रके;
बहीःसंवेदनाप� नको िन�पण क�रवेकेिलये, बहीःसंवेदनके �स�संू, अधमनको
िन�पण करत ह�: जो िकतनेक अ�ास� त इतन� �ा�ण�, �ि�य� आिदसों
उ�षा�पकष�यु� त ओर गृहािदकम� आस� त इतन� वृि� स�ादनकेिलये अथवा
लोककंु सुनायवेकेिलये �वण क�रवेवारेनकु जलभेदम� “�े��िव�ा�ेचािप
संसारो�ि�हेतवः” या � लोकम� क�े भाववारे ‘अधम’ कहे ह�. मूलम� ‘तु’श�
किहवेको यह अिभ�ाय हे जो �भुकी सेवा क�रवेकेिलये जो घरम� आस� तहोयं सो
अधम नाही ंह�. उनकोतंो पुि�माग�य मो��पपनेसंू उ�मपनो हे॥4॥
 



  एस� म�म� अधमनको िन�पण क�रके अब बहीःसंवेदन दशाके िवषे� िजनको
अ�� मन नाही ंहे एसे उ�मनको िन�पणकरतह�:
 
अन�मनसो म�ा� उ�माः �वणािदषु॥
देश-काल-��-कतृ�-म�-कम�-�कारतः॥5॥
 
॥ इित �ीम�� लभाचाय�िवरिचत प�प�ािन समा� ता ॥
 
(ये=जो)म�ा�ः=मरणशील
देश-काल-��-कतृ�-म�-कम�-�कारतः=�थान
काल �� कता� म� ओर कम�के �कारसंू
�वणािदषु=�वण आिदम�
अन�मनसः=�ढ मनवारे ह�
ते=वे, उ�माः=उ�म ह�
 

भावाथ� : देश, काल, ��, कतृ�, म� ओर कम� के �कारसंू जो अन� मनवारे ह� सो
�वणािदकम� उ�म ह�.
ट�का : इतन� सव�� बहारके पदाथ�नको �ान होय तब� �भु िसवाय अ�� िजनको
मन न होय वे ‘अन�’ कहे जाय ह�. तहां श�का होय जो �भु िसवाय अ�� िजनको
मन नाही ं हे ितनकंु अ�ःसंवेदनम� िवशेष कहा? एसी आश�का क�रके
अन�िच�पनेम� �कारभेद कहत ह� जो देश, काल, ��, कता�, म� ओर कम� इतने
�कारसंू अन�मनवारे चिहय�. इतने अ�ःसंवेदनम� भगव�ूपसंूही देशािदकनक�
�ूि�� होय हे, देशािदकपनेसंू नाही ंहोय हे. �ो ंजो केवल भगवदाकार अ�ःकरण
भयो होय तब सव�� आवरणको नाश होय जाय हे. ओर बािहरके पदाथ�को �ान होय
तब तो ये देशािदक सब भगव�ूप ह� एसी �ूि�� होय हे. ताम� देशािदकनमे
भावनामा�सो ं भगवद्बु�� होय हे. अथा�त् अ�ःसंवेदनम� देशािदकनक� �ूित�ही
नाही ंहोय हे ओर बहीःसंवेदनम� देशािदकनक� �ूि��के स� भगद्बु�� होय इतनो
अ�ःसंवेदनम� िवशेष हे.
 



  तहां श�का होय जो अ�ःसंवेदनम� �भुपनेसंू देशािदकनमे �ूि�� होय ओर
बहीःसंवेदनम� देशािदकनक� �ूि��म� भावनामा�की बु�� रहे, इतनो तारत� �ों
रहे हे? अ�ःसंवेदन ओर बहीःसंवेदन म� अ�ःकरणको ��प तो एक ही हे! एसी
श�का क�रके कहत ह� जो ये म�� ह� तासंू एस� होय हे. अ�ःसंवेदनम� भावनाक�रके
भगव�ूपही होय जायवेसंू अ��ूि�� नाही ंरहे हे. ओर बहीःसंवेदनम� तो म��पनेसंू
देशािदकनक� �ूि�� रहीवेसंू शा�क�रके उनम� भगवद्बु�� रहे हे. एस� जो होय सो
मया�दामाग�म� �वणािदकनमे ओर कीत�न �भृतीनमे उ�म ह�॥5॥
 

॥ इित �ीम�� लभाचाय�िवरिचत प�प�नक�
गो�ािम �ीनृिसंहलालजीमहाराज कृता
�जभाषाट�का समा� त भई ॥
 
 

स�ासिनण�य - �� - प�रचय
�ीकृ�णाय नमः । �ीमदाचाय�चरणकमले�यो नमः ।
स�यास�नण�य क� रचना �व । सं । १५५१ म� वद�रका�मक� या�ाके
अवसरपर नरह�र स��यासीके�लए क� गई ऐसी एक �कंवद�ती �मलती है
�ीयदनुाथजी�वर�चत �ीव�लभ�दि�वजयके अनसुार �ीमहा�भनेु
बद�रका�मक� या�ा तीन बारक� थी । ��वतीय या�ाम� कृ�णदास मेघनके
आपके साथ होनेके उ�लेख तथा �यासा�म पधारनेका उ�लेख भी �मलता है
। इस �स�गक� सचूना वहांके तीथ�परुो�हतको �दये गये व�ृ�प�मे भी �मलती
है । इस व�ृ�प�म� या�ाकाल ' देवा�भप�तभ ू( १४३३ ) �मत े' ' तदनसुार �व
। सं । १५६८ उि�ल�खत है । अत : य�द �व । स १५५१ वाल� �कंवद�ती
�ामा�णक हो तो उसे �थम या�ाका काल मानना पड़गेा । इसक� पिु�ट
चौरासी व�ैणव�क� वाता�से भी होती है : “ सो एक समय नरहर स�यासी
ब��का�म �फरत े- �फरत ेआये । तहां �ीआचाय�जी महा�भ ुपधारे सो नरहर
स��यासीको दरसन भये । तब नरहर स��यासी �ीआचाय�जी महा�भनुस�



�वन�ती �कये- “ महाराज म� प�हले स��यास �हण �कयो हतो । पाछे
आपक� कृपात ेभि�तमाग�म� आयो सो स��यासके �कार ह� सो तो म� जानत
ह� और भि�तमाग�को कहा �कार है सो म� जानत नाह� । सो मोक� कृपा
क�र क�हये " तब �ीआचाय�जी कहे “ तोस� भि�तमाग�के स��यासको �कार
कहत ह� , तब �ीआचाय�जी ‘ स��यास �नण�य ' ��थ क�र नरहर
स��यासीको पढ़ाय भाव क�ह सनुायो । तब नरहर स��यासीके �दयम�
पिु�टमाग�को �स�धा�त ि�थर भयो , तब �ीठाकुरजीक� ल�लाको अनभुव भय�
सो म�न होय गये । पाछे �ीआचाय�जी आगे पधारे । नरहर स��यासी
�व�पान�दम� म�न होय �फ�रबो करत े ' । �ीमहा�भकेु च�र�वण�न�म�
सवा��धक �ाचीन ( �व । स । १६१० म� ) गदाधर ��ववेद� �ल�खत स��दाय
�द�पम� भी एक ‘ स��यास�नण�य'का उ�लेख �मलता है । || �ीव�लभाः
�नग��य ग�गातीरे उप�व�टाः त� ��द�ड�व�धना स��यास�नण�य उ�तः यथा
�व�ण�ुवामी तथा य�तभू��वा का�यां गताः ” ( चतथु� �करण ) �क�त ुयहां ‘
स��यास�नण�य ' ��थवाचक है अथवा ��थ�पेण �नब�ध न �कये गये
�कसी मौ�खक उपदेका वाचक है , यह �नि�चत नह�ं हो पाता है । इसके
अलावा ' ��द�ड�व�धना ' पदपर भी �यान देना चा�हये । �य��क
षोडश��था�तग�त ��ततु स��यास�नण�य��थम� कह� भी ��द�ड�व�धसे
स��यास �हण करने या न करने का कोई भी �वचार उपल�ध नह�ं होता है
। '
  इसके अलावा �ीप�ुषो�मजी भा�य�काश (3।4।42)म�-“ब�ह
�तभूयथा�प �मतृरेाचारा�च” के भा�यांशक� तथा ��ततु  स�यास �नण�य 
��थक� एकवा�यता �वीकारत े ह�-“एत�य �प�च  स�यास 
�नण�य��थादवग�त�य:” यहां �ार�भम� भि� तमाग�के म�यम क�ाके
अ�धकार�के�लए आव�यक साधन�यागका �वचार इस अ�धकरणका �मखु
उ�दे�य है ऐसा �दखलात ेह�:“अथ भि� तमाग�यम�यमजघ�ययो: फल�वचारो�रं



म�यम�य �याग�पं साधनं �च��यत”े. भागवतके एकादश �क�धके अठाहरवे
अ�यायम�-“यदा कम��वपाकेष ु लोकेष ु �नरया�मस ु �वरागो जायत े स�य�
�य�ताि� न: ��जेतत:” का�रकासे �ार�भ कर सोलह का�रकाओमं� पहले 
भगवा�ने उ�धवको ��द�ड  स�यास का �व�प समझाया है और इसके 
बाद-“�ान�न�ठो �वर� तो वा म�भ� तो वानपे�क: स�ल�गाना�मां��य��वा
चरेद�व�धगोचर:” का�रकाम� चतथु� आ�म�प  स�यास से �भनन् एक 
स�यास क� आ�ा द� गई है; यह  स�यास क� आ�ा पवू�क् त भा�य (3।4।
42) तथा  स�यास �नण�य ��थका आधारभतू वा�य है. उ�धवने भी इस 
स�यास क� आ�ाके बाद सव� प�र�याग �कया था तथा यह प�र�याग 
म�यमा�धकार�प था, यह ���वधनामावलोके-“उ�धवा�दम�यमभावबोधकाय
नम:” से �प�ट होता है. ऐसा �ीप�ुषो�मजी �वीकारत ेह�.
 

  ऐसी ि�थ�तम�  स�यास �नण�य��थ �ीमहा�भनेु �वय�के�लए �लखा यह 
कहना कुछ असम�जस सा लगता है. �य��क सव��थम तो  स�यास 
�नण�य��थम� म�याम�धकार�के �यागके �कारको ��तपा�य �वषय माना गया 
है; और �यथ� ह� �ीमहा�भ ु�वय�के बारेम� म�यमा�धका�रताका �नण�य ल�
यह स�गत नह�ं लगता. �ीप�ुषो�मजीके अनसुार ततृीय भगवदा�ा भी
“लोकप�र�याग�वष�यणी” थी. इस आ�ाका ता�पय� म�यमा�धकारवाले 
स�यास �हणाथ� लेनेम� कोई �वशषे हेत ु �ि�टगत नह�ं होता ह�.
“�वीयब�ध�नव�ृयथ� वेश: सो�प न चा�यथा” म�  स�यास �च�ह�को
अ�नयतता या उपे�ाका जो बोध होता है, वह भी �ीमहा�भकेु सव�था
आ�हपवू�क यथा�म कु�टच� बहूदक हंस तथा परमहंस के �म�नवा�हसे
उतना स�गत नह�ं होता.
 

  इन बात�को �ि�टगत रखनेसे ऐसा �तीत होता है �क लोकगोचर 
देहदेश�यागक� ततृीय भगवदा�ाके प�रपालनाथ� �ीमहा�भनेु  स�यास �नण�य 



��थम� व�ण�त म�यमा�धकारवाला  स�यास  नह�ं �क�त ुचतथुा��म�प �न�य 
स�यास  ह� आपने �लया था: “...आ�मचत�ुटयप�े �न�यस��यासो भव�त.
त� �ा�म�यं, वय: पवूा��मान�तय� च �योजकं न �ाना�द” (सबुो. 3।12।
42). स�यास �नण�यम� “कम�माग� न कत��य: सतुरां क�लकालत:” वचत�वारा 
िजस चतथुा��म�प  स�यास क� भक् �तमाग�य जीव�के�लए अनपुादेयता, तथा
सव��नण�यम�-��द�ड ं प�रगहृणीत सव�शा��ा�वरो�ध तत.्.. ��तप���रयं सवा�
देह�य” वचन�वारा िजस चतथुा��म�प शा���व�हत  स�यास क� 
�ा�मणदेहके�लए आव�यकता शा��स�मत मानी गई है, वह�  स�यास का 
�कार �ीमहा�भनेु �वीकारा था.
 

  पिु�टमाग�म� फलनभु�ूत इस भतूलपर ह� उ�म मानी गई है-“भगवानेव �ह
फलं स यथा �वभ�वे� भ�ुव” (प.ु �. म.) आगे चलकर सेवाफलम� भी व�ण�त
उ�म फल “अलौ�कक साम�य�” सव�ि��य�से भगवा�को रसाि�मका अनभु�ूत
इसी भलूतपर �वीकार� गई है. पर �भ ुजब आचाय�चरणको लोकगोचर देह-
देश-�यागक� आ�ा �दान कर रहे थे, मया�दामाग�य र��तसे, तब तदन�ुप 
पारमहं�य  स�यास  भी आपने �हण �कया! “स��यासेन देह�वागं करो�त
स परमहंसो नाम स परमहंसो नाम!” (जाबालोप�नष�).
 

  अतएव अ�त:करण�बोधके-“�ोढा�प दहुता य�वत ्�नेहा� न �े�यत ेवरे तथा
देहे न कत��यं” तथा सव��नण�यके-“�यासे सव�प�र�यागी...ता�श�य बला�वा�प
देह�यागो �वमिु� तद:” इन दोन� वचन�क� तलुना करनी चा�हए.
  फलत: स�यास �नण�य यह सहज स�भव है �क �ीमहा�भनेु
बद�रका�मक� �थम या�ाके समय नरह�र स��यासीके�लए ह� बनाया हो.
 

  भि� तव�ध�नीम� यह �दखलाया गया था �क िजनका बीजभाव �ढ़ हो वे
गहृ�वाग करके भगव�कथाके �वण-क�त�न�वारा भी अपनी भि� तको �वक�सत



कर सकत े है. अ�यथा बीजभावके �ढ़ न होनेपर उसे �ढ़ करनेके�लए
�यि� तको यथावसर भगव�सेवा और भगव�कथा दोन�को अपनाना चा�हये,
य�द वह अ�याव�ृ हो तो. अ�यथा �याव�ृ होनेक� अव�थाम� अथा�त ्
�नजगहृम� भगव�सेवाक� श�यता न होनेपर बीजभावक� �ढ़ताके�लए केवल
भगव�कथाके �वणा�दसे भी �ेमासि� त�यसनक� उ�रो�र अव�थाओमं� भि� त
�वक�सत हो सकती है.
 

  भगव�कथाके �वणा�दसे जब �नेह उ�प� न होता है तब सांसा�रक �वषय�म�
अनरुाग न�ट हो जाता है-भगवदासि� त ि�थर होनेपर भगव�सेवाम� अनपुयोगो
गहृम� भ� तक� अ��च हो जाती है-भगव�सेवाथ� उपयोगम� न आनेवाले घर
और घरक� सार� व�त ुभ� तक� भि� तम� बाधक लगने लगती ह�-धीरे-धीरे य�
जब कृ�णभि� त �यसनदशापर पहंुच जाती है, तब जीव कृताथ� हो जाता है.
ऐसी �यसनदशापर पहंुचनेवाले �यि� तके�लए भी भगव�सेवाथ� अनपुयोगी
घरम� सतत �नवास करना, कभी भि� तम� �यवधानका हेत ु बन सकता है.
भि� तका �वनाशक हो सकता है. अत: भि� तक� �ढ़ताके�लए केवल
कृ�णदश�नक� ती� लालसासे जो गहृ�याग कर पात ेह�, उ�ह� सव��कृ�ट परा
स�ुढ़ भि� तका लाभ होता है (भि� तव�ध�नी).
 

  इसके बाद भि� तव�ध�नीम� जो इस �कारका �याग नह�ं कर पात े उनके
कत��य �दखलाये गये ह�, पर�त ुजो �याग करनेम� समथ� ह� उ�ह� वह �याग
कैसे �कस अव�थाम�, �कस भावनाके साथ और �कस ल�यक� �ाि� तके�लए
करना चा�हये इ�या�द �वषय�का �न�पण नह�ं हो पाया. िजनसे �वगहृम�
भगव�सेवा न �नभती हो और जो गहृ�यागके�लए भी अपने आपको समथ� न
पात ेहो उ�ह� यह सझुाया गया था �क उ�ह� ऐसे भगवद�य�के समीप बसना
चा�हये �क जो सेवा-कथा-परायण जीवनयापन करत ेह�. वे य�द छूट द� तो
उनके�वारा क� जाती भगव�सेवाम� सहयोगी-प�रचारक भो बनना चा�हये. इसी



स�दभ�म� भगव�कथाके�लए आव�यक यो�य व� ता एवम ् �ोताका �व�प
बीचम� जलभेद और प�चप�या�नम� समझाया गया था. अत: अव�श�ट
गहृ�यागका �वचार आव�यक था ह�, िजसे इस  स�यास �नण�य ��थ�वारा 
पणू� �कया जा रहा है.
 

  सव��नण�य �नब�धम� का�रका 191से का�रका 214 तक  स�यास  �याग 
भक् �त आ�द अनेक �वषय�का �न�पण �कया गया है, पर वह म�ुयतया
पिु�टमाग�य�के�लए नह�ं, अ�पतुं सभी दैवी जीव�को ल�यम� रखकर �कया
गया उपदेश है. अतएव का�रका 196म� “भि� त: �वत��ा श�ुधा च दलु�भे�त.
न सो�यत”े वचन उपल�ध होता है. अतएव वहां, स�यास �हणके शा��ीय
�कार पर बहुत भार �दया गया है-“��द�ड ंप�रग�ृणीत सव�शा���वरो�ध तत”् 
जब�क यहां  स�यास �नण�यम� सामा�य �पसे “वेश: सो�प न चा�यथा”
कहनेम� वह भार �दखलाई नह�ं देता. �य��क दैवी जीव�के�लये आव�यक 
स�यास के सामा�य �कारसे �भनन् एक �व�श�ट �कारके  स�यास क� 
आ�ा यहां �ीमहा�भ ुदे रहे ह�.
 

  सव��नण�या�तग�त  स�यास स�ब�धी �वचारके �ार�भम� �ीमहा�भ ुदे रहे 
ह�. ��मचय� गहृ�थ वान��थ अथवा  स�यास म� से �कसी भी एक आ�यम� 
निै�ठक होकर रहा जा सकता है, अथवा �मश: उ�रो�र आ�म�म� �वेश
�कया जा सकता है, अथवा आय�ुयके चार समान भाग करके एक-एक
भागका यापन एक-एक आ�मम� �कया जा सकता है. सव�� फल त�ुय ह�
होता है �य��क शा��ोम� सभी आ�म�क� �शंसा �मलती है. ऐसी ि�थ�तम�
समन�तर�म और आय:ु�म वाले क�पम�  स�यास  एक शा��ीय 
आव�यकता �तीत होती है.
 



  जब�क षोडष��था�तग�त स� नास�नण�यम�, कम�माग�, �ानमाग� या अ�ढ़
बीजभावक� अव�थाम� भ� �तमाग�म� भी �ीमहा�भ ु स�यास को अनमुोदनीय 
नह�ं मानत.े
 

  इन दोन� �ि�टकोण�को एकवा�यता इस तरह घ�टत हो जाती है �क
पिु�टमाग�येतर दैवी जीव�के�लए आ�म�म अथवा आय:ु�म क�पम�, 
चतथुा��म�प  स�यास  वणा��मधम�के �पम� अ�नवाय� नह�ं है-“अ�त:करणे 
सं�कार�वशषेाधायक�वं च �तीयत े  स�यास �य. स च सं�कार:
फलोपकाय�ग�म�याव�यक: स��यासो मया�दामाग�. पिु�टमाग� �व�यवै
�यव�था-“न �ानं न च वरैा�यं �ाय: �ेयो भवे�दह” इ�त वा�यात”्. (अण.ु 3।
4।17).
 

  अत: पिु�टमाग�य साधक य�द अ�याव�ृ होकर �वगहृम� भगव�सेवाको 
�नभा पाता है तो गहृ�याग या  स�यास  अनाव�यक है-“�यागे वा�मनसोरेव
भगव�त �व�नयोगो न सव�ि��याणाम ्ग�ृहण�त ुसव�: �कारैभ�जनं भव�त इ�त
प�रजन� च कृताथ� भवती�त भजने कृ��नता” (अण.ु 3।4।47). अ�यथा
�वगहृम� भगव�सेवा न �नभनेपर अथा�त ् �कसी पिु�टभ� तके �याव�ृ होनेपर
सव��थम उसे �ववणा��मो�चत धम�का पालन करत ेहुए भगव�कथाके �वण-
मनन-क�त�न�वारा भि� तके बीजभावको �ढ़ बनाना चा�हये. बीजभावके �ढ़
होनेपर अपने घरम� भगव��व�पके सेवा-दश�न-�पश�न आ�दके संयोगसखुके न
�मलनेके कारण तथा पा�रवा�रक झंझट�म� भगव��व�योगज�य द:ुखानभु�ूतम�
भी �यवधान�को देखत े हुए गहृ�याग कर देना उ�चत होता है-“�वरहानभुवाथं
त ुप�र�याग: �श�यत”े.
 

  बीजभावके �ढ़ होनेपर भ� तको यह �वतएव समझम� आने लगता है
�क-“गहृि�थत�े�कृ�ट�वं न भगवद�य�वमा�णे �क�त ु भगवता सह ि�थ�या



भगव�काया�थ� वा अ�यथा न �थात�यम”् (सबुो. 3।1।2).
 

  पनु� च यहां यह अवधेय हो जाता है �क �ीमहा�भकेु सम� न तो
भि� तके बीजभावको �ढ़ करनेक� कोई सम�या थी और न �वगहृम�
भगव�सेवाके अ�नवा�हक� ह�. न सतत गहृि�थ�तसे भि� तके बीजभावके
�वनाशक� ह� और न �वरहानभुवाथ� प�र�यागक� भी. �य��क  स�यास म� 
मक्ु �तसे अ�धक अ�य�ता तो स�भव नह�ं, जब�क मिु� तके बारेम� आपका
�प�ट अ�भ�ाय है �क-“�वत��भ� तानां त ु गो�पका�दत�ुयानां
सव�ि��य�ैतथा�तःकरणःै �व�पेणचान�दानभुवः अतो भ� तानां
जीव�म�ु�यपे�या भगव�कृपास�हतगऽृहा�म एव �व�श�यत”े (शा��ाथ��करण).
इसी तरह सव��मम� आपको-‘रासल�लकै
ता�पय�’ कहा गया होनेसे �वरहानभुवाथ� भी  स�यास म� आपका �व�ृ होना 
बहुत अथ�पणू� नह�ं रह जाता. �वगहृम� भगव�सेवा-कथामय जीवनयापन 
उ�मा�धकारका �योतक है तथा वह स�भव न होनेपर भगव�वरहानभुवाथ� 
स�यास �हण करना भक् �तमाग�य म�यमा�धकारका �योतक है.
 

  य�य�प “कृ��नभावा� ग�ृहणोपसंहार” (��मस�ू 3।4।47) के भा�यके
उपसंहारम�, “कुछ दलु�भ �कारके-राजा आशकरणदास जसेै-भ� त भगव�सेवा
करत े हुए भी गहृ�याग कर देत े ह�”. ऐसा उ� लेख �मलता है. पर�त ु उस
गहृ�यागके जो कारण वहां �दखलाये गये ह�, वे य� ह�-“केचन भ� ता
भाषणा�दल�लादश�नं �वना �थातमुश� ता �चरुभाव�ववशाशया: गहृां��य��वा
वनं ग�छ�त”. �प�ट है यह बात �ीमहा�भपुर लागू नह�ं होती. अतएव
भा�यकार यह� कहत ेह�-“तने भगव�भजन एव त�ा�प पिु�टमाग� एव �ुतभे�र:
इ�त �ायत”े. अत: िज�ह� भगव�सेवाका सौभा�य नह�ं �ा� त होता उनके�लए 
�वरहानभुवाथ�  स�यास का क�प है. इससे यह स�ुढ़ होता है �क 
�ीमहा�भकेु  स�यास के �व�प एवम ् �योजन इस  स�यास �नण�यम� 



�न��पत भक्�तमाग�य म�यमा�धकारके �योतक  स�यास के �व�प एवम ्
�योजनसे �भन ्न ह� थे.
 

  अतएव दामोदरदास �भ�ृत व�ैणव�क�  स�यास म� भी आपके अनवुत�नक� 
�ाथ�नाको �ीमहा�भनेु अ�वीकार कर �दया था, �ीयदनुाथजीके श�द�म�, “ततो 
दामोदराद�नां सहयानाथ�  स�यास �हणाथ� चाथ�ना जाता. अथाचाय�: य�ुमाकं
भागवतस��यासो��येव. म�काया�थ�म ् उ�धवा�दव�दहैव �थात�य�म�य�ु�वा 
स�यास �नण�य: �ा�वत”. ‘भागवत  स�यास ’ से आपका ता�पय�
��मस�ब�धग�य�वारा आ�म�नवेदनके बारेम� ह� �तीत होता है. �वयम ्
�ीमहा�भकेु ��द�ड�व�धसे  स�यास �हणका �योजन भगवदा�ाका पालन ह� 
था अत: वसैी आ�ाके अभावम� अ�य अनयुाईओकें�लए  स�यास म� आपका 
अनवुत�न सव�था अनाव�यक था.
 

  नरह�र तो पहले ह�  स�यास  ले चकेु थे. और एक आ�यसे दसूरे
आ�मम� एक बार पहंुचनेके बाद पनुरावत�न सव�था शा���न�ष�ध है, अतएव 
व�ृदावनम� पहले नरह�रको ��द�ड�व�धसे अथा�त ् शा��स�मत र��तसे 
स�यास  �लवाया गया और बादम� बद�रका�मम� उ�ह� इस  स�यास �नण�य 
��थके उपदेश�वारा भगव��वरहानभुवम� द���त �कया गया!
 

   स�यास का �वधान प�ुषैणा �व�षैणा और लोकैषणा से ऊपर
उठनेवालेके�लए शा��म� �मलता है. पर�त ु �श�यषैणाम� ये तीन� वासनाय�
छ�म �पसे ��गु�णत हो जाती ह�. प�ु तो दोचार पदैा हो जाय� तो लालसा
स�त�ुट हो जाती है, पर�त ु�श�यषैणा तो दोचार हजार चेल�के जटु जानेपर
भी स�तोषका नाम नह�ं लेती! अतएव अपने सहज प�रवारके पोषणके �लए
�व�क� अपे�ा उतनी नह�ं होती िजतनी �क मठ या आ�म� म� जटु� चेल�के
पोषणके�लए होती है. एक सांसा�रक �यि� त अपने गुण�क� क��त �क� लालसासे



उतना ��त नह�ं होता िजतना �क एक आध�ुनक परमहंस अपने �यागक�
क��त �क� लालसासे ��त होता है!
 

  व�ततु: �वर� तक� �यागसाधना और �यागीक� वरैा�यसाधनाम� बड़ा अ�तर
पड़ जाता है.
  वा�त�वक वरैा�य �यि� तको �कसी सीमा तक ऊपर उठा सकता है पर�तु
वरैा�यह�न �याग हम� और नीचे धकेल देता है. �ीमहा�भजुीका �स�धा�त है
�क �कसी व�तकेु �यथ� �यागक� अपे�ा उसे भगवा�को सम�प�त कर देना
उ�चत बात है. अतएव जब हम सम�प�त नह�ं कर पात ेतब केवल �वरि� तके
आधार पर �ा� त व�तकेु �यागके बजाय भगवदनरुि� तक� त�मयताम� उसका
�याग �कया जाये तो बात बन सकती है!
 

  �याग अपने-आपम� एक �वत�� माग� होनेक� मह�ा नह�ं रखता है. माग�
तो तीन ह� होत े ह�:1.कम�माग� 2.�ानमाग� 3.भि� तमाग�. कम�, �ान या
भि� त के अ�ग�पेण �यागक� मह�ा अव�य मा�य हो सकती ह�, �क�तु
इनसे र�हत केवल�याग तो मन�ुयको केवल प�र�ाजक ह� बना पाता है-कह�ं
पहंुचाता नह�ं!
 

  �ीमहा�भ ु स�यास का �नण�य केवल वरैा�यके स�दभ�म� देना पस�द नह� ं
करत े है. कम�, �ान या भ� �त म� से �कसी एकके साथ वरैा�यके �कट 
होनेपर  स�यास  या �याग का �वचार �ास��गक बनता है. भागवत (11।
20।7-8)म� आता है �क-“योगा��यो मया �ो� ता नणृां �ेयो �व�ध�सया �ानं
कम� च भि� त� च नोपायो�योि�त कु��चत,् �न�व��णनां �ानयोग...
कम�योग�त ु का�मनां... न �न�व��णो ना�तस� तो भि� तयोगो�य �स��धद:”
अथा�त ् �वरि� त�धान साधनके�लए �ानयोग, सकाम साधक�के�लए कम�योग;
एवम ्न �वर� त और न अ�तसकाम ऐसे साधकके�लए भि� तयोग �स��ध�द



होता है. इन कम� �ान या भ� �त के माग�पर आगे बढ़नेपर अथा�त ्वरैा�यके 
�ढ़ होनेपर  स�यास का �वचार �ास��गक बनता है.
  इस �वषयम� सबुो�धनी (3।12।42)म� एक �व�ततृ �प�ट�करण �ीमहा�भनेु
�दया है. उसका अनवुाद देख ल�:
  “�ा�मणके�लए यह आव�यक है �क वह चार� आ�म�म� �मश: ��व�ट
हो... �कसी एक आ�मम� ि�थर होना भी, वसैी कामना होनेपर, शा��ानमुत
है... जो ऊ�व�रेतस भ� त होत ेह� वे चाह� तो निै�ठक ��मचय� आ�मम� ि�थर
हो सकत ेहै. सव�था वरैा�यर�हत अथा�त ्उ�कट कामनावालेके�लए गाह���य ह�
ठ�क रहता है. उसे वेद�के यथाशि� त अ�ययन करनेके बाद, शा��ीय �व�धके
अनसुार �ववाह करके, याव�जीवन अि� नहो�ा�द कम�के अन�ुठानम� त�पर
होना चा�हये. अतएव आप�त�बकारने सभी आ�म�को त�ुय माना है. �कसी
भी आ�मके कत��य�का यथावत ्पालन करनेपर �स��ध �मलती है. कह�ं-कह�ं
एक आ�मक� �शंसा करनेके�लए अ�य आ�म�क� �न�दा भी �दखलाई देती
है. पर वा�त�वक ता�पय� उसका �कसी आ�म-�वशषेक� �शंसाके �पम� ह�
लेना चा�हये. अ�यथा �ु�तवचनोम� पर�पर �वरोधाभास होने लगेगा, जब�क
�ा�मण�का यह कत��य है �क �कसी भी �ु�त वचनको अ�ामा�णक न माने”.
 

  कम�, �ान और भ� �त के तीन �मखु भेद और तद�तग�त अ�य भी 
उपभेद�को �ि�टगत रखनेपर इस ��ततु  स�यास �नण�य ��थम� कुल आठ 
�कारके स��यास�के बारेम� हम� �नण�य �मलना है. बोधसौकय�के�लए उ�ह� इस
वग�ता�लका�वारा समझा जा सकता है:
 

स�यास :1.कम�माग�य 2.भि� तमाग�य 3.�ानमाग�य
1.कम�माग�य:1.कम�फल (1.�याग�प), 2.चतथु� (2.आ�म�प)
2.भि� तमाग�य:1.भ��यथ� (3.भि� त साधक �वणा�दक �नवा�हाथ�) (4.भि� त
बाधक गहृा�द �यागाथ�) 2.भ��य�ुर (5.�वरहानभुवाथ�) (6.�प�च �व�म�ृत



पवू�क भगवदासि� त�वभाव�स�ध)
3.�ानमाग�यः(7.�ानाथ�) (8.�ानो�र)
 

  आ�मो�धारके तीन� ह� माग�म� सांसा�रक अह�ता-ममताको बाधक माना
गया है. सांसा�रक अह�ता-ममतासे ऊपर उठनेके स�चे उपाय वरैा�यस�हत
कम�, �ान अथवा भि� त तो हो सकत े ह�, पर केवल �याग या  स�यास 
नह�.ं �फरभी �ामक उ�साहवश बहुधा लोग �वमाग�म� पणू� �न�ठा तथा 
वरैा�य के अभावम� ह� �याग या  स�यास  क� उतावल कर बठैत े है और 
�वमाग� तथा स�माग� से भटक जात ेह�!
 

  पिु�टमाग�य जीव भी यदा-कदा ऐसे �म�याचारवाले �याग या  स�यास  के 
फेरेम� पड़ सकत े ह�. �वशषेत: �वगहृम� भगव�सेवा न �नभा पानेवाले �ढ़
बीजभाववाले भ� त�के�लए �ीमहा�भनेु भी गहृ�यागका जो उपदेश
भि� तव�ध�नीम� �दया है, उसका ता�पय� भल�भां�त न समझ पानेके कारण, 
पिु�टमाग�य �ववेकके �बना उतावलम� कोई �याग या  स�यास  क� गलती 
कर सकता है. ऐस�के प� ले पछतावेके अलावा और कुछ नह�ं पड़ता!
 

  अपने पिु�टमाग�य जीव ऐसे �म�याचारके फेरेम� पड़ कर अपने पिु�टमाग�य 
फलसे भी वि�चत न रह जाये सारे जीवनको ह� एक महापाष�डका नाटक न 
बना ल� एतदथ� �ीमहा�भ ु�याग  स�यास  स�ब�धी अपने �वचार�को �प�ट 
करत े ह�. ता�क �याग या  स�यास  के च��म� फंसनेवाले स�भा�वत 
पश ्चातापसे बच पाय�; और जो नरह�र स��यासीक� तरह  स�यास  ले ह� 
चकु�  ह� उ�ह� पनु: भि� तमाग�पर अ�सर होनेक� �दशा सझू पाये प� चा�ापसे
उभर कर!
 

1.कम�फल-�याग�प कम�माग�य  स�यास :



  त�� वण� या आ�म आ�दक� �ि�टसे जो कम� �नयत होत े ह� उनका
प�र�याग उ�चत नह�ं होता. (�. गीता 3।8). सव��नण�यके �ार�भम� यह कह
�दया गया है �क केवल �न�यकम�का फल आ�मसखु�प होता है तथा उसके
�याग करनेपर ��यवाय-अपराध लगता है. यह� �न�यकम� ��म�व�याके
स�हत हो तो ��मान�दका दान भी करता है-“भगवदान�द�पं फलं
��म�ानय�ु त�य यथो� तकम�कतु�रेव” (सव��न. 4) हर सरूतम� वणा��माचारा�द
शा���व�हत �न�य कत��य�का �याग देहा�भमानके बने रहनेतक शा��नमुो�दत
नह�ं है (याव� देह�भमान: ताव� वणा��मधम� एव �वधम� सबुो. 3।28।2).
 

  �न�काम कमा�न�ुठान करनेवाला भी ��मसं�थ हो सकता है, ऐसा
�ीशमराचाय� नह�ं मानत-ेत�मा� य एव ��मसं�थ: �वा�म�व�हतकम�वतां
सोऽमतृ�वमे�त. न कम��न�म��व�या��ययो�व�रो
धात”् (छां. भा. 2।23।1). �क�त ु गीता (3।5।8) के अनसुार �ीमहा�भकेु
मतम� �नयत कम�का �याग उ�चत नह�ं होता. अत: ��मचय� गाह���य या
वान��थ म� से �कसी भी एक आ�मम� निै�ठक �त धारण कर �वा�मो�चत
कत��य�का जो �न�काम अन�ुठान करता है उसे आ�मसखु�प कम�माग�य
मो�क� �ाि� त होती है (�. गीता 2।50-51) य�द ��म�व�याके साथ कोई
�न�काम कमा�न�ुठान करता है तो �ानमाग�य ��मान�दक� �ाि� त भी
स�भव है (�. गीता 4।24). भगव�भि� तके साथ �न�काम कमा�न�ुठान
करनेवाल�को भजनान�दक� �ाि� त भी स�भव है (गीता 9।34).
 

  बहृदार�यकोप�नष� (4।4।22)म�-“तमेतं वेदानवुचनेन �ा�मणा �व�व�दषि�त
य�ेन दानेन तपसाऽनाशकेन एतमेव �व�द�वा म�ुन: भव�त” कह कर
��मचय�, निै�ठक ��मचय�, गाह���य और वान��थ आ�मके कत��य�के
�न�काम अन�ुठानको भी �च�क� ��म�ानोपयोगी श�ु�धम� �व�व�दषाम�
साधन माना गया है.



 

  वेदानवुचन य� और दान का आ�मधम� होना छा�दो�य (2।23।1)
के-“�यो धम��क�धा: य�ो�ययनं दान�म�त. �थम�तप एव. ��वतीयो
��मचाया�चाय�कुलवासी. ततृीयोऽ�य�तमा�मानमाचाय�कुलेऽवसादयन.् सव� एते
प�ुयलोका भवि�त, ��मसं�तोऽमतृ�वमे�त”. वचनसे एकवा�यता करनेपर
�प�ट होता है. ‘वेदानवुचन’ और ‘अ�ययन’ समानाथ� है. ‘य�’ और ‘दान’
तो बहृदार�यक एवम ्छा�दो�य दोन�म� समान�पम� �मलत ेह� ह�. छा�दो�यम�
इन अ�ययन, दान और य� के ��म�व�यार�हत अन�ुठानका फल
प�ुयलोकक� �ाि� त माना गया है, तथा ��म�व�यास�हत अन�ुठानका फल
‘��मसं�थोऽमतृ�वेमे�त’ कह कर ��म�ानो�प���वारा मो� भी माना ह� है.
‘आचाय�कुलवासी’ पद�वारा इन कत��य�क� आ�मधम�ता भी �प�टक� गयी है.
 

  गीता (12।4।7) म� भी भगवा�ने अतएव इन कम�के �यागको अन�ुचत
माना है-“�न� चयं �णृमेु त� �यागे... य�दानतप: कम� न �या�यं काय�मेव
तत,् य�ो दानं तप� चवै पावना�न मनी�षणां, एता�य�प त ु कमा��ण स�गं
�य��वा फला�न च कत��यानी�तमे पाथ� �नि� चतं मतम�ुमं, �नयत�य च 
स�यास : कम�णो नोपप�यत ेमोह��य प�र�याग: तामस: प�रक��य�त:े”. कम� 
स�यास  और कम�योग म� कम�योगक� उ�मता �दखलात ेहुए कम�योगका भी 
��मसं�थ होकर अन�ुठान-“��म�याधाय कमा��ण स�ग �य��वा करो�त य:
�ल�यत े न स पापेन प�मप��मवा�भसा” (गीता 5।10) भगवा�ने स�भव
माना ह� है.
 

  कम�माग�म� अतएव का�यकम� अथवा कम�फलाशा का �याग तो उ�चत माना
है �क�त ु �नयत कम�के �यागको उ�चत नह�ं माना गया है. “अना��त:
कम�फलं काय� कम� करो�त य: स स��यासी च योगी च न �नरि� ननं



चा��य:” (गीता 6।1) आ�द अनेक वचन�से का�यकम� और कम�फलाशा के
�यागको स�चा  स�यास  माना गया है, �नयत कम�के �यागको नह�ं.
 

  सव��नण�य (का�रका 246 के �काश)म� �ीमहा�भनेु कहा
है-“गहृ�थ�यतै�म�ुयम.् एवं कुव�न ् सकुटु�बो भगव�साय�ुयम� नतु.े
��मचा�र�भतृीनाम�प सेवकसाधनस�प�ौ एत�कत��यम”्. इससे �स�ध होता
है �क पिु�टमाग�म� भी देहा�भमानके बने रहने तक �नयत कम�के �याग �कये
�बना भि� तमाग�य कत��य�का पालन आव�यक होता है. चतथुा��मम�
गहृ�याग �व�हत होनेसे �वगहृम� भगव�सेवाके �नवा�हका �� न ह� उपि�थत
नह�ं होता अत: उसम� कृ�णदश�नलालसाके साथ �नर�तर तीथ�या�ाका उपदेश
�दया गया है, यह�ं सव��नण�यम�.
 

  अत: पिु�टमाग�य जीवके�लए कम�माग�य �ि�टकोणसे याव�-देहा�भमान
�ववणा��मधम�का �याग उ�चत नह�ं है; तथा साधनदशाम� भी गहृ�याग उ�चत
कत��य नह�ं रह जाता है-“कम�माग� न कत��य:”. शा���नयत वणा��मधम�के
अन�ुठानम� का�यकम� तथा कम�फलाशातो �या�य ह� ह�. “वणा��मवतां धम�
एष आचारल�ण: स एव म�भि� तयतुो �न:�ेयकर: पर: (भाग. 11।18।47).
 

2.चतथुा��म�प कम�माग�य �याग-
  जसेै निै�ठक �तके साथ ��मचय� गहृ�थ या वान��थ आ�म�का �वधान
है, वसेै ह� �मश: चतथुा��मम� �वेश करनेका भी �वधान �मलता ह� है. तथा
पवू�दा�त बहृदार�यकके वचनम� ह� यह आता है �क “एतमेव ��ािजनो
लोक�म�छ�त: ��जि�त... प�ुषैणाया� च �व�षैणाया� च लोकैषणाया� च
�य�ुथायाथ �भ�ाचया� चरि�त... ननैं कृताकृत े तपत:..” अथा�त ् वेदा�ययन
दान, य�, तप �प कम�वाले ��मचय� गहृ�थ और वान��थ आ�म�के �वारा
�ा�मण िजस ��मके �ानक� �ाि� त करना चाहत ेह�, स�यास आ�म�वारा



भी उसी ��मक� �ाि� त चाह� जाती है. प�ु, धन या लोक के बारेम� सभी
तरहक� कामनाओकंो छोड़कर जो �भ�ाचया� करत ेह�... उ�ह� कृताकृत कम�के
फल भगतनेका स�ताप नह�ं होता.
 

  जाबालोप�नष�म� भी-“��मचय� समा�य गहृ� भवे�, गहृ� भ�ूवा वनी भवे�,
वनी भ�ूवा, ��जे�” य� �मश: एक आ�मके अन�तर दसूरे आ�मम� �वेश
करनेका �मप� �दखलाया ह� गया है.
  मन�ुम�ृत (6।86-87) के भी-“��मचार� गहृ�थ� च वान��थो
य�त�तथा...च�वार: पथृगा�मा: सव��प �मश��वेत े यथाशा���नष�ेवता
यथो� तका�रणं �व�ं नयि�त परमां ग�तम”् वचनम� �मप�का उ� लेख �मलता
है.
 

  भागवत (11।18।11-27) म� वान��थक� र��त समझाकर चतथुा��म�प 
स�यास धम�का �न�पण भी �कया गया है. इसके अ�तग�त ��द�ड- स�यास
क� र��त भी समझायी गयी है: “यदा कम��वपाकेष ुलोकेष ु�नरया�मस ु�वरागो
जायत ेस�य� �य�ताि� न: ��जे�त:” आ�द वचन��वारा.
 

  इससे �स�ध होता है �क चतथुा��म�प  स�यास �हण भी एक �नयत 
कत��यसा है.
  जो “ततृोयेऽ�य�तमा�मानमाचाय�कुलेऽवसादयन”् वचनके अनसुार निै�ठक
��मचय�का �त धारण नह�ं कर लेत;े अथवा “याव�जीवमि� नहो� ं जहुो�त”
वचनके अनसुार निै�ठकगाह���यका �त धारण नह�ं कर लेत,े अथवा
“अर�य�मयात ्ततो न पनुरेयात”् वचनके अनसुार निै�ठक वान��थका �त
धारण नह�ं कर लेत,े उ�ह� �मप�क�  अनसुार तीन आ�म�के बाद चतथु�
स��यासा�मम� भी �वेश अव�य करना चा�हये.
 



  इसका अपवाद भी य�य�प जाबालोप�नष�म� �दखलायी देता है-“य�द
वेतरथा ��मचया�देव ��जे� गहृा�वा वना�वा. अथ पनुर�ती वा �ती वा,
�नातको बाऽ�नातको वा, उ�स� नाि� नरनि� नको वा. यदहरेव �वरजेत ्तदहरेव
��जेत”्. �क�त ु यह �कार सव�साधारण नह�ं ह� �क�त ु अ�त�वर� त
��म�ा�नय�के�लए ह� है-“एष प�था ��मणा हान�ुव��तने�ैत स��यासी
��म�व� इ�त एवमेव एष” (वह�ं). साथ ह� साथ यह नह�ं भलूना चा�हये 
��म�ानी भी इस �कारका  स�यास  अ�तवरैा�यके �कट होनेपर ह� कर 
सकत ेह�, अ�यथा नह�ं. अत: इस वचनम� ���यापर �व�धभार नह�ं ह� अ�पतु
वरैा�यक� अ�नवाय�तापर �व�धभार है-“यदहरेव �वरजेत तदहरेव ��जेत” 
अ�यथा वरैा�यके अभावम�  स�यास  नह�ं लेना चा�हये. इसका वण�न आगे
चलकर ‘�ानो�र  स�यास ” के �पम� �कया जायेगा.
  चतथुा��म�प ��द�डधारणा�मक वधै  स�यास  पवू�दा�त अणभुा�य (3।4।
17) के “सच सं�कार: फलोपकाय�ग�म�याव�यक: स��यासो मया�दामाग�.
पिु�टमाग� त ु अ�यवै अव�था” वचनके अनसुार मया�दामाग�य साधक�के�लए
आव�यक है ह�.
 

  चतथुा��म�प ��द�डधारणा�मक वधै  स�यास  पवू�दा�त अणभुा�य (3।4।
17)के “सच सं�कार: फलोपकाय�ग�म�याव�यक: स��यासो मया�दामाग�.
पिु�टमाग� त ुअ�यवै �यव�था” वचनके अनसुार मया�दामाग�य साधक�के�लए
आव�यक है ह�.
 

  भागवत (11।12।31-34) के-“त�माद म�भ�तय�ु त�य यो�गनो वै
मदा�मन: न �ानं न च वरैा�यं �ाय: �ेयो भवे�दह, य�कम��भय�त ् तपसा
�ानवरैा�यत� च यत,् योगेन दानधम�ण �ेयो�भ�रतरैर�प, सव� म�भि� तयोगेन
म�भ� तो लभतऽे�जसा, �वगा�पवग�म�धाम कथि�च� य�द वा�छ�त. न
�कि�च�साधवो धीरा भ� ता �येकि�तनो मम, वाछ��य�प मया द�ं



कैव�यमपनुभ�वम”्() इस वचनम� मो�क� भी �पहृा न रखनेवाले भ� त�के�लए
�ान-वरैा�य-तप-दान-धम� आ�दक� अपे�ा रह नह�ं जाती है. अत: ऐसे 
पिु�टजीव�के�लए चतथुा��म�प  स�यास  भी अनाव�यक ह� होता है.
 

  इसके �वपर�त �ान-वरैा�यके �बना चतथुा��म�प ��द�ड  स�यास  लेकर 
जीनेवाल�क� भागवतम� �न�दाक� गयी है-“य��वसंयतष�वग�
�च�डिे��यसार�थ: �ानवरैा�यर�हत: ��द�डमपुजीव�त, सरुाना�मानमा�म�थं
�न�हुत े मां च धम�हा, अ�वप� वकषायो�मादम�ुमा�च �वह�यत”े. अत: 
चतथुा��म�प ��द�डधारणा�मक कम�माग�य  स�यास  सव�था शा���स�ध 
एवम ्श�ुध भी होनेपर क�लयगुम� बहोत अनमुोदनीय नह�ं है.
 

  प�मपरुाणम� आता ह� है �क क�लयगुम� भि� त त�णी तथा उसके दोन�
प�ु �ान और वरैा�य जज��रत हो गये ह�-“अहं भि� त�र�त �याता इमौ मे
तनयौ मतौ �ानवरैा�यनामानौ कालायोगेन जज�रौ”. अत: जीण� �ान और 
जीण� वरैा�य वाले साधक�से ��द�ड  स�यास के �नयम �नभ पाने क�ठन ह�.
 

  �ीमहा�भ ु अतएव �नषधे करत े ह�-“सतुरां क�लकालत:”() क�लयगुके 
द�ु�भावके कारण �ानवरैा�यर�हत अ�धका�रय�के�लए चतथुा��म�प 
कम�माग�य  स�यास  वधै होनेपर भी असा�य न सह� पर द:ुसा�य तो है ह�.
अत: सतुरां पिु�टजीवके�लए भी अनमुोदनीय नह�ं है.
 

3.भि� तसाधक �वणा�दके �नवा�ह�वारा भि� तक� �ाि� तके�लए स�यास:
  भागवत (11।20।9) के-“ताव�कमा��ण कुव�त न �न�व��येत यावता
म�कथा�वणादौ वा ��धा याव� न जायत”े वचनके �थमालोकनसे ऐसा लगता
है �क भगव�कथा-�वणके�लए यहां  स�यास का �वधान �कया गया है.
वा�त�वकता पर यह है �क इस वचनका म�ुय ता�पय� वरैा�योदय या



कथा��धोदयके बाद कम��यागके �वधानम� नह�ं अ�पत ु वरैा�योदय या
��धोदय पय��त कम��याग न करनेम� है.
 

  अत: �नेहाि�मका भि� तके साधक �वण-क�तन�-�मरण-पाद
सेवन-अच�न-व�दन-दा�य-स�य-आ�म�नवेदन�प नौ अ�ग�के �न�व��न 
अन�ुठानके�लए  स�यास  लेनेम� पांच �व��तप��यां है:
1.�य��क स�यास धम�के अनसुार �यि� तको �नरपे� और एकाक� �वचरण
करना चा�हये-“एक: चरे�मह�मेतां �न:स�ग: संयतिे��य:” (भा 11।18।20)
जब�क भि� तके नव�वध अ�ग �वणा�दके अन�ुठानके�लए �कसी भि� तमान ्
सहयोगीके स�स�गक� अपे�ा रहती है.
 

2.�य��क �वणके�लए व� ता, क�त�न-�मरणके�लए ��थ-तलुसीमाला-गोमखुी;
और पादसेवन-अच�न आ�दके�लए भगव��व�ह, अच�ना साम�ी प�ुप नवेै�या�द
या अच�नापा� आ�द अनेक साधन�क� र�ा करनेम� �चतके �य� होनेक�
स�भावना रहती है. यह  स�यास के अप�र�हके �नयमके �वपर�त 
है-“�बभयृा�चे�म�ुनवा�स: कौपीना�छादनं परं �य� तं न
द�डपा�ा�याम�यि�कि�चदनाप�द (भा. 11।18।15)
 

3.�य��क स�यास के कारण �वय�के �ये�ठ आ�मम� अवि�थत होनेका
अ�भमान जगता है-सभी स��यासी ‘�वा�मजी’ बन जात ेह�! जब�क भि� तम�
दै�य अपे��त होता है ‘दास’ बननेका. �वणम� त�व�नधा�रके�लए कभी 
वादचचा� उपयोगी हो सकती है पर�त ु स�यास म� वह विज�त है-“वेदवादरतो
न �यात”् (भाग. 11।12।30) स�यास म� जीवा�मा और परमा�मा के बीच
अभेदब�ु�धका अ�भमान ‘सोहम’् जगाना पड़ता है जब�क भि� त ‘दासोहम’् क�
भेदब�ु�धसे घ�टत होती है. भि� तके �ार�भम� भगवा�के �वामी होनेका और
�वयंके सेवक होनेका अ�भमान अ�धक उपयोगी होता है.
 



4.�य��क भि� तके �वणा�द अ�ग�क� पनु: -पनु: आव�ृ� �व�हत है-“त�मा�
भारत सवा��मा भगवान ् ह�रर�� वर: �ोत�य: क��त �त�य� च
�मत��य� चे�छताभयम”् (भाग. 2।1।5). इसक� सबुो�धनीम� कहा गया है �क
“�व�हत े �वणक�त�ने सदा भवत: �याणां
देहपातपय��तमावतृानामेवाभयसाधक�वम.् उ�राव�धद�हपात: एव. पवूा�व�ध:
संसारभय�ानम”्. यह �कसी भ� तके समीप �के �बना स�भव नह�ं है.
स�यास के�लए जब�क �नर�तर एकाक� प�र�मण �े�ठ माना गया है-“वासे
बहुनां कलहो भवे� वाता� �वयोर�प एकएव चरे� �भ�ु: (भा. 11।9।10).
 

5.�य��क भ��य�गभतू �वणा�द नव�वध धम�का अि�तम �योजन
भगव�सेवाथ� यो�यता स�पा�दत करना है और  स�यास धम� साधकको
�स�धा�ता�भमत सेवाके �व�पके अयो�य बना देत ेह�.
 

  अत: चतथुा��म�प  स�यास  या �वत��  स�यास , व�ैय या अव�ैय, 
�कसी भी �कारका  स�यास  भक् �तसाधक �वणा�दके �नवा�हाथ� अनमुोदनीय
नह�ं रह जाता है.
 

4.भि� तबाधक गहृा�दके �याग�वारा भि� तक� �ाि� तके�लए स�यास:
  भि� तव�ध�नीम� कहा गया था �क “गहृा�थानां बाधक�वमना�म�वं च
भासत”े अत: जब गहृि�थत सकल स�बि�धजन और पदाथ� भि� तम� बाधक
होत े ह� तो उनका प�र�याग करना ह� चा�हये. फलत: भि� तक� �न�व��न
अ�भव�ृ�ध हो पायेगी. पर�त ुभि� तके बीज भावके �ढ़ न होनेक� ि�थ�तम�
इस तरहके गाह���यभीत�का �याग अ�तम� �नरे पाष�डम� ह� कभी न कभी
पय�व�सत होता है. भि� तव�ध�नीम� भी अतएव कहा गया है �क �यागम�
द:ुस�ग और अ� नदोष के कारण अ�धक अध:पातके भय�थान है. वह� बात
यहां भी तीन तरहक� �व��तप��य��वारा समझायी जा रह� है.



1.�य��क �याग करनेके बाद भी �भ�ाटनके�लए पनु: गहृ�थ�के �वारपर
जाना पड़ता है. ये गहृ�थदाता  स�यास  लेनेवालेके प�रवारसे कोई अलग 
ढंगके नह�ं होत.े इनके घरका अ� न भगवा�को �नवे�दत �कया हुआ हो यह
ज�र� नह�ं. अत: ऐसे अ� नस� म�त ��ट हो सकती है.
2.�य��क क�लयगुके �भावके कारण सब कुछ बाहरसे छोड़ देनेपर भी यह
सहज स�भव है �क आ�त�रक आसि� त या वासना न टूटे और �यि� त
�यागीके बजाय पाष�डी बन जाये.
 

3.�य��क इस तरह �यागका पाष�ड करनेवाले �वषया�ा�त �यि� तके देहम�
कभी ह�रका आवेश स�भव ह� नह�ं.
 

  अत: पिु�टमाग�य�को इस तरहक� अ�ढ़ बीजभाववाल� भि� तक�
साधनाव�थाम� आ�म�प या �वत��, व�ैय या अव�ैय �कसी भी �कारका 
�याग या  स�यास  नह�ं लेना चा�हये, य�द भि� तसखु लेनेक� कामना हो
तो.
 

5.भगव��वरहानभुावाथ� भ��य�ुर स�यास :
 

  भि� तव�ध�नीम� भि� तका �यसनदशा पय��त �वकास �दखलाया गया है.
उसके �स�ध होनेपर, �वगहृम� �न� चयेन भगव�सेवाके न �नभनेपर; और ती�
�व�योगक� अनभु�ूतम� घरबारक� झंझट�के कारण �व�नक� स�भावना
�दखलायी देती हो, तब गहृ�यागक� छूट द� जा सकती है. यह  स�यास 
बीजभावक� �ढताके बाद �कया गया होनेसे कभी भी भक् तको पथ��ट नह�ं
करता.
 

  भागवत (11।18।28-36) म�-“�ान�न�ठो �वर� तो वा म�भ� तो वानपे�क:
स�ल�गाना�मां��य��वा चरेद�व�धगोचर...शौचमाचमनं �नानं न त ुचोदनया



चरेत ् अ�यां� च �नयमान ् �ानी यथाहं ल�लये� वर”. यहां चतथुा��म�प 
स�यास से �भन ्न एक प�र�यागक� आ�ा �प�ट �दखलायी देती है.
 

  इसी �क�धके बारहव� अ�यायम� भगवा�ने समझाया है-“केवलेन �ह भावेन
गो�यो गावो खगा मगृा ये�ये मढ़ू�धयो नागा: �स�धा: मामीयरु�जसा, यं न
योगेन सा��येन दान�ततपो�वरै: �या�या�वा�यायस��यास:ै �ा�नयुा�
य�नवान�प. रामेण साघ� मथरुां �णीत े � वाफि�कना म�यनरु� त�च�ा
�वगाढ़भावेन न मे �वयोगती�ाधयो�यं द�श:ु सखुाय...
ताना�वद�म�यनषु�ब�ध�धय�वमा
�मानमद�तथेदं, यथा समाधौ मनुयोि�धतोये न�य: ��व�टा इव नाम�पे...
त�मा�वम�ुधवो�स�ृय चोदनां ��तचोदनां �व�ृ ंच �नव�ृ ंच �ोत�यं �ुतमेव
च, मामेकमेव शरणमा�मानं सव�दे�हनां या�ह सवा��मभावेन मया �या
�यकुतोभयम”्. यहां �व�ृ�धम�क� तरह �नव�ृ�धम�के भी �यागका �वधान
�कया गया है. भि� तक� �यसनदशाम� �कट होत े�वगाढ़भाव या सवा��मभाव
के �वारा �च�को �नर�तर भगवदेकतान बनाये रखने और उसम� ती�
�वयोगज�य तापको सहायक माननेक� इस भगवदनरु� �त�धान वरैा�यमलूक 
स�यास क� र��तका ह�-“म�भ� तो... स�ल�गाना�मां��य��वा चरे�” म�
�वधान �कया गया है.
 

  गीता (12।6-8)म� इसी  स�यास का �न�पण है-“ये त ुसवा��ण कमा��ण
म�य स��य�य म�परा: अ�यनवै योगेन मां �याय�त उपासत े तषेामहं
सम�ुधता� म�ृयसुंसारसागरात ्भवा�म न �चरा�पाथ� म�यावे�शतचेतसां, म�येव
मन आध��व म�य ब�ु�ध ं �नवेशय, �नव�स�य�स म�येव अत अ�व� न
संशय:”
 

वेश:



  इस �कारके प�र�याग करत े समय य�द प�रवारके लोग�का मोह अपने
बारेम� टूटता न हो तो स��यासीका वेश धारण कर लेना चा�हये. अ�यथा वह
अ�नवाय� नह�ं है.
 

गु�:
  प�र�यागके इस �कारम� �षैो�चार आ�दके�लए �कसी गु�क� अपे�ा नह�ं है.
पवू�दा�त उ�धवोपदेशम� भगवा�ने गो�पकाओकें भगवदनरुागमलूक वरैा�यके
वण�न�वारा जसेै उ�धवको भ� �तमाग�य  स�यास क� �ेरणा द�, तदनसुार 
इस �कारके  स�यास म� गु� �जक� गो�पकाओकंो ह� मानना चा�हये.
कौि�ड�य ऋ�षके च�र� (भ�व�यो�र) म� भी इस �कारके प�र�यागका
उदाहरण �मलता है. अत: वे भी गु�त�ुय है.
 

साधन:
  पवू�दा�त उ�धवोपदेशम� जसेै भगवा�ने गो�पकाओकें सव�प�र�यागके
कारणभतू ‘केवल भाव’क� �शंसा क� है, तदन�ुप इस �वरहानभुवाथ�  स�यास 
म� केवलभाव ह� साधन है.
 

भावो�बोधनका उपाय:
  भगवा�के मथरुा पधारनेपर जसेै गो�पकाओकंो ती� �वरहानभु�ूतके कारण
�च�क� �नर�तर भगवदेकतानता �स�ध हो गयी थी, उसी तरह अपने घरके
�जम� जब हम� भगव�सेवाका सखु न �मल पाता हो, तब भगवा�के
मथरुागमनक� भावना करना चा�हये. इस भावनाके कारण भ� तके �दयम�
गो�पकाओकं� तरह ती� �वरहवेदना �कट होने लगेगी... और एक�दन
अक�मात ्मन इतना �वकल हो जायेगा �क भ� त घरके बाहर �नकल पड़गेा
अपने भगवा�को खोजने!
 



  यह �याग �प�चके दोषदश�नमलूक केवल श�ुक वरैा�यसे �े�रत न होकर
�भकेु �द�य मधरु गुण�के ��त सरस अनरुागसे �े�रत होता है. अत:
प�र�यागका यह �कार भि� तमाग�म� �शंसनीय है.
 

  �यागके इस �कारको कोई अन�ुचत न मान बठेै इसी�लए भगवा�ने:“चरे�
अ�व�धगोचर:” कहकर उ�मा�धका�रय�के�लए इस �कारके �यागक� अन�ुा
तथा म�यमा�धका�रय�के�लए आ�ा दे द� है. अतएव यथा�धकार ‘चरेद’ के
‘अन�ुा’ और ‘आ�ा’ दोन� ह� अथ� �वीकारनेम� कोई �व��तप�� नह�ं है. “सयू�
अ�त हो रहा है” जसेै एक ह� वा�यके दो ता�पय�:�ा�मणके सायं स��याथ�
उ�यत होनेके �पम�; और ग�ृहणीके सायंकालके खाना पकानेको उ�यत होनेके
�पम�, अ�धका�रभेदसे ले सकत ेहै.
  गोपालता�पनी उप�नष�म�-“भि� तर�य भजनं त�दहाम�ुोपा�धनरैा�येनवै
अमिु�मन ् मन:क�पनम ् एतदेव च न�ैक�य�म”् कह कर इसी भ� �तमाग�य 
स�यास का �प ‘न�ैक�य�’ पदसे �यो�तत �कया गया है.
 

प�रणाम:
  इस �वरहानभुवाथ� प�र�यागका प�रणाम �क�त ु अ�छा नह�ं होता!
वाता��स�गम� इसके बारेम� एक मजेदार �� न और उ�र �मलत ेह�:
�� न:“�तहारे सेवक ऐसे दबुले �य�?”
उ�र:“बरजे हत ेपर मारगम� आये ताको फल पाय रहे ह�!”
  �वरहानभुवाथ� जो प�र�याग �कया जाता है उसम� तदन�ुप भावनाओकंो
करनेपर एक �दन �वरहवेदनाक� ट�स मनम� उठ�; अथवा भावनाका �वाह
बहत ेहुए कह�ं �कसी भावके सागरम� पय�व�सत हुआ �क �दयम� �ेमका सागर
लहराने लगेगा! उसक� अनेक लहर� (च�ूराग मन:स�ग सम�प �न�ा�छेद
तनतुा �वषय�नव�ृ� �पानाश उ�माद मछूा� और मरण) उठ कर आ�मा और



देह के दोन� तटब�ध�को तोड़ द�गी! देह इि��य अ�त:करण �ाण आ�मा सभी
कुछ �ेमके परूसे �ला�वत हो जाय�गे!
 

  यह �ेमज�य �वकलता और अ�वा��य भि� तक� चरम�कृ�त या �वभाव
ह� है. इसे लौ�कक या �ाकृत अ�वा��यक� तरह नह�ं समझना चा�हये. यह
तो परमान�द�प परमा�माका जीवा�माके साथ घ�न�ठ सं�पश� ह�! एक
�ेमा�वतैसे सारे �वतै�के �ला�वत होनेपर भी बचा हुआ ��यतम और �ेमी का
भगवान ्और भ� त का एक मधरु �वतै है! इसे ��मवाद� श�ुधा�वतै�ानक�;
अथवा ��मके �ानमाग�य गुण� (यथा ��मके सव��यापी होने, सव��
�व�यमान होने, सव��नरपे� आ�माराम होने, �नराकार-�यापक होने) क�
चचा�से �वयम ्या अ�य कोई �मटा न दे इसक� सावधानी बरतनी चा�हये.
�य��क यह �ान तथा परमा�मा के �ानमाग�य गुण भि� तमाग�य भावके
बाधक होत ेह�.
 

  �ान-वरैा�य- स�यास  आ�द �वशषेताओकें कारण जसेै �ानमाग�य साधक 
स�यलोकम� अवि�थत होता है, वसेै ह� भि� तमाग�य जीव भावनाके बलपर
�या�पवकुै�ठम� चलती भगवा�क� �न�य �जल�लाओमं� अवि�थत हो सकता है.
अत: “परमा�मा �यापक होनेसे मथरुा नह�ं जा सकता वह तो सव��
�व�यमान है” ऐसी �ानमाग�य बात�से भावख�डन नह�ं होने देना चा�हये.
 

  �नेहक� जो दस अव�थाय� च�ूरागसे मरण पय��त �गनायी, उनम� दसवीं
अव�था मरण तब तक स�भव नह�ं, जब तक �वरहदशा सव�था अस�य नह�ं
हो जाती. गाढ़ अनरुाग और �वयोग के कारण आसि� त�म�यायसे भ� तके
अ�तरम� भगवा�क� सार� ल�लाय� अनभुतू होती रहती ह�. कभी ये ल�लाय�
बाहर भी �कट हो जाती ह�. एक बार बाहर �कट हुई �क �फर इनका अ�कट
होना भ� तके�लए अस�य हो जाता है. वसैा य�द कभी हो जाये तो �फर



भ� तके�लए �ाणधारण अश�य हो जाता है. का�ठम� अि� न �तरो�हत रहती है.
पर�त ुएकबार य�द पणू�तया �कट हुई तो वह बझुत-ेबझुत ेका�ठको भी परू�
तरहसे जलाकर राख बना देती है. इसी तरह �था�यभावके �पम� हमारे
अ�तरम� �छपे हुए परमान�दा�मक �ीकृ�ण य�द आल�बन �वभावके �पम�
एक बार बाहर �कट हो कर �तरो�हत हो जाये तो सारे देहा�दके ब�धन टूट
जात ेह�!
 

  इस ि�थ�तपर पहंुचनेसे पहले �व�योगम� भ� तके �ाण�को भगवा�के गुण
ह� �टकाये रखत ेहै. भगवा�के भि� तमाग�य गुण�क� �म�ृत अथवा क�त�न म�
भ� तको जो पनु:-पनु: स�तोष �मलता रहता है, उसीसे उसके �ाण अपने
�ाण��य �भकेु स�गर�हत होनेक� ि�थ�तम� भी �टके रहत ेह�.
 

  �व�योगानभु�ूतक� इस ���याम� भगवा�के रसा�मक �व�पक� अनभु�ूत
पणू�तापर पहंुच जाती है. �य��क रसशा��कार�ने र�तको ��वदला�मक अथा�त ्
संयोग और �वयोग �प माना है. तदनसुार यह �वरहानभु�ूत भी भगवा�के
रसा�मक अनभुवका एक अ�ग ह� है. फलत: इस अनभु�ूतक� अपणू�ताम�
भगवान ्�कट होकर �वयम ्भ� तक� फल�ाि� तम� बाधा नह�ं पहंुचात ेह�.
 

  एक शमा यह उठ सकती है �क �फर उ�धवके�वारा �वयम ् भगवा�ने
�ानमाग�य स�देश गो�पकाओकंो �वरहवेदनासे �व�थ करनेके�लए �य�
भेजा? इसका उ�र यह� है �क भगवा�को यह पता था �क उ�धवके �ानका
र�ग गो�पकाओपंर नह�ं चढ़ेगा ��यतु उ�धवपर ह� गो�पकाओकें �ेमका र�ग
चढ़ जायेगा. अतएव भगवा�के स�देश-�वा��यवा�य�को गो�पकाओनें
�वीकारा नह�ं.
 

  इसी तरह उनके अनकुरणपर �वरहानभुवाथ� प�र�याग करनेवाल�को य�द
�कसी �ानी अथवा मया�दामाग�य भ� त�वारा भावख�डनक� बात� सनुायी जा



रह� ह� तो उ�ह� अनसनुी कर देनी चा�हये. चाहे वे बात� वेदा�ता�द शा��ोसे
�ामा�णक ह� �य� न ह�.
 

  इन शा��ीय �स�धा�त�क� उपे�ासे भगवान ्नाराज हो जाय�गे ऐसे नह�ं
मान लेना चा�हये. �य��क वे दयाल ु है. अत: जसेै �ानावेशम� शा��ीय
मया�दाके उ� ल�घनका बरुा नह�ं मानत े वसेै ह� भावावेशम� गो�पकाओ�ंवारा
क� गयी भगवदपुदेशक� उपे�ाका भी बरुा नह�ं माना था.
 

�प�च�व�म�ृतपवू�क भगवदासि� तके �वभावसे �य�ु त भ��य�ुर  स�यास :
 

  भ� �तमाग�य म�या�धकार�प  स�यास , िजन गो�पकाओकं� लोक-
वेद�यागपवू�क सवा��मभाववाल� भि� तक� भावना करत े हुए �कया जाता है,
वह गो�पकाओकंा प�र�याग न तो आ�म�प है और न वधै ह�. चतथुा��म�प 
स�यास  केवल �ा�मण प�ुषके�लए ह� �व�हत है, अ�ा�मण या ि��य�के�लए
नह�ं. गो�पकाओकंा �याग अतएव �कसी शा���व�धसे �े�रत न था �क�तु
उनके �च�क� भगवदेकतानतासे �य�ु त था. उनक� भगवदासि� तके �वभावका
सहज अ�ग था.
 

  �वयम ्भगवा�ने उनके इस अनरुागमलूक प�र�यागका वण�न इन श�द�म�
�कया है-“ता: म�मन�का म��ाणा मदथ� �य� तदै�हका: ये �य� तलोकधमा�� च
मदथ�”() व�ततु: गो�पकाओकंा �याग केवल �ेमभावसे �ववश होकर �कया
गया �याग था. �यागका यह �कार बहुत दलु�भ ह�!
 

7.�ानाथ�  स�यास :
 

  पिु�टमाग�य जीवके�लए �ानाथ�  स�यास  बहुत लाभकार� नह�ं होता. 
�ानाथ�  स�यास  लेनेसे पहले पवूा��मके वेदा�ययन, दान, य� आ�द
कत��य��वारा �च�को श�ुध करना आव�यक होता ह�. अ�यथा केवल �याग



या वरैा�य से �च�श�ु�ध क�लयगुम� श�य नह�ं है. जो लोग इस तरहका 
�व�व�दषा स�यास  क�लयगुम� लेत ेह�, या तो उ�ह� बादम� पछताना पड़ता है
और/अ�यथा वे  स�यास का पाष�ड करनेम� द� हो जात े है. अतएव
मन�ुम�ृत (6।34-37) म� कहा गया है �क “आ�मादा�मं ग�वा हुतहोमो
िजतिे��य: �भ�ाब�लप�र�ा�त: ��ज��े�य वध�त,े ऋणा�न �ी�यपाकृ�य मनो
मो�े �नवेशयेत,् अनपाकृ�य मो�ं त ु सेवमानो �ज�यध:, अनधी�य ��वजो
वेदान ्अन�ुपा�य तथा सतुान ्अ�न��वा चवै य�ै� च मो��म�छन ्�ज�यध:”.
 

  कुछ लोग कहत े ह� �क यह अ�वर� त �व�व�दषकु� �न�दा है, �वर� त
�व�व�दषकु� नह�ं. यहां �वचारणीय यह� है �क मो�े�छासे  स�यास  लेनेका 
�नषधे �कया जा रहा है और मो�े�छा वरैा�यके अलावा और �या हो सकती 
है? ऋृण�यके अपाकरणके �बना �च�श�ु�ध स�भव नह�ं-अश�ुध �च�म� �ान,
वरैा�य ि�थर नह�ं हो सकत-ेअत: ऐस�के �वारा �लया गया  स�यास 
पश ्चा�ाप अथवा पाष�ड म� ह� पय�व�सत होता है.
 

  यह बात सभी तरहके जीव�पर लागू होती है, अत: पिु�टमाग�य जीव�पर
भी �ीमहा�भ ुअतएव �प�ट �नषधे करत ेह�-“त�मा� �ाने न स��यसेत”्()
�ान�ा� �तके �न�म�  स�यास  नह�ं लेना चा�हये�चइ्*�चअ्
 

(*अतएव म�ुडकोप�नष�म�-“अ�धेनवै नीयमाना: यथा�धा:”() आ�दम�
गहृ�था�म आ�दके कम�क� �न�दा करके भी �वर� त�के�लए उपदे�य
वेदा�त�ानके अ�यापन तथा अ�ययन का अ�धकार पनु: इ�ह�ंका ह� मा�य
�कया है-“��याव�त: �ो��या: ��म�न�ठा: �वयं ज�ुवत: एक�ष� ��धय�त:
तषेामेवतैां ��मा�व�यां वदेत �शरो�तं �व�धव� य�ैत ु चीण�,
नतैदचीण��तोधीत”े.)
 
 



�ानो�र  स�यास :
  �ानो�र  स�यास  �वभाव�ाप ्त होता है वरैा�य �कट होनेपर. अतएव
एतदथ� आ�ा नह�ं �क�त ुअन�ुा उप�नषद �म�ृत परुाण आ�दम� �मलती ह�
है. जाबालोप�नष�म�-“य�द वेतरथा... यदहरेव �वरजेत ् तदहरेव ��जेत”्() 
वचनम� यह� �ानो�र  स�यास  �वव��त है.
  �फर भी पिु�टमाग�य जीव�के�लए इस �कारके �ानो�र  स�यास क�,
उसके फलक� तथा �ानक� भी �वशषे मह�ा नह�ं है. अतएव भागवत ्(1।5।
12) म� आता है �क-“न�ैक�य�म�य�यतुभाव
विज�तं न शोभत े�ानमलं �नर�जनम”् गीता (12।2-5) म� भी �ानमाग�य
अ�य� तोपासना तथा कृ�णभि� तके तलुना�मक मह�वका �वचार करत े हुए
भगवा�ने �ानमाग�य अ�य� तोपासनासे कृ�णभि� तको उपय�ु त माना है-
म�यावे�य मनो ये मां �न�यय�ु ता उपासत े ��धया परयोपेता�त े मे
य�ु ततमा मता:, ये �व�रम�नद��यम�य� तं पयु�पासत े सव��गम�च��यं च
कूट�थमचलं �वुम,् सि� नय�येि��य�ामं सव�� समब�ुधय:, त े �ा�नवुि�त
मामेव सव�भतू�हत ेरता: �लेशो�धकतर�तषेाम�य� तास� त
चेतसाम,् अ�य� तता �ह ग�तदु�:खं देहव��भरवा�यत”े.
 

  हजार� वष�तक �ानमाग�पर या�ा करनेके बाद कभी-कभाक जीव
�ीकृ�णक� अन�यभि� तक� �दशाक� ओर मड़ु पाता है-“बहूनां ज�मनाम�ते
�ानवा�मां �प�यत,े वासदेुव: सव��म�त स माहा�मा सदुलु�भ: (गीता 7।19)
अत: कृ�णा�भमखु सदुलु�भ महा�माओकंो पनु: अ�धक �लेश देनेवाल�
अ�य� तोपासनाके �ानमाग�क� ओर ताकना ह� नह�ं चा�हये. अतएव कहा
जाता है �क-“ज�मा�तरसह�ेष ुतपो�ानसमा�ध�भ: नराणां �ीणपापानां कृ�णे
भि� त: �जायत”े (पा�डवगीता 41). अतएव �ानो�र  स�यास  लेनेवालेको 
सह�ज�मका अ�तराय कृ�णभक् �तके हेत ुहो जाता है!
 



भि� तमाग�म� भी दोषस�भावना और उसका �नराकरण:
  जसेै दोष कम�माग� और �ानमाग�म� �दखलाये, यथा पाष�ड या
�वषयासि� त आ�द, वे भि� तमाग�म� भी स�भव है!
  यह आशंका अन�ुचत ह� �य��क दोषो�प�� तीन तरहसे स�भव है 1.कालके
�भावसे 2.जीवा�माके �वभावसे 3.परमा�माक� इ�छासे.
 

1.क�लयगुका �भाव भि� तमाग�पर नह�ं पड़ता है-“पुंसां क�लकृतान ् दोषान ्
��यदेशा�मस�भवान ् सवा�न ् हर�त �च��थो भगवा�प�ुषो�म:,
�व�यातप:�ाण�नरोधम�ैी तीथा��भषके�तदानज�य:ै ना�य�तश�ु�धं
लभत�ेतरा�मा यथा ��द�थे भगव�यन�त”े (भाग. 12।3।45-48)
  �वयम ्भगवान ्भी गीता (9।30-31)म� कहत ेह�-“अ�प चे�सदुरुाचारो भजते
माम�यभाक् साधरेुव स म�त�य: स�यग ् �यव�सतो �ह सः, ���ं भव�त
धमा��मा श� व�छाि�तं �नग�छ�त, कौ�तये ��तजानी�ह न मे भ� त:
�ण�य�त” अतएव उ�धवोपदेशम� भी भगवा�ने कहा है-“बा�यमानो�प
म�भ� तो �वषयरैिजतिे��य:, �ाय: �ग�भया भ��या �वषयनैा��भभयूत”े
(भाग-11।14।12).
 

  अत: न भि� तके �ार�भम� और न उसक� �ग�भताम� क�लकाल अथवा
�वषयासि� त भि� तमाग�म� दोष उ�प� न कर सकत े ह�. परुाण�म� भी तप�वी
आ�दक� तरह भ� तके भटक जानेके कोई ��टा�त �दये न ह� गये है.
2.जीवा�माक�  �वभावसे दोषो�प��क� जहां तक स�भावना थी तो उस अव�था
तक तो भि� तमाग�म� भी �याग न करनेक� बात समझायी ह� गयी है.
भि� तक� �यसनदशाके एकवार �वक�सत होनेपर य�द गहृ�याग �कया जाता है
तो भटक जानेका कोई भी भय नह�ं रहता. �यो�क जसेै-जसेै भि� तका
बीजभाव �ढ़ होने लगेगा वसेै-वसेै लौ�कक तथा व�ैदक �ि�टसे भ� त
अ�व�थ होने लगेगा-“लोके �वा��यं तथा वेदे ह�र�त ु न क�र�य�त



पिु�टमाग�ि�थतो य�मात”् (नवर�न 6) यह पहले कहा जा चकुा है. एैसे
अ�व�थ भ� त�म�, लौ�कक अथवा व�ैदक �ि�टसे पनु: �व�थ बनानेवाले
लौ�कक कम� या व�ैदक कम�का �याग एकबार कर देनेपर, जीवके �वभाववश
भी भगव�भावम� बाधा उपि�थत होनेक� स�भावना नह� रह जाती है.
3.गो�पकाओकंो �ानोपदेश�वारा �वयम ्भगवा�ने �वरह�या�धसे उबारना चाहा
था. उ�धवजीको इसी हेतसेु �ज भेजा गया था. अत: इस अव�थाम� �वयम ्
भगवान ्बाधा पहंुचा सकत ेह� पर ऐसी आशमाका �नराकरण पहले ह� कर
�दया गया है �क भगवा�को पता था �क उ�धवके �ानोपदेशसे �जभ� त�के
भावख�डन होनेके बजाय �वयम ्उ�धवका �ाना�भमान खि�डत हो जायेगा.
अत: इस �वरह�याकुलताक� भावत�मयताम� परमा�मा बाधा पहंुचाता ह� ऐसा
नह�ं मानना चा�हये.
 

  भि� तके बीजभावको आ�माम� रो�पत कर-स�स�गा�दके अवसर�वारा उसे
�सि�चत कर-�ेमा�मना अम�ुरत कर-आसि� तके �पम� प� ल�वत कर-�यसनके
�पम� जब फल प�रप� व होने जा रहा हो तब इस भ� त-मनोरथपरूक
भि� तके क�प�मुको काट देना
�वयम ् ह�रके भी बसक� बात नह�ं है! �फर काल-कम�-�वभावको तो �या
�बसात?
  अपने �तनका दधू �पला-�पलाकर िजस ब�चेको पाल-पोसकर बड़ा �कया
हो उसे कौन मां खतम होने देगी!
 

  अत: �ा�नय�के वा�यसे भगवान ्भ� त�म� मोह उ�प� न करत ेह� ऐसा नह�ं
मानना चा�हये. �य��क भागवत ् (4।31।12-13) म�-“�कंवा योगेन सा��येन
�यास�वा�यायोर�प, �कंवा �ेयो�भर�य�ै च न य�ा�म�दो ह�र: �ेयसाम�प
सव�षामा�मा �यव�धरथ�त:, सव�षाम�प भतूानां ह�ररा�मा�मद: ��य:” अथा�त ्
योग सा��य  स�यास  �वा�याय या अ�य भी सारे �ेय:साधन�को करनेसे



कोई लाभ नह�ं, िजनके करनेपर भी ह�र आ�म�द नह�ं होत ेह�. �य��क सारे
�ेयक� अव�ध आ�मा होती है और �ा�णय�क� �लए ह�र आ�म�प आ�म�द
तथा ��य ह�. ऐसी ि�थ�तम� सव�दा भ� तपराधीन: रहनेवाले �भ-ु“अहं
भ� तपराधीन: �य�वत�� इव ��वज:... नाहमा�मानमाशासे म�भ� त:ै
साध�ुभ�व�ना” (भाग. 9।4।63-64), अपने भ� त�को न तो �वयम ् मो�हत
करेग� और न �ा�नय�क�  वचनसे मो�हत ह�ने द�गे.
 

  अत: बीजभावके �ढ़ होनेपर-भि� तक� �यसनदशाम�-�वगहृम� भगव�सेवा जो
न �नभ पाती हो-तो ऐसी ि�थ�तम� गहृका प�र�याग कर देना चा�हये.
अ�यथा ऐसे घरम� रहनेसे कभी भावका उपशमन भी हो सकता है. भ� त
अपने �वाथ�-अपने �भकेु रसा�मक अनभुवके लाभ-से वि�चत हो सकता है.
यह �ीमहा�भकुा �ढतर अ�भ�ाय है.
 

उपसंहार:
  इस तरह �ीकृ�णके �सादसे महा�भ ु �ीव� लभाचाय� �वारा �कया गया 
स�यास �नण�य �क वह भक् �तके �ढ़ होनेपर ह� �लया जा सकता है-अ�यथा 
�ानमाग�य या कम�माग�य र��तसे पिु�टमाग�म�  स�यास  लेना,
पिु�टसोपान�पर आरोहण करत े हुए अध:प�तत होनेका कारण बनेगा, पणू�
हुआ.
 

  ��ततु सं�करण �व. सं. 1974 म� �का�शत सं�करणका ओफसेट
�ोसेस�वारा पनुमु���त �प है. उस सं�करणके स�पादक थे �ीमलूच�द
तलुसीदास तले�वाला तथा �ीधीरजलाल �जदास सांक�लया. पोरब�दरके
गो�वामी 10008 �ीजीवनलालजी महाराजके आ�थ�क सहयोगसे वह सं�करण
�का�शत हुआ था. इन सभी महानभुावका हम इस पनु: �काशनके अवसरपर
हा�द�क कृत�ताके साथ �मरण करत ेह�.
 



 
:
 
 
 
 
 

॥ स�ास िनण�य: ॥
ट�का : प� चा�ापकी िनवृि�केिलये प�र�ागको िवचार िकयो जाय हे. यहां
भ�� तमाग�य जो प�र�ाग हे तासंू दूसरे सव�पदाथ�नको िवचार क�रके �ाग करनो.
एसो िवचार िकये िबना प�र�ाग िकयो होय तासंू जो प� चा�ाप होय ताकी
िनवृि�केिलये भ�� तमाग�य-प�र�ागके िवचारको �ार� करत ह�, एस� कोउ कहत
ह�.
 

  दूसरे एस� कहत ह� जो कम�माग�यनकु वृ�पनो होय तो� संसारसंू वैरा� होयवेको
स�व होय नाही ंहे, तासंू एसे कम�माग�यनके स�क�रके कदािचत् भगवदीय� एस�
न होय जांय ताके सुख�प जाको उपाय हे एसे स�यास के िन�पणकी �ित�ा हे
—— एस� किहके, शरीर अश� त होय तब पूव�दशाको �रण क�रके वाके मनम�
एसो िवचार होय जो मेन� �थमत�ही भगवानकेिलये �ो ं य� न िकयो? एसो जो
भगवदीयनकु ताप होय सोही यहां ‘प� चा�ाप’ श�संू क�ो जाय हे.
 
  िकतनेक एसे कहे ह� जो भ�� त ओर �ान माग�म� साधनदशाम� ओर िस�दशाम�
कत��पनेसंू प�र�ाग क�ो हे. ताम� साधनदशाम� पूण� वैरा� नाही ं होयवेसंू आछी
भांित प�र�ागको स�व नाही ं हे, तासंू पाष��पनेके �स�क�रके
प� चातापकेिलयेही यह प�र�ाग होय एसो तारत� नाही ंजानते होयं एसे भगवदीय�
�थम प�र�ाग क�रके पीछे तापयु� त होयं. तेस� एसे त�र भगवदीयनकु दे�खक�
�ीआचाय�चरण प� चा�ापकंु �ा� त होयं एस� दोउ �कारको प� चा�ाप नाही ं
होयवेकेिलये यह �ित�ा हे.
 

  िकतनेक एस� कहत ह� जो िनब�म� आचाय�चरणनने ि�द� धारण क�रवेकी आ�ा
करी हे सो बांिचके पुि�माग�य जीव� स��ासा�मपनेसंू ि�द�को �हण क�रके



प� चा�ापकंु �ा� त होय ताकी िनवृि�केिलये पुि�माग�य स�यास के िवचारको आर�
करत ह�.
 
  िकतनेक तो एस� कहत ह� जो �ुित�भृित �माणक�रके िस� एसे रसा�क जो
भगवान् ताको िवरहा�क भावको जो अनुभव सो सवा��भावक�रके शरणागित होय
तबही �ा� त होय सो सव�प�र�ाग िबना होय नाही ं एसो �ागको ��प नाही ं
जािनवेवारे जो पुि�माग�य जीव ह� ितनकंु �ानािदक माग�नमे � प�र�ाग क�ो हे.
तासंू संदेहयु� त होयं िवनकंु िवनािवचारसंू प�र�ाग भयो होय सो प� चा�ापकेिलयेही
होय, ताके अभावकेिलये िवचारको आर� हे—— एस� कहत ह�.
 
  ओर �ीपु�षो�मजी महाराजने तो एसो अिभ�ाय क�ो हे जो अ�ःकरण�बोधम�
जो ‘प� चा�ाप’ ओर ‘प�र�ाग’ पदको लेख हे सो जा अिभ�ायसंू हे सोही अिभ�ाय
यहां लेनो चािहये. सो अिभ�ाय एसो दीसे हे जो �भूनने देह ओर देश के प�र�ाग
िवषयक जब �ीआचाय�चरणनकु आ�ा करी तब पुर:�ूित�क िवचारक�रके
�ीआचाय�चरणनने जब वाको पालन नाही ं िकयो. तब आपकंु प� चा�ाप भयो. तब
लोक�ाग िवषयक तीसरी आ�ा भई ता समय आप िवचार करत ह� जो भगवान् मेरी
उपर �स� न ह� िकंवा अ�स� न ह�? जो अ�स� न होयं तो मेरी उपे�ाही कर� , पर�ु
आ�ा नाही ंकर� . ओर यहां तो तीसरी आ�ा भई तासंू �स� न ह� एसो तो िन� चय होय
हे. पर�ु �थम दोय आ�ाको उ� लंघन िकयेसंू� �स� न रिहवेको कहा कारण
होयगो? एसो िवचार क�रवे लगे तब �ीभागव�ी सू�ट�काकी िनवृि� भई, तासंू
दान�प-देश�ाग ओर माधवभ� का�ीरीकी देहिनवृि�संू वृ���प-देह�ाग
�भूनने ही करवायो हे. तासंू �थमकी दोउ आ�ा �भुनने ही िस� करी दीनी हे. तेस�
तीसरी आ�ाको अिभ�ाय� जािनवेम� नाही ंआवत हे एसो िन� चय क�रके, य�िप दोय
आ�ा िस�भई हे तथािप �भूनने िस� करी हे कछु आपने नाही ं करी, तासंू जो
प� चाताप भयो हे ताकी िनवृि� केस� होय? एसो िवचार क�रके तीसरी आ�ा कहा
िवषयकी हे? एसे िवचारसंूही �थमकी दोय आ�ा नाही ंक�रवेको प� चा�ाप भगवान्
िनवृ� कर� गे एसो िन� चय क�रके अपनी अव�थाके सूचन पूव�क प�र�ागके
िन�पणकी �ित�ा करत ह� :
 
प� चा�ाप-िनवृ�थ� प�र�ागो िवचाय�ते॥
 



प� चा�ाप-िनवृ�थ�=प� चा�ाप दू�र क�रवेके अथ�
प�र�ागः=स�ूण� �ाग,  िवचाय�ते
=िबचारत ह�
 

भावाथ� : प� चा�ापकी िनवृि�केिलये जो प�र�ाग हे ताको िवचार िकयो जाय हे.
 

ट�का : अथ �ीआचाय�चरण स�यास िनण�य��को �ार� करत ह�. यहां िवचारको
िल�ो हे तासंू िविध-िनषेध नाही ं हे. यिद िवधानकी आ�ा करते तो िविध-िनषेधसंू
सबनकु कत��पनो आवतो तासंू िवधानक� नाही ंक�रके िवचारकी आ�ा करी हे.
 

  ��पसंू, साधनसंू ओर फलसंू भ�� तमाग�य स�यास तथा अ�माग�य स�यास
पृथ� तया जािनवेम� आवे तो अ�माग�य �ागको ��प तथा यहां जाको िवचार होय
हे ताको तारत� जा�ो जाय ताकेिलये �थम अ�माग�य �ागकंु कहत ह�:
 
 
 
 
स माग�ि�तये �ो� तो भ� तौ �ाने िवशेषतः॥1॥
 
सः=वो
िवशेषतः=िवशेषक�रके
भ� तौ=भ�� तम� (च=ओर)
�ाने=�ानम� (इित=एस�)
माग�ि�तये=दो माग�म�
�ो� तः=क�ो हे
 

भावाथ� : सो �ाग भ�� तमाग�म� ओर �ानमाग�म� िवशेषक�रके एस� दोय माग�नमे क�ो
हे.
 

ट�का : िवशेषसंू �ाग, पुि�माग�म� रासम�लम�नभूत जो �जभ� त ह� िवनन�ही
कय� हे. तासंू “सब िवषयनकु छोिडक�  हम आपके चरणारिव�के मूल�ित �ा� त भये
ह�” एस� फल�करणके �थमा�ायम� �जभ� तनने क�ो हे. ओर िवनकी लीलाम�ही



चतुथा��ायम� �जभ� तन् �ित �भूनने क�ो हे जो “मेरेिलयेही लोक वेद ओर
स��ीन् को तुमने �ाग िकयो हे” वहां िवशेषसंू �ाग क�ो हे.
 

  तेस�ही �ानमाग�म�� प�र�ाग िवशेष(�प)संू क�ो हे. ताम� एक िविविदषा-स�यास
ओर एक िव�त्-स�यास एसे भेदसंू �ानमाग�के शा�म� िन�पण िकयो हे. तासंू
‘िवशेषतः’ एस� क�ो हे॥1॥
 

  �ान, कम� ओर भ�� त एस� तीन माग� एकादश��म� भगवानने क�ाण क�रवेवारे
कहे ह� तामे कम�माग�� िग�ो हे. तासंू कम�माग�म�� प�र�ागकी �ा�� त होय हे एसी
आश�का क�रके ताको िनषेध करत ह�:
 
कम�माग� न कत��ः सुतरां किलकालतः॥
अत आदौ भ�� तमाग� कत���ाद् िवचारणा॥2॥
 
कम�माग�=कम�माग�म�
किलकालतः=किलकालहोयवेसंू
सुतरां=िवशेष क�रके
न=नाही ं
कत��ः=क�रवे यो� हे
अतः=या कारणसंू
भ�� तमाग�=भ�� तमाग�म�
आदौ=�र�म�
कत���ात्=क�रवेयो� होयवेसंू
िवचारणा=िवचार(ि�यते=करेह�)
 
 

भावाथ� : किलकाल होयवेसंू कम�माग�म� तो प�र�ाग क��� नाही ंहे. अब दोय माग�
रहे, ताम� �थम भ�� तमाग�म� क���पनो होयवेसंू ताको िवचार होय हे.
 

ट�का : इतन�, कम�माग�म� याव�ीवन अ�� नहो� क�रवेको िविध होयवेसंू स�यास
�हणक�रवेको समय नाही ं आवत हे. य�िप “आयु�को चतुथ�भाग स��ासा�म
क�रके �तीत करनो”ं एस� कोउ �थलम� क�ो हे, तथािप किलदोषक�रके मनु�नको



अ�साम�� होयवेसंू ओर चतुथ�भाग आयु�को अितजरा�ा� त होयवेसंू आ�मधम�
अितक�संू� िस� होई सके नाही.ं तासंू िवपरीतफलसाधकपनो होय. एस� �ानमाग�म�
क���ता ओर कम�माग�म� अकत��ता जतायक�  भ�� तमाग�म� क����कारको िवचार
करत ह�.
 
  भ�� त ओर �ान एस� दोय माग�म� क���ता कही हे. ताम� �थम� लोकम� �थम
भ�� तमाग�म� क���ता कही हे तासंू ताको िवचार करत ह�. इतन�, (प�र�ाग) कब
करनो? केस� करनो! ओर �ो ंकरनो? ताको िवचार करत ह�॥2॥
 

  भ�� तमाग�म� �वणािद-साधननक� िस��केिलये कत��के प�को िनराकरण करत
ह�:
 
�वणािद�िस�थ� कत��� चेत् स ने�ते॥
सहाय-स�सा��ात् साधनानां च र�णात्॥3॥
अिभमानान् िनयोगा� त�म�� च िवरोधतः॥
गृहादेर् बाधक�ेन साधनाथ� तथा यिद॥4॥
अ�ेऽिप ता�शैरेव स�ो भवित ना�था॥
�यं च िवषया�ा�ः पाष�ी �ा�ु कालतः॥5॥
 
�वणािद�िस�थ�=�वण आिद
आिछभांितसो ंहोसके तदथ�
सः=वो, कत��ः=क�रवे
यो�हे(एसो), चेत्=यिद
(उ�ते=कहो), न=नाही ं
इ�ते=इ�वेयो�हे(�ो?ं)
सहाय-स�सा��ात्=सहायता
आकारण
(एवं=या तरहसंू)
त�म�ः=वा धम��ों
िवरोधतः=िवरोध होयवेसंू
(स=वो; न=नाही;ं
कत��ः=क�रवे यो� हे)
गृहादेः=घर आिदके



बाधक�ेन=बाधक होयवेसंू
यिद=जो,साधनाथ�=साधनकेअथ�
(सः=वोस�यास ;तिह�=तो)
तथा=वा �माण(न कत��ःयतः=न करनो,�ों�के)अ�े=आगे,
अिप=�, ता�शैः=वेसेनको
एव=ही, स�:=स�
भवित=होय हे
अ�था=ओर �कारकेनको
न=नाही,ं तु=ओर
कालतः=कालसों
िवषय�ा�ः=िवषयम� आस� त
�यं=खुद, च=�
पाष�ी=पाख�ी, �ात्=होय
 
 

भावाथ� : �वणािदकनक� �वृि�केिलये �ाग करनो एसो प� होय तो सो प� यो�
नाही ंहे. �ो ंजो �वणािदनक� िस�� सहाय ओर स� संू होत हे. ओर �ाग (स�यास
)म� तो वाके साधन राखने चिहये, तासंू �वणािदकनके साधन होय सके नाही.ं
आ�मकी उ�मताको अिभमान होय ओर स�यास के धम��ो ंभ�� तमाग�के �वणके
धम�को िवरोध � हे, तासंू �वणािदक होय सके नाही.ं ओर गृहािदकके वाधकपनेसंू
साधनकेिलये प�र�ाग करनो ंएस� जो होय तो �ाग िकये पीछे� एसेनको ही स�
होय, दूसरेनको होय नाही.ं ओर आप कालसंू पाष�ी होय.
 

ट�का : इतन�, “जो �ागी होय सो अकेलो िनःस� शा� होयके िफरे” एसो शा�म�
लेख हे. ओर �वणािदक क�रवेम� सहाय तथा स� अव� चिहये तब �वणािदक होय
सके. ओर �ाग क�रवेम� जाको स� िमले सो अपने माग�के अनुसार �वणािदक
बतावे, पुि�माग�य �वणकंु तो बतावे नाही.ं जेस� :
 

  मायावादी सगरे जगतकंु क��त मािनवेवारे होयवेसंू जगतम� रहे एसे वेदनकु �
क��त मानत ह�. ओर वेदनमे ��के जो गुण �ितपािदत ह� सो� �वहारोपयोगी ह�,



परमाथ�म� नाही ंह� तासंू मायावादी भ�� तमाग�संू िव�� ह�.
 

  नैयाियकनके मतम� जग�े कता�पन�संू तो ई� वरकी िस�� हे तथािप �ान, इ�ा
ओर �य�ािदसंू अित�र� त दूसरे धम� ई� वरम� ह� एस� वे नाही ं मानत ह�. तासंू वे�
भ�� तमाग�संू िव�� ह�.
 
  मीमांसक म�मयी देवता मानत ह�. फल देयवेवारो ई� वर हे एस� नाही ंमानत ह�.
तासंू मीमांसकनके मतम� तो �वणािदक हे ही नाही.ं
 

  ——एस� िभ� न-िभ� न मतवारेनको स� होयवेसंू भ�� तमाग�य �वण िस� होय
नाही.ं
 

  ओर शा�िविहत स�यास आ�मको अ�ीकार क�रके भ�� तके अथ� प�र�ाग करे
तब तो स�यास आ�मके धम�नको पालन आव�क होय जाय. तब तो वाम�ही
सव�काल �तीय होय जाय. इतन� �वणािदक क�रवेको समयही िमले नाही.ं तेस�
स��ासा�म सबनमे आदरणीय हे. तासो ं अपनेम� �े�ताको अिभमान होय, सो�
भ�� तमाग�संू िवरोधी हे. तेस�ही स��ासा�म शा�की आ�ाके आधीन हे. ओर
स�यास के धम� तथा भ�� तमाग�य �वणके धम�नमे पर�र िवरोध हे. तासंू
�वणािदकनक� िस��केिलये स�यास करनो ये प� यो� नाही ंहे.
 
  कदािचत् भ�� तमाग�य �वणािदकके ��पकंु जो जानतो होय ताकंु गृह��थितम�
�ास�क�रके �वणािदक होय नाही ंएसे कारणसो ं�ाग करे तो वाकु� साधनदशाम�
जेसो पूण�भाव भ�� तमाग�मे चिहये वेसो नाही ंहोयवेसंू िनर�र �वणािदक होय सके
नाही.ं ओर िचतकी च�लतासंू एत�ाग�संू जो िवजातीय होयं िवनसंूही स� होय. ओर
िजनकंु भगव�ाव न होय िवनको िच� िवषया�ा� होयवेसंू सेसेनको स�,
अ�समय होय तो�, �थमके भावको नाश क�रके अपनकु � िवषया�ा� क�रवेको
स�व होय. इतन� �थमके भावको िनवा�ह नाही ं होयवेसंू �ाग िकयो सो�
मु�फलकंु िस�क�रवेवारो भयो नाही.ं तासंू भ�� तमाग�के िवचारम� �ाग क�रवेवारो
काल�मसंू पाष�ी होय॥3-5॥
 



  य�िप भावकी ��थितम� दुःस� बाधक हे तथािप भावकी ��थितकेिलयेही �ागको
उप�म िकयो हे तासंू दुःस� होयगो तो� भाव रहेगो एसो प� कोउ कहेतो ताके
िनराकरणकेिलये अब कहतह�:
 
िवषया�ा�-देहानां नाऽऽवेशः सव�दा हरेः॥
अतोऽ� साधने भ� तौ नैव �ागः सुखावहः॥6॥
 
(िक�=ओर)
िवषया�ा�देहानां=
िवषयम� आस� त देहवारेनको
हरेः=�ीकृ�को
आवेशः=आवेश
सव�दा=सब समयम�
न=नाही,ं
अतः=यासंू
अ�=यहां, भ� तौ=भ�� तम�
साधने=साधनम�
�ागः=�ाग
सुखावहः=सुखकारक
न=नाही,ं एव=ही
 

भावाथ� : िवषयक�रके िजनको देह आ�ा� हे ितनकंु सव�दा ह�रको आवेश न रहे.
(मूलम� ‘सव�था’ पाठ होय तो ह�रको िन� चय आवेश न रहे, एसो अथ� समजनो)ं तासंू
साधन�प भ�� तमाग�म� अथवा भ�� तमाग�की साधन दशाम� �ाग सुखकंु देवेवारो
नाही ंहोय हे.
 

ट�का : इतन� ने� �भृित सव�इ��यनके �प �भृित सब िवषय ह�. ितनक�रके िजनको
देह �ा� त हे ितनकंु (िवषयको आवेश �दयम� होयवेसंू) ह�रको सव�दा आवेश नाही ं
होय हे. �ो ंजो इ��यनके िवषयम� आस�� त होय सो �भुके आवेशम� बाधक हे. तासंू
�वणािदक जो साधन�प भ�� त ह� ता(अव�था)म� �ाग करे सो पु�षाथ�कंु िस�
क�रवेवारो न होय. मूलम� ‘एव’कार हे तासंू सव�था पु�षाथ�को असाधकपनो क�ो हे॥
6॥



 
  तब भ�� तमाग�म� �ाग किहवेको �योजन नाही ंहोयवेसंू �ागकी �थ�ता होय हे एसी
श�का होय तहां कहत ह�:
 
िवरहानुभवाथ� तु प�र�ागः �श�ते॥
�ीयब�-िनवृ�थ� वेषः सोऽ� न चा�था॥7॥
 
िवरहानुभवाथ�=िवरहको
अनुभवक�रवेके अथ�, तु=तो
प�र�ागः=�ाग
�श�ते=�शंसा यो� हे
च=ओर, सः=वो
वेषः=वेष (अिप=भी)
अ�=यहां
�ीयब�िनवृ�थ�=�ीयजननके
ब�नकंु िनवृत क�रवेके अथ�
अ�था=अ��कारसो,ं न=नाही ं
 

भावाथ� : भगवानके िवरहके अनुभवकेिलये तो �ाग उ�म क�ो हे. ओर �ागम�
काषाय व�ािदक वेष ह� सो अपने स��ीनके ब�नकी िनवृि�केिलये हे, अ�था
नाही ंह�.
 

ट�का : इतन� पुि�माग�य प�र�ाग स�ूण� भगव�ाव भये पीछे होय. �ो ं जो
भगवानके िवरहको अनुभव तो संयोगसुखको अनुभव भयो होय तब िवयोगम� होय.
तासंू �थम भावपूव�क भगवानके �ीमुखको दश�न करतो होय, ओर �ीअ�की सेवा
करतो होय, ताम� जो आन� �ा� त होतो होय सो िवयोगम� दश�न तथा सेवा को सुख
नाही ं िमलवेसंू िवरह होय ताको अनुभव क�रवेकेिलये गृहािदकको �ाग करे सो
उ�म हे. एसे �ागम� शु�पुि�माग�य भाववारो होय सोही अिधकारी हे. एसो
पूण�भाववारो जो होय ताकंु सवा��भाववारे जो भ� त ह� ितनके स��वारी जो
रासािदकलीला हे ताको िवचार अव� होय. ताक�रके ओर ये लीला परमफल�प हे
ताक�रके पूव� कहे एसे भ� तकंु� एत�ाग�यपनो होयवेसंू एसो फल िमलवेकी अ��



अिभलाषा होय पर�ु या समयम� वाकी अिभलाषा पूण� होय नाही ं ओर पूण�
क�रवेवारेको दश�न� होय नाही ंतासंू िवरह अव� होय. ओर गृहम� जो मनु� रहे
होयं सो िवजातीयभाववारे होयवेसंू िवनको स� याके भावको नाश क�रवेवारो होय,
ताक�रके िवरहको अनुभव होय नाही.ं तासंू गृहको �ाग करनो आव�क हे. ओर
वाको �ाग जतायवेकेिलये काषायािदक �ागके वेषकी क�ना(=�व�था) हे. इतन�,
यिद स�यास को वेष न होय तो �ी-पु�ािदक आयक�  �ितब� कर� . ओर वेष
(स��ािसको धारण) िकयो होय तो �ी-पु�ािदक दे�खक�  “ये तो स��ासी होय गयो
हे” एस� जािनके दूर रहे तो �ितब� क�र सके नाही.ं तासंू स��ासीको वेष हे, ओर
कछु �योजन नाही ंहे॥7॥
 
  मया�दामाग�म� तथा पुि�माग�म� गृहको �ाग समान हे तथािप माग�के भेदको िन�पण
क�रवेकेिलये �ागको िनिम� िभ� न बतायक�  गु� ओर साधन को िन�पण करत ह�:
 
कौ���ो गोिपकाः �ो� ता गुरवः साधनं च तत्॥
भावो भावनया िस�ः साधनं ना�द् इ�ते॥8॥
 
कौ���ः=कौ��� ऋिष
(च=ओर)गोिपकाः=गोिपजन
गुरवः=गु�, �ो� ताः=कहेगयेह�
च=ओर, तत्=वो
साधनं=साधन
(तदाच�रतमेव इित अथ�ः=
िवनके आचरणही ह� एसो अथ� हे.
िकं तत्=वो साधन कहा ह�?)
भावनया=भावनासंू
िस�ः=िस� भयो
भावः=भाव(हे)
अ�त्=दूसरे
साधनं=साधन
न=नाही,ं इ�ते=अपेि�तह�
 



भावाथ� : कौ��� ऋिष ओर �ीगोपीजन �ागके गु�* कहे गये ह�. ओर साधन� यह
हे जो भावनाक�रके भाव िस� होय, ओर साधन इ��त नाही ंहे.
 

ट�का : इतन� कौ��� ऋिष अन��तके �स�म� िन�िपत ह� ओर �ीगोपीजन तो
�िस� ह� तासंू िवशेष �कार नाही ंक�ो हे.
 
  य�िप कौ��� ऋिष मया�दामाग�य होयवेसंू ओर िवनकंु एत�ाग�को �ान नाही ं
होयवेसंू उपदे�टृपनो नाही ं हे, तासंू गु�पनो स�वे नाही,ं तथािप द�ा�ेयकी नांई
वैरा�म� उपयोगी एसे िवनके धम� िशखवेसंू जेस� द�ा�ेयन� पृ�ी �भृतीनको गु�पनेम�
अ�ीकार िकयो हे तेस� कौं�िड�कंु अन�के गुणको �वण क�रके िवनकंु
िमलवेकेिलये आि�� भई. तासंू िव�योगभाव भयो, ताक�रके िवकलता होयवेसंू �� न
क�रवेकंु अयो� एसे वृ�ािदनकु � �� न क�रवे लागे. एस� कौं�िड�को �ाग ओर
एत�ाग�य-�ाग समान हे तासंू कौं�िड�म� गु�पनो क�ो हे.
 
  ओर �ीगोपीजन�� उपदेश क�रवेवारे नाही ं ह� तथािप माग� �कट क�रके ओर
िवनके भावके अनुकूल आचरण क�रके ओर प�ा�ायीम� देह �भृतीनको िवरहसंू
�ाग क�रके �भूनके समीप गये ह� एसो �ाग यहां � अभी� होयवेसंू िवन
गोपीजननको गु�पनो क�ो हे. ओर अपनेम� �ीगोपीजननके भावके अनु�प
भावनाक�रके िस� भयो जो भाव ताको साधनपनो उिचत हे. दूसरो
(दान�तािदक)को साधनपनो इ��त नाही ंहे॥9॥
 
  एसो भाव उ�� न भये पीछ�  जो अव�था होयवेवारी हे जो बु��कंु िफराई देय तब
दुःखके कारण�प होय, ताक�रके �ाकृतपनो होय जाय एसी आश�का को प�रहार
िवनके भावके ��पको िन�पण क�रके करत ह�:
 
िवकल�ं तथाऽ�ा�ं �कृितः �कृतं निह॥
�ानं गुणा� च त�ैवं वत�मान� बाधकाः॥9॥
 
िवकल�ं=िवकलता
तथा=ओर
अ�ा�ं=अ��थता



(िवरह�=िवरहको)
�कृितः=�भाव हे
(तत्=वो)�ाकृतं=�कृत
न=नाही,ं
िह=ही हे
�ानं=�ान, च=ओर
गुणाः=गुण, एवं=एस�
वत�मान�=बरतवेवारेकंु
त�=िवनकंु
बाधकाः=बाधक ह�
 

भावाथ� : िवकलपनो तथा अ��थपनो िवकलभावकी �कृित हे, �ाकृतपनो नाही ंहे.
ओर एसे भावम� जो र�ो हे ताकंु �ान तथा गुण बाधक ह�.
 

ट�का : इतन�, जाकु िव�योगभाव भयो हे ताकंु िवकलता होय, दूसरे काउ�थलम�
��थता न रहे. सो वाके �ाभािवक धम� ह�, लौिकक नाही ंहे. सो अथ� यु� त हे एस�
जतायवेकेिलये ‘िह’ अ�य िल�ो हे. �ो ंजो एकादश��म� �ानके िन�पणके
��ावम�� “कैव�ािदक �ानकंु� सगुणपनो हे” एस� िन�पण क�रके “मेरेम� जो �ान
र�ो हे सो िनगु�ण हे” एस� किहक�  �िवषयक �ानको िनगु�णपनो क�ो हे. जहां
मया�दामाग�म�� भगवानके स���पनेसंू व�ुको िनगु�णपनो हे तहां सा�ात् सबनसंू
अिधक एसे भ�� तमाग�स��� भगव�ावसंू जो धम� होय ह� ितनकंु िनगु�णपनो होय
ताम� कहा कहेनो? एसो अिभ�ाय ‘िह’ अ�यसंू सूिचत होय हे.
 

  तहां श�का होय जो भगवानके स��संू िनगु�णपनो भले होय तो� िव�योगभावको
दुःखा�कपनो होयवेसंू सबनसंू उ�ृ�पनो ं�ो?ं एसी श�का होय ताको समाधान
एस� करनो जो पु�षो�मको ��प रसा�क हे. ओर रस, संयोग तथा िव�योग एस�
दोय �कारको होयवेसंू िव�योगकंु� रसपनोही हे. तासंू जेस� शोकसंू अ�ु आव� ताकंु
दुःख�पपनो ओर आनंदसंू अ�ु आवे ताकंु सुख�पपनो हे, ताम� अ�ुपनो समान हे
तथािप फल समान नाही ंहे तेस� िव�योगकंु दुःख�पपनो नाही ंहे.
 



  एसी िवकल अव�थाम� र�ो एसो िव�योगकी भावनावारो जो हे ताकंु सव�जगत्
भगवानको शरीर हे एसो �ान, �वण-की��न तथा �ानके िवषय�प भगवानके गुण �
बाधक होत ह�. इतन� अ�ःकरणम� िव�योग भाव र�ो होय सो सव�जगत् भगवानको
शरीर हे ओर सव�� भगवान् िवराजे ह� एसे �ानसंू जात रहत हे. तेस� �वण-
की��नािदकके िवषय�प जो भगवानके गुण तासंू भगवानके िवरहक�रके जो
िव�लता भई होय सो� जात रहत हे. एस� �ान ओर गुण को बाधकपनो हे तेस�
लौिकक �ान ओर मनकी ��थताके कारण�प गुण� िव�योग रसके अनुभव तथा
फलम� �ितब�क ह�॥9॥
 
  �ानमाग�म� ओर भ�� तमाग�म� घरको �ाग तो समान हे तब �ान तथा मनकी
��थताकंु �ानमाग�म� साधकपनो हे तब भ�� तमाग�म� बाधकपनो केस�? एसी श�का
के समाधानकेिलये फलभेदक�रके समाधान करत ह�:
 
स�लोके ��थितर् �ानात् स��ासेन िवशेिषतात्॥
भावना साधनं य� फलं चाऽिप तथा भवेत्॥10॥
 

स��ासेन=स�यास के �ारा
िवशेिषतात्=िवशेषभये     
�ानात्=�ानसंू
स�लोके=स�लोकम�
��थितः=��थित
(भवित=होय हे)च=ओर
य�=जहां(या�शी=जेसी)
भावना=भावना
साधनं=साधन
(त�=तहां)
फलं=फल, अिप=�
तथा=वा �कारको
भवेत्=होय हे
 



भावाथ� : स�यास संू उ�मताकंु �ा� तभयेः �ानसंू स�लोककी गित िमले हे. �ो ंजो
जा माग�म� जेसी भावना साधन होय वासंू फल� वेसोही िमले हे.
 

ट�का : स�यास क�रके िवशेष भयो एसो जो �ान तासंू स�लोकम� ��थित होत हे.
इतन�, �� सव�� �ापक हे एसो �ान होय ओर वाके स� स�यास � होय तब
��लोकम� ��थित होय. वा िवषयम� तैि�रीय�ुितम� क�ो हे जो “वेदा�म� िव�ानसंू
िजनन� आछी रीितसंू अथ�को िन� चय िकयो हे ओर स�यास योगसंू िजनको
अ�ःकरण शु� भयो हे एसे जो स��ािस लोग ह� वे ��लोकम� जाय ह� ओर
��ाजीकी मु�� तके स� मु� त होय ह�”.  ओर छा�ो��ुितम� तो “या लोकम� जेसे
य�वालो पु�ष होय हे तेसोही मरणान�र होय हे” एसो क�ो हे. ताम� तैतरीय �ुितम�
��ाकी मु�� तके समयम� मु�� त होयवेको िल�ो हे ओर छा�ो��ुितम� तो
मरणान�र भावनानुसार पारलौिककफल होयवेको क�ो हे. तासंू जो पु�षम� भावना
साधन हे वहां एसो फल होय. अथा�त् �ानयु� त जो स��ासी हे वाकंुही ��लोकम�
��थित होयके ��ाके स� वाको मो� होय हे. तासंू ��लोकम� जायवेम� �ानकीही
मु�ता हे. ओर �ा� न होय तो �ान ��थर होय नाही,ं तासंू मनकी ��थता
िस�क�रवेवारो �ानही हे.
 
  ओर भ�� तमाग�म� सा�ात् पु�षो�मके स��कंुही फलपनो हे. ओर पु�षो�म
रसा�क ह� एसोही �ुितम� क�ो हे.तासंू इनके स��म� िव�योगरसा�क भावकंुही
साधनपनो हे. �ान ओर मनकी ��थता �भृतीनकु तो भावको नाशकपनो ह�. तासंू
जहां भावना�प साधन हे वहां फल� तेसो ंहोय एसो अिभ�ाय छा�ो��ुितकोहे॥
10॥
 
  एस� दोउ माग�म� �कारके भेदक�रके साधन ओर फल को िन�पण क�रके
�ानमाग�म� फल�ा�� तम� िवल� होय हे ओर भ�� तमाग�म� नाही ंहोय हे ताको कारण
कहत ह�:
 
ता�शाः स�लोकादौ ित��ेव न संशयः॥
बिह� चेत् �कटः �ा�ा वि�वत् �िवशेद् यिद॥11॥
तदैव सकलो ब�ो नाषमेित न चा�था॥
 
ता�शाः=वेसे



स�लोकादौ=स�लोक आिदम�
एव=ही, ित�ंित=रहे ह�
न=नाही,ं संशयः=संदेह हे
(भ� तौ तु=भ�� तम� तो)
चेत्=यिद, बिहः=बहार
�कटः=�कट
�ा�ा=अपनो आ�ा
           वि�वत्=
अ�� नकी तरह
यिद=जो (पुनः=िफर)
�िवशेत्=�वेश करे
तदा=तब, एव=ही
सकलः=सब, ब�ः=ब�न
नाशं=नाशकंु, एित=�� तहोयं
च=ओर, अ�था=दूसरी तरह
न=नाही ं
 

भावाथ� : स�यास �हण पूव�क �ानी होय सो ��लोक आिदम�ही ��थित रहे हे. पर�ु
भ�� तमाग�म� तो जो बहार �गट भयो �ा�ा भगवान्, अ�� न जेस� का�म� पुनः �वेश
करे तेस�, जब भ� तनके अ�ःकरणम� �वेश कर�  तबही वाके सकल ब�नको नाश
होय हे, ओर तरहसंू ब�नाश स�व नाही ंहे.
ट�का : स�यास यु� त जो �ानी हे सो स�लोकािदकम�ही रहे हे, वाम� संशय नाही ंहे.
तासंू �ानमाग�म� मु�� त होयवेम� िवल� होय हे. ओर भ�� तमाग�म� तो जेस� का�के
भीतर अ�� न �ा� त होयके र�ो भयो हे तथािप का�को ंदहन क�रवेम� समथ� नाही ंहे
तासंू बािहरको अ�� न भीतर �िव� होयके भीतरके अ�� नकंु िमले तब का�कंु जेस�
दहन क�रके अ�� न�प क�र देय हे एस� सव�� �ा� त जो ��को ��प हे सो मु�� त
क�रवेम� समथ� नाही ं हे पर�ु बािहर �कट भयो एसो जो आ���प हे सो भीतर
�िव� होयक�  भीतरके ��पके स� िमले हे तबही सम� स��कंु नाशक�रके
मु� त क�र देत हे, अ�था मु� त नाही ंहोय हे.
 



  इतन� स�यास यु� त �ानीनक� ��थित स�लोकम� होय हे. ताम�� जो िन�ाम होयं
सो तो स�लोकम� रह�, जो सकाम होयं सो तो दूसरे लोकम�� जाय ह�, एस�
जतायवेकेिलये मूलम� ‘आिद’श� क�ो हे. ओर स�लोकम� िजतने रहत ह� ितन
सबनक� मु�� त ��ाजीके स� होय हे. तासंू दोय परा��  तांई ��ाजी रह� तब तांई
िवनकी मु�� त होयवेम� िवल� होय हे. ओर भ�� तमाग�म� तो अ�� नको ��ा� िदयो हे
तासंू एस� जतायो हे जो जेस� का�म� िव�मान अ�� नकंु का�को दाह क�रवेम� यो�ता
नाही ंहे; पर�ु मथन क�रके वाम�संूही अ�� न �कट होयके भीतरके अ�� नकंु जब िमले
तब वाको का�पनो िनवृ� होयके अ�� नपनो िस� होय हे तेस� भ� तनके �दयम�
य�िप भगवान् िबराजत ह� तथािप िवनको भगव�ूपपनो ंक�रवेम� यो� नाही ंहे, पर�ु
िवगाढ भावक�रके बािहर �कट होयके जब भीतरके ��पकंु िमल� तबही ताके
�ितब�कंु दूर क�रके वाको भगव�ूपपनो स�ादन करे ह�. एसो फल िस� क�रवेम�
दूसरो �कार नाही ंहे॥11॥
 

  तहां श�का होय जो िवगाढ़ भावकंु सा�ात् स�के अभावके कारण स�केिलये
��पके अनुस�ानको� आव�कपनो हे तासंू गुणगानक�रक�  �ा� �ो ं न
होय? एसी श�का होय तहां कहत ह�:
 
 
 
 
गुणा�ु स�रािह�ाज् जीवनाथ� भव�� िह॥12॥
 
गुणाः=गुण, तु=तो
स�रािह�ात्=स�रिहत होयवेसंू
           जीवनाथ�=जीवनके अथ�
भव��=होयं हे, िह=ही
 

भावाथ� : �वण कीत�न आिदम� सदा आते �भुके गुण तो भ� तनके जीवनकेिलये ह�,
�ों�के �भुको स� जहां तांई न होय तहां तांई भ� त �ीह�रके गुण�रक� ही अपनो
जीवन राख सके ह�.
 



ट�का : स�रिहतपनो हे तासंू गुण तो जीवनकेिलये होय ह�. इतन�, जीव जबसंू
भगवानसंू िबछुय� हे तबसंू वाकंु भगवानको स� नाही ंहे. पर�ु जब तांई भगवानके
िवयोगकी �ूि�� नाही ंभई हे तब तांई वाकु िवयोगको दुःख नाही ंहे. तासंू जब वाकु
िवयोगकी �ूि�� होय तब िवयोगको दुःख होय. ता समय वाकी ��थता रिहवेम�
भगवानके गुणकंु छांिडके दूसरो कोई साधन नाही ंहे. �ो,ं जो भगवान् परमान� ह�.
िवनको िवरह होय तब जीवन रहे नाही.ं ता समयम� परमान�के गुणही जीवनकंु
स�ादन क�र सकत ह�. सोही बात �ीगोपीजननने गोिपकागीतम� कही हे: “आपकी
कथा�प अमृत हे सो त� तको जीवन हे”. ओर अ�ूरजीके स� भगवान् मथुराजी
पधारे तब भगवानके रथकी �जा ओर रथकी रज दे�खवेम� आई तब तांई तो
िच�कीसी नांई सब गोपीजन ठाडे रहे ओर पीछे भगवान् पाछे िफर� गे एसी आशा
िनवृ� भई तब िवनको गुणगान क�रके शोकरिहत होयके िदन �तीत
 

करत भये, एस� क�ो हे. तहां� गुणगानको ही जीवनस�ादनपनो ं क�ो हे. तासंू
जीवनकेिलये गुणगान होय हे पर�ु वासंू ��थता नाही ंरहे हे॥12।
 

  तहां श�का होय जो िव�योगभावम� जो र�ो हे ताकंु भगवानके गुण� भावके बाधक
बने ह� तब िजनके िवरहकी भावना हे सो भगवा�� िवल�कंु स�ादन क�रवेवारे
होयवेसंू बाधक केसे नाही ंमानने? एसी श�का होय तहां कहत ह�:
 
 
 
 
 
भगवान् फल�प�ात् नाऽ� बाधक इ�ते॥
�ा�वा�ं न कत��ं दयालुर् न िव��ते॥13॥
 
फल�प�ात्=फल�प होयवेसंू
भगवान्=भगवान्, अ�=यहां
बाधकः=�ितब� क�रवेवारे
न=नाही,ं इ�ते=इ��त ह�
(भगवता=भगवा��ारा)
          �ा�वा�ं



=��थताकारक वचन
न=नाही,ं कत��ं=क�रवेयो�ह�
(यतः=�ों�के)
दयालुः=दयालु, न=नाही ं
िव��ते=िव�� होत ह�
 

भावाथ� : भगवान् फल�प ह� तासंू यहां बाधक नाही ं ह�. ओर ��थताको वा�
भगवानकु क��� नाही ं हे. �ो ं जो भगवान् दयालु ह� तासंू िव�� नाही ं होय ह�;
अथवा िवरोध नाही ंहोय हे.
 

ट�का : इतन� या माग�म� भगवा�ी फल�प ह� ओर िवनकी �ा�� तम� िव�योगभावकोही
साधकपनो ं हे. सो यिद न होय तो फलकी �ा�� त होय नाही.ं तासंू भगवान् यिद
�ितब�क होयं तो फलपनोही िस� न होय तासंू भगवान् बाधक नाही ंह�.
  तहां श�का होय जो भगवानकु फला�कपनो हे ओर फल देयवेकी उनकी इ�ा�
हे तासंू कदािचत् ��पक�रक�  िव�योगके दुःखकंु िनवृ� नाही ंकर�  तो भले पर�ु
कछुक (आ� वासनके) वा� किहके ��थता �ो ंन करत ह�? इतन� जेस� नारदजीकंु
दश�न देयक�  �भु ितरोिहत भये तब फे�र दश�नकेिलये नारदजी य� करत हते. तब
आकाशवाणीसंू आ�ा करी जो “िन��त या लोककंु छांिडके मेरे जनपनेकंु तू �ा� त
होयगो”. एस� ��थताको वा� क�ो हे तेस� यहां िव�योगभावसंू त� त भ� तनकु
��थता �ो ं नाही ं करत ह�? एसी श�का होय ताकी िनवृि�केिलये कहत ह� जो
��थता होय एसो वा� भगवानकु क��� नाही ंहे. �ो ंजो भगवान् दयालु ह� तासंू
िव�� न होयं. इतन�, नारदजीके कषाय प� व नाही ंभये हते पर�ु शु�भाववारे हते
तासंू ��थता होयवेकेिलये ितरोिहत होयकेही वा� किहके ��थ िकये ह�. ओर यहां
तो अ�गृ�हगताकी नांई िवनको �ितब� हे सो त�ाल िनवृ� करनो हे सो �ितब�
िवरहके तापके दुःखसंू ओर भीतर आिवभा�व भयेके आिल�नके सुखसंूही िनवृ�
करनो हे. �ो ंजो िवनको भाव उ�ट हे. तासंू एसे भ� तनकु वा� किहक�  ��थता
कर�  तो अ�गृ�हगतानको जेस� शी� फल िम�ो तेस� नाही ं िमले, तो दयालुपनम�
िवरोध आवे. तासंू ��थताको वा� भगवानकु कत�� नाही ंहे॥13॥
 



  एस� भ�� तमाग�य स�यास के ��पको साधन ओर फलके �कारको िवचार
क�रके उपसंहार करत ह�:
 
दुल�भोऽयं प�र�ागः �े�णा िसद ् �ित ना�था॥
 
अयं=ये, प�र�ागः=�ाग   दुल�भः=क�सा� हे
�े�णा=�ेमसों
िस�ित=िस� होवे हे
अ�था=ओर कोई तरहसों
न=नाही(ंिस�ित=िस� होय हे)
 

भावाथ� : या �कारको ये भ�� तमाग�य स�यास दुल�भ हे. सो �ेमसंूही �ा� त होय सके
हे, तप दान आिद साधन�ंू दु�ा� हे.
 

ट�का : एस� भ�� तमाग�य यह प�र�ाग दुल�भ हे. सो �ेमक�रक�  िस� होय. अ�था
�त, दान ओर तप आिद साधनसंू� िस�होय सके एसो नाही ंहे. �ो ंजो एसे �ागकों
िस� क�रवेको साधन कोउ शा�म� क�ो नाही ंहे. केवल �ेमक�रक� ही िस� होय हे.
भगवानमे �ेम नाही ंहोय तो भ�� तमाग�य �ाग िस� न होय॥
 
�ानमाग� तु स��ासो ि�िवधोऽिप िवचा�रतः॥14॥
�ानाथ�म् उ�रा�� िस��र् ज�शतैः परम्॥
�ानं च साधनापे�ं य�ािद�वणा�तम्॥15॥
 
�ानमाग�=�ानमाग�म�
स��ासः=स�यास
तु=तो, �ानाथ�=�ानकेअथ�
च=ओर
उ�रा�ं=�ानके उ�रा��प
(इित=एस�) ि�िवधः=
दो �कारको, अिप=�
िवचा�रतः=िवचाय� हे
पर=पर�ु



ज�शतैः=स�कड़ो बरस पाछ�
िस��ः=फल
�ात्=होय हे)
य�ािद�वणात्=य�ािदके सुिनवेम�
आयवेसो,ं �ानं=�ान, च=�
साधनापे�ं=साधनकी अपे�ावारो
मतं=मा�ो हे
 

भावाथ� : �ानमाग�म� जो स�यास हे सो तो �ान होयवेकेिलये(=पूवा��) तथा �ान भये
पीछ� (=उ�रा�) ऐस� दोय �कारको क�ो हे. पर�ु वा दोउ तरहके स�यास तथा
�ान संू स�कडोन् ज�म� मो� िमले हे. ओर य�ािदकको �वण हे तासंू �ान�
साधनकी अपे�ा राखे हे
 

ट�का : �ानमाग�म� �ानकेिलये िविविदषास�यास ओर िव����ास एसे भेदसंू दोय
�कारके स�यास कहे ह�. ओर य�ािदकको �वण हे तासंू �ान� साधनकी अपे�ा
राखे हे; इतन� �ान�प फलकी िस�� स�कड़ो वष�नमे होय हे. सो गीताजीम� क�ो हे
जो “�ानवान् हे सो बहोत ज�नके अ�म� ये सव� वासुदेव हे एस� जािनके मेरी
शरणम� आवत हे, सो महा�ा अ�� दुल�भ हे”. ताम� सब वासुदेव�प हे, एसी
शरणागित �ानवानकु बहोत ज�के अ�म� होयवेको क�ो हे॥15॥
 

  अब किलयुगम� स�यास संू कछु फल िस� नाही ंहोय हे सो कहत ह�:
 
अतःकलौ स स��ासः प� चा�ापाय ना�था॥
पाष���ं भवेत् चािप त�ात् �ाने न स��सेत्॥16॥
सुतरां किलदोषाणां �बल�ाद् इित ��थतम्॥
 
अतः=यासो,ं कलौ=किलकालम�
सः=वो, स��ासः=स�यास
प� चा�ापाय=प� चा�ापके अथ�
(भवित=होय हे)
अ�था=ओर कोई �कारसों



(च=तो) न=नाही ं
च=ओर, पाष���ं=पाखंिडपनों
  अिप=�, भवेत्
=होय
त�ात्=तासो,ंकिलदोषाणां=
किलकेदोषनके,सुतरां=वेसे�
�बल�ात्=�बल होयवेसंू
�ाने=�ानम�, न=नाही ं
स��सेत्=स��ासी होनों
इित=एसी, ��थतम्=��थित हे
भावाथ� : तासंू �ानमाग�य स�यास किलयुगम� प� चातापकेिलयेही होय हे अ�था
नाही.ं ओर पाषंिडपनो� होय हे. तासंू �ानमाग�म� स�यास �हण न करे. �ो ं जो
किलके दोष अितशय �बल ह�. तासंू �ानमाग�म� स�यास कत�� नाही ंहे.
 

ट�का : इतन�, �ान हे सो कम�, �ान तथा भ�� त �प साधननक� अपे�ा राखत हे.
ताम� �माण कहत ह� जो �ानकी उ�ि�म� सब साधननक� अपे�ा हे. जेस� कोउ
दूरदेशम� �ा� त होयवेम� अ� वािदककी अपे�ा होत हे एस� �ानकी �ा�� तम�� सब
साधनकी अपे�ा हे. �ो ं जो िन�ामकंु� य�ािद क�रवेको �ुितम� क�ो हे. तासंू
केवल शम-दमािदकक�रक�  �ान �ा� त नाही ंहोय हे; िक�ु आ�मके अनुसार कम��
स� होय तब �ान �ा� त होयवेको �ाससू�म� क�ो हे. एस� िविविदषा स�यास िवषे
किहके िव����ास िवषे कहत ह�:
 
  “�ानसंूही मो� होय हे” एस� वा�संू �ानकी िस�� होय ता पाछ�  मु�� त�प फल
िस� होय हे. तासंू िव����ास मु�� तको अ� हे. य�िप िव�त् स�यास मु�� तको
अ� हे तथािप गीताजीके वा�म� �ानवारेकंु बहोत ज� अ�म� शरणागित होयवेको
िल�ो हे. ओर शरणागितकंु भ�� तपनो ं हे तासंू भ�� त िवना केवल �ान मु�� तको
साधन नाही ंहे. ओर य� िच�की शु��को कारण हे. सो िन�ाम िकयो होय तबही
िच�की शु�� करे हे. एसो िन�ाम य� करे तबही िच� शु� होयके �ान �ा� त होय
हे.
 



  �ानमाग�म� िविविदषा स�यास म� साधननक� अपे�ा बहोत रहत हे. तािसवाय
�ानको उदय न होय. तथाऽिप दुरा�हसो ं यिद कोउ स�यास �हण करे तो वेसो
स�यास प� चा�ापकेिलयेही होय हे; इतनोही नाही ंपर�ु पाष��पनो� होय हे. �ों
जो शम-दमािदक कछु िस� न भये होयं ओर स�यास �हण करे तब िभ�ािदककी
शु�� होय नाही.ं तासंू अ�ःकरणम� अ� नदोषकी सहायतासंू अ�ःकरणकी मिलनता
िवशेष होयवेसंू काम-�ोधािदक होयके धम�संू पात होय हे. ओर िव����ास तो
किलयुगम� स�वही नाही ं हे, तासंू किलयुगम� स�यास को िनषेध करनहारे
शा�कारनने ही एसो िनषेध िकयो हे जो किलयुगम� स�यास नाही ंकरनो.ं �ो ंजो
स�यास म� इतनो �य� हे एस� जािनके� अपनी �ित�ाकी वृ��केिलये स�यास �हण
करे तो स��ासा�मके धम� िनिभ सके नाही.ं इतन� वेषमा�म� स�यास को पय�वसान
होयवेसंू पाष��पनो होय. तासंू �ानमाग�म� स�यास �हण न करे. एस� �ानमाग�म�
स�यास �हण क�रवेम� बाधक हे; तथािप आ�हसो ंस�यास �हण करे तो किलके
दोष अितशय �बल होयवेसंू वाको पातही होय एस� शा�कारनने िनण�य िकयो हे.
इतन� �ीगीताजी तथा �ीभागवत 11 ��म� भगवानने स�यास �हणकी आ�ा करी
हे ताम� िव�ारसंू िववेचन िकयो हे. ताकी कत��ताके िवचारम� इतनो िस� भयो जो
——
 
- कम�माग�म� जैिमिनके मतम� प�र�ागकी अकत��ताहे.
- �ानमाग�म� चतुथा��मके प�क�रक�  कत��पनो हे तो� किलकालके कारण
आ�मधम� िनभ न सक�  तासंू अकत��ताहे.
- ओर भ�� तमाग�म� कत��पनेसंू क�ो हे तो� स�यास के ��प तथा धम� संू िवरोध
होयवेसंू �वणािदककी िस��केिलये स�यास म� ��पसंू �ागक�रवेकी
अकत��ताहे.
- तेस� �भूनमे �ेह िस� क�रवेकेिलये �ाग क�रवेम�� स�यास के ��प तथा धम�
संू िवरोध हे तासंू स�यास की अकत��ता हे.
- ओर �भूनमे �ेम भये पीछे तो �तःही �ाग िस� होय हे तासंू स�यास की अपे�ा
नाही ंहे.



  अब �ेमकी आर�दशाम� प�र�ाग करनो ंके नाही?ं ताको िवचार �� नकी रीितसंू
करत ह�:
 
भ�� तमाग�ऽिप चेत् दोषः तदा िकं काय�मु�ते॥17॥
अ�ार�े न नाशः �ात् ��ा��ा�भावतः॥
�ा�हेतोः प�र�ागात् बाधः केनाऽ� स�वेत्॥18॥
 
भ�� तमाग�=भ�� तमाग�म�
अिप=�, दोषः=दोष
तदा=तब, िकं=कहा
काय�=करनो, इित=एसो
चेत्=ह�
��ा��=��ा�को
अिप=�
अभावतः=अभाव होयवेसों
अ�=यहां
आर�े=�ार�म�
नाशः=नाश, न=नाही ं
�ात्=होय
�ा�हेतोः=�ा�के हेतुके
प�र�ागात्=�ागसों
अ�=याको, बाधः=बाध
केन=कोनसंू
स�वेत्=स�व होय
 

भावाथ� : भ�� तमाग�म�� किलदोष आय जांय तब कहा करनो? एसी श�का होय तहां
कहत ह�ः जो भ�� तमाग�य स�यास के आर�म� नाश न होय. �ो ंजो भ�� तमाग�म�
�वृ� भयेको नाश भयो होय एसो ��ा� नाही ं िमले हे. ओर ��थताके हेतुको
प�र�ाग हे, तासंू वाको बाध कोनक�रक�  स�वे? नाही ंस�वे.
 

ट�का : इतन�, जो दोष �ानमाग�म� क�ो सोही दोष भ�� तमाग�म� आवे तब कहा
करनो?ं एसी श�का होय तहां कहत ह� जो भ�� तमाग�म� �ागके आर�म� नाश नाही ं



हे. �ो ं जो �ानमाग�म� �ागके आर� क�रवेवारेकंु दुःस� ओर सहायक
आिदक�रक�  नाशको स�व हे. पर�ु भ�� तमाग�म� तो �ागको आर� क�रवेवारो
अलौिकक भगव�ाव क�रक�  पूण� हे, तासंू दुःस�की स�ावना� नाही ंहे तासंू वाको
नाश नाही ंहोय हे.
 

  तहां श�का होय जो दुःस� नाही ंहोयवेसंू दुःस�संू जो नाश होयवेवारो हे ताकी तो
स�ावना नाही ंहे; पर�ु काल, कम� ओर �भाव क�रक�  नाश होय तो कहा करनो?ं
एसी श�का की िनवृि�केिलये कहत ह� जो मया�दामाग�य �ाग क�रवेवारे आ� नी�
ओर भरतािदकन् को कालािदकक�रक�  नाश भयो हे सो जेस� दे�खवेम� आयो हे तेस�
शु�पुि�माग�यनको नाश भयो होय एसो कब� सुिनवेम� आयो नाही ं हे. �ो ं जो
कोउको नाश भयो नाही ं ह�. ओर भ�� तमाग�को �ाग भगव�म� हे सो िनिमराजाने
�ीभागवत 11 ��के ि�तीया�ायम� (भगव�म� कहो, एसो) �� न कय� ताके
उ�रम� किवयोगे� वरन� क�ो हे जो “भगवानने आपकी �ा�� तकेिलये उपाय नाही ं
जािनवेवारेनकु �म िवना िह आपकी �ा�� त होय एसे उपाय जो कहे ह� ते भगव�म� ह�
एसे जानो” एस� किहके फे�र क�ो हे जो “िजन धम�नमे रिहके का� िब�रयां जीव
�मादयु� त नाही ंहोय हे. ने� मंुिदके दोड़तो होय तो� वाकंु ठोकर न लगे ओर वो
िगरे� नाही”ं यहांसंू आर� क�रके “ल�ा रिहत होयके भगवद ् गुणनके गान करत-
करत अस� होयके िफरे” यहां तांइ भगव�म� क�ो हे. तहां �ागको� बोधन हे तासंू
भगव�म�के आर�म�� नाश नाही ंहे.
 

  तहां श�का होय जो भगव�म�के आर�म� भले नाश न होय; तथािप देहर�ाकेिलये
िभ�ािदककी आव�कता होयवेसंू फलम� िवल� होय एसो बाध होयगो सो केसे
िनवृ� होयगो! एसी श�का की िनवृि�केिलये कहत ह� जो �ाग क�रवेवारेकंु
��थताके कारण�प चाय� वण�नमे िभ�ाको� �ाग हे. ओर माला-च�न
इ�ािदकनको � �ाग हे, तासंू बाध काहेसंू होय! नाही ं होय. �ो ं जो भगवानके
िव�योगके तापसंू भ�� तमागीय� �ाग होय हे सो तापकी बा� पदाथ�संू िनवृि�� नाही ं
होय हे. तासंू का�संू� वाको बाध न होय॥17-18॥
 
  एस� �� ओर अ�� उपायसंू वाको नाशक कोउ नाही ं हे एस� किहके भगवा��
अथवा भगवानक� माया� वाको बाध नाही ंक�र सकत हे सो कहत ह�:



 
ह�रर् अ� न श�ोित कतु� बाधां कुतोऽपरे॥
अ�था मातरो बालान् न ��ैः पुपुषुः � विचत्॥19॥
 
अ�=यहां
ह�रः=�ीकृ� (अिप=�)
बाधां=बाधाकंु
कतु�=क�रवेकंु, न=नाही ं
श�ोित=श�� तमान ह�
अपरे=ओर कोई
कुतः=कहांसों
अ�था=निहं तो
मातरः=माताएं
बालान्=बालकनको
��ैः=दूधसों
� विचत्=कोउ समय
अिप=�, न=नाही ं
पुपुषुः=पोिषत कर�
 

भावाथ� : या माग�म� ह�र �यं� बाध क�रवेम� समथ� नाही ंहे तो दूसरो केसे बाधा क�र
सकेगो? ओर यिद ह�र बाधा कर�  तब तो (वो एसी बात कही जायगी के �यं) माता�
�� क�रक�  बालकनको पोषण न करे.
 

ट�का : इतन�, ह�र सव�दुःखहता� ह� सो� या माग�म� ई� वर होयवेपे� बाधा क�रवेकंु
समथ� नाही ंहोय ह�. �ो ंजो जाको जेसो ��प हे ताको ं तेसो �ान इ� वरकंुही हे
तासंू या भावके नाशम� कारणको अभाव हे, एस�� �भु जानत ह�. ओर आप भ� तनके
भावके आधीन ह� सो� जानत ह�, तासंू आपको अश� तपनो जािनके बाध क�रवेम�
�वृ�� नाही ंहोय ह�. जहां भगवानसंू� बाध न होय तहां ओरसंू तो बाध केस� होय
सके? तहां ��ा� देत ह� जो भगवान् बाध कर�  तो माता� ��क�रक�  बालकनको
पोषण न करे! अथा�त् �धम�कंु उ�� न क�रवेवारे तथा वाकी र�ा क�रवेवारे �भुही
जब बाधा कर�  तब बालकनकु उ�� न क�रवेवारी तथा िवनकी र�ा क�रवेवारी माता�



�नके दूधसंू बालकको पोषण न करे. यासंू एस� िस� भयो जो का�संू वाको नाश न
होय.
 
“�ािननामिप” वा�ेन न भ� तं मोहिय�ित॥
आ��दः ि�य� चाऽिप िकमथ� मोहिय�ित॥20॥
 

�ािननाम्=�ािननके
अिप=� (इित=एसे)
वा�ेन=वा�सों
भ� तं=भ� तको,ं
न=नाही ं
मोहिय�ित=मोह कर� गे
आ��दः=
आ�ाको दान
क�रवेवारो, च=ओर
ि�यः=ि�य, अिप=�
(भगवा�भ� तं=भगवान्
भ� तको)ं िकमथ�=�ों
मोहिय�ित=मोह कर� गे
 

भावाथ� : माक� �ेयपुराणम� क�ो हे जो “�ानीनके िच�को�ं, समथ� एसी देवी, बलसंू
ख�चके मोहम� डा�र देत ह�”. तासंू भ� तकंु मोह नाही ं कर� गे. �ो ं जो वा वा�म�
�ानीनके िच�कंु मोह क�रवेको िल�ो हे. भ� तनकु मोह क�रवेको िल�ो नाही ंहे.
ओर भगवान् ��पान�के देयवेवारे तथा ि�य ह�, सो �ो ंमोहकर� गे?
  इतन�, जो जाको ि�य होय सो वाके काय�म� िवल� होय ताकु सहन करे तब
ि�यपनोही होय नाही.ं ओर जहां ��पान� देयवेकी इ�ा होय वहांही �ानीनकु
मोह क�रवेवारी मायासंू र�ा करत ह�, जहां ��पान� देयवेकी इ�ा नाही ंहे तहां
इ�ा नाही ं करत ह�. जेस� ि�जप�ीनको “�भुनक� पास जायके सेवा कर� गे” एसी
बु��संू  सव� साम�ीके स�ादन पूव�क पित �भृित सव� ब�ूनको �ाग क�रके
आगमन भयो हतो; तथािप िवनकंु ��पान� देयवेकी इ�ा नाही ं होयवेसंू
भगवानने “यहां मनु�कंु अ�स� �ीित ओर �ेहकेिलये नाही ं हे, तासंू मेरेम� मन



लगायवेवारे तुम सब थोरे समयम� मोकंु �ा� त होउगे” एसो वा� किहके �ानमाग�
जेसो उपदेश िदयो. ओर �जभ� तनकु   ��पान� देयवेकी इ�ा िवशेष होयवेसंू
घर�ित पाछे जायवेके वचन वेस��िह कहे; तथािप िवनम� राि� घोर�प हे, एस� किहक�
“राि�म� �ीय�ंू पाछो जायो न जाय एसो च�माके िकरणसंू रि�त वन तुमने दे�ो”
एस� किहक�  उ�ीपनिवभावकंु बतायके रिहवेको ओर “लोककी इ�ावारी �ीनकु
चाहे-जेसो पित होय तो� छोडनो नाही,ं वाके ब�ूनको शु�ूषण तथा �जाको पोषण
करनो”ं एस� किहके लोिकक इ�ावारेनके धम� बतायक�  (��पान�को दान
क�रवेकी) अपनी इ�ावारेनकु पृथक् सूिचत िकये. तासंूही ि�जप�ीनकु मोह भयो,
सो वे चिलगईं ओर �जभ� तनकु मोह न भयो तासंू िवनन� ��ेक वा�नको
भगवानकु उ�र िदयो. तेस�ही उ�वजीके स�ेशके �� नम�� भगवानने �ानमाग�य
जेसो स�ेश पठायो; तथािप �जभ� तनकु मोह न भयो. तब उ�वजीन�
�ीगोपीजननक� �ीकृ�के आवेशवारे आ�ािक िवकलता देखी तब अपने जो
स�ेश�ारा उपदेश क�ो हतो ताकी िन�लता ओर िव�योगके तापकी अित
�बलता दे�खके िवनम� सब�ंू अिधक ओर अिनव�चनीय उ�ष� दे�ो, ओर अपनम�
हीनताकी �ूित� भई. िवनके सा�ात् चरणनके �श� क�रके नमन क�रवेकी� अपनी
अयो�ता जािनक�  िवनके चरणरेणुको व�न िकयो. ताम�� बहोत रेणूनकु व�न
क�रवेम� अपनो अिधकार नाही ं जािनके एक रेणुकंुही व�न िकयो हे. तासंू जहां
��पान� देयवेकी �भुनक� इ�ा होय वहां �ानमाग�य वा��ंू मोह नाही ंहोय
हे॥20॥
 

  एस� स�यास िनण�यको �ितपादन क�रक�  वाको उपसंहार करतह�:
 
 
 
 
 
त�ात् उ� त�कारेण प�र�ागो िवधीयताम्॥
अ�था ��ते �ाथा�द् इित मे िन�� चता मितः॥21॥
इित कृ��सादेन व� लभेन िविन�� चतम्॥
स�यास वरणं भ� तौ अ�था पिततो भवेत्॥22॥



 

॥इित �ीव� लभाचाय�िवरिचतः स�यास िनण�यः समा� तः॥
 
त�ात्=तासों
उ� त�कारेण=कहे �कारसों
प�र�ागः=�ाग
िवधीयतां=करनों
अ�था=नाही ंतो
�ाथा�त्=�ाथ�सों
��ते=�ुत होयं
इित=एसी, मे=मेरी
िन�� चता=िन�� चत
मितः=मित हे
इित=या �कारसों
व� लभेन=�ीमहा�भुजी�ारा
कृ��सादेन=�ीकृ�की कृपासों
भ� तौ=भ�� तम�
स�यास वरणं=स�यास को वरण
िविन�� चतं=िवशेष�पसो ंिन�� चत भयो
अ�था=ओर �कारसों
पिततः=पितत, भवेत्=होय
 

भावाथ� : भ�� तमाग�य स�यास को �कार एसो हे. तासंू �भुनके िवरहको अनुभव
क�रवेकेिलये उपर कहे �कारसंू �ाग करनो. यिद एसे नाही ंकर� गे तो �ाथ�संू ��
होयंगे एसी मेरी िन�� चत मित हे. एस� �ीकृ�के �सादक�रक�  �ीव� लभाचाय�जीने
भ�� तमाग�म� स�यास को वरण िन�� चत िकयो हे. वारीित िबना दूसरी रीितसंू स�यास
क�रवेवारो पितत होय.
 

ट�का : इतन� स�यास के दूसरे सब �कार दोष सिहत ओर अस�िवत ह�, तासंू येही
�कार स�यास को हे जो भगवानने उ�वजी �ित क�ो हे. वाही �कारसंू स�यास
करनो. ओर जो एसो अिधकार न होय तो� �ाग करे तो �ाथ�संू �� होय जाय एसे



िन� चयवारी मेरी बु�� हे. �ो ंजो एसो �ाग उ�वजीने िकयो हे सो तृतीय��के
चतुथा��ायम� िन�िपत हे. जो “भगवानके िवरहसो ं जाको आ�ा आतुर हे एसो म�
यहां आयो�ं सो म� भगवानके दश�नको आ�ाद ओर िवयोगकी आित� क�रक�  यु� त �ं”
एस� िवदुरजी �ित उ�वजीके वा�संू ऊपर �ागको ��प क�ो. ता �कारको
�ाग ही देख परत हे एसो �ागको ��प �ीकृ�के �सादसंूही जा�ो जाय एसो
बतायवेकेिलये मूलम� “�ीकृ�के �सादसंू” किहवेकी �ीमहा�भूनने आ�ा करी हे.
तासंू भ�� तमाग�म� स�यास भगवानको वरण�पही हे. ओर यिद भ�� त िवना �ाग
करे तो पितत होय.
 
  ��के �ार�म� प�र�ागको िवचार िकयो जाय हे एसे क�ो हे; ओर समा�� तम�
उ� त �कारसंू प�र�ाग क�रवेको क�ो हे; ता पीछ�  �ीकृ�के �साद क�रके स�यास
को िन� चय क�रवेको क�ो हे तासंू एसो सूिचत होय हे जो �ीआचाय�चरणनकु देह-
देशके प�र�ाग िवषयक दोय आ�ा भगवानक� भई हती ता �ामाण नाही ंक�रवेको
खेद हतो. तहां जब लोकप�र�ाग िवषयक तीसरी आ�ा भई तब वा आ�ाके
वा�ाथ�को िवचार क�रके जा �माण आ�ा भई वाही �कार क�रके �ीआचाय�जीने
िकयो, तब भगवान् िवशेष �स� न होयके �ीआचाय�जीके मनम� स�यास के ��पकी
सफूित� करी, वाकोही बोध अ��म � लोकम� हे.
 
  से ताको अिभ�ाय एसो हे जो पूव�� त�कारसंू जो प�र�ागको िवचार िकयो
ताक�रक�  भगवानको ि�य एसो जो म�, वान� भ�� तमाग�म� उ�वजीकीसी नांई स�यास
को अ�ीकार िन�� चत िकयो हे. ओर उ�वजीकंु “सब छोिड़क�  मेरेम� मन �िव�
क�रक�  पृ�ीम� िफर” एसी भगवानक� आ�ा भई हती ता �माण आ�ा न होय ओर
स�यास �हण करे तो पितत होय. �ो ंजो भ�� तमाग�के ओर स�यास के धम� पर�र
िव�� होयवेसंू भगवानक� आ�ा िवना ओर अ�ःकरणम� भगवानके िव�योगको
भाव न भयो होय तो� स�यास �हण करे तो भ�� तमाग�संू �ुत होय॥21-22॥
 

इित �ीम�� लभाचाय�जी कृत स�यास िनण�यकी
गो�ामी �ीनृिसंहलालजी महाराज िवरिचत
संि�� त भाषाट�का समा� त भई



 

िनरोधल�ण ��थ - प�रचय
�ीकृ�णाय नमः ।।

�ीमदाचाय�चरणकमले�यो नमः ।।
 

�नरोधल�ण ��थ �ीमहा�भनेु गुजरातके आपके �श�य राजा दवे और माधव
दबेु के�लए �लखा था . �कंवद�तीके अनसुार इसका रचनाकाल �व.सं. १५६६
है ' चौरासी व�ैणव�क� वाता�के अ�तग�त इन दोन� भाईओकं� कथा
भाव�काशम� य� �मलती ह� : " राजा दबेु - माधौ दबेुके माता - �पता मांदे
भये तब दोऊ बेटानस� कह� “ अब हमको या सम� �ीरनछोड़जीके दरसन
करावो तो बहोत आछो ” . तब वे दोऊ डोल� भाड़ ेक�र माता - �पताको
बठैा�र �ीठाकुरजीक� स�ग ले चले . सो �ीरनछोड़जीके दरसन माता -
�पताक� कराये . तब तहां कछुक �दनत े�ीआचाय�जी �वारकाम� हत े... तब
राजा दबेु - माधौ दबेु लोगनस� पछेू- “ इहां कहंु कथावाता� भगवतचचा� होत
होई तो तहां जयेै ... तब एकने कह�- " �ीव�लभाचाय�जी प�ृवीप�र�मा क�र
इहां पधारे ह� सो कथा बहोत आछ� कहत ह� " ... तब दोऊ भाई �स�न होई
आगे आई बठेै . तब �ीआचाय�जी न�दमहो�सवको वण�न �ीभागवत
दशम�क�धके पांचमे अ�यायको वण�न �कये . सो न�दालयक� ल�लाको �कट
अनभुव दोऊ भाईनक� कराय �दये ... ... �ीआचाय�जीके पास बड़ ेसबेरे आई
�बनती �कये- “ महाराज हमको सर�न ल�िजये ” . तब �ीआचाय�जी दोऊ
भाईनको फे�र �हवाईके नाम सनुाये ��मस�ब�ध कराये . पाछे �ीआचाय�जी
कहे- “ अब तमु भगव�सेवा करो ' ... सो �ीआचाय�जी �ीठाकुरजीक�
प�चामतृ �नान कराई राजा दबेु - माधौ दबेुके माथे पधराये और आ�ा
�कये- “ सब ठोरत ेमन छुटाई �नरोध क�र भगव�सेवा करो ' . तब राजादबेु
- माधौदबेु �वनती क�र जो “ महाराज �नरोधको �व�प कहा है ? " .. या
�कार दोऊ भाईनक� द�नता सरल �वभाव दे�खके दशम�क�ध जाको '



�नरोध�क�ध ' कहे ह� ताको आप ' �नरोधल�ण ' ��थ क�र दोऊ भाईनको
पाठ करायके कह�- “ तमु दोऊ भाईनको �नरोध �स�ध होईगो ' . सो त�काल
दोऊ भाईनको मन अलौ�कक है गयो . ल�लारसको अनभुव होन ल�यो . तब
�ीआचाय�जी कहे- “ अब अपने घर जाय सेवा करो ... दैवी जीव आव�
�तनक� नाम द�जो . तमुको �नरोध �स�ध भयो और जो त�ुहारो स�ग मन
लगायके करेगो ताहूको �नरोध �स�ध होयगो ?
पने गाम मण�ुदम� आये . घरम� दोऊ भाई भगव�सेवा करना लागे . कछुक
��य घरम� हतो ताम� �नवा�ह कर� . काहूस� बहोत बोले नाह� . जो आवे तापर
दया क�रके खानपानको समाधान करे . भगव�वाता� क�र दोऊ भाई
�ीठाकुरजीक� ल�लाके रसमे मगन रहत े" भगवा�के भ�त�म� तथा भ�त�के
भगवा�म� त�ल�न ह� जानेक� कथा भागवतके दशम�क�धम� �नरोधल�लाके
�पम� व�ण�त हुई है . भगवा�क� इस �नरोधल�लाके फल�व�प , यह वहां
कहा गया है �क उन भ�त�क� ऐसी ि�थ�त हो गई �क वे सोत े- जगत े,
चलत े वाता�लाप करत े , ��डा या �नान करत ेऔर भोजन करत े हुए भी
अपनी सार� सधु - बधु खोकर केवल �ीकृ�ण ह� त�ल�न रहत े थे- “
श�यासनाटनालाप��डा�नानाशना�दष ु न �वदःु स�तमा�मानं व�ृणयः
कृ�णचेतसः ' ( भाग १०।९ ०।४६ ) यह �नरोधका प�र�न�प�न �व�प है .
योगका ल�ण हमार� केवल �च�व�ृ�य�का �नरोध माना गया ह� “
योगि�च�व�ृ��नरोधः ” केवल �च�व�ृ�का �नरोध �क�त ु भि�तमाग�म�
अपया��त माना गया है . पिु�टभि�त�प �नरोध �ीकृ�णके संयोग एवम ्
�वयोगको गहराईसे अनभुतू करना है . केवल �च�व�ृ� ह� नह�ं अ�पत ुदेह ,
इि��य , �ाण , मन , ब�ु�ध , अह�कार , �च� , आ�मा ; तथा अ�य भी
आ�मीय व�त ुऔर प�रजन� का कृ�णभजनम� �व�नयोग या त�पर हो जाना
पिु�टमाग�य �नरोध है . इस भि�तयोगके �नरोधक� �या�या उसके



१.कारणल�ण , २.�व�पल�ण , ३.काय�ल�ण एवम ् ; ४.�योजनल�णके
आधार पर चार तरहसे द� जा सकती है .
कारणल�णः
भागवतके ��वतीय�क�धके दसव� अ�यायक� छठ� का�रका “
�नरोधो�यानशुयनमा�मनः सह शि�त�भः ” म� �नरोधके कारणल�णका
�न�पण हुआ है . �ीमहा�भनेु भी भागवताथ� �नब�ध ( १०।१४-१७ ) म�
इसका �ववेचन �कया है . वहां यह समझाया गया है �क अपनी द�ुव�भा�य
शि�तय�के साथ �ीकृ�णका इस धरातलपर ��डाथ� �कट होना �नरोध है . '
�नरोध ' के इस तरहके ल�णम� ' �नरोध ' श�दका �ढाथ� नह�ं �क�तु
यौ�गकाथ� �वव��त होता है . नवम�क�धका व�य� - �वषय , भि�त और
दशम�क�धका व�य� - �वषय �नरोध माना गया है . इनके पवूा�पर होनेक�
�मस�ग�त यह मानी गयी है �क नवम�क�धम� �न�द��ट भि�त िजनम�
�कट होती है ऐसे भ�त�का , उ�ह� �वम�ुत करनेके�लए भगवा�के�वारा , जो
रोध �कया जाता है , उसे ' �नरोध ' कहत ेह� .  
 

�व�पल�णः
�नरोधके कारण - ल�णक� पहचानके बाद �व�पल�ण सबुोध हो जाता है .
�प�चको सव�था भलूकर भगवा�म� ह� अन�यतया आस�त हो जाना
�नरोधका �व�पल�ण है . “ �प�च�व�म�ृतः त�मात ्कृ�णासि�त�च व�य�ते
' ' . भागवतके नवम�क�धम� भि�तका वण�न अ�भ�ेत है . ऐसी भि�तवाले
जीव �प�चको भलूकर अन�यतया भगवा�म� आस�त �कस तरह हो पाये ,
यह �दखलाना दशम�क�धम� अ�भल�षत है . तदनसुार षोडश��थम� भी ,
भि�तव�ध�नीम� पहले भि�तके �व�वध �कार�का वण�न �कया गया है ; और
बादम� �नरोधल�ण ��थम� ऐसी भि�तवाले जीव�के�लए अन�यतया भगवा�म�
�न��ध होनेके उपाय समझाये गये ह� . एतदथ� भि�तव��धनीम� व�ण�त
भ�त�के पांच� �कारपर थोड़ासा �ि�टपात उपयोगी होगाः



 

  इस ता�लकापर �ि�टपात करनेके बाद यह समझ लेना भी आव�यक है �क
षोडश��थ�म� कौनसा ��थ �कस अ�धकार�के�लए म�ुयतया उपदेशाई है.
इसके अ�तग�त �नरोधल�ण ��थके उपदेशाथ� अपे��त अ�धकार�के �ानसे
इस ��थक�, अ�य भि� तव�ध�नी आ�द ��थ�से, स�ग�त तथा ता�पय� का
�नधा�रण सरल हो जाता है:
��थ - �कस अ�धकार�के�लए
1.यमनुा�टक -भि� तव�ध��य�ु त पांच�के�लए
2.बालाबोध -,, ,, ,,
3.�स�धा�तम�ु तावल� -,, ,, ,,
4.पिु�ट�वाहमया�दा -,, ,, ,,
5.�स�धा�तरह�य -2 तथा 4 के�लए
6.नवर�न  -भि� तव�ध��य�ु त पांचोके�लए
7.अ�त:करण�बोध -,, ,, ,,
8.�ववेकधयैा��य -�वशषेत: 4 और 5, सामा�यता सभीके�लए
9.कृ�णा�य -सभीके�लए
10.चत�ु लोक� -2 तथा 4 के�लए
11.भि� तव�ध�नी -सभीके�लए
12.जलभेद -,, ,, ,,
13.प�चप�या�न -,, ,, ,,
14. स�यास �नण�य -1, 3 तथा 5के�लए
15.�नरोधल�ण -सभीके�लए
16.सेवाफल -2 तथा 4 के�लए
 

  इस ता�लकापर भी �ि�टपात कर लेनेसे अब �नरोधल�ण ��थक� सव��वध
अ�धका�रय�के�लए उपयो�गता मा�य करनेपर इसके ता�पय��नधा�रणम� �लेश



नह�ं रह जाता है.
  जो भ� त अपने गाह���यके साथ, राजादबेु-माधौदबेुक� तरह, घरम�
भगवा�क� सेवा और कथा दोन�को �नभा पात े ह�, उनके�लए गहृ�याग
�नरथ�क हो जाता है. �य��क पवू�� त र��तसे सेवाकथाके सतत आवत�नसे ह�
उ�ह� �प�चक� �व�म�ृत और भगवान ् म� आसि� त �ढ़ हो जाती है. यह
म�ुय क�प है.
  �वगहृम� भगव�सेवा न �नभनेपर, परगहृम� उस गहृ�वामी भगवद�यके
प�रचारक बनकर उसके�वारा क� जाती भगव�सेवाम� सहयोग देना अथा�त ्
प�रचया� करना; और जब वह भगव�कथा करता हो तब �ोताके �पम� उसम�
सि�म�लत होना, यह भगवद�य पड़ोसीके �नकट रहनेवाले अजात�यसन
भि� तमाग�य जीवके�लए आव�यक माना गया है. �नरोधक� �स��धके�लए यह
भी एक गौणक�प �वीकारा गया है, गहृ�यागके �वक�प�पम�.
  भि� तव�ध�नीम� इन दोन� क�प�को (अथा�त ् �वगहृम� भगव�सेवा-कथामय
जीवनयापन, अ�यथा ऐसे �कसी भगवद�यके समीप घर बनाकर रहना और
प�रचया�थ� एवम ्कथा�वणाथ� उस भगवद�यके समीप घर बनकर रहना और
प�रचया�थ� एवम ् कथा�वणाथ� उस भगवद�यका स�ग करना, य� दोन�
क�प�को) ल�यम� रखकर-“सेवायां वा कथायां वा य�यासि� त��ढा भवेत ्
याव�जीवं त�य नाशो न � वापी�त म�तम�म” आ� वासन�वारा �ीमहा�भु
�नरोध�स��धक� बात ह� समझा रहे ह�. �य��क �नरोधके अभावम�-“ह�रणा ये
�व�नमु�� ता�त े म� ना भवसागरे ये �न��धा�त एवा� मोदमाया��यह�न�शम”्
इस �नरोधल�ण ��थके वचनके अनसुार भवसागरम� म� न होना �नि� चत
माना गया है. अत: परगहृम� भी भगव�प�रचया� तथा भगव�कथा�वण क�
�णाल�से �नरोधक� �स��ध �वीकारनी ह� पड़ती है.
 
 
 



काय�ल�ण:
  कारण और �व�प के �वमश�के बाद अब �नरोधके काय� अथा�त ् इसके
कारण पदैा होनेवाले �भाव�का �वचार आव�यक हो जाता है.
  जो भ� त �प�चक� �व�म�ृतके साथ भगवा�म� आसि� त जोड़ पाता है, उसे
भगवा�के संयोग एवम ्�वयोग क� अनभु�ूत ती�तासे होने लगती है. जसेै �क
�जभ� त�के बारेम� वण�न �मलता है-“गोपीनां परमान�द: आसी� गो�व�ददश�ने
�णं यगुशत�मव यासां येन �वनाभवत”् (भा. 10।19।16). भि� तव�ध�नीम�
इस अव�थाको ‘�यसनदशा’ कहा गया है. �नरोधका �व�प �न�प� न होत ेह�
�नरोधका �भाव अथा�त ्�यसनदशा �य� त होने लग जाती है. भगव�संयोगम�
परमान�दक� अनभु�ूत और एक �ण भी भगव��वयोग सह न पाना यह
�नरोधका काय� माना गया है-“भगव��वरहसाम�यक-परमद:ुखकारण�वे स�त
भगव�संयोगसाम�यकपरमान�दसाधक�वं �नरोध�वम”् (�नण�याण�व).
  भगवदनवतार-कालम� भगव�सेवाका अवसर भगव�संयोगानभु�ूत है तथा
अनवसर �वयोगानभु�ूत है. अत: काय�ल�ण भी अवतारकाल और
अनवतारकाल दोन� प�रि�थ�तय�म� उपप� न हो जाता है.
 

�योजनल�ण:
  भागवतम� तथा भागवताथ��नब�धम� भी �नरोधका �योजन मिु� त एवम ्
आ�यभावाप�� �वीकारा गया है-“�नरोधो�यानशुयनमा�मन: सह शि� त�भ:
मिु� त�ह��वा�यथा�पं �व�पेण �यवि�थ�त:, अभाव� च �नरोध� च
यत� चा�यवसीयत ेस आ�य: परं ��म परमा�मे�त श�द ्यत”े (भा. 2।10।6-
7). इसी तरह भागवताथ�-�नब�धम� भी कहा गया है-“भ� ता: पवू�� �न�द��टा:
त े रो�ध�या: �वम�ु तये, कृ�णे �न��धकरणात ् भ� ता: म�ु ता: भवि�त �ह”
(भा. �न. 10।15-16) और “ह�ररा�य इ�य�ु तो म�ु ताना�म�त व�ण�तम”् (भा.
�न. 12।17).



  षोडश��थक� �न�पणशलै�से इसम� थोड़ासा यह अ�तर है �क यहां
�नरोधो�र दो अव�था 1.मिु� त; और 2.आ�यभावाप�� �वीकार� गई ह�.
षोडश��थम� जब�क �नरोध ल�ण ��थके बाद आत ेसेवाफल ��थम� सेवाके
तीन फल 1.अलौ�कक साम�य�, 2.साय�ुय; और 3.वकुै�ठा�दष ुसेवोपयो�गदेहो
�वीकारे गये ह�. �प�ट है �क इनम� ‘साय�ुय’ और ‘मिु� त’ समानाथ� पद ह�,
इसी तरह ‘वकुै�ठा�दष ुसेवोपयो�गदेह’ और ‘आ�यभावाप��’ भी अ�तत: एक
ह� अव�थाके �योतक है.
  जहां तक ‘अलौ�कक साम�य�’ के अलग होनेका �� न है तो उसम� यह
�ात�य है �क भागवतके दशम�क�धम� तामस, राजस एवम ् साि�वक
�कारके भ� त�के भि� तक� �ेम, आसि� त एवम ्�यसनदशा का वण�न �मश:
�माण, �मेय और साधन के �पम� हुआ है. साधनके बाद तीन� ह� �कारके
भ� त�क� फलाव�थाका भी वण�न �कया गया है. �नरोधक� यह� फलाव�था
सेवाफलम� अलौ�ककसाम�य�के �पम� व�ण�त है. इसे ‘�यसनो�र-कृताथ�ता’
‘सवा��मभाव’, ‘मानसी सेवा’ अथवा ‘फल�नरोध’ कहो बात एक ह� बनती है.
 

  षोडश��थ पिु�टमाग�य�के�लए �ीमहा�भनेु �कट �कया है.
पिु�ट�वाहमया�दा ��थक�-“भगवानेव �ह फलं स यथा�वभ�वे� भ�ुव
गुण�व�पभेदेन तथा तषेां फलं भवेत”् (का. 17) का�रकाम� यह समझाया ह�
गया है �क पिु�टमाग�म� फल �वयम ्भगवान ्ह�, वे गुण या �व�प के भेदसे
जसेै भी इस भतूलपर �कट ह�, तदनसुार, उ�ह� फल माना जाता है. �वयम ्
�व�पा�मना इस भतूलपर भगवा�का भ� त�के बीच �कट होना पिु�टमाग�य
फल है. इसी तरह गुणगानक� ���या�वारा भी भ� तके �दयम� भगवा�का
�कट होना फल ह� है. दोन� ह� तरहके भगव��ाक�यके कारण भ� त
�प�चको भलूकर भगवदास� त हो पाता है. हर सरूतम� इस भतूलपर य�द
भगवदनभुव नह�ं होता तो इस देहके छूटनेके बाद भगवा�म� साय�ुय�प मो�
�मलेगा अथवा वकुै�ठ आ�द लोकमे सेवोपयोगी देह �मलेगा. ये दोन� ह� फल



इस भतूलपर घ�टत होनेवाल� अनभु�ूत नह�ं ह�, अत: पिु�ट�वाहमया�दा ��थम�
प�रभा�षत पिु�टमाग�य फलानभु�ूतक� तलुनाम� ये कुछ गौण अनभु�ूतयां ह�.
अतएव इन अनभुव�के साम�य�को ‘अलौ�कक’ नह�ं कहा गया है, �य��क
इनके लौ�कक अनभुव होनेक� शमा ह� नह�ं उठ सकती है. फल�नरोध इस
भतूलपर होनेवाल� अनभु�ूत है, मानसीसेवाक� तरह, अत: इसके अनभुवको
‘अलौ�कक-साम�य�’ कहा गया है. अ�यथा भतूलपर घ�टत होती अनभु�ूतको
कोई लौ�कक समझ सकता है. वा�त�वकता जब�क यह है �क वह इस
लोकम� घ�टत होनेपर भी अलौ�कक घटना ह� है.
  �नरोध अपने दोन� �प, अथा�त ् साधन�नरोध एवम ् फल�नरोध, म� इस
लोकम� घ�टत होनेवाल� अलौ�कक घटना है. “�प�चे ��डनं हरे:” वचनम�
�ीमहा�भ ुअतएव भारपवू�क �प�च अथा�त ्इस लोकका उ� लेख करत ेहै. इस
भतूलपर भ� त�के बीच भगव���डा साधन�नरोध है. और एैसी ल�लाके कारण
जब भ� त जग�को भलूकर जगद�शम� अन�यतया आस� त हो जाता है तो
वह फल�नरोध है. इस �प�ट�करणके बाद �नरोधका �योजनल�ण सगुम हो
जाता है.
 

  भगवदवतारकालम� भतूलपर �कट होनेवाले भगव�पूक� वह ल�ला �क
िजसका �योजन जीवा�माको सवा��मभावका दान करना हो वह ‘�नरोध’
कहलाती है. अवतारकालम� साय�ुयमिु� त या आ�यभावाप�� �दान
करनेके�लए, जो �वयोगानभुव भगवान ् करात े है; और इस तरहके ती�
�वयोगम�, भ� तका �नर�तर भगवा�के गुणगानम� त� ल�न हो जाना भी �नरोध
ह� है. ये दोन� तरहके ल�ण भगवदवतारकालके ह�.
  अनवतारकालम� ल�लाका �थान तन-ु�व�जा सेवा ले लेती है और
गुणगानका �थान भगव�कथाका �वण-�मरण-�कत�न ले लेत े ह�. तदनसुार
�नरोधका �योजन सेवाफलम� व�ण�त अलौ�कक साम�य�, साय�ुय एवम ्
वकुै�ठा�दलोकम� सेवोपयोगी देहका लाभ माना जाता है.



  अवतारकाल हो या अनवतारकाल स�चे पिु�टभ� तक� भि� त �न�पा�धक-
�न�कारण-�न��योजन ह� होती है. भ� त केवल भगवा�को ह� चाहता है;
मिु� तको नह�ं, पर भि� त अवाि�छत फल�दान करती ह� है. यह
ततृीय�क�धम� कहा गया है. अत: �योजनल�ण भ� तके भाव-अ�भ�ायको
�ि�टगत रखकर नह�ं �दया गया है �क�त ुभि� तके �वभावको �ि�टगत कर
�दया गया है.
 

  इसके अलावा एक और �ि�टसे भी �नरोधका ल�ण-�या�यान �कया जा
सकता है वह है:
1.करण-�नरोध
2.�यापार-�नरोध
3.फल-�नरोध
 

1.करण-�नरोध:
  सबुो�धनी तथा भागवताथ��नब�धके तामस�करणके �ार�भम� इस �वषयक�
�ववेचना हुई है �क जीवके �वभावका बदलना �वयम ् जीवके�लए सव�था
अश�य बात है. अत: जीवके साि�वक, राजस या तामस �वभाव�के अन�ुप
�व�प धारण कर भगवान ्जब भतूलपर �कट होत े ह� और भ� त�के बीच
ल�ला करत े ह�, तब अपने-अपने �वभाव�के अन�ुप जीव भगवा�के �व�प
एवम ् ल�लाओमं� आस� त हो ह� जात े ह�. इस ल�ला�वहार� �ीकृ�णम�
आसि� तके कारण �ापि�चक �वषयोम� आसि� त अनायास �वतएव टूट जाती
है. अथवा �वाथ�ब�ु�धर�हत केवल भगवदपुयो�गताक� भावनाम� �पा�त�रत हो
जाती है. यह �वल�ण  प�रवत�न िजस ल�लाके कारण स�भव होता है, उस
भगव� ल�लाको करणा�मक �नरोध माना जाता है.
 



  ‘करण’ या�न असाधारण कारण. दशम�क�धम� व�ण�त भ� त�-�वशषेत:
�जभ� त�को जो �प�च�व�म�ृत और कृ�णासि� त क� �स��ध �मल�, उसका
असाधारण कारण भ� त�वभावान�ुप भगव�पू एवम ् भगव� ल�ला ह� थे.
अतएव कहा गया है-“त ेनाधीत�ु�तगणा: नोपासीतमह�मा: अ�तात� ततपस:
स�स�गा�मामपुागता: केवलेन �ह भावेन गो�य: गाव: नगा मगृा: ये�ये
मढू�धयो नागा: �स�धा: मामीयरु�जसा, यं न योगेन सा��येन
दान�ततपो�वरै: �या�या�वा�यायस��यास:ै �ा�नयुा� य�नवान�प” (भा. 11।
12।7-9). यहां िजस स�स�ग और िजस भाव को �व�ाि� तम� भगवा�ने
साधन माना है, वह �वय�का ल�ला�मक स�ग तथा ल�लासि� त�प भाव ह�
है. अ�य सभी योग सा��य, दान, �त, तप, य�, �या�यान, �वा�याय 
एवम ् स�यास  �प साधन�क� अ�कि�च�करता �वयम ्भगवा�ने ह� व�ण�त 
कर द� है. इसे ‘साधन�नरोध’ अथवा “भगवा�का भ� त�म� �नरोध” माना जाता
कहा जाता है.
  इससे �स�ध होता है �क भ� त�के �वभावान�ुप भगवा�क� ल�ला, भ� त�के
�नरोध अथा�त ्�प�च�व�म�ृत और भगवदासि� त का असाधारण कारण है.
 

2.�यापार-�नरोध:
  कारण दो तरहके होत े ह�:1.उपादान 2.�न�म�. �म�ट� घडकेा उपादान
कारण होती है. च� का, द�डा आ�द उपकरण �न�म� कारण माने जात ेह�.
�न�म� कारणके �नि��य होनेपर काय� उ�प� न नह�ं होता. अत: स��य-
��या�यापार करनेवाले कारणको ‘करण’ या ‘उपकरण’ कहा जाता है.
  भगव� ल�लाको �नरोधक� उ�प��म� करण माना गया है. तदनसुार ह� कुछ
�यापार भी होना चा�हये. अत: �प�च�व�म�ृतपवू�क भगवदासि� त यह
भगव� ल�लाका �यापार है. जसेै च�केका �फरना या द�डसेे �फरना, इन
�यापार�के कारण च� का-द�डा आ�द उपकरण�को ‘करण’ कहा जाता है.
 



3.फल-�नरोध:
  भ� तक�  �वभावान�ुप करण-भगव� ल�ला और उसके �यापार-
�प�च�व�म�ृतपवू�क भगवदासि� तके फल�व�प भ� तके �ापि�चक �वषय�के
सारे ब�धन टूट जात ेह�. इनका अभाव हो जाता है. यह दो �कारसे होता है.
या तो भ� तसे स�बि�धत सारे लौ�कक पदाथ� और भाव� म� भगवदावेश
अलौ�ककता अथा�त ्सि�चदान�दा�मकता �कट हो जाती है; या �फर लौ�कक
पदाथ� और भाव�से म�ु त होकर जीव साय�ुय या वकुै�ठ आ�द लोक�म�
सेवोपयोगी देह �ा� त कर लेता है. अतएव �ीमहा�भ ुकहत ेह�-“लौ�ककेष ुतु
भावेष ु य�वै ह�रवेशनं �नवत�त े तदेवा� व�हेदा��मयं यथा” (सबुो. 10।5।1).
िजन-िजन लौ�कक भाव�म� या पदाथ�म� भगवदासि� तके कारण भगवदावेश हो
जाता है उन सभी पदाथ� और भाव� म� �तरो�हत �चदंश और आन�दांश पनु:
�कट हो जाता है. य� सि�चदान�दांशके पणू� �ाक�यके कारण वे ��मा�मक
हो जात े ह�. का�ठम� �तरो�हत अि� न जसेै एक बार �कट हो जाती है तो
का�ठ �वयम ्अि� न�प हो जाता है. ऐसे ह� िजस भ� तम� �प�च�व�म�ृतके
साथ भगवदासि� त �कट हो जाती है, उसके सभी पदाथ� और भाव अ�तत:
सि�चदान�द ��मका �प धारण कर लेत े ह�. वसेै भी जगतक� ��येक
व�तकुा वा�त�वक या आ�त�रक �व�प तो ��मा�मक ह� होता है, पर
अ�ानवश हम� �वपर�त भान होता है और वह भान �नव�ृ हो जाता है.
 

  अ�व�ैतय�के �म�या-मा�यक �प�चक� तरह यह �प�चका बाध�ान नह�ं है.
न नयैा�यक�के अ�न�य �प�चक� तरह यह �प�चका नाश ह� है. सा��यके
�ाकृत �प�चक� तरह इसे �वकृ�तका �कृ�तम� पनु: ल�न हो जाना भी माना
नह�ं जा सकता है. �प�चके ��मा�मक हो जानेका ता�पय� केवल इतना ह�
है �क ��टा जीवको वह ��मा�मक होनेपर भी वसैा �दखलाई नह�ं देता है,
पर �न��ध भ� तक� �ि�टम� अपने ��यतम परमा�माके अलावा अ�य कुछ
आता ह� नह�ं, फलत: जड़जगतके �व�भ� न पदाथ� भी उसे सि�चदान�दा�मक



�दखलायी पड़ने लगत े ह�. इसी तरह जीवजग�के भी सभी �प�म�
��मा�मकताका भान होने लगता है. जड़-जीवा�मक जगतक� जड़�पता एवम ्
द:ुख�पता �तरो�हत हो जाती है. इस अथ�म� इस अव�थाको कभी
‘�प�च�लय’ या ‘�प�चनाश’ कहा जाता है. यह फल�नरोध है अथा�त ्
भ� तका भगवा�म� �नरोध है. इसका �योजनल�णके अ�तग�त �वचार हुआ
है.
दशम�क�धम� भगवा�क� ल�लाका वण�न चतधुा� हुआ है:
1.�माण-�नरोध
2.�मेय-�नरोध
3.साधन-�नरोध
4.फल-�नरोध
 

1.भगवा�क� �माण�पा �नरोधल�लाओकें कारण भ� त अपने �वभावके
अन�ुप धारण �कये गये भगव�पूको जान पाता ह�. अत: ऐसी ल�लाको
‘�माण�नरोध’ कहा जाता है. �माणल�लाके करण बननेपर �यापार भ� तके
�दयम� �ेमके �पम� �कट होता है. इसका फल भ� तके �दयम� �मेयक�
ि�थरता होती है.
2.भगवा�क� �मेय�पा �नरोधल�लाके कारण भ� त-�वभावान�ुप धारण �कया
गया भगवा�का �प �मेय भ� तके �दयम� सव�था आ�ढ हो जाता है. अत:
ऐसी ल�लाको ‘�मेय�नरोध’ कहा जाता है. �मेयल�लाके करण बननेपर
�यापार भ� तके �दयम� भगवदासि� त-भगवानसे अलावा अ�य सभी �वषय�म�
अ��च-के �पम� �कट होता है. इसके फल�व�प भ� त अपने मनोरथ�के
अन�ुप भगवा�के �पक� �ाि� तके साधन�म� जटु जाता है.
3.भगवा�क� साधन�पा �नरोधल�लाओकें कारण भ� त-�वभावान�ुप धा�रत
भगवा�के �पक� �ाि� तके साधन�म� भ� त त�पर हो पाता है. अत: ऐसी
ल�लाको ‘साधन�नरोध’ कहत ेह�. साधनल�लाके करण बननेपर �यापार भ� तके



�दयम� भगव��यसनके �पम� �कट हो जाता है. अब भगवा�के �बना भ� त
रह नह�ं पाता. फल�व�प अपने मनोरथके अन�ुप भगव�पू एवम ्
भगव� ल�लाक� अनभु�ूत उसे होने लगती है.
4.भगवा�क� फल�पा �नरोधल�लाओकें कारण भ� त-�वभावान�ुप धा�रत
भगव�पूक� ल�लाम� भ� त सि�म�लत हो पाता है. अत: ऐसी ल�लाको
‘फल�नरोध’ कहा जाता है. फलाि�मका ल�लाके करण बननेपर �यापार
भ� तके �दयम� मानसी सेवा, सवा��मभाव आ�दके �पम� �कट होता है.
फल�व�प भगवा�के बा�य-आ�य�तर अनभुव�का च� भ� तके �दयम�
�नर�तर चलने लग जाता है. भ� त भगवा�म� त�मन�क तदालाप त��वचे�ट
तदा�मक तद ्गुणगानपरायण होकर अपने देह-गेहक� सधु-बधु खो देता है!
भजनान�दक� इस पराका�ठाक� तलुनाम� भ� तको ��मान�द कभी सहुाता
नह�ं है!! ��मान�दम� एकरसता होती है श�ुध-अ�वतै�प, जब�क
भजनान�दम� अनेक�वध मधरुता रहती ह�:�वतै�प भी और अ�वतै�प भी!!!
 

  साय�ुय�प मो� अथवा ��मभावापा���प वकुै�ठा�द लोकम� सेवोपयोगीदेह
भी इस पवू�� त अलौ�कक-साम�य�क� तलुनाम� भ� तके मनको लभुावने नह�ं
लगत ेह�. भगव�संयोग सेवा और भगव��वयोग कथाके अह�न�श चलत ेच�से
बढ़कर केवल �व�योगको माना नह�ं जा सकता है. यह� कारण है �क मिु� त
या आ�यभावाप�� क� ओर ले जानेवाले �मरगीतम� व�ण�त �वयोगका �थान
फल�करणम� न हो कर �मेय�करणम� है.
 

  म�यावे�य मन: कृ��नं �वम�ु ताशषेव�ृ� यत,् अन�ुमर��यो मां
�न�यम�चरा�मामवा��यथ” (भा. 10।47।37) क� सबुो�धनीम� इस अव�थाक�
�या�या करत े हुए �ीमहा�भ ु कहत े ह�-अहं �ह कृ��न: �सादेना�प �ा� त:
कृ��नेनवै साधनेन �ा� तुं यो�य: साच कृ��नता अ�यामेवाव�थायां भव�त
ना�यथा”. अथा�त ् तामसफल�करणम� भगवा�के रसा�मक �पका अनभुव



य�य�प पणू�तया हो ह� गया था, �क�त ुवह साधनाव�थाके बाद फलाव�थाके
�मानसुार न होकर भगवदन�ुहवश साधनाचरणक� पणू�तासे पवू� ह�
फलानभु�ूतके स�प� न हो जानेक� ल�ला थी. अब राजस�मेय-�करणम�,
अथा�त ् जो राजस भ� त�के�लए �मेय�पा �नरोधल�लाका �करण है, वहां
तामसभ� त�क� तो फलानभु�ूतका नह�ं �क�त ुसाधनानभु�ूतका ह� �तर ह�.
 

  “आ�तरं त ु परं फलम”् (सबुो. 10।26।1) अथवा यगुलगीतम� व�ण�त
“�व��शंऽे�तग��पकानां �वान�दं भगवान ् ��द परूयामास तनेवै पणूा�न�द
इतीय�त”े वाला परमफला�मक �वयोग �मरगीतम� व�ण�त �वयोग, नह�ं है.
अतएव �ी�भचुरणने इस �वयोगानभु�ूतका वा�त�वक �व�प इन श�द�म�
समझाया है-“एतासां त ु अधनुवै ब�ह�स�गमो अ�भल�षत:
तदभावाद�मदन�भ�ेताम�प अ�मद�धकार�व��धाम�प �ा�वा
ई� वरभावेना�ा�पतवान,् अन�भ�ेतम�प बला� �ाह�यतमु ् इ�त अनाकण�नीम ्
इदं भव�त य�य�प, तथा�प ��यतमस�बि�ध�वेनवै �ुत�वात ्तथवै फ�ल�य�त.
नत ु उपदेश�वेने�त �ापनाया�े स�देशपदम”् (�ट�प. 10।44।29).
�मेय�वभावके �ववश �जभ� त�ने �वयोग �वीकारा है �नज भाव या
अ�भलाषा के वश नह�ं. भगव�कथाके �वण या क�त�न का फल, भगव��व�प
एवम ्भगव� ल�लाका पहले आ�तर और बादम� बा�य अनभुव �वीकारा गया
है. बा�यानभुवके अभावम� केवल आ�तर �यथ� होता है-“बा�याभावे तु
आ�तर�य �यथ�ता” (सबुो. 1।6।1).
 

  इस आ�तर अनभुव और बा�य अनभुव के स�ूम रह�यको समझनेके�लए
�नरोधके दो और भी �प�क� समझना आव�यक हो जाता है:
क.�व�प-गुण-उभयकृत �नरोध
ख.केवल गुणकृत�नरोध
 



क.तामसफल�करणके �ववेचनम� �ीमहा�भनेु यह समझाया है �क यहां सात
अ�याय�म� अथा�त ् 26 व� अ�यायसे लेकर 32 व� अ�याय तक, �मश:
1.ऐ� वय�, 2.वीय�, 3.यश, 4.�ी, 5.धम�, 6.वरैा�य, 7.�ान य� छह भगवद ्गुण
और सातव� �वयम ्धम� भगवा�के �व�पका वण�न अ�भ�ेत है.
 

  इस फल�पा �नरोधल�लाके �व�पका भल�भां�त �वमश� करनेपर यह �प�ट
हो जाता है �क सात� अ�याय�म� फल�पल�लाका ह� वण�न अ�भ�ेत होनेपर
भी ध�म��न�पक पांचवे अ�याय तथा �ान�न�पक सातव� अ�यायका कुछ
�व�श�ट मह�व है ह�. अतएव �ार�भम� �पल�लाके ‘बा�या�य�तरभेदेन’ जो
दो �कार �दखलाये गये ह�, वे इन दो अ�याय�म� चरमो�कष�के �पम� व�ण�त
हुए है. ध�म��करणम� बा�य संयोगसखुका तथा �ान�करणम� आ�तर
संयोगका वण�न हुआ है.
  “�ानं भि� त� च सततं च�वत ्प�रवत�त”े क� उि� तके अनसुार यहां परो�
और ��य� दोन�म� संयोगसखुका ह� वण�न अ�भ�ेत है. अतएव इसे
फल�करण माना गया है.
 

ख.इसके �वपर�त राजस�मेय �करणम� �जभ� त�क� अनभु�ूतका �व�प
�ीमहा�भनेु इन श�द�म� �दया है-“अ�त�न��ठा वा �वरहो वा, �वयमेव, नतु
तासाम�या लौ�कक� अव�था” (सबुो. 10।44।48). यहां पवू��धतृ “आ�तरं तु
परं फलम”् वचनके आधारपर अ�त�न��ठाको तो परमफल�प मानना ह�
पडगेा. पर�त ु��वतीयांश �वरहक� फल�प माननेका कोई भी आधार �मलता
नह�ं है. यह �वरह अत: फल�प न होकर पवू�व�ण�त ‘साधनकृ��नता’ ह� है.
इसी�लए �ीमहा�भ ु इसे ‘फल�प’ न कहकर ‘फलसाधक’ कहते
ह�.-“...फलसाधक�वा� भि� तमाग� �वरह एव प�ुषाथ�..” �वरहाव�थाम� �कये
जात े गुणगानके सखु और भगव��व�पानभुवके सखुका पर�पर तारत�य
समझात े हुए �ीमहा�भ ु कहत े ह�.-“परं �वरलममतृम.् केवल मरणोपि�थतौ



ति� नवत�कमेवे�त, नत ुस�भयूकै� रसजनकम.् रस�प�डयो�रव तव कथाया� च
�वशषे:. अ�यथा कथाथ�मेव य�न: कृत: �यात.् परं �वरहे मरण�नवत�क�वेन
तदपुयोग इ�त भगव�वेन �तयूत”े. भगव�कथाके �वण-�मरण-क�त�नके कारण
भ� तके �ाण ती� �वरहवेदनाम� भी �नकल नह�ं जात े�टके रहत ेहै. एतावता
भगवा�क� तरह भगवद ्गुणगानक� भी �शंसाक� जाती है. वा�त�वकता पर�तु
यह है �क भगव��व�पक� रसानभु�ूतम� सखु घनीभतू होता है और
भगव�कथाम� वह तरल हो जाता है.
  इससे �स�ध होता है �क केवल गुणकृत �नरोधम� बा�य एवम ्आ�तर
संयोग सखुक� फलानभु�ूतका च� सतत नह�ं चलता. वहां �वरहद:ुख और
अ�त�न��ठाके संयोगसखुका च�वत ्आवत�न चलता है. अत: इसके अधा�शम�
साधन�पता और अधा�शम� फल�पता है. जब�क रसा�मक होनेके कारण
��वदला�मक; और ��वदला�मक होनेके कारण संयोग-�वयोगा�मक या
‘नटवर’ वप ु �प भगवा�का फल�प होना �वयोगम� अ�त�न��ठके कारण
�मलत ेआ�तर संयोगसखु और संयोगम� �व�पानभु�ूतके कारण �मलत ेबा�य
संयोगसखुको ल�यम� रखकर �वीकारा गया है. आ�तरसखु-दान रसनाटन है
तथा बा�यसखुदान रस�प ��य�भोग है. यह ‘बहा�पीड’ं � लोकक� सबुो�धनीसे
�स�ध होता है. अत: उ�रदलम� अ�त�न��ठाके अशंम� फल�पता तथा �वरहांश
या ध�म��व�योग के अशंम� साधन�पता है. केवल �वरहके फल�प होनेका
उ� लेख �ीमहा�भ ुअथवा �ी�भचुरणके �कसी भी वचनम� �मलता नह�ं है.
आ�तर संयोग सखु �दान करनेवाला �व�योग �वत�� अ�गी�प �नरोध है.
जब�क केवल �वरह आ�तरसंयोग-सखुके अभावके कारण, मिु� त या
आ�यभावाप�� का अ�ग�प �नरोध माना जाता है. इसे ‘केवलगुण-कृत
�नरोध’, ‘ध�म��व�योग’ ‘केवल �वरह’, ‘म�ु�य�ग �नरोध’ या
“आ�यभावाप�य�ग �नरोध” कुछ भी कहो अथ� एक ह� होता है.



  इस तरह �नरोधके कारण-�व�प-काय�-�योजन-�प चत�ुव�ध ल�ण, ���वध
�व�प कारण-�यापार-फल-�प; तथा �व�प-गुण-उभयकृत और केवलगुणकृत
�नरोधके �पम� अनेकधा भेद-उपभेद�के �व�ततृ �वमश� करनेपर �नरोधल�ण
��थको समझना एकदम सरल हो जाता है. �फरभी ��थके अनवुादसे पवू�
एक और �प�ट�करण अ�य�त आव�यक है. उसे देखनेके बाद ह� ��थानवुाद
देख�गे.
  वसेै तो हमने देख ह� �लया �क �नरोधल�ण, भि� तव�ध�नी ��थम� व�ण�त
पांच� �कारके अ�धका�रय�को ल�यम� रखकर उप�द�ट हुआ है. �फरभी इसे
सोपप��क समझ लेना अ�याव�यक है. स�यास �नण�य ��थके-“कौि�ड�यो
गो�पका: �ो� ता: गुरव: साधनं च त�भाव� भावनया �स�ध:” वचनम�
�जभ� त�के भाव�का भावना�मक अनसुरण �वरहानभुवाथ� गहृ�याग
करनेवाल�के�लए आव�यक माना गया था. �जभ� त�के भाव�क� भावना केवल
गहृ�या�गय�के�लए ह� है ऐसा नह�ं समझना चा�हये. �य��क ‘भजनीयो
�जा�धप:’ कहकर �जभावनाक� उपयो�गता सभी पिु�टभ� त�के�लए सव�दा ह�
चत�ु लोक�म� आव�यक मानी गयी है. इसी तरह पिु�ट�वाहमया�दा ��थम�
पिु�टजीव�के फलानभुवके �कारम� गुण-�व�पका �भेद मा�य हुआ ह� है.
“�मरणं भजनं चा�प न �या�यम”् वचन�वारा भगव�सेवा-कथाक� आव�यकता
चत�ु लोक�म� ��तपा�दत हुई है. अत: सेवा और कथा दोन�म� ह� �जभावना
आव�यक है. अत: इस �नरोधल�ण ��थम� सभीके�लए सव��थम
�जभावनाका �व�प समझाया जा रहा है.
 

�नरोधकाय� संयोगसखु-�वयोगद:ुखक� भावना:
  िजन भ� त�से सेवा और कथा दोन� �नभ पाती ह� उ�ह� अपने भावके
अन�ुप सेवा करत ेसमय गोकुलक� भावना और कथा के समय व�ृदावनक�
भावना करनी चा�हये.



  गोचारणके�लए ��त�दन भगवान ् व�ृदावन पधारत े है. तब गोकुलम�
वा�स�यभाववाले न�द-यशोदा आ�द भ� त�को तथा श�ृगारभाववाल�
गो�पकाओकंो जसेै �व�योगद:ुखक� अनभु�ूत होती है, वसैी द:ुखानभु�ूत
�वरहवेदना हम� कथाकालम� कब होगी!
  सायंकाल गोचारण कर भगवान ् गोकुल लोटत े ह�. तब गोकुलम�
गो�पकाओकंो तथा अ�य भी सभी �जवा�सय�को अनेक र��तसे
भगव�सेवा�वारा जसैा संयोगसखु �मलता है, वसैा सखु सेवाके समय भगवान ्
मझु ेकब �दान कर�गे!
  इस तरह तामसफल�करणके “�ानं भि� त� च: सततं च�व�प�रवत�त”े
वचनम� व�ण�त संयोग-�वयोग-�प अव�थाम� �नरोधके काय� सखु-द:ुखक�
भावना करनी चा�हये.
  िजन भ� त�से सेवा-कथा एक साथ नह�ं �नभ पाती, ऐसे
म�यमा�धका�रय�को पहले, राजस�मेय�करणम� व�ण�त ती� �व�योग वेदनाक�
भावना करनी चा�हये; और बादम� कथा�वणकालम� अ�त�न��ठाके साथ
आ�तरसंयोग सखुक� भावना करनी चा�हये.
  उ�धवके �ज आनेपर उनके साथ भगव�कथाके �वण-�मरण-क�त�नम�
जसैा एक समुहान ् उ�सव �कट हुआ, वसेै उ�सवक� अनभु�ूत कथा-�वण
करत े समय हमारे मनम� कब होगी! गोकुलम� सा�य-वा�स�य-भाववाले
�जभ� त�को और व�ृदावनम� स�य-माधयु�-भाववाले �जभ� त�को उ�धवके
साथ भगवद ्गुणगान करत ेसमय जसैा आ�हाद अनभुतू हुआ वह मेरे �दयम�
कब �कट होगा!
  केवल कथाका समा�यण करनेवाले भ� तको ऐसी भावना करनी चा�हये.
इस तरह यहां �नरोधका काय�ल�ण �ीमहा�भनेु स�ूचत �कया है.
 

�नरोधके कारणभतू गुणगानक� आव�यकता:



  काय�ल�णको स�ूचत करनेके बाद �ीमहा�भ ु �नरोधके कारणल�णको
स�ूचत करना चाहत ेह�.
  पवू�� त भावनाओकंो करत ेरहनेपर भी �दयम� भाव�का उदय सहसा नह�ं हो
पाता है. महान ्भ� त�क� कृपा होनेपर ह� भगवान ्ऐसी दया हमपर करत ेह�
�क हमारे �दयम� भाव अम�ुरत हो पात ेह�. इस बीच आन�दस�दोह-सखु�स�धु
भगवान ् �ी�जा�धपके �प, गुण, ल�ला एवम ् नाम�का समीत�न हम� करना
चा�हये. इससे भि� तमाग�पर हमार� या�ाम� हम सखुपवू�क आगे बढ़ पाय�गे.
  �ी�भचुरण आ�ा करत ेह� �क “ता�शी भावना काया� यया भावामरुोदय:,
�ीमदाचाय�कृपया भवे� भावो न चा�यथा... भावो भावनया �स�ध इ�त
वा�या��तीयत,े त�वा�यप�र�न�ठानां ��द भावामरुो भवेत”्. अत:
�ीमदाचाय�चरण, �ीयमनुा तथा पिु�टपथ के आ�यप�थक-गु� �ी�जभ� त�क�
कृपा होनेपर भगव�कृपाभाजन बननेका अ�धकार �ा� त होता है.
  घी चपुड़ी हुई गरम रोट� और �खी-सखूी बासी रोट�के �वादम� बहुत अ�तर
पड जाता है. इसी तरह �नेहभावक� ऊ�मावाले पणू� भगवद�य�के मखुसे,
उनक� कृपा�ि�टक� ि�न�धताके साथ, भगव�क�त�नका �वण िजतना सखुद
होता है, उतना लौ�कक �योजनक� प�ूत �के�लए ठ�ड� द�मागसे जोड़तोड़
ब�ठाकर, भगव�कथाम� �व�ृ होनेवाले �यि� तके मखुसे भगव�कथा सनुना
सखुद नह�ं होता. वह तो �� क�त�न लगता है. भगवान ्गो�व�दके गुणगानम�
जसैा सखु �ीशकुम�ुन ज�से �न���थ आ�माराम म�ुनय�को �मलता ह�, वसैा
उ�ह� अपनी ��मा�म�ैयक� अनभु�ूतम� भी नह�ं �मलता ह�. अतएव
�ीशकुके-“प�र�न�ठतो�प नगैु��ये उ�म� लोकल�लया गहृ�तचेता राजष� आ�यानं
यदधीतवान”् (भा. 2।1।9) वचनक� �या�याम� �ीमहा�भनेु �ववेचन �कया है
“आ�मलाभसे उ�कृ�ट कुछ भी नह�ं है. ऐसे शा��ीय वचन�के अनसुांर
आ�मपय�वसायी गुणातीत समा�धम� �न�य ि�थत होनेपर भी भागवतके रसक�
अनभु�ूत होनेपर, उसक� अ�ाकृतता-�द�यता समझम� आनेपर, �ीशकुको यह



समझम� आया �क ��मम� ल�न होनेवालेको जब समा�ध-अव�थाक� गरज नह�ं
रह जाती, तब ��मान�दसे भी अ�धक रस�द भागवतके कथारसको छोडकर
कौन समा�धके च� करम� पड!े”
  इस भगवद ्गुणगानके कारण भ� तके �दयम� भगवदासि� त�प �थायी भाव,
जब भगव��वरह�लेशके कारण तापय�ु त हो जाता है, तब �दयम� �छपे हुए
भावा�मा भगवान ्सदान�द �ीकृ�ण कृपाय�ु त होकर बाहर �कट हो जात ेह�,
आल�बन-�वभावके �पम�.
  भावा�मना �दयम� �बराज� अथवा भावके आल�बना�मना बाहर �कट ह�,
भगवान ्सव�त: सव�था आन�दमय ह� होत े ह�. इस आन�दमय परमा�माका
सवा��मभावके �पम� �ाक�य उस परमा�माक� परमकृपामयी आन�दानभु�ूत है.
यह कृपा सदुलु�भ है. भ� तके �दयम� भावके �पम� भरा हुआ सेत,ु
भगवद ्गुणगानके �वण-क�त�नके स�र��वाहसे अह�न�श भरे जानेपर एक �दन
छलक जाता है! इस तरह �क भ� तके देह, इि��य, �ाण, अ�त:करण, आ�मा
तथा अ�य भी आ�मीय व�तओुकंो वह अपनी अलौ�कक रसानभु�ूतसे
�ला�वत कर देता है!!
  अत: सदान�द �ीकृ�णके�वारा �न��ध अथा�त ् पिु�टमाग�म� अ�गीकृत
जीव�को चा�हये �क सार� लौ�कक आसि� तय�को छोड़कर केवल भगवा�के
गुणगानम� वे त�पर हो जाय�. गुणगानके कारण अ�तत: सव�� ��म�पताक�
अनभु�ूत भ� तको अपने देह, इि��य, अ�त:करण तथा आ�मा से भी होने
लगेगी. �प�चक� अनभु�ूत रह ह� नह�ं जाती तो �म�ृत कहांसे होगी?
फल�व�प �प�च�व�म�ृत और भगवदासि� त �प �नरोध �स�ध हो जाता है.
 

�नरोधके वा�त�वक �व�पके उपदेशक �ीमहा�भ:ु
  छा�दो�योप�नष�म� आता है �क देवता देव�व�या और आ�म�व�या का
उपदेश तो कर सकत ेह�, पर ग�त तो आचाय� ह� �दखला सकत ेह�, आचाय�से
जब �व�या �मलती है तो वह �स�धतम होती है-“त ेहोच�ुपकौसलषैा सौ�य



तऽे�म��व�या आ�म�व�या च, आचाय��त ु त े ग�त ं व� ता” (4।14।1)
“आचाया���येव �व�या �व�दता सा�ध�टं �ापती�त” (4।9।3).
  भागवत (5।12।12) म� भी गु�कृपाक� मह�ा मह�पादरजो�भषकेके �पम�
�शं�सत हुई है-“रहगणतैत ्तपसा न या�त न चे�यया �नव�पणा� गहृा�वा न
छ�दसा नवै जलाि� नसयू��व�ना मह�पादरजो�भषकेम.् य�ो�म� लोकगुणानवुाद:
��तयूत े �ा�यकथा�वधात: �नष�ेयमाणोन�ुदनं ममु�ुोम�तीं सतीं य�छ�त
वासदेुवे”.
  इससे �स�ध होता है �क भगव�माग�मे आचाय�क� मह�ा असाधारण है अत:
�वयम ्भगवा�ने भी आ�ा द� है �क “आचाय� मां �वजानीयात ्नावम�येत
क�ह��चत ् न म�य�ब�ु�यासयेूत सव�देवमयो गु�:” (भा. 11।17।27). अथा�त ्
आचाय�को सा�ा� भगव�पू ह� समझना चा�हये-म�य�ब�ु�धसे आचाय�को देखना
आचाय�के साथ असयूाका �यवहार है. आचाय�के मा�यमसे ह� भगवान ्अपनी
ग�त �य� त करत ेह�-“आचाय�च�ैयवपषुा �वग�त ं�यनि� त” (भा. 11।29।6).
  �नरोधके कारणल�णम� यह समझाया गया था �क इस भतूलपर भ� त�के
बीच भगवा�का �कट होना करण�नरोध है, अथा�त ् भगवा�का भ� त�म�
�न��ध होजाना है. अतएव �ीमदाचाय�चरणका भतूलपर �कट होना उनका
भ� त�म� �न��ध होना ह� है. इसे सव��म�तो�के चार नाम�-“�ीभागवतगूढाथ�-
�काशन-परायण:”, “जन�श�ाकृत े कृ�णभि� तकृ�” तथा “सवा�स� तो
भ� तमा�ास� त:” के अवलोकन करनेपर अ�छ� तरह समझा जा सकता है.
  �ी�भचुरणने अतएव व� लभा�टकम�-“घोषाधीशं तदेमे कथम�प मनजुा:
�ा�नयु:ु नवै दैवीसिृ�ट�य�था� च भयूाि� नजफलर�हता देव व�ै वानरैषा” कह कर
�ीमदाचाय�चरणके �ाक�यके करण�नरोध होनेक� पिु�ट क� है. �वयम ्
�ीमदाचाय�चरणने भी-“अथ� त�य �ववे�चतुं न�ह �वभ:ु व�ै वानरा�वा�पत:े
अ�य�त� �वधाय मानषुतनुं मां �यासवत ् �ीप�त: द�वा�ां च
कृपावलोकनपटु: य�मादतोहं मदुा गूढाथ� �कट�करो�म” (सबुो. 1।1।1) कह



कर अपने �ाक�यक� �नरोध�पता ह� �व�नत क� है. वह� करण�नरोध�पता
अपने �ाक�यक� �ीमहा�भ ु‘अहं �न��धो’ वचन�वारा यहां स�ूचत कर रहे ह�.
  पिु�टमाग�य जीव�क� भगवदासि� त और �प�च�व�म�ृत म� कह�ं कोई बाधा
न आ जाये एतदथ� अपने प�ृवीप�र�मा करके उनके सम� �वयम ्
भगव�सेवा तथा भगव�कथा के अलावा अ�य सभी व�तओुकं� �व�त�ृतका
उदाहरण �था�पत �कया. इस �यापार�नरोधको ह� यहां ‘रोधेन’ पद�वारा
स�ूचत करत ेहै.
  इस �यापार�नरोधके कारण ह� फल�नरोध भी आपके अनयुायीओमं� �कट
हुआ है. इसका सचून सव��म�तो�म�-“साि� न�यमा�-द�
-�ीकृ�ण�ेमा” �वारा �ी�भचुरणने भी �कया ह�. यह� ‘�नरोधपदवी’ है, िजसे
�ीमहा�भनेु पिु�टमाग�म� भगवा�के �वारा �न��ध या अ�गीकृत दैवी जीव�के
�नरोधके�लए धारण क� है-“रोधेन �न��ध: �न��धानां त ुरोधाय �नरोधपदवीं
गतो अहं त े�नरोधं वण�या�म”.
  अथवा वाता�म� हम देख गये ह� �क राजा-माधौ दबेु को अपने आ�ा द�
थी-“अब अपने घर जाय सेवा करो, दैवी जीव आव� तीनक� नाम द�जो.
तमुको �नरोध �स�ध भयो और जो �तहारो स�ग करेगो ताहंूको �नरोध
�स�ध होयगो!” य�द यह� भाव यहां भी �वीकार� तो अ�वय य� होगा-“रोधेन
�न��धो �नरोधपदवीं गतो अहं �न��धानां त ु रोधाय त े �नरोधं वण�या�म”.
जसेै �ीमहा�भजुीक� सेवा कथामय �दनचया�-करण�नरोध तथा �यापार�नरोध-
से राजामाधौ दबेु को फल�नरोध-�प�च�व�म�ृतपवू�क भगवदासि� त �स�ध हुई
थी, वसेै ह� राजा-माधौ दबेु के सेवा-कथामय जीवनसे पिु�टमाग�म� �न��ध
अनेक जीव�को �प�च�व�म�ृत और भगवदासि� तका लाभ होगा. यह वरदान
�ीमहा�भ ुइस � लोकम� दे रहे ह�.
 

�नरोधका �व�प:



  मिु� त और आ�यभावाप��, (अथा�त ् साय�ुय और वकुै�ठा�द लोकम�
सेवोपयोगीदेह) क� �ाि� तक� तलुना म�, �नरोधक� मह�ा यह� है �क वह इस
भतूलपर होनेवाल� भगवदनभु�ूत है, जीव�मिु� तक� तरह.
  साय�ुयमिु� तम� जीवा�मा परमा�माम� ल�न हो जाती है. भ� तके �दयम�
�क�त ु ऐसे मनोरथ नह�ं चल सकत.े भगवान ् �वयम ् कहत े ह� �क
“अ�न�छतो ग�तम�वीं �य�ु त”े (भाग 3।25।36). अतएव वेणगुीतक�
सबुो�धनीम� �ीमहा�भनेु �नरोध और मिु� त क� तलुना: ने�वान ् �यि� तको
�कसी सरु�य दश�नीय �थल �दखाने और उसे �न�बड अ�धकारवाले कूपम�
ब�द कर देने से क� है-“इदमेव इि��यवतां फलं मो�ो�प ना�यथा यथा�धकारे
�नयता ि�थ�त: ना�णो: फलं भवेत ् एवं मो�ो�प इि��या�दय�ु तानां सव�था
न�ह”.
  इसी तरह आ�यभावाप��के भी अनेक �कार व�ण�त हुए ह�. उनम�,
वकुै�ठा�द लोकोम� नतून सि�चदान�दा�मक �द�य देह, य�द सेवोपयो�ग
�मलता हो तो, ऐसे �द�य देहेि��य�से भगवदासि� त तो स�भव है ह�, अत:
उसे भ� त भी �वीकार सकता ह�. ता�का�लक आव�यकता पर�त ुभ� तको इस
भतूलपर इन देहेि��य�से अपने ��यतम परमा�माके अनभु�ूतक� है.
  �प�च�व�म�ृतपवू�क भगवदासि� तसे जीवके स�प� न होनेपर यह अनभु�ूत
स�भव है. अ�यथा �ीह�र िज�ह� �व�नमु�� त करत ेह�, अथा�त ्िज�ह� �न��ध
नह�ं करत,े वे भवसागरम� म� न हो जात ेह�-डूब जात ेह�. यहां इस भतूलपर
भगवा�क� आ�तर एवम ्बा�य संयोगानभु�ूतके कारण; अथवा सेवा और कथा
के कारण अह�न�श मोद�मोदका अनभुव तो भगवा�के �वारा �न��ध जीव ह�
कर पात ेह�.
  लौ�कक �प, रस, ग�ध, �पश�, श�द�म� आस� त अथा�त ्संसारावेशसे द�ूषत
हमार� इि��य�क� दश�नर�त, आ�वादनर�त, आ�ाणर�त, �पश�नर�त,
�वणर�त, या अ�य भी कम�ि��य�के एवम ्अ�त:करणके �यापार�म� र�तओकंा



अ�हत दो तरहसे हो सकता है:या तो उ�ह� �कसी भी �कारके �न�हके �बना
लौ�कक श�ु सखु�क� खोजम� �नर�तर भटकत े रहने �दया जाये; या �फर
उनका पणू�तया �न�ह करके उ�हे सव�था खतम ह� कर �दया जाये,
�वषय�यामखु करनेके बजाय. �वषय�से �यामखु करनेक� बात तो समझम� आ
सकती है पर ने��को दश�नर�तसे वि�चत करन�म� ने�वा�को �या लाभ हो
सकता है? इि��यव�ृ�य�का ऐसा दमन या �नरोध ‘कूयोग’ कहलाता है.
�ीमहा�भ ु कहत े ह�-“सव�षामेव �नरोधने त�द�ध�ठातदेृव�ोहो भव�येव
भगव�समप�णे त ु त�वचनेन तद�ु तमेव कृत�म�त न को�प दोष: स�भव�त”
(सबुो. 2।4।17) इि��य�क� र�या�मक व�ृ�य�का दमन उ�चत नह�ं है. इसी
तरह लौ�कक �वषय�म� इि��यव�ृ�य�का द�ुपयोग भी उ�चत नह�ं ह�. अत:
इनके द�ुपयोग या अनपुयोग के बजाय कुछ भगवदपुयोग खोज लेनेपर
इनका सदपुयोग हो जाता है.
  सबुो�धनी (3।14।46) म� �ीमहा�भनेु इसका �व�ततृ �न�पण �कया
है-“�ा�णय�म� सतरह तरहक� व�ृ�यां होती ह�:दस कम��ाि��य�क� व�ृ�यां, चार
अ�त:करणक� व�ृ�यां, एक देह स�ब�धी व�ृ�, एक �ाणस�ब�धी व�ृ� और
एक आ�मस�ब�धी व�ृ�. इन सभी व�ृ�य�क� भगव�स�ब�धी-भगव��वषयक
बनानेसे सव�भवनसमथ�-सव�भावाप� न भगवान ्�स� न होत ेहै”.
  यह� ‘भमूासखु’ अथवा ‘सवा��मभाव’ कहलाता ह�. “भमूास��दाद�यपुदेशात”्
(1।3।8) ��मस�ूम� यह �न�पण �कया गया है �क सभी व�ृ�य�से
भगवदनभु�ूत भमूासखु है-“यो व ै भमूा त�सखुं ना�पे सखुमि�त”, “य�
ना�य�प�य�त ना�य��णो�त ना�य��वजाना�त स भमूा” (छा�दो�य. 7।23।1
और 7।24।1).
  अत: इि��या�दक� व�ृ�य�के सव�था अनपुयोग अथवा लौ�कक �वषयोम�
द�ुपयोगम� उनका अ�हत-अ�पसखु होता है. भमूा-प�ुषो�म �ीकृ�णम� उ�ह�
योिजत करना उनका वा�त�वक सदपुयोग एवम ् �हत ह�. इसे ह�



“�प�च�व�म�ृतपवू�क भगवदासि� त” भी कहत े ह�. यह भ� तका भगवा�म�
�नरोध है. भगव��व�पम� यह म�ुय �नरोध िजनके�लए श�य न हो उ�हे
भगवा�के गुण�के �वण-�मरण-क�त�नम� अपना �च� लगाना चा�हये. मरुवरै�
भगवा�के गुण�म� आसि� त और �प�च�व�म�ृत �स�ध हो जानेपर, न तो
सांसा�रक �लेश�क� अनभु�ूत होगी और न भगव��वरह�लेशक� ह�. भगवा�के
गुणानवुादम� भी सा�ात ्भगवा�क� तरह सखुदानका साम�य� है.
 

केवल गुणकृत �नरोध:
  इस केवलगुणकृत �नरोध�वारा य�द भगवान ् सखुदान न करत े होत े तो
उ�ह� दयालकेु बजाय �ूर ह� मानना पडगेा. �य��क �प�च�व�मरणके कारण
लौ�कक सखु�के छूट जानेपर, भगवान ् य�द भ� तको भगव��मरणक�
���याम� सखुदान न करत े ह� तो, भि� त द:ुख�नवत�क ह� मानी जायेगी,
सखु�द नह�ं. पर�त ु गुणकृत �नरोधम� भी इतनी साम�य� है �क भ� त
सांसा�रक �लेश और भगव��वरहज�य �लेश, दोन�से ह� उभर सकता है.
  भागवत (10।87।20) म� कहा गया है:“अपने द�ु�य आ�म�व�पका
भ� त�को सखुानभुव करानेके�लए भगवान ् अनेक �प धारण करत े ह�. इन
�प�म� भगवान ्अनेक�वध ल�ला भतूलपर �कट करत ेह�. ऐसे भगव�च�र�के
सखुसागरम� तरैनेवाले भ� त भगवा�के चरणसरोज�के बीच �नवास करनेवाले
हंस परमहंसोके कुलम� ��व�ट होनेक� कामनासे �नजकुल प�रवार�को छोड़
देनेपर भी, अपवग� या साय�ुयमिु� तक� कामना नह�ं करत े ह�”. यहांक�
सबुो�धनीम� कहा गया ह�-“यतोवतीण��य कृ�ण�य च�र�मा��वणे�प ता�श
आन�दो जायत े येन �वचारका: अपवग�म�प परमान�द�ापकं न प�रलषा��त
कदा�चद�प न वा�छि�त... गहेृ �ह मह�सखुं भव�त. ति�स�धं �व�यमानं
तद�प प�र�यजि�त. य�द भगव�त सह�ांशनेा�प आन�दस�देहो भवेत ् त�ह�
�व�यमानं को वा �यजेत.्.. चरणसरोजकैा�या ये हंसा�तषेां कुलं समहू: तषेां
स�गाथ� �वस�ृटं �वगहंृ य�ैत:ै सह परमान�दो बहुधा भो� त�य इ�त



मो�ापे�या�प भगव�कथा�वणरसो�धको �न��पत:” अत: केवलगुणकृत
�नरोधक� अव�थाम� भी, �प�च�व�म�ृतके कारण न तो सांसा�रक �लेशक�
अनभु�ूत होती है; और न भगव��वरहज�य �लेशक� अनभु�ूत ह� होती है,
भगवदासि� तवश होती आ�तर संयोगानभु�ूतके कारण.
  इस गुणकृत �नरोधक� �ारि�भक अव�थाम� केवल मन, वाणी और �वण
इि��य�का ह� भगवा�म� �व�नयोग होता है. सकल इि��य�का नह�ं. ऐसी
ि�थ�तम� अव�श�ट इि��यां कभी अपने-अपने लौ�कक �वषय�म� रह�
आसि� तके कारण �ाप�च�व�म�ृत अथवा भगवदासि� तम� बाधा पहंुचा सकती
ह�! ऐसी शमा गुणकृत �नरोधके बारेम� नह�ं करनी चा�हये. �य��क गुणकृत
�नरोधम� भी �प�च�व�म�ृतपवू�क भगवदासि� तके एक बार �स�ध होनेपर,
सभी इि��य�से ‘आसि� त�म�याय’ (�ेमी या ��मका को गाढ़ आसि� तके
कारण एकदसूरेके आगमनक� या उपि�थ�तक� �ाि�त जसेै होती रहती है) से
भगवा�का अ�यास, या भगवा�के गुण�का अ�यास, लौ�कक �वषय-
�यि� तय�म� तथा लौ�कक �प, रस, ग�ध, �पश�, श�द आ�द गुण�म� भी बना
ह� रहता है. अत: लौ�कक �वषय इस अ�यासके कारण �नरोधम� बाधा
उपि�थत नह�ं कर सकत.े
  अतएव छा�दो�योप�नष�म� इस सवा��मभावक� अनभु�ूतम�
आसि� त�म�यायसे होत े�व�भ� न स�चा�रभाव�का वण�न तदादेश अहमारादेश
और आ�मादेश के �पम� �कया है-“स एवाध�तात ्स एवोप�र�टात ्स प� चात ्
स परु�तात.्.. स एवेदं सव��म�त अथातो अहमारादेश
एवाहमध�तादहमपु�र�टादहम.्.. अहमेवेदं सव��म�त. अथात ् आ�मादेश
एवा�मवैाध�तादा�मवैोप�र�टादा�मा प� चादा�मा परु�ता�... आ�मवेैदं सव��म�त.
स एष एवं प�यन ्एवं म�वान एवं �वजानन ्आ�मर�तरा�म��ड आ�म�मथनु
आ�मान�द: स �वरा� भव�त. त�य सव�ष ुलोकेष ुकामचारो भव�त”. (7।25।
1-2). �न��ध भ� तको कभी अपनेसे �भ� न परमा�माक� अनभु�ूत सव�� होती



है-कभी �वय�क� ह� अनभु�ूत सव�� होने लग जाती है-कभी अपनेसे अ�भ� न
परमा�माक� अनभु�ूत सव�� होने लग जाती है! रासप�चा�यायीम� भगवा�के
�तरो�हत होनेपर “कृ�णोहं प�यत ग�त ं ल�लता�म�त त�मना” (10।30।19)
वचन�म� गो�पकाओकें इसी तरहके अ�यासका उदाहरण �मलता है.
  सव��वषय�म� भगवा�के अ�यासके कारण पनु: लौ�कक �वषयासि� तम� मनक�
भटक जानेक� आशमा भी नह�ं करनी चा�हये. �य��क उन लौ�कक �वषय�म�
लौ�कक-�वषय�वेन तो �वराग ह� रहता है. ऐ� वय�, वीय�, यश, �ी, �ान,
वरैा�य जसेै भगवद ्धम�के भ� तम� भी आवेशके कारण, इन धम�के आवेशसे
पवू� भी परमान�द�प भगवा�के धम��प �था�यभाव-भगव��तके कारण भी
लौ�कक �वषय�म� �वराग ि�थर रह सकता है. सवा��मभावको भी
भगवद ्धम��प माना गया है, अत: सवा��मभाव�प भगवद ्धम�के कारण भी
लौ�कक �वषय�म� �वराग ि�थर रह सकता है.
  इस �वषयवरैा�यके साथ भगवा�के गुण�के अह�न�श �वण-�मरण-�कत�नके
कारण गुण�के मा�यमसे सव�द:ुखहार� �ीह�रका आ�तर सखु�पश� बना ह�
रहता है. अत: द:ुखी होनेका तो कोई सवाल ह� नह�ं उठता.
  सवा��मभावक� अनभु�ूत �ानमाग�म� भी होती है और भि� तमाग�म� भी.
�ानमाग�य सवा��मभाव शा�तरसा�मक होता है; तथा भि� तमाग�य
सवा��मभाव यथायथ श�ृगार स�य, वा�स�य या दा�य भावा�मक होता है.
�ानमाग�य सवा��मभावम� केवल आ�माना ��मान�दक� अनभु�ूत होती है पर
भि� तमाग�य सवा��मभावम� सव�ि��य अ�त:करण तथा आ�मासे भी
भजनान�दक� अनभु�ूत होती है. अतएव �मरगीतक� सबुो�धनीम� यह कहा
गया है �क सकल इि��य�से अतीत अधो�ज भगवा�को सकल इि��य�का
�वषय बनाना म�ुनय�के�लए भी दलु�भ अनभुव है, जो गो�पकाओकंो
सवा��मभावके कारण सलुभ हुआ (सबुो. 10।44।25-27). ह�रकथा-वण�नके



�वण-�मरण-क�त�नके कारण पनपे इस सरस �नरोधका यह उ�कष�,
�ानमाग�य �� नीरस �च�व�ृ�के �नरोधक� तलुनाम�, �वीकारना ह� पड़ता है.
  ह�रकथाके �वण-क�त�नम� दो सावधा�नय�क� अ�तशय आव�यकता है. �थम
तो यह �क इस ह�रकथाको, �पधा�-ई�या�-�वेषक� हमार� त�ुछ मनोव�ृ�य�को
स�त�ुट करनेका मा�यम न बनाया जाये. दसूरे ह�रकथाको उदरप�ूत �
यश:क��त � अथवा च�दा एक��त करनेके लोभवश न �कया जाये. अ�यथा यह
ह�रकथा भि� तमाग�य उ�कृ�ट �नरोध �स�ध करनेम� �वफल हो जाती
है-“अम�सरै: अल�ुध�ै च वण�नीया: सदा गुणा:”.
 

गुण-�व�प-उभयकृत-�नरोध:
  अवतारकालम� तो �वे�छया �व�पका �ाक�य होता है. अनवतारकालम�
�व�पके �कट न होने के कारण �व�पकृत �नरोध स�भव है �क नह�ं? यह
�� न �वचारणीय ह�.
  तामसफल�करण (10।26।13) म� इस �� नका खलुासा इस श�द�मे �दया
गया है-“�ानभ��यो�त ु आ�वभा�वाथ�मपुयोग: आ�वभा�व� चेद�यथा�स�ध: तदा
न �ानभ��यो�पयोग:. अ�त ु भगवान ् �वतएव आ�वभू�त:, मिु� तदानाथ�
सव�साधार�येन. ई� वरे�छाया अ�नय�य�वात.् अत: आ�वभा�व: �वे�छया
भ��या �ानेन वा. भगवदवतारा�त�र� तकाले �वयमेव हेत:ु अवतारदशायां तु
न तयो: �योजक�वम.् वषा�काले जलं सव�� सलुभ�म�त न
कूपनद�नामनपुयोग: शमनीय:” अथा�त ् भगवदा�व�भावके�लए �ान या भि� त
क� आव�यकता है. अवतारकालम� तो भगवान ् �वे�छया �वतएव सभीके
सम� �कट हो जात ेह�. अत: उस समय �ान-भि� त अनाव�यक हो जात ेह�.
एतावता अनवतारकालम� उ�ह� अनपुयोगी नह�ं मान लेना चा�हये.
  सव��नण�य-�नब�ध (का. 228-229) म� भगवा�के भि� तमाग�य आ�वभा�वक�
���या �दखलायी गयी है:1.साकार��मवादके �स�धा�तके अनसुार व�तमुा�के
��मा�मक होनेसे भगव�म�ूत�के भगवदा�मक होनेम� �कसी �कारके स�देहक�



आव�यकता नह�ं है. 2.भि� तका बीज भगवदन�ुह ह� होता है. अत: भ� तके
�दयम� �कसी �वशषे भगव�म�ूत�के ��त लगाव पदैा होता हो तो उसका बीज,
उस म�ूत��प�वारा भ� तो�धारके, भगवा�के सम�पम� �न�हत होता है.
3.भ� तके भि� तमाग�य भावनामय सम�पके कारण भी भ� तके से�य-
�व�पको “भगवा�के एक �वशषे-�यि� तगत अवतार” के �पम� मा�य करना
चा�हये.
  ��म �यापक भी है और साकार भी. अतएव भगव�म�ूत�को मा�यक अथवा
�च�को एका� बननेका एक उपकरण माननेक� र��त वा� लभ �स�धा�तसे
�वपर�त है. “ये यथा मां �प�य�त ेतान ्तथवै भजा�यहम”् (गीता) वचनके
अनसुार म�ूत �म� सा�ा� �जा�धपक� स�चे �दयसे भावना करनेपर सचमचु ह�
�जा�धपका उस �पम� �ाक�य होता है.
  भगवा�के इस कृपामय सम�प और भ� त के भावनामय सम�पके बलसे
�कट ह�रम�ूत �का �यान अपने �दयम�, भ� तको अ�य सभी �प�को भलूाकर,
सदा-�नर�तर बनाये रखना चा�हये. यह भगवा�के �व�पम� अ�त:करणका
�नरोध है इसी तरह इसी �व�पके ने��से दश�न तथा �पश�ि��यसे
�पश�नके�लए आतरुता होनी चा�हये. हाथ�को इस �व�पक� सेवाके�लए उ�यत
रखना चा�हये. परै�को इस �व�पके दश�नाथ� या भजनाथ� दोड़नेको उ�यत
रखना चा�हये. कान�से भगवद ्गुणगान सनुत े समय, वे गुण, इसी
भगव��व�पके गुण ह�, ऐसी भावना करनी चा�हये. वाणीसे क�त�न, इस
�व�पके �पसौदय�का गुणमाधयु�का और ल�लालाव�यका करना चा�हये.
  असम�प�त अ� न, व��, प�ुप, ग�ध आ�दका �याग पहले ह�
�स�धा�तरह�यम�-असम�प�तव�तनूां त�मा� वज�नमाचरेत”् �वारा समझा �दया
गया है. अत: पनु�ि� त अनाव�यक है.
  यहां यह अवघेय है �क इि��यां तीन तरह क� होती ह�:1.िजनका सा�ात ्
भगव��व�नयोग श�य हो. यथा ने�, �वचा, कण�, वाणी, ह�त, चरण और



अ�त:करण 2.कुछ इि��य�का �वषय भगव��व�पको सा�ात ्नह�ं बनाया जा
सकता है. जसेै रसना और ना�सका. अत: इ�ह� भगव��साद�प अ� न तथा
ग�ध के �हणके �तम� द���त करना चा�हये. 3.पवू�� त दोन� �कारक�
इि��य�के �यापर �हणा�मक होत ेहै �वसज�ना�मक नह�ं. अत: उनका �वषय
सा�ात ्भगव��व�प अथवा या �व�पस�ब�धी �साद� अ� न-ग�धको बनाया
जा सकता है, पर पाय ुऔर उप�थ इि��य�का �यापार �हणा�मक न होकर
�वसज�ना�मक होता है. अत: इनका �व�नयोग कथम�प सा�ात ्भगव��व�प
या त�स�ब�धी पदाथ�के �हणम� श�य नह�ं है. �फरभी पायसेु मलांश�यागके
�वारा श�ुध देहको भगव�सेवोपयोगी बनाया जा सकता है. इसी तरह
कृ�णसेवाम� सहयोगी स�ततीके ज�मके�लए उप�थका भी उपयोग स�भव
है-“प�ु ेकृ�ण��ये र�त:”
  इस तरह िजस इि��यका, सा�ात ्अथवा पर�परया भी भगवत�व�पम�
�व�नयोग अथवा भगव�काया�थ� उपयोग �दखलायी न देता हो, उसका
�न� चयेन अ�छ� तरह �न�ह करना चा�हये. इस �नयमके पालनसे
अनवतारकालम� भी गुण-�व�प-उभयकृत �नरोध श�य बन जाता है.
  भ� तको भगव�सेवा तथा भगव�कथा के�वारा �प�च�व�म�ृत और
भगवदासि� त �स�ध हो जाती है.
  �नरोधक� �स��ध साधनाव�थाक� अि�तम अव�ध है. कोई भी साधन
षोडश��थम� व�ण�त अ�टा�रप�चा�रम�� (या अ�य� व�ण�त म��-“हा हा
कृ�ण मखुार�व�द�वरहा� ने” भी) उभयकृत �नराधसे अथा�त ्कृ�ण-सेवाकथामय
जीवनसे परतर-उ�कृ�ट साधन नह�ं ह�. न इस षोडश��थम� व�ण�त यमनुा�टक
या कृ�णा�य जसेै �तव (या अ�य� भी व�ण�त सव��म आ�द �तो� भी) इस
�नरोधसे परतर-उ�कृ�ट साधन ह�. भा�य, �नब�ध आ�द ��थ�म� व�ण�त
अनेक�वध ��म�व�याय� या सव��नण�य आ�द ��थोम� �शं�सत तीथा�टन भी
इस गुण-�व�प-उभयकृत �नरोधसे परतर साधन नह�ं ह�.



  इस �नरोधसे परतर य�द कुछ है तो वह है आगे सेवाफलम� व�ण�त
होनेवाला अलौ�कक साम�य� �प फल, जो इस �नरोधका �योजन है. पर�तु
उसे तो ‘फल�नरोध’ ह� पनु: कहा जाता है.
  �नरोधल�ण ��थका ��ततु सं�करण, �व. सं. 1973 म� �का�शत
सं�करणका ओफसे� �ोसेस�वारा पनुमु���त �प है. इसम� �दये प�र�श�ट�को
हमने यथो�चत �मम� पनुय�िजत �कया है. पवू�सं�करणके �काशक थे
गो�वामी�ी 1008 �ीजीवनलालजी महाराज (पोरब�दर) स�पादक थे
�ीमलूच�द तलुसीदास तले�वाला तथा �ीधीरजलाल �जदास सांक�लया इन
सभी महानभुाव�का हम हा�द�क कृत�ताके साथ �मरण करत ेह�.
 
 

) �वभावा�द: �व�वधभावो�प��:” (अणभुा. 1।1।11). �ेम ह� जब �गाढ़ बन
कर ��यतमके �पम� बाहर �कट हो जाता है तो ब�ह:�कट �पको
‘आन�दमय’ कहा जाता है और अ�त:ि�थत �ेमको ‘आन�द’ अ�यथा
��यतम भगवान ्आन�द ह� और भगव��ेम आन�दमय.
(1.को�ठा�तग�त श�द लेखकके ह�.)
 

  अणभुा�य (3।3।10) म� यह कहा गया है �क जसेै त�तओुकें आतान-
�वतान बनेु जानेपर जो पट �कट होता है वह त�तओुसे �भ� न नह�ं होता,
इसी तरह आल�बन �वभाव (�वयम ् भगवान)् उ�द�पन �वभाव (वेणनुाद
आ�द) अनभुाव (भभू�ृगा�द) तथा स�चा�रभाव (मानदै�या�द) के पर�पर
आतान�वतानम� िजस �था�यभाव (भगव��ी�त) का �ाक�य होता है वह
�वयम ् भगवा�से �भ� न नह�ं होता. अत: आन�द और आन�दमयका भेद
व�तगुत न होकर �वव�ागत होता है.
  अवतारकालम� भगवान ् अपनी ल�लाओकें �वारा भ� त�के �दयम� अनेक
�कारके �नेह �कट करत ेह�. ऐसे �नेह� भ� त जब भगव��वरहम� भगवा�के



गुणगानम� त� ल�न हो जात े ह� तब �दयि�थत �नेह भगव��वषयक �व�वध
मनोरथ�के सांचेमे ढलकर �वयम ्भगवान ्एवम ्उनक� ल�लाओकंा �प धारण
कर लेता है. अनवतारकालम� इसी तरह से�य �व�प सेवावाता�के �दयम� �नेह
�कट करत ेह�. यह �नेह भगव�कथाके �वण, क�त�न, कालम� भ� तके �दयम�
भगव��व�पानभु�ूतका �प भी धारण कर लेता है.
  तामस�मेय�करणक� सबुो�धनीम� अतएव भगवा�का �व�प ‘नटवरवप’ु क�
�पम� व�ण�त हुआ है:
“रसानभु�ूतके दो �कार स�भव ह�. �थम �कार होता है:जहां �ेम (�था�यभाव-
धम�) और ��यतम (आल�बन�वभाव धम�) दोन�क� अनभु�ूत हो. ��वतीय
�कार होता है:��यतम (आल�बन�वभाव धम�) अनपुि�थत हो, पर �ेम
(�था�यभाव धम�) क� अनभु�ूत हो रह� हो, ना�यम�, ��वतीय �कारसे, केवल
र�त या �ेम क� ह� वा�त�वक अनभु�ूत होती है. ��यतम-आल�बन�वभावके
�पका तो केवल नाटन ह� होता है, सा�ात ् उपि�थ�त नह�ं. संयोगम�
आल�बन�वभाव और �था�यभाव दोन� ह� उपि�थत रहत े ह�. ने��के सम�
बाहर आल�बन�वभाव�प भगवान ् उपि�थत होत े ह� और �दयके भीतर
�था�यभाव�प भगव��त भी अवि�थत होती है. संयोगल�लाम� अतएव ‘वर’क�
तरह ��य�भोग माना जाता है; और �व�योगल�लाम� गाढ �नेहवश
‘आसि� त�म’ क� तरह अनभुतू होती भगवदपुि�थ�त ‘नट’ क� तरह केवल
नाटन मा� है. अत: नटवत ्और वरवत ्ल�ला करनेवाले भगवा�के �व�पको
‘नटवरवप’ु कहा जाता है. �य��क श�ृगाररसके अनसुार ��य� सा�ात ्
स�भोग जसेै वर-प�तका काय� है, वसेै ह� ना�यम� स�भोगका नाटन नट-
अ�भनेताका काय� होता है. भगवान ्एककालाव�छेदेन उभय�वधकाय� स�प� न
करत े ह�. बा�यम� �कट होकर रसानभुव �दान करनेका; तथा �दयम� ती�
आसि� तवश �कट होती अनभु�ूतम� रसा�भनय करनेका भी.



  �ा�नय��वारा उपासनाथ� कि�पत �प �दयम� अनभुवसखु �दान कर सकता
है. पर भ� त�के �लए तो उनके �वारा भा�वत �पको धारण कर भगवान ्
बाहर भी �कट होत ेह�. सभी इि��य�से अनभुतू होनेका सखु भ� तको �दान
करत े है. इस ब�ह:�कट भा�वत �पको मा�यक कि�पत; या
देहदे�हभाव�यायसे परमा�माके वा�त�वक �व�पको आवतृ करनेवाला कोई
�भ� न �प नह�ं माना जा सकता है. यह भा�वत-ब�ह:�कट �प उतना ह�
पारमा�थ�क होता है िजतने �क �वयम ्परमा�मा” (सबुो. 10।12।5).
  इस �स�गम� रसशा��ीय र��तके अनसुार �न�पण �कया गया है. अतएव
भगव��तक� तलुनाम� भगवा�को धम�के �पम� व�ण�त �कया गया है. �फरभी
ल�यम� रखने लायक बात यहां यह है �क व�ृदावनम� ��य�भो� ताके �पम�;
तथा �जक� गो�पकाओकें �दयम� व�ृदावन क� आ�तर ल�लानभु�ूतके
दान�वारा, �प एवम ्ल�ला का नाटक करत े हुवे, अपना उभय�वध (नटवत ्
और वरवत)् �प भगवा�ने एककालाव�छेदेन �कट �कया है. भगवान ्
�वय�को ब�ह:�कट न कर� तो �ा�नय� और भ� त�के सखुम� कोई तारत�य
नह�ं रह जाता है. ��यतु भ� तोके�लए केवल �दयम� भगवा�का अनभुतू होना
तो एक द:ुखक� बात बन जाती है! (��येव �ाक�ये त ुमनोमा�भो�य�वम.्
ब�ह:�ाक�ये सव�ि��यभो�य�वम.् एवं स�त च�ुरा�य�वषय�वे ��यपदाथ��य
मनोमा��वषय�वं द:ुखद�म�यनभुव�स�धमतो भ� ताथ� तथे�त. नत ुस भगवान ्
एव तथा आ�म�भ� नवपषुो भतूा� इ�यथ�:. (सबुो. �ट�प. 10।18।5).
  य�द आन�दको �था�यभावा�मक आ�म�थानीय धम� माना जाये तो
ब�ह:�कट आन�दमय �व�प अथा�त ् आल�बन�वभाव�प वप ु उस
�था�यभावसे �भ� न नह�ं होता. इसी तरह य�द आन�दको आल�बन�वभाव�प
धम� माना जाये तो भी ��य�भो� ता ‘वर’ के �पसे केवल-रस�प आन�दमय
धम� ‘नट’ �प भगवान ्�भ� न नह�ं होत.े



  “य�कैा�ता त�ा�वशषेात”् (4।1।11) ��मस�ूके भा�यम� यह कहा गया है
�क “िजन भ� त�को आ�तर भगवदनभु�ूत होती है या िजन भ� त�को बा�य
भगवदनभु�ूत होती है उनके भाव या अनभुयूमान भगव��व�पम� �कसी भी
�कारका तारत�य नह�ं होता”. आ�तर-संयोगम� भ� त�दयि�थत भाव
भगवदाकार �हण कर लेता है; तथा बा�यसंयोगम� भगवान ्भ� तके �दयम�
भावाकार �हण करत ेचले जात ेह�. दोन� ह� तरह समानता है.
  प�ुषो�मक� अनभु�ूतसे पवू� अ�नवाय� सवा��मभाव, अतएव, �वयोगक� तरह
भ� त-भगवा�के संयोगम� भी �वीकारा गया है. वेणगुीतक� सबुो�धनीम� सकल
इि��य�के भगवा�म� �व�नयोगको सवा��मभाव कहा गया है. वाणीसे भगवा�के
साथ संलाप, नयन�से दश�न, बाहुओसें भगवा�का आ�ल�गन, हाथोसे सेवा,
�वचासे �पश�, रसनासे अधरामतृपान, कान�से वेणकूुजनका �वण, ना�सकासे
भगवद ्ग�धका आ�ाण, चरण�से भगवा�के �नकट गमन, अ�त:करणसे
भगव��व�पक� भावना, पायपू�थेि��य�से रोमोद ्गम और भोग को वेणगुीतम�
इि��यवान�का परमफल माना गया है. सकल इि��य�के भगवा�म� ऐसे
�व�नयोगक� तलुनाम� मिु� त तो भ� त�को अपनी सव��वध स�पणू� �न�फलता
ह� �तीत होती है. जसेै �कसी नयनवानको सदा-सव�दाके�लए अ�धकूपम�
धकेल देना या उसे नयन�से वि�चत कर देना दोन�म� कोई �वशषे अ�तर नह�ं
होता ह�. जाग�तक �वषय�म� अनरुागके न�ट होनेपर तथा सवा��मभावसे
स�प� न होनेपर भ� तको सकल इि��य��वारा भगव��व�पान�दक� अनभु�ूत
�मलती है-“बा�धकानां प�र�यागे साधकानां न त� भवेत”् (वेणगुीत सबुो.
का�रका)
  इन का�रकाओमं� संयोगकाल�न सवा��मभावका वण�न है. �ी�भचुरण
उि� ल�खत ‘बाधक’का अथ� �ापि�चक �वषय�म� अनरुाग; तथा ‘साधक’का अथ�
सवा��मभावपवू�क भजन करत े ह�. सव�भाव �स�ध होनेपर ह� भ� त
साय�ुयमिु� त (भगवा�म� ल�न होने) से बच सकता है. अथा�त ् ��ततु



सेवाफल �ववरणम� �वव��त �थमफल ‘अलौ�कक साम�य�’ के �स�ध होनेपर
ह� भ� त, ��वतीयफल ‘साय�ुय’से बच सकता है.
 

  ततृीय�क�ध-सबुो�धनीके एत��वषयक �वचार�से एकवा�यता करनेपर
साय�ुय बाद पनु: नतून अलौ�कक देहक� �ाि� तका भी एक �कार मा�य
�कया गया ह�. अत: अलौ�कक साम�य�के बाद सीधे सेवोपयो�गदेहक� �ाि� त,
अथवा साय�योपरा�त सेवोपयो�गदेहक� �ाि� त, अथवा साय�ुय ह� केवल, य�
फलानभु�ूतके अनेक �कार स�भव ह�. पर�त ु यह �नि� चत है �क
इि��यावान�का म�ुय फल तो सवा��मभाव या अलौ�ककसाम�य� ह� है.
अ�यथा ततृीय�क�धके “�ता�मनो �त�ाणां� च भि� तर�न�छतो ग�तम�वीं
�य�ु त”े वचनम� �न��पत गौणफल�प साय�ुय �मलता है. इि��या�दसे र�हत
होकर भगवा�के दश�न-�पश�न-�वणा�दके सखुसे वि�चत होना इि��यवान ्
भ� त�के�लए एक �वड�बना है!
  �मरगीतके “सवा��मभावो�धकृतो भवतीनामधो�जे” (10।44।27) वचनम�
�व�योगकाल�न सवा��मभावका वण�न है और वेणगुीतम� संयोगकाल�न.
  यहां यह अवघेय है �क रसशा��ीय �ि�टसे क�ण�व�योग और
श�ृगार�व�योगम�, एक मह�वपणू� अ�तर यह� है �क जहां पनु�म�लन �नि� चत
हो, वहां �व�योग श�ृगाररसा�मक माना जाता है, पर जहां पनु�म�लन
अस�भव हो अथवा ज�मा�तरम� स�भव हो तो ऐसा �व�योग श�ृगाररस न
रहकर क�णरस बन जाता है. “यनुोरेकतरि�मन ्गतव�त लोका�तरं पनुरल�ये
�वमनायत े यदैक�तदा भवे�क�ण�व�ल�भा�य:” (सा�ह�यदप�ण 3।209)
“शोक�था�यतया �भ� नो �व�ल�भादयं रस:, �व�ल�भे र�त: �थायी
पनु:स�भोगहेतकु:” (सा. द. 3।226)
  परमफल संयोगको मानना चा�हये �क �व�योगको, इस �ववादम� अ�तवाद�
�ि�टकोण अपनाने पर, या त ेअधरेू श�ृगारक� मह�ा माननी पड़ती ह� या
श�ृगार�व�योग और क�ण�व�योगके मौ�लक भेदक� उपे�ा हो जाती है.



�य��क रसशा��म� यह माना गया है �क �व�योगके �बना केवल
संयोगानभु�ूतम� वह चम�कृ�त नह� आती है. अतएव पवू�रागो�र मानो�र और
�वासो�र संयोगम� �वशषे चम�कृ�तका हेत ु पवू�राग, मान या �वास ज�नत
�व�योगको ह� माना गया है-“न �वना �व�ल�भेन स�भोग: पिु�टम� नतुे
कषा�यत े�ह व��ादौ भयूान ्रागो �ववध�त”े
  �ीमहा�भ ुभी अतएव जसेै-“बा�याभावे त ुआ�तर�य �यथ�ता” का �वधान
करत ेह� वसेै ह�-“आ�तरं त ुपरं फलम”् भी �वीकारत ेह� ह�. �ी�भचुरणने भी
अतएव �प�ट श�द�म� इसका खलुासा-“स रस�त ुसंयोग�व�योगा�यामेव पणू�
भव�यनभुतूो नकैतरेण” (अण.ु 4।2।1) कह कर �दया है.
  केवल �व�योग अथवा केवल संयोग को परमफल मानना भगवा�के
‘नटवरवप’ु �पक� अ�वीकृ�त है. �व�योगम� भ� तके �दयम� भगवा�क� आ�तर
अनभु�ूत होती है नटवत;् और संयोगम� भ� तके ने� आ�द इि��य��वारा
भगवा�क� बाहर अनभु�ूत होती है, वरवत ्�ीमहा�भ ु�क�त ुकेवल नटवत ्या
केवल वरवत ् �पको फल न मानकर ‘नटवर वप’ु के �पम�
भगवा�को-“इदमेवेि��यवतां फलम”् �वीकारत ेह�.
  लौ�कक श�ृगारम� �व�योगकाल�न आ�तर संयोगक� अनभु�ूतको
आसि� तवश पदैा होती केवल �ाि�त ह� माना गया है �य��क नायक अथवा
ना�यका क� अनपुि�थ�तम� उनक� अनभु�ूत वा�त�वक नह�ं हो सकती है.
�कसी भी देश अथवा काल म� पर�त ु सव��यापी सनातन परमा�माका
अनपुि�थत होना अक�पनीय बात है. अनभुतू होत ेह� या नह�ं पर, �दयम�
और �दयके बाहर, सव��-सव�दा भगवान ् तो �व�यमान ह� ह�. अत:
भगवदनभु�ूतपर �ाि�तक� प�रभाषा लागू ह� नह�ं हो पाती है!
  भि� तके घटक त�व दो माने गये ह� एक माहा��य�ान और दसूरा स�ुढ़
सव�तो�धक �नेह. यह माहा��य भगवा�का ह� हो सकता है �क वे बाहर
अ�कट होनेपर भी भ� तके �दयम� भावा�मना ��व�ट होकर भि� तको



क�णरस होनेसे बचा लेत े ह�. इसी तरह स�ुढ़ सव�तो�धक �नेहम� भी यह
साम�य� �वीकारना पडता है �क उसके वशीभतू होकर भगवा�को भ� तके
मनोरथ�के अन�ुप बाहर �कट होना पड़ता है.
  इस �वषयम� �ी�भचुरणक� यह उि� त मननीय है �क-“भगव��वरह�य
सव�साधारण�वे�प �था�यभावा�मकरस�पभगव
��ादभुा�वो य�य ��द भव�त त�यवै तद�ाि� तज: ताप: तदन�तरं �नयमत:
त��ाि� त� च भव�त” (अण.ु 4।2।11).
 

  भि� तव�ध�नीम� भि� तक� चार अव�था �वीकार� गयी ह�:
1.बीजभाव
2.�ेम
3.आसि� त
4.�यसन
  ‘भावरैम�ुरतं’ का�रका और उसके �या�यानम�, अवतारकाल�न स�ुढ
सव�तो�धक भगव��त, जो �बना �कसी �कारके माहा��य�ानके ह�
�जभ� त�म� �कट हो गयी थी, क� चारके बजाय सात अव�थाओकंा वण�न
�ी�भचुरण तथा �ीह�ररायजी ने �कया है: 1.भाव, 2.�ेम, 3.�णय, 4.�नेह,
5.राग, 6.अनरुाग, 7.�यसन.
भावरैम�ुरतं मह�मगृ�शामाक�पमा�सि�चतम ्
�े�णा क�द�लतं मनोरथमय:ै शाखाशत:ै स�भतृम ्
लौ�य:ै प� ल�वतं मदुा कुस�ुमतं ��याशया पिु�पतम ्
ल�ला�भ: फ�लतं भजे �जवनीश�ृगारक�प�मु॥् (�ीम��भचुरण)
भाव: �ेम�णय: �नेहो रागानरुाग�यसना�न।
अमरुक�दलशाखाप� लवक�लका�सनूफलानी�त॥ (�ीह�ररायचरण)
 



  यह रसशा�� और भगव�शा�� के सम�वयपर अवलि�बत भि� तशा��ी
�ववेचन है. अ�यथा केवल रसशा��के अनसुार र�तक� दस अव�थाय�
�वीकार� गयी है:1.च�ूराग, 2.मन:स�ग, 3.सम�प, 4.जागर, 5.तनतुा,
6.�वषय�वेष, 7.ल�जा�याग, 8.उ�माद, 9.मछूा�, 10.मरण. इ�ह�
भि� तव�ध�नीम� व�ण�त चार अव�थाओमं� बांट कर देखना हो तो इस तरह
देखा जा सकता है:
1.बीजभाव-क.च�ूराग, ख.मन:स�ग, ग.सम�प.
2.�ेम-क.जागर, ख.तनतुा
3.आसि� त-क.�वषय�वेष, ख.ल�जा�याग
4.�यसन-क.उ�माद, ख.मछूा�, ग.मरण
  यहां अवधेय यह है �क �यसनदशाम� उ�माद एवम ्मछूा� तक तो बा�य या
आ�तर संयोगक� अनभु�ूत स�भव है. अतएव इ�ह� �नरोधल�लाके अ�तभू�त
माना जा सकता है. �य��क �नरोध जब भगव��व�प एवम ् भगवद ्गुण
उभयकृत होता है तो वह �वयम ्फला�मक होनेसे अ�गी�प माना जाता है.
अ�यथा केवल भगवद ्गुणकृत �नरोध एकादश-�वादश�क�धम� व�य�
मिु� तल�ला और आ�यभावाप��क� ल�लाका अ�ग होनेसे ‘साधनकृ��नता’
�प माना गया ह�. मिु� त या आ�य ल�लाके अ�ग�प �नरोधवाल�
�यसनदशाम� �नेहक� दसवी अव�था मरण स�भव हो जाती ह�. भ� त इस
भौ�तक देहको छोडकर या तो भगवा�म� ल�न हो जाता ह� या �फर नतून
अभौ�तक सि�चदान�दा�मक �द�य देह �या�पवकुै�ठ-�न�यल�लाम� �ा� त कर
लेता ह�-“�ा�मेण ��मस�बि�धना ��मणा भगवतवै �वभोगान�ुपतया
स�पा�दतने स�य�ानान�दा�मकेन शर�रेण पवू�� तान ्अ� नतु”े (अण ु4।4।5).
  इस �द�य देहा�तरसे ल�य पनु:संयोगक� भगव�छा��ीय �ि�टसे बड़ी
मह�ा है, मिु� तके �पम�. रसशा��ीय �ि�टसे �क�त ु देहा�तरल�य संयोग
श�ृगाररसक� मया�दासे ब�हभू�त या �वपर�त है. अतएव भि� तशा��म� ऐसे



संयोगक� फल�पता गौण मानी गयी है-“भगवानेव �ह फलं स यथा�वभ�वे�
भ�ुव” (प.ु �. म.) वचनम� भतूलपर ह� आ�वभू�त भगवा�को पिु�टफल
मानकर. अतएव भ� तको मिु� त या आ�य ल�लाक� ओर हठात ्ले जानेवाल�
भि� तका वण�न �वयम ्भगवा�ने इन श�द�म� �कया है-“अ�न�छतो ग�तम�वीं
�य�ु� त”े �मरगीतपर �ट�पणीम� �ी�भचुरण ऐसी
भगव� ल�लाको-“अ�मद�धकार�व��धा कहत ेह�.
 

  स��ेपम� 1.अलौ�ककसाम�य� सवा��मभाव�प होनेके कारण संयोग या
�वयोग दोन� अव�थाओमं� फल�नरोध�प है. इसे ‘तननुव�व’ या ‘मानसी सेवा’
भी कहा जा सकता है पिु�टभ� त�के�लए यह जीव�मिु� तके जसैी अनभु�ूत है
2.साय�ुय �वदेहमिु� त है, प�ुषो�मम� ल�न हो जाना. 3.वकुै�ठ आ�द लोकोम�
सेवोपयोगी देहक� �ाि� त नवतन�ुव है. इसे ‘��मभावाप��’ या
‘आ�यभावाप��’ भी कहा जाता है
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

॥ िनरोधल�णम् ॥
  अब िनरोधल�णम� �थम िनरोधके ��पको िवचार कत�� हे. ताम� �ानमाग�म� तो
वैरा� पूव�क यम-िनयमािदक�ो ं इ��यनको िन�ह िकयेसंू �ानमाग�य साधन
िकयेसंू िव�ान होय तब िनरोधको फल िमले हे. भ�� तमाग�म� यम-िनयमािद साधनको
अभाव होयवेसंू िनरोधकी िस�� केस� होय? एसी श�का के समाधानपूव�क िनरोधके
��प-साधनािद; ओर िनःसाधन�प अपने माग�म� िनरोधको फल केस� िस� होय
सो �ीमहा�भुजी आ�ा करत ह�. ताम� �ीभागवतके दशम��को िन�पण करती



िब�रयां “िनराधोऽ�ानुशयनं �प�े �ीडनं हरेः” इतने या �प�म� �भुकी जो �ीडा
वाको ं ‘िनरोध’ क�ो हे. सो िनरोध तो लीलासृि�म� ��थत जो भ� त उनकंु
�प�िव�रण पूव�क सकले��यनको �भुम� िनवेश भयो हतो तेस� होय तब हो
य हे. एस� दशम��म� भ� तनक� िच�वृि�को िनरोधही भ�� तमाग�य िनरोध क�ो
हे. ताम� �ाक�दशाम� िजनको ंसा�ात् अ�ीकार भयो हे, पुि�माग�य भावको अमुर
िजनके �दयम� व��मान हे एसे परम भा�वारे; ओर �जके स��वारेनको तो
��पसंूिह �भुने िनरोध िकयो. अब �ाक�दशा नाही ं होयवेसंू आपने अ�ीकार
िकये एसे आधुिनक पुि�माग�य भ� त, िनरोधसाधनके अ�ानसंू कदािचत् �ानमाग�य
िनरोधम� �वृ� होय जांय तो ताकी िनवृि�केिलये �माग�य िनरोधम� जाकी अपे�ा हे
एसो जो मूलकारण ताको �ीआचाय�जी िन�पण करत ह�.
 
य� दुःखं यशोदाया न�ािदनां च गोकुले॥
गोिपकाना�ु यद्दुःखं तद्दु:खं �ान् मम � विचत्॥1॥
गोकुले=गोकुलम�
यशोदायाः=�ीयशोदाजीकंु
च=ओर, न�ादीनां=
न�रायजी अिदकंु, च=भी
यत्=जो, दुःखं=दुःख
(समजिन=भयो)तु=ओर
गोिपकानां=गोिपकानकु
यत्=जो, दुखं=दुःख
(समजिन=भयो)
: �ीयशोदाजीकंु, न�ािदकनकु ओर �ीगोिपजननकु जो दुःख भयो सो मोकंु कब�ं
होयगो!
 

ट�का : �ीगोकुलको ं तो �भुनने नाना �कारके िवहारकी इ�ासंू उ�� न
कृपाक�रकेिह पुि�माग�म� अ�ीकृत िकयो हे, तासंू पुि�मागा��ीकार�प भावामुर वाम�
हतो. ता भावके �भावक�रके दुःख� वाम� र�ो हे, जा दुःख�प कारणसंू �भूनको
�ाक� भयो हे. आग� सुखािदक� भयो हे. अब� एसो िनरोध ढंुिढवेवारे
�माग�यनकु एसोही दुःख स�ावनीय हे, जो दुःख िनरोधकंु िस� क�रक�  �भुके



�ाक�को साधक हे. तासंू वा दुःखकी सव�दा स�ावना क�रके �ीमहा�भुजी
�माग�यनकु ल�णावृि�संू सूिचत करत ह�.
 
  भगवि�रहसंू भ� तके �दयम� �कट होतो दुःख ��ान�कंु� तु� क�रवेवारो
होयवेसंू सव��ृ� हे. ओर अितदुल�भ होयवेसंू वाकी स�ावनामा� करी हे, पर�ु
�ाथ�ना नािहं कीनी हे. ताम�� सव�दा नािहं िक�ु कदािचत् होय एस� क�ो हे. यिद एसो
दु:ख �दयम� �कट होइ जाय तो फेर कहा कहेनो? तासो ं वा दु:खकी सव�दा
उ��ा करनी एस� सूचन िकयो हे.
 
  भगवि�रहज� दु:ख तो �ीमातृचरण ओर �ीन�ािदकन् कंु �भुके �ाक�के
पिहले पु��पसो ं �भुको �ाक�, तापीछ�  िवनके लालन-�ीडन-अवलोकन �भृित
स��� नाना�कारके मनोरथ�प हतो ही. तेस� ही �ी�ािमनीजी �भृतीनने � �भुके
�कट होयवेकी आशासंू नाना �कारके मनोरथ मनम� क�र राखे हते तासो ं िवन
मनोरथज� दु:ख� िवनको ं �भुके �ाक�के पिहले � हतो. आप �कट भये ता
पीछे� पूतनािदकनक� �ूर�ि� �भू�� प�रवेके कारण, �ीडाम� �भूनक� आस�� तसों
भोजनािदकम� िवल�क�रवेके कारण, गोचारणाथ� पधार�  तब पाछ�  संजा पय�� दश�न
नािहं होइ सिकवेके कारण एस� अनेक �कारके दु:ख �जभ� तनको �भु �कट भये
पाछ�  � होते हते. सो सब दु:ख ‘यत्’ श�संू सङ्�हीत िकये ह�. सो िव�ारके भयसंू
यहां नािहं िलखसके ह�. (िवशेष िज�ासा होइवेपे �ीगोकुलनाथ �भुचरणनक� सं�ृत
ट�काको अवलोकन करनो)॥1॥
 
  एसे इनके दुःखकी स�ावना क�रक�  तापीछ�  उ�� न भये अिनव�चनीय सुखकी�
स�ावना ि�तीय � लोकसंू करत ह�:
 
गोकुले गोिपकानां च सवेषां �जवािसनाम्।
यत् सुखं समभूत् तन् मे भगवान् िकं िवधा�ित॥2॥
 
गोकुले=गोकुलम�
गोिपकानां=गोिपकानकु
च=ओर, सव�षां=सभी
�जवािसनां=�जबासीनकु



भयो
तत्=वो, सुखं=सुख
िकं=कहा, भगवान्=भगवान्
मे=मोकंु
िवधा�ित=कर� गे?
 

भावाथ� : �ीगोकुलम� �ीगोपीजनकु ओर सब �जवासीनकु जा आिछ भांितसंू सुख
भयो वा सुखको दान �भु मोकंु कर�ग�?
 

ट�का : पूव�� लोकम� विण�त दुःख �भुके �ाक�म� कारण हे. कारण�प दुःख पिहले
भये पीछ�  �भु �कटे ह� तापीछ�  सब सुख�प होय हे. सो सुख बालभावसंू लेयक�
“��खपय�म ...”म� आ�ोलन, �र�ण, दिध-दु�ािद चौया�िद लीला, व�गोचारणािद,
वेणुगीत, गोव��नो�रण आिद सब लीला भ� तमनोरथकंु पूण� क�रवेकेिलये होयवेसंू
सुख�प ह�. ता पीछ�  िव�योग भये पीछ� � �भुकी लीलाको �रण क�रवेसंू तादा�
भयेसंू दुःखको भान नाही ं र�ो. तासंू सव�संू िवल�ण िव�योगा�क सुख
�ी�ािमनीजी �भृतीनकु ओर सब �जवासीनकु �ीगोकुलम� आछीभांित िम�ो हतो.
वािह सुखकी या � लोकम� आप�ी अपनेिलये स�ावना करत ह�. या � लोकम� विण�त
सुख अित दुल�भ हे तथािप सव�सामा��वान् �भूनने आग� जेस� आपत�ही भ� तनकु
िदयो एस� अब� आपके साम��संू सो सुख देयग� एस� जतायवेकेिलये मूलम�
‘भगवत्’पदको �हण िकयो हे॥2॥
 

  एस� िन��नके दुःख ओर सुख के अिभलाषाकी अपनेम� स�ावना क�रक�  एसो
सुख भये पीछ�  िव�योगज� दुःखम� िवल�ण सुख उ�� न क�रवेवारो का��कारको
उ�व होय हे जाकी तृतीय� लोकम� स�ावना करत ह�:
 
उ�वागमने जात उ�वः सुमहान् यथा॥
वृ�ावने गोकुले वा तथा मे मनिस � विचत्॥3॥
 
वृ�ावने=वृ�ावनम�
वा=ओर, गोकुले=गोकुलम�  उ�वागमने=उ�वजीके आयवेप�
यथा=जा �कारसंू
सुमहान्=बहोत बड़ो



उ�वः=उ�व
जातः=भयो
          तथा=वा तरहसंू
मे=मेरे, मनिस=मनम�
� विचत्=कभी(�ात्=होय)
 

भावाथ� : उ�वजीके आगमनसंू वृ�ावन ओर �ीगोकुल म� जेस� महान् उ�व भयो
एसो मेरे मनम� कब�ं होयगो?
 

ट�का : जेस� पित िवदेश गयो होय सो वहांसंू अपने सेवककंु घर भेजे तब वाकी माता
�भृितकंु ओर िवशेष क�रक�  वाकी �ीके मनम� अपने �ािमके �रणसंू उ�� नभये
औ�ु�िवशेषसंू उ�व होयवेकी लोकम� रीित हे. यहां ��ुतम�� भगव�ाववारे ओर
�भुके स�ेश लेयक�  आयवेवारे उ�वजी उ�व�प ह�. िवनके आगमनसंू बडो
उ�व भयो. ये भगवदीयको आगमन; ओर �भुको स�ेश सब अलौिकक होयवेसंू
अिनव�चनीय उ�व भयो एस� मूलके ‘महत्’ श�संू जा�ोजाय हे. ताम� �ीवंृदावनम�
�ी�ािमनीनको उ�व भयो ओर �ीगोकुलम� मातृचरणादीनकु उ�व भयेको समज
लेनो. उ�व मानसधम� होयवेसंू मनम� होयवेकी अिभलाषा रा�खवेकी आ�ा
मूल� लोकम� करी हे. भगवदीयकंु �भुके स��वारे(भ� त)के समागमम�, सा�ात् �भु
पधारे एसो उ�ाह सव��कारसंू राखनो चिहये. एस� न मािनवेसंू भगवदीय� न रहे
एसो िस�ा� हे. �ीगोकुलवासी सब तथा �ी�ािमनीजी �भृित तो सव�था �प� न हते.
िवनकंु उ�वजीके आगमन पीछे भये सुमहान् उ�वसंू पिहले “ये भगव�ेषधारी कोन
हे?” एसे िव�यसंू उ��ा�प उ�व भयो. तापीछ�  जब उद ् धवजीकंु भगवदीय
जान� तब “हमारे पितसो ंस���त ��� त हमारे घर आये ह�. ताम�� परम भ� त ह�
ओर िनर�र पास रिहवेवारे ह�” एस� जा�ो. तब तो “हमारे बड़े भा� जो ये �भुके
समाचार लेयक�  आये ह� ओर �भूनने ही पठाये होयग�, एस� न होय तो सेवक कब�
�ािमके चरणनकु न छोडे. तासंू �भुकी� हमारे उपर कृपा हे. �ो ंजो कृपा न होय
तो भगवदीयको आगमन न होय. ओर भगव�� त जाम� न आवे सो घरिह न कहवावे.  
जा घरम� भ� त आवे वाम� भ� तके �ेहसंू �भु� पधारे ह�” इ�ािद िवचारसंू उ�वजीकंु
जब भगवदीय जान� तब िवनको स�ार क�रवेको उ�ाह भयो. एसो उ�व दुल�भ
होयवेसंू � लोकम� ‘� विचत्’ पद क�ो हे. तासो ं आधुिनक िनरोधमाग�यनकु �
भगवदीयके स�के अभावको दुःख मनम� रा�खवेकी �ीमहा�भुजी आ�ा करत ह�.



एस� करते सव��कारसंू िच�को िनरोध होय तब �भु �कट होयक�  सुखको� दानकर�ग�
एसो भाव या � लोकसंू जा�ो जाय हे॥3॥
 

  यहां श�का करे ह� जो �ानमाग�म� तो िच�को जब िनरोध होय तब �ानािदक�रक�
आ�सुख होय हे; ओर या भ�� तमाग�म� तो दुःखक�रक�  िच�को िनरोध होय तो�
दुःखही रहे हे, वाम� कोनसो उ�ष� हे? एसी श�का को समाधान अब करत ह�:
 
 
महतां कृपया यावद् भगवान् दयिय�ित॥
तावद् आन�स�ोहः की��मानः सुखाय िह॥4॥
 

महतां=बड़ेनक�
कृपया=कृपासंू
भगवान्=भगवान्
यावत्=जबतांइ
दयिय�ित=देयवेकी
         इ�ा कर� गे, तावत्=तबतांइ
की��मानः=िजनको कीत�न
कय� जार�ो हे वो
आन�स�ोहः=आन�के सागर
सुखाय=सुख�प, िह=ही
 

भावाथ� : बड़ेनक� कृपाक�रक�  जबतांइ �भु दया कर� गे तबलो ं की��मान (कीत�न
कराते) आन�के िनिध �भु सुख�प होय ह�.
 

ट�का : भगवदीयके दश�नमा�संू िजनकंु बड़ो उ�व होय हे ओर सव�दा भगवदावेशसंू
आपही उ�व�प ह� वे अ�र� भ� त महान कहे जाय ह�. िवनकी कृपात� �भु जब
दया करे ह� तब �कट होयके ��पान� देय ह�. तब �किटत बहोत भाववारे
भगवदीयके स� िजनको कीत�न िकयो जाय हे एसे �भु सा�ात् उनके अ�ःकरणम�
�कट होयके सकल इ��यनक� आस�� त आपके ��पम� करायके सुखको दान
करत ह�. �भुको ��प ओर �भुके गुण दोउ इकसार ह�. तासो ंकीत�न क�रवेसंू�



जब �भु आन� देत ह� तब जब तांइ �भुको बा� �ाक� नाही ं होय तहां तांइ
गुणगानही करनो, अ� कोउ उपाय नाही ंकरने एस� या � लोकसंू जतायोहे.
 

  या � लोकम� �भुकी दया होयवेम� कारण बड़ेनक� कृपा किह हे. ‘मह�’श�संू
�ी�ािमनीजी कहे ह� एसे समजनो. अथवा एसे भावा�क ��प आप
(�ीआचाय�जी) को सूचन करे ह�. तासंू �ीमहा�भुजीकी कृपा भयेसंूही �भु आन�को
दान कर�  ह� अ�था न कर�  एसो� सूचन ‘महत्’पदसंू होय हे. तासंू कीत�न�ारा�
�भुनके गुण ता �कारके आन�कंु देवेवारे ह�. तासंू गुणगानिह
करनो॥4॥
 

  �भुके गुणको गान तो सब कोउ करत ह�, तासंू सबनकु सुख होय हे, तो िफर
िनरोधवारेनकु गुणगानम� कहा िवशेष हे? एसी श�का को समाधान अब आगेके
� लोकसंू करत ह�:
 
महतां कृपया य�त् कीत�नं सुखदं सदा॥
न तथा लौिककानां तु ि��-भोजन-��-वत्॥5॥
महतां=बड़ेनक�
कृपया=कृपासों
(भ� तकृतं=भ� त�ारा होते)
कीत�नं=कीत�न
य�त्=जा तरहसंू
सदा=िनर�र
सुखदं=सुख देयवेवारे
(अ��=ह�)
त�त्=एसे
लौिककानां=लौिककनके
(कीत�नं=कीत�न)तु=तो
ि��-भोजन-��-वत्=घीवारो
भोजन क�रवारेकंु �खो भोजन
क�रवे जेसो, तथा=वेसो
न=नािहं (भवित=होवे हे)



 

भावाथ� : बड़ेनक� कृपा�ारा करे जाते कीत�न जेस� सदा सुखकंु देवेवारे ह� एस�
संसारास� त लौिक�ारा करे जाते कीत�न सुखद नािहं होत ह�. जेस� ि�� भोजन
शरीरम� सकले��यनको पोषण करे हे एसो ��संू नािहं होय हे तेस�.
 

ट�का : �थम� लोकम� कहे महान् भगवदीयनक� अपने भावको दान क�रवे�प कृपा,
ता क�रक�  िनरोधमाग�य��ारा पर�र करे जाते भगवद ् गुणगान सदा सुखद होत ह�.
�ो ंजो गुणानुवाद करते बखत भाव बहोत बिढवेसंू सकल इ��यनको ��पहीम�
िनरोध भयेसंू �पंचकी िव�ृितपूव�क भ� त भगवदान�म� म� न होय जाय हे.
�माणधम�म� िन�ावारे भ� त ओर �ानीन् म� उपर क�ो िनरोधमाग�यनके भावको
अभाव होयवेसंू कीत�नािद सुख देवेवारो नाही ं होय हे. लौिकक ओर अलौिकक म�
िजतनो तारत� हे इतनो िनराधमाग�य ओर �ानी �भृितम� तारत� हे. तासंू
िन��नके कीत�नम� बहोत िवशेष हे॥5॥
 

  यहां श�का होय जो कीत�न सुखदेयवेवारो हे तो� दुःख तो सदा िमटत नािहं हे तब
गुणगानम� कहा उ�ष� हे? यासंू तो �ानीनकु सकल इ��य �भृितको आ�ाम� लय
भयेसंू अ�� दुःखाभाव�प सुख होय तासो ं उ�ष� �माणिस� दीखे हे! याको
समाधान अब करत हे:
 
गुणगाने सुखावा�� त: गोिव�� �जायते॥
यथा तथा शुकादीनां नैवा�िन कुतोऽ�तः॥6॥
 
यथा=जा तरहसंू
गोिव��=�ीकृ�के
गुणगाने=गुणनके गानम�
सुखावा�� तः=सुखकी �ा�� त
जायते=होवे हे
तथा=वा �कारकी
शुकादीनां=शुकदेवजी आिदकनकु
आ�िन=आ�ाम�
न=नाही,ं एव=ही



अ�तः=अ� �कारसंू, कुतः=केसे
 
 

भावाथ� : गोिव�के गुणगानम� िन��भ� तनकु जेसो सुख होय हे एसो आ�ान�म�
शुकादीनकु � नाही ंहोय हे तो भ�� तरिहतकंु तो कहांते होय?
 

ट�का : य�िप शुकदेवजीने ये लीला गायी हे ओर भ�� तरससंू पूण�� ह� तो� ये आन�
उनकंु �ा� त न भयो एस� किहवेकेिलये मूल� लोकम� �ीशुकदेवजीको नाम �हण िकयो
हे. तासंू यह जा�ोजाय हे जो ये आन� �भुकी कृपासोहंी �ा� त होय हे, ओर तरहसंू
नाही ंहोय हे. ताम� भगवि�रहज� दुःखही साधक हे. तासंू दुःखही परमपु�षाथ��प
हे ओर नािहं हे. जहां आ�सुखकी अपे�ा ये दुःख� सव��ृ� हे तब या दुःखसों
सा� आन�की उ�ृ�ताम� तो कहा कहेनो! एस� कैमुितक�ायसंू आन�को
सव��ृ�पनो िस� होय हे. अथवा शुकािदकनकु गोिव�के गुणगानम� जेसी
सुख�ा�� त होय हे तेसी आ�ान�म�� नािहं होय हे तो ओरसंू तो कहांसंू होय? तासंू
शुकदेवजीने क�ो हे जो “म� य�िप िनगु�णम� िन�ावारो�ं तथािप उ�म� लोक
(भगवान्)की लीलासो ं मेरो िच� गृहीत भयो हे तासंू �ीभागवत�प बड़ो आ�ान
प�ो �ं”. यापेसंू एस� सूिचत भयो जो आ�सुखसंू� भगवद ् गुणगानम� अिधक आन�
हे॥6॥
 

  दुःख परमपु�षाथ��प होयवेसंू सव�दा �भु िनरोधमाग�यनकु दुःखही देत ह� वा
(अथवा) कोउ समय सुखको दान� करत ह�? एसी श�का को समाधान अब आगेके
� लोकसो ंकरत ह�:
 
���मानान् जनान् ���ा कृपायु� तो यदा भवेत्॥
तदा सव� सदान�ं �िद�थं िनग�तं बिहः॥7॥
 

���मानान्=�ेशवारेनकु
जनान्=लोगनकु
���ा=दे�खके, यदा=जब
कृपायु� तः=कृपावारे
भवेत्=रहेभये



सव�=सब
सदान�ं=सदा जो आन�मय ह�
बिहः=बाहर
िनग�तं=िनकले(�ात्=ह�)
 

भावाथ� : जब अपने शरणागतनकु अ�� �ेशयु� त दे�खक�  �भु कृपायु� त होय ह�
तब सदा आन��प �भु �दयम� िबराजवेवारो आपको ��प बहार �कट करे ह�.
 

ट�का : इतन� सा�ात् ��पको स�� होयवेकी अिभलाषासंू भ� तम� जब बहोत
आि�� (िवरह) उ�� न होत हे तब �ेशयु� त भ� त �ण-�णम� मूछा�, जागरण आिद
अव�थाको अनुभव क�रवे लागत हे. अपने जननकु क�यु� त दे�खक�  �भु जब कृपा
करत ह� तब भ� तनक� इ��यनकु ��पान�संू सवा�शक�रक�  पु� क�रवेकेिलये
भ� तके �दयम� िबराजते अपने भावा�क ��पको ं�भु बहार �कट करत ह�. एसो
ये आन� एक कृपासंूही िस� होयवेवारो हे तासंू अ�� दुल�भ हे॥7॥
 
 
 
सवा�न�मय�ाऽिप कृपान�ः सुदुल�भः॥
�द ् गतः �गुणान् �ु�ा पूण�ः �ावयते जनान्॥8॥
 
सवा�न�मय�=स�ूण� आन�मय
�भुको, अिप=�
कृपान�ः=कृपा�प आन�
सुदुल�भः=क�संू ल�
�द ् गतः=�दयम� र�ो भयो
(सः=वो)
�गुणान्=अपने गुणनकु
�ु�ा=सुिनके
पूण�ः=पूण�
(सन्=होयके)
जनान्=लोगनकु
�ावयते=भरी देत ह�



 

भावाथ� : सवा�न�मयको कृपान� अ�� दुल�भ हे. �दयम� िबरािजवेवारे �भु अपने
गुणनको �वणक�रक�  पूण� होयक�  अपने जननकु �ान�िनम� न करत ह�.
 

ट�का : ��ान� पय�� जहां-जहां आन�की गणना भई हे सो आन� िजनकंु �ा� त
भये ह� िवनकंु� कृपान� तो सुतरां दुल�भ हे. मु�� त�भृितम� िमलवेवारेको आनंद� या
आन�को अंश�का � हे. अ� आन� साधनसो ं ल� हे ओर ये आन� तो एक
कृपासो ंही �ा� होय एसो हे. तासो ंजब �भु वाको दान कर�  तबही िमल सके हे. तासंू
मूल� लोकम� वाकंु ‘सुदुल�भ:’ क�ो हे. इतन� ससाधनकु िमलवेवारो नाही ं हे िक�ु
कृपावारेनकु ही सुलभ हे एसो अथ�� होय हे. ओर एसे �भुके स��की
अिभलाषाजिनत दुःखसंू भये तापसंू भ� त जब पर�र गुणगान कर�  ह� तब वाको
�वणक�रक�  �दयम� िबरािजवेवारे �भु पूण�कृपाक�रक�  बहार �कट होयके अपनेनकु
वा रसके समु�के त�म� तरण करावत ह�. जा-जा इ��यनमे दुःख भयो होय ता-ता
इ��यनमे आन�पूण�ता करतह�॥8॥
 
  अब ये सब बात किहवेको �योजन कहत ह�:
 
 
त�ात् सव� प�र�� िन��ैः सव�दा गुणाः॥
सदान�परैर् गेयाः स��दान�ता ततः॥9॥
 
त�ात्=तासंू
सदान�परैः=सदान�पर होयके
िन��ैः=िन�� होयके
सव�=सबकछु
प�र��=छांिडके
          सव�दा=िनर�र
गुणाः=गुणनकु
गेयाः=गाने, ततः=वासंू
स��दान�ता:हे)
 



भावाथ� : तासंू सव�को प�र�ागक�रक�  सदान� �ीकृ�म� िन�ावारे स�ु�षनके स�
िनर�र गुणगान करनो.ं एसे क�रवेसंू स��दान�पनो होय हे.
 

ट�का : इतन� सव�संू उ�ृ� कृपान� िम�ो हे तासंू ओर सबको �ाग क�रके (इतने
वासना सिहत सब अह�ा-ममताको �ाग क�रके) उ�ट भावसंू िनर�र गुणगान
करनो येही सेवकको सहजधम� हे. तासंू भगवदान�के अिभलाषीनकु येही िनर�र
करनो.
 
  अब गुणगान क�रवेकी आ�ा तो करी पर�ु लीलाके भेदसो ं गुण अनेक �कारके
होयवेसंू केसे गुणको गान करनो? एसी श�का की िनवृि�केिलये कहत ह� जो सा�ात्
रसा�क �ीपु�षो�म िवनके रसा�क लीला�प गुणही गान क�रवेयो� ह�.
रसा�क �भुम� िन�ावारे भगवदीयनकेही स� गुणगान करन� एसो� अथ�होय सके हे.
तासंू भगवानमे िन�ा न होय एस�नके स� भगव�ाता��नाही ंक�रवेको सूचन होय हे.
एस� दुःस�ीनके स� वा�ा�िदक क�रवेसंू हािनही होय हे. एक �ण� अ�थाभाव नाही ं
होयवेकेिलये ‘सव�दा’पद धय� हे. तासंू एक �ण� भगवद ् गुणगान नािहं छोडनो.
एस�क�रवेसंूस��- दान�ता होय हे. जहां �ानमाग�य परम फल�
गुणगानकोआनुषि�क फल हे वहां सा�ात् परम फलकी तो कहा बात करनी!॥9॥
 

  यहां श�का करे ह� जो िन��नकु िह सव�प�र�ागपूव�क गुणगान क�रवेकी आ�ा
कीनी पर�ु साधनम� िन�ावारेनकु न करी! ताको समाधान अबके � लोकसंू करत ह�:
 
अहं िन��ो रोधेन िनरोधपदवी ंगतः॥
िन��ानां तु रोधाय िनरोधं वण�यािम ते॥10॥
 
रोधेन=संयमसंू
िन��ः=िन��, तु=तो
िनरोधपदवी=ंिनरोध�प पदकंु
गतः=�ा� त भयो
अहं=म�
          (लौिकके=लौिककम�)
िन��ानां=िन��नके



रोधाय=रोधकेिलये
ते=वो, िनरोधं=िनरोधको
वण�यािम:क�ं �ं
 

भावाथ� : म� िन��नके माग�म� अ�ीकृत �ं ओर सकल इ��यनको �भुम� िनरोध
क�रके िनरोधकी पदवी इतने िनरोधके फलकंु �ा� त भयो �ं. तासंू आधुिनक
िनरोधमाग�नको िनरोध िस� होयवेकेिलये िनरोधको वण�न क�ं �ं.
 

ट�का : इतन� सा�ात् �भूनने मेरो िनरोधमाग�म� अ�ीकार िकयो हे, तापाछ�
सकले��यनको रोधक�रक�  िनरोधके फलकंु �ा� त भयो �ं. तासंू �भूनक� आ�ासंू
आधुिनकनकु � िनरोध िस� क�रवेकेिलये यह तोकंु क�ं �ं. मेरे कहे �माण क�रवेसंू
िनरोधकी िस�� सव�था होयगी एस� �ीमहा�भुजी या � लोकसंू सूिचत करत ह�. कोउ
भा�वानको उ�े� क�रके आ�ा करे ह� जो “तेरे अथ� वण�न क�ं �ं”. �ो ंजो सा�ात्
�भूनने मेरो िनरोधम� अ�ीकार िकये संूही म� याको वण�न करीसकंु �ं. ओरको ये
वण�न क�रवेको साम�� नािहं हे एसो� सूचन होवे हे॥10॥
 
 
 
 
 
 
एसे िनरोधके ��पको वण�न क�रके सव��कारसंू कत��को िन�पण करत ह�:
ह�रणा ये िविनमु�� तास् ते म� ना भवसागरे॥
ये िन��ास् तएवा� मोदमाया�हिन�शम्॥11॥
 
ये ह�रणा=�ीकृ�के �ारा
िविनमु�� ताः=िवशेषक�रके मु� त
भये ह�, ते=वो
भवसागरे=संसार�िप सागरम�
म� नाः=डूबे ह�, ये=जो
          िन��ा:=िन�� ह�
ते=वो, एव=ही



अ�=यहां, अहिन�शं=िदन-रात
मोदं=आन�कंु
आया��=�ा� त करे ह�
 

भावाथ� : �भुने िजनको ंछांिड िदये ह� वे संसारसागरम� म� न भये ह� ओर िजनको ं�भुने
पुि�माग�म� अ�ीकृत िकये ह� वे िनर�र (�भुके आन�कंु पायके) हष�कंु �ा� त होय
ह�.
 

ट�का : �भु सव�के दुःखको हरे ह� तासंू िवनको नाम ‘ह�र’ हे. इन ह�रनने (�ानंद
दान देयके दुःख िमटायवेकी इ�ा नािहं होयवेसंू) िजनको �ाग िकयो हे वे सब
भवसागरम� डूबे ह�. इतन� बहोत अ� साधनम� �वृ� रह� तो� ये आन� �ा� त नािहं
भयेसंू भवसागरम� डूिब गये ह�. ओर �ान�को दान क�रवेकी इ�ासंू िजन जीवनकु
�भूनने पुि�माग�म� अ�ीकृत िकये ह� ओर िजनको ��पिन�ाम� भावही एक साधन
हे एसे अपने जन �भुकृपासंूही हष�कंु �ा� त होय ह�. इतने बहार ओर भीतर रसम� पूण�
होइके आन�समु�म� म� न रहे ह�. सो� �णभर नाही ंपर�ु राि�-िदनम� �णमा��
आन�को िव�ेद नाही ं होय हे. तासंू ये िस� होय हे जो िनरोधमाग�नकु ही ये
आन� होय हे, साधनम� िन�ावारेनकु नाही ंहोय हे॥11॥
 

  अब कहे ह� जो िनरोधमाग�नकु � पूव� र�ो संसार िव�मान होयवेसंू तत्-तत्
िवषयनमे आस� त इ��यनकु िवषयको िव�रण होनो अश� जेसो दीखे हे. जब
िवषयको िव�रण न भयो तब तो गुणगानम� �वृि�� अश� होयगी! एसी श�का के
समाधान पूव�क कहत ह�:
 
संसारावेश-दु�ानाम् इ��याणां िहताय वै॥
कृ�� सव�व�ूिन भू� ईश� योजयेत्॥12॥
 
संसारावेश=संसारके आवेशसंू
दु�ानां=दु� भई
इ��याणां=इ��यनके
िहताय=िहतकेिलये
सव�=सब



          व�ूिन=व�ूनकु
ईश�=इ��यनके �ािम
भू�ः=�ापक
कृ��=कृ�ककंु
वै=ही, योजयेत्=लगानी
 

भावाथ� : संसारके आवेशसंू दु� भयी इ��यनके िहतकेिलये सव� (इ��यन् सिहत
ऐिहक-पारलौिकक) व�ुसो ं सुख�प ओर सव�के िनय�ा एसे �ीकृ�को स��
करायक�  िवनम� लगावे.
 

ट�का : िनरोध�प सुख देयवेकी इ�ासंू िजनको पुि�माग�म� अ�ीकार भयो हे एसे
जीवनक� य�िप अ� साधननमे �वृि� होय नाही.ं �ो ंजो अ�ीकारके �भावसंूही
भगव��पम� जेसो �ेह होय हे एसो �ेह िवषयािदकनमे होत नाही ं हे. तो�
स��ज� दोषको िनवारण क�रवेकेिलये �ीमहा�भुजी आ�ा करे ह� जो संसारावेश
इतने िवषयभोगािदकनमे अह�ा-ममता�क आवेशसो ं दु� भयी इ��यनके; ओर
अह�ा-ममतासंू उ�� नभये ब�न�प दुःखके अ�ानसंू वाकी िनवृि� क�रवेम�
िवमुखतावारी इ��यनके िहताथ� उन सबनकंु संसारके अ� धम�नमे त� छुडायके
�ीकृ�म� िह लगावे. इ��यनक� साथ�कता वाम� ही हे. इ��यनक� (�भुम� िविनयोग
होय तब िह) कृताथ�ता होयवेको �ीभागवतम� “अ��तां फलिमदं” इ�ािद � लोक�ंू
क�ो हे. एस� इ��यािदककंु संसारधम�त� छुडायक�  �भुम� योजवेकी आधुिनकनकु
िश�ा� या � लोकसंू करी हे. एस� �भुम� िविनयोग भये पीछ�  जहां तांई �भुको
सा�ा�ार न होय तहां तांई गुणगानम�ही आस� त रहे. एस� करत-करत जब िवनम�ही
आस� त होय तब भगवदावेश होय, ओर रीितसंू न होय॥12॥
 

  एस� सब पदाथ�को �भूनमे िविनयोग िकयेसंू� पूव�के संसारा�ाससंू िवषयनमे
कछुक अह�ा-ममता�प संसार तो रहेही. ओर वा िवषयको �ाग िकयेसंू कछुक
मनम�� त�िनत �ेश� रिह सके हे तो गुणगानम� सुखही होयवेको केसे क�ो हे
एसी श�का होय तहांकहतह�:
 
गुणे�ािव�-िच�ानां सव�दा मुरवै�रणः॥



संसारिवरह-�ेशौ न �ातां ह�रवत् सुखम्॥13॥
 
मुरवै�रणः=‘मुर’दै�के वे�रके
गुणेषु=गुणनमे
सव�दा=सदा
आिव�-िच�ानां=िजनको
िच� िपरोयो भयो हे िवनकंु
संसार-िवरह-�ेशौ=संसार
ओर िवरह संू जिनत �ेश
न=नही,ं �ातां=होत हे
ह�रवत्=�ीकृ�की तरह
सुखं=सुख(�ात्=होत हे)
 

भावाथ� : मुरवै�र (�भु)के गुणगानम� िनर�र आिव� िच�वारेनकु संसार ओर िवरह
को �ेश नाही ंहोत हे, ह�रकी नांई सुख होय हे.
 

ट�का : इतन� आस�� तसो ं�भुके गुणगान कर�  तब �भुम� जब िच� आिव� होय जाय
तब उनकंु पूव�� त संसार�ाग ओर तासंू भये �ेश की अनुभूित नाही ंहोय हे. �ों
जो िवनको ं तो �प�के िव�रण पूव�क गुणगानम� िच�को आवेश होय जावेसों
िवषयािदकके अ�ासकी स�ावना� नाही ंहोय सके हे तो वाके �ागसंू भयो �ेश
तो कहांते स�वे? या सबको िव�ार वेणुगीतके �ीसुबोिधनीजीम� “जागृत ओर ��
अव�थाम�� �भुकी ि�ड़ाको ंदेखत ह�” के िववरणम� आप�ीने िकयो हे.
 

  यहां श�का करे ह� जो आस�� तज� सुख� िवषयज� सुखके तु�ही होयगो! या
श�का को िनरास करे ह� जो िवषयसुख तो भोगम� आस�� त बढायवेवारो होयवेसंू वो
संसारजनक ही हे; ओर �भु जेस� सकल दुःख दू�र क�रवेवारे ह� ओर संसारके
िनवत�क ह� तेस� �भुकी आस�� तसो ज� सुख� संसारको िनवत�क हे. तासंू पूव�� त
संसारास�� त ओर भगवदास�� त के सुखम� बहोत वैल�� होयवेसंू तु�ताकी
स�ावना� नाही ंहोय सकत हे. तासंू “ह�रवत् सुखम्” एस� सुखम� ह�रको ��ा� िदयो
हे॥13॥



  एस� सबनको िवषयवासनासो ंरिहत भगवदास�� त जब �ढ होय तब जो होय सो अब
कहत ह�:
 
तदा भवेद् दयालु�म् अ�था �ूरता मता॥
बाधश�का ऽिप ना�� तद् अ�ासोऽिप िस�यित॥14॥
 
तदा=तब, दयालु�ं=दयालुपनों
भवेत्=होयहे, अ�था=निहंतो
�ूरता=�ूरपनों
मता=माने ह�, अ�=यहां
          बाधश�का =बाधकी श�का
अिप=�, न=नाही,ं अ��=हे
(यतः=�ों�के)तद�ासः=वाको �म
अिप=�, िस�ित=िस� होवे हे
 

भावाथ� : (जब गुणगान िस� होय) तब �भुकी दया होय.एस� न होय तो �ूरता मानी
जाय. याम� बाधकी श�का � नाही ं�हे. िनरोधमाग�कंु �प�की िव�ृित होय जावेसंू
अपने देहािदकनमे �भुकोही अ�ास िस� होय हे, वाकंु �भु अपनेसंू िभ� न नाही ं
�ूरे ह�.
 

ट�का : एस� जब अ�� िवरहज� ताप�प आस�� तसो ं सकल इ��य� �प�के
अ�ाससो ं रिहत होयं, ��पा�कता�प पूण� िनरोध जब िस� होय तब �भुको
दयालुपनो िस� होय. एसे �चुरतापा�क भाव होय तब �भु भ� तकंु आ� वासन�प
��थता �दान करीके वाके तापम� �ितब�क नाही ंहोत ह�. यिद �भु �ब�क होयं
तो �भुकी �ूरता मानी जाय. यहां ‘�ूरता’पदको दूसरो अिभ�ाय ये हे जो सा�ात्
अपनो क�रक�  जाको अ�ीकार िकयो होय एसो पु�ष �भुकंु आछो लगे एसो
�धम��प कृ� जब तांइ न करे तब तांइ �भुको �ोध वा जीवप� रहेही हे.
 

  अब श�का करे ह� जो सव��ाग क�रके गुणगानम� �वृि� करे तब तो काल-
कमा�िदक �ितब� क�र सके ह�! याके समाधानम� कहत ह� जो गुणगानम� बाधकी
श�का � नाही ं होय हे तो बाध तो कहांते होय! भ� तकी सकल इ��यनमे �भु



आिव� होयवेसंू बाध कोन क�र सके हे? �यं �भु� बाध नाही ं क�र सके ह� तो
ओरकी तो कहा बात करनी? ये सब बात ‘स� नयासिनण�य’ ��म� “अ�ार�े ...” संू
लेयेक�  “ह�रर् अ� न श�ोित कतु� बाधां कुतोऽपरे” पय�� कही हे. यहां ‘अ�’=(यहां)
पदसंू �ानमाग�म� बहोत िव� होयवेको सूचन होय हे.
 

  यहां श�का कर�  ह� जो भ� तम� भगव��पके िमलनकी अिभलाषा िव�मान होय
हे. सो अिभलाषा अपने ओर �भु के बीचम� भेद�ानके कारण ही होय हे. भेद�ानको
कारण देहािदकको अिभमान होत हे. एसो अिभमान तो बाध�प मा�ो जाय हे! एसी
श�का होय तहां कहत ह� जो �ानमाग�म� जेस� “सो अहं” एसी �ूित� होय हे तेस�
िनरोधमाग�कंु �प�की िव�ृित होय जावेसंू अपने देहािदकनमे �भुकोही अ�ास
िस� होय हे, वाकंु �भु अपनेसंू िभ� न नाही ं �ूरे ह�. जेस� संसारीनकु संसारको
अ�ास होय हे एस� भ� तकंु या अव�थाम� सा�ात् पु�षो�मको अ�ास होय हे. तासंू
वाको �भावही पलट जाय हे एसो ‘िस�ित’पदसंू क�ा हे. ये बात �ीभागवतम�
“त�न�ा: तदालापाः” या � लोकके िववरणम� सिव�र हे तासंू िवशेष िज�ासूकंु
वापेसंू जान लेनो॥14॥
 

  यहां श�का करे ह� जो वैरा� नाही ंहोयवेसंू पूव�� त �ाकृत िवषयनको अ�ास केस�
िनवृ� होयगो? याको समाधान करत ह�:
 
भगवद ् धम�-साम�ा�द् िवरागो िवषये ��थरः॥
गुणैर् हरेः सुख�शा�त् न दुःखं भाित किह�िचत्॥15॥
भगवद ् धम�-साम�ा�त्=भगवानके
धम�के साम��संू, िवषये=िवषयम�
��थरः=��थरपनेसंू
िवरागः=वैरा�(भवित=होय हे)
गुणैः=गुण�ंू,हरेः=�ीकृ�के
सुख�शा�त्=सुखद �श�संू
किह�िचत्=कब�, दुःखं=दुःख
न=नही,ं भाित=अनुभवम�आवेहे
 



भावाथ� : गुणगान क�रवारे भ� तको ं भगव�म�के बलसो ं दुःखको कदािचदिप भान
नाही ं होय हे. सकल ऐ� वया�िदक गुणयु� त �भुके धम� गुणगान�ारा अ�ःकरणम�
�वेश करे ह�. ितनके साम��सो ं �ाकृत िवषयम� ओर �ाकृतपनेसंू �भुम�� एस�
धम�िविश� पु�षकंु िवराग रहेही हे.
 

ट�का : इतने िवषयपनेसंू तो सव�� वैरा�ही हे पर�ु ितनकंु पराका�ाप� न
अलौिककान��प सा�ात् �भुम� िन�पिध �ेहक�रक�  केवल तदीयपनेकीही बु��
होय हे. सो रासप�ा�ायीम� �जभ� तनने �भू�ित क�ो हे जो “आप हमकंु घर
जायवेकी आ�ा करत हो सो कछु लौिकक-िवषयािदककी इ�ासंू हम आये ह� एसी
स�ावना क�रक�  करत होउगे. पर�ु हम तो सव�िवषयनकु छोिड़क�  आपके
चरणमूलकी शरण आये ह�” इ�ािदक िन�पणसंू जा�ोजाय हे. तासंूही �भु� आप
कृपा क�रके �थम क�ो एसो आन� अनुभवावे ह�.
 

  यहां श�का करे ह� जो �भु आन�को अनुभव करावे ह� तब दुःख केसे रहे हे? याके
समाधानम� कहत ह� जो �भुके गुणगान(�प साधन)संू सुखको �श� होयवेसंू पूण� भये
एसे उन (िनरधमाग�यन)कंु सव�दा तादा� (एकता)संू दुःख��पको भानही नही ं
होय हे तो दुःखकी स�ावना तो केस� होय सके? ओर जो ताप�पता दे�खवेम� आवे
हे ताकंु सुख�पता होयवेसंू सुख�पही जाननी॥15॥
  अब उपसंहार करत ह�:
 
एवं �ा�ा �ानमागा�द् उ�ष� गुणवण�ने॥
अम�रैर् अलु�ै� च वण�नीयाः सदा गुणाः॥16॥
 
एवं=या �कारसंू
�ानमागा�त्=�ानमाग�संू
गुणवण�ने=गुणके वण�नम�
उ�ष�=�े�ता, �ा�ा=जािनके
अम�रैः=ई�ा�को छांिडके
च=ओर
अलु�ैः=लोभ रिहत होयक�
सदा=िनर�र
(हरेः=ह�रके) गुणाः=गुण



वण�नीयाः=वण�न करने
 

भावाथ� : एस� �ानमाग�त� गुणगानम� उ�ष� जािनके म�र ओर लोभ रिहत होयके
िनर�र गुणकोही वण�न करनो.
 

ट�का : सा�ात् भगवदान� सव� इ��य�ंू �ाद िलयो जासके एसो होयवेसंू, ओर
ताके साधन�प गुणगा�� सुख�प होयवेसंू, ओर �ानमाग� क�सा� होयवेसंू, ओर
�ानको फल अ�रपय�वसायी होयवेसंू गुणगान �ानमाग�संू � उ�ृ� हे एसो जािनके
िनरोधमाग�कंु भगव�ावके अ�ीकारसंू लेयक�  गुणगानही करने ओर कछु साधन
नही ं करने. गुणगान करत�-करत� �ढास�� त होय तब तो आपिहत� गुणगान होयवे
लागत ह�. पर�ु आधुिनक जीवनक� गुणगानम� �तः�वृि� नही ं होयवेसंू गुणगान
क�रवेको उपदेश िदयो जाय हे. गुणगानम� �ितब�क मा�य� ओर लोभ इन दो
आ�र दोषनको िनवारण करनो आव�क हे. दूसरेको उ�ष� सहन न होय सके
ताकंु ‘मा�य�’ कहे ह�. सो मा�य� ओर लोभ कंु छोिड़के गुणगान करनो. इन
दोषनक� �ितब�कताको िन�पण करत ह� जो भगव�� तम� मा�य� होय तो वाम�
सौहाद�  (मै�ी) न होय. तब िवनके स� �भुके गुणगान� न होय सक� . तासंू मा�य�को
�ाग करनो. ओर मनम� लोभ होय तब तो अथ�संचयकोही िबचार र�ो करे तो
भगवदावेश कहांते होय? भगवदावेश न होय इतनोही नही ं िक�ु भगव�� तकंु तो
तासंू सव��की हािन होय तासंू इन दोउ दोषनको �ाग करनो॥16॥
 
  यहां कहे ह� जो भ�� तमाग�को मु� िस�ा� तो �भुकी ��पसेवा क�रवेको ही हे.
पर�ु �कृतम� तो मु�पनेसंू गुणगान क�ो जाय हे सो केस�? एसी श�का होय तहां
कहत ह�:
 
ह�रमूित�ः सदा �ेया सम�ादिप त� िह॥
दश�नं �श�नं ��ं तथा कृित-गती सदा॥17॥
�वणं कीत�नं ��ं पु�े कृ�ाि�ये रितः॥
पायोर् मलांश�ागेन शेषभागं तनौ नयेत् ॥18॥
 
ह�रमूित�ः=�ीकृ�के ��पको
सदा=िनर�र, िह=िन�� चत�पसंू



�ेया=�ान करनो
सम�ात्=सम�संू
त�=वहां(मूत�=मूित�म�)
सदा=हम�शा, दश�नं=दश�न
�श�नं=�श�
��ं=��होवेहे, तथा=ओर
कृित-गती=कृओर गित
          �वणं=�वण
कीत�नं=कीत�न, अिप=भी
��ं=���पसंू(भवित=होवे हे)
कृ�ि�ये=�ीकृ�के ि�य
पु�े=पु�म�, रितः=�ेह
पायोः=मल�ागे��यसों
मलांश�ागेन=मलको �ाग क�रके
शेषभागं=बाकीरहे, तनौ=शरीरम�
नयेत्=�ा� त करनो
 

भावाथ� : �ीह�रके ��पको �ान सदा करते रहनो. �ों�के भावमा�संू �दयम� �गट
भये वा भगव��पको दश�न ओर �श� तो �� होय हे. एस� ही करनो, चलनो,
�वण करनो, कीत�न करनो ये� �� होय ह�. �ीह�रके ि�य एसे पु�ािदम� �ीित
करनो, पायु इ��यको जो मलांश�ाग क�रवेको धम� हे सो छोिड़क�  शेषभाग
शरीरकोही हे एस� समजनो.
 

ट�का : सम�सो�ं �भुके ��पको सदा �ान करनो. जेस� भगव��के दश�न
ओर �श� �� हे तेस� भगव�ेवा स��� कृित ओर गित � सदा करनी.
 

  यहां एसो दीखे हे जो �भु उ�ारकेिलये साधनमया�दासंू सबनको अ�ीकार करे ह�.
सेवाकता�कंु मानसीसेवा फल�प कही हे. ताके साधनतया माग�िन�ा रा�खके
(तनुिव�जा) सेवा करनी आव�क हे. ओर िजनको पुि�माग�म� िनःसाधनपनेसंू
अ�ीकार भयो हे ितनको ं तो अ�ीकारत�ही �भुम� अ�� �ेहभाव होयवेसंू
��पकी अिभलाषा होय हे. ता क�रक�  �भुके स� संलापािद�प भावना होय हे.
सो भावना मनके धम��प हे तासंू ता करत-करत मनही भगव�र होय जाय तब



मानसी सेवा िस� होय हे. (�भूनने िवनको िन:साधनपनेसंू अ�ीकार िकयो होयवेसंू)
उनकंु अब सेवाको �योजकपनो नाही ंहोयवेसंू भगव�ाव �ढताकेिलये गुणगान मु�
हे. तासंू गुणगान क�रवेकी आग� आ�ा करी हे. तासंूही भगव�रणके पीछ�  िजनको
बहोत भाव ब�ो हे एस� कुमा�रका पूजािद सब छोिड़क�  �भूनको गुणगान करन् लगे.
ये बातको सिव�र िन�पण “भूयान् न�सुतः पितः” � लोकके �ीसुबोिधनीजीम�
िकयो हे. साधनमाग�म� शरण आये भ� त� साधन�प सेवा कर�  ता पीछ�  िवनम�
भगव�ेह होय हे. �ेहके अन�र अिधक भाव उ�� न होय तब गुणगान�ारा ता
भावकी �ढताकेिलये �ाग करे. एसेकंु� गृह��थित भावनाशक होत हे. तासंू
गृहािदको �ाग क�रके �भुम�ही मन रा�खक�  भावकी वृ��को य� कर�—— एस�
भ�� तव���नीम� “ता�श�ािप”संू लेयक�  “�ागं कृ�ा यतेद् य�ु तदथा�थ�क मानस:”
पय�� � लोकम� �ीमहा�भुजीने आ�ा करी हे. ओर पूव� कही साधन�पसेवा ताके
िकयेसंू �ेहभाव होय. तासंू (भगव�ेवाके अनवसरम� जो) िवरहताप�प दुःख होय
सो दुःखकी िनवृि� गुणगानत�ही होय. तासो ंगुणगानकंु मु� क�ो हे.
 
  अब कहत ह� जो ता �कार पुि�माग�म� अ�ीकार भयो हे ताके �भावसंूही उ�� न
भये भावामुर, तासो ंउ�� न भये नाना�कारके मनोरथ क�रक�  �भुके ��पको �ान
करनो. सो ��पही भाव करायवेवारो हे. भ� तके मनम� जब �भुस���
नाना�कारके मनोरथ होत ह� तब िवनके पूण� नाही ंहोइवेके कारण भ� तकंु ताप होत
हे. सो तापकी िनवृि�के अथ� ओर भावके दा�ा�थ� गुणगानही करन�.
 

  यहां श�का करे ह� जो अपने माग�म� �भुके ��पको �ान क�रवेको कह रहे ह�
ओर �ानमाग�म�� �ान क�रवेकी कही हे तो अपने माग�म� �ान िकयो जाय हे ताम�
कहा िवशेष? तहां कहत ह� जो पूव�कहे �कारसंू नानामनोरथ क�रक�  ��पम�
भावना करनी. एस� करत भावा�क �भु वाही भावनाम� �कट होयक�  दश�न देय ह�,
�श� करावे ह�. सो सब भ� तको ंअनुभव होयहे. तेस� ही सब ि�या ओर �भुके स�
संलाप इ�ािदको � अनुभव भ�� तमाग�य भावनासोहंी होय जात हे. �ानमाग�म� का�
�कारको अनुभव नाही ंहोयहे. ओर गुणगानम�तो सम�मा�संू ��अनुभव होय हे
एस� ‘अिप’श�संू सूिचत होय हे. एस� भावनाम� �कट होयके सब दुःख िमटावे ह� ये
‘ह�रमूित�:’पदसंू सूिचतहोयहे.
 

  यहां श�का करे ह� जो भगवद�ीकार पूव�क कृपा होय तब ये सब बने एस�
“कृपायु� तो यदा भवेत्” ये � लोकम� क�ो. पर�ु �भूकी एसी कृपा तो जब



मह�ु�षनक� कृपा होय तब होत हे सो “महातां कृपया” या � लोकम� क�ो. तासंू
बड़ेनक� कृपाको स�ादन िकये िबना �भुकी �ा�� त केस� होय? याको ं�� करत ह�
जो पूव� कहे भ� त तो पराका�ाप� न (�ीपु�षो�म)के रसके भो� ता ओर मा�या�िद
दोष�ंू रिहत ह� ओर �भुके कृपापा� जे होयं िवनम� अ�� �ेहवारे होय ह�. तासंू
उनकंु �ीकृ� जाकंु ि�य हे अथवा फल देवेम� त�र एसे �ीकृ�कंु जो ि�य हे एसे
भ� तम� पु�तु� �ीित होय हे. तासंू वे कृपाक�रके भावको दान करत ह�. भावको दान
क�रवेसंू िवनको गु�पनो िस� भयो ओर जाकंु भाव िदयो ताकंु पु�पनो िस� भयो.
तासंू पु��पपनो क�ो हे. ओर अपने माग�म� तो भाव देवेवारे �ीगोपीजनही ह� तासंू
िवनको गु�पनो ‘स� नयासिनण�य’ ��म� “कौ���ो गोिपकाः �ो� ताः” या � लोकम�
�ुट क�ो हे. ओर जेस� पु�कंु का� �कारको दुःख दे�खक�  ताके उपर �ेम होयवेसंू
ताकी िनवृि�को उपचार करे हे तेस� यहां� एसी आि�� दे�खक�  वा��संू ता आित�की
िनवृि�पूव�क भावको दान करत ह�. जेस� पु�ने नाना�कारके अपराध िकये होयं तो�
वाको िवचार नाही ंक�रके वा��ही राखे हे तेस� ता�शभ� तनमे � �ीितही राखे ह�.
सो उनकी �ीित� भावा��काही हे. जेस� ता�श भ� तनको भगवदीयके िवषे पु�भावहे
तेस� पु�नकु � भगवदीयनके िवषे िपतृ-मातृभाव राखनो एसो यहां सूिचत होय हे.
 
  यहां ओर � गूढ अिभ�ाय जा�ो जाय हे. �ीकृ�कंु ि�य तो अनेक होय ह� पर�ु
“�ुर�ृ��ेमामृत ...” या � लोकम�  विण�त आन�रस�प �ीकृ�को ि�यपनो तो
जेसो �ीमहा�भुजीको हे एसो ओरके िवषे नाही ं हे. ता �ीितको हेतु�प
�ी�ािमनीजीको ि�यपनो� �ीमहा�भूनके उपरही हे, ओरनके िवषे नाही ंहे. �ो ंजो
�ीमदाचाय�नकु ही िवनके भावा�कपनो ओर िवनके भावके म�पाितपनो हे. तासंू
�ीआचाय�जीको अिभ�ाय एसो हे जो �ी�भुनकु म� ि�य �ं ओर पु�के उपर जेसी
�ीित होय तेसी मेरी उपर िवनकी (�जभ� तनक�) �ीित हे. तासंू मेरे�ारा जो
अ�ीकृत होयगो वाके उपर� िवनकी एसी �ीित होयगी. अथवा “�ीकृ�कंु ि�य एसो
जो म� ताके उपर �ीित हे” एस� किहवेसंू आपकंु िवनको भावा�कपनो ओर िवनको
अ�ग�तपनो होयवेसंू आधूिनक जीवनकु आपकी कृपात�ही ि�यपनो होयगो एस��
सूिचत िकयो हे.
 



  एस� �ीआचाय�नक� कृपासो ं रित�प जो भाव भयो हे सो सम� �ाकृतांशकंु
छुड़ायके �मसो ंअलौिकक सा�ात् भगवदा�क ता-ता िवषयनकु इ��यनमे जुड़ाई
देत ह� सो ��ा� सिहत िन�पण करत ह�:
 
  पायु इ��यको जो मलांश�ाग क�रवेको धम� हे सो छोिड़क�  शेषभाग शरीरकोही हे
एस� समजनो. इतन� मलांशको �ाग क�रके शरीरकंु शु� क�रवेवारी वोही इ��य हे
एस� समिझवेसंू पायुइ��यको शरीरकी शु��म� उपयोग भयो. ओर “वायुर्
मलांश�ागेन शेषभावं तनौ नयेत्” एसो� पाठ कोउ ट�काम� अिभ�ेत हे. ताको
अिभ�ाय एसो हे जो सव�देह तथा इ��यनमे �ा� त होयक�  वायु रहत हे. सो भु� त भई
सकल व�ूनके मलांशकंु बहार िनकािसक�  शेष जो सारांश होय ताकंु नाडी�ारा
शरीरम� जेस� लेय जात हे तेस� िनरोधवारो भ� त� सब इ��यनको भाव �भूनमे लेय
जाय, एस� पूण� िनरोधिस� होय हे॥18॥
 

  सब इ��यनको भगवदास�� तके �भावसंूही भगव�ाय�म� यथायो� िविनयोग
होयवे लगेगो, ताम� उपदेश देवेको �ा �योजन हे? एसी िज�ासा होय तहां कहत ह�:
 
य� वा भगव�ाय� यदा ��ं न ��ते॥
तदा िविन�हस् त� कत��: इित िन� चयः॥19॥
 
य�=जाको,वा=�, यदा=जब
भगव�ाय�=�भुस��� काय�
��ं=���पसंू
न=नाही,ं ��ते=दीखे
          तदा=तब,
त�=वाको
िविन�हः=िवशेष�पसंू िन�ह
कत��ः=करनो
इित=ये,िन� चयः=िन� चय हे
 

भावाथ� : जा-जा इ��यको भगव�ाय� �� दे�खवेम� नाही ं आवे ता-ता इ��यको
िन�ह करनो एसो िन� चय राखनो.



 

ट�का : इतन� य�िप एसे भ� तकी इ��य� तो ताके भावके �भावसंूही एसी
(भगवि�िनयोगवारी) होय हे तथािप लौिकक मनु�नको अनुस�रवेसंू जा इ��यको
भगव�ाय� जब �� दे�खवेम� नाही ं आवे तब लौिकक सबनको �ाग क�रके
इ��यको िन�ह करनो. अथा�त् इ��यनकु लौिककम�संू िफरायक�  भगव���म�
लगायवेकेिलयेही उपर क���को िविध क�ो हे॥19॥
 
  एस� पूण� िनरोधके ��पको िन�पण क�रके गुणगान िनरोधकंु िस� क�रवेवारो
होयवेसंू वाके सव��ृ�पनेको िन�पण करत ह�:
 
नातः परतरो म�ो नातः परतरः �वः।
नातः परतरा िव�ा तीथ� नातः परा�रम्॥20॥
 
॥इित �ीम�� लभाचाय�िवरिचतं िनरोधल�णं स�ूण�म्॥
अतः=यासंू, परतरः=�े�
म�ः=म�, न=नाही ं
(अ��=हे)अतः=यासंू
परतरः=�े�, �वः=(अ��=हे)
अतः=यसंू,
परतरा=�े�
िव�ा=िव�ा, न=नाही ं
(अ��=हे)अतः=यासंू
परा�रं=�े�तम, तीथ�=तीथ�
न=नाही ं(अ��=हे)
 

भावाथ� : यासंू पर म�, �ो� िव�ा ओर तीथ� कोउ नाही ंहे.
 

ट�का : इतने म�-�ो�ािद ह� सो लोक-वेदम� क�े फलकंु �ा� त क�रवेवारे ह�. तासंू
लोक तथा वेद म� जो कामनावारे ह� िवनकंु म�ािदकनक� बड़ाई भले होउ पर�ु
जाकंु लोक-वेदम� कही एसी कामना नाही ंहे केवल पभु��पम�ही आस�� त हे वाकु
म�ािदकनक� बड़ाई नाही ंहे. �ो ंजो �भूनको गुणगान हे सो लोक-वेदसंू िवल�ण



फल देयवेवारो हे ओर लोक-वेदसंू अतीत (लोकवेद जहां पहों�िच नाही ं सके एसो
उ�ृ�) हे ये जतायवेकंु फलकी �ुित करी हे. य�िप म�ािद�ारा िच�शु�� होयवेसंू
िच�को िनरोध होय हे तथािप वाम� �ेश बहोत ओर फल अ�� अ� हे. ओर
गुणगान�ारा िच�को िन�ह� सुखसंू होय हे तथा फल सब�ंू उ�ृ� होय हे तासंू
गुणगानही सबनसंू उ�म हे एस� जाननो॥20॥
 
॥इित �ीव� लभाचाय� िवरिचत िनरोधल�णकी
गो�ािम �ीनृिसंहलालजी महाराज
िवरिचत �जभाषाट�का समा� त भई॥
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सेवाफलम् ��-प�रचय
�ीकृ�ाय नमः।

�ीमदाचाय�चरणकमले�ो नमः।
सेवाफल और उसके िववरणकी रचना �ीमहा�भुने आगराम� िव�ुदास छीपाकेिलए
की थी. िकंवद�ीके अनुसार इसका रचनाकाल िव. सं. १५८२ माना जाता ह� ' वाता�म�
एति�षयक उ�ेख यो ं िमलता है(.'वै�ववाणी (अंक ४ वष� १९७९) �ीनागरदास
शा�ी िल�खत लेख।)
“सो आगरेके पासके गामम� एक छीपाके घरम� �कटे. सो बडे भये, बीस वष�के, तब
�ाह भयो. सो िपता व� छाप देय िव�ुदास आगरेम� जाई बेच लाव�। सो ऐसे करत



एक समय �ीआचाय�जी आगरे पधारे. सो िव�ुदास सु�र छीटंके थान ले आगरे गये.
तब �ीआचाय�जीने कृ�दाससो ंकही-“यह छीपाके पास छीटं आछी है सो तू ले. जो
मांगे सो दे". तब कृ�दासने िव�ुदाससो ंकही-“यह छीटंके थान सगरे हमको ं दे।
याके दाम ह� सो तू ले”. सो िव�ुदासने चौगुनौ मोल क�ो. सो कृ�दासने सगरे
�पैया िगन िदये. और कहे-“और आछे थान होई सो ले आऊ”
तब िव�ुदास च�त होई रहे जो ए तो बड़े महापु�ष अलौिकक जीव ह� जो मोल न
िकयो, सगरे थान िलये, ताके दाम िदये सो इनको छीटं देनो उिचत नही ंहै। इनको
पैसा मेरे घर आवेगो तो सगरो घर बैरागी होई जायेगो तब िव�ुदासने कही- ये सगरे
अपने �पैया लेऊ। मेरे छीटंके थान फे�र देऊ”. तब कृ�दासने कही-“तू बडो मरख
दीसत है ते मोल क�ो सो दाम िदये। अब यह थान कबह िफरै नाही. तेरे टोटा होई
तो और � �पैया ले. चौगुने तो दाम िलये
तब िव�ुदासने कही-“तुम महापु�ष हो ताते ितहारो �� घरम� आये सगरो घर
बैरागी होईगो. याते मै तुमको नांही बेचत। जो थान न देह तो यह �पैया � राखो. और
थान � राखो. पर�ु �पैया ितहारो मोको ं पचे नाही'ं. तब कृ�दासने कही-“यह
थानकी �ीआचाय�जीने �ीमुखसो ंसराहना क�रके कहै- लेऊ'. सो तू कोटीन उपाय
करे तो यह थान िफरै नाही ंऔर �ीआचाय�जी िबना सेवक ओरको कछु लेत नाही...'
तब िव�ुदासने कही- “�ीआचाय�जी कहां ह�?"
उपिनषदम� ठीक ही तो कहा है िक परमा�ा न तो �वचनसे िमलता है, न मेघासे
और न बह�ुततासे ही परमा�ा कहां है? िकसे िमलता है? उ�र:परमा�ा िजसे
खोज रहा हो वही ंपरमा�ाको खोज पाता है परमा�ा िजससे िमलना चाहता है वही
परमा�ासे िमल पाता है-“यमेवैष वृणुते तेन ल�ः” (कठ। १।२।२३).
भारतवष�की तीन-तीन प�र�माओमं� �ीमहा�भु इ�ी ंिव�ुदासोकंो तो खोज रहे थे.
तभी तो िव�ुदास भी पूछ सके-“�ीआचाय�जी कहां है?'
िनरोधल�ण ��म� कहा गया है िक भ�ों�के बीच भगवा�ा इस भूतलपर �कट
होना करणिनरोध है. �प�को भूल कर भ�ोकंा भगवा�� आस� हो जाना
�ापारिनरोध है. इस �प�िव�ृितपूव�क भगवदास��के �ापार�ारा भ�के देह,
इ��य, अ�:करण, �ाण, आ�ा सभीसे सव��-सव�दा भगवा�े ��प या लीला का
िनर�र अनुभव होना (मानसी सेवा) फलिनरोध है. तदनुसार िव�ुदासकी छीटंपर
�ीमहा�भुका रीझना करणिनरोध था. िव�ुदासका"�ीआचाय�जी कहां ह�?'' पूछना
�ापारिनरोध था. और सेवाके िबना ही िव�ुदासको इस ‘सेवाफल' का दान
फलिनरोध था “यमेवैष वृणुते तेन ल�ः त�ैष आ�ा िववृणुते तनंु �ाम्'जीवा�ाका
वरण करणिनरोध है और परमा�ा�ारा िनज�पका िववरण फलिनरोध है.वाता�म�



आता है िक “तब �ीआचाय�जी �ीयमुनाजीके तीर पधारी िव�ुदासको �वाई नाम
सुनाये ��स�� कराये. िव�ुदासने िवनती करी-“महाराज म� मूरख हो ं सो ऐसी
कृपा करो जो �ीभागवत आिद आपके ��नम� कछु �ान होई, आपके मारगको
िस�ा� जा�ो जाई". तब �ीआचाय�जी 'सेवाफल' �� करी िव�ुदासको सुनाये. सो
सुिनके िव�ुदासने िवनती करी-“महाराज 'सेवाफल' ��के सुन��ते सगरे
शा�पुराणको �ान भयो पर�ु 'सेवाफल' ��को अिभ�ाय समुिझवेम� नाही ंआयो.
तब �ीआचाय�जी कह�-'��' 'सेवाफल' ऐसो ही किठन है। भली करी ते पू�ो” पाछे
आप 'सेवाफल' की टीका क�रके सुनाये. तब सगरे मारगको िस�ा� िव�ुदासके
�दया�ढ़ भयो सो मगन होई गये... सो िव�ुदास थोरो सो कपडा छाप� सो आगरे
बेिच आवे जामे देहिनवा�ह होई. और सगरे िदन-रात मानसी सेवा �ीआचाय�जीके ��
�ीसुबोिधनीजीके भावम� म�
सेवाको उ�ेगरिहत बनाने के िलए िच�ा�ागकी बात समझायी गयी है.
अ�:करण�बोध, िववेकधैया��य तथा कृ�ा�य �ारा इसी पुि�माग�य भगव�ेवाम�
िव��प उ�ेग एवम �ितब�ोसें बचनेके उपाय िदखलाये गये ह�. चत�ोकीम� इस
सेवाका पुि�माग�य धमा�थ�काममो�की पु�षाथ�चत�यीम� �ा �थान है यह िदखलाया
गया है. भ��विध�नीम� इस सेवाके बीजभावसे लेकर �सनदशातक होते िवकासकी
�परेखा खीचंी गयी है. सेवाके अनवसरम� िच�के भगव�वण बने रहने म� कोई
�वधान न आये एदतथ� जलभेद-प�प�ािनम� भगव�थाके �वण-कीत�नका ��प
समझाया गया है. यह सेवा न िनभती हो तो भोगास��पर काबू पानेकेिलए गृह�ाग
कर देना चािहये. यह गृह�ाग �सनदशा िस� होनेपर ही करना चािहये. अ�था
नही.ं स�ासिनण�यम� यह सावधानी बरतनेकी सलाह दी गयी है. िनरोधल�णम� इस
सेवाके मानसी सेवाके �पम� िवकासके सहायक कारणोकंो प�रभािषत िकया गया
है. अब सेवाफलम� उ� तनु-िव�जा सेवाका फिलत �प फलिनरोध अथा�त्
अलौिकक-साम��के �पम� िदखलाया जा रहा है. यह परमा�ाके भूमा�पम� सकल
वृि�योकंा योजन है. इसे 'सवा��भाव' भी कहते ह�.
सम� षोडश��ोकंी एकवा�ता या आधारिशलाके जैसी के�ीय धारणा,
पुि��वाहमया�दा ��के-“भगवद्पसेवाथ� त�ृि�ः ना�था भवेत्', वचनम� �ीमहा�भुने
�� कर दी है. अतएव षोडश��के उपसंहार�प सेवाफलम� पुि�माग�य फलसे
िभ� िकसी फलका िन�पण �ीकारनेपर; अथवा पि�माग�म� भी सेवासे िभ� िकसी
कत�� या अव�थाको पु�षाथ� या फल�प माननेपर, उप�म-उपसंहार आिद
ता�य�िनधा�रक अ�ोमं� पर�र िवसंवाद उप��थत हो जायेगा. अतएव इस ��के
उपसंहारम� �ीमहा�भु आ�ा करते ह�-“कुसृि�र� वा कािचदु��ेत स वै �मः". ___



इस ��म� सेवाफलके �पम� विण�त ‘अलौिकक साम��', 'सायु�' तथा “वैकु�ािदषु
सेवोपयोिगदेह' की अनेक �ा�ाय� िविभ� टीकाकारो�ंारा दी गयी ह�. ___१) ये
तीनो ं फल पुि�सग�के तीन अवा�र वग� पुि�पुि� मया�दापुि� तथा �वाहपुि� की
ि�िवध क�ाके जीवों�क� फल ह�. __२) तनुनव��प अलौिककसाम�� भवगिवरहकी
फला��का अनुभूित है. सायु� भगव�ंयोगकी फला��का अनुभूित है.
नवतनु���प सेवोपयोिगदेह उभयसाधारण अिधकारकोटीका फल है.
___ यह मानसी सेवा परासेवा है, यह िस�ा�मु�ावलीम� कहा गया था. मानसी
सेवाकी िस�� तनु-िव�जा सेवा करनेसे होती है, यह भी वही ं कहा गया था. इस
पुि�भ���पा सेवाक�  अिधकारी पुि�जीव ही होते ह�, सभी नही,ं यह
पुि��वाहमया�दाम� िन�िपत िकया गया है. िस�ा�रह�म� पुि�जीवोकंो
पुि�भ���पा सेवाम� दीि�त करनेकेिलए आ�समप�णका �कार समझाया गया है।
इससे भोगास�� पुि�भ��म� बाधा प�ंचानेम� असमथ� बन जाती है. नवर�म�
 
३)अलौिकक साम�� पुि�भ��का फल है; तथा सायु� और सेवोपयोिगदेह
मया�दाभ��के फल है.
४)अलौिककसाम��, सायु� और सेवोपयोिगदेह �मशः उ�म, म�म तथा
साधारण कोटीके फल है.
५)संयोगानुभूित�प सायु� परम फल है। िवयोगानुभूित�प अलौिककसाम�� तथा
सेवोपयोिगदेह अिधकारिस���प अवा�र फल ह�.
६)अलौिकक साम�� और सायु� पुि�भ��के फल ह� तथा सेवोपयोिगदेह
मया�दाभ��का फल है.
७)अलौिककसाम�� अित-अ�र� सेवाका फल है. अ�र� सेवाके ि�िवध
सायु��प फल होते ह�:केवल आ�ना अनुभूयमान सायु� और अलौिकक, देह,
इ��य, अ�:करणआ�ना अनुभूयमान सायु�. सेवोपयोिगदेह ब�रर� सेवाका
फल है.
८)सव����योकंी भगव�रता अलौिककसाम�� है. देहनाशक िवगाढ़भावसे
अ��ूित�रिहत अवा�र संयोग सायु� है. मानसी सेवाकी िस�� होनेपर,
वैकु�ािद भगव�ामोमं� जैसे देह होते ह� वैसे, सेवोपयोिगदेहकी िस�� तृतीय फल
'सवा��भाव', '�सनो�र-कृताथ�ता', 'तनुनव�' या 'मानसीसेवा' कुछ भी कहो, एक
ही अव�थाके िविभ� पहलुओकंा िन�पण है. �थूल �ि�से श�ाथ� िभ�-िभ� है पर
पदाथ� सव�� एक ही है.



भागवतके दशम��का व��-िवषय िनरोध है. एकादश ��का व��िवषय मु��
है. �ादश��का व��-िवषय आ�य ��भावापि� है. इस ���यीके िवषय�म
तथा �ीमहा�भुके-“एवं भेद�यं िन�िपतं सायु�ं वैकु�ः जीव�ु���ेित” (सुबो. ३।
२५।४०) वचनकी एकवा�ताको �ि�गत करनेपर यहां सेवाफल��म� विण�त
फल�यका �प ��तया िनधा��रत हो जाता है. अलौिककसाम�� फलिनरोध है, इस
भूतलपर घिटत होनेवाली भ�ोकंी जीव�ु��की तरह, जो दशम��के भ�ों�के
जैसी भगवदनुभूितका एक अलौिकक �कार है. सायु� परमा�ाम� लय है,
िवदेहमु��की तरह, जो एकादश��का व��िवषय है. वैकु�ािदषु-सेवोपयोिगदेह
आ�य-��भावपि� है, वैकु�ािद िद� भगव�ामोमं� िद� देह �ा� करके पुनः
भगव�जनके सुअवसरकी �ा�� है, जो भागवतके �ादश��का व��-िवषय है.
इस तरह तीनोकंी एकवा�ता िनधा��रत हो जानेपर िनरोधल�ण ��के बाद
सेवाफल ��की �मस�ित भी �� हो जाती है. िनरोधकी साधनाव�थाका िन�पण
िनरोधल�णम� अिभलिषत है तथा िनरोधकी फलाव�थाका िन�पण यहां सेवाफलम�.
जैसे सेवाकी साधनाव�था, िस�ा�मु�ावली तथा िस�ा�रह� म� िववि�त है और
सेवाकी फलाव�था यहां सेवाफलम�.
िविभ� �ा�ाकारों�के इस फलिवचारके बारेम� इतने जादा मतभेदका कारण एक
मधुर कलह है. पुि�भ��म� भगवा�ी संयोगानुभूित परमफल है िक िवरहानुभूित.
इस ��का उ�र देते समय िविभ� �ा�ाकार अपनी-अपनी भाव�िचके िववश
उलझ जाते है. अत: सेवाफल ��के अ�यनसे पूव� एति�षयक �ीमहा�भु-
�ी�भुचरणके म��ोकंा अ�यन उपकारक होगा.
तैि�रीयोपिनषदम� ��को 'आन�मय' (२५) कहा गया है और 'आन�' (३१६) भी।
इसी तरह यही ं (२१७ म�) ��को 'रस' भी कहा गया है-“रसौ वै सः"..
��स�के-“आन�मयो�ासात'स�म� दो बात� िनधा��रतकी गयी ह�. एक तो ‘आन�'
पदके साथ ‘मय (ट्)' ��य �चुरताके अथ�म� �यु� �आ है अतः ‘आन�मय' का
अथ� होता है:�चुर आन��प। दूसरे ‘आन�मय' श� परमा�ाका वाचक है। इन
सारी बातोकंो ल�गत करनेपर दो �� उठते ह�:
१)�ा ‘आन�' और 'आन�मय' श� पया�यवाची होनेपर भी अथ�छायाके
भगवा�े �ारा �द� भावों�के अनुसार भगवदनुभूितके अनेक �कारोमं� भ�ोकंो
फल�पता �तीत होती है. अतः सभी �ा�ाकार अपनी-अपनी फल�िचके
अनुसार फलकी �ा�ा करते रहते ह�. इनम� यिद मतभेद िदखलायी पडता है तो



वह भी अपनी-अपनी फल�िचकी म�ीका मधुर मतभेद है. अत: मतभेद भी
फला�क है.
��के ता�य�का जहां तक �� है तो वह भागवत (३।५।३२-४०) के नौ
भ��के तीन फल िदखलाये गये ह�:जीव�ु�� सायु� और वैकु�लोक�ा��.अतः
अलौिककसाम�� और जीव�ु�� को एक�प मानना चािहये तथा वैकु�ािदषु
सेवोपयोिगदेह और वैकु�लोक�ा��को एक�प मानना चािहये ; उभय� सायु�
तो समान है ही. इस एक�पताको िनधा��रत करनेके बाद सुबोिधनीम� जो िव�ृत
िववरण फल�यका िदया है तदनुसार सेवाफल ��म� िनिद�� फल�यका भी
��पिनधा�रण सुकर हो जाता है.
अलौिककसाम�� �कट होता है, इस भूतलपर भगव�ेवा करते �वे, सकल
इ��योसें भगवदनुभूितके �पम�, यही पुि�माग�य जीव�ु�� है। इसे ‘फलिनरोध',
भेदके कारण ��के िक�ी ंदो �पोकंा िन�पण करते ह� या नही?ं
२)यिद करते हो ंतो “रसो वै सः' वचन�ारा ��के िकस �पको, �ा आन��पको
अथवा आन�मय�पको, 'रस' कहा जा रहा है?
िन�येन कहा जा सकता िक �ुितका भार परमा�ाकी रस�पतापर अिधक है
�ों�िक ��तया वहां कहा गया है-“रसो वै स: रसं �ेवायं ल�ा आन�ी भवती".
इस िवषयम� �ीह�ररायचरणकी धारणा है िक परमा�ाके बिहः�कट साकृित �पको
‘आन�मय' कहना चािहये और भ�क�  �दयम� �कट होती परमा�ाके �ित
�ेहानुभूित या �ीित को ‘आन�' कहना चािहये.
रसशा�म� रित अथा�त् �ीितको 'रस' एवम् ‘�थाियभाव' कहा जाता है. िजस ���के
बारेम� रित या �ीित होती है उस ���को रसशा�म� 'आल�निवभाव' कहा जाता
है. रसशा�का �मुख िववे� िवषय हमारे �मुख मनोभाव, उनके िवषय, उ�ीपक,
अनुभावक एवम् अ�भूत अ�थायी मनोभावों�के ��पोकंा िनधा�रण ह�. अतः रस
अथा�त् �थायी मनोभावको रसशा�म� धम� माना जाता ह�; और इन �ीित भय �ोध
उ�ाह िनव�द जैसे मनोभावों�के िवषय उ�ीपक आिद अ� सभी अ�ोकंो धम� माना
जाता है.
तदनुसार �ीह�ररायचरणकी धारणा है िक बिह:�कट परमा�ाका �प, �ों�िक
भ�के �ेहमय �थायी भावका ही आल�निवभागके �पम� �दयके बाहर �ाक�
है अतः, उसे धम�सिहत धम� मानना चािहये। इसके िवपरीत भ�के �दयम� �कट
�थायीभाव, िजसकी �� अनुभूित िवरहदशाम� ही स�व है, उसे केवलधम� मानना
चािहए, ‘एतावा�रं िवशेषो यद् बिहः�कटं �पं रसधम�सिहतम् ‘आन�मय'



श�ेनो�ते, धिम�मा�ं केवल भाव �पम् ‘आन�' श�ेन इित” (�भु�ादुभा�विवचार)
अत: केवल धम�को उपिनष�� 'रस' कहा गया है। �ीह�ररायचरणके अनुसार
'आन�' और 'रस' पया�यवाची श� ह� और 'आन�मय' का अथ� होता है:रसधम�-
आल�निवभाविहत �थाियभाव। आन�मय' और 'रस' पया�यवाची नही ं ह�. __
अणुभा�म� पर�ु भा�कार िकि�त् िभ� �कार िदखलाते ह�-“अ�े ‘रसो वै सः' इित
व�माण�ात् त� च �थाियभावा�क�ात् त�ैव आन�मयय�ा�” (अणुभा। ३।
३।१५) यहां ‘आन�मय' और 'रस' को पया�यवाची माना गया है.
��को आन��प माना गया है-“आन�ो ��ेित �जानात्" ��
अप�र���अन�पूण� आन� है, पर भ�के �दयम� जब उस परमा�ाकेिलए �ीित
�कट होती है तो उसके अनुभवका सुख, ��की केवल त�ानुभूितसे कही ंअिधक
पूण�तर-�चुर होनेके कारण ‘आन�मय' कहलाता है। अतः भा�कारके मतम�
'रस'का पया�यवाची श� 'आन�मय' है. तैि�रीयोपिनषद (२५) म� अतएव
िव�ानमयकोशके भीतर आन�मयकी उप��थित िदखलायी गयी है। इस
आन�मयकी आ�ा आन� है यह-'आन� आ�ा' (वही)ं कह कर िदखलाया गया
है.
ऐसी ��थितम� आन�को धम� मानना चािहये िक आन�मयको? यिद आन�को धम�
मानते ह� तो आन�मय धम� बनेगा और यिद आन�को धम� मानते ह� तो
आन�मयको धम� मानना पडेगा. __ हमने देखा िक रसशा� �ेमको धम� मानता
है और ि�यतम आिदको धम�. �ों�िक रसशा� भाविववेचना है और �ेम एक भाव
है. अत: अपने पा�रभािषक अथ�म� ि�यतम रसशा�केिलए धम� बन जाता है. �ों�िक
ि�यतमके ��प गुणधम� या िविभ� �कारोकंा िववेचन, रसशा�को, �ेमके जनक
और �ेमके आल�न-िवषयके �पम� अभी� है-�त�तया नही.ं भागवतम� भगवा�े
िभ� िकसी लौिकक च�र�के रसा�क वण�नका कोई �थान नही ं है. ऐसे ही ��के
शु� ता��क िववेचनाथ� भी भागवत ��ुत नही ंहै. भागवत भगवा�े रसा�क�प
एवम् लीलाके वण�नाथ� �वृ� �यी है. अतएव कभी रसशा�ीय प�रभाषाओ�ंके सहारे
भगवानके ��प एवम लीला का वण�न होता है तो कभी ��शा�ीय प�रभाषाओ�ंके
सहारे भी. कभी भ�ोकंी भ��के अ�के �पम� भगवानका वण�न होता है, तो कभी
भगव�ीलाक�  अ�के �पम� भ� और उनकी भगव���का वण�न होता है. कभी
अतएव भ��को धम�मान कर तद�भूत भगवा�ा धम�के �पम� वण�न होता है (यह
रसशा�ीय िववेचनशैली है) और कभी भगवा�ो धम� मान कर उनकी लीलाके
अ�भूत भ�� और भ�ो ं का धम��पेण िन�पण होता है (यह ��शा�ीय



िववेचनशैली है)। इनम�से िकसी एकतर प�रभाषाके अनुसार िववेचनाका हठा�ह
सरस तो हो सकता है पर सवा�गीण नही.ं
अतएव भागवतानुसारी भगवा�े रसा�क �पके िन�पणम� दोनो ंवण�नशैिलयोकंा
यथायथ उपयोग अभी� होता है. भ�ों�के ि�यतम भगवा�ो कभी ‘धम�' कहा जाता
है और उनके ��प, गुण एवम् लीला के आकष�णके कारण �कट होती �ीितको
‘धम�'.
सुबोिधनी (१।१९।१६) म� �ीमहा�भुने यह समझाया है: “�ेह एक िवल�ण पदाथ� है.
�ेहके आधार और िवषय दोनो ं ही भगवान् ही होते ह�. िजतना-िजतना कोई
भगवानके िनकट पहंचता जाता है, उतना उसम� भगवानके �ान, ऐ�य� आिद गुणोकंा
सङ�मण भािसत होने लगता है, जैसे अि�के िनकट ��थत व�ुओमं� उ�ता
सङ्�ा� होती है. इसी तरह िजतनी-िजतनी िनकटता भगवा�े साथ हमारी बढ़ती
जाती है, उतनी-उतनी मा�ाम� भगव�म� �ीित भी हमारे भीतर बढ़ती चली जाती है".
�ीित भगवानका आ�रित�प धम� है. पर भगवानके िनकट होनेपर वह हमारे भीतर
भी �कट होने लगता ह� अतएव �ीमहा�भु कहत� ह�-“�ीित�ु भगव�म�ः” (सुबो। २।
२।७)। यह ��शा�ीय िववेचनशैली है. �ेम, ि�यतमके कारण, �ेमीके �दयम�
�कट होता है। �ेमके अित गाढ़ होनेपर, ि�यतमकी अनुप��थितम� भी
आस���म�ायसे, उस �ेमके कारण ि�यतम भी कभी �कट हो सकता है.
ि�यतमसे �कट होनेके �पम� �ेम, धम� तथा ि�यतम धम� माना जाता है. पर �गाढ
अव�थाम� �ेमके कारण ि�यतमके �कट होनेपर, �ेम, धम� और ि�यतम धम� बन
जाता है। अतः �ेम और ि�यतम का भेद बड़ा लचीला है-"िवरहभावे... तु
�ानािदसव�ितरोधानेन अि�मरसानुभवो न भिव�तीित �यमेव (आल�निबभाव
एव') तदनुभवा�को भवतीित �ापनाय िव�ान�प�मु�ते. तदनुभविवषयः
आन�मयः इित त��पमु�ते. त� िन�पिध�ीितरेव मु�ा ना�िदित �ापनाय
ि�य� �धाना��मु�ते �थाियभाव�यंक�प�ादा��मु�ते। यत: ततएव
(�थाियभावादेव') िवभावािदः िविवधभावो�ि�ः” (अणुभा। १।१।११)। �ेम ही जब
�गाढ़ बन कर ि�यतमके �पम� बाहर �कट हो जाता है तो बिह:�कट �पको
‘आन�मय' कहा जाता है
और अ�:��थत �ेमको ‘आन�' अ�था ि�यतम भगवान् आन� ह� और भगव�ेम
आन�मय.
अणभा� (३।३।१०) म� यह कहा गया है िक जैसे त�ओ�ंके आतान-िवतान बुने
जानेपर जो पट �कट होता है वह त�ुओसे िभ� नही ंहोता, इसी तरह आल�न
िवभाव (�यम भगवान) उददीपन िवभाव (वेणनाद आिद) अनुभाव (भूभृ�ािद) तथा



स�ा�रभाव (मानदै�ािद) के पर�र आतानिवतानम� िजस �थाियभाव (भगव�ीित)
का �ाक� होता है वह �यम् भगवा�े िभ� नही ं होता. अत: आन� और
आन�मय का भेद व�ुगत न होकर िवव�ागत होता
अवतारकालम� भगवान अपनी लीलाओ�ंके�ारा भ�ों�के �दयम� अनेक �कारके �ेह
�कट करते ह�. ऐसे �ेही भ� जब भगवि�रहम� भगवा�े गुणगानम� त�ीन हो
जाते ह� तब �दय��थत �ेह भगवि�षयक िविवध मनोरथों�के सांचेमे ढलकर �यम्
भगवान् एवम् उनकी लीलाओकंा �प धारण कर लेता है. अनवतारकालम� इसी
तरह से� ��प सेवावाता�के �दयम� �ेह �कट करते ह�. यह �ेह भगव�थाके
�वण, कीत�न, कालम� भ�के �दयम� भगव��पानुभूितका �प भी धारण कर
लेता है. ___ तामस�मेय�करणकी सुबोिधनीम� अतएव भगवा�ा ��प
'नटवरवपु' के �पम� विण�त �आ है: ___ “रसानुभूितके दो �कार स�व ह�। �थम
�कार होता है:जहां �ेम (�थाियभावधम�) और ि�यतम (आल�निवभाव धम�)
दोनोकंी अनुभूित हो. ि�तीय �कार होता है:ि�यतम (आल�निवभाव धम�)
अनुप��थत हो, पर �ेम (�थाियभाव धम�) की अनुभूित हो रही हो, ना�म�, ि�तीय
�कारसे, केवल रित या �ेम की ही वा�िवक अनुभूित होती है. ि�यतम-
आल�निवभावके �पका तो केवल नाटन ही होता है, सा�ात् उप��थित नही.ं
संयोगम� आल�निवभाव और �थाियभाव दोनो ंही उप��थत रहते ह�. ने�ों�के सम�
बाहर आल�निवभाव�प भगवान् उप��थत होते ह� और �दयके भीतर
�थाियभाव�प भगव�ित भी अव��थत होती है. संयोगलीलाम� अतएव 'वर'की तरह
���भोग माना जाता है: और िव�योगलीलाम� गाढ �ेहवश 'आस���म' की तरह
अनुभूत होती भगवदुप��थित ‘नट' की तरह केवल नाटन मा� है. अत: नटवत् और
वरवत् लीला करनेवाले भगवानके ��पको 'नटवरवपु' कहा जाता है. �ों�िक
��ाररसके अनुसार ��� सा�ात् स�ोग जैसे वर-पितका काय� है, वैसे ही ना�म�
स�ोगका नाटन नट-अिभनेताका काय� होता है. भगवान् एककालव�ेदेन
उभयिवधकाय� स�� करते ह�. बा�म� �कट होकर रसानुभव �दान करनेका; तथा
�दयम� ती� आस��वश �कट होती अनुभूितम� रसािभनय करनेका भी.
�ािनयो�ंारा उपासनाथ� क��त �प �दयम� अनुभवसुख �दान कर सकता है. पर
भ�ोकेिलए तो उनके�ारा भािवत �पको धारण कर भगवान् बाहर भी �कट होते
ह�. सभी इ��योसें अनुभूत होनेका सुख भ�को �दान करते है. इस बिहः�कट
भािवत �पको माियक क��त; या देहदेिहभाव�ायसे परमा�ाके वा�िवक
��पको आवृत करनेवाला कोई िभ� �प नही ंमाना जा सकता है. यह भािवत-



बिहः�कट �प उतना ही पारमािथ�क होता है िजतने िक �यम् परमा�ा” (सुबो।
१०।१२।५).
इस �स�म� रसशा�ीय रीितके अनुसार िन�पण िकया गया है. अतएव
भगवदितकी तुलनाम� भगवा�ो धम�के �पम� विण�त िकया गया है. िफरभी ल�म�
रखने लायक बात यहां यह है िक वृ�ावनम� ���भो�ाके �पम�; तथा �जकी
गोिपकाओ�ंके �दयम� वृ�ावन की आ�र लीलानुभूितके दान�ारा, �प एवम् लीला
का नाटक करते �वे, अपना उभयिवध (नटवत् और वरवत्) �प भगवानने
एककालाव�ेदेन �कट िकया है. भगवान् �य�को बिहः�कट न कर�  तो �ािनयों
और भ�ो ं के सुखम� कोई तारत� नही ं रह जाता है. ��ुत भ�ोकेिलए केवल
�दयम� भगवा�ा अनुभूत होना तो एक दुःखकी बात बन जाती है (��ेव �ाक�े तु
मनोमा�भो��म्। बिहः�ाक�े सव����यभो��म्. एवं सित च�ुरा�िवषय�े
ि�यपदाथ�� मनोमा�िवषय�ं दुःखदिम�नुभविस�मतो भ�ाथ� तथेित. नतु स
भगवान् एव तथा आ�िभ�वपुषो भूता� इ�थ�ः. (सुबो. िट�. १०।१८।५).
यिद आन�को �थाियभावा�क आ��थानीय धम� माना जाये तो बिह:�कट
आन�मय ��प अथा�त् आल�निवभाव�प वपु उस �थाियभावसे िभ� नही ंहोता.
इसी तरह यिद आन�को आल�निवभाव�प धम� माना जाये तो भी ���भो�ा
'वर' के �पसे केवल-रस�प आन�मय धम� 'नट' �प भगवान् िभ� नही ंहोते.
“य�ैका�ता त�ािवशेषात्” (४।१।११) ��सू�के भा�म� यह कहा गया है िक “िजन
भ�ोकंो आ�र भगवदनुभूित होती है या िजन भ�ोकंो बा� भगवदनुभूित होती है
उनके भाव या अनुभूयमान भगव��पम� िकसी भी �कारका तारत� नही ंहोता".
आ�र-संयोगम� भ��दय��थत भाव भगवदाकार �हण कर लेता है; तथा
बा�संयोगम� भगवान भ�के �दयम� भावाकार �हण करते चले जाते ह�. दोनो ंही
तरह समानता है. __ पु�षो�मकी अनुभूितसे पूव� अिनवाय� सवा��भाव, अतएव,
िवयोगकी तरह भ�-भगवा�े संयोगम� भी �ीकारा गया है. वेणुगीतकी सुबोिधनीम�
सकल इ��यों�के भगवा�� िविनयोगको सवा��भाव कहा गया है. वाणीसे भगवा�े
साथ संलाप, नयनोसें दश�न, बा�ओसें भगवा�ा आिल�न, हाथोसे सेवा, �चासे
�श�, रसनासे अधरामृतपान, कानोसें वेणुकूजनका �वण, नािसकासे भगव��का
आ�ाण, चरणोसें भगवा�े िनकट गमन, अ�:करणसे भगव��पकी भावना,
पायूप�थे��योसें रोमो�म और भोग को वेणुगीतम� इ��यवानोकंा परमफल माना
गया है. सकल इ��यों�के भगवा�� ऐसे िविनयोगकी तुलनाम� मु�� तो भ�ोकंो
अपनी सव�िवध स�ूण� िन�लता ही �तीत होती है.



जैसे िकसी नयनवानको सदा-सव�दाकेिलए अ�कूपम� धकेल देना या उसे नयनोसें
वि�त कर देना दोनोमं� कोई िवशेष अ�र नही ं होता ह�. जागितक िवषयोमं�
अनुरागके न� होनेपर तथा सवा��भावसे स�� होनेपर भ�को सकल इ��यो�ंारा
भगव��पान�की अनुभूित िमलती है-“बा�कानां प�र�ागे साधकानां न तद्
भवेत्” (वेणुगीत सुबो. का�रका) __इन का�रकाओमं� संयोगकालीन सवा��भावका
वण�न है. �ी�भुचरण उ���खत 'बाधक' का अथ� �ापि�क िवषयोमं� अनुराग; तथा
‘साधक' का अथ� सवा��भावपूव�क भजन करते ह�. सव�भाव िस� होनेपर ही भ�
सायु�मु�� (भगवा�� लीन होने) से बच सकता है. अथा�त् ��ुत सेवाफल
िववरणम� िववि�त �थमफल 'अलौिकक साम��' के िस� होनेपर ही भ�.
ि�तीयफल 'सायु�' से बच सकता है. __ तृतीय��-सुबोिधनीके एति�षयक
िवचारोसें एकवा�ता करनेपर सायु� बाद पुन: नूतन अलौिकक देहकी �ा��का
भी एक �कार मा� िकया गया ह�. अतः अलौिकक साम��के बाद सीधे
सेवोपयोिगदेहकी �ा��, अथवा साय�ोपरा� सेवोपयोिगदेहकी �ा��, अथवा
सायु� ही केवल, यो ंफलानुभूितके अनेक �कार स�व ह�। पर�ु यह िनि�त है िक
इ��यावानोकंा मु� फल तो सवा��भाव या अलौिककसाम�� ही है. अ�था
तृतीय��के "�ता�नो �त�ाणां� भ��रिन�तो गितम�ी �य�े" वचनम�
िन�िपत गौणफल�प सायु� िमलता है। इ��यािदसे रिहत होकर भगवानके
दश�न-�श�न-�वणािदके सुखसे वि�त होना इ��यवान भ�ों�केिलए एक िवड�ना
है.
�मरगीतके “सवा��भावोिधकृतो भवतीनामधो�जे” (१०।४४।२७) वचनम�
िव�योगकालीन सवा��भावका वण�न है और वेणुगीतम� संयोगकालीन। ___ यहां यह
अवघेय है िक रसशा�ीय �ि�से क�णिव�योग और ��ारिव�योगम�, एक
मह�पूण� अ�र यही है िक जहां पुनिम�लन िनि�त हो, वहां िव�योग ��ाररसा�क
माना जाता है, पर जहां पुनिम�लन अस�व हो अथवा ज�ा�रम� स�व हो तो ऐसा
िव�योग ��ाररस न रहकर क�णरस बन जाता है. “युनोरेकतर��न् गतवित
लोका�रं पुनरल�े िवमनायते यदैक�दा भवे��णिव�ल�ा�ः” (सािह�दप�ण
३।२०९) “शोक�थाियतया िभ�ो िव�ल�ादयं रसः, िव�ल�े रितः �थायी
पुन:स�ोगहेतुकः” (सा. द. ३।२२६)
परमफल संयोगको मानना चािहये िक िव�योगको, इस िववादम� अितवादी �ि�कोण
अपनाने पर, या ते अधूरे ��ारकी मह�ा माननी पड़ती ह� या
��ारिव�योग और क�णिव�योग के मौिलक भेदकी उपे�ा हो जाती है. �ों�िक
रसशा�म� यह माना गया है िक िव�योगके िबना केवल संयोगानुभूितम� वह



चम�ृित नही आती है. अतएव पूव�रागो�र मानो�र और �वासो�र संयोगम� िवशेष
चम�ृितका हेतु पूव�राग, मान या �वास जिनत िव�योगको ही माना गया है-“न िवना
िव�ल�ेन स�ोगः पुि�म�ुते कषाियते िह व�ादौ भूयान् रागो िववध�ते'' __
�ीमहा�भु भी अतएव जैसे-“बा�ाभावे तु आ�र� �थ�ता' का िवधान करते ह� वैसे
ही-“आ�रं तु परं फलम्" भी �ीकारते ही ह�. �ी�भुचरणने भी अतएव �� श�ोमं�
इसका खुलासा-“स रस�ु संयोगिव�योगा�ामेव पूण� भव�नुभूतो नैकतरेण” (अणु।
४।२।१) कह कर िदया है.
__ केवल िव�योग अथवा केवल संयोग को परमफल मानना भगवा�े 'नटवरवपु'
�पकी अ�ीकृित है. िव�योगम� भ�के �दयम� भगवानकी आ�र अनुभूित होती है
नटवत्; और संयोगम� भ�के ने� आिद इ��यो�ंारा भगवा�ी बाहर अनुभूित होती
है, वरवत् �ीमहा�भु िक�ु केवल नटवत् या केवल वरवत् �पको फल न मानकर
'नटवर वपु' के �पम� भगवा�ो- “इदमेवे��यवतां फलम्” �ीकारते ह�.
लौिकक ��ारम� िव�योगकालीन आ�र संयोगकी अनुभूितको आस��वश पैदा
होती केवल �ा�� ही माना गया है �ों�िक नायक अथवा नाियका की अनुप��थितम�
उनकी अनुभूित वा�िवक नही ंहो सकती है. िकसी भी देश अथवा काल म� पर�ु
सव��ापी सनातन परमा�ाका अनुप��थत होना अक�नीय बात है. अनुभूत होते हों
या नही ं पर, �दयम� और �दयके बाहर, सव��-सव�दा भगवान् तो िव�मान ह� ही.
अतः भगवदनुभूितपर �ा��की प�रभाषा लागू ही नही ंहो पाती है __ भ��के घटक
त� दो माने गये ह� एक माहा��ान और दूसरा सु�ढ़ सव�तोिधक �ेह. यह
माहा� भगवानका ही हो सकता है िक वे बाहर अ�कट होनेपर भी भ�के �दयम�
भावा�ना �िव� होकर भ��को क�णरस होनेसे बचा लेते ह�. इसी तरह सु�ढ़
सव�तोिधक �ेहम� भी यह साम�� �ीकारना पडता है िक उसके वशीभूत होकर
भगवा�ो भ�के मनोरथों�के अनु�प बाहर �कट होना पड़ता है.
इस िवषयम� �ी�भुचरणकी यह उ�� मननीय है िक-“भगविवरह�
सव�साधारण�ेिप �थाियभावा�करस�पभगव�ादुभा�वो य� �िद भवित त�ैव
तद�ा��ज: तापः तदन�रं िनयमतः त�ा��� भवित” (अणु। ४।२।११).
भ��विध�नीम� भ��की चार अव�था �ीकारी गयी ह�:
१)बीजभाव २)�ेम ३)आस��
४)�सन 'भावैर��रतं' का�रका और उसके �ा�ानम�, अवतारकालीन सु�ढ
सव�तोिधक भगवदित, जो िबना िकसी �कारके माहा��ानके ही �जभ�ोमं� �कट
हो गयी थी, की चारके बजाय सात अव�थाओकंा वण�न �ी�भुचरण तथा



�ीह�ररायजी ने िकया है: १.भाव, २.�ेम, ३.�णय, ४.�ेह, ५.राग, ६.अनुराग,
७.�सन.
भावैरङ्कु�रतं महीमृग�शामाक�मािसि�तम् �े�णा क�िलतं मनोरथमयैः
शाखाशतैः स�ृतम् लौ�ैः प�िवतं मुदा कुसुिमतं ��ाशया पु��तम् लीलािभः
फिलतं भजे �जवनी��ारक��ुम्।।
___ (�ीम�भुचरण) भाव: �ेम�णयः �ेहो रागानुराग�सनािन।
अङ्कुरक�लशाखाप�वकिलका�सूनफलानीित।।
(�ीह�ररायचरण)
यह रसशा� और भगव�शा� के सम�यपर अवल��त भ��शा�ी िववेचन है।
अ�था केवल रसशा�के अनुसार रितकी दस अव�थाय� �ीकारी गयी है:१)चथुराग,
२)मन:स�, ३)स��, ४)जागर, ५)तनुता, ६)िवषय�ेष, ७)ल�ा�ाग, ८)उ�ाद,
९)मूछा�, १०)मरण. इ�� भ��विध�नीम� विण�त चार अव�थाओमं� बांट कर देखना हो
तो इस तरह देखा जा सकता है:
१)बीजभाव-क)च�ूराग, ख)मनःस�, ग)स��. २)�ेम-क)जागर, ख)तनुता
३)आस��-क)िवषय�ेष, ख)ल�ा�ाग ४)�सन-क)उ�ाद, ख)मूछा�, ग)मरण
यहां अवधेय यह है िक �सनदशाम� उ�ाद एवम् मूछा� तक तो बा� या आ�र
संयोगकी अनुभूित स�व है. अतएव इ�� िनरोधलीलाके अ�भू�त माना जा सकता
है. �ों�िक िनरोध जब भगव��प एवम् भगवद्गुण उभयकृत होता है तो वह
�यम् फला�क होनेसे अ�ी�प माना जाता है. अ�था केवल भगवदगुणकृत
िनरोध एकादश-�ादश��म� व�� मु��लीला और आ�यभावापि� की लीलाका
अ� होनेसे ‘साधनकृ�ता' �प माना गया ह�. मु�� या आ�य लीलाके अ��प
िनरोधवाली �सनदशाम� �ेहकी दसवी अव�था मरण स�व हो जाती ह�. भ� इस
भौितक देहको छोडकर या तो भगवा�� लीन हो जाता ह� या िफर नूतन अभौितक
स��दान�ा�क िद� देह �ािपवैकु�-िन�लीलाम� �ा� कर लेता ह�-“�ा�ण
��स���ना ��णा भगवतैव �भोगानु�पतया स�ािदतेन स��ानान�ा�केन
शरीरेण पूव��ान् अ�ुते'' (अणु ४।४।५).
इस िद� देहा�रसे ल� पुन:संयोगकी भगव�ा�ीय �ि�से बड़ी मह�ा है,
मु��के �पम�. रसशा�ीय �ि�से िक�ु देहा�रल� संयोग ��ाररसकी मया�दासे
बिहभू�त या िवपरीत है. अतएव भ��शा�म� ऐसे संयोगकी फल�पता गौण मानी
गयी है-“भगवानेव िह फलं स यथािवभ�वेद् भुिव” (पु. �. म.) वचनम� भूतलपर ही
आिवभू�त भगवा�ो पुि�फल मानकर. अतएव भ�को मु�� या आ�य लीलाकी
ओर हठात् ले जानेवाली भ��का वण�न �यम् भगवा�े इन श�ोमं� िकया



है-“अिन�तो गितम�ी ं �यु�' �मरगीतपर िट�णीम� �ी�भुचरण ऐसी
भगव�ीलाको-“अ�दिधकारिव��ा कहते ह�.
स�ेपम� १.अलौिककसाम�� सवा��भाव�प होनेके कारण संयोग या िवयोग दोनों
अव�थाओमं� फलिनरोध�प है। इसे 'तनुनव�' या 'मानसी सेवा' भी कहा जा सकता
है पुि�भ�ों�केिलए यह जीव�ु��के जैसी अनुभूित है २.सायु� िवदेहमु�� है,
पु�षो�मम� लीन हो जाना. ३.वैकु� आिद लोकोम� सेवोपयोगी देहकी �ा��
नवतनु� है. इसे '��भावापि�' या ‘आ�यभावापि�' भी कहा जाता है.
सम� षोडश��म� ��ुत सेवाफल �� �ीमहा�भुके �यंकृत िववरणके बावजूद
अित ��� और सू�ा�क भाषाम� िलखा गया �� है. छ�शा�की �ि�से वैसे तो
इस ��म� साडे सात का�रकाय� ह�, पर वा�ाथ�बोधका �ि�से वा�िवमश� करनेपर
इसम� प�रह सू�ा�क वा� �ि�गोचर होते है। पािणनीसू�ोकंी तरह ब�धा इनम�
भी-“सू�े���ं पदं सू�ा�रादनुवत�नीयं सव��' िनयम लागू होता िदखलायी देता है.
तदनुसार उ�� पृथक-पृथक् करके देखनेका �यास अब
हम� करना है. इसम� दो-तीन त� माग�दश�क मानने पड�गे. उदाहरणतया पूव�वा�के
िकसी अंशसे उ�रवा� पूण� होता हो तो उसे पूण� कर लेना चािहये.
सेवाफलिववरणम� �यम् �ीमहा�भुने िजस अ�� श�का जो अथ� िदया हो उसे
को�कम� रखकर उस अथ�को �ुट या पूण� कर लेना चािहये. कभी साका� पदोकंी
आका�ापूित�केिलए को�कम� स��घटक सव�नामािदपदोकंा िव�ास भी िकया जा
सकता है. तद्नुसार �थम वा� तो एकदम �� ही िमल जाता है:
 
 
 

1.या�शी सेवना �ो� ता ति�स�धौ फलम�ुयत:े
  �स�धा�तम�ु तावल�के-“कृ�णसेवा सदा काया� मानसी सा परा मता,
चेत�त��वणं सेवा ति�स���यं तन�ुव�जा” वचनम�,
चत�ु लोक�के-“सव�दासव�भावेन भजनीयो �जा�धप: �व�यायमेव धम� �ह ना�य:
��ा�प कदाचन” वचनम�; तथा भि� तव�ध�नीके-“बीजदा��यं�कार�त ु गहेृ
ि�थ�वा �वधम�त: अ�याव�ृो भजे�कृ�णं पजूया �वणा�द�भ:” वचनम� सेवाका
जो �व�प समझाया गया, उसके स�प� न होनेपर सेवाक� फल�पताका
�व�प यहां समझाया जा रहा है.
 



2.अलौ�कक�य दाने �ह चा�य: �स�ये�मनोरथ::
  आ�य ��थ यमनुा�टकके सातव�� लोकम� व�ण�त-“ममा�त ु तव सि� नधौ
तननुव�वमेतावता न दलु�भतमा र�तमु�र�रपौ मकुु�द��ये!” �ाथ�नाम� �य� त हुवे
मनोरथक� �स��ध, जब भगवान ् अलौ�ककसाम�य�का दान करत े ह� तभी
स�भव है. अ�यथा अलौ�ककसाम�य�के दानके अभावम� भगव�सेवापरायण
भ� त या तो प�ुषो�मम� ल�न हो जाता है; या �फर वकुै�ठ आ�द
भगवद ्धाम�म�, भौ�तक देहके छूट जानेके बाद, अलौ�कक �द�य सेवोपयो�गदेह
�ा� त कर लेता है.
 

3.अ� (सेवायां) फलं (अलौ�ककसाम�य�) वा, अ�धकारो (साय�ुयं
सेवोपयो�गदेहो वकुै�ठा�दष)ु वा (भवत)ु काल: �नयामक: न (भव�त).
  पिु�ट�वाहमया�दा ��थम� यह कहा गया था �क पिु�ट जीव�को उनका फल
भगव��व�पम� ह� �मलता है-“कायेन त ुफलं प�ुटौ” वह� यह भी कहा गया
था �क “भगवानेव �ह फलं स यथा�वभ�वे� भ�ुव, गुण�व�पभेदेन तथा तषेां
फलं भवेत”् अथा�त ्यथा�धकार �दयम� भगवद ्गुण�का अथवा नयन�के सम�
सा�ात ्भगव��व�पका इस भतूलपर �कट होना पिु�टजीव�क� फलानभु�ूत है.
भगवान ्ह� जब फल ह�; और वे य�द काल-कम�-कता�-म��-��य-देश-�वभाव
आ�द हेतओु ंअथवा साधन�के अधीन न ह� तो, पिु�टमाग�य फलाि�मका सेवा
अथवा अ�धकाराि�मका सेवाका �नयामक काल कैसे हो पायेगा?
  अलौ�ककसाम�य� या तननुव�व के साथ भगव�सेवा स�प� न हो पाती हो
तो वह सेवाक� फल�पता ह�. अ�यथा वह न होनेपर सेवाके कारण प�ुषो�मम�
साय�ुय या वकुै�ठ आ�द भगवद ्धाम�म� सेवोपयोगी नतून �द�य देह �ा� त
होता है, भगव�सेवा करनेवाले भ� तके भौ�तक देहके छूटनेके बाद. अत: ऐसी
भगव�सेवा फल�पा न होकर अ�धकार�पा मानी जाती ह�. फल हो या
अ�धकार, पिु�टभि� तम� भगवान ्ह� �नयामक है, काल-कम�-�वाभावा�द नह�ं.
 



 
 
 

4.(सेवायां) बाधकं त ु उ�वेग: ��तब�धो वा भोगो वा �यात,् भगवत:
अकत��यं चे�.:
  काल-कम�-�वभाव य�य�प फल या अ�धकार म� �नयामक नह�ं ह�, �फर भी
फलदान या अ�धकारस�पादनक� भगव�द�छाके न होनेपर भगव�सेवाम�
उ�वेग ��तब�ध अथवा भोग बाधक बन सकत ेह�.
  जसेै फल तीन माने गये ह�, सेवाम�, ऐसे ह� �व�न भी तीन ह� माने गये
ह�. इनम� उ�वेग के अनेक �प नवर�न एवम ्�ववेकधयैा��यम� �दखलाये गये
ह�. वहां आ�यभावक� �ढताके�लए अ�टा�रका उ�चारण तथा ल�लाभावना क�
बात समझायी गयी है. अतएव उ�वेग और उससे वचनके उपायके बारेम� अब
पनु: यहां �कसी �न�पणक� आव�यकता नह�ं है. अत: इस सेवाफलके
�ववरणम� ��तब�ध एवम ्भोग �प �व�न�का �वचार होगा.
  ��तब�ध दो �कारके होत ेह�:एक साधारण और दसूरा भगव�कृत. साधारण
��तब�ध�का �नवारण लोकचातरु�से करना चा�हये.
  �ी�भचुरणने अपने आ�मज�को �लखे एक प�म� ऐसी लोकचातरु�का उपदेश
�दया है “अ�य�च यवनादयो ठाकुर�वारे आग�छि�त यथापवू�
भाषण�मलन�सादा�दकं काय�म ् य�य�प हाद� न भव�त, बा�यतो�प काय�म”्
ऐसी लोकचातरु�का �योजन �न�व��न भगव�सेवाका �नवा�ह ह� होना चा�हये.
आ�मस�मानको खोकर सरकार� अफसर�क� चापलसुीका नह�ं. अतएव इसी
प�म� सावधान भी �कया गया है-“सावधान:ै सहपर�पर�नेहै:
अब�ह��ि�टसेवकपरै: �थेयम”्.
  भगव�कृत ��तब�धका �नराकरण जीवके साम�य�के बाहर होता है. अत:
उसका �वचार बादम� �कया जायेगा. इसी तरह ��व�वध भोगका �वचार भी
आगे �कया जायेगा.
 



5.भगवत: सव�था अकत��यं चे� (भगव�कृत� चेत ्��तब�ध: तदा) ग�त: न �ह
(भगवान ्फलं न दा�यती�त म�त�यं, तदा अ�यसेवा�प �यथा�, तदा) यथा वा
त�व�नधा�र (आसरुोयं जीव इ�त) �ववेक: (तदा �ानमाग�ण �थात�य�म�त,
अ�यथा) बाधकानां (�याणां साधन) प�र�याग: (कत��य इ�त) साधनं मतम.्
 

  पिु�टमाग�य जीव दैवी होनेके कारण कभी �वाहमाग�य या आसरु� सिृ�टका
हो नह�ं सकता. �फर भी यह स�भव है �क उसके देह-इि��य-�ाण-
अ�त:करणमे �कसी समय या �कसी ज�मम� आसरुभाव�का आवेश हो जाये.
अतएव पिु�ट�वाहमया�दा ��थम�-“आस� तौ भगवानेव शापं दापय�त � व�चत”्
के �वारा पिु�टजीव�म� आसरुावेशके कारण�पम� भगव�द�छाको मा�य �कया
गया है. सबुो�धनी (3।25।32) म�-ये वा दे�यां स�प�द जाता: तषेाम�प
(इि��या�ण) देव�पा�ण भवि�त आसरुा�य�प भवि�त” कहा गया है. वह�ं यह
भी कहा गया है �क “भि� तदेवरेैव भव�त नासरैु:” अत: िजस ज�मम�
पिु�टभ� तके देहेि��या�दम� दैवी गुण�का आवेश �बल नह�ं होता, उस ज�मम�
पिु�ट�भ,ु उस जीवसे फलाि�मका सेवा लेना नह�ं चाहत ेह�, ऐसा समझ लेना
चा�हये. ऐसी ि�थ�तम� अ�य कोई रह नह�ं जाता, िजसके आ�य या भजनसे
भगव�सेवाम� पदैा होनेवाले �व�न दरू हो पाय�, या अ�य कोई उपाय श�य
बन पाये. अतएव �ीमहा�भ ुकहत ेह�-“तदा अ�यसेवा�प �यथा�”
 

  भगव�माग�म� भगव�द�छाके �बना कोई �व�न आ नह�ं सकत े और
भगव�द�छाके कारण आये हुवे �व�न�को कोई दरू नह�ं कर सकता है.
नवर�नम� अतएव कहा गया है �क “अ�ानादथवा �ाना�कृतमा�म�नवेदनं य:ै
कृ�णसा�कृत�ाण:ै तषेां का प�रदेवना!” अत: पिु�टजीवको जब �भु
संसारासि� तम� फंसाये रखना चाहत ेह� तो अ�या�य या अ�यभजन से कुछ
भी �ा� त हो नह�ं पायेगा.
 



  त�वद�प�नब�धके शा��ाथ��करणम� “कृ�णपदेन ब�हभ�जनमेव म�ुय�म�त
�न��पतं “यो वेद �न�हतं गहृायाम”् इ�त त ु �ानमाग�” (का�रका 13) कहा
गया है. भागवताथ� �करणम� भी भगवदवतारकाल�न भजनका �वक�प �ान
माना गया है-“प�ुषाणां तथा ��ीणां रा�ौ च �दवसे तथा �ानं भि� त� च
सततं च�वत ्प�रवत�त”े (10।111-113). भि� तव�ध�नी (4) म� भी “�याव�ृ��प
हरौ �च� ं�वणादौ �यसे�सदा” कहा है. इसी तरह “सेवायां वा कथायां वा...”
का�रकाम� ‘सेवा और कथा’ को उ�मक�प माना गया है, तथा ‘सेवा या कथा’
को गौणक�प माना गया है. अणभुा�य (4।1।8)म�-“एवं ब�ह:�ाक�यम�ु�वा
आ�तरं तदाह. भावनौ�क�यदशायां
�य�भचा�रभावा�मकसतत�म�ृत�प�यानाद�प ��द �कट: स� नासीनो
भवती�यथ�:” कहा गया ह�.
 

  इन सभी उ�धरण�पर ल�यपात करनेसे यह �प�ट हो जाता है �क
सेवाफलम� व�ण�त ‘�ानमाग�’ मया�दामाग�य �ानवाला नह�ं है, �क�तु
पिु�टमाग�य �ानको लेकर ह� यहां ‘�ानमाग�’ श�द �य�ु त हुआ है.
पिु�टमाग�म� भगव�सेवा भि� त है तथा भगवद ्गुणगान या भगव�कथा �ान है.
भगवद ्गुणगानवुादक� �णाल�से �दयम� सतत भवग��यान या भगव��म�ृत
को बनाये रखना ‘�ान’ कहलाता है. �नरोधल�णम�-“गुणे�वा�व�ट�च�ानां
सव�दा मरुव�ैरण: संसार�वरह�लेशौ न �यातां ह�रव�सखुम”् कहा गया है. अत:
भगवा�के गुणानवुादसे ‘शोकाभाव’ �स�ध होता है. यह पिु�टमाग�य �ववेक है.
  िजनसे यह कथाि�मका भि� त भी न �नभती हो, उनके�लये �ववेकधयैा��य
तथा कृ�णा�यम� �प��माग�का �न�पण �कया गया है-“अलौ�ककमन:�स�धौ
सव�था शरणं ह�र, एवं �च�े सदा भा�यं वाचा च प�रक�त�येत”् (�ववे.13). इसी
तरह “अजा�मला�ददोषाणां नाशकोनभुवे ि�थत: �ा�पता�खलमाहा��य: कृ�ण
एव ग�तम�म... �ववेकधयै�भ��या�दर�हत�य �वशषेत: पापास� त�य द�न�य
कृ�ण एव ग�तम�म” (कृ�णा. 7 और 9) कहा गया है.



 

  पणू�भि� तके दो अ�ग माने गये ह�:एक बा�य अ�ग माहा��य�ान और
दसूरा आ�तर अ�ग स�ुढ सव�तो�धक �नेह. अत: स�ुढ सव�तो�धक �नेहके
�बना सेवा-कथाका �नवा�ह श�य नह�ं होता. �फरभी माहा��य�ानपर
अवलि�बत शरणाग�त-आ�य-�प���प उपाय श�य हो तो उसे अपनाना
चा�हये. अतएव माहा��य�ानमलूक होनेके कारण �प��माग�को भी
पिु�टमाग�म� �ान माना जाता है.
 

  ��तब�ध जो भगव�कृत �तीत न होत ेह� पर हम� पिु�टभ� तो�चत �ववेक
या धयै� से वि�चत करत ेह� तो, उनसे बचनेके अनेक उपाय नवर�न तथा
�ववेकधयैा��य म� �दखलाये गये है. यथा �ाथ�ना�याग, अ�भमान�याग,
हठ�याग, अना�ह, स�ह�णतुा, असाम�य�भावना, भगव� ल�लाभावना,
मनवाणीसे सतत शरणभावना, अ�या�य�याग, �ढ �व� वास तथा �ा� त सखु-
द:ुखक� ममता�वेष र�हत �वीकृ�त आ�द.
  उ�वेगके हेतओु,ं साधारण��तब�धके हेतओु ंतथा लौ�कक भोगके हेतओुकंा
�याग करनेपर सेवाका �न�व��न �नवा�ह सकुर बन जाता है. उ�वेग और उसके
�व�भ� न हेतओुकें �नवारणका उपाय नवर�न ��थम� समझाया गया. साधारण
��तब�ध तथा उसके हेतओुकें �नवारणका उपाय �ववेकधयैा��य ��थम�
समझाया गया है. अब लौ�कक �ु� भोग और अलौ�कक महान ्भोगका �भेद
तथा अ�य भी त�स�ब�धी �ववेचन आगे �कया जायेगा.
 

6.भोगे अ�प बाधकानां प�र�याग: एकं साधनं मतम.्:
  भोग दो तरहके स�भव ह�:एक लौ�कक भोग और दसूरा अलौ�कक भोग.
लौ�कक भोग �या�य होता है. भगवा�को असम�प�त-अ�नवे�दत व�तओुकंा
उपभोग भगव�सेवाम� बाधक बनता है. यह �स�धा�तरह�य (का�र.4)
म�-“अ�यथा सव�दोषाणां न �नव�ृ�: कथ�चन, असम�प�तव�तनूां त�मा�



वज�नमाचरेत”् कह कर समझाया गया है. अत: असम�प�त-अ�नवेदन
व�तओुकंा उपभोग बाधक है ओर उनका प�र�याग हमारे �लये एक साधनके
�पम� कत��य है.
 

7.तथा भोगे परं �न���यहंू साधनम ्अ�प मतं (यत:) महान ् (अलौ�कक�त)ु
भोग: (फलानां म�ये) �थमे सदा �वशत े(��वश�त).
  �स�धा�तरह�य ��थम� जसेै असम�प�तके �यागक� बात समझायी है, उसी
तरह सम�प�तके उपयोगक� आव�यकता भी �दखलायी गयी है-“�नवे�द�भ:
सम�य�व सव� कुया��द�त... सेवकानां यथा लोके �यवहार: ��स��य�त तथा
काय� सम�य�व सव�षां ��मता तत:” भगवा�को सम�प�त भगव��साद�प �क्,
ग�ध, व��, अलमार, अ� न, गहृ तथा प�रवा�रक जन, सांसा�रक मोहके नह�ं,
�क�त ुभगव�भावके वध�क होत ेह�. ��मको सम�प�त सभी कुछ ��मा�मक हो
जाता ह�. जसेै ग�द� नाल�का जल ग�गाम� �मल कर ग�गाजल बन जाता है.
अणभुा�य (3।3।39) म� अतएव कहा गया है-“सव��नवेदनपवू�कं ग�ृदेषु
भगव�सेवां कुव�तां तदपुयो�ग�वेन त�ेयएव मिु� त: भवती�यथ�: एता�शानां
गहृा भगवद ्गहृा एव आ�दपदेन ��ीप�ुप� वादय: स���य�त े एतने
�ाना�दमागा�द�ुकष� उ� तो भव�त. बाधकानाम�प साधक�वात”् अ�यमाग�म�
भोगके साधन अ� नव��गहृप�रवार आ�द बाधक माने जात े ह�, पिु�टमाग�म�
भगव�सेवाके अ�ग बन जानेपर, इ�ह� साधक माना जाता ह�. �य��क वे
लौ�कक आसि� तको बढ़ानेके बजाय शन:ैशन:ै हम� अलौ�ककसाम�य� अथा�त ्
सव�ि��य�क� भगव�परताक� ओर ह� ले जानेवाले बनत े है. �नरोधल�ण
��थम� इसे-“संसारावेशद�ुटाना
�मि��याणां �हताय व ैकृ�ण�य सव�व�त�ून भ�ून ईश�य योजयेत”् कहा ह�.
  भगवि� नवे�दत व�तकुा भगव��सादके �पम� उपभोग, सेवाके �थम फल
अलौ�ककसाम�य�को �ा� त करनेक� �दशाम� अ�सर होना ह�. अत: वह
अलौ�कक भोग होनेसे �न���यहू �नदु��ट है, महान ्है.



 

8.सव��व�न: अ�पो (भोग:) बलात ्घातक: �यात:्
  “यो व ैभमूा तदमतृम ्अथ यद�पं त�म�य�म”् (छा�द. व 7।24।1) इस
�ु�तम� म�य��वेन �नि�दत अ�पभोगका प�रहार भगव�सम�प�तके उपभोगसे
श�य बन जाता है. अतएव छा�दो�योप�नष�के इसी �करणम�-“आहारश�ुधौ
स�वश�ु�ध: स�वश�ुधौ: �वुा �म�ृत: �म�ृतल�भे सव���थीनां �वमो�: (7।
26।2) वचन�वारा आहारश�ु�धके उपल�णसे ��येक भोगक� श�ु�धक�
आव�यकता �दखलायी गयी है, म�य�-अ�प-�ु� लौ�कक भोग कभी शोकमोहसे
र�हत नह�ं होता है. अत: अनेक�वध शोकमोह�प �व�न�से य�ु त अ�प भोग
�वयम ् म�य� होनेपर भी मारक होता है. भगव�सेवो�चत भावका बलवान ्
घातक होता है. अत: लौ�कक भोग �या�य है.
 

9.बला� एतौ (��तब�धको) सदा मतौ.:
  भि� तव�ध�नी (6) म� कहा ह� गया है �क “ता�श�या�प सततं गेह�थानं
�वनाशकम”् अत: लौ�कक भोग और भगव�कृत ��तब�ध भगव�सेवाम� बहुत
बलवान ्��तब�धक सदा होत ेह�. इनम� लौ�कक भोगका �याग तो श�य है
पर भगव�कृत ��तब�धका �नवारण श�य नह�ं है यह अब आगे कहा
जायेगा.
 

10.��वतीये (भगव�कृत-��तब�धे �ानि�थ�यभावेच) संसार�न� चयात ् �च�ता
सव�था �या�या.:
  सव��नण�य-�करण (का�रका 247) म� यह �दखलाया गया है �क �कन-�कन
ि�थ�तय�म� भगव�सेवा छोड देनी चा�हये. यथा-
क.आसरुावेशके कारण हमार� इि��य�क� भगव�सेवामे �वत: �व�ृ� स�भव न
लगती हो तो हठपवू�क उ�ह� भगव�सेवाम� लगानेपर �व�ेप उ�प� न हो जाता
है. ऐसी ि�थ�तम� सेवा छोड देनी चा�हये.



ख.अ�तवाध��य या शार��रक �या�धय�के कारण �कसी �यि� तम� भगव�सेवाथ�
अपे��त शि� त न रह जाती हो तो सेवा छोड देनी चा�हये.
ग.पा�रवा�रक सामािजक या राजन�ैतक �ि�टसे िजनके अधीन होनेके कारण
हम �ववशतया भगव�सेवा न कर पात ेह� तो वह भी एक ��तब�धक सेवाम�
स�भव है.
घ.सेवा करत ेरहनेपर भी �नर�तर �च�म� अ�य�यास�ग या �य�ता बनी ह�
रहती हो तो भगव�सेवो�चत भावना �दयम� कदा�प �कट नह�ं हो पाती.
ङ.अ�य पा�रवा�रक जन भगव�सेवाथ� अपे��त भावनासे र�हत ह�, या
भगव�सेवाम� ��तकूल ह�, पर वे हमारे �वारा क� जाती भगव�सेवाम� लौ�कक
हेतओुकें वश सहयोग देनेको बा�धत होत ेह� तो, उ�ह� वह सेवा पीडानाशक
�तीत होगी. ऐसी परपीडाजनक भगव�सेवा नह�ं करनी चा�हये.
 

  �ीमहा�भ ु�प�ट श�द�म� आ�ा करत े ह� �क इन ि�थ�तय�से सेवा छोड
देनी चा�हये. सेवा छोड देनेपर उसका अनकु�प भगव�कथा माना गया है.
कथान�ुठान पिु�टमाग�म� भि� तक� �ानमाग�से जडुी हुई सीमाक� तरह ह�.
पर�त ु यहां इस सीमाके भीतर भी रहना जो श�य न हो तो
माहा��य�ानमलूक �प��माग�म� अवि�थत होना चा�हये. एतदथ� �ववेक, धयै�
और आ�य को अपनानेक� बात समझायी गयी है. पर जब वह भी श�य न
हो तो समझ लेना चा�हये �क इस ज�मम� �भ ु हम� संसारावेशसे छुटकारा
देना नह�ं चाहत ेह�.
  �ववेकधयैा��य ��थम� अतएव-“अश�ये वा सशु�ये वा सव�था शरणं ह�र”
कहकर तथा नवर�न ��थम�-“�च�ो�वेग �वधाया�प ह�र: य�यत ् क�र�य�त
तथवै त�य ल�ले�त म�वा �च�तां �तुं �यजेत,् त�मा�सवा��मना �न�यं
�ीकृ�ण: शरणं मम व�द�भरेव सततं �थेय�म�येव मे म�त:” (8-9) के
उपदेशके अनसुार �च�ताका �याग कर शरणभावना करनी चा�हये.
 



11.ना�ये (आ�यफलाभावे) त ु(भगवत: आ�धदै�वकसेवा) दाततृा नाि�त:
  सेवा �नर�तर करत े रहनेपर भी अलौ�ककसाम�य�के �कट होनेके कोई
�च�ह �दखलायी न पडत े हो तो सेवाक� �यनूता नह�ं मान लेनी चा�हये.
�क�त ुभगवा�क� आ�धदै�वक� सेवाके सखुदानक� इ�छा नह�ं ह�, ऐसे समझना
चा�हये. आ�धदै�वकसेवा सखुक� पा�ता भगवा�क� दाततृापर अवलि�बत है.
यह तो कहा ह� गया है �क पिु�टमाग�य फल या अ�धकार क� �ाि� त
भगवा�के देनेपर ह� होती है, साधना�भमानसे नह�ं.
 

12.ततृीये (भोगाभाव-�स��यभावे) त ुगहंृ बाधकम:्
  �वगहृम� �नर�तर सेवा करत ेरहनेपर भी भोगाभाव य�द �स�ध न होता हो
तो गाह���यगहृको ह� बाधक समझना चा�हये. अतएव भ� �तव�ध�नी और 
स�यास �नण�य ��थोम�, ऐसी ि�थ�तम�, कथा�वण प�रचया� या गहृ�याग के
अनकु�प�को अपनानेक� बात समझायी गयी है.
 

13.इयं (भगवतो दाततृा) अव�या सदा भा�या, अ�य�सव� मनो�म:, तद�यरै�प
तत ्(दाततृाभावनं) काय� (यतो भगवान)् प�ुटौ नवै �वल�बयेत.्:
  नवर�न ��थम� कहा गया था �क आ�म�नवेदन करनेवाले पिु�टभ� तको
कभी �च�ता नह�ं करनी चा�हये. �य��क पिु�ट�भ ु भगवान,् �कसी एका�
ज�मम� लौ�कक ि�थ�त जसैी ि�थ�त जसैी ि�थ�त पिु�टजीवक� करत ेभी ह�,
पर�त ुग�त कभी लौ�कक या �ावा�हक� नह�ं कर�गे. अत: भि� तके भल�भां�त
�नवा�ह न होनेक� ि�थ�तम� अ�य पिु�टमाग�य भगवद�य�के साथ बठैकर अपने
आ�म�नवेदनका �मरण-भावन करना चा�हये. “भगवान�प पिु�ट�थो न
क�र�य�त लौ�कक�ं च ग�त, �नवेदनं त ु �मत��यं सव�था ता�श:ै जन:ै
सव�� वर� च सवा��मा �नजे�छात: क�र�य�त” (1-2).
 



  होता वह� है जो भगव�द�छा होती है. �मलता वह� है जो भगवान ्हम� देना
चाहत ेह�. भगवा�क� फलदाने�छा �कसीके बसक� बात नह�ं है. वह ‘अव�या’
है. उसपर �कसीका जोर नह�ं चलता है. भगवान ्पर�त ुदयाल ुभी ह� वे केवल
सव�� वर ह� नह�ं अ�पत ुसवा��मा भी ह�. अत: िजस जीवका पिु�टमाग�म� वरण
भगवा�ने कर �लया हो उसे पिु�टभि� तके दानम� अ�धक �वल�ब नह�ं कर�गे.
इस तरह भगवा�के पिु�टफलदाता होनेक� भावना सदा करनी चा�हये.
  साथ ह� साथ �नरोधल�ण ��थम� यह भी कहा गया था �क “महतां
कृपया याव� भगवान ्दय�य�य�त, तावदान�दस�दोह: क��य�मान: सखुाय �ह”
अत: िजनसे सेवा आ�द न �नभ पाती हो ऐसे दयनीय पिु�टजीव�के ��त
अ�य भगवद�य�का भी यह कत��य है �क वे भगवा�के ऐसे गुण� एवम ्
च�र��का क�त�न कर� �क िजससे साधारण पिु�टजीव�के �दय और ब�ु�धम�
भगवा�के पिु�टफलदाता होनेक� आ�था एवम ् धारणा �ढ हो जाये. यह
िजससे सेवाकथामय आदश� जीवन �नभ पाता हो ऐसे एक पिु�टजीवका दसूरे,
िजससे नह�ं �नभ पाता, उसके ��त कत��य है. बालबोध ��थके उपदेश�वारा
�ीमहा�भ ु अतएव भगव�सेवाथ� असमथ� जीव�म� तद�यता और तदा�य के
भाव�को उ�बो�धत करना चाहत ेह�.
  जलभेद और प�चप�या�न ��थम� अतएव व� ता एवम ् �ोताक� उ�म-
म�यम-�न�न क�ाय� समझायी गयी है. उनके भल�भां�त �ात हो जानेपर
िजस पिु�टजीवसे सेवाि�मका भि� त नह�ं �नभ पाती वह भी कथा-�वण-
क�त�न-�मरण आ�दक� ���याके�वारा अपने पिु�टभाव�के पोषणम� स�म हो
पाता ह�.
 

14.गुण�ोभे अ�प एतदेव ��ट�यम ्इ�त मे म�त::
  भि� तव�ध�नी ��थम� यह �दखलाया ह� गया है �क �वगहृम�
भगव�सेवाकथामय जीवनयापन सभी पिु�टजीव�के�लए श�य नह�ं होता. इसके
अनकु�प�प गहृ�यागके�लए आव�यक भि� तका �यसनदशाम� �वकास भी



अतएव बहुत दलु�भ बात है. गहृ�यागका �वक�प �कसी भगवद�यक�
स�स�ग�तम� रहकर भगव�प�रचया� करना और भगव�कथाके �वण-क�त�नम�
सि�म�लत होना �दखलाया गया है. पर�त ु िजस भगवद�यका स�स�ग हम
करना चाहत े ह� उसम� मानव-�वभाव-सलुभ दोषदश�न होनेपर भि� तभावम�
बाधा पहंुचनेक� आशमा उठ� थी इसके प�रहाराथ� एका�तवासके औ�च�यका
भी वहां �वचार �कया गया था. एका�तवासके बजाय भगवद�यक� स�ग�तम�
‘अदरेू-�व�कष�’ क� नी�त बरतनेका सझुाव �दया गया था. �य��क अप�रप� व
�स�धा�तबोधक� ि�थ�तम� एका�तवास करनेपर कभी अप�स�धा�त�के
�वा�यायक� स�भावना रहती है.
  �वमाग�य �स�धा�त अत: �वमाग�य व� ताके मखुसे सनुनेका आ�ह
रखना चा�हये. “भ��याचारोपदेशाथ�नानावा�य�न�पक:” �ीमहा�भकेु ��थ�का
ह� �वा�याय करना चा�हये. सारे गुण�ोभ इससे शा�त हो जाय�गे, ऐसा
�ीमहा�भकुा आ� वासन ह�.
 

15.अ� कुसिृ�ट: वा का�चद�ुप�येत स व ै�म::
  षोडश��थके उप�म�प यमनुा�टकम�-“ममा�त ुतव सि� नधौ तननुव�वम”्
कह कर भगव�सेवाथ� अपे��त देहक� नतूनताक� �ाथ�नाके�वारा भगव�सेवाक�
मह�ा �दखलायी गयी है. षोडश��थके उपसंहार�प सेवाफल ��थका
नामा�भधान ‘भि� तफल’ ‘कथाफल’ ‘�यागफल’ ‘�नरोधफल’ या ‘�प��फल’ न
कह कर ‘सेवाफल’ करना; तथा अलौ�ककसाम�य�के �पम� सेवाका फल पनु:
सेवाको ह� मानना भी, पिु�टमाग�म� सेवाक� मह�ाका ह� �माण है.
  �स�धा�तम�ु तावल�, पिु�ट�वाहमया�दा, �स�धा�तरह�य, ‘भि� तव�ध�नी तथा
�नरोधल�ण ��थोम� श�दश:, तथा अ�य ��थ�म� ता�पय�श: सेवाके मह�वके
पनु:-पनु: उ� लेख�वारा जो अ�यास �कया गया है, उसके आधारपर भी
पिु�टमाग�म� सेवाक� असाधारण मह�ा �स�ध होती है.



  चत�ु लोक�म�-“सव�दा सव�भावेन भजनीयो �जा�धप: �व�यायमेव धम� �ह
ना�य: � वा�प कदाचन” �वारा क� गयी कृ�णसेवाक� �शंसा, तथा
�नरोधल�णम� क� गयी-“नात: परतरो म��: नात: परतर: �तव: नात: परतरा
�व�या तीथ� नात: परा�परम”् वचन�वारा अ�य उपाय�क� �न�दा,  �वारा
अथ�वादके �वचारसे भी भगव�सेवाक� मह�ा �स�ध होती है.
  �ीमहा�भकेु अ�य ��थ�म� भी यथा �नब�ध भा�य या सबुो�धनी म�
सेवाका उ� लेख �मलता है, पर�त ुभगव�सेवाका सा�गोपा�ग-सप�रकर �व�प
जसैा यहां व�ण�त हुआ है, वह अ�य� सलुभ नह�ं है. सेवाका अ�तर�ग�प
भाव-भावना है. सेवाके ब�हर�ग�पम� आ�मसमप�ण, तन�ुव�जा सेवा,
गहृि�थत व�त ु एवम ् प�रजन�का भगव�सेवाम� �व�नयोग; तथा अ�य भी
नवधा भ��य�गभतू �वण-क�त�ना�द उपाय माने गये है. इन सार� बात�का
जसैा �प�ट एवम ्ससु�गत �वचार, अपवू�तया यहां षोडश��थ�म� हुआ है, वह
अ�य� दलु�भ है.
  पिु�टमाग�म� भगव�सेवा�वारा �कसी फलक� कामना नह�ं जाती है �य��क
सेवाका फल सेवा ह� होती है. अतएव �ववरणम�-“सेवाया: फल�यम”् न कह
कर “सेवायां फल�यम”् कहा गया ह� अत: तीन� ह� फलाव�था षोडश��थम�
म�ुयतया ��तपा�य सेवाके अ�तभू�त ह� ह�. इस फलसमीत�नसे भी
षोडश��थ�का ता�पय� भगव�सेवोपदेशम� ह� पय�व�सत होता है.
  अि�तम ता�पय��नधा�रक �ल�ग उपप�� माना गया है. अ�य �माण�से
�कसी एक बातका खि�डत होना स�भव नह�ं है, इस तरहका �न�पण करना
‘उपप��’ कहलाता है. अतएव �ीमहा�भ ु आ�ा करत े ह� �क इन सोलह
��थ�म� म�ुयतया ��तपा�य भगव�सेवाके �व�पको अ�या�य साधन�क�
तलुनाम� गौण बनानेवालेको पिु�टक� स�ुदर सिृ�टम� कुसिृ�ट�प ह� समझाना
चा�हये-“कुसिृ�टर� वा का�चद�ुप�येत स व ै�म:” ऐसे ह� �म�के �नवारणाथ�
अ�त:करण�बोध �लखा गया है.



  इस तरह उप�मोपसंहार, अ�यास, अथ�वाद, अपवू�ता, फल और उपप��
�प छह� ता�पय��नधा�रक �ल�गोके �वारा यह �न:सि�द�धतया �स�ध होता है
�क पिु�टजीव�के�लये �वगहृम� �ीकृ�णके पिु�ट�व�पक� सेवा, �जभ� त�के
भाव�का भावना�मक अनसुरण करत े हुवे, �नजतन-मन-धनका भगवा�म�
�व�नयोग; तथा उसके अनवसरम� एत�भावव�ध�का भगव�कथाका �वण-
�मरण-क�त�न करना �थम एवम ् चरम कत��य है. यहां-वहां भटकनेवाले
�च�क� सभी व�ृ�य�का �नरोध भगव�सेवा और भगव�कथा म� होना चा�हये.
�य��क “ये �न��धा�त एवा� मोदमाया��यह�न�शम!्” का �नयम �वु और
अका�य है.
सेवाफल ��थका ��ततु सं�करण �व. सं. 1973 म� �का�शत सं�करणका
ऑफसेट �ॉसेस�वारा पनुमु���त �प ह�. उस �थम सं�करणम� �का�शत न हो
पानेके कारण सेवाफलक� जो तीन ट�काय� जलभेदके साथ �का�शत हुई थी,
उन ट�काओकंो हमने यथा�थान यहां �न�व�ट कर �दया है. इसके अलावा
सेवाफलक� मलू का�रका तथा �ववरण वहां पथृक्-पथृक् छपे थे, उ�हे
यथाम�त हमने उपर-नीचे योिजत �कया है.
  �थम सं�करणम� �ीप�ुषो�मजीके बाद िजस ‘तदनसुा�रणां’ क� ट�का
म�ु�त हुई थी, नाम�नद�शर�हत, उस ट�काके लेखकका नाम हम� कोटाया�ाम�
�मल गया. �ीम�मथरुाधीश मि�दरके ह�त�ल�खत ��थागारक� रिज�टर
स��या (210/3) क� ह�त�ल�खत ��तम� इस ट�काके “�ीमथरुानाथा�मज
�वारकेशकृत सेवाफल �वव�ृत �काश” नामका उ� लेख उपल�ध होता है.
कांकरोल�वाले महाराज�ीके पास इन �ी�वारकेशजीके प�ुके ह�ता�रोम�
�ल�खत एक ��त �व�यमान है, ऐसा ��थप�रचय लेखकको �लखे एक प�म�
गो�वामी �ी�जेशकुमार (कांकरोल�) स�ूचत करत ेह�. �ीव� लभवंशव�ृम� इन
�ीमथरुानाथा�मज�ी �वारकेशजीका उ� लेख य� �मलता है: (�थम/2 गहृ.
ज�म �व. सं.1852). इसके अलावा कांकरोल� �व�या�वभागम� ि�थत



�ी�जभषूणजी (��वतीय) क� �व�व�म�डन ट�काका म�गलाचरण तथा यहां
14 व� �मम� म�ु�त सेवाफल�वव�ृत�काश ट�काका म�गलाचरण समान
होनेसे, यह ट�का �ी�जभषूणजी �वर�चत है, ऐसा गो�वामी �ी�जेशकुमार
महाराज�ीका अनमुान है.
  सेवाफल और सबुो�धनी क� एकवा�यताके �दश�क (सबुो. 3।25।32-40)
अशंको हम नतूनतया यहां पाठक�के स�ुवधाथ� �का�शत कर रहे ह�.
  �थम सं�करणके स�पादक �ीमलूच�द तलुसीदास तले�वाला तथा
�ीधीरजलाल �जदास सांक�लया थे. �काशनाथ� आ�थ�क सहयोग गो�वामी �ी
1008 �ीजीवनलालजी महाराज (पोरब�दर) ने �दया था. इन सभी
महानभुाव�का इस पनु: �काशनके अवसरपर हम हा�द�क कृत�ताके साथ
�मरण करत ेह�.
�ीकृ�णाप�णम�त.ु
 
 
 
 
 
 

॥सेवाफलम् सिववरणम्॥
(21)
अपने माग�म� �त�-पु�षाथ�पनेसंूही सेवा कीनी जाय हे. ताके फलके िन�पणको ये
�� हे. तहां श�ा होय जो अपन� सेवा करे ह� सो �त�-पु�षाथ�पनेसंूही करे ह�,
सेवासो ंदूसरे कोउ फल �ा� त होय एसी अपे�ासंू तो नाही ंकर�  ह�, तब सेवाके फलको
िन�पण केस�? ताको समाधान एस� समजनो जो जीिवत पय�� एसी सेवा जा जीवने
करी होय ताको ं देहावसानम� (अ�म�) जो गित होय सो यहां ‘फल’पदसंू क�ो हे.
इतन� यहां सेवाको फल होयवेको क�ो हे सो अ�म� गित होयवे(के अथ�म�)को
समजनो.ं सो फल आजके समयम� जो सेवा�प-भजन होय हे ताम� अनु�ूत जो
सवा��भाव रहे हे ताक�रक�  �ा� त होयवेवारो जो िवशेष भजनान� हे ताही�प हे.
तासंू िवशेष भजनान��प जो फल हे सो सेवासंू अित�र� त (दूसरो) नािहं हे.
 



इतन� �ीगीताजीम� �ीकृ�न� अजु�न �ित क�ो हे जो “अ�म� जा-जा भावको �रण
करतो-करतो शरीरकंु छोड़े हे ता-ता भावकंु �ा� त होय हे” ओर “अ�म� जो मित होय
सो गित होय” एसो �ाय हे. तासंू सेवाको फल सेवाही हे एस� समजनो.ं इतन� सेवासंू
दूसरो फल होयवेकी श�ा क�रके जो िवरोध बतायो सो िवरोध नाही ंहे. सो सेवाको
फल केसो होय? एस� जािनवेकी इ�ा होय तहां कहत ह�:
 
या�शी सेवना �ो� ता त���ौ फलमु�ते॥
अलौिकक� दाने िह चा�ः िस�ेन् मनोरथः॥1॥
फलं वा �िधकारो वा न कालोऽ� िनयामकः॥
 
सेवायां फल�यम् अलौिककसाम�� सायु�ं सेवोपयोिगदेहो 1 वैकु�ािदषु.
 
या�शी=जा �कारकी
सेवना=सेवा, �ो� ता=कही
त���ौ=वाकी िस�� होयवेप�
फलम्=फल
उ�ते=क�ो जाय हे
अलौिकक�=अलौिककके
दाने=दानम�, िह=तो
आ�ः=पिहलो, च=ओर
मनोरथः=मनोरथ
िस�ेत्=िस� होय हे
फलं=फल
वा=� (भवतु=होय)
अिधकारः=अिधकार
वा=के, अ�=यहां
कालः=काल
िनयामक:=िनयामक
न=नाही ं
िह=ही (भवित=होय हे)
 



भावाथ� : िस�ा�मु� तावली, पुि��वाहमया�दा, िस�ा�रह�, चतु:� लोकी,
भ�� तविध�नी, स�ासिनण�य, िनरोधल�ण ��नमे जा �कारकी भगव�ेवाको
उपदेश िदयो ता �माण भगव�ेवा िनभवेपे वाकी फलाव�थाको िन�पण अब करत
ह�. यमुना�कम� तनुनव�को जो मनोरथ �कट िकयो सो तो पुि��भु जब पुि�जीवकों
अलौिककसाम���प पुि�फलको दान क�रवो चाह� तबही पूण� होत हे. प�र �भु दान
क�रवो चाह� अथवा न चाह�, या मारगम� फलिस�� िकंवा अिधकारिस�� म� काल
िनयामक नाही ंबनत हे.(का�रकाथ�).
 
सेवा क�रवेवारे पुि�भ� तकी फलानुभूितके तीन �कार ह�:(1) अलौिककसाम��
अथा�त् मानसी सेवा, �सना��का भ�� त, सवा��भाव�पा िनरोधिस��. (2) सायु�
अथा�त् सा�ात् पु�षो� तमम� लीलानुभावकी त� तत् कालम� स�ावनावारो लय. (3)
वैकु�ािद लोकनमे सेवोपयोिगदेहकी �ा�� त (िववरणाथ�).
 

ट�का : जेसी सेवा (मेन�) कही हे तेसी सेवा िस� होय तब वाको जो फल होय सो या
��म� कहत ह�. अलौिककको दान होय तब आ� (मु� फल�प) मनोरथ िस�
होय. फल िस� होय अथवा अिधकार िस� होय ताम� काल िनयामक नाही ंहे अथा�त्
कालकी अपे�ा नाही ंहे.
 

सेवाफलको िववरण �ीआचाय�चरणनने ही िकयो हे ताम� आ�ा करी हे जो “सेवायां
फल�यम्— अलौिककसाम��, सायु�ं, सेवोपयोिगदेहो वा वैकु�ािदषु”. इतन�
अलौिककसाम��, सायु� अथवा वैकु�ािदक लोकनमे सेवाम� उपयोगी देह िमले,
एस� सेवाम� तीन फल ह�. अथा�त् �ीआचाय�चरणनने जा रीितसंू सक्◌ेह सिहत
�ी�जभ� तनके भावपूव�क सेवा क�रवेकी आ�ा करी हे ताही रीितसंू जीिवत पय��
सेवा करे तो अ�म� फल होय सो कहत ह�. सोही बात भ�� तविध�नीम� “सेवायां वा
कथायां वा” या � लोकसंू जताई हे. ताम� एसो अिभ�ाय हे जो “जीिवत पय�� सेवाम�
अथवा कथाम� जाकी �ढ आस�� त होय ताको कोऊ �थलम� नाश नाही ं हे” एस�
किहके जीिवत पय�� सेवा क�रवेसंू फल होयवेकोही जतायो हे.
 
यहां तीन फल होयवेको िवक� िकयो हे सो भ�� तमाग�म� पुि�, मया�दा ओर �वाह
एसे भेदक�रक�  जीवनमे तीन �कारको (भगवानको ) अ�ीकार हे; तासंू अिधकारीके
भेदक�रक�  तीन �कारकी सेवा होय हे, तात� फल� तीन �कारको �मक�रक�  क�ो



हे. ताम� �थम पुि�सेवाको फल कहत ह� जो अलौिककसाम�� होय. इतन� केवल
सवा��भावसंूही �ा� त होयवेवारो जो भजनान� हे ताको अनुभव होय, सो अलौिकक
फल हे. सो अपने िकये भये कोिट साधन�ंू� �ा� त होय एसो नाही ं हे. ताके
अनुभवकी यो�ता क�रवेवारो जो अिधकार हे सो ‘अलौिककसाम��’ क�ो जाय हे.
भगवानके िव�योगकंु सहन क�रसके सो ‘अलौिककसाम��’ एसो� कोउ
ट�काकारको अिभ�ाय हे. एस� दोउ �कारके अलौिककसाम��म� ��ा��प
�जभ� तही ह�.
 
दूसरो फल सायु� क�ो हे. सो मया�दाम� जाको अ�ीकार हे ताकंु होय, सो
�ीपु�षो�मम� सायु� होय, अ�रम� नाही.ं �ो ं जो अ�रम� सायु� तो
केवलमया�दाम� �ानािदक�ंू होय हे. ताकी अपे�ासंू तो पुि�म� िवशेष फल होनोही
चिहये, सो �ीपु�षो�मम� सायु� होय सोही िवशेषता समजनी. �ो ं जो
�ीपु�षो�मम� सायु�वारे भ� तनकु तो समय पाय बािहर �कट क�रक�  *भगवान्
भजनान�को अनुभव�प फल देत ह�, तासंू पुि�मया�दाम� �थम सायु�, म�म�
भजनान�को अनुभव ओर अ�म� फे�र वहांही सायु� होय हे.
 

ओर तीसरो फल वैकु�ािदकनमे सेवौपियक देहकी �ा�� त�प हे. सो �वाहम�
जाको अ�ीकार होय ताकंु होय. यहां जो ‘वैकु�’ क�ो हे सो �ील�ीजीकी
�ाथ�नासंू ‘रमावैकु�’ लोक िस� िकयो हे सो समजनो ंएस� कोउ (ट�काकार) कहत
ह�. ओर कोउ (ट�काकार) अ�रा�क �ािपवैकु� कहत ह�; तथािप मया�दाम� जाको
अ�ीकार होय ताकंु अलौिकक साम�� देक�  फल देयवेकी इ�ा �भु कर�  तब आ�
(�थम फल�प) मनोरथ िस� होय. ओर �वाहम� जाको अ�ीकार होय ताकंु
अलौिकक साम���प फल कब� न िमले यह अिभ�ाय तो दोउ अथ�म� समानही हे.
 
आ� फल सो केवल ��पक�रक� ही सा� हे एसो जतायवेकेिलये मूलम� ‘िह’ अ�य
िल�ो हे. तहां श�ा होय जो आ�फल होयवेको अिधकार न होय तो �भु केस�
मनोरथ पूण� कर�? एसी श�ा की िनवृि�केिलये कहत ह� जो “फल अथवा अिधकार
िस� कर�  वाम� काल िनयामक नाही ंहे”.
 

िट�णी : *जेस� अंतगृ�हगतानकु सायु� िदयो हे, सो जब िवनके संग रमण क�रवेकी
भगवानक� इ�ा होय तब बािहर �कट क�रक�  िवनके संग �भु रमण करत ह� ओर



रमण�ारा भजनान�को दानक�रक�  िफर सायु� करत ह�.
 
अब वाम� तीन �ितब�क ह� सो कहत ह�:
 
उ�ेगः �ितब�ो वा भोगो वा �ा�ु बाधकः॥2॥
 
सेवायां �ितब�क �यम् उ�ेगः �ितब�ो भोगो वा. �याणां साधनप�र�ागः कत��ः.
 
(िक�ु) उ�ेगः=उ�ेग
�ितब�ः=�ितब�
वा=अथवा
भोगः=भोग,
वा=�
बाधकः=बाधक
�ात्=होय
 

भावाथ� : पूव�� त ��नमे उपिद� भगव�ेवाके अनु�ानम�, पर�ु, बाधक� तीन ह�:
1.उ�ेग 2.�ितब� ओर 3.भोग. सो ती�ो ंबाधकनको प�र�ाग करनो.ं(का.िव.)
 

ट�का : उ�ेग, �ितब� ओर भोग ये तीन सेवाफलम� बाधक ह�. इतन�, मनम� उ�ेग रहे
तो सेवाम� िच�ही रहे नाही ंतब भगव�वण िच� होयवे�प जो सेवा हे सो िस� होय
नाही,ं तब फल कहांसंू िमले?
 
दूसरो बाधक �ितब� हे, सो साधारण ओर भगव�ृत एसे भेदसंू दोय �कारको हे.
ताको िववेचन आगे आवे हे. ओर तीसरो �ितब� भोग हे. इतन�, लौिककभोगम�
आस�� त होय तब तांई एका�तासंू सेवा होय सके नाही,ं एस� तीन �ितब� ह�. ओर
भगव�ृत �ितब� हे ताकी तो िनवृि� होय सके नाही ंतासंू उ�ेग, लौिककभोग तथा
साधारण �ितब� ये ती�ोनंको �ाग क�रवेकी िववरणम� आ�ा करी हे. जो “�याणां
साधनप�र�ागः कत��ः” इतन� ती�ो �ितब�नक� उ��ीनके कारण�प जो होयं
ताको �ाग करनो.
 
तहां श�ा होय जो सेवा होय ता समय लौिकक अथवा वैिदक काय� आय पड़� तब
सेवाम� �ितब� होय सो साधारण �ितब� हे; पर�ु यह काय� लोक-वेदिस� ह� तासंू



वाको �ाग तो होय सके नाही ं तब केस� करनो? एसी श�ाकी िनवृि�केिलये
िववरणम� आ�ा करी हे जो लौिककभोग छोड़ देनो ं ओर साधारण �ितब� हे सो
बु��क�रक�  छोड़नो; इतन� सेवाम� �ितब�कपनेसंू लौिकक-वैिदककाय��प साधारण
�ितब� आवे तब सेवाके अनवसरम� क�रवेको िन� चय करनो;ं अथा�त् पु�के
िववाहािदक लौिकक काय� आव� अथवा कछु वैिदक काय� आवे तब �थमसंूही
बु��क�रक�  सेवाम� �ितब� न होय एसी रीितसंू िनवा�ह करनो.ं ओर �थमसंू िन� चय
होय सके एसो कोउ आव�क लौिकक-वैिदककाय� आय पड़्यो होय तब
शरीरािदकसंू वो काय� करनो पर�ु बु�� भगव�ेवाम�ही राखनी, वा काय�म� राखनी
नाही.ं ओर अलौिककभोग तो ती�ो फलम� जो म�म फल हे ताम� मु� हे॥2॥
 

साधारण �ितब�नको �तीकार श� होत हे प�र भगव�ृत �ितब�को नाही,ं एसे
समुझाईके साधारण �ितब�नके �तीकारको उपाय� समुझावत ह�:
 
 
अकत��ं भगवतः सव�था चेद् गितर् न िह॥
यथा वा त�िनधा�रो िववेकः साधनं मतम्॥3॥
बाधकानां प�र�ागो भोगे�ेकं तथा परम्॥
िन��ूहं महान् भोगः �थमे िवशते सदा॥4॥
 
1भोगो ि�िवधः लौिकको अलौिकक� च. त� लौिककः �ा�एव. अलौिकक�ु
फलानां म�े �थमे �िवशित 2. �ितब�ोिप ि�िवधः साधारणो भगव�ृत� च त�
आ�ो बु�ा �ा�ः. भगव�ृतः चेत् �ितब�ः तदा भगवान् फलं न दा�ित इित
म��म्. तदा अ�सेवािप �था�. तदा आसुरोयं जीव: इित िनधा�रः. तदा �ानमाग�ण
�थात�ं शोकाभावाय इित ‘िववेकः’.
 

भगवतः=भगवानको
(फलदानं=फलदेयवेको)
सव�था=कोइभी तरहसंू
अकत��ं=न करवेपनो ंहोय
चेद्=जो(तदा=तब)
गितः=गित, निह=नाही ंही
(िव�ते=रहे हे,त�ाद्=तासो)ं



यथा=जेसे, वा=�
त�िनधा�रो=त�को िनण�य
(भवित=होय)तथा=तेस�
िववेकः=िववेक, साधनं=साधन
मतम्=माननो, भोगे=भोगम�
अिप=�, बाधकानां=बाधकनको
प�र�ाग:=�ाग, एकं=एक
(साधनं=साधन,मतम्=मा�ो हे)
(भोगे=भोगम�, अिप=�)
िन��ूहं=िनिव��, परं=�े�
(साधनं=साधन, मतम्=माननो
य�ाद्=�ों�के) महान्=महान्
भोगः=भोग, सदा=सदा
�थमे=पिहलेम�
िवशते=समावेश होय हे
भावाथ� : भगवानको फलदाने�ा जब न होय तब जीवके पास कोउ गित-उपाय रिह
नाही ंजात हे. तासो ं“ये ज� मेरो आसुरावेश वारो हे” एसो त�िनधा�र क�र लेनो.ं यों
िववेकही तहां शोकवारणको ं साधन हे. उ�ेग, �ितब� अ� भोग के कारणनको
अथवा साधननको प�र�ाग करनो ंचिहये. भोग�म� भ�� तबाधक िवषयनको प�र�ाग
एक साधन हे, तेस�ही िन��ूह (भगव�मिप�त िवषयनको उपभोग) दूसरो अथवा �े�
साधन मा�ो जात हे. सो काहेत�? तहां कहत ह� जो महान् (भगव�मिप�त िवषयनको
) भोग तो अलौिकक साम���प �थम फलके अ�ग�त होत हे॥3-4॥
 
िववरणाथ� : (1) भोग दोय �कारके होत ह� क.लौिकक ख.अलौिकक. ितनम� लौिकक
�ा� होत हे प�र अलौिकक भोग तो अलौिकक साम���प फलके अ�ग�त होत
हे. (2) �ितब�� दोय �कारके होत ह�—— (क) साधारण (ख) भगव�ृत्. तहां
साधारण �ितब� तो लौिकक चातुरीसो ं दूर होय सके प�र जो भगव�ृत् �ितब�
होय सो तो “भगवान् मोको ं फलदान क�रवो नाही ं चाहत ह�” एस� मािन लेनो. तो�
अ�ा�य तो कत�� नाही ं हे प�र “मेरे �ामीन� ये जनम मेरो आसुरावेशयु� तही
रा�खवेको िवचाय� हे” एसो आपुने ��पको त�िनधा�र जीवको ंक�र लेनो. अ� �भु
तो कतु�म्-अकतु�म्-अ�थाकतु�म् समथ� ह�. अ� िनजे�ासोहंी सब कछू अपनी लीला



करत ह�, एसे िववेक�ारा माहा��ानको अवल�न क�र लेनो तासो ं�थ� शोकको
िनवारण होत हे. तासो ंतीसरी का�रकाम� ‘िववेक’ पद रा�ो हे.
 

ट�का : भगवानको सव�था क��� न होय तब तो गित नाही ं हे. तब तो जा रीितसंू
त�को िनधा�र होय वा रीितसंू िववेक राखनो,ं येही साधन मा�ो हे.
  इतन�, जा जीवऊपर भगवानक� िवशेष कृपा होय ताको �ेषािदक क�रवेसंू भगवान्
सेवाम� जो �ितब� कर�  सो ‘भगव�ृत�ितब�’ जाननो.ं तब, भगवान्
सव�साम��यु� त ओर �त� ह� ओर िवनकी इ�ा वा जीवकी पास सेवा करायवेकी
न भई तब सव�था फलको अभावही हे, एस� जाननो.ं तब मनम� एसो िवचार होय जो
भगवानने �ितब� िकयो तो दूसरेकी सेवा क�रवेसंू दूसरो फल िमलेगो एसे िवचारकी
िनवृि�केिलये िववरणम� आ�ा करी हे जो “भगव�ृत �ितब� होय तब अ�की
सेवा� �थ� हे”. कयो,ं जो �ाससू�म� क�ो हे जो “सब फल भगवा�ंूही िमले हे”.
इतन�, सव�फल देयवेवारे �भुही ह�. ओर दूसरे जो फल देत ह� सो �भुके आधीन ह�.
तासंू �भुकी फल देयवेकी इ�ा न होय तब दूसरे� फल देय सक�  नाही ंतासंू सव�था
वाकंु फलको अभावही हे.
 

  तहां श�का होय जो सव�था फल देयवेकी इ�ा �भुकंु न होय सो तो आसुरजीवन्
िवषे होय हे, दैवीन् िवषे तो नाही ंहोत हे. ओर ये तो भगव�ाग�म� आयो हे, सेवा करे
हे तासंू दैवी जीव हे, ताकंु सव�था फलको अभाव केस� क�ो जाय? एसी श�का की
िनवृि�केिलये िववरणम� आ�ा करी हे जो “तदा आसुराऽयं जीव इित िन�ा�रः”. इतन�,
सुि�की आिदम�� �भुकी इ�ासंूही आसुरजीव भये तेस� जब �भुकी इ�ा जीवकंु
आसुर क�रवेकी होय तब जीव आसुर होय. तासंू भ� तको अित�ेष करे तब वो जीव
दैव भयो होय तो� वाकंु आसुर कर� . इतन�, सेवािदकसंू दैव दीखवेम� आवतो होय
ओर भ� तको �ेष� करतो होय तब तो यह आसुर जीव हे एस�ही जाननो.ं तासंू
�ितब�के ��पकंु जािनवेवारे जो वै�व ह� उनकंु तो दुःस�ािदकनमे सावधानही
रहेनो.
  ओर जा जीवकंु सेवाम� भगव�ृत �ितब� होय ताकंु पीछ�  प� चा�ाप होयक�  सेवा
नाही ंबिनवेको शोक होय. तब पूव�संू वह भ�� तमाग�य हे तासंू शोक न होयवेकेिलये
त�िन�ा�रके उपायभूत िववेक�प साधन कहत ह� जो “जा �कारसंू शोकको अभाव
होय वा �कारको �ान राखनो येही साधन हे”. ताम� उपिनषद्के �ानकी अपे�ा नाही ं
हे िक�ु सां�, योग अथवा अ� उपायसो ंत�िन� चय क�रके �भूनने ही ये सब



िकयो हे, सव� जगत् ��ा�क हे, म� कोन �ं, साधन कहा हे, फल कहा हे, दाता कोन
हे, भो� ता कोन हे ——इ�ािदक त�को िनधा�र करनो. तासंू शोक िनवृ� होय. येही
अिभ�ाय “तदा�ानमाग�ण �थात�ं शोकाभावाय इित िववेकः” एस� िववरणम� जतायो
हे.
 
  िववरणम� “शोकके अभावकेिलये �ानमाग�क�रक�  रहेनो” एस� क�ो हे ताको
अिभ�ाय एसो दीसत हे जो �ानमाग�की ��थितसंू शोकको अभावही फल होय,
�ानमाग�य मु�� त न होय. पर�ु वाको एसो अिभ�ाय हे जो मूलम� “जेसो त�को
िन�ा�र होय एसो िववेक राखनो”ं एस� क�ो हे तासंू वा आसुरजीवम�� आवेशी ओर
सहज एसे दोय भेद ह�. ताम� जो आवेशी हे सो तो आवेश रहे तब तांइ भ� तको
�ेषािदक करे ओर आवेश िमिटजाय तब भ� तके उपर �ेषािदक� िमिटजाय. एसेकंु
तो �ानमागा�क�रक�  स�लोकम� ��थित अथवा अ�र��की �ा�� त होय. ओर
सहजासुर होय गयो होय तासंू सव�दा भ� त उपर �ेष रा�खक�  �ोह कय� करे ताकंु तो
�ानमाग�की ��थितसंू� वा माग�को फल न होय पर�ु शोकाभाव �प फल होय.
इतन�, शरण आयवेवारो जीव� सहजासुर होय जाय तो� वाकंु शोकाभाव�प फल तो
होय॥3॥
 
  “ती�ो ंबाधकको प�र�ाग करनो” ताम� भोग जो बाधक िल�ो हे सो लौिकक भोग
बाधक हे. ओर अलौिकक भोग फल�प हे तासंू भोग� एक फल�प हे ओर एक
बाधक�प हे एस� जाननो. ओर िनिव�� महान् भोग हे ताको �वेश सदा �थमफलम�
हे. इतन�, भोगम�� अलौिककभोग�पफलम� �िव� हे तासंू वाही �कारसंू भोग करनो.
ओर दोउ �ितब�नमे ‘पर’ नाम भगव�ृत जो �ितब� हे ताको तो �ाग होय सके
एसोनाही ंहे तासंू वाकंू छोिड़के दूसरो �ितब� हे सो बु��क�रक�  छोड़नो.
 

  तहां श�का होय जो लौिककभोग तथा अलौिककभोगकी तो तु�ता हे वाम�
तारत� नाही ं दीसत हे! सो श�का की िनवृि�केिलये अलौिककभोगम� िवल�णता
कहत ह� जो अलौिककसाम���प �थमफलम� भगव��पान�के अनुभव�प
भोग जब िकयो जाय हे तब वाम� कालािदकक�रक� � अ�राय नाही ंहोय सकत हे,
एस� िनिव�� अलौिकक भोग िस� होय हे. ओर लौिककभोगम� तो सदा िव� आयोही
करे हे तासंू िनिव��ताको सव�था अभावही हे. एस� लौिकक ओर अलौिकक भोगम�
बहोत भेद हे. तासंूही स�यास िनण�यम� आ�ा करी हे जो “वाम� बाधा क�रवेकंु ह�र�
समथ� नाही ं हे तो दूसरो तो कोन कर सके?” तेस� यह भोग ��पसंू, फलसंू ओर



साधनसंू बड़ो हे. �ो ं जो िवषयान� तथा ��ान�की अपे�ाक�रक�  भजनान�
बड़ोही हे तासंूही ती�ो ंफलनमे अलौिककसाम���प जो �थम फल हे वाम� वाको
(भजना�को) �वेश हे॥4॥
 
  ननु साधारणो भोगः कथं �� त�:? इित आकां�ायाम् आह “सिव�ो अ�ो घातकः
�ाद्”इित.
 
सिव�ोऽ�ो घातकः �ाद् बलाद् एतौ सदा मतौ॥
  सिव��ाद् अ��ाद् भोगः �ा�ः. एतौ सदा �ितब�कौ.
 
ि�तीये सव�था िच�ा �ा�ा संसारिन� चयात्॥5॥
  ि�तीयो भगव�ृत�ितब�ः. �ान��थ�भावे िच�ा भावाथ�म् आह
‘ि�तीय’इित.
 
न�ा�े दातृता ना�� तृतीये बाधकं गृहम्॥
  आ�फलाभावे भगवतो दातृ�ं ना��. तदा सेवा न आिधदैिवकी इ�ु� तं भवित.
भोगाभावः तदैव िस�ित यदा गृहप�र�ागः.
 
अ�ः=थोड़ो
(च=�, भोगः=भोग)
सिव�ः=िव�सिहत
घातकः=घातक
�ाद्=होय, एतौ=ये दोनों
(लौिकक:=लौिकक,
भोगः=भोग,
भगव�ृत� च=ओर भगवानके
�ारा भयो,�ितब�ः=�ितब�)
सदा=हम�शा
बलाद्=बलपूव�क
(घातकौ=घातक)
मतौ=माने ह�
ि�तीये=दूसरेम�(भगव�ृत�ितब�े=



भगवानके करे �ितब�म�)
संसारिन� चयात्=संसारको
िन� चय होयवेसंू, िच�ा=िच�ा
सव�था=हरतरहसंू
�ा�ा=�ागनी
नतु=  (यिद=जो)
आ�े=पिहलेम�
दातृता=देयवेकी इ�ा
ना��=नाही ंहे
(तदािप=तो भी)
तृतीये=तीसरेम�
(लौिककभोगे=लौिककभोगम�)
गृहं=घर
बाधकं=ब�नकारक
(भवित=होय हे)
 

भावाथ� : तेस�ही अ�भोग तो अथा�त् लौिककभोग तो सव�दा �ु� सुख देयवेवारो, सो�
अनेकिवध िव�नके साथ, हे एसी समज परे तबही छूिट सकत हे. अ�था
लौिककभोग अ� भगव�ृत �ितब� भ�� तभावके बलवान बाधक बिन जात ह�, एस�
मािनके चलनो चिहये. भगव�ृत �ितब� होयवेपे तो अपनी संसारास�� त तूिटवेवारी
नाही ं हे, एसो िन� चय क�रके िच�ाको �ाग क�रवोही उपाय हे. सेवा करत�
सेवकके भीतर जब अलौिकक साम��को �ाक� होत नाही ंतब ताको ं�ितब�ही
मािन लेनो उिचत नाही ं प�र अलौिकक से�-�भु सेवक�ारा करी जाती सेवाम�
आिधदैिवकता �कट होयवे देवो चाहत नाही ंह� एसे समजनो.ं लौिकक भोग केसे�
छूटत न होयं तो गृह�ाग क�र देनोही आछो (का�रकाथ�).
 
  तहां एक �� न उठत हे जो साधारण भोग केसे छूिट सके? ताको समाधान कहत ह�
जो लौिकक भोग अनेकिवध िव�नके साथ �ु� सुखकंु देयवेवारो हे तात� �ा�ही हे.
प�र जीव जब सावधानी राखत नाही ंतब लौिकक भोग सिव� अ� अ� होयवेपे�
भगव�ृत �ितब�की नांई भगव�ेवाके भ�� तभावको बलवान बाधक बिन जात हे.
तात� पांचमे � लोकम� ‘सिव�’ अ� ‘अ�’ हेतुगिभ�त िवशेषण ह�. भोग काहेको ं�ा�



हे? तामे भोगके ये दोय िवशेषण सिव� हे तात� �ा� हे अ� अ�सुख देयवेवारो हे
तात� �ा� हे, एसे जनावत ह�. तेस�ही पांचमे � लोकमे ‘एतौ’ क�ो, तहां
‘लौिककभोग’ अ� ‘भगव�ृत �ितब�’ अिभ�ेत ह�. तासो ं ये दोनो ंबलवान् बाधक
भये. पांचमी का�रकाम� दूसरे �ितब�के होयवेपे िच�ा�ागकी जो कही ताम� ‘दूसरे’
पदको अिभ�ाय भगव�ृत �ितब�त� समजनो. तीसरी का�रकाम� उपिद�
माहा��ानावल�ी िववेक� कोऊ रा�ख न सकत होय ताकी िच�ाकी िनवृि�को
उपाय ‘संसारिन� चय’ हे. जो भिवत� जाको िन�� चत हे ताकंु टा�रवेकी िच�ा
क�रवेते कछू लाभ होत नाही.ं तात� फे�र भगव�ृत �ितब�की चचा�म� पुन��� त
नाही.ं भगव�ेवा करत� जब अलौिकक साम��को �ाक� होत न होय तो ताकंु
भगव�ृत�ितब� मािनक�  संसारिन� चय जािन सेवा�ाग क�रवो उिचत नाही.ं सो
काहेते? कहत ह� जो या जनमम� भूतलपे �भु अलौिकक साम���प फलदान क�रवो
न चाह� तो तेसी सेवा आिधदैिवकी न भई जािनये. प�र देह छूटे पाछ�
सेवोपयोिगदेहको दान क�रके �भु िन�लीलाम� आिधदैिवकी सेवा �दान कर� गे
(िववरणाथ�).
 

ट�का : लौिककभोग िव�सिहत हे तथा अ� हे ओर भगव�ृत�ितब� बला�ारसंू
घातक हे तासंू ये दोउ �ितब� माने ह�. सो �थम (लौिककभोग) �ागक�रवेयो� हे;
ओर दूसरो (भगव�ृत) �ितब� होय तब तो संसारकोही िन� चय हे. तासंू सव�था
िच�ा छोड़नी.
 
  इतन�, लौिककभोगम� आिध-�ािध�पी िव� बहोत ह�, तेस� कम� तथा
कालािदक�ंू� िव� होयवेको स�व हे. तथा ��पसंू, फलसंू ओर साधनसंू � अ�
हे. ओर भगव�ृत �ितब� सेवासमयम� अवरोधवारो होयवेसंू घातक हे. एस� दोय
सदा �ितब�क माने ह�. सो �थम �ागक�रवेयो� हे ओर दूसरेम� गित नाही.ं एस�
अिभ�ायसंू िववरणम� आ�ा करी हे जो “एतौ सदा �ितब�कौ” ये दोय सदा
�ितब�क ह�. एस� लौिककभोग �ागक�रवेयो� हे एस� जतायक�
भगव�ृत�ितब�को �ाग होय सके नाही.ं ओर �ानमाग�की ��थितम� अिधकार न
होय एसो म�मित होय तब वाकंु फलकी िच�ा क�रके शोक होय ताकी
िनवृि�केिलये कहत ह� जो ि�तीय (भगव�ृत) �ितब� होय तब सव��कारक�रक�
अ�संू� सव�था फलके स��को अभाव हे तासंू फलिवषियणी िच�ा छोड़नी. �ों
जो अह�ा-ममता�क जो संसार हे सो सव�था अनथ�को मूल हे ताको िन� चय हे.



इतन� भगव�ृत �ितब�होय तब संसारही फल हे दूसरो फल नाही ं हे एस�
िन� चयसमजनो॥5॥
 
  भगव�ेवा करत� ‘आ�’की——अलौिककसाम��की अनुभूित न होय तब
भगवानकु फल देयवेकी इ�ा नाही ं हे एस� जाननो. ओर तृतीय�ितब� जो
लौिककभोग हे ताम� गृह बाधक हे.
 

  इतन�, “अलौिककसाम���प फलको अभाव होय तब भगवानक� फल देयवेकी
इ�ा नाही ंहे. तब सेवाको आिधदैिवकपनो िस� नाही ंहोय हे. ओर गृहको प�र�ाग
होय तबही लौिककभोगको अभाव होय” एस� आ�ा करी हे ताको अिभ�ाय एसो हे
जो भगवान् सव�रीतसंू समथ� ह� ओर अ�ःकरणके स��वारे ह� तथािप िच�म�
िव�ेप�प उ�ेग कर�  तब मानसी सेवा िस� नाही ंहोयवेसंू सेवाको आिधदैिवकपनो
िस� होय नाही,ं तब भगवानमे फल देयवेकी इ�ाको अभाव हे एस� उ�ेग�प
बाधककंु किहके भोग�प बाधकम� िवचार करत ह� जो लौिककभोगम� गृहही बाधक
हे. �ो ंजो लौिकक भोग हे सो भगवा�ंू बिहमु�खता स�ादन करे हे, सो जब तांई
घरम� ��थित होय तब तांई िनवृ� करो तो� िनवृ� होय सके नाही.ं तासंूही
�ीमदाचाय�चरणनने िनब�म� आ�ा करी हे जो “गृह सवा��ाक�रक�  छोड़नो, सो छूट
सके नाही ं तो �ीकृ�केिलये घर जोिड़ देनो;ं �ो ं जो �ीकृ� हे सो अह�ा-
ममता�प संसारकंु छुड़ायवेवारे ह�”॥6॥
 
अव�ेयं सदा भा�ा सव�म् अ�त् मनो�मः॥6॥
तदीयैरिप तत् काय� पु�ौ नैव िवल�येत्॥
गुण�ोभेऽिप ���म् एतदेवेित मे मितः॥7॥
 
इयं=एसी(दातृता=दाने�ा) अव�ा=कोउको जापे वश नाही ं�हे एसीहे
भा�ा=भावना करनी
अ�त्=ओर, सव�=सब
मनो�मः=मनको �म हे
(इित=एसो,िन� चयः=िन� चयहे)
तदीयैः=तदीयनकु
अिप=�, तत्=वो



(भावनं=भावन)काय�=करनो
पु�ौ=पुि�म�,
न=नाही ं
एव=ही, िवल�येत्=िवल�कर� गे
गुण�ोभे=गुणके �ोभम�
अिप=�, एतत्=ये
एव=ही, ���ं=देखनो
इित=एसी, मे=मेरी
मितः=मित हे
 

भावाथ� : भगवानक� फलदातृतापे का�को वश नाही.ं तासो ं अ� जो कछु िवचार
मनम� उपजे ताको ंमनो�मही समुझनो॥6॥
 

  भगव���ी पु�षनकु � फल ओर �ितब�न् को िवचार राखनो चिहये.
अनु�हक�रवेम� �ीह�र कब� िवल� नाही ं कर� गे. स�ािद गुण�रक�  जब कोई
तरहको िवकार उ�� न होय तो वा समय� “�भुनेही फलदेयवेम� िवल� िवचाय� हे”
एस� समझनो ंएसी मेरी बु�� हे॥7॥
 

ट�का : एस� तीन फल तथा तीन �ितब�को िन�पण क�रके अपने सेवकनकु िवनको
राि�-िदवस िवचार क��� हे एसो जतायवेकेिलये आ�ा करत ह� जो ये फल�यी तथा
�ितब��यी सदा अव� िवचारणीय हे. िवनको जो िनर�र िवचार होय तो
भ�� तमाग�म� दूसरो �ितब� नाही ं होयगो एसो जतायवेकेिलये कहत ह� जो ये तीन
फल तथा तीन �ितब� छोिड़क�  दूसरो सव� मनको �म हे; अथा�त् दूसरे फलकी ओर
दूसरे �ितब�की क�ना करनी सो मनकी �ा��ही हे॥6॥
 

  अब यहां श�का होय जो फल तथा �ितब�को जो उपर िन�पण िकयो सो तो जो
आपके आि�त होयं िवनकंु घटे नाही.ं �ो ं जो िवनके देह तथा इ��यािदक सब
�भुनकु समिप�त ह� तासंू सबनकु फल�प �भुको स�� हे, तासंू िवनकंु तो फल
भयोही हे, तो िवनकेिलये फल तथा �ितब� को िन�पण करनो ंसो �थ�ही हे एसी
आश�का होय तहां कहत ह�:
 



  तदीयनकु � फल तथा �ितब�ािदक की भावना करनी. केवलपुि�म� अ�ीकार
होय तब तो फलम� िवल� करे नाही ंओर गुणको �ोभ होय तब� साधन येही देखनो
एसी मेरी मित हे.
 
  इतन� िजनन� ��स�� िकयो हे िवनको�ं फल तथा �ितब�ािदक को भावन
करनो.ं �ो ं जो िजनको केवलपुि�म� अ�ीकार होय िवनको ं तो फल देयवेम� �भु
िवल� करे नाही ं पर�ु आधुिनक जीवनको तो पुि�मया�दाम�ही अ�ीकार होयवेसंू
फलिस��म� िवल� होय हे. तब �ेिषतभतृ�काकीसी नांई फलके �ितब�की भावना
सव�दा करनी.ं तेस� सा��कािदक गुणक�रक�  अ�ःकरणम� �ोभ होय तब� फलके
�ितब�ािदककीही भावना करनी.ं ताकी िनवृि�केिलये दूसरे साधन नाही ंकरन� एसी
मेरी (�ीव� लभाचाय�जीकी) मित हे. यहां मेरी मित हे एस� किहवेको अिभ�ाय यह हे
जो या िवषयम� िवचार करत-करत मेरी बु�� यहांही िन� चल होयके रही हे. दूसरो
साधन मेरी बु��म� नाही ंआवे हे॥7॥
 

  यहां श�का होय जो एस� क�रवेम� दूषणको आभास होय तब मनम� एसो िवचार आवे
जो अपन� समप�णक�रक�  तदीय भये तब फल होयवेको स�व हे, तासंू
�ितब�ािदकको िन�पण िकयो सो �थ� हे, एसी श�का होय तहां कहत ह�:
कुसृि�र् अ� वा कािचद् उ��ेत स वै �मः॥
 
॥ इित �ीमदव� लभाचाय�चरण�किटतं सिववरणं सेवाफलं ॥
 
अ�=यहां
वा=�
कािचत्=कोइ �कारकी
कुसृि�ः=कुसृि�
उ��ेत=उ�� न होय
सः=वो
वै=िन� चयही
�मः=�म हे
 

भावाथ� : या उ�� तम� जो कोईकंु स�ेहािद उ�� न होयं तो वो �ममा� हे॥
 



ट�का : यहां का� जातकी कुसृि� उ�� न होय हे सो िन� चय �म�प होय हे
 
  इतन�, जो तदीय ह� िवनकंु तो िनयमक�रक�  फलको स�व हे तासंू स�ािदक
गुण��रक�  मनम� अ�थाभाव होय सो �म हे. �ो ंजो �भु �त�इ�ावारे ह� एसो
िन�पण िकयो हे, तासंू �भु फल न द�यगे एसी अनुपपि� मनम� आवे ताको प�रहार
तो �थमही िकयो हे ताकी भावना राखनी॥
 
॥ इित �ीव� लभाचाय�जी िवरिचत सेवाफलकी
गो�ामी �ीनृिसंहलालजी महाराजकृत
�जभाषाट�का समा� त भई ॥
 
 
 
 
 
 

॥ प�� लोकी ॥
(22)
  �ीमहा�भूनके अ�� उपदेशपरक ��नक� �ांई प�� लोकी� सब पुि�जीवनके
�दयम� सव�था-सव�दा धारण क�र रा�खवे जैसो �� हे. याके पांच � लोकनमे ते साड़े
तीन � लोक तो पुि�भ�� तके अ�नके उपदेशाथ� ह�; अ� डेढ़ � लोक पुि��पि�के
अ�नके उपदेशाथ� ह�.
 

  �ीमहा�भूनके मतके अनुसार जीव तीन �कारके होत ह�: 1.पुि�माग�य दैवी जीव,
2.मया�दामाग�य दैवी जीव ओर 3.�वाहमाग�य आसुरी जीव. ितनको तो वण�न
�ीमहा�भूनने पुि��वाहमया�दाभेद ��म� कय�ही हे. तहां तीन �कारके मारग/गित,
तीन �कारके साधन-फल, तीन �कारके जीव/देह; अ� तीनही �कारनक� ितनकी
�िच/कृितनको वण�न� आपने िकयो हे. तोउ भूतलपे जनम लेयके सगरे जीव
कब�ंक एक-दूजेके घरनमे �; तो कब�ंक जो आपुने घरके सगे-स��ी नािहं
एसेनको � स� पायके, िमि�त भावनको �कट करत ह�. सो एसे भाविम�णके



कारण ि�िवध जीवनक� �िचम� तथा साम��म� � िविवधताको अनुभव होत हे. तात�
मया�दामाग�य अथवा �वाहमाग�य जीवनके मारग-गित, साधन-फल, जीव-
देह��प; अ� �िच-कृित आिद सगरे िवषयनको िन�पण आपने ताही
पुि��वाहमया�दा ��म� क�र दीनो हे. सो ताकी चचा� अब यहां क�रवेको �स� नािहं.
जे, पर�ु, पुि�जीव ह� ितनके िविवध �भाव अ� िविवध साम�� को िवचार क�रके
आपके �दयम� क�ना उपजी जो, कोउ पुि�जीव िनजमाग�य होयवेपे�, �भावभेद
िकंवा साम��भेद के कारण पुि�भ�� तकी सरणीपे चिलके पुि��भूनके अिभमुख जो
होय सकत नािहं ितनकी कहा गित! तासो ं िनजमारगम� िनजजीवनको िनज
पुि��भूनके अिभमुख जा का� सरणीपे चलायके प�ंचायो जाय सके, सो एसो उपाय
क�रवो चिहये. सो काहेते? जो पुि�मारग हे सो तो ��पान�के दानाथ� जा जीवको
�भूनने अ�ीकार िकयो होय ताके िलयेही हे. तोउ या मारगम� कब�ंक �मेयबल
�कट क�रके �भु �यं िनजजनके स�ुख �कट होत ह�; अ� कब�ंक �मेयबल
�कट करत नािहं. तब जीवको ंगु�कृपात� �माणबलको आसरो लेयके यथासाम��-
यथोपदेश भ�� तमारग अथवा शरणागितमारग की सरणीको ं पक�रके पुि��भूनके
अिभमुख अ�सर होवंनो परत हे. तासो ं �ुित-सू�-गीता-भागवत-पा�रा�ािद
�माणनमे भ�� त अ� शरणागित के जोइ-जोइ अ�, ��पघटक बताये ह�, ितनकों
भ�� त-�पि�के �ामािणक अ� अव�कत�� मािनके—— “वणा��मवतां धम� मु�े
न�े छलेन तु, ि�यमाणे न धम�ः �ाद् अत��ान् न मोचनं ... एत�ाग��यं �ो� तं
गितसाधनसंयुतम्” (स.िन.223-256)वचननके अनुसार शा�िविहत अ�नक�
मया�दाको तो यथाश�� त िनवा�ह करनो पर�ु �धानता तो शा��मािणत पुि��भूनके
�मेयबलको �दयम� िव� वास रा�खवेकी आव�क मानी हे. तासो ंभ�� त अ� �पि�
के शा��मािणत-शा�ािविहत ��पघटक अ�नक�� मु�ता जाननी. सो
काहेते? तहां कहत ह� जो पुि�भ�� तको ��प �ु�ािद सकल शा��ो ंिस�ही हे,
याम� तो कोउ स�ेह नािहं, प�र वणा��मधम�, िन�कम�, यागािद, नैिमि�ककम�,
पूजन-�त-�ा� इ�ािदक कत��नक� �ांइ “पुि�भ�� त करो”एसी आ�ा शा�नमे
िमलत नािहं. याहीते “भ�� तमाग�� कथनात् पुि�र�ीित िन� चयः” (पु.�.म.2) वचनम�
शा�नमे भ�� तमाग�के िन�पणत� पृथक् पुि�माग�की परो� िस�� जताय दीिन हे.



तात� पुि�माग�य भ�� त अ� �पि� के ��पघटक अ�नमे िन�ािध�को उपदेश
करनको ंअब कहत ह�:
गृहं सवा��ना �ा�ं त�ेत् �� तंु न श�ते।
कृ�ाथ� तत् �यु�ीत कृ�ः संसारमोचकः॥1॥
 
गृहं=घर
सवा��ना=सब तरहसों
�ा�ं=�ाग क�रवेयो�
(भवित=होत हे)तत्=वो
�� तंु=छोिडवेकंु
न=नाही ं
श�ते=श� बने
चेत्=यिद,
तत्=वो
कृ�ाथ�=कृ�के अथ�
�यु�ीत=आछीरीितसोलंगावनो
(यतः=�ो)ं
कृ�ः=�ीकृ�
संसारमोचकः=संसारसो ंछुडायवेवारे
(भवित=होत ह�)
 

भावाथ� : घर, वैसे तो, सव�था �ाग क�रवे लायकही होत हे; पर�ु सब कोउ घरकों
तिज सकत नािहं. तासो ंकृ�की सेवाम� घरको ंलगावनो. सो काहेते? जो िनजगृहम�
कृ���पको ंपधारयके जो जीव ितनकी सेवाम� त�र होत हे, ताकी संसारास�� त
छुड़ायके �भु ताको ंिनज��पास�� त�पा पुि�भ�� तको दान करत ह�.
 

ट�का : या उपदेशम� एक श�का उठत हे जो या का�रकाम� कहा पुि�भ� तके घरकी
हेयताको त�ोपदेश हे अथवा पुि�भ� तनको घर तिजवेको कत��ोपदेश हे? घरको
��पही जो �ा� होय तो एसे घरम� भगव��पकी सेवा काहेको ं करनी? जो
घरको �ाग सबही पुि�जीवनको �थम कत�� होय तो िजन जीव�ो ं�ाग क�रवो न
बिन आवे ितनकोहंी अनुक�तया भगव�ेवा कत�� होयगी. तब तो गृह�ाग मु�



कत�� भयो अ� भगव�ेवा गौण कत��. तब तो भ�� तमारगत� �ाग-वैरा�-
सं�ासमाग�की �े�ता काहे न िस� होयगी?
  तहां समाधान यह जाननो जो घरको ं तिजवेकी यहां आ�ा तो हे नािहं; तासो ं या
वचनको ंकत��ोपदेश तो न जाननो. सो घरके ��पको िन�पणही यहां अिभ�ेत
होयवेत� या वचनको ��प तो त�ोपदेशकोही हे:जो घर संसारास�� त बढायवेवारो
होयवेते जीवा�ाको ंभवसागरम� डुबायवेवारो हे.
 

  �ीमहा�भूनको पुि�जीवनके उ�ारकी िच�ा जब होय रही ही, तब पुि��भुने
सा�ात् �कट होयके पुि�जीवनको ��स��के दानकी आ�ा दीनी. तासों
कृ�सेवाके िनजािधकारकी िस�� ��स��ते होत हे. तेसेइ ममता�द सकल
गृह-धन-धा�-व�-पु�-कल�ािद
-प�रजननको � भगव�ेवाम� िविनयोग क�र सके एसो जीवको अिधकार
��स��ते िस� होत हे. पुि��भूनने एसोही वचन �ीमहा�भूनको िदयो. तात�
��पतः �ा�� घर आ�िनवेदनकता�के से� ��पकी सेवाम� िविनयु� त होयवेपे
� ला� बिन जात हे, एसो अिभ�ाय यहां जाननो. िस�ा�रह� ��म� ताकोही
उदाहरण:र�ोदकके ग�ा�वाहम� िमिल जायवेते ताकी ग�ोदक तु� पिव�ताके
�पम� दीनो हे. तासो ंआ�िनवेदीको ंका� �कारकी िच�ा न करनी.
 
  कृ�की सेवाम� घरको िविनयोग क�रवेते घर� संसारास�� तवध�क न होइ
भ�� तवध�क होय सकत हे. तहां सावधािन यह बरितये जो िस�ा�मु� तावलीम� कहे
गये �कारसो ंआपुनेही तनु-िव�त� कृ�सेवा िनभानी चिहये. अथा�त् भगव�ेवाथ� न तो
अ� का�को धन लेनो अ� न अ� का�को ंधन देनो. आपुने सगे-स��ी अथवा
इ�जनन् म�� जो �माग�य होयं ितनकोहंी अपने से� ��पके दश�न कराने, सगरे
गामको ं बुलाय भगव�ेवाको �दश�न न करनो. अ�था घरको तो कृ�सेवाम�
िन�ाम भ�� त�प समप�ण-िविनयोग भयो नािहं; उलटे �ीकृ�को समप�ण-िविनयोग
धन संमान �ित�ा के �ु� उपाज�नम� भयो जािनये. तासो ंपाषंड अ� देवलकता को�
दोष लगत हे. �ीमहा�भूनने “कृ�ः सवा��ना �ा�ः स चे�� तंु न श�ते गृहाथ� तं
�यु�ीत गृहं भ�� तिनवारकम्” तो क�ो नािहं, तात� भगव�ेवाको ंआजीिवका अथवा
पद�ित�ा कमायवेको साधन बनायवेवारेनको आसुरी जीव जाननो॥1॥
 



  भ�� तविध�नी ��म� पुि�भ�� तके बीजभावसंू संप� न जीवके �थम तो दोय �कार
बताये ह�:(1)�ढबीजभाववारे (2)अ�ढबीजभाववारे. ताम� अ�ढबीजभाववारे
जीवनके� पाछे दोय �कार बताये ह�. ितनम� �थम अ�ावृ� अ� ि�तीय �ावृ�.
तहां जा जीवके भीतर ‘पुि�भ�� तको बीजभाव’ कहेते �ीकृ�म� िन�ाम अचंचला
भ�� त सवा�ितशाियनी िस� होय गई होय, ितनको ं तो भगव��पानुस�ान अ�
भगव� लीलानुस�ान �दयम� िनर�र ब�ो रहत हे. ताही कारणसो,ं गृह-धन-
प�रजनािदकी कछु अपे�ा भ�� तम� रहत नािहं. तासो ंितनके कारज तो घर �ा��
नािहं अ� आव�क� नािहं. अ� अ�ढबीजभाववारेनमे जो जीव अ�ावृ� होत ह�
ितनको ंतो कृ�सेवाके स�े अिधकारी जानने. सो काहेते? जो “बीजदा���कार�ु
गृहे ��थ�ा �धम�तः, अ�ावृ�ो भजेत् कृ�ं पूजया �वणािदिभः” आ�ा तहां �माण
हे. िनज गृहम� रिहके जो भगव�ेवाकथाम� त�रता िनभावत ह�, ितनके तो
बीजभावके �ढ होय जायवेपे�, घरके भगव�ेवोपयोगी होयवेते, ताम� हेयताबु��
उपजत नािहं. तात� गृह�ाग� आव�क नािहं——तेसेइ भगव�सनके रसो�ादम�
अनजाने गृह�ाग होय जातो होय तो कछु बाधक� नािहं. जो अ�ढबीजभाववारे जीव
�ावृ� होत ह�, ितनको ं आरंभम� भगव�ेवा अथवा गृह�ाग इन दोनो ं बातनमे ते
का� एककी उतावली करनी नािहं. सो काहेते? जो एसे जीवनके काज
�ीमहा�भूनने �वण-कीत�न-�रण—— अथा�त् ‘सेवायां’ क� नािहं पर�ु ‘कथायां’
क� ——की �धानताको उपदेश दीनो हे. तात�ही �वणािद�ारा एसे जीवनक�
�ीकृ��िच जब वृ��ंगत होयके भगवदास�� तको �प धारण क�र लेत हे, तब
ितनको ंगृहा�िच होत हे, एसी आ�ा आप करत ह�. गृहा�िच िस� होयवेपे गृह�थकों
गृह��थत सगरी व�ु तथा पु�-कल�ािद सगे-स��ीनके िवषे “अपनी भगव��� तम�
ये सब कछु बाधक ह� तासो ंमेरे कौन कामके!” एसो भास होत हे. एसो भाव �दयम�
उिठवेके बाद� जो जीव घरको �ाग करत नािहं, ताके भीतर गृहास�� त पुनः �बल�
होय सकत हे. तासो ं एसे जीवनको �ीमहा�भु गृह�ाग क�रके भगवदीयनके स�
क�रवेकी जो आ�ा देत ह�. तहां यह श�का होत हे जो ‘भ�� त’को अथ� या मारगम�
माहा��ानपूव�क सु�ढ सव�तोिधक �ेहही मा�ो हे, सो ये दोउ जा जीवम� िस� भये
तो कृतकृ�ता भई जािनये, तासो ंगृहा�िच य�ा गृह�ाग को कहा �स�? तहां यह
जाननो जो उ�� ल�खत भ�� तको ��प भ�� तकी साधन-फलाव�था उभयसाधारण
��प हे. एसी भ�� तको� चरमो�ष� तो भगवानको भ� तम� अ� भ� तको भगवानमे



िनरोध िस� भयेते मा�ो हे. तासो ं पुि�जीवनको �पंचिव�ृितपूव�क
भगवदास�� त�प िनरोधकी िस�� होय ताही हेतुसो ं �ीमहा�भु “गृहं सवा��ना
�ा�ं”अंशसंू िन�िपत गृह�ाग प�को ं भारपूव�क िन�पण करत ह�. सो ताकेही
अनुस�ानम� अब आगे कहत ह�:——
 
स�: सवा��ना �ा�: स चेत् �� तंु न श�ते।
स स��: सह कत��: स�ः स�� भेषजम्॥2॥
 
स�ः=स�
सवा��ना=सब तरहसंू
�ा�ः=�ाग क�रवेयो�   
(भवित=होय हे)सः=वो
�� तंु=छोडनो, न=नही ं
श�ते=श� होय, चेत्=यिद
सः=वो (स�ः)
स��:=स�ु�षके, सह=साथ
कत��ः=करनो चिहये
(यतः=�ों�के)
स�ः=स�ु�षको, स��=स�
भेषजं=�ा�कारी(भवित=होतहे)
 
 

भावाथ� : स� तो का�को न क�रवोही उिचत हे पर�ु परस� छूटत� नािहं; तात�
यिद स� करनोही परतो होय तो स�े भगवदीयनको ही क�रवो उिचत हे.
 

ट�का : अ�ढ बीजभाववारे जे कोउ पुि�जीव होयं ितनको ं भगव�ेवापरायण
भगवदीयनके साथ भगव� नाम-��प-लीलाको �वण-कीत�न-�रण करनो चिहये.
याहीको ‘कथाप�’ कहत ह�. कथाप�म� �ारंभम� गृह�ाग उिचत मा�ो नािहं; पर�ु
अ�म� बीजभाव �ढ होयवेपे ताको कत��ोपदेश िदयो हे. तहां आरंिभक अव�थाम�
अथवा बीजभावके �ढ होयवेके प� चा�� िजनको स� कोउ क�रवो चाहत हे, ितनकी
परी�ा करनी के न करनी? सो काहे पू�ो जात हे? तहां �� नाशय यह जाननो जो
का�की परी�ा करके स� क�रवेकी कहत हो सो श� नािहं. सो काहेते जो परी�ा



क�रके जाको स� करनो होय ताके गुणदोषनको िवचार तो क�रवोही परत हे. तहां
भागवतम� परदोषदश�नकी िनंदा——“गुणदोष�िशद�षः गुण�ूभयविज�तः” (भाग.11।
19।45) या वचनम� कीिन हे. अथा�त् परायेके गुणदोषनको देखनो सो तो दोष हे अ�
सांचो गुण तो परकीय गुणदोषनको न दे�खवोही हे. याको कहा समाधान?
 
  तहां यह जाननो जो गुणदोषके िवचार िबना हर कोउको स� क�रवेते, जो दोष
अपनेम� न होयं वे�, स�दोषके कारण अपने भीतर �कट होय सकत ह�. तात�
�ीमहा�भु तो ��स��दी�ा लेयवेम��——“कृ�सेवापरं वी� दंभािदरिहतं नरं
�ीभागवतत��ं भजे���ासुरादरात्” (स.िन.227) या वचनम� गु�� के परी�णकी
आ�ा करत ह�; तहां सामा� भगवदीयनके परी�णम� दोषको कहा िवचार? तासंूही
िश�ाप�म� �ीह�ररायजी आ�ा करत ह�:
 
 
 
यो वद��थावा�म् आचाय�वचनाद् जनः।
संसृित�ेरको वािप त��ो दु�स�मः॥
य� च कृ�े रितं िन�ं बोधय��योजनाम्।
िनरपे�ः सा��क� च त��ः साधुस�मः॥
एवं िन�� च� सव�षु �ीये��ेषु वा पुनः।
मह�ुल�सूतेषु कत��ः स�िनण�यः॥
 

  अथा�त् �ीमदाचाय�चरणनके वचन�ंू जो कोउ अ�था वचन उ�ारत होय अथवा
संसारास�� त बढायवेवारी बात करतो होय तो एसे जनके स�को ं दु�स� क�र
जाननो. जो कोउ �यं सा��क होय अ� िन�ाम=िन�योजन कृ�रितको उपदेश
�यं िनरपे� होयके करत होय, ताको स� साधुस�=स�� क�र जािनये. या
बातको िनधा�र मनम� �ढ रा�खके आपुने सगे-स��ीनको अथवा अ� कोउनको
अथवा आचाय�कुलके बालकनको भी स� क�रवेते पूव� सबिहनको परी�ण करनो
आव�क हे. तहां श�का होत ह� जो भागवतके वचनकी कहा गित जािनये? तहां यह
समाधान जाननो जो उ�ट वैरा�के साधकको ंल�म� रा�खके िदयो गयो ये उपदेश
हे. �माग�म� �� वैरा�की तो कछु मह�ा नािहं सो काहेते? जो एसो वैरा� कहा
कामको जाते जीवके भीतर भ�� त �ढ न होइ! तात� भागवतको वचन यहां बाधक



नािहं. तात�ही �ीमहा�भु आ�ा करत ह� जो “अ�खल जग�� सद्बु�� रा�खके ताको
सेवन स�ु�ष तो करत नािहं. सो काहेते? जो क�ं-क�ं �ांित� के कारण
असि�षयम� सद्बु�� होय जात हे. तात� समझदार तो कृ�कोहंी भजत
ह�”(वेद�ुितसुबो.23) तासो ंजेसे असि�षयम� �ांितवश सद्बु�� होय सकत हे तेसेही
अस�ु�षम�� स�ु�ष होयवेकी बु�� �ांितवश होय सकत हे. तासो ंस� क�रवेम�
सदसि�वेक अ�ाव�क हे.
 
  भगवा�� गीता(2।62-64)म� आ�ा करत ह� जो स�के कारण जीवके भीतर कामना
�कट होत हे. कामनाके कारण �ोध, तात� संमोह, तात� �ृितिव�म, तात� बु��नाश;
अ� बु��नाश भयेते दुग�ितको ंपाई नाश होत हे. तात� स�म� सावधािन तो आव�क
हेही. तात�ही �ीमहा�भु भ�� तविध�नी ��म� आ�ा करत ह� जो भगव�ेवापरायण
भगवदीयनको � स� एसी चातुरीसो ंकरनो जो इतनो समीप� ितनके न जानो जो
उनके कछूक दोषनको रंग �यंको लिग जावे; अ� इतनो दूर� ितनते न रहनो जो
उनके भ�� तभावको� रंग �यंको ंन लिग पावे! यातेही जलभेद-पंचप�ािन ��नमे
भगवद ् गुणगानके कीत�न िकंवा �वण क�रवेवारे केसे व� ता अथवा केसे �ोता के
स�को कहा-केसो ��प हे सो उपदेश दीनो हे. तहां िव�ाथ�/वृ�थ� भगव�ेवा
िकंवा भगव�था क�रवेवारेनके मुखते भगव� नाम�वण िकंवा भगव�था�वण कब�ं
पावनकारी होत नािहं, तासो ं एसे उपदेशकनके अथवा कथाकारनके स�कों
अस��ही जाननो.
 

  यहां श�का होत हे जो जा स��म� इतनी सावधािन राखनी परे ता स��के करते
तो कोउको स� न क�रवोही �ेय�र �ो ंनही ंमानत हो? तहां ये समाधान जाने जो
सुबोिधनी(10।3।37)के——“स�� अ� भागवत जो ह� सो तो भगवानके
आिधभौितक चरणारिवंद ह�, �ान अ� भ�� त आ�ा��क चरणारिवंद; तेसेई कृपा
क�रके �कट दश�न देत ��पके चरणारिवंदनको आिधदैिवक जानने” या वचनको
आशय िवचारेते स�� जो हे सो तो भगवानको ही आिधभौितक चरण हे. तात�
भवभयहारी अभी�कारी तीथा��द अ� भवसागरते ता�रवेवारे आिधदैिवक
चरणारिवंदनके समान माहा�शाली स��� को ं जािनये. तात� बाधक दुःस�के
बारेम� सावधािन रा�खवेके उपदेशको अिभ�ाय सव�िवध स�नके �ाग क�रवेको न



जािनये; पर�ु अस��की भ�� तमाग�म� बाधकताके ��पको उपदेश देयवेकोही
जािनये.
 

  तहां श�का उठत हे जो सव�काम मो�काम अकाम िकंवा भगव�ाम सबिह
�कारके जीव भगव�जन क�रवेके तो अिधकारी ह�. तात�ही भगवा�� कहत ह� जो “न
म�ावेिशतिधयां कामः कामाय क�ते, भिज�ताः � विथता धाना �ायो बीजाय ने�ते”
(भाग.10-22-26) जेसे भंू�ो के उबा�ो धान बीज बिनके पुनः उिग सकत नािहं,
तेसेई भगवि�षयक कामते �ोधािदकी कोउ दुवा�सना अंकु�रत होत नािहं.
भगव�रणारिवंदको स� भगव�ामको तो उ�ोधक होय सकत हे; पर�ु
भगव�ामते अ� का� �कारकी दुवा�सना �कट होत नािहं. सो स��� भगवानको
आिधभौितक चरण�प होयवेते भगव�ामको तो उ�ोधन क�र सकत हे; पर�ु
ताक�र अ� कोउ दुवा�सना �कट होत नािहं. तात� स��को स�रोगकी
औषिध=‘भेषजं’ जाननो. अतएव स� क�रवेते पूव� सदसद्को िववेक आव�क होत
हे, जेसे िनदान अ� िचिक�ा त� पूव� सांचे िचिक�ककी खोज. अ�था ऊपर जताये
दुगु�णवारे मनु�नके दुःस� पाइके सकल दुवा�सना �दयम� भ�र जायवेते जीवा�ाको
िवनाश �ुव हे. तासो ं स��की आव�कताको ं दे�खके �ीमहा�भु आ�ा करत
ह�:“बाधस�ावनायां तु नैकांते वास इ�ते, ह�र�ु सव�तो र�ां क�र�ित न
संशयः”(भ.व.10)
  एसे “भवापवग� �मतो यदा भवे�न� त���ुत स�मागमः, स��मो यिह� तदैव
सद ् गतौ परावरेशे �िय जायते मितः”(भाग.10।51।54) वचनम� िन�िपत स��के
माहा�को उपदेश भयो. तासो ं यह जतायो जो भगव�ेवा-कथाकीत�न�रणकी
�ांइ स��� भगव��रचया�-�वण�ारा िच�को ंभगवदेकतान क�रवेको एक उपाय
हे॥2॥
 
  एसे “गृहं सवा��ना �ा�ं” अंशसो ं िन�िपत �ा� गृहके ��पके िवचारत�
भ� तके कत���प स��को उपदेश देयके ताके िवक��प “कृ�ाथ�
त�यंुजीत”अंशसंू िन�िपत प�को उपदेश अब आगेकी का�रकाम� देत ह�. तहां
श�का होत हे जो ‘िवक�’ �ो ं कहत हो? कहा गृह�ागपूव�क स�� अ�
गृह��थितपूव�क भगव�ेवा इन दोनो ंक�नमे ते जा जीवको ंजो �चे सो करनो एसो
आशय ‘िवक�’को जािनये; अथवा भगव�ेवा घरम� बिन आवे तो गृह��थित अथवा न
बिन आवे तो बीजभावके �ढ भये पाछे गृह�ाग, एसे इन दोनो ं अव�थानमे



अिधकारिववेक रा�खके गृह��थित िकंवा गृह�ाग कोही केवल िवक� हे. तहां
िज�ासा होत हे जो याम� अ�र कहा पय�? तहां समाधान यह जािनये जो �थम
क�म� तो भगवदीयनके साथ स�� करो के भगव�ेवा करो ताम� कछु
अिधकारतारत� के फलतारत� िस� न होयगो. ि�तीय क�म� भगव�ेवाकी
मु�ता रा�खके तदनुकूल घरम� ��थित अथवा त�ितकूल घरके �ागको उपदेश
�ीकारवेपे:गृह��थितपूव�क भगव�ेवा मु� क� िस� होत हे; अ� गृह�ागपूव�क
स�� गौण क� अथा�त् अनुक�. इनम� कौन सो आशय �ामािणक जािनये?
 
  तहां पूव�प�म� यह क�ो जात हे जो (1)भ�� तविध�नीम� “सेवायां वा कथायां वा” क�ो
हे ता हेतुत�, (2)स��को ंभगव�रणारिवंदके तु� मा�ो हे ता हेतुत�, (3)“�ीणां
�ीसंिगनां स�ं ��ा दूरत आ�वान्, �ेमे िविव� त आसीन�� च�येद् मामत��तः,
न तथा� भवे��ेशो ब�� चा��स�तः योिष��ाद् यथा पंुसो यथा
त�ंिगस�तः”(भाग.11।14।29-30) वचनके अिभ�ाय िवचारेते� ��पतः गृहकों
तो सव�था हेयही मा�ो हे ता हेतुत�; तेसेइ (4)“न रोधयित मां यागो...यथाव�ंधे स��ो
सव�स�ापहो िह मां स��ेन िह दैतेया...बहवो म�दं �ा� ताः...ते नाधीत�ुितगणा
नोपािसतमह�माः अ�तात� ततपसः स��ाद् मामुपागताः”  (भाग.11।12।1-7)
वचनके िवमश� िकयेते� भगव�ेवा अ� भगवदीयस� के बीच कोउ तारत� लगत
नािहं.
 
  यहां उ�रप� यो ं क�ो जात हे जो (1)“सेवायां वा कथायां वा” वचनम�
भगव�ेवाकथाको समु�य उ�मप� मा�ो जात हे अ� भगव�ेवा अथवा
भगव�था म� ते कोउ एकको अवलंबन म�मप�. तहां� इतनो तो अव� �ढ क�र
�दयम� राखनो जो सेवा-कथाको अवलंबन �गृहम� श� होय तात� उ�म कहा होय
सके? पर�ु जो श� न होय तो भगव�थाथ� घरम� रहत अथवा घरम� भगव�ेवा न
होयवेपे बीजभावके �ढ भयेते घरको �ाग क�रके� भगवदीयनके स� भगव�थाके
अवलंबनको उपदेश हे. (2)�माग�य सेवािस�ा�के अनुसार से� ��प
भगवानको जड़ �तीक नािहं सो �ो?ं जो ��वादके अनुसार सा�ात् ��पही
मा�ो जात हे. तात� िनजसे� ��पके चरणारिवंदनको तो आिधदैिवक जािनके
�ढा�य राखनो. स��को ं �ीमहा�भु आिधभौितक चरणके �पम� बरने ह�.
(3)गृह��थत पु�षके काज �ीस�; उपल�णतया �ीके काज पु�षस� को दोष
महान् बाधक तो मा�ो गयो हे पर�ु यथाभाव कोउ उ�मािधकारी भग�ेवाम�



सहयोगीके भावसो,ं तो कोउ म�मािधकारी ि�वग�साधनम� सहयोगीके भावसो,ं तो
कोउ अधमािधकारी कामोपभोगम� सहयोगीके भावसो;ं तो कोउ अधमाधमािधकारी
केवल धनलोलुप होयके पर�र �ीस� अथवा पु�षस� घरम� करत ह�. तासों
�ीपु�षस�की िनंदा “स�ा�ंजायते कामः कामा�ोधोऽिभजायते, �ोधा�वित
संमोहः...”वचनके अनुस�ानम� कही बात हे अ�था नही.ं तासोहंी भागवतम� क�ो हे
जो “तावद् रागादयः �ेना�ाव�ारागृहं गृहं, ताव�ोहोऽंि�िनगडो याव�ृ� न ते
जनाः”(भाग.10।14।36) तात� भगव�ेवापरायण भगवदीयकी गृह��थितकों
�ीमहा�भु िनब�म� “मु�� तत�� उ�म” कही बखानत ह�. सो आिधदैिवक सा�ात्
�भूनके चरणारिवंदनको �ढा�य रा�खवेवारेनके काज गृहके ��पतो हेय होयवेको
उपदेश न जाननो. अ�था “शावौ करौ नो कु�तः सपया�म्”(भाग.2।3।21) वचनम�
भगव�ेवारिहत हाथनको शवह� जेसे अपिव� िगनाये ह�. तात� जेसे गृह�ागको
बखान करत हो तेसे योगािद उपाय�� देह�ागके� बखान �ो ं नािहं करत? तात�
कहा िस� होत हे? तहां यह जाने जो जेसे गेहको तेसेही देहको� ��प हेयही
क�ो हे. तासो ंहेय होवेते जेसे गृह�ाग क�रके स��को ंधावत हो तेसे देहसो ंसा�
स��को�ं छांिडके अनशनािद कठोर �त�ारा मु�� त पायवे काहेको ंन धावनो?ं जो
कहो के मु�� तत� भ�� तको ं �े� मानी हे; तो स��त� तो केवल �वणे��य-
अ�ःकरण-जीवा�ाम�ही भ�� त �कट होत हे——तहां भगव�ेवाके कारण तो देह
इ��य �ाण अ�ःकरण आ�ा तथा सकल आ�ीय पदाथ�नमे भगव��वशात्
भगव�ाम उद्बु� होय सकत हे, याते �े� कहा? (4) तेसेइ भागवत-
एकादश�ंधके “न रोधयित...” वचनम� स��की �े� साधनताको िन�पण िकयो हे
�े� फल�पता िकंवा इ�ता को नािहं. पुि�जीवके काज साचो फल तो
भगव��पसेवनही मा�ो हे:“भगव�ूपसेवाथ� त�ृि�ः ना�था भवेत्”(पु.�.म.12).
तासो ंपूव�प� दोषयु� त हे. एसे जो भगव�ेवा अ� स�� के बीच िवक� मानत ह�;
अथवा गृह�ागको अनुक� भगव�ेवाको मानत ह� सो तो सव�था मूलवचननमे
अनिभ�ेत आशय हे. तासो ंयहां िन�ष� यह जािनये:गृह��थितपूव�क भगव�ेवा�प
मु�क�को अनुक�ही गृह�ागपूव�क स�� हे; अथवा �व��थत िवक�
जाननो. सो कहा? तहां कहत ह� जो भगव�ेवा िनजगृहम� श� होय तो सो उ�म
अ� भगव�ेवा श� न होय तो बीजभावके �ढ भये पाछे गृह�ागपूव�क स���
उ�म. सो एसे स��को िन�पण तो भयो; अब गृह��थितपूव�क भगव�ेवाको
उपदेश अथा�त् “कृ�ाथ� त�यंुजीत कृ�ः संसारमोचकः”अंशसंू िन�िपत प�को
उपदेश करत ह�:



 
अनुकूले कल�ादौ िव�ो: काया�िण कारयेत्॥
उदासीने �यं कुया�त् �ितकूले गृहं �जेत्॥3॥
त�ागे दूषणं ना�� यत: कृ�बिहमु�खा:॥
 
कल�ादौ=पि� आिद
अनुकूले=अनुकूल होयं(सित)
िव�ोः=िव�ु स���
काया�िण=काय�
कारयेत्=करावने
उदासीने=उदासीन होयं(सित)
�यं=खुद (कुया�त्=करे);
          �ितकूले=�ितकूल होयं (सित=तो)
गृहं=घरकंु, �जेत्=छोडे
त�ागे=िवनको �ाग क�रवेम�
दूषणं=दोष/अपराध
न अ��=नाही ंहे
यतः=�ो ं(ते कल�ादयः)
कृ�बिहमु�खाः=कृ�संू बिहमु�ख ह�
 

भावाथ� : प�ी-ब�-बहेन-बेटी पु�-िपता-भाई आिद ब�ुबांधव तेसेइ नोकर-चाकर
आिद घरम� रिहवेवारे जे कोउ लोग भगव�ेवानुकूल होयं तो ितनसों
िव�ुकाय�=भगव�ेवा-प�रचया� करावनी. ितनम� जो कोउ उदासीन होय तो ताकों
भगव�ेवाथ� कोउ काय� न सोपंनो, �यंही क�र लेनो. ितनपे �यं कछु करावत न
होय तोउ भगव�ेवाको िवरोध क�र जे कोउ �ितब� डारत होयं ितनको प�र�ाग
करनो. एसो करत जो कछूक दोष लगे तो कहा करनो? तहां आ�ा करत ह� जो
�भू�े बिहमु�ख जीवनको प�र�ाग क�रवेम� का� �कारको शा�ीय अपराध होत
नािहं॥3॥
 

ट�का : यहां श�का उठत हे जो घर-प�रवारके लोग भगव�ेवानुकूल ह� िकंवा नही ं
ताको �ान केसे पाइये? तहां यह समाधान जािनये जो सव�िनण�य िनब�म� �ीमहा�भु
कहत ह�:——



 
िव�ेपाद् अथवाऽश�ा �ितब�ादिप � विचत्॥
अ�ा�ह�वेशे वा परपीडािदस�वे॥
  गृह�थानामिप पूजायां प�दोषस�वे...िव�ेपािदित, �तः�वृि�रिहतािन इ��यािण
बलाद् भगवित यो�मानािन िव�ेपं जनय�� िव�हकिश�तािन. जरया �ािधिभवा� यदा
श�भावो, लोका वा �ितब�ं कुव���, �� वा परम आ�ह उ��ते येन तमिस
�िव�ो भगव�ं न �रित, लोकानां वा पीडां कुया�त्; त� पूजा �� त�ा. तदा
अ��ािप तथा�े परदेशे शू�देवालये पूजा िवधेया. त�ािप दोषस�वे...तदा य�ैव
ग�ा सेवा संप�ते त�ैव सेवा कत��ा(स.िन.का.�.247).
 
 

  इन िव�ेप अश�� त �ितब� अ�ा�ह�वेश अ� परपीड़ा �प पांच दोषनक�
�ा�ा ��म��तेही दे�ख लेनी. सो िजनम� ये पांच दोष न होयं ितनको भगव�ेवाथ�
अनुकूल जाननो. ये दोष� न होयं अ� �िच� �कट न करत होयं तो ितनकों
उदासीन जाननो. अ� भगव�ेवाम� जे बाधक होयं ितनको ंतो �ागही करनो. पर�ु
का�ते सो� न बिन आवे तो ताको ंतो आपुही अ�� क�ं जाय बसनो. सो काहेते?
जो भगव�ेवाम� बाधक होय ताको ं वै�व न जािनये अ� जो वै�वधम�को िवरोध
करत होय ताके स�को ंतो दुःस�ही जाननो.
 
  कछूक पाखंडी लोग यहां अकांडतांडव करत ह� जो या � लोकम�—— अनुकूल जे
प�ी आिदत� भगव�ेवा कराय लेवेकी छूट �ीमहा�भूनने दीिन हे, तात� यह िस�
होत हे जो पित अथवा िपता के िव�को ं लेयके प�ी अथवा पु� आप-आपुने
तनु��=देह�� भगव�ेवा करत होयं, ताम� िस�ा�मु� तावलीकी ‘तनुिव�जसेवा’की
आ�ाको लेश�का � बाध होत नािहं. तासो ं कहा िस� भयो? जो जेसे पितकी
िव�जात� प�ीकी तनुजा सेवाम� िस�ा�बाध नािहं; तेसेही वै�वनक� िव�जात�
गो�ािमबालकनक� तनुजा सेवाम�� कोउ िस�ा�बाध माननो नािहं. तहां यह जाननो
जो पितप�ी अथवा िपतापु�ािद म� घरसंपि�को िवभाजन जो भयो न होय तब तो जो
घरकी संपि� होय तहां सबनको अिवभ� त �� रहत हे. तासो ंपित िकंवा िपता के
��त� प�ी िकंवा संतती भगव�ेवा करत होयं ताम� लेन-देनको �वहार भयो मा�ो
जात नािहं. अब कोउ वै�व अ� गो�ािमबालक की� संपि� पर�र अिवभ� त होय
तो तब तो एकदूजेत� ��को ंलेयके भगव�ेवा करवेम� लेन-देनको �वहार भयो न



जािनये पर�ु सो न होय तो लेन-देनको �वहार मािनवो परत हे. तहां भगव�ेवाथ�
पर�� लेयवेत� तनुिव�जा सेवाको ��पिवघात अ� सेवाके प� चात् सेवोपभु� त
साम�ीको ंअपने उपभोगाथ� लेयवेपे देवलकताको महापाित�कारी दोष� लिग जात
हे.
 
  दूसरे कछूक पाखंडी लोग एसो� िवधान करत ह� जो ��स�� लेय लेवेके प� चात्
अह�ा-ममता तो राखनी उिचत नािहं, तात� कहा तो गो�ािमबालकनको धन अ�
कहा वै�वनको धन!सो काहेते जो——�भूनको समिप�त सब कछू �भूनको ही होय
जात हे, तात� जहां अपने-परायेकी भेद�ि�ही राखनी यो� नािहं तहां पर��त� सेवा
न क�रवेकी बातको अथ� कहा? एसे पाखंडवचनके िनरसनाथ� एसे पूछनो जो केवल
��के बारेम�ही अह�ा-ममता �ािग देवेकी कहत हो िकंवा सबही िवषयनमे ? जो
कहो के सबही िवषयनमे अह�ा-ममता �ाग दीिन, तो परपित-परप�ीको� भेदभाव
भुलाय दीनो कहा? जो कोउ ‘हां’ कहे तो कहा गो�ािमबालकनक� ब�जी-बेटीजी
वै�वके घर जाय सके अ� वै�वकी ब�बेटी गो�ािमबालकके घर रिह सके? जो
एसी बात क�रवेम�� कोउ दोष माने तो िस� भयो जािनये जो अह�ा-ममता सव�था
तो िमटी नािहं. तासो ं जब अ� िवषयम� िमटी नािहं, तब भगव�ेवा�प �धम�कों
��लालसाकी दुवृ�ि�के कारण आजीिवका न बनानो होय तो, अह�ा-ममताके न
रा�खवेके बहाने बनायवेत� लाभ कहा? तात� िस�ा�मु� तावली तथा पंच� लोकी के
दोउ वचननक� एकवा�ताको िवचार िकयेत� िनजप�रवारके प�ी-पु�-भाई-भोजाई
गृहदास इ�ािदक�े भगव�ेवा कराय लेवेत� तनुिव�जा सेवाके ��पको िवघात
होत नािहं; अ� िजनके साथ संपि� िकंवा चू�ा को ंअिवभ� त न रा�खके भेदभाव
रा�खवेम� आवत हे, ितनके तनुत� अथवा िव�त� भगव�ेवा करायवेते तनुिव�जाके
िनयमको उ� लंघन होत हे.
 
  सुबोिधनी(3।1।2)के “गृह��थतेः उ�ृ��ं न भगवदीय�मा�ेण िक�ु भगवता सह
��थ�ा भगव�ाया�थ� वा; अ�था न �थात�म् इित ��थितः” वचनके अनुसार
गृह��थितके प�को अवलंबन क�रवेवारे आ�िनवेदी अिधकारीनको �ा�ाको तथा
सकल �ा�ीय पदाथ�नको भगव�ेवाम� समप�ण-िविनयोग क�रवेको उपदेश भयो॥
3॥
 
  भागवत(11।2।42)के



भ�� तः परेशानुभवो िवर�� तर�� चैष ि�क एककालः।
�प�मान� यथा� नतः �ु: तुि�ः पुि�ः �ुदपायोऽनुघासम्॥
——वचनके अनुसार शरणागितत� भ�� त परेशानुभव अ� िवर�� त यो ंतीनोहंी िमली
सकत ह�, तात� अब भ�� तमाग�म� जो जीव �वेशयो� ह� ितनके काज; िकंवा वत�मान
ज�म� अथवा अव�थाम� यो� न होयं तो�, भगवत्-शरणागितके कारण, वत�मान
जनमम� अथवा आगामी जनमम�� �भुभ�� तके जो अिधकारी बिन पाव�गे ितनके काज
शरणागितके अ�नको उपदेश क�रवेको ंडेढ़ का�रका कहत ह�.
 
  तहां कछूक �� न होत ह� जो इन डेढ़ का�रकाकी श�ावलीको पांचरा�के
ल�ीतं�के स� तदशा�ायम� िन�िपत षडंग उपाय�प �पि�के वण�नत� सा� �कट
हे; सो कहा उभय� एकही िवषय हे िकंवा पृथक्-पृथक्? षोडश��के
िववेकधैया��यम�� आ�यको उपदेश हे; सो ये उपदेश अ� तहां िकयो उपदेश एकही
ह� िकंवा पृथक्-पृथक्? तेसेई रामानुज सं�दायम�� भ�� तत� �ारो एक उपाय
�पि�को ं मा�ो हे. सो ता िन�पणम� ��पानुपपि�, ल�णानुपपि�,
अनु�ानानुपपि�, िव�नुपपि�, िनषेधानुपपि�, भेदानुपपि�, श��ानुपपि�,
�िस��ानुपपि�, सं�दायािव���ानुपपि� एसी नविवध अनुपपि�नको प�रहार�
िकयो हे; सो पुि�मारगम� मा� राखनो के नािहं? अ� जो मा� न होयं तो वे सगरी
अनुपपि� �ीमहा�भूनके उपदेशम�� �स� त होयं तो ितनको प�रहार कहा?
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(पुि��पि�माग�म� शरणागितकी छह रीितनको उपेदेश)
अनुकूल� सम�ः1 �ितकूल� वज�न��्इ2॥4॥
क�र�तीित िव� वासो3 भतृ��े वरणं4 तथा॥
आ�नैवे�काप��े5-6 षड्िवधा शरणागितः॥5॥
 
अनुकूल�=अनुकूल बिनवेको
सम�ः=िन� चय



�ितकूल�=�ितकूलको
वज�नम्=�ाग
क�र�ित=कर� गे
इित=एसो
िव� वासो=भरोसो
     
के �पम�
वरणं=�ीकार
तथा=अ�
आ�नैवे�काप��े=आ�िनवेदन
तथा दीनता
षड्िवधा=छे �कारकी
शरणागितः=शरणागित
 

भावाथ� : �भूनके अनुकूल बिनवेको सम�, �भूनके �ितकूलको �ाग, �भु सब
कछु अपनी इ�ानुसार कर� गे एसो भरोसो, �ािमके �पम� �भूनको �ीकार,
आ�िनवेदन तथा दीनता एस� शरणागितके छे �कार होत ह�.
 

  ट�का:‘िववेकधैया��य’म� आ�यकी साधनाम� िववेक अ� धैय� के बाद आ�यभावकी
मानिसक-वािचक भावना, अ�ा�यको प�र�ाग, �ढ़िव� वास; तथा, शरणभावना
�दयम� �ढ़ रा�खके जो कछु सहजम� �ा� त होय ताको िनम�म सेवन करनो ऐसे चार
आंिगक उपायनक� अनु�ेयताको उपदेश दीनो. ितन उपायनको अब या ��म�
उपिद� इन छह उपायनके साथ कहा-कैसो स�� जाननो? कहा वे अ� ये उपाय
एक ही तरहके उपायनके नामभेदसो ंउपदेश ह�? जो हां कहो तो पुन��� तको दोष
होय. अथवा जो दोउ िभ� न-िभ� न रीितनके उपाय होयं तो इनको अ� िवनको
समु�य जाननो के िवक� जाननो? जो समु�य मान� तो ‘िववेकधैया��य’म�
उपायोपदेशकी �ूनताको दोष आवे. जो िवक� मान� तो जैसे ‘अ�ा�य�ाग’ अ�
‘भतृ��वरण’ तैसे ही ‘अिव� वास�ाग’ अ� ‘िव� वास-रा�खवे’ म� एक सी बातनको
िविधमुख अ� िनषेधमुख सो ंउपदेश िमल र�ो होयवेसंू िवक� कैसे स�वे? इन
आश�का नके समाधानाथ� अब इन दोउ ‘िववेकधैया��य’ अ� या ‘प�� लोकी’



��नमे �ा� त होते उपदेशनके बीच पर�र सा�-साधकभाव जािन लेवो आव�क
है.
 
  तहां कहत ह� जो ‘कृ�ा�य’�ो�म� “िववेकधैय�भ�ािदरिहत� िवशेषतः,
पापास� त� दीन� कृ�एव गितम�म” क�ो हे सो िववेक � जब िनभतो न होय, तो
धैय�की तो बात कहा! तहां�ं भगवदा�य न छोड़नो ं ऐसे तो क�ो ही हे. तैसे ही
िववेकधैया��यम�� यह आ�ा दीिन हे जो “अश�े ह�ररेव अ�� सव�म् आ�यतो
भवेत्” तासो ं यहां अब वा सव�साधक भगवदा�यकी िस��के उपायनको उपदेश
महा�भु या ��म� देवो चाहत ह�. तासो ंइन् उपायनके अनुसरेते भगवादा�य िस�
होत हे. ता क�र आ�यके ��पघटक चाय� : 1आ�यभावकी मानिसक-वािचक
भावना, 2अ�ा�यको प�र�ाग, 3�ढ़िव� वास; तथा, 4शरणभावना �दयम� �ढ़
रा�खके जो कछु सहजम� �ा� त होय ताको िनम�म सेवन करनो, ऐसे भवगदा�यके
चाय� आंिगक उपाय� आचाय�चरणकी कृपात� िस� होय जाय�गे ऐसे जाननो.
 
  भगवद ् गीताम� जो “सव�धमा�न् प�र�� माम् एकं शरणं �ज अहं �ा सव�पापे�ो
मो�िय�ािम मा शुच” वचनत� भगवानने शरणागितको उपदेश दीनो ं सो तो
मो�पय�वसाियनी शरणागित हे. तासो ं यहां मया�दामाग�य शरणागितको उपदेश
जािनये. �ीम�ागवतके “त�ा��रणं गो�ं म� नाथं म��र�हं गोपाये �ा�योगेन
सोऽयं मे �त आिहतः” या वचनम� पुि�माग�य शरणागितको िन�पण हे. ऐसो
िन�पण बड़ेनके वचनम� िमलत हे. ताको अिभ�ाय यह जो अजु�न तथा �जभ� त
दो�ोनंको अ�ा�य अ� धमा��य िनवृ� क�रके आप �यं धिम��पसो ंर�क िकंवा
आ�य बने सो शरणागित तो उभय� समान�पा िस� भई. अजु�नकी शरणागित,
पर�ु, �यं �ीमुखत� मो�पय�वसाियनी जताई. �जभ� तनक�, पर�ु, शरणागितके
�ारा ितनकी भगवदास�� तको भगव�सनभावम� िवकास भयो �ि�गत होत हे. तासों
वो शरणागित पुि�माग�य िस� भई जाननी.
 
  �ीम�ागवतके एकादश��म�� “त�ात् �म् उ�व! उ�ृ� चोदनां �ितचोदनां
�वृ�ं च िनवृ�ं च �ोत�ं �ुतमेव च माम् एकमेव शरणम् आ�ानं सव�देिहनां यािह
सवा��भावेन मया �ा �कुतोभयः” या वचनम� सव�िवध उपायावल�नको प�र�ाग
अ� उपेय धिम��प सा�ात् �ी�भूनके अवल�नको उपदेश िमलत हे.
 



  यहां ‘सवा��भाव’ पदसो ंभ�� तकी �सनो�रदशाम� िस� होयवेवारे सवा��भावको
शरणागितम� साधनभाव न िवचारनो.ं �ो ंजो
“भ�� तः परेशानुभवो िवर�� तः अ�� चैष ि�क एककालः
�प�मान� यथा अ� नतः �ुः पुि�ः तुि�ः �ुदपायो अनुघासं
इित अ�ुतांि�ं भजतो अनुवृ�ा भ�� तः िवर�� तः भगव�बोधो
भव�� वै भागवत� राजन्! ततः परां शा��म् उपैित सा�ात्”
 

——इन वचननमे शरणागितको ंभ�� तके साधनतया� उपदेश िदयोहे.
 
  तासो ं मो�सािधका शरणागित मया�दामाग�य अ� भ�� तसािधका शरणागितको
पुि�माग�य क�र जाननो.
 
  �ीरामानुज स�दायके अनुसार उपायानु�ानके �य�सो ं आर� िकंवा सा�
धमा��य�पा शरणागितको ं “मक� टशावक�ायकी शरणागित” कहत ह�. सो काहेते?
जो मक� टशावक जब अपने �य�सो ं अपनी माताके उदरसो ं �ढ़तापूव�क िचपिक
रहत हे तो माता� ताको ंजहां ऊंचाई के दू�र तांई वह बालक कूिद न पाम� तहां ताकों
कुदाय सकत हे. तात� मक� टशावकको ं ��य� क�रवेते ही माताको ं �ढ़ आ�य
फलीभूत होत हे. उपेय�य� अथा�त् सा�ात् �भूनके �य�सो ं िस� वरदानकी �ांई
�ा� त होवंती शरणागितको ं ध�ा��य�पा शरणागित “माजा�रीशावक�ायकी
शरणागित” कहत ह�. सो काहेते? जो माजा�री अपने िनरीह शावकको ंअपने मंूहम�
दांत�ो ंदबाियके वे दांत गरदनम� गड़े �ं नािहं अ� एक छपराते दूसरे छपरापे कूदते
समय अपनो बालक मंूहम��ते िगर� ना पड़े, ऐसी सावधािनसो ंपक�र राखत हे. तैसे ही
कब�क परमे� वर दु�/दीन जीवको ं िनजकृपासो ं अपनी तरफ ख��िच लेत ह�. या
तरहके �भेद अपने स�दायम� � मा� ह�. अ� शु�पुि� तथा िम�पुि� की
शरणागितके िभ� न-िभ� न �कारनमे ितनको ंअ�भा�व होत हे.
 
  भगव�य�ार�ा धिम�शरणागित भगव��� तम� पय�वसाियनी होत होय तो ताकों
शु�पुि��पा शरणागित जािनये तथा मु�� तपय�वसाियनी होत होय तो ताकों
मया�दा�पा जािनये.
 

  1.जीव�य�ार�ा भ�था� धिम�शरणागित िम�पुि�म� मया�दापुि�के जीवनको
�माणबलसो ंषड्िवध साधक अंग बनी भ�� तकी सािधका होत हे. 2.जीव�य�ार�ा



भ�ंगभूता धिम�शरणागित िम�पुि�म� �वाहपुि�के जीवनको षड्िवध साधनबलसों
भ�� तको करण बिन भ�� तभाव िनभायवेम� सहाियका बनत हे. 3.जीव�य�ार�ा
भ�� तभावके आनुषंिगक फलकी �ांई �तःिस� होवंती धिम�शरणागित िम�पुि�म�
पुि�पुि�के जीवनको फलबलसो ंउनकी भ�� तकी उ�मताको षड्िवध िलंग बनत हे.
 
  जैसे पव�तपे अ�� न ��िलत हे के नािहं सो तरहेटीमे ठाड़े पु�षको ं िदखाई परत
नािहं. तो� तहां िशखरपे धूम उठतो दीखत होय तो सो धूम अ�� नके तहां होयवेको
िलंग बिन जात हे. ऐसे या पंच� लोकीम� कहे गये छहो ंउपाय क�ं-कब�ंक अंग, तो
अ�� करण; तो पुनः अ�� िलंग � बनत ह�.
 
  तासो ं पूव�म� िन�िपत भगव�य�ार�ा धिम�शरणागितको भगव��� तम� पय�वसान
होयवेवारो होय तो कब�ंक �मेयबलसो ं िम�पुि�के अ�ग�त मया�दापुि� अथवा
�वाहपुि� के जीवनको� भ�� तके अनुक�तया षड्िवध अंग िस� होवंत हे. तासों
जैसे �ीम�ागवतके पूव�� त वचनम� “�प�मान� भ�� तिस��ः” िन�िपत कीिन तैसे
तो निहं पर�ु “�प�ौ नीयमान� भ�नुक�िस��ः” के �पम� शु�पुि��पा
शरणागित � कब�ंक �मेयबलसो ं िस� होत हे. जैसे चौरासी वै�वनक� वाता�म�
अ�ालावारे नारायणदासजीको ंआचाय�चरणनने कही “तोसो ं��पसेवा तो िनबहेगी
नािहं. पराई चाकरी करनी घरम� कोउ सेवक नािहं. तात� ह�ा�र िलख देत हो.ं
साम�ी जो बन� सो भोग ध�रके महा�साद लीजो. तब ��स��को ग�को � लोक
अ�ा�र िल�खके नारायणदासकंू िदये... अपनो चरणामृत दीनो ंअ� ‘बालबोध’ ��
क�र पढ़ाये” तासो ंही सव�िनण�यिनब�के �काशम�� आप आ�ा करत ह� “एतत् सव�
�य�ेन गृह�थ� �कीित�तम् अ�ेषां स�वे�ु �ाद्... ‘गृहं-धनम्’ इित
पूवा�िधकार�याभावे तृतीयं प�म् आह... बा�ा�ा�रभेदेन �पे भेद�यं मतं नाि�
चैकं तत�ेधा भ�� तमाग� िन�िपतः. �पि�माग�म् आह... एत�ाग��यं �ो� तं
गितसाधनसंयुतम्”  तासो ं भ�� तके अनुक�तया� �पि�माग� िकंवा शरणागितमाग�
उपिद� भयो हे. सो जीव�य�ार�� होय सके अ� भगव�य�ार��. �थमम�
�माण अ� साधन के बल साधक बनत ह� अ� ि�तीयम� �मेयबल अ� फलबल िस�
भये जािनये. सो नारायणदासको ं आचाय�चरणनने अपने �मेयबलसो ं भ�� तके
अनुक�तया शरणागित�ारा फलदानको वरदान कीनो.ं यह लीला आपने िम�पुि�के
जीवनको आ� व� रा�खवेको ं�कट कीिन. तैसे ही शु�पुि�के जीवनको �ं कब�ंक
भ�� तके िवक�तया भगवान् सा�ात् शरणागितको वरदान करत ह�. सो ऐसी



शरणागित मु�� तम� पय�विसत न होय पर ��पास�� तम� पय�विसत होत होय तो
ताको ंशु�पुि��पा शरणागित जािनये.
 
  पूव�म� उद्धृत एकादश��के वचनम� “माम् एकमेव शरणम् आ�ानं सव�देिहनां
यािह सवा��भावेन” वचनम� जो क�ो ताको अिभ�ाय शरणागित� इ��यनक�
िवषयास�� त, मन, बु��, अहंकार, िच� अ� आ�ा यो ं षड्िवधा होय तो ताको ं
 सवा��ना िस� भई जािनये. तैसे ही भगवद ् गीताके “उप��ा अनुम�ा च भता�
भो� ता महे� वरः परमा�ा इित चािप उ� तो देहे अ��न् पु�षः परः” वचनम� शर�
िकंवा आ�य �पी �भुके� छह �प िदखाये ह�.
 
  1.तहां ‘उप��ा’ कहेते �भु साि�भावसो ं सब कछु देखत ह� ऐसे जािनये. सो
काहेते? जो जीवा�ा तो उपभोगाथ� िजन इ��यनके सदसद् शुभाशुभ तथा
सुखदुःख�द िवषयनको सा�ात् राग�ेषोपे�ाकी �ि�सो ं देखत हे ितनको ं �भु तो
उप��ा होयके राग�ेषोपे�ारिहत �ि�सो ंिवषयदश� ��ा�ारा देखत ह�. तासो ंजीवके
दोष �भू�ो ंिछप नािहं सकत ह�. सो शु� दै�भाव रा�खके शरणागत जीव �भूनके
उप��ा होयवेके भावते �ितकूल न होयं ऐसी तरहसो ं िवषयोपभोग क�रवेकी
इ��यनक� �िच बनावे तो आनुकू�को सम� िस� भयो जािनये.
 

  2.‘अनुम�ा’ कहेते �भु जीवको ंजीवकी सदस�ासनानके अनुसार स�म� िकंवा
अस�म� जो करनो होय सो क�रवे देत ह�, रोकत-टोकत नािहं, अनुमित देत ह�. तासों
जीवा�ाको ं अपने मनके आधीन होयके निह ��ुत अपने मनको ं �भूनके आधीन
बनािय रा�खवेको ं �भूनके �ितकूल कोउ कम� करनो नािहं. ऐसो होय तो मनको
सम� िस� भयो जािनये.
 

  3.‘भता�’ कहेते जीवको कत�� हे जो बु���ेरक �भूनको भता�के �पम� बु��पूव�क
वरण क�रके तैसो ही भाव तहां �ढ़ राखे. याहीते ‘िववेकधैया��य’म� िनिष�
अ�ा�य� छूिट जायगो. सो काहेते? जो अ�ा�य िकयेते भतृ�भाव ख��त होत हे.
कोउ स� नारी अपने भता�के िसवाय अ� नरके काज अपे�ाबु�� राखत नािहं. सो
बु���ारा �भूनको भता�=पित बनानो शरणागितको तीसरो अंग िकंवा िलंग हे.
 



  4.‘भो� ता’ कहेते �भु जड़ाजड़ सभी िवषयनके एकमा� भोग क�रवेवारे ह�. तासो ंही
महिष� बादरायणने “अ�ा चराचर�हणात्” िवधान ��सू�म� िकयो हे. तासो ंशरणागत
जीवको कत�� बनत हे जो का� व�ु स�� ि�या अथवा भाव के उपभोग करत
भगव�ोगको भाव क�र ताके भगव�साद होयवेको भाव िच�म� रा�खके ितनको
उपभोग करनो.ं तहां श�का होत हे जो �भूनको भोग ध�रवो तो भ�� तसाधनाम� ही
बिन आवे �पि� िकंवा शरणागित की साधनाम� सो कैसे स�वे? तहां यह समाधान
जाननो जो �ीगोपीनाथ �भुचरणनने साधनदीिपकाके “ल�ानु�हम् आचाया�त्
�ीकृ�शरणं जनः...एवं स� तिवधा भ�� तः �प� नािधकृता भवेत्” वचननमे शरणागत
जीवके वेष िलंग आचार आिदको उपदेश क�रके नविवधभ�� तनमे ते �वण कीत�न
�रण पादसेवन अच�न व�न अ� दा� यो ं सात तरहकी भ�� तम� �प� न जीवको
अिधकार मा�ो हे. तासो ं दा�ा�ग�त भोग ध�रवेको �कार� “दा�ं तदेकशरणं
त�सादैकभोजनम्” क�ो हे. तासोहंी मया�दामाग�य पूजाके �कारम��
भगव�सादके िनयमको िनवा�ह श� हे. वैसे तो याम� यथो� तरीितसो ंव�ु स��
ि�या अथवा भाव यो ंसभीनके उपभोगकी बात हे. कछु खा�भोजनमा�की नािहं.
तासो ंया उपभोगम� पुि�माग�य सेवा�कारकी रीितसो ंस� िकंवा आ�िनवेदन के
भाववारे भोग ध�रवेकी अपे�ा� नािहं. यासो ं मेरे लायक जो होयगो सो �भु मोकंों
िस� क�र द�गे अ� जाम� मेरो िहत नािहं सो व�ु स�� ि�या अथवा भाव �भु
कब�ं िस� नािहं कर� गे. तासो ं “�ा� तं सेवेत िनम�म”को भाव रा�खवेवारे शरणागत
जीवके िच�म� िव� वास�प आ�यभाव �ढ़ होत हे.
 

  5.‘महे� वर’ कहेते �भूनको देवािधदेव समझने. जीव� अपने देहसो ंअनुि�त होते
कम�नके अनु�ान अ� फलभोग म� �यंको ं ई� वरवत् अ�ानवश मािन सके पर�ु
ताके� ई� वर अ�म� तो �भु ही ह� सो ितनको ं‘महे� वर’ क�ो जात हे. सो �ो?ं तहां
कहत ह� भगवद ् गीताम� भगवान् कहत ह� जो
“ई� वरो अहम्, अहं भोगी, िस�ो अहं, बलवान्, सुखी,
आ�ो, अिभजनवान् अ�� को अ�ो अ�� स�शो मया
य�े दा�ािम मोिद�े इित अ�ानिवमोिहताः”
 
——या वचनके अनुसार देहसो ंअनुि�त होते कम� अ� ितनके फलोपभोग म� अपने
�ात��के� ऊपर महे� वरके सामने आपुने अहंकारको ंिवन� क�रवेते काप���प



आ�यभाव �ढ़ क�र िस� होत हे.
 
  6.‘परमा�ा’ कहेते �भुको ��प परम आ�ा होयवेको जाननो. सो कैसे तहां
कहत ह� जो �ीम�ागवतम� “अहम् आ�ा आ�नां, धातः!, �े�ः सन् �ेयसामिप अतो
मिय रितं कुया�द् देहािदः य�ृते ि�यः” क�ो हे. सो देहकी ि�यताको मूल जैसे
आ�ाके ि�य होयवेम� हे, तैसे ही जीवा�ाके� ि�य होयवेको मूल परमा�ाके ि�य
होयवेम� होत हे. तासो ंशरणागत जीव आ�ना जब भगवानको ि�य क�र जानत हे,
तब आ�िनवेदन �प आ�यभाव िस� भयो जािनये. यह शरणागितके अ�भू�त
आ�िनवेदनको ं भ�� तभावा�भू�त आ�िनवेदनसो ं पृथक् जािनये. सो काहेते? जो
शरणागितमाग�य आ�िनवेदन बोध�प हे प�र भ�� तमाग�य केवल बोध�प नही
अिपतु भाव�प अ� समप�ण-िविनयोग-पय�वसायी भगव�ेवा�प� होत हे.
 
  ऐसी षड्िवधा शरणागित उ�ािधकारी जीवा�ाके भीतर �मेयबलत� शरणभावके
िलंगतया �कट होत ह�. म�म अिधकारीके भीतर ये छहो ंभाव ताकी शरणागितके
अंग�पसो ं �कट होत ह�. अ� किन� अिधकारीके भीतर करणके �पम�
अनुसरणीय होत ह�.
 
इित �ीदीि�ता�ज-�ाममनोहर-िवरिचता पंच� लोकी�ा�ा स�ूणा�
 
 
 
 

॥ साधन�करणम् ॥
(त�ाथ�दीपिनब�म� सव�िनण�य �करणके अ�ग�त)
 
अधुनातु कलौ सव� िव��ाचारत�राः॥
�ा�ायािदि�याहीना: तथाऽऽचारपराङ्मुखाः॥212॥
ि�यमाणं तथाचारं िविधहीनं �कुव�ते॥
िवि�� तमनसो �ा�ा: िज�ोप�थ-परायणाः॥213॥
�ा��ायाः �तो दु�ास् त� धम�ः कथं भवेत्॥
षड्िभ: स��ते धम�स् ते दुल�भतराः कलौ॥214॥
  कालदोषात् श�� त�ासे वेदाभावात् सव�धमा�भावः. तिह� िकं िवधेयम् इित
आकाङ् �ायाम् आह अथाऽिप इित.



अथािप धम�माग�ण ��थ�ा कृ�ं भजेत् सदा॥
�ीभागवतमाग�ण स कथि�त् त�र�ित॥215॥
  पाष�मत�ीकारम् अकृ�ा यथाश��� नहो�ािदकं कुव�न् सदा कृ�ं भजन्
भवित भगवदु� तेनैव माग�ण ततो मु�धमा�भावात् न फलं, भगव�जनात् च न पातः,
िक�ु कथि�त् किलं त�र�ित किलदोषािभभूतो न भिव�ित इित अथ�ः॥215॥
 
कलौ=किलकालम�
तु=तो, अधुना=आज-कल
सव�=सब, िव��ाचारत�राः
=िव�� आचारम� परायण
�ा�ायािदि�याहीनाः=
�ा�ायािद ि�यासोरंिहत   
तथा=ओर
आचारपराङ्मुखाः=सदाचारसों
िवमुख, तथा=ओर
ि�यमाणम्=करे जाते
आचारं=आचार �
िविधहीनं=िविधसो ंरिहत
�कुव�ते=करे ह�
िवि�� तमनसो=िवि�� त मनवारे
�ा�ाः=�ा�
िज�ोप�थ-परायणाः=भोग-
रागम� परायण, �ा��ायाः=
अिधकतर सं�ार िवहीन
�त:=आपु/खुद
दु�ाः=दु�(संजाताः=भयेह�)
त�=एसेम� (एता�शैः=एसे)
(अनिधका�रिभः=अनिधकारी��ारा
ि�यमाणेषु=करेजाते(कम�सु=कम�म�)
धम�ः=धम�, कथं=कोन �कारसंू
भवेत्=होय!, धम�ः=धम�
(तु=तो)



षड्िभः=छेसंू
(देशकालािदिभः=देशकालािदसंू)
स��ते=स�� न होय हे
ते=वे, कलौ=किलकालम�
दुल�भतराः=अित दुल�भ
(स��=ह�)अथािप=तो�
धम�माग�ण=धम�के माग�सों
��थ�ा=रिहके (यः=जो)
�ीभागवतमाग�ण=भागवतो� तमाग�सों
कृ�ं=�ीकृ�को,ं सदा=हमेशा
भजेत्=भजे हे, स=वो
कथि�त्=जेसे-तेसे;का�-
�कारसंू, त�र�ित=तरजायगो
 

भावाथ� : किलयुगम� या िब�रयां सब कोऊ शा�िव�� आचरणम� िनरत ह�. �ा�ाय
आिद िन�कम�� कोऊ करत नाही.ं �ान-�त-�ाय�� च�ािदकी शु��� कोऊ पालत
नाही.ं कोऊ कछूक म�ड-मरजाद पालत ह� सोऊ यथािविध नाही.ं एसेनको िच� क�ं
एक ठोरपे ठहरत नाही.ं िज�ा अ� उप�थ को ं स�ु� क�रवेम� ही सव�� भटकत
िफरत ह�. एसे �ा��ाय: �तो दु� मनु� धम�बु��त�� कछूक कम� करत होयं तो
तात� धमा�नु�ान िस� होत नाही.ं सो कहेत�? तहां कहत ह� देश-काल-��-म�-कता�-
कम�त� धम� िस� होत हे, सो या किलयुगम� ये छहो ंशु� िमलत नाही.ं तोऊ बने सो
धम� करत जो �ीभागवतके अनुसार कृ�को ंसदा भजत ह� वे केसे�ं तरी जाव�गे॥
212-215॥
 

ट�का : अभीके समयम� तो किलकालके दोषसो ंसबनक� श�� त घट गई हे. वेदकी
यथाथ� ��थित नाही ं हे. सब पु�ष िव��ाचरणम� त�र ह�. वैिदक ि�यासो ंहीन ह�.
आचारसो ं रिहत ह�. “शौचाचारिवहीनानां सम�ा िन�लाः ि�याः”. तासो ं करे भये
कम�� सब िन�ल होत ह�. यिद कोई पु�ष वैिदक कम�कंु करे हे तो िविधरिहत करे
हे. मन एका� नाही ंराखे हे. सदा-सव�दा �मम� ही डूबे रहे आवे ह�. िज�ा-उप�थके
सुखम� परायण रहे आवे ह�.
 



  �ा��ाय——वण�धम�सो ंहीन ह�. �भावसो ंही दु� ह�. एस� मनु�नमे धम� केसे रिह
सके हे? �ों�के देश, काल, ��, कता�, कम� तथा म� इन छ पदाथ��ो ंधम� बने हे.
या किलकालम� इन देशािदक छ पदाथ�नको शु� िमलनो दुल�भ हे. किलकालके
दोषसो ंश�� त�ास �े गयो हे तासो ंवेदको अभाव हे. अतएव सब धम�नको � अभाव
हे.
 

  तब अनेक �कारके स�ाप�ो ं दुःखी जीवनकु परम सुखकी �ा�� तके अथ� कहा
साधन करनो यो� हे? तहां उ�र आ�ा करे ह� अथािप धम�माग�ण इित.
 

  पाख�मतको �ाग क�रके, अ�� नहो�ािदकनकु भ�� तके अ� समुिझके, िवनको
यथाश�� त पालन करतो भयो सदा �ीकृ�की भ�� तम� परायण रहे तो किलयुगकों
त�र जावे हे.
 
  अथा�त् या किलयुगम� मु� वैिदकधम� नाही ं बन सके तासो ं वेदो� त फल� नाही ं
होय. भगव�जन करतो रहे तो पात� नाही ं होय. िक�ु किलके दोष वा भ� तकंु
दबाय नाही ं सके ह�. अ� साधन क�रके बडे भारी फलको ं देवेको किलयुगको
�भाव वा भ� तके आग� �गट होय जावे हे. तब तो भगवदु� त �कारसो ं��ापूव�क
भगव�थाको �वण, भगवद ् गुणनको गान-�रण, ज�ो�वािदक करतो भयो धम�-
अथ�-कामको भगवानके अथ� ही आचरण करतो भयो सदा भजन करे हे तब “इमं
लोकं तथैवामुम्” (भाग.पुरा.3।25।39) इ�ािद तृतीय�� प�िवंशा�ायो� त
जीव�ु�� तकंु �ा� त होवे हे. यासो�ं उ�म अिधकारी होय तो “पर� मे तेऽ� नुवते तु
लोके” (भगा.पुरा.3।25।37) � लोको� त वैकु�म� अलौिकक भोगकंु �ा� त होवे हे.
अथा�त् सेवाफलकी ट�काम� जो �कार िल�ो हे वाके अनुसार वैकु�ािदकनमे
सेवोपयोगी देहकंु �ा� त होवे हे॥212-215॥
 
  अ� बाधक�यं �ागाथ�म् आह अ�ािप वेदिन�ायाम् इित.
अ�ािप वेदिन�ायाम् अधम�करणात् तथा॥
नरके न भवेत् पातः िक�ु हीनेषु जायते॥216॥
  भगव�ाग� ��थ�ा यिद वेदानाम् अ�ामा�ं वदेत् कथि�दिप, तदा भगव� ना�ो
नरकिवरोिध�ात् न नरके पातः िक�ु तृतीयमाग�साधन�ाद् हीनेषु जायते, शू�ािदषु



स�वित. अतो ��ते नीचयोिनषु भगव�� तानां ज�:. त�ाद् एत�्वयम् अकृ�ा
भगवान् से�ः॥216॥
 
  शू�ािदयोनौ जात� िकं फलम्? इित आकाङ् �ायाम् आह पूव�सं�ारत:इित.
पूव�सं�ारतस् त� भजन् मु�ेत ज�िभः॥
अ��ािभिनवेश� चेत् संसारे न भवेत् तदा॥
एताव�ा�ता��� माग�ऽ��न् मुरवै�रणः॥217॥
  सं�ारवशाद् भगव�जने जायमाने त��न् देहे वेदादीनां �रणाभावान्
िन�ाभावेन तु�ः सन् भगवान् मोचयेद् इित अथ�ः. त�ािप एकं बाधकम् आह
अ��ािभिनवेश� चेद् इित. सं�ार� दुब�ल�े �ानाभावात् संसारे अिभिनवेशो
भवित. ततो �ढभजनाभावान् न मु�ते इित अथ�ः. अनेन वेदिन�या पुनरावृि�:
उ� ता. पुनः शु�साधनेन जायमानां मु�� तं न िनवारयित. अतो वेदिन�ाभावे
भ�� तमाग�ः समीचीनः.
 
  ननु उ�षा�सहनेन कथं वेदं न िन�ेद्! अतः सापायएव अयं माग�: इित आश�
आह एताव�ा�तािप अ�� इित. अिन�ायां मो�ः, िन�ायामिप न नरकािदः.
वेदाित�र� तमतेषु भगव�ाग� एतावदिप फलम् अ��, नतु सा�ादौ इित ते�:
उ�ष�ः॥217॥
 
अ�=यहां, अिप=�
वेदिन�ायां=वेदकी िन�ाम�
तथा=ओर, अधम�करणात्=
अधम�को आचरण क�रवेसों
नरके=नरकम�, पातः=पात
(तु य�िप=तो य�िप)
न=नाही,ं भवेत्=होयगो
िक�ु=पर, हीनेषु=हीनम�
जायते=ज� होय हे
त�=वहां, संसारे=संसारम�
अ��ािभिनवेशः=अ�ंत अिभिनवेश
            चेत्=यिद,
न=नाही ंहोय
तदा=तो



पूव�सं�ारतः=पिहलेके सं�ारसों
भजन्=भजन क�रवेसों
(अनेकैः=बहोत)ज�िभः=ज�सों
मु�ेत=मु� त होवे हे
अ��न्=या
मुरवै�रणः=मुरवेरी �ीकृ�के
माग�=माग�म�
एताव�ा�ता=इतनों
अिप=�, अ��=हे
 

भावाथ� : या मारग�म� वेदिन�ा करवेत� तथा अधमा�चरण करवेत� नरकम� तो य�िप
पात न होयगो प�र हीन योिनम� जनम तो िमलेगो. तहां संसारम� यिद अितशय
अिभिनवेश न होय तो पूव�ज�के भ�� त-सं�ारनके कारण पुनः अनेक ज�नको
अ�राय होयवेपे संसारत� मु� त होय सकत हे. सो काहेत�? तहां कहत ह� जो ये मारग
मुरारी �ीकृ�के अवल�नको मारग होयवेत� इतनो साम�� तो जीवके उ�ारको
राखत ही हे॥216-217॥
  मूल का�रकाम� जो ‘कथि�त्’ पद किहके भ�� तमाग��ारा� किलयुगके त�रवेम�
स�ेह िदखायो ताको कारण कहत ह� अ�ािप वेदिन�ायाम् इित. भ�� तम�� दो बाधक
ह� : 1.भ�� तमाग�म� ��थत होयके वेदकंु अ�माण कहे तथा 2.अधम�को आचरण करे.
(भ�� तमाग�म� रिहके यिद एसो करे) तो—— य�िप नरकपात होनो ंयो� हे, पर�ु
भगवानको नाम नरकको िवरोधी हे तासो ंनरकम�तो वो पु�ष नाही ंिगर सके हे पर�ु
——ज�-मरणा�क तृतीय माग�कंु �ा� त होयके हीन शु�ािदयोनीनमे उ�� न होवे
हे. याहीसो ं नीच योिनम� कबीर, सदन, रैदास आिद भगव�� तनके ज� दीखवेम�
आवे हे. तासो ं वेदिन�ा तथा अधम� को �ाग क�रके भगवानक� सेवा करनो यो�
हे॥216॥
 

  श�का : वेदिन�ा तथा अधम� �ारा शू�योिनम� गये भये भ� तकी फेर कहा गित
होय?
 
  उ�र: पूव�सं�ारत: इित. शू�योिन �ा� त भयो भ� त पूव�ज�के सं�ारसो ं वा
शू�योिनम�� भगवानको भजन करे हे. तथा वा देहम� वेदकी याद नाही ंरहे हे तासों



वेदिन�ा� नाही ंकरे हे. तब �स� न होयक�  भगवान् वा भ� तकंु मु� त कर�  ह�. पर�ु वा
ज�म�� एक बाधक हे. पूव�ज�को भ�� तको सं�ार दुब�ल होय जाय तो संसारम�
अिभिनवेश होयवेसो ं�ढ भजन नाही ंबिन सके, तो मु� त� नाही ंहोय. इतने कथनसों
वेदिन�ासो ंपुनरावृि�=ज�मरण होवे हे यह जतायो. पर�ु शु� भजनसो ंहोयवेवारी
मु�� तकंु पूव�ज�की करी भई वेदिन�ा नाही ं रोक सके हे. तासो ं वेदिन�ा नाही ं
करके भगव�जन िकयो जाय तो भ�� तमाग� अित �े�हे.
 
  तहां भगव�ाग�की अपे�ा वेदके उ�ष�कंु नाही ंसहतो भ� त वेदिन�ा �ो ंनाही ं
करेगो? तथा िन�ा करेगो तो वाको हीनयोिनम� ज�� होयगो. तब तो भ�� तमाग�
नाशवारो ही भयो! एसी श�का नाही ंकरनी. �ों�के वेदिन�ा नाही ंकरे तो मो� होय.
यिद वेदािन�ा करे तो� नरकािदक नाही ं होयं ये सामथ� � भ�� तमाग�म� हे ही.
वेदाित�र� त सा�ािदमाग�म� यिद वेदिन�ा होय तो अव� नरकपात होय. इतने
कथन क�रके �ार�दशाम� सापाय � भ�� तमाग� अ� माग�नक� अपे�ा उ�म हे ये
बात जताई॥217॥
 
  जहां तांई िन� चल भ�� त िस� न होय तहां तांई भ�� तमाग�की �ार�दशा समुझी
जावे हे. या �कार “य�नीशो धारियतुम्” (भाग.पुरा.11।11।22)
“अ�ासेऽ�समथ�ऽिस म�म�परमो भव” (भग.गीता12।10) इ�ािद गीतावा�ो� त
हीनािधकारीनक�� फल�ारा उ�ष�ता वण�न क�रके “ये तु सवा�िण कमा�िण मिय
स��� म�राः” (त�ैव12।6) इित गीतावा�ो� त भ�� तमाग�य म�मािधकारी जे
भ� त ह�—— वैिदकमाग�के फलके समान िजनकंु फल िमले हे, िजनकंु नाशको भय
नाही ं हे, िजनके अथ� शी� उ�ार क�रवेकी भगवानने �ित�ा कीनी हे ——उन
म�मािधकारीनके फलको वण�न कर�  ह� सव��ागे इित.
 
  भ�� तमाग� मु�ानां फलम् आह सव��ागे इित.
सव��ागेऽन�भावे कृ�मा�ैकमानसे॥
सायु�ं कृ�देवेन शी�मेव �ुवं फलम्॥218॥
  अ�ब�िहः सव��ागः. �ािम�ेन कृ�एव सव�दा मनोिनवेशनम्. अ�ासेन तद्
भवित. अ�ेषां देवानां ति�भूित�ेन, त�ेवक�ेन वा स�ाननं, यिद �ुरित. एवं
देहपातपय��ं कृ�ैकमानस� सायु�ं शी�मेव भवित. काय-वा��िनयोगाभावेऽिप
��ेहाभावेऽिप मनोमा���थतौ फलम् एतद् इित अथ�ः॥218॥



  ततोऽिप िवशेषम् आह एता�श�ु इित.
एता�श�ु पु�षः कोिट�िप सुदुल�भः॥
यो दारागारपु�ा� तान् �ाणान् िव�िममं परम्॥
िह�ा कृ�े परं भावं गतः �ेम�ुतः सदा॥219॥
  पूव�� तो लोके स�व�िप एता�श�ु दुल�भो यो अ�े व�ते. भागवते नारायणपरः
�शा�ा�ैव लोके दुल�भ: उ� तः. �ानिम�ो भ� तः �ेमयु� त�ु ततोऽिप दुल�भः. त�ािप
सदा �ेम�ुत:. त� भगव�ायु�ं भवित इित िकं व� त�म्! इित अथ�ः॥219॥
 
सव��ागे=सव��ाग होयवेपे
अन�भावे=अन�भाव होयवेपे
कृ�मा�ैकमानसे=एकमा� �ीकृ�म�
मन लग जायवेपे
कृ�देवेन=�ीकृ�देवके संग
सायु�ं=सायु�कंु
शी�मेव=ज��ही
�ुवं=अिवनाशी
फलं=फलकंु �ा� त
(भवित=होय हे)
कोिटषु=करोड़नमे , अिप=�
एता�श�ु=एसो तो
पु�षः=पु�ष
            सुदुल�भः=
सुतरां क�सों�िमले हे
य:=जो, दारागारपु�ा� तान्=
पि�-घर-पु�-प�रवारकंु
�ाणान्=�ाणकंु
िव�म्=िव�कंु
इमं=या लोककंु
परं=परलोककंु
िह�ा=छांिडके
कृ�े=�ीकृ�म�
परं भावं=उ� �ेमकंु



गतः=�ा� त भयो होय ओर
सदा=िनर�र,�ेम�ुतः=�ेमपूण�
(भवित=होय)
 

भावाथ� : सब कुछ छांिडके अन�भावत� केवल �ीकृ�म� ही जो आपुनो मन लगावत�
ह� ितनको ंकृ�देवके साथ शी� ही तथा िन�� चततया सायु��प फल �ा� त होत हे.
करोडन् पु�षनमे एसो पु�ष तो सुदुल�भ होत हे के जो प�ी-घर-पु�-प�रवार-िम�-
�ाणनको,  धनको,ं ऐिहक-पारलौिककको ं छांिडके कृ�म� परमभाववश सव�दा
�ेम�ुत रहत होय॥218-219॥
 

ट�का : बािहरसो ंदेह-वाणीक�रक�  सव��ाग होय, भीतरसो ंमनक�रक�  सव��ाग होय,
सव�दा अपने �ामी मािनके �ीकृ�च�म� ही मनको िनवेश होय तथा यिद �दयम�
�ुरण होय तो अ� देवतानकु �ीकृ�की िवभूित मािनके, उनके अंश अथवा
भगव�ेवक मािनके स�ान करनो ——या �कार देहपात पय�� कृ�ैकमानस रहे.
अथा�त् मृ�ु होय तहां तांई कृ�के िवषे ही िच� लगायो राखे तो �ीकृ�च�के संग
शी� ही सायु�फलकंु �ा� त होय. देह तथा वाणी को �ीकृ�म� िविनयोग नाही ंहोय,
�ेम� नाही ंहोय, केवल अ�ाससो ंभगवानमे मनकी सव�दा ��थित करी जाय तथािप
ये फल होय. यहां “अन�ेनैव योगेन मां �ाय� उपासते” (भग.गीता12।6) या
� लोकको ��ाथ� िकयो हे॥218॥
 

  अब उ�मािधकारीको वण�न कर�  ह�: एसो पु�ष �ोड पु�षनमे � दुल�भ हे जो �ी,
घर, पु�, �ाण, िव�, ये लोक तथा परलोक कंु छांिडके कृ�च�म� परम भावकंु
�ा� त होय. एसे भ� तकी �ीभागवतम� �शंसा कीनी हे : “मु� तानामिप िस�ानां
नारायणपरायणः, सुदुल�भः �शा�ा�ा कोिट�िप महामुने:” (भाग.पुरा.6।14।5)
अथ�:साधन क�रवेवारे �ोड पु�षनमे एक मु� त होय हे. वेसे �ोडन् मु� त पु�षनमे
� नारायणम� परायण पु�ष होनो दुल�भ हे. �ानिम� भ� त यिद �ेमयु� त होय वो
वासंु� दुल�भ हे. या भ�� तको “देवानां गुणिल�ानाम्” (वही3ं।25।32) या
तृतीय��के � लोकम� वण�न हे. अथ�:सम�-िवक� रिहत देव�प जाको मन
होयजाय, जो पु�षके इ��यनक� गुणातीत भगवानमे �भाव क�रक�  िन�ा होय वाकंु



भ�� तकहे ह�. “नैका�तां मे �ृहय�� केिचत्” (वही3ं।25।34) एसे भ� त मु�� तकंु
नाही ंचाहे ह�. एसे भ� त िकतनेक ही ह�. यासो ंदुल�भतािदखाई.
  जा भ�� तसो ंभगवान् भ� तके वश होय जाव� ह� वा भ�� तकी अव�थाको नाम ‘�ेम’
क�ो जावे हे. वा भ�� तको� सायु� ही फल हे. याको “अिन�तो मे गितम�ी ं
�युमते” (भाग.पुरा.3।25।36) या � लोकम� वण�न हे. यासो�ं उ�मािधकारीको वण�न
करे ह� : त�ािप सदा �मे�ुतः. जो सव�दा �ेमम� िनम� न र�ो आवे वो सबसों
उ�मािधकारी हे. या �स�पे ��ा�को वण�न कर�  ह�:
 
  “�ीिव�लनाथजी गुसांईजीकी एक सेवकनी वृ�ा �ी हती. �ीबालकृ�जीकी सेवा
करती हती. अ� वै�वनने वा डोकरीकी �ीगुसांईजीके आगे िन�ा करी के ये
ठाकुरजीकंु बाजरीके दाना भोग धरे हे. ओर कछु सेवा नाही ं करे हे. ये सुिनके
�ीगुसांईजी अचानक वाके घर पधारे. वा समय वो डोकरी �भुके आग�, द�र�ताके
कारण दीनतासो,ं बाजरीके कण भोग ध�रके म��रके बािहर आय बेठी हती. आप
भीतर पधा�रक�  �भुनके दश�न करते भये. आपन� �भु�ो ं�ाथ�ना करी “आप मेरे संग
पधारो. यहां डोकरी आपकंु बडो प�र�म देत हे”. ये सुिनके ठाकुरजीन� आ�ा करी:
“ये डोकरी दीनताक�रक�  �ेमम� िनम� न होयक�  बाजरीके कण भोग धरे हे. ये एक-एक
कण मोकंु ि�लोकके ��नसो�ं अित ि�य लगे ह�. म� या डोकरीकंु सव�था नाही ं
छोडंूगो”. ये सुिनक�  �ीगुसांईजी ब�त �स� न भये तथा वा डोकरीके भा�की बडी
�शंसा करी”.
 
  तासो ं सदा �ेमिनम� न ही उ�मािधकारी हे. वेसे भ� तकंु भगवान् अलौिकक
साम���प परम फलकंु दे ह�. वाके �ारा भ� त हे सो भगवानके भजनान�को
अथा�त् सेवाके आन�को अनुभव करे हे. या मु� भ�� तके ल�ण �ीभागवतके
तृतीय ��म� “अहैतु��विहता या भ�� तः पु�षो�मे” (भाग.पुरा.3।29।12) या
� लोकम� िलखे ह�. वो ही “दीयमानं न गृ�ाित िवना म�ेवनं जनः” (भाग.पुरा.3।29।
13) या � लोकम� भगव�ेवाके आन�म� िनम� न वो भ� त सेवा िवना दीनी भई चार
�कारकी मु�� तकंु� नाही ं�हण कर�  ह� ये बात िलखी हे. एसे भ� तके आधीन भगवान्
होय जावे ह�. “अहं भ� तपराधीनः” (भाग.पुरा.9।4।63) एसे भ� तकंु ही अलौिकक
साम���प फल िमले हे. ये फल ‘सेवाफल’ ��म� �� िल�ो हे. या �कार फलको
वण�न क�रके सव� ही माग�को वण�न करेह�॥219॥
 



  एवं भ�� तमाग� फलम् उपपा� सव�मेव माग�म् उपपादयित िविश��पम्...
इ�ािदना एत�ाग��यं �ो� तम्... इ��ेन.
िविश��पं वेदाथ�ः फलं �ेम च साधनम्॥
  अ� �मेयं िविश��पम्. य� एकैको अंश: का��येन �ितपा�ते स
�ानि�योभययुतः. सएव च फलम्.
त�ाधनं नविवधा भ�� तस् त�ितपािदका॥220॥
गीता सङ् �ेपतस् त�ा व� ता �यमभूद् ह�रः॥
ति��ारो भागवतं सव�िनण�यपूव�कम्॥
�ासः समािधना सव�म् आह कृ�ो� तमािदतः॥221॥
  त�ािप साधनं च �ेमैव. त�ाधनं नविवधा भ�� तः. �वणािद�ितरेकेण सं�ारवशात्
फलकामनया वा जायमाना �ीित: गौणी �ात्. �वणादीनां साधन�े �माणं गीता.
“भ�ा �न�या श�” (भग.गीता.11।54) इित साधन-सा��पाम् एकीकृ�
आह. गीतायाअिप �ामा�ं फलवा�ात्. कृ�� फल�प�ं, परमान��प�ात्,
पु�षो�म�ात् च.
 
  गीताथ� स���ं म�ा िव�रेण कथनाथ� भागवतं तेनैव �पा�रेण कृतम्॥220-
221॥
िविश��पं=िविश��प
वेदाथ�ः=वेदको अथ�
फलं=फल (भवित=होय हे)
�ेम=�ेम, च=ही
(त�ल�ा� तौ=वाफलकी�ा�� तम�)
साधनम्=साधन हे.
तत्=वो (�ेमको)
साधनं=साधन
नविवधा=नव �कारकी
भ�� तः=भ�� त(भवित=होय हे)
तत्=वा(भ�� त)को
�ितपािदका=िन�पण क�रवेवारी
गीता=भगवद ् गीता(भवित=हे)
त�ाः=वा(गीतायाः=गीताको)
          सं�ेपतः=सं�ेपसंू



व� ता=किहवेवारे
�यं=खुद, ह�रः=�ीकृ�
:कही
सव�=सब
�ासः=�ीवेद�ासने
समािधना=समािधसों
आह=कही
 

भावाथ� : वेदके पूव�का�म� �ितपा� ि�या�प तथा उ�रका�म� �ितपा� �ान�प
एस� उभयिवध श� ती�ो ं िविश� जो वेदाथ� (=कृ�) सो भ�� तमाग�को फल हे. या
फलकी �ा�� तको साधन �ेम हे. सो �ेम �कट होत हे नवधा भ�� त�ारा. सो या
�ेम�पा भ�� तको �ितपादन गीताने िकयो हे. या गीताको सं�ेपम� व� ता� अ�
कोऊ नाही ंपर�ु �यं �ीह�र हे. गीताके अिभ�ायकंु समुिझवेमे जो कछु स�ेह होत
हे ितन सबनको िनण�य िव�ारसंू भागवत देत हे. भागवतम� �ासजीने, सृि�के
आिदम� �ीह�रने ��ाजीकंु जो उपदेश िदयो हतो ताकोही समािधम� सा�ा�ार
क�रके िन�पण िकयो हे॥220-221॥
 

ट�का : या भ�� तमाग�म� �मेय अथा�त् जािनवे यो� पदाथ� भगवान् ही ह�. अथा�त्
िवनको ि�या�प अंश वेदके पूव�का��ारा विण�त भयो हे ओर िजनको �ान�प
अंश वेदके उ�रका��ारा विण�त भयो हे. भ�� तमाग�म� तो दोऊ अंश सिहत अथा�त्
पूण��ान-ि�यावारे भगवान् ही �मेय ह�, जािनवे यो� ह� तथा भगवान् ही फल ह�.
भगवानक� �ा�� तम� �ेम ही साधन हे. �ेमको साधन नवधाभ�� त हे. �वणािदक
नवधाभ�� त िकये िवना, सं�ारवशसो,ं फलकामनासो ं उ�� न भई �ीित ‘गौण�ेम’
कहावे हे. �वणािद भ�� त भगव�ा�� तके साधन ह�. याम� “भ�ा �न�या श�ः”
(भग.गीता11।54) इ�ािद गीताके वा� �माण ह�. या वा�म� सा��प �ेमभ�� त
तथा साधन�प �वणािद भ�� त इन दोउ भ�� तनकु एक समुिझके “म� एक(=केवल)
भ�� तक�रक�  ही जा�ो जाऊं �ं तथा दश�न देउ �ं” या �कार आ�ा कीनी हे. िजन
�ीकृ�की �ा�� त भ� त चाहे हे िवन फल�प कृ�के वचन �ीगीताजी ह�. तासों
परम�माण �ीगीताजी माने जाव� ह�. परमान��प तथा पु�षो�म �ीकृ� ह� तासों
कृ�ही फल�प ह�. सं�ेपसो ं कहे भये गीताजीके अथ�कंु स�ेह सिहत मािनक�



िव�ारपूव�क वण�न क�रवेके अथ� उनही �ीकृ�च�ने ‘कृ��ैपायन’ नामसों
वेद�ासजीको �प धारण क�रके �ीभागवत महापुराण आ�ा िकयो॥221॥
 
माग�ऽयं सव�मागा�णाम् उ�मः प�रकीित�तः॥
य��न् पातभयं ना�� मोचकः सव�था यतः॥222॥
  �माणादीनां चतुणा�मिप एक�प�ात् सव�मागा�पे�या अयम् उ�मो माग�ः. तथािह,
�माणं भगव�ा�म्. वा�ेन �वृ�ः साधनम् असाधय� निप भगवता कृताथ�ि�यते.
�मेयप�र�ानं च फलानुभव�पम्. साधनं च फलादिप अिधकम्. फलं च
�ानकमा�िदसा�े�ोऽिप अिधकम् इित. अतएव अ��न् माग� पातभयं ना��,
�माण�वृि�म् आर� भगवतो र�क�ात्.
  त� हेतुः मोचकः सव�था यत: इित. स िह सवा�नेव येन-केनिचदु� त�कारेणािप
�वत�मानान् मोचयित, मोचक�भाव�ात् त� �वा�ानुगतान् कथं न मोचयेत्?॥
222॥
 
य��न्=जाम�
पातभयं=पतनको भय
न=नाही,ं अ��=हे
(एता�शो=एसो) अयं=ये
माग�ः=माग�
सव�मागा�णाम्=सब माग�नमे
          उ�मः=उ�म
प�रकीित�तः=क�ोगयोहे
यतः=�ों�के
सव�था=सब तरहसों
मोचकः=मु� त क�रवेवारो
(भवित=होय हे)
 

भावाथ� : जाम� स�ाग�त� िवचिलत अथवा �� होयवेको र�क� भय नाही ंहे एसो यह
मारग सब माग��� उ�म क�ो जात हे. सो काहेते, तहां कहत ह� जो यह मारग
संसारत� जीवको ंसव�था छुडायवेवारो मारग हे॥222॥
 



ट�का : �माण, �मेय, साधन तथा फल ये चारो ंया माग�म� एक�प ह�. तासो ंये माग�
सव�माग�की अपे�ा उ�म हे. तथािह, या भ�� तमाग�म� भगवानके वा� ही �माण हे.
�भुके वा�म� िव�ास रा�खक�  �वृ� भयो जो भ� त हे वासो ंकदािचत् कोई बाधक
आयवेके कारण साधन ठीक-ठीक नाही ं बिन सके तथािप भगवान् �मेयबलसों
भ� तकंु कृताथ� करे ह�. �ों�के आप परम दयालु ह�. �यं जाने ह� के मेरे वा�प�
िव�ास रा�खके भ�� तमाग�म� �वृ� भये भ� तकी यिद दुग�ित होय जायगी तो “न मे
भ� तः �ण�ित” (भग.गीता9।31) अथ�:मेरे भ� तको नाश नाही ं होय हे एसी मेरी
�ित�ा वृथा होयगी. तथा या माग�म� �मेय अथा�त् जािनवे यो� व�ु भगवान् ह� ओर
फल� भगवान् ह�. तासो ं�मेयको �ान होनो ही फलको अनुभव करनो हे. साधन जो
भ�� त हे वो फलसो�ं अिधक हे. याहीसो ंभ� त फल�प भगवानमे लीन होनो ंनाही ं
चाहे हे िक�ु सव�दा भ�� त ही करते रहनो चाहे हे. फल हे सो� या माग�म� �ान-
कम�िदक�ो ं सा� पदाथ��ो ं अिधक हे. तासो ं या माग�म� दुग�ितको भय नाही ं हे.
�ों�के भगवानके गीता-भागवतािदकनके �माणवा�नको सुिनके जा िदनसो ं जीव
भ�� तमाग�म� �वृ� होय हे वा िदनसो ंवा भ� तकी �ीभगवान् र�ा कर�  ह�. �ों�के ऋिष
आिदकनके कहे भये �कारसो�ं �वृ� भये मनु�नकु भगवान् मु� त कर दे ह�, मु� त
क�रवेको आपको �भाव ही हे, तहां �ीमुखके वा� गीता आिदके अनुसार बता�व
क�रवेवारे भ� तनको उ�ार �ो ंनाही ंकर� गे?॥222॥
 
वणा��मवतां धम� मु�े न�े छलेन तु॥
ि�यमाणे न धम�ः �ाद् अतस् त�ान् न मोचनम्॥223॥
  िक�, यदा वेदादीनां कालवशाद् असाधक�ं �ातं तदा अयं माग� भगवता किथतः.
तेन इदानी ंन अ�ो माग�ः फलाय॥223॥
 

वणा��मवतां=वणा��मवारेनको
मु�े=मु� (धम�=धम�)
न�े=न� (सित=होयवेपे)
छलेन=छलसंू
ि�यमाणे=क�रवेपे, तु=तो
(तदनु�ाने=वाके अनु�ानसंू)
            धम�=धम� (एव=ही)
न=नाही,ं �ाद्=होय



अतः=यासंू
त�ात्=वासंू
मोचनं=मु�� त, न=नाही ं
(भवित=हाय हे)
 

भावाथ� : वणा��मवारेनके काज वेदािद शा�नमे जेसो मु� धम� िन�िपत िकयो हे
तेसो ताको अनु�ान तो अब श� हे नाही.ं तात� छलसो ं यथाकथि�त् वा धम�को
अनु�ान करेसंू� धम� िस� होत नाही.ं तासो त�द् वण�नके तथा आ�मीनके काज
जेसो धम� वेदािद शा�नमे िन�िपत िकयो हे ताके अनु�ानत� संसारते बिचवो अब
श� नाही ंहे॥223॥
 

ट�का : यिद भगवानको मु� त क�रवेको ही �भाव हे तो वेदो� त य�ािद�ारा ही �ों
नाही ंमु� त करे ह�? एसी श�का नाही ंकरनी. किलकालके दोषसो ंवेदािदक मु�� तके
साधक नाही ं होय सके ह�. यथावत् य�ोपवीतािदक सं�ार भये िवना �ा��ािद
देवतानको �वेश देहम� नाही ंहोवे हे. तथा आ�मनमे जेसे आचार कहे ह� वे आचार�
नाही ंबिन सके ह�. तासो ंकिलयुगम� िकयो भयो धम� नाममा�को धम� हे. एसे धम�सों
अपूव� नाही ंहोय. अपूव� िवना मु�ािदक फल� नाही ंहोय. जब भगवानने या �कार
जा�ो तब भ�� तमाग�को कथन िकयो. तासो ंअभी किलकालम� अ� माग� फलदायक
नाही ंह�॥223॥
 
  एवं माग�� उ�म�ं �ितपा� सा��कान् उपिदशित बु��मान्इित.
बु��मानादरं त��न् छले सा�ेऽिप दुःखत:॥
��ा माग� �ुवफले भ�� तमाग� समािवशेत्॥224॥
  परमादरो ब�षु न स�वित. अतएव एक��न् कत��ः. त� वेदमागा�पे�याऽिप
भ�� तमाग�� उ�म��ितपादनात्, सा�तम् अ�� अभावात्, आदरेण भ�� तमाग�
�िवशेत्. माग� �वेश�का �ेणैव कृताथ��ात्॥224॥
 
दुःखतः=दुःखसो,ं अिप=�
छले=छलसो,ं सा�े=सा�
त��न्=वा, माग�=मादेयवेवारे
भ�� तमाग�=भ�� तमाग�म�



समािवशेत्=आिछभांितसो�ंवेश करे
 

भावाथ� : �ा�ण-�ि�य-वै�-शू� के वण�भेदवारे अ� ��चारी-
गृह�थ-वान��थ-सं�ासी आ�मभेदवारे अिधकारीनके काज वेदािद शा�नमे जो
कत�� उपिद� भये ह� ितनको अनु�ान या किलकालम� दुःशक होयवेसंू यथाकथि�त्
मनकंु मनायवेकंु होय अथवा पाष�के िबना स�व नाही ंहोय. तात� ऐस� िविधिवहीन
अनु�ान क�रवेसो ं मोको ं मु�� त �ा� त होयगी ऐसो िम�ा आदर छांिडके बु��मान
अिधका�रकु �ुवफलवारे भ�� तमाग�को आ�य �हण क�रवो उिचत हे॥224॥
 

ट�का : या �कार भ�� तमाग�की उ�मताको वण�न क�रके �ीव� लभाचाय�जी
महा�भुजी सा��क जीवकंु उपदेश देते ह�
बु��मानादरम् इित.
 

  किलयुगम� तो कमा�िदक सव�था ही नाही ंबन सक�  पर�ु स�युगािदकनमे � “गहना
कम�णो गितः” (भग.गीता4।17) इ�ािद गीतावा�ानुसार (कम�की गित गहन बताई
हे तासो)ं दुःखक�रक�  िस� होय सके एसे कमा�िदक माग�नमे आदरको �ाग करनो.
 

  अथा�त् ब�त माग�नमे परम आदर नाही ं बन सके हे तासो ं एक माग�के िवषे ही
आदर करनो.ं वेदमाग�की अपे�ा भ�� तमाग� उ�म हे. तथा अभी अ� माग�
िव�मान� नाही ंह�. तासो ंआदरपूव�क बु��मान् पु�ष भ�� तमाग�म� ही �वेश करे.
“अिप चेत् सुदुराचारो भजते माम् अन�भाक्,
साधुरेव स म��ः स���विसतो िह सः”
——(भग.गीता9।30) इ�ािद गीतावा�म� �� ये बात िलखी हे के दुराचारी� पु�ष
अन� होयक�  भगव�ेवा करतो होय तो वाकंु स�ु�ष समझनो. तासो ंभ�� तमाग�म�
�वेश होत ही जीव कृताथ� होय जावे हे॥224॥
  ननु एवं पाष�ानामिप वचनािन भव�� इित आ� आह िव��करणं ना�� इित.
िव��करणं ना�� �ि�या न िव��ते॥
क��तैरेव बाधः �ाद् अवोचाम �माणताम्॥225॥
  न अ� �ुित-�ृितिव��ाचारो, नािप �मेयं वेदिव��म्. अतो न अ�
िव��स�ावनािप. ननु परा�या मु�� तः मायावादािदिभ: िनराकृतेित कथं न
�मेयिवरोध:? त� आह क��तैरैव बाधः�ाद् इित. ते िह �मा�ं फल�ेन क�य��



त�ु अ�ामािणकम्, ‘आ�’श�� भगव�ाचक�ात्. नतु जीवपर�ं वेदा�ानाम्,
नािप जीव� फल�प�म्. अतः परमान�: अिधको भवतीित न कदािप मु�� तः
�ाधीना. अत: त� �ेहएव त�ा�� तहेतुः. अतो यु�ािप भगव�ाग�� �ामा�ं
सािधतम् इित अथ�ः॥225॥
 
(अ� भ�� तमाग�=या भ�� तमाग�म�)
िव��करणं=िव��ि�या
न=नाही,ं अ��=हे
�ि�या=�ि�या�
न िव��ते=िव�� नाही ंहे
(शा��ामा��=शा�के �ामा�को)
बाधः=बाध
क��तैः=क��त
(�कारैः=�कारसंू)
एव=ही, �ात्=होय हे
�माणताम्=�माणताकंु
अवोचाम=कहे ह�
 

भावाथ� : या भ�� तमाग�म� वेदािद शा��� िव�� तो कछु क�रवो हे नाही.ं तेस� ही या
माग�की �ि�या� वेदािदशा��� िव�� नाही ं हे. तोऊ अिविहत होयवेत�
वेदािदशा�नको �ामा� तो बािधत होय सके! एसी श�का को समाधान यो ंजाननो
जो भ�� तको �कार अिविहत होयवेपे� वेदािद शा�नमे अिन�िपत नाही ं हे. तात�
भ�� त�ि�या क��त नाही ंहे सो �माण क�ो॥225॥
ट�का : �ीमहा�भुजी आ�ा कर�  ह�, जेसे पाष�ी लोग अपने माग�नमे जीवनकु
फंसायवेके अथ� अपने माग�कंु सब माग��ो ं उ�म बताव� ह� तासो ं जा �कार
पाख�ीनके वचन होवे ह� वा �कार हमारे वचनकु मित मािनयो. �ों�के पाष�ीनके
मतनमे जेस� �ुित-�ृितसो ंिव�� आचरण होवे हे एस� या भ�� तमाग�म� �ुित-�ृितसों
िव�� आचरण नाही ं हे. वेदम� जो परमा�ा पर���प �मेयको �ितपादन हे
वाहीकंु भ�� तमाग�म� �मेय मा�ो हे. तासो ं भ�� तमाग�म� वेदिव��की स�ावना न
करनी.
 



  श�का : मायावादीनने वेदम� जो ‘आ�ा’ श� हे वाकंु जीवको नाम मा�ो हे. तब
शरीर स��ी जीवा�ा वेदको �मेय भयो ओर वाही जीवा�ाके आधीन मु�� त होनों
माने ह�. तब उनके मतानुसार �ाधीन मु�� त भई. ओर भ�� तमाग�म� तो परमा�ाकंु
�मेय मा�ो हे ओर मु�� त� उनहीके आधीन मानी हे. तब वेदको तथा भ�� तमाग�को
एक �मेय केसे भयो?
 

  उ�र: क��तै: इित. मनःक��त वा��ो ंउन वादीनने “तरित शोकमा�िवत्”
(छा�ो.उप.7।1।3) “आ�लाभात् न परं िव�ते” () आ�ाकंु जािनवेवारो शोककंु त�र
जावे हे इ�ािद वा�नमे ‘आ�ा’ श�को अथ� शरीर स��ी जीवा�ापरक लगाय
लीनो हे. याहीसो ं वेदाथ�के स�ेह दूर क�रवेवारे �ासजीन� “अनुपप�े�ु न शारीर:”
(��सू�1।2।3) या सू�म� वेदम� ���करणपिठत ‘आ�’श� पर��वाचक हे,
जीववाचक नाही ंहे ये िनण�य िकयो हे. तासो ंवे वादी अपने जीवकंु फल�प मान� ह� ये
बात �माण िव�� हे. वेदम� ‘आ�’श� भगवानको वाचक हे. वेदा�भाग जीवपर
नाही ंहोय सके हे. जीव फल�प� नाही ंहोय सके हे. �ों�के जीवम� स�ा-चैत� दो
ही गुण ह�. भगवानमे स�ा, चैत� ओर आन� एस� तीन पदाथ� ह�. आन� भगवानमे
अिधक हे, जीवम� नाही ं हे. जीव तो अंश हे. भगवान् तो जीवसो ं अिधक ह�. ताम�
“अंशो नाना�पदेशात्” (��सू�2।3।43) “अिधक�ु भेदिनद�शात्” (��सू�2।1।
22) इ�ािद �ाससू� �माण ह�. तासो ंभ�� तमाग� तथा वेद दोउनके �मेय भगवान्
एक ही ह�. तासो ंमु�� त� दोनो ंभगवानके आधीन ह�, जीवके आधीन नाही ंह�. तासों
भगवानक� �ा�� तको कारण �ेह ही हे. या �कार यु�� तसो�ं भ�� तमाग�कंु �ामािणक
बतायो॥225॥
 
सव�था चेद् ह�रकृपा न भिव�ित य� िह॥
त� सव�म् अश�ं �ान् माग�ऽ��न् सुतरामिप॥
कृपायु� त�तु यथा िस�ेत् कारणमु�ते॥226॥
  परम् अ� न सव�षां फलमुखािधकारः िक�ु येषु भगव�ृपा, कृपाप�र�ानं च
माग���ा िन� चीयते॥226॥
 
य�=जाकंु
ह�रकृपा=�ीकृ�की कृपा
सव�था=का� �कारसंू



चेत्=यिद, न=नाही ं
भिव�ित=होयगी
त�=वाकंु, अ��न्=या
माग�=माग�म�, अिप=�
सुतराम्=सुतरां
सव�=कछु
           िह=
िन�� चत�पसंू
अश�ं=अश�
�ात्=होय
कृपायु� त�=कृपावारेकंु
तु=तो, यथा=जा �कारसंू
िस�ेत्=िस� होवे
(तथा=वा �कार)
कारणम्=कारण/उपाय
उ�ते=कहे ह�
 

भावाथ� : तोऊ जा ��� तपे ह�रकृपा र�क� न होय ताको ंतो या माग�ते�ं कछु िस�
होयवेवारो नाही ं हे. प�र जापे भगव�ृपा हे ताको ं या माग�त� केस� फल िस� होय
सकत हे ताके कारणनको िन�पण �ीमहा�भु अब करत ह�॥226॥
 

  श�का : यिद ये माग� सव��म हे तो सब ही बु��वारे पु�ष याम� �ो ंनाही ं�वृ�
होत ह�?
 

  उ�र: सबही पु�षनकु या भ�� तमाग�म� फलदायक अिधकार नाही ं हे. जाप�
भगवानक� कृपा हे वाहीकंु भ�� तके मु�फलकी �ा�� त होय हे. पापनाश तो
“देवोऽसुरो मनु�ो वा” (भाग.पुरा.7।7।50) इ�ािद वा�ानुसार दैव-आसुर कोऊ
जीव होय, भ�� त क�रवेसो ंमु� त होय ही हे. भगवानक� कृपा तो भ�� तमाग�म� �िचसों
जाननी. भगवानक� कृपा िवना या माग�म� �िच नाही ं होय हे. तहां, या जीवकी
भ�� तमाग�म� �िच हे के नाही ंहे ये केसे जा�ो जाय? ताको समाधान करत ह�: वेष,
भाषा, आचरण आिदसो ं माग�की �िच �ात होय हे. अथा�त् जो पु�ष सदा ितलक-



क�ी आिद भ� तके वेशकंु धारण करतो होय, �ढताके वचन बोलतो होय, एका�म�
तथा सबनके स�ुख� भगवानके नामनकु जपतो होय, भ�� तमाग�के आचारनके
अनुसार सदा बता�व करतो होय तब जाननो ंके या पु�षकी भ�� तमाग�म� �िच हे॥
226॥
 
  त� आिदतः साधनािन आह कृ�सेवापरम् इित.
कृ�सेवापरं वी� द�ािदरिहतं नरम्॥
�ीभागवत-त��ं भजेत् िज�ासुरादरात्॥227॥
  यो िह गु�ः सेवाम् उपदे�ित स �यं चेत् ताम् उ�मां जानीयात् तदा कथं न �यं
कुया�द्! इित सेवापरएव गु�ः. त�ािप िनिम�ािन वारयित द�ािदरिहतम् इित. सेवा च
�माणमूलैव पु�षाथ�पय�वसाियनी. अ�था मनिस अ�द् िवधाय अ�थाकरणे न
फलिस��: इित अिभ�ायेण आह �ीभागवतत��म् इित. िज�ासु: नतु
कौतुका�ािव�ः. भजनं सव�भावेन तदा तदु� त�कारेण भगव�ेवा कत��ा॥227॥
 
िज�ासु:=जािनवेकी इ�ावारो
कृ�सेवापरं=�ीकृ�की सेवाम� परायण
द�ािदरिहतं=स� आिदसो ंरिहत
�ीभागवतत��ं=�ीभागवतके त�कंु जािनवेवारे
नरं=पु�षकंु
वी�=आिछ भांितसो ंदे�खक�
आदरात्=आदरसंू (तं=वाकंु; गु��ेन=गु��पसंू)भजेत्=भजे
 

भावाथ� : जो कृ�की सेवाम� त�र रहतो होय, लोकैषणा िकंवा िश�ैषणा आिद
दुगु�णनके वश द�ािदसो ंरिहत होय, �ीभागवतके अनुसारी मु� त� �ीकृ� तथा
कृ�भ�� त को ंआछी रीितसो ंजानत होय एसे पु�षको ंिज�ासु िश� गु��ेन आदर
दे।227॥
 

  श�का : भगव�ृपासो ंही उ�ार होय जायगो साधन क�रवेको कहा काम हे?
 

  उ�र: भगवानके अनु�हसो ं तो भ�� त �कट होय हे. �कट भई �ेम-भ�� तकंु
साधनकी अपे�ा हे. तहां गु�की उपासना �थम साधन हे. “िनराल�ो यथा लोके
�थान��ो िनग�ते, हरेः कृपािविश�ोऽिप गु�हीनस् तथैव च” (  ) अथ�: जा पु�षको



कोई आल�न नाही ंहोय वाकंु लोकम� �थान�� कहे ह�. एस� ही भगव�ृपा सिहत�
पु�ष यिद गु�हीन होय तो वाकंु� �थान��के समान समुझनो. तासो ं (िज�ासुको)
�थम (कत�� हे) कृ�सेवाम� परायण होय वाकंु गु� करनो.ं जो गु� ओरनकु सेवा
क�रवेको उपदेश दे हे वो गु� �यं भगव�ेवाकंु उ�म जानेगो तो �यं भगव�ेवा
�ो ं नाही ं करेगो! तासो ं सेवापरायण होय वो ही गु� (क�रवे यो� होत) हे. तहां�
कोई िनिम�सो ं सेवा नाही ं करतो होय. काम, लोभ, �ित�ा के अथ� कपटसो ं सेवा
नाही ंकरतो होय. तथा सव��माणनके सारभूत �ीभागवतके अनुसार ही कीनी भई
सेवा पु�षाथ� िस� क�रवेवारी हे. अ�था, मनके अनुसार िवपरीत सेवासो ंफलिस��
नाही ंहे. तासो ं�ीभागवतके त�कंु जािनवेवारो होय वाकु गु� करनो.ं ओर िश�कंु
गु�के समीप िज�ासु होयके जानो ंचिहये, कैतुकािव� होयके जानो ंयो� नाही ं हे.
आदरपूव�क, सव�भाव क�रक� , ऐिहक-पारलौिकक सिहत आ�ाको (�भुकंु) िनवेदन
क�रके, आदरपूव�क गु�की आ�ा �माण सदा करतो रहे. ता पीछे गु� जा �कार
भगव�ेवा करनो ंिसखाव� ताके अनुसार भगव�ेवा करनो यो� हे॥227॥
 
  सच दुल�भ: इित. तेनािप व� त�ं �कारम् आह तदभावे इित.
 
 
 
तदभावे �यं वाऽिप मूित� कृ�ा हरेः � विचत्॥
प�रचया� सदा कुया�त् त�ूपं त� च ��थतम्॥228॥
  � विचद् देशिवशेषे स��रप��नाम् अभावयु� ते हरे: मूित� कृ�ा भजेत्. अयमेव
अ� �कार: उ�मः. यन् मूत� कृतं सव� भगवित कृतं भवित. त� मूत�: भगव�ं �ेधा
िन�पयित त�ूपम् इित. व�ुिवचारेण सव�� भगव�ूप�ाद् िवशेष�ु अयम् “एनम्
उ��र�ािम” इित तदा मृदादेः �ादुभू�तो भ�� तमागा�नुसारेण आह त� च ��थतम् इित.
मूत� ��थतम्. परं य� ह�: त� ह�: तत्-तदवयवेषु तत्-तदयवा: इित॥228॥
 
तदभावे=वाके अभावम�
�यं=खुद, वािप=भी
हरे:=�ीकृ�की    मूित�=मूित�कंु, कृ�ा=क�रके
� विचत्=क�ं, सदा=हम�शा
प�रचया�=प�रचया�
कुया��्◌ूप
त�=वहां



च=ही
��थतम्=र�ो भयो हे
 

भावाथ� : कृ�सेवाम� त�र, द�ािदक दोष�ो ं रिहत तथा �ीम�ागवतपुराणके
मु� �ितपा� त�कंु जािनवेवारो कोऊ गु� यिद िमलतो न होय तो आपु ही
भगव��पको ंपधरायके क�ं सव�दा सेवा करनी. सो काहेत� जो सव�नाम�पनको
धारण क�रवेवारे �ीह�र िनजमूित�म� काहेको ंिव�मान न होयंगे?॥228॥
 

ट�का : तहां �ीव� लभाचाय�जी किलयुगकंु बिल� देखक�  आग� होयवेवारे मनु�नमे
गु�पनेके ल�णको अभाव िवचा�रके अपने ही ��पम� पुि�माग� अथा�त् “पोषणं
तदनु�हः” (भाग.पुरा.2।10।4) या वा�ानुसार अनु�ह िविश� भ�� तमाग�के
गु��को �थापन करते भये सेवाको �कार िदखाव� ह� तदभावे इित.
 
  जा देशम� भ�� तमाग�के िवरोधी नाही ं रहते होयं एसे कोई देशम� ��थत होयक�
भगवानक� मूित�की सेवा करे. अथा�त् भगवानके ��पम� “ये मेरे �ामी ह�” या
�कारको भाव रा�खक� , आपुनकु भगवानको सहजदास समुिझके, दासके काय�कंु
करतो रहे.
 

  यहां कथा�वण, भगवानके �स� नताके अथ� धम�-अथा�िदकनको आचरण आिद
धम�नको �थम वण�न नाही ंकरके �थम मूित�सेवाको �कार िदखायो हे ताको कारण
ये हे के सब साधननमे ये मु� साधन हे. �ों�के मूित�म� िकयो भयो व�, आभूषण,
नैवे�ािदक उपचार सा�ात् भगवानकु अ�ीकार करायो समु�ो जावे हे.
 
  तहां मूित�म� तीन �कारसो ंभगव�को िन�पण कर�  ह�. �थम तो सव�पदाथ� भगव�ूप
हे तासंू मूित�� भगव�ूप हे. िवशेषता इतनी अिधक हे: जेस� ��ादजी आिद भ� तनके
अथ� ��ािदकनमे सो ंआप �कट भये ह� एस� ही सेवा क�रवेवारे भ� तके उ�ाराथ�
आप मृि�का आिदकके मा�मसो ंमूि���पम� �कट होत ह�. जेस� इ�द्यु�के उ�ार
क�रवेके अथ� दा����प �ीजग� नाथरायजी �कट भये. त�क�ारा� जेसी इ�ा
हती वेसो ही आकार भगवदािव� च�नके का�को �कट भयो ये बात
जग� नाथमाहा�म� �िस� हे. एस� ही मूित� िस� होयवेम� जीवकी कृित�ारा� जेस�



��पसो ं �कट होयवेकी इ�ा होय हे वेस� ही ��पको �ादुभा�व होय हे.
भ�� तमागा�नुसार तो भगवानको ��प मूित�म� ��थत हे ये िन� चय राखनो॥ं228॥
 
  त� हेतुः
साकार-�ापक�ा� म��ािप िवधानतः॥
�ीकृ�ं पूजयेद् भ�ा यथाल�ोपचारकैः॥229॥
  �ापकं साकारं �� इित. अतः सव� कटकाद्युपचारा: भगवदवयवे�ेव सा�ा�ृता
भव��. उपासनामागा�नुसारेणािप मूता�वेव भगव�जनं भवित इित आह म��ािप
िवधानत: इित. �ासािदपूव�कं सव�पूजा. मूत� िवशेषम् आह �ीकृ�म् इित. मू���रे
���रत�म्. यथावत् मु�तया �ा� तै: ��ै: उपचाराः कत��ाः॥229॥
 
यथाल�ोपचारकै:=�ा� त भये
उपचार�ंू, भ�ा=भ�� तसंू
�ीकृ�ं=�ीकृ�कंु
पूजयेद्=पूजे
साकार-�ापक�ात् =साकार
ओर �ापक होयवेसंू, च=ओर
म��=म�के
अिप=�, िवधानत:=िवधानसों
 

भावाथ� : अिन��त वृि�सो ंतथा सहजतया उपािज�त होय एसी भगव�ेवापूजौपियक
साम�ी�ो ंभ�� तपूव�क �ीकृ�मूित�को पूजन करनो.ं सो काहेत�? तहां कहत ह� जो
परमा�ा सव��ापी ह�, सो कछू मूित�को ंछांिडके सव��ापी नाही ंह�. अथा�त् सव��ापी
होयवेत� िनजमूित�म�� िव�मान् तो ह� ही. तहां श�का होत हे जो एसी �ापकता तो
परमा�ाकी अशु� जुगु��त पदाथ�नमे � हे, सो तहां� �ो ंभगव�ूजनको उपदेश
नाही ं करत हो? तहां कहत ह� जो जुगु�ाजनक अशु� आकार िकंवा मूित�नमे
सव��ापी परमा�ाके पूजनके म� िकंवा िविध शा�गोचर होत नाही ं हे प�र मूल
आकारके �पवारी मूित�म� साकार-�ापक परमा�ाके पूजनकी म�-िविध
शा�गोचर हे॥229॥
 



ट�का : जहां मूि��के �ीह�-चरणारिव� ह� वहां ही भगवानके� ह�-चरणािदक ह�.
मूित�के सब अवयवनमे भगवदवयव ह�. �ों�के भगवान् साकार-�ापक ���प ह�.
तासो ं कडा, िकरीट, कु�ल आिद उपचार भगवानके अवयवनमे ही सा�ात्
अ�ीकृत होय ह�. उपासनामाग�के अनुसार म� सिहत �ासपूव�क पूजा� मूि��म� ही
�े� होय सके हे. तासो ं�ानी, भ� त तथा उपासनामाग� इन तीनोनकु ही मूित�पूजन
करनो ंयो� हे.
 

  अ� देवतानक� मूि��म�� पूजन होय सके हे पर�ु वहां दो �वधान होव� ह�.
भगवानको अंश अ�रपु�ष (ये �थम अ�राय ओर), वाके अंशावतार तथा अ�
देवता उनको आवेश (ये दूसरो अ�राय). सो लोहके गोलाम� जेसे अ�� नको आवेश
होत हे तेस� मूि��म� (अ�ा� देवतानको ) आवेश होत हे. �ीकृ�की मूित�म� अंशी
मूल�प पर�� पु�षो�मको ही आवेश होत हे. तासो ं�ीकृ�की ही �ेमसिहत सेवा
करनी. राजािधराजको जा �कार उपचार िकयो जाय हे ता रीितसो ं सेवा करनी.
िजतन� पदाथ� �ा� त होयं िवनसो ंउपचार=उिचत स�ार करतो रहे॥229॥
 
  त�ािप भ�� तमागा�नुसारेण उपचारा: मु�ा: इित आह यथा सु�रतां याित इित.
यथा सु�रतां याित व�ैर् आभरणैरिप॥
अलमुव�त स�ेम तथा �थानपुरःसरम्॥230॥
  स�ेम इित अनु�ेगाथ�म्. �थानं म��रम्. तदलमारपूव�कमेव भगवदलमरणं कत��म्
इित अथ�ः॥230॥
 
व�ै:=व�
आभरणै:=आभूषणके�ारा
अिप=�
यथा=जा �कारसंू (भगव�ूित�:)
सु�रतां=सु�रताकंु
याित=�ा� त करे
तथा=वा �कारसों
�थानापुर:सरं=�थानािद पूव�क
स�ेम=�ेम सिहत
अलमुव�त=�ंगारे



 

भावाथ� : भगव��पके िबराजवेके �थानके अलमरण पूव�क व��ो ं तथा
आभूषण�ो ं भगव�ूित� जेस� सु�र दश�न देवेवारी बिन जाय तेस� स�ेम
भगव�ूित�कू�ं �ंगारािद धरावने॥230॥
 

ट�का : भ�� तमाग�के अनुसार ही भगव��ार करनो यो� हे. जेस� अ�� सु�रता
�कट होय एसी रीितसो ं �ेमसो ं व�-आभूषण धारण करावने. �ेम सिहत सेवा
क�रवेसो ं िच�को उ�ेग िमटे हे. �थम म��रकी सोहनी, म��रव�, िछडकाव,
मांडना आिदक�ो ं सेवा करनी. या �कार च�ोवा, िपछवाई, िसंहासन, शै�ाजी
आिद पदाथ�नक� सेवा� �थम ही कर राखनी. तासो ं समयप� िवल� नाही ं होय॥
230॥
  एवं �वृ�� भाया�दीनां िविनयोगम् आह भाया�िदरनुकूल� चेद् इित.
भाया�िदरनुकूल� चेत् कारयेद् भगव��याम्॥
उदासीने �यं कुया�त् �ितकूले गृहं �जेत्॥
त�ागे दूषणं ना�� यतो िव�ुपरायुखाः॥231॥
  भाया�िदकं गृहम्. िव�ुपरायुखा भाया�दयः, अ�था प�र�ागे दोषएव. अनेन
अवै�वैः सह अ��न् माग� न �थात�म् इित उ� तं भवित॥231॥
 
भाया�िद:=पि� आिद
अनुकूल:=अनुकूल, चेत्=होयंतो
भगव��यां=भगव�ेवाकंु
कारयेद्=करावे
उदासीने=उदासीन होयवेप�
�यं=खुद, कुया�त्=करे
           �ितकूले=�ितकूल होयवेप�
गृहं=घरकंु, �जेत्=छोड़दे
त�ागे=िवनके �ागम� दोष
न=नाही,ं अ��=हे
यतो=�ों�के
िव�ुपरायुखा:=�ीकृ�संूिवमुखह�
 



भावाथ� : प�रवारके भाया� आिद सद� यिद अनुकूल होयं तो िवनसो�ं भगव�ेवा
करावनी. प�र वे यिद उदासीन होयं तो न करावनी, अथा�त् आपु ही करनी. अ� यिद
वे भगव�ेवाको िवरोध करत होयं तो िवनको प�र�ाग करनो. सो काहेते? तहां
कहत ह� जो िव�ुिवमुखको संग क�रवो महान बाधक हे. तात� एसे िव�ुिवमुख
भाया�िद प�रवारजननके �ागम� कछू दोष नाही ंहे॥231॥
 

ट�का : �ी-पु�ािदक�ो�ं सदा भगव�ेवा करवाते रहेनो. �ों�के सेवाम� सहायताकी
अपे�ा रहे हे. पु�ष �भूनको व�-आभूषणािद धारण कराव� िजतने समयम� �ी
��न िस� करले तो भोग आयवेम� िवल� नाही ं होय. यिद �ी-पु�ािदकनक�
साधन�करणम्
साधन�करणम्
भगव�ेवा क�रवेम� उदासीन वृि� होय, अथा�त् सेवाम� �ीित नाही ंहोय तो िवनसो ंसेवा
न करवावे, आप �यं ही सेवा करे. �ों�के आ�ह करके �ी-पु�ािदक�ो ं सेवा
करवायवेम� उनकंु �ेश होय ओर �ेशसिहत करी भई सेवाको अ�ीकार भगवान्
नाही ंकर�  ह�. यिद �ीपु�ािदक �ितकूल अथा�त् सेवाके िवरोधी होयं, आपुनको� सेवा
क�रवे नाही ं देत होयं, तो उनकंु छांिड देन�. सेवासो ं �ितकूल भये िवना
�ीपु�ािदकनके �ागम� दोष हे.
 

  �ी-पु�ािदकनको ही नाम यहां ‘गृह’ हे. “गृिहणी गृहम् उ�ते”. उनहीको �ाग हे,
घरको �ाग नाही ं हे. घर छांिडवेसो ं तो सेवा� नाही ं बन सके हे. “ततो दु:��म्
उ�ृ� स�ु स�ेत बु��मान्” (भाग.पुरा.11।26।26) इ�ािद �माणानुसार
भगवा�ो ंबिह�मुख �ी-पु�ािदकनके �ागम� दोष नाही ंहे. ये किहके अवै�वके स�
नाही ंबेठनो ये बात� जताई॥231॥
 
  जीवने �कारम् आह सव�था वृि�हीन� चेद् इित.
सव�था वृि�हीन� चेद् एकं यामं हरौ नयेत्॥
पठे� िनयमं कृ�ा �ीभागवतमादरात्॥232॥
  याममा�ं भगव�ेवां िवधाय प� चाद् अिनिष�ेन उपायेन जीवनं स�ादयेत्.
पार�य�जीवनमिप िनिष�ं चेत् तदा �� त�म्. “अचौराणाम् अपापानाम्”
(भाग.पुरा.7।11।30) इित वचनात्. जीिवकायां िच�ं �ापृतं पुन: भगवित योजनाथ�म्



उपायम् आह पठे� िनयमं कृ�ा इित. अनेन अ�बिहमु�खतायामिप भागवतम्
अनुस�ेयम् इित उपायः किथतः॥232॥
 
सव�था=सब �कारसों
वृि�हीन:=आजीिवकािबनाकोहोय
चेद्=तो, एकं=एक     
यामं=�हर, हरौ=
�ीकृ�म�
नयेत्=लगावे, आदरात्=आदरसों
िनयमं=िनयम, कृ�ा=करके
�ीभागवतम्=�ीभागव�ंु   च=
अव�, पठेत्=पढे
 

भावाथ� : आजीिवकाम� �ापृत होयवेके कारण समय पूरो-पूरो न िमलत होय तोऊ
एक याम (अहोरा�को अ�मांश) िजतने समयको तो भगवदथ� िविनयोग करनो ही,
तेस� ही आदर पूव�क �ीभागवतको� पाठ िन�-िनयमसो ंकरनो॥232॥
 

ट�का : जीवनिनवा�हको �कार िदखावे ह�. सव�था=कोई �कारकी जीिवका न होय तो
�हर भर भगव�ेवा करके पाछ�  अिनिष� उपायसो ं जीवन(=�ापारािदक) करे.
(पा�रवा�रक) पर�रासो�ं यिद िनिष� वृि� चली आती होय तो वाकंु� छोड देनो
यो� हे. य�िप भ�� तम� सब जीवनकु अिधकार हे पर�ु आहारकी शु�� भयेसों
स�शु��, अथा�त् अ�ःकरणकी शु�� होय हे. तासो ंशु�वृि�सो ंजीिवका करनी.
 

  िजिवकाके काय�म� लगे भये िच�को ंपाछो भगवानमे लगायवेके अथ� उपाय बतावे ह�
पठे� इित. िनयमपूव�क �ीभागवतको पाठ करनो. थोडी� बिहमु�खता �तीत होय तो
�ीभागवतको पाठ करनो. ये ही भगवानमे िच� लगायवेको उपाय हे॥232॥
 
  एतद् भजनम् आ�रं मु�म्. त� यथा बिहभ�जने �ितकूलप�र�ाग: तथा
आ�रभजनेऽिप �ितकूलप�र�ागम् आह सव� सहेत इित.
सव� सहेत प�षं सव�षां कृ�भावनात्॥
वैरा�ं प�रतोषं च सव�था न प�र�जेत्॥233॥



  यथा गृहम् अ�ाकुलं बिहःपूजायां कत��ं तथैव �दयम् अ�ाकुलं िवधेयम्.
“तथाऽ�रिभर् न �थते िशलीमुखै:” (भाग.पुरा.4।3।19) इित वा�ाद् दु�ानां वचनेन
�ोभो भवित. त� तािन वचनािन िहत�ेन �ा�ािण. अ��ं िव��ािन चेत्
�कारभेदेन. त� उपपि�म् आह कृ�भावनाद् इित. कृ�एव अ�ान् उपिदशित
“बिहमु�खतया न �थात�म्” इित अथ�ः. उ�मगु��यिश�ा अनुस�ेया इित आह
वैरा�म् इित॥233॥
 
कृ�भावनात्=�ीकृ�की भावनासों
सव�षां=सबनके, सव�=सब
प�षं=ितर�ार
सहेत=सहन करे
वैरा�=
वैरा�, च=ओर
प�रतोषं=स�ोषकंु
सव�था=कोऊ �कारसंू
न=नाही,ं प�र�जेत्=छोड़े
 

भावाथ� : कोउ कछु कटु बात कहे तब वा ��� तके मुखसो ं�भु मेरो अिभमान दूर
क�रवो चाहत ह� एसी भावना क�रके िच�को ंअ�ाकुल रा�खवो उिचत हे. अ�ा� त
िवषयनमे वैरा� अ� �ा� त िवषयनमे प�रतोष कब� छांडने नाही॥ं233॥
 

ट�का : ये सेवा आ�रीय मु� हे. अथा�त् जेस� �ीग�ाजीको �वाह समु�म� सव�दा
अिव��� न िमलतो रहे हे वा �कारसंू �ेम�ुत होयक�  सव�दा �ीकृ�म� मनकी
अिव��� न गित राखनो ं‘मानसीसेवा’ हे. ये मु� हे. जेस� बािहर-देहसो ंसेवा क�रवेम�
सेवािवरोधी पदाथ�को �ाग हे एस� भीतर-�दयम� सेवा क�रवेम�� जो िवरोधी होयं
उनके �ागको वण�न करे ह� सव� सहेत इित.
 
  जेस� ��पसेवा क�रवेम� गृहकी �ाकुलता दूर करनी आव�क हे एस� ही
आ�रसेवा क�रवेके अथ� �दयकी �ाकुलताकंु दूर करनी� आव�क हे. जेसो क�
श�ुके बाण लगवेसो ंनाही ंहोय हे एसो दु�नके बचन�ो ं�दयम� �ोभ होय हे. यिद
उनके वचनसो ं�दय �ाकुल होय तो भीतरकी सेवा (आ�भ�जन) नाही ंबन सके.



तासो ंदु�वचननको अपने िहतकारी समुिझके सुिन लेने. यिद वे वचन अ�� िव��
होयं तो “�ीकृ� ही मोसो ंआ�ा कर�  ह� के बिहमु�ख होयक�  नाही ंरहनो”ं एस� समुिझ
लेनो. पर�ु �दयम� �ोभ नाही ंहोयवे देनो. उ�म गु�की जो दोय िश�ा उनकंु याद
राखनो ं (उ�मगु��यके स��म� �ीभागवतके 7।13।34 म�� देखनो). वैरा� एवं
स�ोष कब� नाही ंछोडने. आस�� त रा�खवेसो ंकपोत जेसे �ी-पु�ािद सिहत जालम�
फंस गयो एसे आस�� त रा�खवेसो ंगृह�थी फंस जावे हे. तासो ंवैरा� राखनो.ं स�ोष
रा�खवेसो ंिप�ला वे�ा का�ाशा छांिडके सुखपूव�क सोय गई. तासो ंस�ोष कब�
नाही ंछोडनो॥233॥
 
  एवं सहने हेतुभूतं िवचारम् आह एतद् इित.
एतद् देहावसाने तु कृताथ�ः �ान् न संशयः॥
इित िन�� च� मनसा कृ�ं प�रचरेत् सदा॥234॥
  भृतकः समयिमव देहावसानमेव िच�येत्. एकािप प�रचया� सकृत् कृता
परमपु�षाथ�दा इित. परं िव�मानदेह� िन�ृ�थ� सदा प�रचरेत्॥234॥
 
एत�ेहावसाने=या देहके
अवसान भयेप�, तु=तो
कृताथ�:=कृताथ�
�ात्=होयगो (त�=ताम�)
संशय: न (अ��)=श�का नाही ंहे
इित=एसो
मनसा=मनसंू
िन�� च�=िन� चय क�रके
सदा=हम�शा, कृ�ं=कृ�की
प�रचरेत्=प�रचया� करे
 

भावाथ� : या देहके छूिटवेप� मोको ं भगव�ा�� त िन�� चत ही होयगी एसो मनम� �ढ
िव� वास रा�खके सव�दा कृ�की प�रचया� (भजन) करनी॥234॥
 
  एस� सहन क�रवेको कारण ये हे के जेस� लोकम� सेवक �ामीकी सेवा करते समय
ये �ढ िव� वास राखे हे के “सेवाके अ�म� फल अव� िमलेगो. तासो ंकब सेवा पूरी
होय——कब फल िमले” एस� ही “कालं �ती�न् िवमदो िवम�रः” इ�ािद



वा�ानुसार नारदजी अपनी मृ�ुकी बाट देखते-देखते भगव�मरण-कीत�न परायण
रहे आये हते. देहा� भये पीछे भगव�ाष�द होय गये. या �कार ही “देहके अ�म� म�
अव� कृताथ� होऊंगो” एसो �ढ िन� चय रा�खके जहां तांई बन सके तहां तांई
बा�सेवा——तनुजा-िव�जा तथा आ�रसेवा——मानसीकंु करतो रहे. ये सब ऊपर
क�ो उपदेश हीनािधकारी तथा म�मािधकारी के अथ� हे. उ�मािधकारीको ं तो
भगव�ा�ा�ार होयवेसो ंसेवाम� आन� �कट होय जावे हे. िफर वो “िवनाम�ेवनं
जनाः” (भाग.पुरा.3।29।13) मु�� तकंु� नाही ं चाहे हे. सेवाकंु �तःपु�षाथ��प
मािनक�  वाके आन�म� िनम� न भयो सव�दा सेवा ही करतो रहे हे.
 

  तहां म�-म�मािधकारी ये श�का कर�  के हमसो ंसव�दा तो सेवा नाही ंबन सके!
ताको ये उ�र हे के एक वार करी भई �ेम सिहत एक� सेवा परमपु�षाथ�कंु देवेवारी
हे. �ीभागवतम� िलखे ह� “सकृिद��ािदपु�षं प�षो याित सा�ताम्” (भाग.पुरा.6।18।
66) अथ�: एक बेर पूजन करके पु�ष भगवानके समानताकंु �ा� त होय जावे हे. तहां
श�का होय जो एक सेवासो ंही कृताथ�ता होय जायगी तब सव�दा सेवा �ो ंकरनो?
एसी श�का नाही ंकरनी. �ों�के बािहरकी सेवाम� देहको जीवके ऊपर बडो उपकार
हे. तासो ंवाके बदलेम� जीवकंु� देहसो ंसेवा करायके देहकंु कृताथ� करनो ंयो� हे.
िन��लयप�के अनुसार देह �ण-�णम� अ� होती चली जाय हे. उन �ण-�णम�
उ�� न होयवेवारे देहनकु कृताथ� क�रवेके अथ� कोईभी �ण सेवािवना नाही ं रहनों
चिहये. तथा द�ािद धारण करनो ं जेसे �ानीदेहको िन� चय करायवेवारो हे तेस�
भ� तदेहको िन� चय करायवेवारी सेवाहे॥234॥
  ननु � व देशे, कथं वा प�रचरेद्? इित आकाङ् �ायाम् आह सवा�पे�ाम् इित.
सवा�पे�ां प�र�� �ढं कृ�ा मनः ��थरम्॥
�ढिव� वासतो यु�ा यथा िस�ेत् तथाचरेत्॥
वृथालाप-ि�या-�ानं सव�थैव प�र�जेत्॥235॥
  सापे�म् असमथ� भवतीित मूलं भगवदथ� �थापिय�ा साधनाभावाद् वैक�ं जातमिप
िनवाय� िच�ं भगव�ेव ��थरीकृ� यथा पु�ः िपत�र मात�र वा िव� वासं करोित तथा
�ढिव� वासो लौिककयु�ा यथैव पूजा िस�ित तथैव कत��िमित लौिककयु�� तरेव
उपिद�ा. तद्यु�� तिस�थ� वृथालापािदकं �ा� तं िनषेधित वृथालाप इित. काय-वाङ्-
मनसा �भावतः �वृ�ां ि�यां �जेत्॥235॥
 

सवा�पे�ां=सब अपे�ानको



प�र��=�ाग क�रके
मन:=मनकंु
�ढं=�ढ
कृ�ा=क�रके
�ढिव� वासतो=�ढ िव� वाससों
यु�ा (च)=ओर यु�� तसों
��थरं (कृ�ा)=��थर क�रके
यथा=जा �कारसंू
(मन:�ढं��थरं)िस�ेत्=होय
तथा=तेस�, आचरेत्=आचरण करे
वृथा=अनाव�क
आलापि�या�ानं=बोलनो-ि�या-
-�ानकंु, सव�था=सब �कारसों
एव=िन�� चत �पसों
प�र�जेत्=पूण��पसंू छोडे
 

भावाथ� : का�सो ं कछू अपे�ा न रा�खवेत� मनम� �ढता िस� होत हे. तेस� ही �ढ
िव� वासत� अ� यु�� त (चातुरी)त� मन ��थर होय सकत हे. सो मनकी �ढता अ�
��थरता बनी रहे तेसो ही आचरण करनो चिहये. (काया, वाणी, अ� मन सो)ं वृथा
ि�या, वृथा आलाप तथा वृथा �ान कब� न करनो॥235॥
ट�का : अथवा
“वैधोपयोगोव��रत� भूयो वैधोपयोगः �ितपि�- ��ते” (   ) तहां कोन देशम� केसे
प�रचया� करनी एसी आश�ा भई तहां आ�ा करे ह� सवा�पे�ाम् इित. सब अपे�ानकु
छांिडके अथा�त् भगवानके अथ� �थापन करके, मनकंु भगवानके अथ� अप�ण करके,
सेवाके सािह�म� अश�तासो ंकोई पदाथ�की हीनता दे�खके �दयम� उ�� भई जो
िवकलता वाको िनवारण करके, अथा�त् “माता-िपता पु�को िहत ही करे हे एसे
भगवान् मेरो िहत ही कर�ग�” एसो �ढ िव� वास करके, िच�कंु भगवानमे ही ��थर
करके जेसी रीितसो ं सेवा िस� होय वेसे ही बरताव करनो.ं “मदथ���चे�ा च”
(भाग.पुरा.11।19।22) या वा�म� “मेरे ही अथ� भ� तनकु अ�नक� चे�ा करनी
चिहये” ये जो भगवानने आ�ा कीनी हे यासो ंसेवाको ही �ीमुखसो ंउपदेश दीनो हे.



िच�को ं एका� राखे िबना कीनी भई सेवा आिधदैिवकी नाही ं होय. तासो ं िच�कंु
एका� राखनो.ं िजतनेम� सेवा-साधन िस� होय उतनो ही उपायचातुय� करनो, अिधक
नाही ं करनो. सेवाथ� लौिकक उपाय क�रवेम� बिहमु�खता� नाही ं होय हे. लौिकक
उपायािद करते समय देह-वाणी-मन इनकी वृथा चे�ा नाही ंकरनी. अथा�त् वाणीसों
वृथा भाषण नाही ं करनो. शरीरसो ं वृथा चे�ा नाही ं करनी. मनम� वृथा लौिकक
पदाथ�नको �ान नाही ंकरनो॥ं235॥
 
यद्-यद् इ�तमं लोके य�ािति�यमा�नः॥
येन �ान् िनवृ�ित�� च�े तत् कृ�े साधयेद् �ुवम्॥236॥
  भगव�ेवायामिप ���ं न समप�येत्. तत् ���ं ि�िवधं 1.लोक���ं 2.आ����ं
3.िच����ं च इित. अत: अ���ं िन��ते. लोके यद्-यद् इ�तमम् आ�-�ा�ािद,
आ�न: अ��ं ि�यं दु�ािद, स�ाग�पािज�तं, न अ�ेषां भाग�पम्,
िचरकालमनोरथिच��तम्, अ�ःकरणि�यम्. तेनैव िच�िनवृ�ितः. इतरिनषेधाथ�म्
एतद् उ� तम्॥236॥
लोके=लोकम�
यद्-यद्=जो-जो
इ�तमं=सबसंू अिधकअिभलिषत
च=तथा, यत्=जो
आ�न:=आपुनकु
अिति�यं=अ�� ि�य
िच�े=िच�म�, येन=जासंू
िनवृ�ित:=�स� नता
�ात्=होय, तद्=वो
�ुवं=िन�� चत
कृ�े=कृ�के िनिम�
साधयेद्=लावे
 

भावाथ� : कोऊ व�ु अ�ान, �म अथवा दु��सन के मोहत� कोउको ंआछी लागती
होय तोऊ लोकम� जाको ंगिह�त मानी जाती होय ताको समप�ण �भूनको न करनो,
प�र लोकम� जाको ंइ�तम मा�ो जातो होय सोही व�ुको समप�ण �भूनको करनो.
तेस�ही पुि�भ�� तमाग�म� �जािधपके भावत� सेवाको भाव रा�ो हे सो �जलीलाम� जो



व�ु �भूनको �चत हे ताको समप�ण करनो. जा व�ुके भगव�ेवाम� समप�ण
क�रवेत� अ�त: िच�म� �ेश होतो होय एसी अस�ाग�पािज�त व�ूनको समप�ण
�भुसेवाम� न करनो प�र जाके समप�णत� िच�म� परम सुख उपजतो होय ताकोही
समप�ण भगव�ेवाम� करनो॥236॥
 

ट�का : �ेश रिहत स�ाग�सो ं उपािज�त साधनसो ं सेवा करनी. अ�ायसो ं अथवा
�ेशपूव�क उपािज�त पदाथ�नकु भगवानके अथ� अप�ण नाही ंकरनो.
 
  ���पदाथ� तीन �कारको होवे हे: 1.लोक जाम� �ेश पावे, 2.आ�ा जाम� �ेश
पावे एवं 3.िच� जाम� �ेश पावे. एसे पदाथ� भगवानके अथ� अप�ण नाही ंकरन�.
 
  आग� अ��� पदाथ�को िन�पण कर�  ह�: “य�िद�तमं लोके य�ित ि�यमा�नः”
(भाग.पुरा.11।11।41) ये आधो � लोक �ीभागवत एकादश��ो� त भगव�ा� हे.
लोकम� जो इ�तम अथा�त् अ�� अिभलाषाके यो� जो व�ु होय; जेस� दाख,
आ�फल, केला आिद; तथा जो व�ु आ�ाको ंअ�� �ारी होय जेस� दु�, नवनीत
आिद; ये व�ु� स�ाग�सो ंउपािज�त करी भई होयं, अ�ाय, चोरी आिदसो ंलाई गई
न होयं; तथा कोईको िवन व�ूनमे िह�ा नाही ं होय; तथा जा पदाथ�को ब�त
कालसो ंमनोरथ होय र�ो होय; जा पदाथ�के �ा� त होयवेसो ंिच�म� आन� आवे——
एस� पदाथ� भगवानकु अप�ण करन�. इनसो ंइतर पदाथ�नको िनषेध क�रवेके अथ� ये
कथन िकयो हे॥236॥
 
  सेवा मु�ा, नतु पूजेित म�मा�पूजापरो न भवेद् इित आशयेन आह �यं प�रचरेद्
इित.
�यं प�रचरेद् भ�ा व���ालनािदिभः॥
एककालं ि�कालं वा ि�कालं वािप पूजयेत्॥237॥
  धमा�थ�तां �ावत�यित भ�ा इित. व���ालनम् अितबिहर�िमित त�हणम्.
�धानावृ�ौ अ�ािन आवत��इित �धानावृि�म् आह एककालम् इित. अनेन
ब�कालमिप पूजनं िन�िपतम्॥237॥
 
व���ालनािदिभ:=व� धोने
इ�ािद�प बिहर�सेवा



�यं=आपु, भ�ा=�ेमसों
(भगव�ं=भगवानको)
प�रचरेत्=प�रचया�/सेवा करे
एककालं=एक समय
ि�कालं=दोसमय
वा=अथवा, ि�कालं=तीन समय
वा=अथवा, अिप=�
पूजयेत्=सेवा करे
 

भावाथ� : �ीठाकुरजीके िसंहासन, ख�-पाट, चोकी, श�ा
आिदके व�नको ��ालन, तेस�ई भोग ध�रवेके पा�नकु मांजनो, तेस� मटकीम� जल
भरनो आिद सेवा �यमेव भ�� तभावसो ं करनी. केवल �ात:कालम� अथवा �ात:-
म�ा� यो ं दोय िब�रयां अथवा �ात:-म�ा�-सायं यो ं ती�ोही िब�रयां भगव�ेवा
करनी॥237॥
 

ट�का : सेवा मु� हे, पूजा मु� नाही ंहे. तासो ंसेवायो� पदाथ�नको स�य क�रवेम�
प�र�म पडतो समुझक�  सेवा छोिडके केवल म��ो ं मनम� पूजा क�रवेम� परायण
नाही ंहोय जानो.ं
  “आदरः प�रचया�याम्” (भाग.पुरा.11।19।21)
  “िवनाम�ेवनं जनाः” (पूव�वत्)
  “सेवानुर� तमनसामभवोिप फ�ु” (भाग.पुरा.5।14।44)
  इ�ािदक वा�नमे सेवा ही मु� राखी हे. आगे साधनम� पूजा क�रवेको उपदेश
िकयो हे तहां� भगवानके समीप ��थत होयके व�, अलमार आिद धारण करायवेकी
जो �धान सेवा हे वाको ‘पूजा’श�सो ं�हण करनो, वेदो� त तथा त�ो� त पूजाको
वहां �हण नाही ंहे. वा पूजाको �कार तथा फल सेवाके �कार-फलसो ंिभ� न हे. �र-
अ�रसो ंउ�म जो पर�� पु�षो�म �ीकृ� ह� सो केवल भ�� तसो ंही �ा� त होवे ह�.
  “नायमा�ा �वचनेन ल�ो न मेधया” (कठ.उप.2।23)
  “नाहं वेदैन� तपसा न दानेन न चे�या” (भग.गीता11।23)
  “न रोधयित मां योगो न सा�ं धम� उ�व!,
   न �ा�ाय: तप�ागः” (भाग.पुरा.11।12।1)



  इ�ािद �ुित-�ृित-पुराणनके वा��ो ं य�, दान, पूजा, तप, योग आिद िजतन�
साधन हे उनसो ंपर��की �ा�� त नाही ंहोय हे ये बात िस� होवे हे.
  “भ�ाहमेकया �ा�ः” (त�ैव11।14।21)
  “भ�ैव तुि�म�ेित” (त�ैव)
  “धमा�न् स��� यः सवा�न्
   मां भजेत् स स�मः” (त�ैव11।11।32),
  “त�ात् �मु�वो�ृ� चोदनां �ितचोदनम्” (त�ैव11।12।14)
  इ�ािद भगवानके वा��ो ंभ�� तक�रक�   ही पु�षो�म पर��की �ा�� त होय हे ये
िस�ा� हे. तहां ‘भ�� त’श� “भज् सेवायाम्” धातुसो ंिस� होय हे. तासो ं‘भ�� त’नाम
सेवाको हे. �ुित-�ृित-त�नमे वा सेवाको �कार िदखायो हे एसे मा�ो जाय तो
�ुित-�ृितके कहे भये अ� साधन�ो ं पर���ा�� तको िनषेध हे तेस� भ�� त�ारा�
पर���ा�� तको िनषेध िस� होयगो. यिद एसे ही मान� तो “भ�ाहमेकया �ा�ः”
(पूव�वत्) इ�ािद वा�नमे “एक भ�� त�ारा ही मेरी �ा�� त होय हे” ये िलखी हे तासों
िवरोध आवे हे. तासो ं�ुित-�ृित-त�नमे मु� भ�� तको िवधान नाही ंहे. �ीकृ�न��
  “भ�� तयोगः पुरैवो� तः” (त�ैव11।19।19)
  “तानािवदन् म�नुस�ब�िधयः �मा�ानमद�थेदम्”
(त�ैव11।12।12)
  “केवलेनिह भावेन गो�ो गावः खगा मृगाः” (त�ैव11।12।8)
  इ�ािद वा��ो ं वेदम�ािदिविधसो ंरिहत �जवासीनक� भ�� तकंु मु� राखी हे.
जेस� एक �ामीके दो सेवक ह�. एक सेवक मािसक �� लेवेके अथ� जा काय�की
�ामी आ�ा करतो जावे हे वा काय�कंु वो करतो जावे हे. दूसरो सेवक सब कामना
छांिडके �ामीकी सेवाकंु ही परमफल मािनके, आ�ाकी अपे�ा न रा�खके,
�ामीकी अिभलाषाके अनुसार आगे-संु-आग� �ेमपूव�क सव� सेवा करे हे. पिहले
सेवकके समान वैिदक-ता��क भ�� तवारेकंु समुझनो. अथा�त् जेसे-जेसे वेद तथा
त� म� भगवान् पूजा क�रवेकी आ�ा कर�  ह� वाके अनुसार वो सेवक �गा�िद अथवा
मु�� त आिद पदाथ�के अथ� पूजा करतो जावे हे. दूसरे सेवकके समान अिविहत
�ेमल�णा भ�� त क�रवेवारेकंु समुझनो.ं जेसे यशोदाजी आिद गोप-गोपी वेद-
त�ािदकम� पूजा क�रवेकी जेसी आ�ा हे वाकी अपे�ा न रा�खके �ीकृ�च�की
अिभलाषाके अनुसार �ेहसो ंसेवा करते हते. शुकदेवजीने� “नायं सुखापो भगवान्”
(भाग.पुरा.10।9।21) “नेमं िव�र�ो न भवो” (त�ैव10।9।20) इ�ािद � लोकनमे



िविहतभ�� त क�रवेवारे �ा�ािदकनक� अपे�ा �ेमल�णा भ�� त क�रवेवारी
यशोदाकी �शंसा करी हे. पर�ु ये भ�� त जहां तांई �ेम नाही ं होय तथा �भुनके
अिभ�ायकंु नाही ंजा�ो ंजाय तहां तांई नाही ंबन सके हे. तहां तांई वेद-त�ानुसार
पूजा अव� करते रहेनो. या मु� भ�� तमाग�म� आये जीवनकु जहां तांई �ेम�ारा
�भुको अिभ�ाय िविदत नाही ंहोय तहां तांई िजन भ� तनकु �भुनको अिभ�ाय िविदत
हे, िजनके आधीन �भु होय रहे ह� उनके आचरणनके अनुसार आचरण करनो
चिहये. “देवासुरमनु�ेषु म�� ताच�रतािन च” (त�ैव10।28।1) जेसे वे सेवा कर�  वेसे
ही सेवा करनो चिहये. तहां �यं शु� होयक�  तथा सेवाके साधन गृह-��ािदकनकु
शु� करके कृ�सेवा करनो.
“इ�ं द�ं तपो ज� तं िव�ं य�ा�नः ि�यम्,
दारान् सुतान् गृहान् �ाणान् यत् पर�ै िनवेदनम्,
मिय स�ायते भ�� त: उ�वा�िनवेिदनाम्”
(त�ैव11।19।24) इ�ािद भागवतके वा�ानुसार �ी, पु�, ��, देहािद सिहत
आ�ाकंु भगवानके आग� िनवेदन क�रवेसो ं ये सब पदाथ� शु� होय जावे ह� ये ही
आ�िनवेदनको �कार �ीव� लभाचाय�जीके �ित सा�ात् भगवानने पिव�ा
एकादशीके िदनां राि�म� आ�ा िकयो हे वो �ीव� लभाचाय�जीने ‘िस�ा�रह�’म�
वण�न िकयो हे. िनवेदन क�रवेसो ं सब पदाथ�म�सो ं अपनो ं स�� दूर होय जावे हे.
��स��ी अथा�त् “सब पदाथ� भगवानके ह�” एसी बु�� होय जाय तब सेवाकी
यो�ता होय हे. ता पीछे पूण� भ� तनने जेस� �भुनक� इ�ानुसार सेवाके �म बांधे ह�
उनके अनुसार घ�ा, शफनाद आिदसो ंलेयक�  शयन पय�� सेवा करनो.ं तहां घ�ा-
शफनादािदक वेद-त�ानुसार या माग�म� �ो ं होव� ह�? एसी श�का नाही ं करनी.
भगविद�ानुसार ही शफनादािद �म आचाय�नने बांधे ह�, त�ानुसार नाही ं ह�.
�स�:
 
  �थम �ीनाथजीके यहां शफनाद नही ंहोते हते. एक िदन �ीिव�लनाथजीन� सांजकी
सेवा क�रवेके अथ� म��रके िकंवाड खोले वा समय �ीनाथजीको बागा फट र�ो
हतो. ये दे�खक�  िवचार क�रवे लागे. इतनेम� गोिव�दासन� आयक�  कही “महाराज!
�ीनाथजी �ामढाकपेसो ं कूिदके पधारे वा समय बागा फट गयो हे. कछु टूक
�ामढाकप� लटक र�ो हतो ताकंु लायो�ं”.



 
  वा िदनसो ं शफनाद तीन बेर करनो ं ता पाछ�  10 पल ठह�रके म��रके िकंवाड
खोलनो एसो �म �ार� भयो. या �कार िजतनो ं सेवा�म हे सो सब भगवानक�
अिभलाषाके अनुसार बं�ो भयो हे. उ�मािधकारी जीवकंु रह���के दे�खवेसों
�ुट होय जावे हे. तासो ं�ेहपूव�क �यं अपने हाथ�ो ं�ी�भुनके व�-जलाशयपे
जायके धोन�, उपवनम�सो ं फल-पु�ािदक �ावन�, सेवाके अितबिहर� साधनकंु�
अपने हाथ�ंु करनो.ं जेस� कृ�� ािदकनके उपवास क� पायके� धम��ा�� तके अथ�
करन� पडे ह� या �कार धम�िस���प �योजन िवचा�रके सेवा नाही ंकरनी. जेसे �ी
ि�यपितकी सेवा �ेहसो ंकरे हे एसी �ीितपूव�क अपने अहोभा� समुिझक�  �ाणि�य
�भुनक� सेवा करनी.ं
 

  साधनाव�थाम� रहे भये भ� तकंु �भूनकु अमुक व�ु अ�ीकार करानी ये केस�
मालुम पड़ सके? ये श�का तो नाही ंकरनी. �ों�के िस�ाव�था भये पीछे तो �भु �यं
अनुभव जताव�गे. जहां तांई एसो अिधकार नाही ंहे तहां तांई “य�ाऽिति�यमा�नः”
(पूव�वत्) “त�न् िनवेदयेन् म�म्” (त�ैव11।11।42) इ�ािद वा�ानुसार जा पदाथ�म�
अपनी ि�य समुझके इ�ा होय वा पदाथ�कंु �भुको ंअ�ीकार करावनो. अथा�त् जहां
तांई सा�ात् अनुभव नाही ं होय तहां तांई भ� तके �दयम� ��थत होयके अपन�
अ�ीकार क�रवेके अथ� उन-उन पदाथ�नमे भ� तकी इ�ा कराव� ह�.
 

  �धानकी आवृि� होयवेसो ंवाके अ�नक�� आवृि� होय हे. तहां �धान=सेवा जो
व�ालमार-नैवे�ािद समप�ण�प पूजा हे वाकी आवृि� करनो.ं एक काल, दो काल
अथवा �ातः-म�ा�-सायं या �कार ि�काल पूजन करनो. अिधक �ेह होय तो
ब�काल� पूजन करे. अथा�त् समयानुसार नानाभांितके ��ननको अनेकवार
अ�ीकार करावे. जेस� जा माताको पु�प� �ेह होय हे वो पु�के लालन-पोषणम� िदनकंु
�तीत करे हे, �णभरम� दूर होनो दुखः�प समुझे हे, वा �कार �ेम�ुत भ� त
�भुसेवाके िवयोगको ंदुःख�प समुझे हे॥237॥
 
  अ� िन�कमा�दीनाम् अ��म् आह �धमा�चरणम् इित.
�धमा�चरणं श�ा िवधमा�त् च िनवत�नम्॥
इ��या� विविन�ाहः सव�था न �जेत् �यम्॥238॥



  �धमा�: अ�� नहो�ादय:. िवधमा�: िनिष�ाः. न अ� श�ा इित, सव�था िनिष�ं न
कत��म्. इ��या�ेव अ� वा:. एतन् िन�ह: इ�देश�ापकः. एतत् �यं �ीडाथ�मिप न
�जेत्॥238॥
 
श�ा=श�� त अनुसार
�धमा�चरणं=�धम�को आचरण  
िवधमा�त्=िवधम�सों
िनवत�नम्=दूर रहनो, च=ओर
इ��या� व-िविन�ाह:=
इ��य�पी अ� व�� अमुश
(एतत्)�यं=ये तीन
  सव�था=कोउ �कारसो/ंकब�
न �जेत्=नाही ंछोड़ने
 

भावाथ� : अपनी श�� तके अनु�प शा�ो� त वणा��मािद धम�नको अनु�ान करनो,
ितनको लोप न करनो. शा�िव�� कम��� सव�था बचनो. तेस�ई पांच कम����य, पांच
�ाने��य अ� अ�:करण ये �ारह अ� व�प ह�. सो इनकी लगाम हाथम� न राखे
तब ये इनपे आरोहण करवेवारी जीवा�ाकंू पटक देत ह�. सो इन ती�ोनको �ाग न
करनो॥238॥
 

ट�का : िन�कमा�िदक �धम�नकु सेवाके अ� समुिझक�  िवनको ंसेवाके अवकाशम�
करनो. “धम� म��� तकृ�ो� तः” (भाग.पुरा.
11।19।27) “�ेयोिभिव�िवधै� चा�ैः कृ�े भ�� तिह� सा�ते” (त�ैव10।47।24)
इ�ािदकनमे वणा��मािद सब धम�नकु �ीकृ�च�म� भ�� त िस� होयेवेके अथ�
करने ये बात �� िलखी हे. देह-��के साम��के अनुसार अ�� नहो�ािदक धम�
करने. साम�� होते जीव नाही ंछुपावनो. िवधम� ओर िनिष�धम� को आचरण कब�
नाही ंकरनो. िनिष� काय�कंु सव�था नाही ंकरनो.ं इ��य�प घोडानकु रोके रहनो.ं
जेस� घोडाकंु अ�� रोकक�  एक माग�म� ही चलायो जाय तब अिभलिषत देशम� ले
जाय हे (तेस� इ��यनके स� बरताव करनो)ं. अथा�त् महाराजोपचारसो ं भगव�ेवा
करे. पाछ�  भगवानके �सादी नाना��ननकु भ� तनकु देक�  अपन� भोजन करनो. उन
��ननकु “अ�ादा�िवशु�थ�म्” (भाग.पुरा.6।19।20) इ�ािद भागवत



वचनानुसार “ये आ�शु�� क�रवेवारो महा�साद हे” एसी बु�� राखनी. “जी�ाकी
�स� नताके अथ� भोजन क�ं�ं” एसी बु�� न राखनी. तथा आगेसो ं आछी साम�ी
�भुनको अप�ण क�रवेके अथ� अ�े-बुरे ��ननक� परी�ाके अथ� सब साम�ीनको
�ाद लेनो. अपनी धम�प�ीके साथ� इ��यकी �स� नताके अथ� कभी स� नाही ं
करनो िक�ु सेवाम� िच�के उ�ेग क�रवेवारे कामकी िनवृि�के अथ� स� करनो.ं
 

  ये तीनो ं कम� �ीडाके अथ�� कब� नही ं छोडने. आस�� त इन तीनोनंक� बाध
क�रवेवारी हे. जो कछु इन तीनोनंको िवरोधी होय वाकंु शी� छोड देनो.ं सामा�
वचन धमा�िदकनको उपल�ण हे. अथा�त् धमा�िदकके अथ�� 1.�धमा�चरण
2.िवधम�सो ं िनवत�न 3.इ��यिविन�ह इन तीनोनंको नाही ं छोडन�. अ�था
परोपकाराथ� इ��यिन�हके �ागको स�व होयगो॥238॥
 
  स�: �याणां बाधकः. तत् प�र�जेद् इित आह एति�रोिध इित.
एति�रोिध य��ि�त् त�ु शी�ं प�र�जेत्॥
धमा�दीनां तथा चा� तारत�ं िवचारयन्॥239॥
  सामा�वचनं धमा�दीनाम् उपल�णम्. पराथ�मिप इ��यिन�हाभावस�वात्.
पूजािवरोिध धमा�िदक�ु �� त�मेव इित अ� िवचारम् आह धमा�दीनाम् इित.
भगव�जन� मो�ः फलं परोपकारािद-सव�धमा�णामिप �िय��ेव फलम्. अतः
उभयो: अ�रं �ा�ा परोपकारािदधमा� न कत��ा यिद पूजािवरोिधनो भव��॥239॥
 
य��ि�द्=जो कछु
एति�रोिध (चेत्)=याके
िवरोिध होयं, त�ु=िवनको ंतो
शी�ं=झटसो,ं प�र�जेत्=�ागे
तथाच=अ�
धमा�दीनां=धम� आिदको    
च=ओर
अ�=याको(भगव�जन�)
तारत�ं=ऊंच-नीच,िवचारयन्=
िबचार क�रके(एतद् भगव�जनिवरोिध
धमा�िदकमिप)शी�ं=झटसों



प�र�जेद्=�ागे
भावाथ� : िजन देश-काल-�ावृि�-�ी-पु�ष-��ािदकनके संग क�रवेत�
�धमा�चरण, िवधम�िनवत�न तथा इ��यिन�ह त� िवरोिधभाव �दयम� उपजत होयं एसे
सबिहनको प�र�ाग करनो. तेस�ई �धमा�चरण, िवधम�िनवत�न अथवा इ��यिन�ह�
क�ं-कब�क भगव�जनम� बाधक बनते होयं तो धम� तथा धम� के तारत�को िवचार
क�रके ितन�को �ाग करनो.
 

ट�का : तथा पूजािवरोिध धमा�िदकको� �ाग करनो. या िवषयम� िवचार वण�न करे ह�.
भग�जनको फल अचल मो� हे. परोपकारािद सव� धम�नको फल �यवारे
�ागा�िदक ह�. तासो ं पूजा तथा सव�धम�नको अ�र जािनके पूजाके िवरोिध
परोपकारािद जो धम� होयं तो उनको�ं छोड देन�, सेवाकंु छोडके नाही ं करने,
अवकाशम� करने॥239॥
 
  अ� माग� पूजासाधनानाम् अनुवृ�ौ कारणम् आह यथा-यथा इित.
 
 
 
 
 
यथा-यथा ह�रः कृ�ो मन�ािवशते िनजे॥
तथा-तथा साधनेषु प�रिन�ा िववध�ते॥240॥
  �वण-कीत�नािदना ह�र� चेद् �दये िनिवशते तदा पूजा सव�दा िनव�हित इित अथ�ः॥
240॥
 

ह�र:=भ� तनके दु:ख ह�रवेवारे
कृ�:=�ीकृ�
यथा-यथा=जेस�-जेस�
िनजे=अपने
मनिस=मनम�
            आिवशते=�वेश करे ह�
तथा-तथा=तेस�-तेस�
साधनेषु=साधननमे



प�रिन�ा=पूण� िन�ा
िववध�ते=आछी भांितसो ंबढ़े हे
 

भावाथ� : भ�� तकी सव�िवध बाधानकु हरवेवारे ह�र तथा भ�� तभावको ��पान�संू
पोषण करवेवारे कृ� अपने मनम� जेस�-जेस� अिधक �वेश करत ह� तेस�-तेस� भ�� तके
साधनम� भ� तकी प�रिन�ा वृ��ंगत होत जात हे॥240॥
 

ट�का : या माग�म� पूजाके साधननक� अनुवृि� होयवेम� कारण बताव� ह� यथा-यथा इित.
जेस�-जेस� �वण-कीत�नािदक�ो ं �दयम� भगवानको आवेश होय हे तेस�-तेस�
�धान=सेवाके साधननमे ��ा बढती चली जाय हे. अथा�त् भगवानको जब पूण�
आवेश होय जावे हे तब सव�दा सब कालम� �धान=सेवाको िनवा�ह होयवे लग जाय
हे॥240॥
 
  अ� बाधकानां िवशेषम् आह कृ�े सवा��के इित.
कृ�े सवा��के िन�ं सव�था दीनभावना॥
अहमारं न कुव�त मानापे�ां िववज�येत्॥241॥
  मनिस �� दीनता भावनीया. सवा�िध�ानेषु सव�लोकेषु च य� भगवद्बु��: भवित
बु��� च कत��ा. अ�कतृ�कापमानेऽिप न अहमारं कुया�त्. भगवतः सकाशान्
मानापे�ां च वज�येत्॥241॥
 

सवा��के=सबनके आ�ा�प
कृ�े=कृ�म�,
िन�ं=िन�
सव�था=सब �कारसों
दीनभावना (कत��ा)=
दीनताको भाव करनो
अहमारं=अिभमान
न कुव�त=नाही ंकरनो
मानापे�ां(च)=ओर
मानकी अपे�ा�, िववज�येत्=छोड़नी
 



भावाथ� : �ीकृ� सव�पादान, सवा�धार तथा सवा��या�मी होयवेत� सवा��क ह�. तासों
सव�दा-सव�था-सव�� दीन होयके रहेनो. का�को ंअपनो अह�कार न जतावनो. तेस�ई
“म� दीन होयके रहत हो,ं अह�कार � करत नाही ंतात� मोको ंमान िमिलवो चिहये”
एसी साधन�करणम्
साधन�करणम्
अपे�ा� नाही ंराखनी॥241॥
 

ट�का : अभी �ायः �वण-कीत�नािदक क�रवेवारेनके �दयम�� भगवानको आवेश
नाही ंहोय हे. येही कारण हे के �वण-कीत�नािदक पूरे बन नाही ंसक�  ह�. तासो ं�वण-
कीत�नािदके बाधकनको �ाग वण�न करे ह� कृ�े सवा��के इित. मनम� सदा दीनता
राखनी. सब िठकान� जड व�ूनमे तथा सब लोकनमे सब जीवनमे भगवद्बु��
करनी. ओर यिद कोई अपनो अपमान करे तथािप अह�कार नाही ंकरनो. भगवा�ों
अपनी मानकी अपे�ा नाही ंराखनी॥241॥
 
  एतत् िस�थ�म् उपायम् आह सव�था तद ् गुणालापम् इित.
सव�था तद्गुणालापं नामो�ारणमेव वा॥
सभायामिप कुव�त िनभ�यो िन:�ृहस् ततः॥242॥
  सव�था सव�� भगवदु�ष�वण�ने पूव�� तं िस�ित. दै�ानां स�� नधानेऽिप िनभ�यः.
फलाभावाय िन�ृह: तत: इित॥242॥
 
तत:=तासों
सव�था=सव� �कारसों
िनभ�य:=भय रिहत
िन�ृह:(भू�ा)=�ृहारिहतहोयके
सभायाम्=सब जननके स�ुख
अिप=�
तद ् गुणालापं=वाके गुणनको गान
वा=अथवा
नामो�ारणम्=नामको उ�ार
कुव�त=करे, एव=ही
 



भावाथ� : तासो ंसव�था िनभ�य तथा िन�ृह होयके सभाम�� भगवद ् गुणो�ष� घोिषत
करनो अथवा भगव� नामो�ारण करत रहनो॥242॥
 

ट�का : ये िस� होयवेके उपायको वण�न करे ह�. सदा भगवानके गुणनको गान अथवा
भगवानके नामको उ�ारण सभाम�� िनभ�य-िन�ृह होयके करते रहनो. अथा�त् सब
िठकान� भगवानको उ�ष�वण�न क�रवेसो ं पूव�� त िस� होय हे. तासो ं आसुर
जीवनके समीप� फलकी इ�ा छांिडके भगवानको उ�ष�वण�न करतो रहे॥242॥
 
  केवलं नामो�ारणादेः कदािचद् असाधक�मिप भवेिदित मु�ं साधनम् आह
साधनं परमेत�� इित.
साधनं परमेत�� �ीभागवतमादरात्॥
पठनीयं �य�ेन िनह�तुकम् अद�तः॥243॥
  सव�दा �ीभागवतकीत�नेन पूव�� तं िस�ित॥243॥
 
एतद्=ये, िह=िन� चय ही
परं=�े�, साधनं=उपाय
िनह�तुकम्=हेतु िवना
अद�त:=द� िवना
आदरात्=
आदरसों
�ीभागवतं=�ीभागवत महापुराण
�य�ेन=�य� पूव�क
पठनीयम्=पढनो चिहये
 

भावाथ� : भ�� तभावके वध�नाथ� भगवद ् गुणनको गान तथा भगव� नामो�ारण त��
�मुख साधन िनह�तुक (लोकोपकार अथवा पाष� क�रवेके हेतुसो ं नाही)ं अद�
(उदरंभरी कथाम� अ�ुपातािदके भावुकता�दश�नके द�सो ं नाही)ं, आदरभावसों
िन�िनयमके �य�त� (मया�दामाग�य �णालीवारी धंुधुकारीमोचक स� ताह-कथाके
�वणके िनयमसो ंनाही!ं) �ीभागव�ो पाठ करनो॥243॥
 
  केवल नामो�ारणािदक कदािचत् साधक नाही ंहोयं तो मु� साधनको वण�न कर�
ह� साधनं परम् इित.



 
  सव�दा �ीभागवतको कीत�न क�रवेसंु पूव�� त िस� होय हे. तासो ंये िह परम साधन
हे के कपट छांिडके, कामना छांिडके, आदरपूव�क, �य� करके �ीम�ागवतजीको
पाठ सव�दा करते रहनो.ं इतने कथनसों
  “��ां भागवते शा�े िन�ाम् अ�� चािप िह”
(भाग.पुरा.11।3।26)      
  “सव�भूतेषु म�ितः” (भाग.पुरा.11।19।21)
  “वचसा मद्गुणेरणम्” (भाग.पुरा.11।19।22)
  इ�ािद एकादश��के वा�नको िस�ा�वण�न िकयो॥243॥
 
  अ� वै�वमाग� वेदमाग�िवरोधो य� तन् न कत��म् यिद अिन�ो धम� भवेत्.
िन�ेऽिप वेदिवरोधः सोढ�: इित आह: शङ्ख-च�ािदकं धाय�म् इित.
शङ्ख-च�ािदकं धाय� मृदा पूजा�मेव तत्॥
तुलसीका�जा माला ितलकं िल�मेव तत्॥244॥
  “वि�नैव तु संयु� तं च�मादाय वै�वः, धारयेत् सव�वणा�नां ह�रसालो�का�या”
इित त� तमु�ाधारणं का�म्. “शफ-च�ं मृदा य�ु कुया�त् त� तायसेन वा, स शू�वद्
बिह�ाय�ः सव��ाद् ि�जकम�णः” इित �ृितिवरोध� च. “शफािदिच�रिहतः पूजां य�ु
समाचरेत्, िन�लं पूजनं त� ह�र� चाऽिप न तु�ित”. अतो मृदा शफ-च�ािदधारणं
पूजा��ाद् अव�ं कत��म्. िनषेध�ु केवलएव, न पाष��स�ादकः. मृदा
िनषेधम् उप�� त� तायसे पय�वसानवचनात् च. िक�, �ा�ण� धारणं िनिष�म्,
वै�व� च िविहतम्. त� �ा�ण� चेद् वै�वो भवेत्, त� पूवा�त् परबलीय��ायेन
वचनिमित वै�वधमा�नुसरणं कत��म्.
 
  नच पाष��स�वः. “िकं पुनर् �ा�णाः पु�ा:” (भग.गीता.9।33) इित वा�ात्
�माण-�मेययोः �मेयं बिल�म् इित च वेदिनिष�देवतापर�एव पाष��म् इित
��थितः. धम�िवरोधो न अ� बाधकः. तत: उ� तं शफच�ािदकं मृदा पूजा��ेन धाय�म्
इित. तथा तुलसीका�जा मालािप धाया�. त�ा य�िप न िन��ं तथािप
वै�व��ािपका पर�रािस�ा. तदु� ल�ने पार�य� बा�ेतेित िन�तु�ा माला.
 
  िक�, “धारय�� न ये मालां हैतुकाः पापबु�यः, नरकान् न िनवत��े द�ाः
�ोधा�� नना हरेः” इित वचनान् िन��मिप.
 



  ितलकं च, “द�ाकारं ललाटे �ात् प�ाकारं तु व�िस, वेणुप�िनभं बा�ोर् अ�द्
दीपाकृितर् भवेद्” इित ितलकं माला च य�ोपवीतवद् वै�व�बोधकम्॥244॥
 
शङ्खच�ािदकं=शङ्ख-च�आिद
मृदा=माटीसंू
धाय�=धारण करने, तत्=वो
पूजा�मेव=सेवाके अ�भूत
(भवित=होय ह�)
तुलसीका�जा=तुलसीके का�सों
बनी भई, माला=माला
ितलकं (च)=अ� ितलक
िल�मेव=वै�वकेअिनवाय�िच�
तद् (भवित)=होय ह�
 

भावाथ� : शङ्ख, च�, गदा, प�, अ�ा�रािद म�नक� मु�ा धारण करनी. सो
काहेत�? तहां कहत ह� जो मु�ाधारण करे िबना भगव�ूजन िन�ल होत हे तासों
मु�ाधारण पूजनको अ� हे. तेस�ई तुलसीका�की माला अ� ितलक अपनी
वै�वताको िच� हे. तासो ं वै�व�के आ�गौरवसो ं ितलकमालाको धारण�
अव�कत�� हे॥244॥
 

ट�का : या वै�वमाग�म� िन�संु िभ� न सकाम धम�नमे जहां वेदिवरोध होय वो धम�
नाही ं करनो. भ�� तमाग�के िन�धम�नमे तो वेदिवरोध� सिह लेनो. जेस� व�-
भूषणधारण तथा नैवे�ािदक समप�ण आिद मु� सेवा क�रवेम� स��ा-
अ�� नहो�ािदकको काल नाही ंसाध सके तो एसो वेदिवरोध सिह लेनो.ं जब अवकाश
होय तब स��ा=अ�� नहो�ािद कम� करन�. ताको वण�न कर�  ह� शफच�ािदकम् इित.
 

  रामानुज-मा�ािदकनके माग�सो ं या माग�म� बािहरके �कार िवषयम� िवल�णता
िदखाव� ह�. “वि�नैव तु संयु� तम्” या � लोकको अथ� : अ�� न सिहत च�कंु लेक�  वै�व
धारण करे, सब वण�नको भगवानके सालो�की कामनाके अथ�. या � लोकम�
त� तमु�ाधारण का� बतायो हे. “शफच�ं मृदा” या � लोकको अथ�: “शफ-च�नकु
मृि�कासो ंअथवा ताते लोहसो ंजो करे हे वो शू�के तु� स�ूण� ि�जकम�सो ंबािहर



िनकािसवे यो� हे” या �ृितको िवरोध� हे. “शफािदिच�रिहतः” या वा�को अथ�:
“शफ-च�ािदक�ो ंरिहत जो पूजा कर�  ह� वाको पूजन िन�ल हे. भगवा�� तु� नाही ं
होय ह�”. �थम � लोकम� का�� तथा ि�तीय � लोकम� िनिष�� िल�ो हे. ितनसंु
तृतीय � लोकसो ं �ा� त िन��को बाध नाही ं होय हे. तासो ं पूजाके अ� समुिझक�
मृि�कासो ं शफ-च�ािदकनको धारण अव� करनो.ं िनषेध हे सो तो पूजा िवना
केवल शफ-च�ािद धारणको हे. पूजा� समुिझक�  धारण क�रवेवारेनकु पाष���
स�ादक नाही ं हे. मृि�कािदकके िनषेधको उप�म करके त� तलोहसो ं च�ािद
धारण क�रवेम� पय�वसानवचन हे. तासो ं त� तमु�ा धारणम� ही िनषेधकी �ा�� त हे,
सेवा� समुिझके मृि�कासो ंच�ािद धारणको िनषेध नाही ंहे.
 
  िक�, ि�तीय � लोकसो ं�ा�णकंु शफािद धारण िनिष� हे. “शफािदिच�रिहतः” या
तृतीय � लोकसंू वै�वकंु शफािद धारणको िवधान हे. तहां �ा�ण यिद वै�व होय तो
वाकंु “पूव�सो ं पर बलवान् हे अ�था परिवधान �थ� होयगो” या �ायके अनुकूल
वै�वधम�के अनुसार वता�व करनो यो� हे. िनषेधक �ृित तो वै�वधम� रिहत केवल
सं�ारमा� वारे �ा�णम� च�रताथ� हे.
 

  श�का : �ा�णको ंवै�वधमा�चरण क�रवेम� पाष���को स�व होयगो?
 
  उ�र: “िकं पुनर् �ा�णाः पु�ाः” (भग.गीता9।33) या गीतावा�म� �ा�णको
वै�वधम�सो ंिनःस�ेह उ�ार होनो ंिल�ो हे. �माण तथा �मेय इनम� �मेय बलवान्
हे. पाख��पनो तो वेदिनिष� अह�त्-बु� आिद देवतानक� उपासनासो ंहोय हे. तासों
िकतनेक वैिदकधम� तथा वै�वधम�नको पर�र िवरोध बाधक नाही ंहे. जेस� द�ा�ेय,
दुवा�सा आिदकनकु पाष�� नाही ं मान� ह� िक�ु वैिदक धम��ो ं योगके धम�नकु
िवल�ण मािनक�  समाधान कर�  ह� तेस� भ� तनमे � पाष��ताकी स�ावना नाही ं
करनी. वैिदकधम��ो ं भगव�म�नकु िवल�ण मािनके समाधान करनो. अतः
मृि�कासो ंसेवा� समुिझक�  शफ-च�ािदक मु�ा धारण करनी. तथा तुलसीका�की
माला� सव�दा धारण करनी. य�िप िकतनेक वचनसो ं िन�ता नाही ं हे तथािप
वै�वताकी जतायवेवारी हे ओर “साधूनां समय� चािप �माणं वेदवद् भवेत्” या
��ा�पुराणके वचनसो ंमहा�ाको आचरण� वेद जेसो ही �माण हे. तुलसीका�की
मालाको ं सव�दा धारण करनो ं पर�रासो�ं िस� हे. वाको उ� ल�न क�रवेम�
पर�राको बाध होय. तास� माला� िन�कम�के तु� हे.



 
  िक�, “धारय�� न ये मालां हेतुकाः पापबु�यः,
      नरकान् न िनवत��े द�ाः �ोधा�� नना हरेः”
अथ�: मालाकंु जे ना��क पापबु��वारे नाही ं धारण कर�  ह� वे मनु� भगवानके
�ोधा�� नसो ंजले भये नरकसो ंपाछ�  नाही ंआव� ह�——या वचनसो ंमालाधारण िन�
हे.
  ितलक� द�के आकारको ललाटप� करनो.ं कमलके आकारको व��थलप� करनो.ं
वंशके प�के आकारको दोनो ं बा��� करनो.ं अ� ितलक दीपकी �ोितके
आकारवारे करने. जेस� य�ोपवीत ि�ज�को जतायवेवारो हे एस� ितलक-माला
वै�वताके जतायवेवारे ह�॥244॥
 
एकाद�ुपवासािद कत��ं वेधविज�तम्॥
तथा कृ�ा�मी चािप स� तमी वेधविज�ता॥
अ�ा�िप तथा कुया�द् उ�वो य� वै हरेः॥245॥
  एकादशी�तं च षट्प�ाश�ेधरिहतं कत��म्. पूव�म् अ�थाकरणेऽिप
भगव�ाग��वेशान�रं प�प�ाशद्घिटका दशमी चेत् तदा एकादशी �ा�ा.
ज�ा�मी तु सूय�दयान�रं स� तमी चेत् तदा �ा�ा “उदयाद् उदयात् �ो� ता
ह�रवासरविज�ता” इित वा�ात्.
 
  अ�ा�िप रामनवमी�भृित-�तािन भगव�ाग� कत��ािन. नृिसंहजय�ी�तम्
उ�व� चेत् कत��म्. तथा वामनजय�ु�वकरणे एकाद�ाम् उपोषणम् अकृ�ािप
�ाद�ाम् उपोषणं कत��म्. िकं ब�ना उ�वः �धानभूतः. भु�ा च उ�वो
िनिष�ः, भगवदावेशाभावात्. एवं पूजामाग� उ�वया�ा सिहता पूजा कत��ा इित
िन�िपतम्॥245॥
 
वेधविज�तम्=वेधको अंश छांिडके
एकाद�ुपवासािद=एकादिशके
उपवासािदक, कत��ं=करनो
तथा=एस�ही
स� तमीवेधविज�ता=स� तमीके वेधसों
रिहत, कृ�ा�मी=�ीकृ� अ�मी
चािप(कत��ा)=� करनी     
तथा=तेस�ही



अ�ािन(�तािन)=अ� �तािदक
अिप=�, कुया�द्=करने
य�=जाम�
वै=िन� चय
हरे:=ह�रको
उ�वो(भवित)=उ�व होय
भावाथ� : दशमीके वेधसो ंरिहत एकादशीके िदना उपवासािद करन�. तेस�ई स� तमीके
वेधसो ं विज�त कृ�ा�मीको �त� करनो. तेस�ई अ� �त� करने िजनम� �ीह�रको
कोऊ उ�व पड़तो होय॥245॥
 

ट�का : एकादशीको �त� छ�न घडीके दशमीको वेध रिहत करनो ंयो� हे. पूव�म�
अ� �कारसो ं�तािदक करतो होय पर�ु भगवा�ाग�म� �वेश भये पाछ�  पचपन घडी
दशमी होय तो� वा एकादशीको �ाग करनो, दूसरे िदना �त करनो.ं सूय�दय भये
पीछे स� तमी होय तो वा ज�ा�मीको �ाग करनो.ं अथा�त् ि�तीय िदन �त करनो.ं
ताम� “उदयाद् उदयात् �ो� ता ह�रवासरविज�ता” इ�ािद वा� �माण ह�.
 
  भगव�ाग�म� अ�� रामनवमी आिद �त करने. नृिसंहजय�ी �त उ�व होय तो
करनो. तेस� ही वामनजय�ी �त� करनो.ं अथा�त् वामन�ादशीके िदन �मानुसार
वामन�ादुभा�वो�व करनो.ं वा िदन उपवास करनो.ं वाके पूव� एकादशीके िदन
उपवासकी साम�� नाही ं होय तो नाही ं करनो.ं ब�त िव�ारपूव�क कथ�ो ं कहा
�योजन हे! उ�व मु� हे. भोजन करके उ�व क�रवेको िनषेध िकयो हे. भोजन
िकये पाछ�  भगवानको आवेश नाही ंहोय हे.
 
  ता�य� ये हे: ज�ा�मीको उपवास तो आव�क हे. अ� तीनो ंजय�ीके उपवास
तो देहसो ं तथा ��सो ं वा िदन से���पको उ�व क�रवेकी साम�� होय तो
उ�वके अ� समुिझक�  करन�. �ों�के भोजन करे पीछे भगवदावेश नाही ं होय हे.
तथा िजनकंु पुराणवा��ो ं राम, वामन, नृिसंहािदकनमे पूण�पु�षो�मकी �ूित�
होय उनकंु तो उनकी जय�ी अव� करनी.
  एस� िदवाली आिद पव�, रथया�ा-�ानया�ा आिद या�ा तथा ज�ा�मी आिद
महो�वनकु एकाकी तथा ��-देहसो ं क�रवेकी साम�� होय तो एकाकी करने.
अपनी एककी साम�� नाही ं होय तो अ� कुटु�ीनके स� होयक�



महाराजािधराजकी जा �कार प�रचया� होय हे वा �कार �ीकृ�की सेवा करते भये
पव�-या�ा-महो�वनकु करनो॥245॥
 
  उपसंहरित. एत�व�म् इित.
 
 
 
 
एतत् सव� �य�ेन गृह�थ� �कीित�तम्॥
अ�ेषां स�वे�ु �ात् यते: पय�टनं वरम्॥246॥
  गृह�थ� एतन् मु�म्. एवं कुव�न् सकुटु�ो भगव�ायु�म् अ� नुते.
��चा�र�भृतीनामिप सेवक-साधनस��ौ एतत् कत��म्. अ�था अ�एव उपायः
कत��ः. तम् अ�े व�ित. स��ािसन�ु पूवा�पे�याऽिप अि�मएव उ�म एवम् इित
आह यतेः पय�टनम् इित॥246॥
 
सव�म्=सब, एतत्=ये
गृह�थ�=�ह�थकेिलये
�य�ेन=�य�सों
�कीित�तम्=िव�ारसो ंक�ो
अ�ेषां (यिद)=अ��ो ंयिद
           स�वेत (तदैव कत��म्)=
स�व होय तो ही करनों
यते:=स��ासीकंु
पय�टन=िफरते रहनो
वरं=�े�, �ात्=होय हे
 

भावाथ� : यहां तक िदयो सगरो उपदेश गृह�थ पुि�माग�के तांई िदयो हे. प�र जो
पुि�माग� गृह�थ न होयं ितनत�� श� होय तो ितनको�ं याही �माण �धमा�नु�ान
करनो. जो स��ासी पुि�माग� होयं ताको ंपय�टन ही �े� हे॥246॥
 

ट�का : सा�, योग, �ान, कम� आिदकनको उपदेश देयके अ�म� उ�वजीके �ित
�ीकृ�न� “पृथक् स�ेण वा म�ं पव�या�ामहो�वान्” (भाग.पुरा.11।29।11) या
� लोकम� ये ही उपदेश िदयो हे. एस� पूजामाग� अथा�त् पूजा�धान सेवामाग�म� उ�व-



या�ा-पव� सिहत सेवा क�रवेको जो िन�पण िकयो ताको उपसंहार करे ह�. गृह�थकंु
ये सेवा मु� हे. जेस� “सगृहः सपशुः सुवग� लोकमेित” (  ) इ�ािद �ूतीनमे
वैिदककम� क�रवेवारे यजमानको �ी-पु�-पशु सिहत �ग�म� �ा� त होनो ं िल�ो हे.
तेस� पूवा�� त रीितसो ंसेवा क�रवेवारो भ� त� कुटु� सिहत भगवानके सायु�कंु �ा� त
होवे हे.
 

  ��चारी, िवधवा, वीतरागािदकनकु � साधनस�ि� होय तहां तांई तो सेवाही
करनी चिहये. सेवाके साधन नाही ंबन सक�  तब तो अ� उपाय करने. वा उपायकंु
आग� कह�गे. स��ासीकंु तो आगेको उपाय करनो ही उ�म हे सो कहत ह� यतेः
पय�टनम् इित. स��ासीकंु तो पय�टन करनो ं�े� हे॥246॥
 
  गृह�थानामिप पूजायां प�दोषस�वे पय�टनमेव �े�म् इित आह िव�ेपाद् इित.
िव�ेपाद् अथवा श�ा �ितब�ादिप � विचत्॥
अ�ा�ह�वेशे वा परपीडािदस�वे॥
तीथ�पय�टनं �े�ं सव�षां विण�नां तथा॥247॥
  1.�तः�वृि�रिहतािन इ��यािण बलाद् भगवित यो�मानािन िव�ेपं जनय��
िव�हकिश�तािन. 2.जरया �ािधिभर् वा यदा श�भावः. 3.लोको वा �ितब�ं
कुव���. 4.�� वा परम आ�ह: उ��ते येन तमिस �िव�ो भगव�ं न �रित.
5.लोकानां वा पीडां कुया�त् ——त� पूजा �� त�ा. तदा अ��ािप तथा�े परदेशे
शू�देवालये पूजा िवधेया. त�ािप दोषस�वे तीथ�पय�टनं कत��म्, पापानां
�ितब�क�पाणां नाशाय. तदा य�ैव ग�ा सेवा स��ते त�ैव सेवा कत��ा.
  �त�तया तीथा�टन�कारम् आह सव�षाम् इित. िव�ुभ�� त�कार�ात्
सवा�िधकारः॥247॥
 
� विचद्=कब�क
िव�ेपाद्=िव�ेपके कारण
अथवा � विचद् अश�ा=
अथवा कब�क अश�� तके कारण
� विचत् �ितब�ाद्=
कब�क �ितब� आजाय तो
� विचद् अ�ा�ह�वेशे=कब�क
मनम� अ�ा�ह होय जाय तो



� विचत् परपीडािदस�वे=कब�क
परपीडा होयवेप�, सव�षाम्
(अिप)=सबनको
विण�नां=�ा�णािदक वण�वारेनको
तीथ�पय�टनं=तीथ�नको पय�टन
�े�ं(भवित)=उ�म साधनहे
 

भावाथ� : कब�क भगव�जनम� �तो�िच न होयवेपे� हठात् भजन क�रवेपे
मानिसक िव�ेप होत हे. अथवा �त: �िचशील होयवेपे� कब�क रोगािदज�
शारी�रक अश�� तते�ं भजन दु�र �े जात हे, कब�क घर �त: समथ� होयवेप��
घर आिदके बडरे भगव�जनिवरोधी होयवेत� ताम� �ितब� करत ह�. कब�क बडरे
�ितब� न करत होयं तोऊ भजनकता�को एसो मूढा�ह बंधी जात हे जो भजन करत
भगवा�� िभ� न अ� सब कछूकी सुिध रहत हे प�र भगवानक� नाही.ं कब�क
भजनीय भगवानक� सुधीके आवेशम� भजनकता�को िनज भजन�ि�याके िव�ारत�
प�रवारजनको ंकहा पीडा होत हे ताकी सुधी रही न जात हे. तासो ंएसी अव�थानम�
सबिहनके काज तीथ�पय�टनको ंही �े� समुझनो॥247॥
 

ट�का : गृह�थनकु � सेवाम� पांच दोष ह�. वे जब आय जाव� तब तीथा�टन करनो ं�े�
हे. उन दोषनकु बताव� ह�. �तः सेवाम� �वृ� नाही ं होयवेवारी इ��यनको
बला�ारसो ंसेवाम� लगायी जांय ह� तब एसी इ��य� िच�म� िव�ेपकंु उ�� न कर�  ह�, ये
�थम दोष हे. वृ�ाव�थासो ंअथवा रोगके कारण सेवा क�रवेकी साम�� नाही ंरहनो
ये ि�तीय दोष हे. कुटु�के अथवा अ� लोग सेवाकंु नाही ंकरवे द�  ये तृतीय दोष हे.
अपने �दयम� खोटो आ�ह उ�� न होय जाय जासो ं अ�ान�प अ�कारम� धं�ो
भयो मनु� भगवानको ही �रण नाही ंकर सके हे ये चतुथ� दोष हे. सेवा क�रवेवारो
अ� जीवनकु पीडा देयवे लग जाय ये पांचमो दोष हे. ये पांच दोष होयं तहां सेवाको
�ाग करनो.ं यिद जहां सेवा करे तहां ही दोष आय जाव� तो परदेशम�
शू�देवम��रम� पूजा करनी. वहां� दोषको स�व होय तो सेवा�ितब�क पापनकु
दूर क�रवेके अथ� तीथ�पय�टन करनो.ं जहां गयेसो ंसेवा बन सके वहां ही सेवा करनी.
तीथा�टनकी गौणता दूर क�रवेके अथ� �त�तासो ंतीथा�टनको �कार िदखावे ह�. जेस�



िव�ुभ�� तम� सव� जीव अिधकारी ह� तेस� ही तीथा�टन� िव�ुभ�� तको �कार हे. तासों
याम� सबनकु अिधकार हे॥247॥
 
  वणा��मयु� तानामिप वणा��मधम�: तीथा�िन िवक��� इित आह य�ा: इित.
य�ास् तीथा�िन च पुनः समािन ह�रणा कृताः॥
अतस् ते��ित�ाही ति�नान् नािधक� िह॥248॥
हत�पः पठन् िन�ं नामािन च कृतािन च॥
  भारते िह य�ानां तीथा�नां च तु�ता िन�िपता. त� अटन�कारम् आह
अत�े��ित�ाही इित. तीथ��वेशिदवसेतु उपवासः. अि�मिदवसे यिद अ� नमा�मिप
ना�� तदा ताव�ा�ं �ा�ं, नतु ततो अिधकम्. अटन� िन��ात् न िचरकालं
��थितः. उ�ै: नामसमीत�नं त� अ�म्. अ�भ�गव�मरण�.
एकाकी िन�ृहः शा�ः पय�टेत् कृ�त�रः॥249॥
देहपातनपय��म् अ��ा�ा सदा गितः॥
उ�मो�मम् एत�� पूव�म् उ�मम् ई�रतम्॥250॥
  एकाकी पय�टेत्. न अ� “नैकः �प�ता�ानम्” इित �ृितदोषः. पिथ भोगा�थ� �ृहा
न कत��ा. शा�� च िच�े भवेत्.
 
  एवम् अिधकाराभावे िभ� नम् उपायं व�ित: कृ�एव ता�य� नतु तीथा�दौ.
देहपातनपय��ं च पय�टनम् “देहा�े कृताथ� भिव�ािम” इित. सदा शु�� च भवेत्.
स��ाव�नवत् ��हं त� गमनम्. अ��न् प�े अ�ः कृ�ः सव�दा �ुरतीित
उ�मो�म्॥248-250॥
 
ह�रणा=ह�र�ारा
य�ा:=य�, कृता:=करे
समािन=एक स�रखे
च पुन:=ओर फे�र
तीथा�िन (कृतािन)=तीथ� �
(वाके समान) करे, अत:=तासों
तेषु=िवनम�
अ�ित�ाही=कछु �हण करे िवना
ति�नात्=वा िदनसंू, िह=ही
अिधक�=अिधकको



न=नाही,ं नामािन=नामनकु
च=अ�, समािन=स�रखे
कृतािन (इित)=करे ह� तासों
िन�ं=िन�
हत�प:=समोच छांिडके
पठन्=पाठ करते भये
एकाकी=इकेले
िन�ृह:=�ृहा रिहत
शा�:=शा� होयके
अ��ा�ा=�� भये िबना
सदागित:=सतत िफरते भये
कृ�त�र:=कृ�म� त�र होयके
देहपातनपय��ं=देह छूिट न जाय
वहां तांई, पय�टेत्=पय�टनकरतोरहे
पूव�म्=पिहले, उ�मम्=उ�म
ई�रतं=क�ो (साधनम्)
एतद्=ये, िह=ही
उ�मो�मं(यत:)=उ�म�� उ�म
 

भावाथ� : �भु �ीह�रने य�, तीथ� अ� अपने नाम समान माहा�वारे बनाये ह�. तात�
य�-तीथ�-नाम-परायण भ� तको ं एक िदनात� अिधक प�र�ह करनो नाही.ं ल�ा
छांिडके नामो�ारण करनो. तात� काऊ �कारकी �ृहा न राखनी. एकाकी (अथा�त्
जनसं�हाथ� य�-तीथ�-जपको द� न करनो), शा� होयके काऊ �कारसो ं अपने
आपको ं�� बनाये िबना, क�ं एक ठोरपे ��थर भये िबना, देहपातपय�� कृ�त�र
होई पय�टन करनो. ये अब जो आगे कह�गे सो उ�मो�म उपाय हे. अब लग जो
उपाय बतायो उ�म उपाय हतो प�र अब जो उपाय कही रहे ह� सो उ�मो�म उपाय
हे. सो काहेत�? तहां भगव�चनको �माण देत ह�॥248-250॥
 

ट�का : वणा��मधम�वारे मनु�नके अथ�� वणा��मधम�नके स� तीथ�नको िवक�
िकयो हे. महाभारतम� तीथ� तथा य� को ंसमान िलख� ह�. भगवानने � तीथ� कर�  ह�.
 



  तीथ�या�ाको �कार िदखावे ह� : तीथ��थलम� जा िदना �वेश करे ता िदना उपवास
करनो.ं दूसरे िदना अ� नमा� नाही ंहोय तो िजतनेम� उदर भर जाय उतने ही अ� नकी
याचना करनी. तीथ�म� दान नाही ं लेनो. िन� िवचरते रहेनो.ं ब�तकाल एक �थानम�
नाही ं रहेनो. ऊंचे �रसो ं समोच छांिडक�  भगवानके नामनको कीत�न करते रहनों
तीथा�टनको अ� हे. भीतर भगवानको सव�दा �रण राखनो॥ं248॥
 

  एकाकी रहनो. माग�म� इ��यनके िवषयभोगनके अथ� �ृहा नाही ं करनी. िच�कंु
शा� राखनो.
 
  जो मनु� एसो अिधकारी नाही ं हे ताके अथ� अ� उपाय आगे आ�ा कर�ग�.
�ीकृ�की �ा�� तम� ता�य� हे. तीथा�िदकनमे ता�य� नाही ं हे. तासो ं “�ीकृ� मोकंु
कब दश�न द�ग�” एसी उ��ा सदा तीथा�टन करते बनाये राखनी॥249॥
  देहपात नाही ं होय तहां तांई िवचरतो रहे. “देहपात भये पीछे म� अव� कृताथ�
होऊंगो” एसो िन� चय राखनो.ं सदा शु� रहनो.ं स��ा-व�न जेसे िन� िकयो जावे
हे तेसे िन� ही तीथा�टन करते रहनो. या प�म� अ�ःकरणम� सव�दा �ीकृ� �ुरण
होवे हे. तासो ंये प� उ�मो�म हे॥250॥
 
  
 
 
 
अ� स��थ� भगवदु� त� लोक�यम् आह “गृहं...”, “धनम्...” इित.
गृहं सवा��ना �ा�ं त�ेत् �� तंु न श�ते॥
कृ�ाथ� तत् �यु�ीत कृ�ः संसारमोचकः॥251॥
धनं सवा��ना �ा�ं त�ेत् �� तंु न श�ते॥
कृ�ाथ� त�यु�ीत कृ�ोऽनथ�� वारकः॥252॥
 
सवा��ना=सब तरहसंू
�ा�ं(अिप)=�जवे यो��
गृहं=घरकंु, �ु� तंु=छांिडवेकंु
न श�ते=श�� तमान् न होय
चेत्=तो, कृ�ाथ�=कृ�के अथ�
ति�यु�ीत=वाकोिविनयोगकरे



(यत:=�ों�के)कृ�:=�ीकृ�
संसारमोचक: अ��=संसारसंू
छुडायवेवारेह�,सवा��ना=सबतरहसंू
�ा�ं(अिप)=�जवे यो��
धनं=धनकंु,
�ु� तंु=छांिडवेकंु
न श�ते=श�� तमान् न होय
चेत्=तो,कृ�ाथ�=कृ�केअथ�
तत् �यु�ीत=वाको आछी
भांितसों�िविनयोगकरे
(यत:=�ों�के)कृ�:=�ीकृ�
(धनगत�=धनम� रहे भये)
अनथ��=अनथ�के
वारक:=वारण क�रवेवारे
(अ��=ह�)
 

भावाथ� : घर तो सवा��ना �ा� (तिजवे यो�) ही होत हे प�र ताको �ाग करनो
यिद श� न होय तो ताको िविनयोग संसारमोचक कृ�म� करनो चिहये. तेस�ई
सवा��ना �ा� धनको� �ाग श� न होय तो वाको �योग कृ�सेवाथ� करनो. सो
काहेत� जो �ीकृ� अनथ�के वारक ह�॥251-252॥
 

ट�का : या िवषयम� स�ितके अथ� भगवानके आ�ा िकये भये दो � लोकनकु कहे ह�
गृहं सवा��ना इित.
 
  गृहको� सवा��ना �ाग करनो.ं यिद घर नाही ंछो�ो जाय तो कृ�के अथ� घरको
िविनयोग करनो.ं कृ� संसारसो ंछुडायवेवारे ह�.
 
  सवा��ना धनको �ाग करनो.ं यिद वो धन नाही ं�ाग िकयो जाय तो �ीकृ�के
अथ� वाको िविनयोग करनो.ं कृ� अनथ�के दूर क�रवेवारे ह�॥251-252॥
 
  पूवा�िधकार�याभावे तृतीयं प�म् आह अथवा इित.
अथवा सव�दा शा�ं �ीभागवतम् आदरात्॥
पठनीयं �य�ेन सव�हेतुिवविज�तम्॥253॥



वृ�थ� नैव यु�ीत �ाणैः क�गतैरिप॥
तदभावे यथैव �ात् तथा िनवा�हमाचरेत्॥
�याणां येन केनािप भजन् कृ�म् अवा�ुयात्॥254॥
“बा�ा��रभेदेन �पे भेद�यं मतम्,
नाि� चैकं ततस् �ेधा भ�� तमाग� िन�िपतः”
॥253-54॥  
 
अथवा=अथवा
�ीभागवतं=�ीभागवतपुराणकंु
शा�म्=शा�कंु     
आदरात्=आदरपूव�क
सव�दा=हम�शा, सव�हेतुिवविज�तं=
सव� हेतुसंू रिहत होईके
�य�ेन=�य� पूव�क
पठनीयं(भवित)=पाठकरनोचिहये
क�गतैरिप �ाणै:=�ाण क�
तांई आय जांय तो �
(भागवतं) वृ�थ�=भागवतकंु
आजीिवकाके अथ�
न एव=नही ंही
यु�ीत=उपयोग करनो
तदभावे=वाके अभावम�
यथा=जेसे,
एव=�
�ात्=होय, तथा=वेसे
िनवा�हम्आचरेत्=जीवनिनवा�हकरे
�याणां=तीनम�संू
येन केन-अिप(उपायेन)=जा कोई भी उपायसंू
भजन्=भजन क�रवेसंू
कृ�म्=कृ�कंु
अवा�ुयात्=�ा� त करेगो
 



भावाथ� : अथवा �गृहम� �ीकृ�सेवा� िनभ न सके अ� तीथा�टन� न बिन आवे तो
िनर�र आदरसो ं �ीभागवतको पाठ करनो. प�र �ीभागवतके पाठसो ं अ� कोऊ
हेतु जु�र न जाय वा बातकी अ�� सावधानी राखनी. तहां आजीिवकाके हेतुसो ंतो
�ाण गलाम� आय अटके होयं तोऊ भागवतकथात� अपनो िनवा�ह न चलावनो.
भागवतकथाकी आजीिवका न क�रवेप� दूसरी कोई आजीिवका अनुकूल न परत होय
तो जेसी रीतसंू िनवा�ह चलत होय तेस� चलावनो प�र आिजिवकाथ� भागवतकथा नही ं
ही करनी. गृहसेवा अ� तीथा�टन अ� भागवतपाठ इन तीनो ंउपायनमे एक� उपाय
आछी तरह िकयेत� भ� तको ंकृ��ा�� त होत हे॥253-254॥
 

ट�का : पूव�� त कहे दोउ अिधकार िजनम� नाही ं ह� िवनके अथ� तृतीय प� कहे ह�
अथवा इित.  सब कामना छांिडके तथा आदरपूव�क �य� करक�  सदा �ीभागवतको
पाठ करनो.ं �ीभागवत�ारा अपनी वृि� �ाण क�म� चले जाव� तथािप नाही ंकरनी.
वृि�के अभावम� जेसे िनवा�ह बन सके तेसे िनवा�ह करनो. पर�ु �ीभागवतको ंवृि�के
अथ� िविनयोग नाही ं करनो.ं “स बा�ा��रो �जः” (मु�.उप.2।1।2) इ�ािद
�ु�नुसार भगवानको एक बा� �प हे. वो सब पदाथ�नके बािहर रहे हे. दूसरो
आ�र�प हे वो सब पदाथ�नके भीतर रहे हे. तीसरो आपको �प श�नमे रहे हे
तासो ंतीन �कारसो ंभ�� तमाग�को वण�न िकयो हे॥253-54॥
 
  
 
 
�पि�माग�म् आह जग� नाथे िव�ले च इित.
जग� नाथे िव�ले च �ीर�े वेमटे तथा॥
य� पूजा�वाहः �ात् त� ित�ेत त�रः॥255॥
एतन् माग��यं �ो� तं गितसाधनसंयुतम्॥
  िवक�एव एषां �थानानाम्. �प�ौ ��ा��ाय� बाधक�ात्. पूजा�वाहो
भगव�ा�� न��बोधकः॥255॥
 
जग� नाथे=�ीजग� नाथपु�रम�
िव�ले=पा�ुर� �ीिव�लनाथजीके
धामम�, च=अ�
�ीरंगे=�ीर�जीम�



व�कटे=�ीवेमटम�
तथा=एस�ही
य�=जा �थानम�
पूजा�वाह:=पूजाको �वाह
�ात्=होय, त�=वहां
त�र:=पूजािद परायण होयके
ित�ेत=रहे, एतन्=ये
माग��यं=दोउ माग�
गितसाधनसंयुतं=उपाय सिहत
�ो� तं=कहे
 

भावाथ� : पु�षो�म�े��थ जगदीशजी, भीमा तटपे पंढरपुर िवठोबा, �ीरंगजी,
ित�पित बालाजी तेस�ई जहां वै�वी पूजा�णाली �चिलत होय तहां भगव�ूित�के
पूजािदम� त�र होयके रहनो. तासो ंएसे वैिदक माग� अ� भ�� तमाग� को वा-वा माग�पे
चिलवेके उपायनके साथ वण�न िकयो॥255॥
 

ट�का : �पि�माग� अथा�त् शरणमाग�को वण�न कर�  ह� जग� नाथे इित. “सव�धमा�न्
प�र�� मामेकं शरणं �ज” (भग.गीता18।66) या गीताके � लोकम� सव�धम�नकु
छांिडके एक भगवानके ही शरण जानो िल�ो हे. वाहीके अनुसार गु�के �ारा
भगवानके शरण जानो, फेरी अ�ा�य छांिडके �ीभगवानको ही �ढ िव� वास
राखनो.ं जेस� हनुमानजीकंु ��ा�सो ंरा�सनने बांध दीन� पाछ�  स�ेह भयो “वानर
ब�त �बल हे. ��ा�कंु तोड डारेगो. तासो ंअ� अ��ो�ं बांधनो”ं एस� िवचा�रके
जब ��ा�को िव� वास छांिडके अ� अ��ो ं बांधवे लगे तब हनुमानजी
��ा�सो ं छूिट गये. एस� ही भगवानके आ�यम� स�ेह करके जब अ� देवको
आ�य िकयो जाय हे तब वो भ� त शरणमाग�सो ंपितत हो जाय हे. याहीसो ं “मामेकं
शरणम् �ज” (त�ैव) या वा�म� ‘एकम्’ पद क�ो हे. अथा�त् “एक मेरे ही शरण
आव, दूसरेको आ�य मत कर”. भगवान् देहािद स�ातको ं सेवाके अनुकूल कर�
अथवा अ�� आसुर स�ात होयं तो स�ातसो ंछुडाय द�  तब जाननो ंजो शरणागित
िस� भई. ता पाछ�  सेवाम� जाकी �िच होय, भगवानके ��प जािनवेकी इ�ा होय
तथा भगव�ा�नमे परायण रहे तब जाननो ंयाको ये अ��म ज� हे. अथा�त् याको



पुन: ज� नाही ं होयगो. शरणधम� िस� हायवेके अथ� ही कृ�ा�य�ो�
�ीआचाय�चरणनने �कट िकयो हे. शरणागत मनु�कंु �ीजग� नाथजी, �ीपु�रीक,
�ीिव�लनाथजी, �ीर�नाथजी, �ीव�कटेशजी इ�ािद ��पनके समीप रहनो ंचिहये.
अ�� कोई भगव�ाम होयं जहां सदा पूजाको �वाह होय तो वहां रहनो ं चिहये.
पूजा�वाह हे सो भगवानके स�� नधानको ंजतायवेवारो हे.
 
  या � लोकके आवरणभ�म� �ीपु�षो�मजी महाराजन� एसो �म िल�ो हे : �थम
तो भगवानक� कृपाके अमुरको �तः अथवा वै�वके स�सो ं उ�ोध होय तब या
माग�म� �िच होय. ता पाछ�  या माग�म� �वेशकी इ�ा होय. त�� चा� कृपाको अमुर
�ढ होय तब ये माग� सब माग�सो ंउ�म दीखे. ता पाछ�  �ारभूत गु�के �ारा भगवानके
शरण आवे. पाछ�  स�� करक�  �ीआचाय�चरणनमे “ये भगवान् ह�” एसी अभेदबु��
होय, तदन�र सव��म�ो�ािदक��  पठ�ो ं गु�की सेवा करतो रहे. ता पाछ�
भगवदीयनको स� करके पूव�रीितके अनुसार भगवानक� सेवा करतो रहे. �माग�य
��नकु सुिनवे-दे�खवेसो ं �ितब�क िनवृि� होयं तब दोषिनवृि� तथा सेवाके
उपयोगी गुणनक� �ा�� होय. ता पाछ�  वारं-वार भगव�ेवाकी आवृि� करतो रहे तो
सकुटु�कंु भगव�ा�� होय. उन कुटु�वारेनमे � जो सेवाम� उदासीन रह� अथवा
सेवाको िवरोधी होय वाकंु भगव�ा�� त न होय. पूव�म� कहे भये प�दोषनक� यिद
स�ावना होय तो तीथा�टन क�रके दोष िनवृि� करनो.ं दोषिनवृि� भयेसो ंसेवा करी
जाय तो भगव�ा�� त होय. सेवाको अनिधकार होय तो �ीभागवता�य करनो.ं वाम��
अिधकार नाही ं होय तो पु�षो�मसह�नाम-ि�िवधनामावलीको आ�य करनो.ं
उ�मािधकारम� तो तीथ�पय�टन �े� हे. वाम�� अनिधकार होय तो शरणागत होयके
सह�नामािदकनको पाठ करतो भयो जहां पूजा�वाह होय तहां समीप अथवा दूर
��थत रहनो.ं कहे भये �कारनके अनुसार बता�व क�रवेसो ंसाधक भ� त फलो�ुख
होय हे तथा फलकी �ा�� त होत हे. �पि�माग� अथा�त् शरणमाग� भ�� तमाग�को
अनुक� हे. तासो ंभ�� तमाग�म� ही याको �वेश हे.
 
  यहां तांई फल-साधन सिहत वैिदकमाग� तथा भ�� तमाग� को िन�पण िकयो हे.
॥ इित �ीव� लभाचाय� िवरिचत त�ाथ�दीपिनब�ा�ग�त सव�िनण�यम�
साधन�करणकी �ीगोकुलदास मुखीयाजी रिचत �जभाषाट�का स�ूण� भई ॥



 

॥ िश�ा� लोकी ॥
जयित �ीव� लभाय� जयित च िव�ले� वर: �भु: �ीमान्।
पु�षो�म� च तै� च िनिद��ा पुि�प�ितज�यित॥
 
  �ीमहा�भू��ारा िवरिचत इन िश�ाप��े �ी�ा�रकेशजीकी �ा�ा� िमलत हे.
तासो ंक�ं-क�ं वा �ा�ाको आशय� �हण करते भये मूल � लोकनको यथामित
अनुवाद अ� �ा�ान करत हो.ं
 

  इन िश�ाप�नके �ाक�की वाता� एसे कही जात हे : ‘अ�करण�बोध’ ��म�
विण�त लोकगोचर देहदेशप�र�ागकी तीसरी भगवदा�ाके प� चात् िव�म संवत्
1587 की जेठ वदी दसमीके िदना अडेल गांवम� �ीमहा�भूनको स�यास �हण
क�रवेको मन भयो. सो ‘स�यास िनण�य’ ��म� उपिद� अ�िवध स�यास नमे त�
ि�तीय �कारको स�यास —— जो पालनके काज �यंकेिलये तो �ीकाय�. ये
चतुथा��म�प कम�माग�य �कारको स�यास हे. एकादस �� तथा अ�� सभी
शा�वचन सो ंअिव�� एसे िशखा-सू�के �ागसो ंरिहत ि�द� धारण क�रवेको या
स�यास म� �कार रहत हे. या स�यास के �हण क�रवेकी रीितम� गृह�ागाथ�
भाया��ाकी� अपे�ा बताई हे. सो तो कई िब�रयां मांिगवेपे� �ीमहाल�ीजीन�
गृह�ागकी आ�ा दीिन नािहं. तब आपन� अपनी िद� इ�ात� अपनी पण�कुटीम�
अि� ��िलत कीिन सो दे�खके �ीमहाल�ीजीन��ं आपसो ंक�ो “बािहर िनकसो,
बेिग बािहर िनकसो”. तब तो गृह�ागकी आ�ा िस� भई मािनके आप करक-
कौिपन लेयके घरसो ं बािहर िनकिस गये. पाछे त� अ�� न� शा� �े गयो. फे�र
यथािविध स�यास �हण क�रके आप तो अडेलत� काशी नगरीकू पधा�र गये. तात�
लोकगोचर देश�ागकी आ�ा तो िस� भई पर�ु लोकगोचर देह�ागकी आ�ाके
पालन क�रवेको ं आपन� मासपय�� अनशन िकयो अ� पाछे आठ िदना आपन�
मौनधारण� क�र लीनो. तब अडेलत� �ीगोपीनाथजी तथा �ीगंुसाईजी� अपन� सेवकन्
तथा कुटु�ीजनन् के स� �ीमहा�भूनके दश�नको ंतहां काशी पधारे. तहां सबनन�
�ाथ�ना कीिन जो “अब हमारो कत�� कहा?” सो मौन धारण क�र रा�ो�तो तासों



ग�ाजीकी तटभूिमपे िल�खके साढ़े तीन � लोकनको उपदेश �ीमहा�भूनने अपन�
सुतनको तथा सेवकनको दीनो. तात� या ��को ं‘िश�ा� लोकी’� कहत ह�.
 

  तहां यह श�का होत हे जो स�यास िनण�य ��म� तो आपन� िवरहानुभवकी िस��के
काज प�र�ागको उपदेश िकयो हे. सो �कार आपन� काहेको अनुसय� नािहं? यहां
यह समाधान जाननो जो भ�� तके दोय प� ह�: एक तो सेवा अ� दूसरी कथा. ‘कथा’
कहेत� भगवानके �प-गुण-नाम-लीलाको �वण-कीत�न-�रण क�ो जात हे. तहां
लीलाभावना अथवा लीलाकीत�न के स� सेवाम� त�र होयवेत� उभयप�को अनु�ान
िस� होत हे. तात� सेवाप� तो मु� क� हे. पर�ु या मु� क�म��ं पांच �कारके
बाधक �ीमहा�भूनने िनब�म� िगनाये ह�:
 

  (1) लौिकक िवषयनमे राग-�ेषकी �बलताके कारण इ��यनक� भगव�ेवाम�
सहज अ�िच होवे तोऊ हठात् सेवा क�रवेके �यासत� िच�म� िव�ेप (खीज-
अ�मन�ता-उ�ेगािद) �कटे तब सेवा छांिड देनो उिचत हे.
  (2) भगविद�ा िवपरीत होयवेत� असा� रोगािदज� शारी�रक अश�� त-अ�मता
होय अ� हठात् सेवा करे तब कोमल �भाववारे �भुनको प�र�म होत हे. तात� सेवा
न क�रवो आछो.
 

  (3) अपुि�माग�यके घरम� जनम होयवेके कारण घरके बडेनको भगव�ेवािवरोधी
भाव होय तासो ंएसे �ितब�म� सेवा न क�रवो आछो. कथाप�म� तो याको ं�ितब�
िग�ो नाही ं हे प�र सेवाप�म� �ितब� होयवेत� सेवाको �ाग क�र देवो उिचत हे.
काहेत�? जो अपन� भगव�ेवाके दुरा�हके कारण अपन� से� �भूनको अनादर
अथवा िन�ा क�ं घरम� कोऊ करे नािहं.
 

  (4) सेवोपयोगी साम�ीनको जुटायवेको अ�ा�ह� से� �भूनमे त� अपने िच�की
त�रताको नाश क�रके तामसी वृि�को ंबढावत हे. तब सेवा क�रवे करत� न क�रवो
अिधक उिचत होत हे.
 

  (5) सेवाकता� घरम� �यं बड़ो होय अ� छोटेनको �भूनमे भाव न होय तो� सेवा
करावे तब �ाथ� समोच अथवा भय के कारण छोटेनको सेवाम� जुिटवो परत हे. अ�



तब वे आ��रक पीडाके साथ सेवा करत ह�. ता क�र �भूनको सुख नाही ंहोत हे. सो
से� �भूनको सुख न देयवेवारी सेवा क�रवे करत� न क�रवो उिचत हे.
 

  तासो ंइन बाधकनको अभाव होय तबिह सेवा हे सो पुि�जीवको मु� कत�� बनत
हे. तासो ंइन बाधकनके साथ भ�� तभाव होयवेपे� सेवा न क�रके कथाप�को �हण
उिचत मा�ो गयो हे. तात�ही ‘भ�� तविध�नी’म� भ�� तकी �सनदशा िस� होयवेपे
कथाप�म� स�ूण� गृह�ागको; अथवा िनब�म� समय-समयपे तीथ�या�ाके �ाजसों
अ�कािलक गृह�ागको � �कार समुझायो हे. इन गृह�ागनके �कारनको
भगवि�रहानुभवाथ� क�रवेको �कार �ीमहा�भूनने समुझायो हे. काहत�? जो
पुि�सृि�को भूतलपे �ाक� हे सो तो �ीकृ� ��पकी सेवाके हेतुही हे. सो जा
जनम वष� मास िदन, अथवा कृपाितशय होय तो, �हर घडी अथवा �णमा�
भगव�ेवाके िबना बीते तब िवरह-ताप जो न होवे तो कछूक आसुरावेशही जाननो.
सो भ�� तकी �सनाव�था �ा� त क�रवेपे भगव�ेवाके िबना िवरहताप तो अव�ंभावी
होत हे. तात� घरम� सेवा जात� िनभती न होय ताको ंिवरहानुभवाथ� प�र�ागको आपने
उपदेश गौणक�के �पम� िदयो हे. तहां कत��ोपदेश गृहप�र�ागको हे,
िवरहानुभवको नाही.ं अ� �योजन तहां िवरहानुभव हे, गृहप�र�ाग नाही.ं काहेत�
गृहप�र�ाग तो अनी� वरवादी जैन-बौ�� करत ह� प�र उनको प�र�ाग भगव��� त
को अ� नाही ं हे. आप �यं तो भगव�दनावतार अ� भ�� तमागा��मात�� ह� सो
भ�� तमाग�के गौणक�को अनुस�रवेकी आव�कता आपुको कहा? तात� आपके
स�यास को �कार ‘स�यास िनण�य’ तथा ‘भ�� तविध�नी’ (सं.िन.7, भ.व.1,6) म� कहे
�कार को न हतो ‘सव�िनण�य-िनब�’ (219-220) म� कहे �कारकोही हतो.
 

  सा�ात् ��पकी सेवा जो कोऊ �गृहम� �तनुिव�-प�रजननके समप�णपूव�क
करतो होय ताको ंतो सेवा छांिडके िव�योगानुभवाथ� कथाप�को अवल�न चलायके
करनो तो भ�� तमाग�य पाष� हे. बहोत सेवा छूिट जाय अथवा िन��मम� जब
सेवाको अनवसर होय तब िवरहानुभवाथ� कथा-�रण प�को भ�� तमाग�य �कार
पुि�माग�य िस�ा� हे तात�—— “सेवायां वा कथायां वा” वचनम� �थम कत�� तथा
उ� लेख सेवाको हे. तैसेही—— “�रणं भजनं चािप न �ा�ं” वचनम� अ�म��
अ�ा�तया उ� लेख तो भजन अथा�त् सेवा कोही हे.
 



  सो िवरहानुभवकामना सेवाप�म� तो स�वे नाही.ं काहेत�? सेवा करत सा�ात् से�
��पकी संयोगानुभूित �तः छांिडके िव�योगानुभूित क�रवेके काज कोऊ गृह�ाग
करे तब तो भगव�ा�� तकी कामना ख��त भयी जािनये. अथवा भगव�ूित�म�
भगव�ाव ख��त भयो जािनये. जेस� कोऊ �ेिमका अपन� ि�यतमत� िबछुरवो नाही ं
चाहत हे प�र कब� िविधवशात् िबछुरे तो ताको ं िवरहताप होत हे. प�र कोऊ
�िभचा�रणी अपन� जारसो ं िमलवेकी आतुरताम� जब पितके परदेशगमनको �दयम�
मनोरथ करत होय, अथा�त् िबछुरवो चाहत होय, तहां पित�ेम ख��त भयो तब
जािनये.
 
  जेस� वत�मा�ालम� कछुक �माग�य शा�ी � अपन� मांथे िबराजते ��पकी सेवा
छांिडके ठोर-ठोरपे भागवतस� ताह करत ह�. इन भागवतकथानमे कथा कहत-कहत
क�ावरोध अ� अ�ुपात को आड�र� जतावत ह�. मानो भ�� तकी �सनदशा
िस� होय गयी होय! प�र व�ुतः अपने से���पम� एसी परमास�� त िस� भई
होय तो काहेको ं सेवा छांिडके ठोर-ठोर भटिकवो चिहये! जब सेवा छांिडके
उदरभरणाथ� ठोर-ठोर भटिकवो आछो लागत हे तब तो ��पास�� त ख��त भई
जािनये, अ� ��पास�� तके अभावम� �कट क�ावरोध अ� अ�ुपात को� मूल
कारण िव�योग न होई पाष�योगही होत हे.
 

  तासो ं िव�योगाथ� स�यास म� कत��ोपदेश गृहीय भोगवासनाके �ागाथ� हे, अ�
�योजनोपदेश वैरा�साधनाको न होई िव�योगसाधनाको हे, “भोगाभावः तदैव
िस�ित यदा गृहप�र�ागः”—— “ता�श�ािप सततं गेह�थानं िवनाशकम्” इन
वचन�ो.ं सो� गृहम� भगव�ेवाके अिनवा�हकी दशाम�. तात� भ�� तमाग�म� यह
गौणक� भ�� तमागा��मात��ायमान् �ीमहा�भूनको अपेि�त नाही ंहे.
 
  भ�� तको पूवा�� महा��ानको ं मा�ो हे. तासो ं महा��ानके िस� भयेत�
लोकेषणा, िव�ेषणा अथवा बा�िवषयसुखेषणा को माहा� �ुरत नािहं हे तात�
अ�ािनजन सुलभ �मयोग स�वे नाही.ं अ� भ�� तको उ�रा�तो सु�ढ सव�तोऽिधक
�ेहको ं मा�ो हे. ता क�र आधुिनक शा�ीनक� उदरंभरीकथाम� �कट होतो िव�
(पाष�) योग (िव�ोपाज�नको उपाय) � स�वे नाही.ं तासो ं िस� होत हे जो
�ीमहा�भूनने जा �कारको स�यास �हण िकयो सो चतुथा��म�प कम�माग�य
स�यास ही हतो. सो� लोकगोचर देह-देश प�र�ागकी भगवदा�ा पालनम�



आनुषि�क कम� हतो. तासोहंी ‘अ�ःकरण�बोध’म� आप आ�ा करत ह�:“आ�ैव
काया� सततं �ािम�ोहोऽ�था भवेत्”.
 

  यहां श�का होय सके जो तब �ीह�ररायजीन� अपने अनेक ��नमे अ�
�ीमहा�भूनने ‘िनरोधल�ण’��म� “य� दुःखं यशोदायाः न�ादीनां च गोकुले
गोिपकाना�ु यद् दुःखं तद् दुःखं �ान् मम � विचत” वचनम� िवरह-दुःख की जो
कामना दरसाई ताकी स�ित कहा जािनये?
 

  यहां सव��थम �ीमहा�भूनके वचनको अिभ�ाय भगवानमे जीवको िनरोध केसे
िस� होय ताकी साधनाके �पम� सेवाके अनवसरम� कोनसी भावना करनी सो
समुझावनो हे. तहां क�ो जो “जेसे गोचारणकी िब�रयां न�यशोदा अ� गोपीजनन्
को ंिवरह-ताप रहतो एसो िवरहताप, सेवाके अनवसरम�, मोको ंकब होयगो!” सो एसो
मनोरथ जगायवेको उपदेश या � लोकम� हे. यािह ��के दूसरे � लोकम� “गोचारण
क�रके �जम� पधारते �भूनके कारण जेसो सेवासुख गोकुलम� गोिपका तथा सकल
�जवासीन् को ंहोत हे तेसो सुख मोको ंभगव�ेवा करत कब होयगो!” याके मनोरथ
जगायवेको� उपदेश हे. त�से िह तीसरे � लोकम� िजन पुि�भ� त�ो ंका� कारणसों
भगव�ेवा िनभती न होय ितनको ं उ�वागमनके समय िबरह-तापकी ती�तावश
भगव�थाको महान उ�व िस� भयो त�से कोऊ भगवदीयके साथ भगव�थाके
स��के सुमहान् उ�वके मनोरथ जगायवेको� उपदेश हे. इन तीन � लोकनमे
—— ‘मम’-‘मे’-‘मे मनिस’यो ंउ�मपु�षवचनको �योग �ीमहा�भूनने िकयो हे सो,
जेसे कृ�ा�यम� “िववेकधैय�भ�ािदरिहत�...मम” �योग िकयो हे सो �ािभ�ायक
न होई िनजजनािभ�ायक हे त�से समुझनो. काहेत�? पुि�माग�य जीवनको शरणागित
करत िब�रयां आपुनी िन:साधनताकी भावना करनी चईये ताके उपदेशाथ� हे, त�सेही
सेवा-कथोभयपरायण अथवा केवलकथापरायण पुि�भ� तनको केसी भावना क�रवेत�
उनकी भ�� त िनरोधदसाकंू �ा� त होत हे ताके उपदेशाथ� हे. काहेत�? �ीमहा�भू आप
�यंकेिलये तो “अहं िन��ो रोधेन िनरोधपदवीगंत:” आ�ा करत ह�. तात� िनरोधकी
फलदशाको आप तो सव�दाही अनुभव करत ह�. तात� िनरोधकी साधन�पा भावनाको
मनोरथ आपुन� �यंके काज िकयो होय सो स�वे नाही.ं
 



  अ� �ीह�ररायजी भगव�ेवात� अिधक िव�योगको ं मानत�ते तो काहेत� सेवा
छांिडके अ� स�यास �हण क�रके िव�योग न िकये? तात� आपको ता�य� �
िन�सेवाके अनवसरम�ही िव�योगकी परमफलताको ं�ीका�रबो उिचत हे.
 
  सो या िश�ा� लोकीम� मु��ेन पांच उपदेश �ीमहा�भूनन� िदये ह�:
 
  (1) जो पुि�माग�य जीवको ंकब� बिहमु�ख नाही ंबननो चईये.
 
  (2) जो पुि�माग�य जीवको ं अपने पुि��भुकी भ�� त अथवा शरणागित�
लोकािथ�तासो ंनाही ंकरनी.
 
  (3) या लोकम� अथवा परलोकम� पुि�जीवके सव�� तो पुि��भु �ीकृ�ही होत ह�.
 
  (4) तासो ंसव�था कृ�ाथ� �ेके सव�भावसो ंकृ�सेवा करनी.
 
  (5) जा पुि�जीवको जाम� िहत होय एसो सगरो काम �ीगोपीजनव� लभ �ीकृ�ही
करत ह�. काल-�कम�-�भाव-अ�देव अथवा अ� का�की कछू साम�� यहां नािहं
हे एसो िव� वास सव�दा राखनो.
 
  तहां सव��थम पुि�माग�य जीवको ंकब� बिहमु�ख नाही ंबननो चईये सो कहत ह�:
 
यदा बिहमु�खा: यूयं भिव�थ कथ�न॥
तदा काल�वाह�था देहिच�ादयोऽ�ुत॥1॥
सव�था भ�िय��� यु�ान् इित मितर् मम।
 
यदा=जब, यूयं=तुम
कथ�न=कोईभी �कारसंू
बिहमु�खा:=बिहमु�ख
भिव�थ=होउगे
तदा=तब, काल�वाह�था:=
काल�वाहम� रहे भये
देहिच�ादय:=देह-िच� आिद
अिप=भी,
उत=िन� चयही



यु�ान्=तुमकंु
सव�था=सब तरहसंू
भ�िय���=खाय जांयगो
इित=एसो, मम=मेरो
मित:=माननो
(अ��=हे)
 

भावाथ� : जब तुम कोऊ �कारत� बिहमु�ख बिन जाओगे तब कालके �वाहम�
बिहवेवारे ितहारेही देहिच�ािद ितहारोही भ�ण सव�था क�र ल�गे एसो मेरो मािनवो
(मत) हे.
 
काल�वाह अ� भ�� त�वाह
ट�का : लोकम� जो कछु जडव�ु उ�� न होत हे ताको आज नाही ंतो कािल नाश तो
होतही हे. त�सेही जीवसृि�म�� जो जनमत हे ताको मृ�ु� अव�ंभावी हे. तात� लोकम�
जो कछु �� त अथवा �कट हे सो कोउ न कोउ िदना अ�� त अथवा ितरोिहत होय
जायवेकंू कालके �वाहम� बिह र�ो हे. ये काल� काल-कम�-�भाव-�कृित-पु�षके
मूल�प अ�र��को एक साम�� हे. इन प�िवध त��ो ं घिटत �र जगतको
उपादान अ�र�� हे. अ� जब कोऊ �वाही जीव, काल-कम�-�भाव-�कृित-
पु�ष�पम� �� त एसे �र जग�� अ�र��को खोजत नािहं तब ताको ंकाल�वाहम�
ब�ो जातो जािनये. सो काल�वाहम� �� तसो ं सब कछु अ�� त अ� अ�� त �े
पुिन-पुिन �र जग�� �� त होत रहत हे. प�र जो �ानी अ�र��को ं�ा� त क�र लेत हे
सो �र �� तसो ंछूिटके अ�र अ�� तताको ं�ा� त क�र लेत हे.
 
  जेस� सूरजकी धूप अथवा �भाम�ल सूरज के चारो ंओर �ािप रहत हे—— जेस�
पु�की सुग� उपवनम� चारो ंओर �ािप रहत हे, त�से पूण� पु�षो�म िद� नराकृित
�ीकृ�के चारो ं ओर पूण� पु�षो�मकी धम��प अप�र��� न स�ा, चेतना अ�
आन� कंू ‘अ�र��’ कहत ह�. तात� अ�र��, यािह जग�ो ‘उपादा�ारण’�
क�ो जात हे, सो पूण� पु�षो�मको धम��प हे अ� धाम�प� हे. सो काहेत�? जो
उपिनष�� क�ो गयो हे जो “परमा�ा अपनी मिहमाम� अव��थत हे, अ�� क�ं
नाही”ं. तात� �ानमाग� पु�षो�मके अ�� त धामको ं�ा� त करत ह� अ� भ�� तमाग�
अ�रधामम� िबराजमान धामी पु�षो�मको ं �ा� त करत ह�. सो काहेत�? तहां यह
जाननो जो �ानीको ं पु�षो�मके केवल माहा�को सा�ा�ार होत हे. जेस�



क�ुरीमृगको ं क�ुरीकी सुग� तो िमलत हे प�र क�ुरी िमली सकत नाही.ं सो
काहेत�? जो क�ुरीमृग अ� क�ुरी के बीच आ���क अभेदभाव होयवेत�. अ�
कोऊ �ी-पु�ष अपन� व�पे अथवा अ�प� कछूक सुग�ी अ�र लगाय ल� तब जा
सुग�ी पु�को अ�र लगायो होय ताकी सुग� तो आवे. सुग�ी अ�र लगाय कोऊ
घरम� �वेश करे तब का�कू �मणा� �े जात हे मानो ंसुग�ी पु� घरम� आये होयं!
प�र एसी �मणाके कारण पु�की �ा�� त होत नाही.ं सो काहेत�? सो पु�की कृि�म
सुग� धारण क�रवेवारे पु�ष अ� ता सुग�को ंसहज धारण क�रवेवारे पु� के बीच
आ���क भेद होत हे. त�से िह अ�ानी �वाही जीवनको� वा भूमा-परमान�की
कृि�म अ� �ु� मा�ावारे िवषयसुखम� कब� परमान�की उपल�� होय सकत
नाही.ं जेस� गुलाबम� फूलके शोखीनको सुग�ी गुलाबको फूल िमिलवेप� पु� अ�
सुग� अथा�त् धम� अ� धम� दोऊ िमिल जात ह� त�से भ� तनको माहा��ानके तथा
सु�ढ सव�तोिधक �ेहके बलसो ं अ�रधाम तथा धामी पु�षो�म उभयकी �ा� त �े
जात हे. तहां माहा��ानके बलत� जब अभेद �ुरतो होय तो सु�ढ �ेहके बलत�
भेद� �ुरत हे अ� सु�ढ �ेहके बलत� अभेद �ुरतो होय तो माहा��ानके बलत�
भेद� �ुरत हे. तासो ंभ�� तम� भेदसिह�ु अभेद वारो तादा� �ुरत हे.
 
  तासो ं भ� त तो �र-�� त जगतके उपादान भूत अ�र अ�� तके धामम� िन�
िवहार क�रवेवारे िद�-��� त एसे पु�षो�मको अवल�न �ा� त क�रके ज�-
�ािध-जरा-मृ�ुमूलक शोक-मोहवारे िवषयान�त�; अ� अज-अ�ािध-अजर-अमर
प�र केवल शा�रसा�क ��ान�त��, बिचके िद�-लीला-िव�हवारे सव�रसा�क
पु�षो�मान�को ं�ा� त क�र सकत हे.
 
  तात� िवषयान� तो कालकी स�रताके �वाहम� �कट होयवेवारे शोक-मोहके
आवत�नम� जीवको ंफंसाियके डुबोय देत हे. ��ान� तो एसो जािनये जो जलम� डुिब
जायवेके डरत� कोऊ जलके समीप न जात होय तो ताको ं�ाप अथवा वरदान देयके
कोई जल�पही बनाय दे! सो जल तो जलम� डुबे नाही ं प�र जलको ं जलपानको
स�ोष अ� जल�ानत� �ा� त ��ता-शु�ता अ� जलिवहारकी �स� नता को लाभ�
तो िमिल सकत नाही!ं तात� भ� तकिव दयारामभाई कहत ह� : “जलने शो जलनो �ाद
जन जुदो रिह पाम� आ�ाद. सेवो �ीकृ� कृपाळ!”
 



  तात� िवषयान�ीके देहे��यािद काल�वाहके शोक-मोहके आवत�नम� �वाही
जीवनको डुबोय देत ह�. ��ान�ी तात� ड�रके देहे��यािदकनको छांिडके
अ�र��के ऐका�म� दुबिक जात हे. प�र भ�� तकी स�रता तो कृपािस�ुके
परमान�की लहरीनको अलौिकक सुख देहे��यािदक�ो ं िदवायवेप��ं कब�
डुबोवत नाही.ं तात� �ीमहा�भु आ�ा करत ह�—— जो भ�� तभावपू�रत भगव�मिप�त
िवषयनको �साद�हण�प अलौिकक उपभोगको ं छांिडके कोऊ �माग�य जीव
जब असमिप�त िवषयनके उपभोगम� फंिस जात हे तब—— वो जीव शा�मया�दात��
चू�ो अ� पुि�भ�� तत�� रिहत भयो. सो वा जीवके देहे��यािदकही काल�वाहम�
जीवको ंबहाइके शोक-मोहके आवत�नम� फंसाियके वाको सव�नाश क�र देत ह�. तात�
पुि�जीवको ंकब� बिहमु�ख जीवनक� नांई भ�� तभावरिहत होनो न चिहये.
 

  तहां ये श�का होत हे जो अपनो मारग तो �मेयबलको मारग हे अ� िविध-िनषेधको
�माणबल �मेयके आगे तो िटक सकत नािहं. तात� पुि�मारगम� पुि��भुसो ंस��
जुरे पाछे कालकी कहा साम�� जो पुि��भू�� छुडायके अ�ीकृत िनजजनको नाश
क�र सके! सेवाफल�म� “फलं वा �िधकारो वा न कालोऽ� िनयामक:” त�से िह
सव�िनण�यिनब��म� “अ�ािप वेदिन�ायाम् अधम�-करणात् तथा, नरके न भवेत् पात:”
क�ो हे. तात� कालकी कछु साम�� या �मेयमारगम� स�वे नाही.ं
 

  या श�का को समाधान एसे जािनये जो �ीमहा�भूनक� आ�ानुसार भ�� तमारगपे
चलत कोऊ पुि�जीवत� अ�ानवश अथवा �मादवश कछु शा�िव�� कृ� �े जाय
ताको ं हीनयोिन तो िमले प�र नरकपात न होय. त�से िह सेवाफलके वचनको
अिभ�ाय� यो ं जाननो जो अलौिकक साम��की अथवा सायु�-सेवोपयोिगदेहकी
�ा�� तम� कालकी िनयामकता नािहं. प�र या िह सेवाफल ��म� भोग, उ�ेग अ�
�ितब� को ं सेवाफलकी �ा�� तम� बाधक तो मान� िह हे. तासो ं �मेयबलके भरोसे
कोऊ या मारगम� ���ता बरितवो चाहे तो� कछु हािन नाही ंएसे न मािनये. सो
काहेत�? तहां यह जाननो जो आ�समप�ण भयेत� िजन प�िवध दोषनक� सेवाम�
बाधकता िनवृ� होत हे ता आ�समप�णकी इितकत��ताम� सािमभु� तको समप�ण
अ� असमिप�तको उपभोग विज�त मा�ो हे. तासो ं सािमभु� तके समप�ण अ�
असमिप�तके उपभोग िकयेत� समप�ण िह पूण� न भयो जािनये. तब जीवको� अ�ीकार
भयो न जािनये. तब कालको ंएसे जीवको भ�ण क�रवेम� कहा बाधा प�र सके?
 



कथ�न
  तासो ं या मारगम� �ीमहा�भु तथा �ी�भुचरण की आ�ानको जो जािन-बूिझके
उ� लंघन करत हे ताको ं गु��ोही, माग��ोही तथा भगवद्�ोही जाननो. अ�
ती�ोनंको जो �ोह करत हे सो तो आ��ोह िह करत हे.
 
  तासो ंिस�ा�मु� तावलीम� कही गयी रीितसो ंिव�� जब कोऊ नादसृि�को अथवा
िब�दुसृि�को �माग� केवल तनुजा सेवा अथवा केवल िव�जा सेवा करत होय तो
ताको अध:पात िन�� चत जािनये. सो काहेत�? तहां यह समझनो जो तनुिव�जा
सेवाको तनुजा अ� िव�जा सेवाम� िवभाजन िकयेत� देव��त� भगव�ेवाको �कार
�ापारधंधा की �ांई चलत हे. तात� देवलकता, देव��ापहार अ� देव��ोपभोग
को अपराध लागत हे. सो �ीमहा�भूनने �� आ�ा कीनी हे——
  “सो तो भोग �ीठाकुरजी आपहीके ��को आरोगे सो आपही को भयो. जो
�ीठाकुरजीको �� खायेगो सो मेरो नाही ं अ� मेरो सेवक भगवदीय होयगो सो
देव�� कब� न खायगो. जो खायगो सो महापितत होयगो. तात� वा �सादम��त� भोजन
क�रवेको अपनो अिधकार न हतो. वाकेिलये गोअनको खवायो अ� ब�ो सो
�ीजमुनाजीम� पधरायो”.
 
  तासो ं भगव�ेवाथ� जो िब�दुसृि� के जघ�कोटीके �माग� लोकाथ� ब�धा
नादसृि�को ंिव�जा सेवा क�रवेकी आ�ा करत ह� अ� नादसृि� के� दुभा�गी लोकाथ�
जीव तनुजासेवा करायवेको ं िव�जा सेवा करत ह� ितनको ं �ीमहा�भूनके माग�म�
महापितत बिहमु�ख क�र जानन�. ये �थम �कार भयो बिहमु�खताको.
 

  तेस� िह ‘पुि��वाहमया�दा’ ��म� �ीमहा�भूनने समुझायो हे जो पुि�जीवकों
लौिकक-वैिदक कपटसो ं िनभान� अ� वै�वी भ�� त िन�पट सहजतासो ं िनभानी.
यासो ं िव�� जायके कोऊ लोकेषणा अथवा िव�ेषणा अथवा िश�ेषणा संू वशीभूत
होयके अपने से��भूनके बड़े-बड़े मनोरथ जनताको ं िदखायवेको करत होय तब
लौिकक-वैिदक तो िनल��-िन�पट िकयो जािनये प�र वै�व भ�� त तो कपटत�
िस� भयी जािनयो. सो ये� बिहमु�खताको दूसरो �कार हे.
 

  त�से िह ‘िस�ा�रह�’ ��म� �ीमहा�भूनने आ�ा कीिन हे जो “िनवेिदिभ: सम��व
सव� कुया�द् इित ��थित:” अ� “सेवकानां यथा लोके �वहार: �िस�ित, तथा काय�



सम��व”. तासो ंिनवेिदत सव�समप�णा��का सेवाके काज ��स�� िदयो——िलयो
चिहये. प�र जाकी सेवाम� एसी �िच अथवा साम�� न होय ताको�ं आ�िनवेदनकी
दी�ा देयवेप� अनिधकारीको ंम�दान क�रवे�प नामिव�यापराध होत हे. सो एसे
म��ेता अ� म�िव�ेता दोनोनंको बिहमु�ख जािनये. ये तीसरे �कारकी बिहमु�खता
हे.
 
  त�सेही ‘नवर�’के �काशम� �ी�भुचरण �� आ�ा करत ह�—— “दाने िह न
�िनयोग: नतु िनवेदने” अथा�त् अपन� से� �भूनको �यं सेवाकता� अथवा अ�
का�ने जो कछु सेवोपयागी अ� न-व�-आभूषण आिद व�ु अथवा �� दान िकंवा
भेट �पेण दीिन होय ताको, भगव�सादको बहानो क�रके, आपुन� उपभोगम� लावनी
नाही.ं तात� ‘िस�ा�रह�’म�—— “द�ापहारवचनं तथाच सकलं हरे:, न �ा�म् इित
वा�ं िह िभ� नमाग�परं मतम्” वचनको� कछूक �ाथा�� �माग� एसो अथ� करत ह�
जो या मारगम� तो दानको �कार हे ही नाही.ं सो काहेत�? तहां ऊपर क�ो वचन किह
सुनावत ह�. पर�ु आ�िनवेदनान�र� जो कछु अपने �भूनको अपन् अथवा अ�
कोऊ कछू भेट धरे सो तो समप�ण नािहं, ताको ंतो दानही समझनो चिहये. अ�था
कोऊ वै�व कछू व�ु अथवा �� गो�ािमबालकनको� गु�भेटके �पम� ध�रके
“िनवेिदिभ: सम��व सव� कुया�द्” किहके काहे पाछे लेय सकत नािहं? सो काहेत�?
तहां उ�� ल�खत वचन—— “द�ापहारवचनं... न �ा�िमित िभ� नमाग�परं मतं” काहेत�
�माण नािहं बनोगे?
 

  कोऊ कहत ह�—— जो वै�व जनता� तो आपुनीही हे, अ� वे� आपुन�ही गु�नको
तथा गु�नके से� �भूनको आपुन�ही मािनके जो कछु भेट-साम�ी पधरावत ह�, सो
आपुनी �ािम�की आपुनेही काय�म� लगावत ह�. तात� जेस� आपुन� घर-प�रवारम�
कोऊ गृह�थ कछूक �� के व�ु देवे सो दान न होई, आपुन�ही काय�म� िविनयोग
क�ो जात हे तेस�ही �ो ं न समिझये? सो सुनत एसो भाव जगत हे मानो
“उदारच�रतानां तु वसुधैव कुटु�कम्”. सो एसो औदाय� अ� कुटु�भाव होयवेपे जेस�
गो�ािम बालकनके ठाकुरके काज जनताको �� िलयो जात हे तेस� जनताके
ठाकुरजीनके काज गो�ािमबालक काहे भेट-साम�ीको िविनयोग नािहं करावत ह�!
तासो ंया देवलकताके छल-�प�को�ं बिहमु�खताको चोथो �कार क�र समझनो.
 



  त�सेही अ�:करण�बोध, िववेकधैया��य तथा कृ�ा�य ����ारा
�ीमदाचाय�चरणन� पुि�जीवनको यह समझायो हे जो आपुन� पुि��भुको लौिकक
�ामीकी नांई न माननो अ� वे पुि�जीवको ंसुख-दु:खम� जेस�� राखत ह� त�से रिहके
आपुिन शरणागित तथा भ�� त के भावकी सुर�ा करनी. तहां िववेकधैय�� कब� छूिट
जात होयं तो� आपुनी अन�ता छोड़नी नाही.ं सो काहेत�? तहां कहत ह� अ�
देवनक� शरणागित अथवा भ�� त त� �ीकृ�की शरणागित तथा भ�� त की भावना
िशिथल होत हे. सो ताके िशिथल भये पाछे िववेक अ� धैय� रह� तो कहा लाभ अथवा
गये तो कहा हािन, या मारगम� िववेक अ� धैय� की जो कछु आव�कता हे सो
शरणागित अ� भ�� त की र�ाके िलये. सो जेस� ने� होयवेपे आछो दीखे ताक�र
उपने� (च�ा) की अपे�ा रहत हे प�र आंधरे भये पीछे तो आपुनो अ�� ओरनको
दीसे नािहं. तात� हरे च�ा कोऊ पहरत ह�. प�र चाल-ढालत� कोन न जािन जात हे जो
च�ा तो पिहरवेवारेकी आंधरी आंख कोऊ देख न पावे ताके काज पिहरी राखे ह�,
च�ा कछु दे�खवेके नािहं ह�. तासो ंअ�ा�यको अपराध� �ीकृ�शरणागत अथवा
�ीकृ�भ� त पुि�माग�यकेिलये तो बिहमु�खताकोही पांचमो �कार जािनये.
 
  तेस�ही चतु:� लोकीम� �ीमहा�भुन� उपदेश िदयो हे जो अपने से� �भुको ंअलौिकक
िनिध मािन �जभ� तनके सव�िवधभाव�ो ं भिजवो चिहये. तहां अपने माथे िबराजते
��पको ंआपुनो सव�� न मािन कोऊ अ�के माथे िबराजते ठाकुरजीको ं वैभव,
म�ड-मरजाद-अपरस अथवा अ� कछुक आड�रपूण� अथवा वा�वम� भावपूण�
उपािधनके वश अ�ास�� त करे तथा �जभ� तनके िन�ल भावनक� भावना अपना
माथे िबराजते ठाकुरम� न राखे सो� अपने माथे िबराजते ठाकुरको सुख िवचा�र न
सके. सो कीिन भई सेवा� िबनकीिनिस बिन जावे. तात� आधुिनक �माग�य
वै�वनमे साव�जिनक देवलयनमे िबराजते ��पनक� �यंके माथे िबराजते
ठाकुरकी �ापा�रक �णालीसो ं क�र जाती सेवावारे ठाकुरजीको ं सा�ात्
पु�षो�म�पसो ं मािनवो अ� �गृहम� िस�ा�रीितसो ं क�र जाती सेवावारे
��पको ं गु�भावसो ंभिजवेकी जो �ा�� फेलाई जावे हे सो� बिहमु�खताको छठो
�कार हे.
 

  त�सेई भ�� तविध�नी, जलभेद आिद ��नमे कोनको ं सेवा-कथा उभयप�को
अवल�न करनो अ� कोनको ंकेवल कथाप�त�� कारज स�र सके; तथा सेवा जासों
�गृहम� िनभे नाही ंताको ंसेवापरायण भगवदीयकी परचारगी “अदूरे िव�कष� वा यथा



िच�ं न दु�ित” वचनो� त �कारसो ंकरनी इ�ािद सब �कार बतायो हे. तहां भाव
�ढ भये िबना� अ� अ�ावृ� होयवेप�� जो कोऊ कथाक�को �हण करत ह� सो
यिद सेवायो�ता �ा� त क�रवेको ंकरत होयं तब तो कछू दोष नािहं प�र अथ�-�ाित
आिद दु� �योजनवश यिद कथाक�को �हण करत ह�, “सेवायां वा कथायां वा”
वचनके छलत�, तब सो सातमो �कार बिहमु�खताको समझनो.
 
  त�सेई आपुन� घरम� सेवा न िनभवेत� सेवापरायण भगवदीयकी परचारगीको जो
उपदेश िदयो ताके छलसो ंवा भगवदीयकी तनुिव�जाको ंजो तनुजा अथवा िव�जा
सेवाम� ख��त क�र देत ह� सो� बिहमुख�ताको आठमो ं�कारही हे. मूलम� तो यािह
आ�ाको िवचार क�रके �ाचीन गो�ामी बालक वै�वनको अपने ठाकुरजीकी
सेवाम� परचारगीकी आ�ा देत होयग�. सो वत�मानम� किलकालके बलवान होयवेत�
�ीमदाचाय�रणके अलौिकक वंशज� िस�ा�िवपरीत तनुजा सेवा क�रवेवारे
जघ��कारके पुजा�र बिन गये और वै�व िव�जा सेवा क�रवेवारे दश�नाथ�,
मनोरथी अ� ��ी-ट� �ी बिन गये. तहां �ीमहा�भुनको िश�ा� लोक सांचो पय�
जािनये!
 
  �ी�ा�रकेशजीन� बिहमु�खताके कारणतया चार बात िदखलाईह�——
 
    1.अ�ा�य
    2.असिम�त व�ुको उपभोग
    3.असदालाप
    4.अस��.
 
(1).
  तहां शरणागित तथा भ�� त दोउम� अ�ा�य बाधक होत हे. िन�-नैिमि�क �ौत
कम� तथा वणा��मीनको अव�ानु�ेय सं�ार-�ाय�� चत-�ा�ािद �ात� कम�नमे
कमा�� जे अ� देव ह� ितनके पूजन-व�नम� अ�ा�य दोष नािहं हे. प�र
अ�देवनको उपासनाभ�� तके काज जे म��र ह� ितनम� दश�न पूजन �वन
�साद�हण क�रवे �तः-चलायके जइवो िन�� चत�पसंू अ�ा�य मा�ो जाय हे.
क�ं जात मारगम� कोऊ अ�देवको म��र आवे तहां व�न�वहार अ�ा�य नािहं
हे. कामनापूित�के काज तो �ौतकम�म�� अ�देवनको पूजन-�त-�ाथ�ना अ�ा�यही
होत हे. सो आ�ा�यत� जीव बिहमु�ख �े जात हे.



 
(2).
  असमिप�तको उपभोग शरणागितम� बाधक होत नाही.ं प�र      िश�ा� लोकी
िश�ा� लोकी
 
भ�� तके सेवाक�, घरम� ठाकुर �ािमभावत� िबराजत ह�, सो ताम� असमिप�तको
उपभोग िकयेत� सेवकभाव ख��त होत हे. ता क�र िनज से��भूनक� भावा��का
िनज �ािमता� ितरोिहत �े जात हे. तात� सािमभु� तसमप�ण अ� असमिप�तोपभोग ये
दोऊ बिहमु�खता स�ादक ह�. ब��र समप�ण अपने घरम� िबराजते �भूनकोही स�व
हे. दूसरेके माथे िबराजते ठाकुरजीकेिलये जो कछु कोऊ देत हे ताको ं समप�ण न
जािन दान िकंवा भेटही जाननी चईये. सो ये �कार देव��को भयो ताके उपभोगत�
देव��ोपभोगको पाित�कारी अपराध होत हे. तेस�ई सेवाकता� �यं� भेट ध�रवेके
िवशेषभावत� जो कछु िनज �भूनको देत हे सो� देव�� भयो, जाके उपभोगत�
पुि�जीव महापितत �े जात हे. सो तो असमिप�तके उपभोग�त� मह�र अपराध हे.
 
(3).
  असदालाप, जात� िच�की भगव�वणताम� �वधान होय सो� जीवके बिहमु�ख
बिनवेको हेतु बनत हे. ये शरणागित अ� भ�� त उभय� बाधक हे.
 
(4).
  अस�� तो जेस� �ाचीनकालम� भ�� तभाविवरोधी �ी-पु�षनको स� क�ो जातो
तेस� ��ोपाज�नके हेतु भागवतकथा क�रवेवारेनको स� तथा टी.वी.-िवडीयोको
स�� बिहमु�ख बनायवेम� वत�मानम� अित �बल दीखत हे. येऊ शरणागित अ� भ�� त
दोनोमं� बाधक हे.
 
  सो इन चाय� दोष�� बिहमु�खता �कट होत हे तहां स�ेह नाही,ं पर�ु, एसो� ब�धा
होय सके जो कोऊ अ� कोऊ कारणत� �थम बिहमु�ख बने ता पाछ�  बिहमु�खताके
कारण वा जीवकी अ�ा�य, असमिप�तोपभोग, असदालाप अथवा अस��म� �वृि�
होय. तात� ये चा�र जेस� बिहमु�खताके कारण ह� तेस�इ अ�� कारण होय सके ह�.
 
बिहमु�खता



  तहां श�का होत हे जो बिहमु�ख भयेत� आसुरावेश अ� आसुरावेशत� काल�वाहपात
अ� काल�वाहपातत� सव�नाशको भयमर िनयम तो कोऊ समिझ सके प�र काहे-
काहेत� बािहमु�� स�वे ताकी जानकारी भये िबना कोऊ बिचवो चाहत होय तोउ
केस� बचे?
 
  तहां समाधान�पेण ये जािनये जो ‘बिहमु�खता’पद को वेसे तो �थम अिभ�ाय
भगवि�मुखताम� ह�. तहां ‘भगवि�मुखं’ न कही जो ‘बिहमु�ख’को �योग िकयो ताको
अिभ�ाय एसो हे जो मया�दामाग�म�� जीव भगवि�मुख होय सके, सो भगवि�मुखता
पुि�माग�यकी नांई मया�दामाग�य दोष� होय सकत हे. पुि�माग�म� प�र भगवानको
��प आ��रक भावा�क तयाही �कट होत हे. अ� भावा�ना �दयके भीतर
�कट होयके �ीमहा�भुकी कानीत� �ि�गोचर बा� ��पम� अयो-गोलक�ायत�
तादा� �ा� त करत हे. सो सव��थम तो �ािपवैकु���थत पुि�भ� तनके भावानु�प
भगवानको भावा�क ��प होत हे. सोई ��प भूतलपे� पुि�जीवनपे कृपा क�र
पुि�लीलाके सुखदान क�रवेको ं�जम� पूण� कलान् सिहत �कट भयो. तािह ��पकी
भ�� त करायके पुि�जीवनको पुि�भ�� त�प फलदान क�रवेको ं�ीमदाचाय�चरणको
भूतलपे �ाक� हे. तात� राम, नृिसंह, वामन आिद अनेक �प�� भगवानने
पुि�लीला कीिन हे, तोऊ �ीमदाचाय�चरण �वित�त पुि�मारगी स�दायम�
�ीमदाचाय�चरणके भावसो ं भावा�क “सव�दा सव�भावेन भजनीयो �जािधप:,
��ायमेव धम� िह ना�: � वािप कदाचन” वचनिस� पुि���पही भजनीय हे.
ओर सगरे �प भगवानके यथायथ व�नीय पूजनीय �रणीय होय सक�  पर�ु
�गृहम� िन�तया भजनीय नाही.ं तात� �ीमदाचाय�चरणके भावानुसारी भावा�क
�जधीश �ीकृ�की शरणागित अथवा एसे �ीकृ�के �ीबालकृ� �ीमदनमोहन
�ीिव�लनाथ �ीगोवध�ननाथ आिद अनेक �पनमे त� कोई एक ��पम� “ये मेरे माथे
िबराजतो मेरो ठाकुर हे” एसो भाव जब कोऊ �थािपत करत हे तब �ीमहा�भूनके
भावा�क अनेक ��पनमे सेवाकता�के सेवामनोरथको ं पूण� क�रवेकों
पुि�भ� तभावा�क एक िवल�ण ��प �कट होत हे, �ीमदाचाय�चरणनक�
कािनत�.
 



  तासो ं शरणागित अथवा भ�� तके कथाक�म� �ीमहा�भूनके आ��रक भावसों
भावा�क ��प अथवा भ�� तके सेवाक�म� �ीमहा�भूनके तथा सेवाकता�के�
आ��रक भाव�ो ंभगव��प भावा�क होत हे. सो अख���वादके िवचारत�
तो घटपट-गोगद�भािद सकल जड-जीवको िव�ार ��ही हे प�र भजनीयता तहांही
मा� हे जहां �ीमदाचाय�चरणनके भावसो ं भावा�कताको �ाक� हे. सो �रण,
भजन अथवा शरण के अनु�ानमे जो-जो सावधानी अपेि�त हे सो-सो अितशय भार
देयके �ीमहा�भूनने किह दीिन हे. तेस�ई िजनके न पािलवेत� ितनके �रणिवरोधी,
भजनिवरोधी तथा शरणिवरोधी जो-जो दु��रणाम �कट होत ह� सो � बताय दीने ह�.
ितन सगरे अपराध�� �ीमहा�भूनके भावा�क पुि�पु�षो�मके स� जीवको स��
ितरोिहत �े जात हे. अ�रम� भाव�पसो ंिबराजमान् भगव��पत� िवमुख होयवेके
कारण जीव ‘बिहमु�ख’ क�ो जात हे. तासो ंबिहमु�खता पुि�माग�य दोष हे.
 

  तासो ं �ीमदाचाय�चरणनके उपदेशानुसार शरणागित अथवा भ�� त िकयेत�
�ीमहा�भूनके भावसो ं िवभािवत पु�षो�मको �ाक� अ� �ीमदाचाय�चरणनके
उपदेशिव�� गु�तर अपराध�� �ीमहा�भुभाविवभािवत पु�षो�मको ितरोधान होत
हे. ता क�र भगव�ावको� ितरोधान होत हे. अ� तात� जो भगवि�मुखता होत हे सोई
पुि�माग�म� बिहमु�खता कही जात हे. याको ं जािन लेवेपे भगवद�ीकृत पुि�जीवकों
बिहमु�खतात� बिचवेको उपाय� सुबो� होय जात हे.
 
यदा यूयं भिव�थ
  तहां श�का होत हे जो �ीगोपीनाथजी तथा �ीगंुसाईजी तो सा�ात् बलराम-कृ�को
�ाक� ह�. “�ीव� लभ�ितिनिधं तेजोराशी ं दयाण�वं गुणातीतं गुणािनिधं
�ीगोपीनाथम्”—— ‘अपर: कृ�ावतारो जगित �ीिव�ल:” आिद वचन या मारगम�
सव�मा� ह�. तेस�ई �ीमहा�भूनके सा�ात् सेवक� दामोदरदास �भृित
िन�लीलाप�रकरके महानुभाव ह�. ितनको ं एसे कठोर वचन कृपािनिध �ीमहा�भु
केस� कहे?
 

  तहां समाधान ये जािनये जो �ीमहा�भूनक� ि�िवध सृि� हे : वंशज अ� उपदेशज.
सो वंशज तो सगरे िब�दुसृि� अ� उपदेशज नादसृि� कहवावत ह�. तहां “यथा िपता
तथा पु�:” अ� “यथा गु�: तथा िश�:” पर�रा�ायत� भिव�म� होयवेवारे कोऊ



नादसृि� अथवा िब�दुसृि� के अपने आपकंू �ीमहा�भुके समान मािनके िम�ा
अह�कार क�रके जगतम� पुजाियवे लग� तो ितनकी पूजनीयताकी कसोटी या
िश�ा� लोकीको ं जािनये. या कसोटीपे खरो सुवण� िस� होयवेपे “यथा िपता तथा
पु�:”——“यथा गु�: तथा िश�:” पर�रा�ाय �ामािणक जािनये. अ�था या
कसोटीपे खोटो ठह�रवेपे पर�रा�ायम� कछु �वधानको िन� चय क�र लेवो आछो.
तात� सव�िनण�य-िनब� का�रका “कृ�सेवापरं वी� ... िज�ासुरादरात्” के �काशम�
गु�परी�ा अ� िश�परी�ा को उपाय �ीमहा�भूनने समझायो हे. तासो ंवा समय
िव�मान िब�दुसृि�को अ� नादसृि�को यहां ‘यूयम्’ पदसो ं परामष� न जािनये प�र
“यदा... भिव�थ” के म�पाती ‘यूयम्’ पदत� भिव�म� ितहारी पर�राम� होयवेवारी
िब�दुसृि� अ� नादसृि� के जीव जब बिहमु�ख �े जाव�गे तब िवनके काल�वाह�थ
देहिच�ािद िवनको भ�ण क�र जाव�गे एसी अथ��ोतना��का वाणी हे.
 
सव�था भ�ण
तहां एक श�का होत हे जो बिहमु�खके देह-िच� आिद काल�वाह�थ होयके
पुि�जीवको भ�ण क�र जाव�गे एसे क�ो प�र ता क�र कहा आ�नाश, अथवा
आ�ाको पुि�माग�म� वरण िकयो हे सो वरणनाश अथा�त् बीजभावको नाश, अथवा
अ�ा�र अथवा ��स�� दी�ाके कारण सा�दाियकी शरणागित अथवा भ�� त के
अिधकारको नाश; अथवा शरणागित अथवा भ�� त के ��पको नाश; अथवा इनके
अनु�ान िकये� त� कोऊ फलिस�� न होयेगी सो फलनाश, अथवा अ� कछु कोऊ
�कारको नाश, इनम��ते कहा जािनये?
 
  तहां आ�ाको ं भगवद ् गीताम� “देही तो सव�दा अव� होत हे” किहके अिवनाशी
िस� िकये ह�, तात� आ�नाश तो स�वे नाही.ं तेस�ई माग�वरणनाश िकंवा
बीजभावनाश � स�वे नाही.ं सो काहेत�? तहां �ीगुसांईजीको वचन
“अ�ीकृित� चिन�ा” �माण क�र जािनये. तात� बीजभाव अथवा पुि�मागा��ीकृित तो
िन� होयवेत� अलौिकक हे. ताको लौिकक दोषपूणा� मित, रित अथवा कृित त� नाश
स�वे नाही.ं सा�दाियकी शरणागित अथवा भ�� त के अिधकारको जो लौिकक
��प वता�मानम� हे वाम� तो ब�तेरे पुि�माग� �ीमहा�भूनके िस�ा�सो ं सव�था
िव��ाचरण—— अ�ा�य, असमप�ण, अस��, असदाचार, असि�चार, अस�ाव
आिद अपराध करत जात ह� अ� �यंको ‘पुि�माग�’� बतावत ह�. ब�धा
पुि�माग�कोही नाम लेयके �ीमहा�भूनक� आ�ाकी उपे�ा, अ�था�ा�ा अथवा



ितर�ृित� करत ह�. ितनको ंया मारगम��ते बािहर िनकािसवेको कोऊ लौिकक उपाय
तो हे नाही.ं उदाहरणतया अथ�पाज�नके काज भागवतस� ताह, छ�नभोग आिद
भगव�ेवा�भूत मनोरथ, सो� अस�दाियजनके ��सो�ं कराई लेवेम� चूकत नाही,ं
एसेनको स�दायम��ते बािहर िनकािसवेको कोऊ लौिकक उपाय तो हे नाही.ं तात�
स�दायम� अिधकारनाश� स�वे नाही.ं तात� प�रशेषतया शरणागित अ� भ�� त को
��पनाश अ� फल��पतया �ाक�स�ावनाको नाशही ‘सव�था भ�ण’को
आशय क�र जािनये.
 
इित मित: मम
पुि��वाहमया�दा ��म� �ीमहा�भूनने आ�ा कीिन हे जो या मारगम� फल तो �यं
भगवानही होत ह� प�र या भूतलपे िवनको �ाक� अनेक �कार�� स�व हे:
 
  कोऊ पुि�जीव जाको केवल पृथ�रणमाग�म� पुि��भुन� वरण आिद िकयो होय
ताके काज भगवान् आ�य अथवा आ�यणीय �पत� �कट होत ह�.
 
  कोऊ पुि�जीव जाको पुि��भुन� वरण सा�ोपा� भ�� तके काज न िकयो होय तब
ताके काज केवल पूजनीय अथवा केवल सेवनीय अथवा केवल �वणीय अथवा केवल
कीत�नीय अथवा केवल �रणीय �पत� भूतलपे �कट होत ह�.
  पुि��भु जा �पत� जेसे पुि�जीवके काज भूतलपे �कट होत ह� �भुके ता �पम�
जीवको ं �प�िव�ृितपूव�क भगवदास�� त िस� �े जात हे. तात� िववेक-धैय� सिहत
अन�ा�यको ंशरणागितकी फल�पता जािनये. तेस�ई तनुिव�जाके �मसो ंिच�की
भगव�वणता िस� भयेत� से���पकी मानसी सेवाको ं अथवा
देहे��य�ाणा�:करण, त�म� तथा दारागार-पु�ा� तािद सकल प�रकरके साथ
पुि�जीवकी कृ�सेवापरापणतात� अलौिकक साम���पा सेवाको ंफल�पा जािनये.
तेस� भगव�ीलाके �वण-कीत�न-�रण िकयेत� �ेमास�� त�सन िस� भयेत�
�वणभ�� त, कीतन�भ�� त अथवा �रणभ�� त की फल�पता जािनये.
 
  ये फल�पताको �ाक� भावा�क पुि��भुकोही �ाक� हे—— कब�क केवल
आ�र, कब�क केवल बा� अ� कब�क आ�र-बा� उभयथा, प�र या तरहको
�ाक� होत हे �ीमहा�भु�ारा उपिद� �कारसो ं शरणागित अथवा भ�� त कों
िनभायवेपे ही. अ�था काम-�ोध-लोभ-मोह-मद-मा�य��प मनोदोषनक�
उपािध�ो ं क��त �कारत� शरणागित अथवा भ�� त िकयेत� भावा�क पुि��भुको



�ाक� होत नाही.ं तात� शरणागित अ� भ�� त को अिवनाशी बीजभाव� अमु�रत,
प� लिवत, पु��त एवं फिलत होत नाही ं एसो �ढ िन� चय क�र जाननो. तात�
षोडश��, िनब� आिद ���ो ंिवपरीत जो कछु �कार या मारगम� �ीमहा�भूनको
नाम लेके चलायो जात हे सो सगरो बिहमु�ख होयवेकोही अनु�ान हे. याम� िनजजनकों
कोऊ �कारको संशय अथवा अ�थाभाव होय सके नाही.ं अ� जाको ं यहां
अस�ावना िकंवा िवपरीतभावना होत हे ताको ंबिहमु�ख जाननो तात� �ीमहा�भु “इित
मित: मम” कहत ह�.
  तहां श�का होत हे जो भ�� तविध�नीम� आपने आ�ा कीिन हे—— “सेवा अ� कथाम�
िकंवा सेवा-कथाम��ते कोऊ एकम�� जाकी �ढ आस�� त होत हे ताको कब� नाश न
होयगो”. या वचनत� ये िस� होत हे के यिद कोऊ अथ�पाज�नाथ� सेवा-कथा करत होय
तो� एसे बिहमु�खको� नाश होय सकत नाही.ं
 

  या श�का के समाधान�पेण कहत ह� जो पुि�माग�य जीवको ं िनज�भुकी
शरणागित अथवा भ�� त करत कब� लोकािथ�ता न लावनी——
 
न लौिकक: �भु: कृ�ो मनुते नैव लौिककम्॥2॥
 
कृ�:=�ीकृ�
लौिकक:=लौिकक
�भु:=�ािम, न=नाही ं
(अ��=हे, त�ात्=तासो)ं
          लौिककं=लौिकककंु
(भावं=भावकंु)
न=नाही,ं एव=ही
मनुते=माने ह�
 

भावाथ� : (�ाकृत धम�नके अना�य अ� अ�ाकृत िन�खल धम��प होयवत�) �ीकृ�
कछु लौिकक �भु तो ह� नाही.ं तात� भजन क�रवेवारेके लौिकक भावनको पोषण
नाही ंकरत ह�.
 
न लौिकक: �भु: कृ�:



ट�का : ऐिहक अथवा परलौिकक कोऊ िवषयकी कामना होयवेपे ताकी पूित�केिलये
यिद कोऊ भगवानक� शरणागित करे तब शरणागित तो भई साधन अ� वो ऐिहक
िकंवा पारलौिकक िवषय भयो फल. तब शरणागितम� फलबु�� उपजत नाही.ं तासों
शरणागत जीवम� िन:साधनभाव� �कट होत नाही.ं तब शा�िविधकी आधीनता
मािनके शा�ानुसार शरणागित करे सो ता �कारकी शरणागितको ं मया�दामाग�य
शरणागित जािनये. शरणागितको पुि�माग�य �कार तो �ीकृ�के �ित अन�मना
�ेके अथा�त् �ीकृ�त� िभ� न अ� ऐिहक िकंवा पारलौिकक िवषयक कामना राखे
िवना जब जीव शरणागत होत हे तब जािनये.
 

  तहां श�का होत हे जो या किलकालम� शु�-शु� िन�ामता िकंवा भगव�ामना
तो कोटी जीवनमे ते एक जीवम�� स�वे िकंवा नाही ं याको स�ेह होत हे. तासों
पुि�माग�य शरणागित तो अश�ोपदेश िस� होयगो.
 
  यहां समाधान यह जािनये जो जीव कोऊ सकाम होय अकाम होय मो�काम होय
िकंवा सव�काम होय, सबिह पुि�शरणागितके अिधकारी ह�. प�र पुि�शरणागितको
अनु�ान आपुनी ऐिहक वा पारलौिकक कामनाको ंपूण� क�रवेको नाही ंक�रवो चईये.
जेसे कोऊ िव�कामी होय अ� िव�कामनाकी पूित�के काज कछू लौिकक उ�म
करत होय तो तात� पुि�माग�य शरणागितम� अनिधकार फिलत भयो न जािनये. प�र
धनकामनाकी पूित�के काज कोऊ �ीकृ�को आ�य करे तो अना�यको अपराध
आयपय� जािनये. लौिकक कामनाकी पूित� लौिकक उ�मत� क�रवेम� अ�ा�य अथवा
अना�य को कोऊ �स� नाही.ं तेस�ई �ा�कामी कोऊ िचिक�कत� ओषधी
मांिगके सेवन करे ताम� अ�ा�यदोष अथवा भगवदा�य �ाग को कछू िवचार नाही ं
हे. प�र ��थ होयवेके काज कोऊ �ीकृ�के म�नको अनु�ान अथवा पूजा-बिल-
या�ा आिद को अनु�ान करे तो िववेक-धैय�-आ�य छू�ो जािनये.
 

  एस�ई भ�� तके िवषयम�� समिझके अपनी ऐिहक-पारलौिकक िवषयनक�
कामनापूित�को साधन कृ�भ�� तको बनाईवो उिचत नाही.ं ताको एसो अिभ�ाय न
जािनये जो सव�था िन�ाम होयवेपेही भ�� तको अिधकार िमलत हे. िनज भ�� तकों
फल�प मािनके भ�� तको अनु�ान पुि�भ�� त हे. ताम� लोक-वेदके िवषय-�योजनको
िम�ण पुि�भ�� तको बाध जािनये.
 



मनुते नैव लौिककम्
तहां श�का होत हे जो �ीकृ� तो सव�समथ� ह� तात� अपने शरणागत िकंवा भ� त
जीवनके लौिकक मनोरथ पूरण क�रवेम� िवनको कहा घिट जावेगो अथवा प�र�म
होयगो, सो काहेत� जीवको ंअपराधी कहत हो?
 
  तहां समाधान�पेण ये जाननो जो भगवान सम�मा�त� सकल सृि�को ं�कट करत
ह� सोई सव�समथ� भगवान् पुि�मारगम�� आ�यणीय अ� भजनीय ह�. तोऊ वाही
भगवानको सव�साम���प धम� माहा��ानसो ंकेवल �ात� हे, आ�यणीय अथवा
भजनीय नाही.ं आ�यणीय तथा भजनीय तो धम� �ीकृ�ही ह�. सो �त: तो �ीकृ�
सव�समथ� परमे� वर ह� ताम� कछू स�ेह नाही ंतासो ं िह प�र�म� होय सकत नाही.ं
तोऊ जा भावसो ं�ीमहा�भूनने आ�यणीय िकंवा भजनीय मा�ो है वा भावसो ं तो
�भूनको प�र�म होत ही हे. जेसे कोई �यंके घरम� अपने व�-पा� आिदको
��ालन �यं करत होय तोऊ अपने ससुरके अथवा िम�के घर जब जात हे, तहां
जमाईत� अथवा िम�-अितिथत� वाके व�-पा� आिदनको ��ालन करायवेम�
प�र�मको भाव लोकम� मानत ह�, यहां� तेस�ई जाननो. तात� िस�ा�मु� तावलीके
“लोकाथ� चेद् भजेत् कृ�ं ���ो भवित सव�था” वचनकी �ा�ा करत �ीगुसांईजीने
आ�ा कीिन हे :
  कोऊ आजीिवकाके काज भजन करत होय ताकी कहा गित? याको समाधान
�ीमहा�भु ‘लोकाथ�’ पदसो ंदेत ह�. ‘लोक’पदको अिभ�ाय लौिकक िवषयनमे हे. सो
लौिकक िवषयनक� कामना रा�खके कोऊ कृ�को ं भजे तब तो भजन� �ापार-
धंधाकी �ांई लेन-देनको �ोहार भयो. सो भगवानके संग एसो �ोहार तो अनथ��प
हे. तासो ं एसे भजनको ं भ�� त न जािनये. सो भजन जब भ�� त�प न होय तब
�ेश�प बिन जात हे. तात� एसे भजन क�रवेवारो �ेशही पावत हे. ताको ंऐिहक
�ेश तो होतही हे प�र परलोक� ताको न� होत हे. सो काहेत�? तहां कहत ह� एसे
�कारके भजनको ं िनिष�ाचरण मा�ो हे तासो.ं जाको ंया मारगको �ान ��� हे
सो तो एसो िनिष�ाचरण कब� करत नाही.ं प�र सव�था �माग�य �ानसो ं रिहत
कोऊ एसो िनिष�ाचरण करे. तहां श�का होत हे जो लोकाथ� तो लौिकक
िवषयनकोही भजत हे कृ�को ं नाही.ं ताको समाधान एस� जािनये जो जब कोऊ
लोकाथ� लौिकक िवषयनक� कामना पूरण क�रवेको ंकृ�के भजनम� �वृ� होत हे



सो ताकी �ा�� जािनये. सो काहेत�? तहां कहत ह� लोकाथ�को भजनीय ��प
�ीकृ�को न रिह सकत हे वेसो दीखत होय तोऊ”.
 
  यासो ं िस� होत हे जो लोकािथ�तासो ं कृ�भजन क�रवेपे कृ�को भावा�क
��प ितरोिहत �े जात हे. �ेश�प भजनही केवल रिह जात हे, परमान��प
कृ� नाही.ं तात� कृ�सेवाके छलत� जनतासो ं �� मांिगवेवारेनक� सेवाकों
परमान��प कृ�भजन न जािन लोकािथ�को �ेश�पभजन जाननो चईये.
 

  तात�ई िनब�म� �ीमहा�भूनने मूित�म� भगवानक� ि�िवध ��थितनको िन�पण िकयो
हे (1) सब कछु ��ा�क हे तात� आिध भौितक मूित�� ��ा�क हे (2) शा�नमे
मूित�पूजाकी आ�ा��क िविध िमलत हे तात� मूित�पूजन शा�ानुमोिदत आ�ा��क
कम� हे (3) भ�� तमाग�म� जीविवशेषके उ�ारके काज मूित�िवषयम� भगवानक�
भावा��का िवशेष आिधदैिवक उप��थित होत हे. तासो ंउप�र कही �थम (1) बातम�
तो भगव�ूित�को ंकोऊ पूजे के तोरे—— तात� आ�पोषण करे के उदरपोषण करे
—— िन�ल �ेहसो ं भजे के भजनपाखंडको छल-छ� करे—— �ुित करे के
िन�ा करे—— सांसा�रक ब�नसो ंछूिटवो चाहे के मूित��ारा सांसा�रक कामनाकों
पूण� क�रवेके मोहपाशम� बंिधवो चाहे, कछू अ�र परत नाही.ं
 
  दूस�र (2) बातम� मूित�पूजाकी शा�िविधम� �ाथ��ित�ा तथा पराथ��ित�ा भेद हे.
तहां �ाथ� अथा�त् पूजा क�रवेवारेन� �यं तथा �यंके प�रवारके लोगनके काज मूित�म�
�ाण�ित�ा कीिन होय तब दूसरेके ��त� पूजन क�रवो महान् पाित�को कारण
देवलकता जािनये. अ� मूित�म� �ाण�ित�ा पराथ� अथा�त् जनताके काज कीिन होय
तहां पूजाथ� समिप�त प�-पु�-अ� न-व�ािदके भगव�सादतया पुन��हणम� कछू दोष
िग�ो नाही ं प�र भगव�ूित�को ं भेट ध�रवेम� आयो ��-र�-भूिम आिदके पुन��हण
अथवा देवमूित�को ंभ�ट ध�रवेम� आयो धृतदीप जेसी साधारण व�ुको�ं िनज उपयोगम�
लाईवो देव��ापहार हे. सो तो महान् पातक कम� िग�ो हे—— एसो ं िकयेते िव�ा
खायवेवारे शूकरकी योिन िमलत हे. या पुि�मारगम�, पर�ु, पराथ� �ित�ाको �कार
मा� न रा�ो होयवेत� या दोषको ं�ीमहा�भु—— “द�ापहारवचनं तथा च सकलं
हरे:, न �ा�म् इित वा�ं िह िभ� नमाग�परं मतम्” कहत ह�. सो काहेत�? जो या
मारगम� तो “गृहे ��थ�ा �धम�त:, अ�ावृ�ो भजेत् कृ�म्” अ� “सेवकानां यथा
लोके �वहार:... तथा सम��व काय�म्” अ� “त���ै तनुिव�जा” एसे अनेक



वचनसो ं िनजगृहम� िनज�ामीकी िनजअह� ना-ममता�द उपल� सकल �े�
व�ूनके समप�ण�ारा �ेमसेवाको भाव रा�ो हे तात�. तासो ं देव��ापहारको दोष
लागत नाही.ं जेसे संसारम� कोऊ धम�शाला आिदके िनमा�णके हेतु अथवा
जीण��ारके हेतु अ� का�त� ��याचना करत होय ताको ं कोऊ िभ�ुक अथवा
��र� मानत नाही.ं प�र जेसे कोऊ �यं अपने रिहवेके घरके िनमा�ण हेतु अथवा
जीणा��ार के हेतु अ� का�त� ��याचना करत हे ताको ंजनता द�र�-िभ�ुक मानत
हे. सो काहेत�, जो �ाथ�िनिम�त गृहके कारज ��� खरचव�म� जो समरथ नही ं
ताहीसो ंपर�� मांगत है. तहां �ािभमानी तो ऋण मांगत हे प�र दीन-द�र�को ंतो
िभ�ा मांिगवेम�� समोच होत नाही!ं
 
  तेस�ई �ाथ��ित�ािपत देवताकी सेवा-पूजाके काज कोऊ पर��की याचना करत
हे ताको ं भ�� तमाग�य दा�रद्� समझनो. एसे दीन-द�र� होयवेत� ब�धा
आचाय�वंशज� अपने माथे िबराजते से���पकी िन�सेवा-मनोरथके काज
जनतात� समाधानी रा�खके ��याचना करत ह�. याको ं भ�� तमाग�य दा�रद्� क�र
समझनो आछो. को-कोऊ पुिन भ�� तमाग�य दा�रद्�के कारण अ� देवलकताके
दु��सनके कारण आचाय�वंशजके माथे िबराजते से���पकी �ाथ�-पराथ� (अथा�त्
उभयाथ�) �ित�ािपतताकी� िनल�� घोषणा करत ह�. सो कहा अपनी भाया�को�
�ाथ�-पराथ� अथा�त् उभयाथ� मानत ह�! तहां यह जाननो जो नीित, आ�गौरव तथा
ल�ा के �ाग िकयेप� कहा नाही ं स�वे? िस�ा�म� तो पुि���पके
पराथ��ित�ाकी रीित ��नमे तो क�ं उपिद� भई नाही ंहे. वाता�म�� िकशोरीबाईकी
वाता�म� याहीको िन�पण भयो हे. �ीनाथजीके ��पकी� �ीमहा�भु तो देवालयम�
नाही ंप�र न�ालयकेही भावसो ंका� भ� तके िनजगृहम� �ित�ा क�रवो चाहत �ते.
प�र सदु पांडे आिद सगरे �जवासीनके मना क�रवेके कारण भगवदा�ावश
देवालयम� �ित�ा भई. अ� ��स�� रिहत बंगालीनको सेवािधकार �दान करनो
पय�. ताको�ं कोऊ मूढजन पुि�माग�य िस�ा� मानत ह�! तब तो रज�लाकों
सेवाकी अनुमित दीिन ताको�ं पुि�िस�ा� मािनवो चईये! �ीनाथजीके अनुकरण
क�रके जो-जो पुि�माग� अपने से� �भूनक� पर��त� पराथ� सेवा करत ह� ितनकों
��स��रिहत बंगालीनको अपने से� �भूनक� सेवा सोपंीके पृ�ी�दि�णा
क�रवेको गृह�ाग� काहेत� �ा� त न होयगो!
 



  �ीनाथजीकी सेवाके अिधकारी बनेत� यहलोक-परलोकको िबगार होत हे ताकी
वा�िवकता� �यं �ीगोवध�नधर�भुन� एसे बरनी हे के “जाको िबगार होनो होयगो
सो आपुही अिधकारकी इकलाई ओिढवेको ंझुिक जावेगो”. सो �ीनाथजीकी सेवाको
�कार यिद पुि�िस�ा� होय तो पुि�िस�ा�त� िबगार होत हे ये� �ीकारनो परेगो.
 

  तहां यह श�का होत हे जो पुि��भु तो उ�म व�ुके भो� ता ह� सो �ामीके सुखके
काज कोऊ सेवक याचना� करत होयं तो “सेवकानां यथा लोके �वहार: �िस�ित”
की आ�ाको अनुसरण काहेको ंन मािनवो?
 
  तहां उ�र यह जाननो जो “सेवायां लौिककी रीित: �ेह�� िनयामक:” सो सेवाकी
रीित तो लौकीकी हे प�र भ�� तमाग�म� �ीितको भाव लौिकक नाही.ं सो काहेत� जो
से���प जो भावा�क है सो लौिकक भाव रा�खवेपे तो से� ��प� लौिकक
भावा�क �े जात हे. तेस�ई अलौिककभाव रा�खवेपे से���प� अलौिकक
भावा�क �े जात हे. तासो ं सेवाम� लौिकक रीितको अ�ीकार पुि��भु या लोकम�
��थत पुि�जीवपे अनु�ह क�रव�को करत ह�. प�र पुि�जीवको ं �भुके अलौिकक
��प तथा माहा� को िबचार �दयम� रा�खके �ीितको भाव तो अलौिककही
रा�खवो उिचत हे. अ�था या लोकम� अलौिकक �भुत� स�� जु�रवो� किठन हे.
तासो ं�ीितरिहत� सेवारीितत� भ�� तको �ार� तो �े सकत हे प�र �ीितरिहत सेवाकों
तो ि�यामा� जाननी. तेस�ई सेवारीितसो ं रिहत �ीितको �कार भ�� तमाग�य गौण
कथाप� हे. तासो ं रीित अ� �ीित को सम�य क�रवेको ं िस�ा�मु� तावली त�
चतु� लोकी अ� भ�� तविध�नी त� सेवाफल ��नको उपदेश �ीमहा�भूनने िकयो हे.
 

  जेसे रासलीलाम�� “ि�या सवा�ऽिप सैवा� परं कामो न िव�ते” �ीमहा�भूनने
भगव��म� समुझायो तेस�ई जीवप�म�� सेवालीलाम�� “ि�या सवा�ऽिप लौिककमेव
परं लौिकको भावो न िव�ते” समुिझवो उिचत हे. तासो ं िस�ा�रह�के “सेवकानां
यथा लोके �वहार: �िस�ित” अ� “न लौिकक: �भु: कृ�ो मनुते नैव लौिककम्”
वचनम�� िवरोधाभास मािनवो उिचत नाही ंहे.
 

  वत�मानमे पुि�मारगके नामसो ं चलते म��र-हवेलीनमे तो िनज�ामीकी सेवा
िनजगृहम� न क�रके साव�जिनक देवालयम� होत हे. सो � िनजतनु-िव�-प�रजनत�
क�रवेके िठकान� पगारदार नोकर�ो ं जनताकी भेट-साम�ीत� प�रवारपोषणके
काजही होत हे. सो शा�िविधके िवचार िकयेत� सा�ात् �ीमदाचाय�वंशजनमे �



देवलकता तथा देव��ापहार यो ं दो�ो दोषनक� �बलता भई हे. सो “समरथकों
नाही ं दोष गुसांई” िकंवा “सव�था भ�िय��� यु�ान्” म��ते यथाभाव कोऊ एक
वचनको �माण मािनके िच�को ंशा� क�र लेनो! सो काहेत�? जो �ीमहा�भुको “न
लौिकक: �भु: मनुते नैव लौिककं” वचन �माण हे.
 
  पर�ु एसी भगव�ेवाको ं कृ�सेवा न जािन �ेशसेवाही जािनये. ता सेवाके
दश�नको�ं कृ�दश�न न जािन �ेशदश�न जािनवो उिचत हे. ता सेवाम� धरी भोग-
साम�ीको�ं कृ��साद न मािन �ेश�साद मािनवो उिचततर हे. ताम� अपने ��के
िविनयोग�को ंभगवदथ� िविनयोग न जािन �ेशाथ� िविनयोगही मािनवो उिचततम हे.
 
  तासो ंभगवि�रोधायक लौिकक भाव न रा�ख कहा भाव रा�खनो सो आगे समझावत
ह�:
 
भावस् त�ाऽ��दीय: सव��� चैिहक� च स:॥
परलोक� च ........................... ॥
 
त�ािप=वाम��
अ�दीयो=अपुनो
भाव:=भाव
ऐिहक:=यालोकस���
च=ओर
परलोक:=परलोक
च=�, सव��:(कृ�एव अ�� इित
�ेयं=�कृ�ही हे एसो जाननो)ं
 

भावाथ� : तहां� हमारो भाव तो येही जाननो ंजो अपनो तो या लोकम� अ� परलोकमे�
कोऊ सव�� होय तो वो तो केवल �ीकृ�ही हे अ� कोऊ नाही.ं
 
अ�दीयो भाव:
  ट�का : िनब�म� �ान�ि�सो ंसव�� व�ुमा�म� अप�र��� न ��की, सव�पादानतया,
सव�नाम�पधारकतया तथा सव�िनयामकतया � िव�मानताको िन�पण िकयो हे.
तात� भगव�ूित�म�� स��दान� ��की �कट स�ा अ� अ�कट चैत� तथा आन�
मा� हे.



 
  तेस�ई कम�पसनाकी शा�िविधके अनुसार जो (अ)िवचारक ��को ं िनराकारही
केवल मानत ह� ितनको�ं य�वेदीम� िकंवा मूित�रिहत शू�म��रम� िकंवा
मनम��रम�� अप�र��� न त�को �थानप�र�ेद िकंवा �ानप�र�ेद तो क�रवोही
परत हे. तब साकार-�ापकतावादी पुि�माग�यनको� अप�र��� न परमा�ाको
मूित�के प�र�ेदम� भजनम� काहेको समोच? तहां शा�ीय िनषेध होय तो ताको
िवचार �े सके प�र शा�नमे � मूित�पूजाको िवधान तो उपल� होतही हे. सो यहां
कछू बाधक हे नाही.ं यो ं िन�पण क�रके �ानमाग�सो ं अ� कम�पासनामाग�सों
मूित�भजनकी उपपि� दीिन हे सो केसे जो——
  1.“साकार�ापक�ात्” �ानमाग�य उपपि�
  2.“म��ािप िवधानत:” कम�पासना माग�य उपपि�
  3.“त�ूपं त� च ��थतं (�ीकृ�ं यथाल�ोपचारै: भ�ा     पूजयेद्)” भ�� तमाग�य
उपपि� दीनी.
 

  तहां अनेकानेक �ांशभूत जीवनमे ते कोऊ िवरले एक जीवको जेस� �भु
��पान�दानके काज वरण करत ह�, तेस�ई अन��प िकंवा सव��प भगवानके
कोऊ एक मनो��पको भ� त� भजनाथ� वरण करत हे सो वो �प परमा�ाको
भ�� तभावना�क �प िग�ो जात हे.
  सो भजनकता� जब िनज भजनीय ��पके भावसो ंभजन करे तब पुि�पु�षो�मको
�ादुभा�व तहां �ीमहा�भुनक� कािनते जािनये. पर�ु धनसं�ह िकंवा लोकसं�ह के
भावसो ं भजन करे तब वा भगव�ूित�को ं पुि�पु�षो�म न जािनके
लौिकककामनापूित�को लौिकक साधन जािनये.
 
  तासो ं �ीमहा�भु आ�ा करत ह� जो कृ�के भजनीय ��पको ं लौिकक भावते
छुवाईवो आछो नाही.ं भजनीय ��पको ं अपनो सव�� जािनके भिजवो
�ीमहा�भूनके भावसो ंभजन क�रवेको �कार हे. अपनी ऐिहक-पारलौिकक सबिह
कामनानको �मुख िवषय अपने से� ��पको ंजाने—— अपने ऐिहक-पारलौिकक
�मुख �ािम-सखा-सुत-ब�ु-आ�ा-धन अपने से� ��पको ं जाने-माने अ� एसे
भावसो ंभजे सो “अ�दीयो भाव:” अ�था “िवजातीयो भाव:”.
 

  तहां श�का होत हे जो ‘िववेकधैया��य’ ��म� तो——



 
“ऐिहके पारलोके च सव�था शरणं ह�र:
दु:खहानौ तथा पापे भये कामा�पूरणे
भ� त�ोहे भ�भावे भ� तै� चाित�मे कृते
अश�े वा सुश�े वा सव�था शरणं ह�र:
अह�कार कृते चैव पो�-पोषण र�णे
पो�ाित�मणे चैव तथाऽ�ेवा�ित�मे
अलौिककमन:िस�ौ सव�था शरणं ह�र:”
 

  क�ो हे. तासो ं ऐिहक अथवा पारलौिकक दु:खनक� िनवृि�, ितनके कारणीभूत
पापनक� िनवृि�, ितन पाप�ो ंज� भयकी
 
िनवृि�, कछूक कामना, ऐिहक अथवा पारलौिकक पूण� न होती होय तब, यो ंसबही
अव�थानमे शरणागितको उपदेश िदयो हे. सो यहां कहे जात �कारत� ताकी स�ित
केसे जािनये?
 
  ताको समाधान एस� जाने जो �ीमहा�भुने दु:खहािन, पाप, भय, कामािदकी अपूित�,
भ� त�ोह आिद जो िगनाये ह� सो ऐिहक िकंवा पारलौिकक के उदाहरण �पसों
िगनाये ह�. मूल तो ‘ऐिहके’——‘पारलोके’ पदनके �योगत� सगरी बात आय गयी. सो
इन दोउ पदनमे स� तमी िवभ�� तके �योगको अिभ�ाय—— “मो�ं इ�ा” की �ाईं
वैषियक आधार नाही.ं तेस�ई “चम�िण ि�िपनं ह��” की �ाईं िनिम�कम�योगके
अिभ�ाय�त� न समझनी. या स� तमी िवभ�� तको �योग “गोषु दु�मानासु
गत:”——“�ा�णेषु अधीयानेषु गत:” की भावल�णाथ�क स� तमी िवभ�� त जाननी.
अ�था शरणागित तो साधन भई अ� पाप, भय, कामािदकी अपूित�, भ� त�ोह,
भ�� तके अभाव ये सगरे फल�प बिन जाय�गे. तब शरणागित िकयेते भय होत हे
—— पाप� लगत हे—— कामािद सगरे अपूण� रिह जात ह�—— भ� तनको �ोह �े
जात हे एसो भयमर अिभ�ाय घिटत होत हे. तासो ं “ऐिहके-पारलोके” पदनको
अिभ�ाय एसो जािनये जो या लोक िकंवा परलोक त� स��ी कोऊ काय� जीवत�
अश� िकंवा सुश� होय तहां �ीकृ�को आसरो राखनो. कोऊ क�रवे लायक
काय� होय प�र जीवके साम��त� िस� न होत होय तो भगवदा�य रा�खके िवचिलत न
होनो. जो �भुने ये काय� मेरे िलये अश� बनायो हे सो याम� मेरो कछू भलो िह



िवचाय� होयगो. अ� जीवके साम��त� श� होय तोऊ अह�कार न करनो प�र
भगवदा�यको भाव रा�खके एसे िवचारनो जो �भुने ये काय� मेरेसो ंश� बनायो हे.
  तासो ं ऐिहक-पारलौिकक फलके साधनतया शरणागितको उपदेश नाही ं प�र
ऐिहक-पारलौिकक कोऊ काय� जीवसो ंअश� होय िकंवा सुश� सब अव�था�े
भगवदा�य राखनो पुि�जीवको कत�� हे. तात� ‘िश�ा� लोकी’ अ� ‘िववेकधैया��य’ म�
कछू िवरोधाभास नाही ंहे.
 
... ... ... तेनायं सव�भावेन सव�था॥3॥
से�: ... ... ... ... ... ... ...॥
 
तेन=तासो ं(कारणेन=कारणसो)ं
अयं=ये (�ीकृ�:)
सव�भावेन=सव� भावसों
            सव�था=सव� �कारसों
से�:=सेवा क�रवेयो� हे
 

भावाथ� : ये पुि� मारग �ीमहा�भूनने अपने पुि�भावना�क पूण� पु�षो�मकों
आल�न बनायके �वित�त िकयो हे. तात� पुि�पु�षो�मको भजन िन�खल
पुि�भाव�ो ंही क�रवो उिचत हे.
 

ट�का : शा�, स�दाय, अिधकार, देश-काल, साम�� अ� �िच (बीजभाव) की
िविवधताके कारण माग�� अनेकिवध ह�. तहां पृथक्-पृथक् फल पृथक्-पृथक्
अिधकारी जीवनको िमलत हे सो सव�िनण�यम� सिव�र िन�पण भयो हे.
 

  पुि�माग�के �वत�नको आशय ‘पुि��वाहमया�दा’म� �ीमहा�भूनने अ�
�ीव� लभा�कम� �ी�भुचरणन� �कट िकयो हे. सो वेसे तो भूतलपे एक िन�� चत देशम�
अ� िन�� चत कालम� �कट िकयो प�र ‘चतु:� लोकी’म� “��ायमेव धम� िह ना�:
� वािप कदाचन” वचनकी िवव�ाके िवचारत� पुि�जीवनको सबरे देशनमे अ� सबरे
कालनमे �जािधपको भजनही �मुखतम �धम� हे.
 



  तहां श�का होत हे जो भूतलपे ये भारत देश तो एक छोटो भूख� हे; अ� सृि�के
�ाक�काल सह� प�रव�रत� �ार� क�र �ीमहा�भूनके �ाक�काल पय�� कहा
पुि�जीव कोऊ भूतलपे �कटे नाही ंकहा? अ� �कटे किहये तो “सोिप तै��ुले
जात: ... पुि��थ�ैन� यु�ते” वचनानुसार ता समय अथा�त् �ीमहा�भूनके �ाक�सों
पूव� सह�ाविध प�रव�रनमे मया�दामाग�य प�रवारम� िकंवा �वाहमाग�य प�रवारम�
ज��हण क�रवेवारे पुि�जीवनके पुि�भजनको कहा �कार? तेस�ई पुि�माग�की
केवल 500वष� पय�� ��थितकी सांची-खोटी िकंवद�ी� �चिलत हे. सो ताके प� चात्
कहा पुि�जीवनको लोप जािनये अथवा जीव रहत ह� प�र माग�लोप �े जात हे अथवा
जीव अ� माग� के िव�मान रहत � पुि�को लोप �े जात हे?
 
  याम� ये िवचारणीय हे जो पुि� तो �भुको िन�धम� हे सो ताको लोप कब� होय
सकत नाही.ं पुि� िनिव�षय� स�वे नाही,ं तात� पुि�जीवको लोप � स�वे नाही.ं सो
�भुको िन�धम� पुि� अ� ताके िवषयीभूत पुि�जीवनके रहते � यिद पुि�माग� न
रहतो होय तो िन�धम� � मोघ धम� बिन जाय. तासो ं पुि�माग� � र�ो चईये. तब
�ीमहा�भूनके �ाक�सो ंपूव� � अ� पांचसो वष� प� चात् � पुि�माग�की िव�मानता
तो रहत ही हे.
 
  तेस�ई जो माग�की ��थित केवल पांचसो वष�न् पय�� सीिमत होय तो इन पांचसो
वष�नके आगे-पाछे सृ��ार� अ� �लय पय��की सुदीघ� अविधम� पुि�जीवनको
�कट रा�खवेको �योजन कहा? जो �कट न मान� तो ग�म�म� सह�प�रव�र-
प�रिमत कािलक िव�योगको जो िन�पण िकयो सो� िस� न होवेगो. तासों
पूव�कालम� पुि�जीवकी िव�मानता होयवेपे पांचसो वष�के उ�रकालम�� िव�मानता
�ीकारनी उिचत हे. तासो ंइन श�का नको कहा समाधान जािनये?
 

  तहां यह समाधान जाननो जो �भूनके मन, वचन अ� ��प त� �कट भये
�वाहमाग�, मया�दामाग� अ� पुि�माग� सृि�लीलाके �कार होयवेत� याव�ृि� िव�मान
रहत ह�. तासो ं माग�की िव�मानता त�द् माग��थ जीवकी िव�मानताको �माण
जािनये. तेस�ई माग� अ� माग��थ जीवनक� िव�मानता त�द् माग�य साधन अ� फल



की िव�मानताके � �माण होत ही ह�. तासो ं�ीमहा�भूनके पूव�� पुि�माग�, पुि�जीव,
पुि�साधन अ� पुि�फल की िवल�ण िव�मानता िस� होत हे.
 

  तहां यह श�का होत हे जो तब �ीमहा�भूनको वैिश�� कहा? तहां जािनये जो
मागा�िद हते पर स�दाय न हतो. तासो ं त�द् पुि�माग�य अिधकारीनको त�द्
पुि�फलकी �ा�� त पुि��भूनके त�त् �कारवारे ��प�� �मेयबलत� होत रही
होयगी. सो ताके कोऊ �माण अथवा �कार को स�दाय न हतो. तासो ंपुि�माग�के
�माणबल अ� सा�दाियक �कारको ं �कट क�रवेको असाधारण——अलौिकक
वैिश�� �ीमहा�भूनको ही हे. तासो ं साधारण पुि�माग�म� पुि��भूनको
�ीमहा�भूनके �दयके भावानुसारी भावा�क होनो आव�क नाही ं हे. तासों
�ीमहा�भूनके �ाक�सो ं पूव� पुि�जीव ��ादके काज पुि��भु नृिसंह �पत�
��म��ते �कटे, बिलके काज वामन�पत� �कटे, शबरी-हनुमान् �भृित भ� तनके
काज �ीराम�पत� �कटे, �ज-मथुरा-�ारकाके पुि�जीवनमे कोऊके काज सुत,
कोऊके काज ब�ु, कोऊके काज सखा, कोऊके काज ि�यतम, कोऊके काज
िश�, कोऊके काज गु�, कोऊके काज पित, कोऊके काज �ामी आिद अनेक
�प�� �कटे. इनम��ते कोऊ एक भावत� �भूनको भिजवो पुि�के �मेयबलके िवचारत�
उ�म होयवेपे�; �ीमहा�भुके स�दायम� पुि��भु सव�भावा�क ह�. सो �माणबलके
िवचारत� �ीमहा�भुके भावा�क ��पको भजन �ीमहा�भूनके भावकी भावना
�दयम� रा�खके ही भजन क�रवेपे �ीमहा�भूनके भावा�क पुि��भूनको �कट
क�रवेवारो बनत हे. तासो ंआधुिनक िस�ा��ेषी जननके �ारा घड़े गये भाव यथा
�ीगोवध�नधर के ��पम� सव��ारकताके भावसो ं सेवा करनी, अ� सभी
आचाय�वंशजनके से���पम� वै�वो�ारकताके भावसो ंसेवा करनी अ� साधारण
पुि�माग�य वै�वनके से���पम� �सेवको�ारकताके अथवा गु�के भावसो ंसेवा
करनी ये सगरे �कार िश�ा� लोकीके उपदेशसो ं िव��भावकी भावनाके �कारवारे
होयवेत� पुि�जीवको ंबिहमु�ख बनायके वाकी सेवा अ� से� म� �ीमहा�भूनके भावके
िवलोपक ही जानने.
 
... ... सएव गोपीशो िवधा���खलं िह न:॥



 
सएव=वो ही
गोपीश:=गोपीनके इ� वर
न:=अपनो
अ�खलं=सबकछू
िह=िन� चय ही
िवधा�ित=िस� कर� गे
 

भावाथ� : सव�भावसो ं से� गोपीजनव� लभ �ीकृ� ही अपनो अ�खल ऐिहक अ�
पारलौिकक िहत िस� कर� गे, दूसरो कोऊ काल-कम�-�भाव-िवभूितनक�
साधकताकी मित राखनी नाही ंन बाधकताकी भीित.
 

ट�का : अ�म� या उपदेशम� �ीमहा�भु कहत ह� जो �ीगोपीजनव� लभ �ीकृ�म�
अन�भावको ं िवसा�रके कोउ पुि�जीव काल-कम�-�भावके आधीन कछूक
साधननको आसरो लेवे अथवा अ� देवको आसरो लेवे सो पुि�जीवको ंसाधक नाही ं
प�र बाधक होत हे तेसो िन�पण करत ह�. सो काहेत� जो �ीकृ� कहत ह�——
“मद�त् ते न जान�� नाहं ते�ो मनागिप” तासो ंसगरे �प�को ंिबसा�रके जो �भुम�
अन�भाव �थािपत क�र सकत हे ितनको ंिन�� जािनये. ये फल�प िनरोध हे प�र
साधन�प िनरोधको ��प यात� � अितशय िवल�ण हे. सो कहा जो �ीमहा�भूनने
दशमके �ार�म� बतायो हे जो जीव आपुने �भावको छांिडके भगव�भावानु�प
सरलतासो ंबिन सकत नाही ंतात� �भु अपने कृपाभाजन जीवके �भावके अनु�प
��प धारण क�रके वाके स�ुख �कट होत ह�. �कट होयके एसी लीला �भु करत
ह� जात� जीव सब कछू िबसा�रके भगवानमे परमास� त �े जात हे. तात� �भुको
भूतलपे �कट होनो सोिह ‘साधनिनरोध’ क�ो जात हे अ� भूतलपे िव�मान् भ� तको
अ� सब कछू िबसा�रके िनज �भूनमे अन�ास� त �े जानो ‘फलिनरोध’ क�ो जात
हे. सो लीलाथ� �ाक�के क�म� लीलाकािलक िन�खल पु��माग� जीवनको सा�ात्
अनुभवािभग� ��पको �ाक� हे. अ� �ीमहा�भु�वित�त पुि�स�दायम�
आधुिनक एत��दायी त�द् भ� तको ं सेवा िकंवा कथा �पा भ�� तम� �-
�ानुभावनािभग� ��पको �ाक� हे. तात� भजनीय िकंवा �रणीय �भूनको



भ� तम� िनरोध अ� सेवापरायण िकंवा कथापरायण भ� तको �भूनमे िनरोध �मश:
साधनाव�थाको अ� फलाव�थाको अन�भाव िग�ो जात हे.
 
  तहां साधन�पा अन�ताके भ� होयवेत� िकंवा फल�पा अन�ताके भ�त�
पुि�भावको भ� होत हे.
 

  यहां श�का उठत हे जो इन साधन�पा अ� फल�पा अन�ताके िभ� न-िभ� न
��प केस� जािनये? तहां समाधान जो इतर देव अ� इतर साधन को आ�य
छांिडके जब कोऊ �ीकृ�को कृ�ा�य�ो� अ� अ�ा�रम�के अनुसार अपनो
अन�ा�य बनावत हे सोतो �पि�माग�य साधन�पा अन�ता. सोई अन�ता जब
या जीवको ं िववेक-धैय�-आ�य ��ो� त �कारत� िस� �े जात हे तब �पि�माग�य
फल�पा अन�ता िस� भई जािनये. तेस�ई ��स�� लेयके जब आधुिनक
पुि�स�दायी िनजम�कपे िनजसे���पको ं पधरायके िनजगृहम� िबराजमान्
��पकी सेवाम� िनजतनु-िव�-मन-प�रजनको ं लगावत हे तब ता भ� तिवशेषम�
भगव��पको िनरो� भयो जािनये. एसी साधन�पा �भुगत अन�तात�
�से���पेतर िकंवा �से���पसेवानुयोगी इतर सकल पदाथ�नक�
िव�ृितपूव�क से���प अ� ितनकी सेवाम� परमास�� त िस� होत हे. याकों�िह
फल�पा िन��ता िकंवा अन�ता जाननी. तासो ं यथायथ �पि�माग�य अ�
भ�� तमाग�य साधन�पा अ� ता क�र सा� फल�पा अन�ताके िबना या मारगम�
कछु िस� होत नाही.ं �भुको ं अन� बनायवेत� जीव� अन� बिन सकत हे एसो
पुि�स�दायको माहा� �ीमहा�भुके �मेयबलत� �कट हे. सो काहेत�? जो जीवके
अन� बिनवेत� भगवानको अन� बिनवो सो तो मया�दा प�र पुि� याते िवपरीत.
 
  तासो ं िनज से���पको ं छांिडके य�-त�-सव�� भटिकवेवार�को ं पुि�माग�के
अन�फलके सौभा�सो ंवि�त जाननो. क�ं-क�ं �ीमहा�भूनके इन िश�ा� लोकीके
प�नके सा�ात् �ीगोपीजनव� लभ �ीकृ��ारा जोडे गये डेढ � लोक अिधक िमलत
ह�——
 
 
 
मिय चेद् अ�� िव� वास: �ीगोपीजनव� लभे।
तदा कृताथा� यूयं िह शोचनीयं न किह�िचत्॥



मु�� तर् िह�ाऽ�था�पं ��पेण �व��थित:।
मिय=मेरेम�
�ीगोपीजनव� लभे=
�ीगोपीजनव� लभम�
�ीकृ�े=�ीकृ�म�
िव� वास:=िव� वास
अ��=हे, चेत्=यिद
तदा िह=तब तो
(य�ात् कारणात्)
यूयं=तुम
कृताथा�:=कृताथ�
(त�ात्)किह�िचत्=कब�
शोचनीयं=िच�ा क�रवे जेसो
न (अ��)=नाही ंहे
अ�था�पं=अ�था �पकों
िह�ा=छांिडके
��पेण=��पसों
�व��थित:=��थत होनो
मु�� त: (�ेया)=मु�� त जाननी
 

भावाथ� : �ीगोपीजनव� लभ मेरेम� यिद िव� वास हे तो तुम कृताथ� ही हो. तात� कछु
शोचनीय नाही ं हे. सो काहेत� जो अपने अ�था�प (बिहमु�खता)को छांिडके
�ीकृ�ािभमुख रिहवो ही ितहारी मु�� त हे.
 
या तरहसो ंगो�ामी�ीदीि�ता�ज �ाममनोहर �ारा
िश�ा� लोकीकी �ा�ा स�ूण� भई
 
 
 
 
 
 
 
 



 

॥साधनदीिपका॥
(25)
(म�लाचरण)
ता न: �ीतात-पत्-प�रेणवः कामधेनवः॥
नाक� तरवोऽ�ेषां �ुः क�तरवो यथा॥1॥
 
यथा=जेस�
अ�ेषां=अ�नक�
(इ�ापूरकाः=इ�ाकी
पूित� क�रवेवारे)
नाक�=�ग�के
तरवः=वृ�
कामधेनवः=कामधेनु�प
(च स�� तथा=होत ह� वेसे)
नः=हमारे (तु=तो)
ताः=वो
�ीतात-पत्-प�रेणवः=
िपताके चरणकमलनक� रज
(एव=ही)
क�तरवः=क�त�
(कामधेनवः च=अ� कामधेनु�प)
�ुः=होउ
 

भावाथ� : जेस� अ�नक� इ�ाकी पूित� क�रवेवारे �ग�के वृ�� ओर कामधेनु होत ह�
तेस� हमारेिलये तो हमारे िपता महा�भु �ीव� लभाचाय�के चरणकमलनक� रज ही
क�त� अ� कामधेनु समान होउ.
 
�ुित-�ृित-िशरोर�-नीरािजत-पदा�ुजम्॥
यशोदो��लिलतं व�े �ीन�न�नम्॥2॥
 



�ुित-�ृित-िशरोर�-नीरािजत-पदा�ुजं=�ुित-�ृित�पी उ�म र��ो ं िजनके
चरणकमल शोभायमान ह� एस�
यशोदो��लिलतं=�ीयशोदाजीकी गोदम� �ीडा करते
�ीन�न�नम्=�ीन�रायजीके पु� �ीकृ�कों
(अहं=म�) व�े=व�न करत हों
 

भावाथ� : �ुित-�ृित�पी उ�म र��ो ं िजनके चरणकमल शोभायमान ह� एस�
�ीयशोदाजीकी गोदम� �ीडा करते �ीन�रायजीके पु� �ीकृ�को ंम� व�न करत
हो.ं
 

(या ��म� उपिद� बातनमे �माण �ुित �ृित पुराण त� आिद शा�नक�
�ीमदाचाय�चरण�ारा �कट क�र �ा�ा हे)
भ�� तमाग�-िवतानाय योऽवतीण� �ताशनः॥
सएव नः परं मानं शेषम� �मा�रम्॥3॥
 
यः=जा, �ताशनः=अ�� नने
भ�� तमाग�-िवतानाय=भ�� तमाग�के �चारके अथ�
अवतीण�ः=अवतार धारण िकयो हे
स एव=वो ही
नः=हमारे काज
परं=सव��ृ�
मानं (अ��)=�माण हे
          �मा�रम्=अ� सब �माण
अ�=याके
शेषम् (अ��)=अ�भूत ह�
 

भावाथ� : भ�� तमाग�को �चार क�रवेको ं वै� वानर��प �ीव� लभाचाय�चरणनने
भूतलप� अवतार धारण िकयो सो िवनके वचन ही हमको ंपरम �माण�प ह�, अ�
सब �माण िवनके वचननके अ�भूत अथवा िवनसो ंगौण �माण ह�.
 
वेद�यी-िशरोभाग-सू�-�ा�ान-स�ताम्॥
भ�� तशा�ानुसारेण कुव� साधनदीिपकाम्॥4॥



 
वेद�यी-िशरोभाग-सू�-�ा�ान-स�ताम्
=तीनो ंवेदके िशरोभाग�प उपिनषद् ��सू�के भा�सो ंअिव�� �कारसों
भ�� तशा�ानुसारेण=भ�� तशा�के अनुसार
साधनदीिपकाम्=साधनदीिपकाकी रचना  (अहं)कुव�=म� क�ं�ं
 

भावाथ� : तीनो ं वेदके िशरोभाग�प उपिनषद् अ� ��सू� के महा�भु
�ीव� लभाचाय�चरण िवरिचत भा�त� अिव�� �कारसो ं भ�� तशा�के अनुसार
‘साधनदीिपका’ ��की रचना म� क�ं �ं.
 
(�ीह�रभजनकी आव�कताके उपपादनके साथ ��को उप�म)
“आ�ा वार” इित �ु�ा दश�नैकफलो िविधः॥
�वणा�ैः �ित�ातः “तं भजेत्”-“तं रसेिद”ित॥5॥
“त�ाद् भारत सवा��ा भगवान् ह�ररी� वरः॥
�ोत�ः कीित�त�� च �त��� चे�ताभयम्”॥6॥
पु�ष�ािवशेषेण  संसारं �िजहासतः॥
हरेर् आराधने मु�� तः ... ... ... ... ... ...
 
आ�ा=परमा�ा
वा अरे=अव�,इित=या
�ु�ा=�ुितसों
�वणा�ैः=�वण आिद क�रवेसों
दश�नैकफल:=दश�न ही जहां फल
होत हे एसी, िविधः=िविध
�ित�ातः=कही हे
तं=वाको,भजेत्=भजनकरे   तं=वाको
रसेत्=आन� अनुभव करे
इित=एसो(अिप=�)
उ� तम्=क�ो हे
“भारत!=हे अजु�न!
त�ात्=तात�
अभयम्=अभयकंू
 



इ�ता=इ�वेवारेकों
ई� वरः=ई� वर
सवा��ा=सबनके आ�ा
भगवान्=भगवान्
ह�रः=�ीकृ�
�ोत�ः=�वण क�रवेयो�
कीित�त�ः=कीत�न क�रवेयो�
च=अ� �त��ः=�रण
          क�रवेयो�हे, संसारं=संसारकों
�िजहासतः=छांिडवेकी इ�ा
क�रवेवारे, पु�ष�=पु�षकंू
अिवशेषेण=समान�पसों
हरेः=ह�रके
आराधने=आराधनम�
मु�� तः=मु�� त
(भवित)=होतहे
 

भावाथ� : “आ�ाको दश�न करनो चिहये, �वण करनो चिहये, मनन करनो चिहये,
िनिद�ासन करनो चिहये” या �ुितवचनम� परमा�दश�नके अथ� परमा�ाके �वण-
मनन-िनिद�ासनकी आ�ा हे. तेस� ही “वाको भजन करे” “वाको रसानुभव करे”
एसे� �ुितवचन ह�॥5॥
  �ुितकी �ांई �ृितम� � “तासो ं हे भारत! अभय �ा� त क�रवेकी इ�ा रा�खवेवारे
मनु�कंू सबनके आ�ा, भगवान्, ई� वर �ीह�रको �वण-कीत�न-�रण करने
चिहये” एस� क�ो हे॥6॥
  इन सब वचन�ो ं यह िस� होत हे के अह�ा-ममता�क संसारकंू छांिड़वेकी
इ�ा क�रवेवारे मनु�को ं�भुको आराधन ही मु�� त�प जाननो॥7॥
 
(तहां �ो1ं अ� केसो2 गु� आव�क होत हे ताको िन�पण)
....................त�कारो िन��ते॥7॥
“माहा��ानपूव�िह सु�ढः सव�तोऽिधकः॥
�ेहो‘भ�� त’�रित �ो� तःतयामु�� तन� चा�था”॥8॥
माहा��ापनायैव �वणं गुणकम�णाम्॥



शा�ाणाम् उपयोगोऽ� त�ाकां�ा गुरोर् भवे��्इ1॥9॥
“कृ�सेवा-परं वी� द�ािद-रिहतं नरम्॥
�ीभागवतत��ं भजेत् िज�ासुरादरात्”2॥10॥
 
(अतः परं)=तासो ंअब
त�कारो=वाके �कारको
िन��ते=िन�पण करत हों
महा��ानपूव�:=माहा�के
�ानपूव�क, िह=िन�� चत�पसों
सु�ढः=सु�ढ
सव�तोिधकः=सबसो ंअिधक
�ेह:=�ेह, भ�� तः=भ�� त हे
इित=एस�, �ो� तः=क�ो हे
तया=तात�
मु�� तः=मु�� त होत हे
अ�था=ओर का� �कारसों
न च=नाही ंहोत हे
माहा��ापनाय=माहा�को
जनायवेके काज
गुणकम�णाम्=गुण-कम�नको
�वणम्=सुननो एव=िन�� चत �पसों
(साधनम्)=साधनहे,अ�=याम�
शा�ाणाम्=शा�नको
उपयोगः=उपयोग/आव�कता
(अ��)=होतहे
त�=ताम�
गुरोः=गु�की
आकां�ा=आव�कता
�ा�� तकी इ�ावारो
कृ�सेवापरं=कृ�सेवाम� त�र
द�ािदरिहतं=द�आिदसोरंिहत
�ीभागवतत��ं=भागवतपुराणके



त�को ंजािनवेवारे,नरम्=नरकों
वी�=परी�ण क�रके
आदरात्=आदरसों
भजेत्=भजन करे
 

भावाथ� : तासो ंअब भगव�जन�प मु�� तकी �ा�� त जा साधनसो ंहोय वा साधनके
�कारको िन�पण करत हो.ं शा�म� भ�� तके ल�णको िन�पण “�भुके माहा�के
�ान पूव�क �भुम� सु�ढ अ� सबसो ं अिधक �ेह इतन� भ�� त एस� क�ो हे. एसी
भ�� तसो ं ही मु�� त होत हे, अ� का� �कारसो ं मु�� त नाही ं होत हे” या �कारसों
क�ो हे॥8॥
  या वचनम� �भूनके गुण-कम�नको �वण करनो ताको ंमाहा��ानको साधन क�ो
हे. सो तो शा�त� होई सकत हे तात� शा�के अ�यनकी आव�कता परत हे.
शा�को अ�यन गु� िवना न स�वे तात� गु�को ंही सव��थम साधन मा�ो गयो
हे॥9॥
  तात� �भूनको माहा��ान �ा�� त क�रवेकी इ�ावारो जीव जो कृ�सेवाम� त�र
होय, द� आिदसो ंरिहत होय अ� �ीम�ागवतपुराणके त�को ंजािनवेवारे नरको
परी�ण क�रके आदरसो ंभजन करे॥10॥
 

(�माग�य गु�को �थम कत�� : भगव�पि�के काज दैवी जीवनको �े�रत करनो)ं
देह�ो�ा िययासूनां परं पारं भवा�ुधेः॥
गु�णा कण�धारेण *1हयु्�ाया� �ोपदेशतः॥11॥
“यो ��ाणं िवदधाित पूव� योवै वेदां� च �िहणोित त�ै॥
तं ह देवम् आ�-बु���काशं मुमु�ुव� शरणमहं �प�े”॥12॥
“सव�धमा�न् प�र�� मामेकं शरणं �ज ”॥
इित �ु�ा तथा �ृ�ा �प�ादेश�का िदतः॥13॥
 
देह�ो�ा=देह�पीनाव�ारा
भवा�ुधेः=भवसागरकी
परं=प� ली, पारं=पार
िययासूनां=जायवेकी इ�ावारेकों
�ोपदेशतः=अपने उपदेश�ों



िह=ही
कण�धारेण=कण�धार�पी
गु�णा=गु��ारा       उ�ाया�ः=पार उतारने चिहये
य:=जो, पूव�=पिहले
��ाणं=��ाजीकों
िवदधाित=बनावत हे
य:=जो, वै=िन�� चत�पसों
त�ै=िवनको,ं वेदान्=वेदनको
च=�, �िहणोित=दान�देतह�
तं=वा, ह=�िस�
 
आ�बु���काशं=आ�तया
बु��सो ं�कािशत होयवेवारे
देवम्=देवको,ं अहं=म�
मुमु�ुः=मु� त होयवेकी इ�ावारो
वै=पूण��पसो,ं शरणं=शरण
�प�े”=जात हों
सव�धमा�न्=सब धम�नको
प�र��=पूण�तया छांिड़के
माम्=मेरे, एकं=एकके
शरणं=शरण, �ज=आय जा
इित=एसी, �ु�ा=�ुितनमे
तथा=अ�, �ृ�ा=�ृितनमे
आिदतः=�ार�सों
�प�ादेशम्=शरणागितकोआदेशहे
 

भावाथ� : देह�पी नावके �ारा संसारसमु�की प� लीपार जायवेकी इ�ावारेकी
नावको ंताको कण�धार-नाव खेयवेवारो गु� अपने उ�म उपदेश�� पार उतारे॥11॥
  � वेता� वतर उपिनष�� क�ो हे जो “जो पूव�म� ��ाजीको ं�कट करत हे अ� ितनकों
वेदनको दान देत ह� वा आ�बु��सो ं  �कािशत होयवेवारे देवकी शरणम� म� जात
हो”ं॥12॥



  भगवद ् गीताम�� भगवानने �मुखसो ं अजु�नको ं आ�ा कीिन हे जो “सब धम�नको
�ाग क�रके केवल मेरे शरण आव” एस� �ुित अ� �ृित म� सव� �थम शरणागत
होयवेको आदेश हे॥13॥
 

(�माग�य ि�जकुलके िश�नको कत��)
�े�णोपदेश-�वणात् *2�पि�ः �ेम-कारणम्॥
अतो मूलािभषेको िह काय�स् तेना� सेवने॥14॥
निह देहभृता श�ं कम� �� तुम् अशेषतः॥
अतः �धमा�चरणं भार-�ैगु�म् अ�था॥15॥
�धमा�चरणं श�ा �धमा��ु िनवत�नम्॥
इ��या� व-िविन�ाहः सव�था न �जेत् �यं॥16॥
इित भागवतो धम�ः �ीमदाचाय�-स�तः॥
भ�� त-शा�ानुकू�ेन �धमा�चरणं भवेत्॥17॥
 
�े�णा=�ेमके सिहत
उपदेश�वणात्=उपदेश सुिनवेसों
�पि�ः=शरणागित ही
�ेमकारणम्=�ेमको �कट
क�रवेको कारण
(भवित)=होत हे
अतः=तात�, तेन=वाकों
(मुमु�ुणा)=मुमु�ुकों
अ�=याके
(भगवतः)=भगवानके
सेवने=सेवनम�
मूलािभषेकः=मूलम� अिभषेक
काय�=करनो
देहभृता=देहवारेत�
कम�ः=कम�को
अशेषतः=पूण��पसों
�� तंु=�ाग करनो
न=नाही,ं िह=ही



श�म्=स�वहे, अतः=तात�
�धमा�चरणम्=�धमा�नुसार
आचरण(काय�)=करनो
          अ�था=निहं तो
भार�ैगु�म्=दुगनो भार
(�ात्)=होत हे
श�ा=श�� त अनुसार
िह=ही
�धमा�चरणम्=�धम�को आचरण
अधमा�त्=अधम�त�, तु=तो
िनवत�नम्=सव�था दूर रहनो
इ��या� विविन�ाहः=इ��य�पी
अ� वनको िन�ह करनो
(एतत्)=ये, �यं=तीन
सव�था=कब�, न=नाही ं
�जेत्=�ागने
इित=ये, �ीमदाचाय�स�तः=
�ीव� लभाचाय�जीको ंमा�
भागवतः=भगव����
धम�ः=धम� (अ��)=हे
�धमा�चरणं=�धम�को आचरण
भ�� तशा�ानुकू�ेन=
भ�� तशा�के अनुकूल रिहके
भवेत्=होत हे
 

भावाथ� : उपयु�� त ल�णवारे गु�के मुखत� ��ा�ेमसो ं भगव�ा�के उपदेशको
�वण क�रवेत� भ�� तके कारण�प भगवानको शरण िस� होत हे. किलकालम�
क�ाणकारी सब शा�ीय साधन जब दु:सा� होय गये ह� तब अ�ा� साधननमे
�म नाही ंक�रके सव�मूलभूत भगवत्-शरण�प उपायको ही सेवन करनो॥14॥
  देहधारीत� कम�नको पूण��पसो ं�ाग स�व नाही ंहोत हे. तासो ंअपने-अपने वण�
अ� आ�म के धमा�नुसार कम� करने. एस� न करे तो �धमा�चरणकी उपे�ा अ�



��� आचरण एस� दोय दोष आय पर�॥15॥
  तासो ंश�� त अनुसार �धम�को आचरण करनो, अधमा�चरण सव�था न करनो ओर
इ��य�पी अ� वनको िवशेष�पसो ं िन�ह करनो. इन ती�ो ंबातनको �ाग सव�था
न करनो॥16॥
  या �कारको भागवत धम� महा�भु �ीव� लभाचाय�को ंमा� हे. िनज वणा��मधम�के
आचरण क�रवेम�� भ�� तशा�सो ं अनुकूल वणा��मधम�को आचरण करनो इतनो
िवशेष हे॥17॥
 
(तहां िनजशाखाके अनुसार षोडशसं�ार तथा त�ूलक आि�क शौचाचार1-6
आिद भ�ुपयोगी होयवेत� ि�जशरीरके धारण क�रवेवारेनके काज आव�क होत
ह�)
गभा�धानािद-सं�ारैः ि�जैम����-स�वैः॥
देहः संशोधनीयो िह ह�रभावो न चा�था ॥18॥
 
मौ���-स�वैः=
मौ�ीब�न पय�� होते
गभा�धानािद-सं�ारैः=
गभा�धान आिद सं�ारसों
ि�जैः=ि�जनको
देहः=देह, िह=अव�
           संशोधनीयः=शु� करनो चिहये
अ�था=एस� न करे तो
च=िन� चय ही
ह�रभावः=��भाव
न=नाही ं
(भवित)=होत हे.
 

भावाथ� : गभा�धान सं�ारसो ं लेयके मौ�ीब�न�प य�ोपवीत सं�ार पय�� सब
सं�ार�ो ंि�ज इतन� �ा�ण-�ि�य-वै� अपने देहको संशोधन करे. एस� करेत� देह
पिव� होई तब देहम� भगव�ावकी यो�ता िस� होत हे अ�था नािहं॥18॥
 
शौचाचार-िवहीन� आसुरावेश-स�वात्॥



ततः �ाि�क-धमा�णाम् आचारोऽिप �स�ते॥19॥
 
शौचाचारिवहीन�=
शु�� आिद आचारसो ंरिहतकों
आसुरावेशस�वात्=आसुरावेश
होयवेकी स�ावना होयवेत�
         ततः=तात�
�ाि�कधमा�णां=अपने दैिनकधम�नके
आचारः=आचार, अिप=�
�स�ते=�ा� त होत ह�
 

भावाथ� : जो ��� त शु�� आिदके आचारको यथािविध पालन नािहं करत हे ितनके
देहे��यनमे आसुरावेश होयवेकी पूण� स�ावना रहत हे. तात� अपने-अपने िन�
कम�नको आचरण� करनो चिहये॥19॥
 
�ानं1 स��ाजपो2 होमः3 �ा�ायः4 िपतृतप�ण��्इ5॥
वै� वदेवकदेवाचा�6 इित षट्कम�कृद् भवेत्॥20॥
 
(सः)=वो
�ानं=�ान
स��ाजपः=स��ा अ� जप
होमः=होम
�ा�ायः=अधीत वेदको आवत�न
िपतृतप�णम्=
िपतॄनको तप�ण
वै� वदेवक-देवाचा�=वै� वदेवके
देवको अच�न, इित=इन
षट्कम�कृत्=छे कम� क�रवेवारो
भवेत्=होय
 

भावाथ� : सो छे िन�कम� या �कार जान� : शा�िविधसो ं �ान, स��ा ओर जप,
होम, पढ़े भये वेदको आवत�न, िपतृतप�ण, वै� वदेवके देवको पूजन——इन छे



कम�नको ि�ज िन� करे॥20॥
 
यथा िह ��-शाखानां  तरोमू�लािभषेचनम्॥
तथा सवा�ह�णं य�ात् प�रचया�िविधह�रेः॥21॥
अतस् तदनुरोधेन िन�कम�कृितर् वरा॥
अ�थातु कृित��था� �ैव��िवषया यतः॥22॥
 
यथा=जेस�, तरोः=वृ�के
मूलािभषेचनं=मूलम� कय� जातो
जलको सेचन, िह=ही
��-शाखानां=छोटी-बड़ी
शाखानकु (अिप=�
भवित)=�ा� त होय जाय हे
तथा=ताही �कारसों
हरेः=ह�रकी
प�रचया�िविधः=सेवािविध �
(अ��)=हे, य�ात्=वासों
सवा�ह�णम्=सबनको पूजन
(भवित)=होय जात हे
अतः=तासों
तदनुरोधेन=वाके अनुसार
िन�कम�कृितः=िन�कम� करने
वरा=�े�(�ात्)=होत ह�
अ�था=एस� न करे तब
तु=तो, कृितः=कय� भयो
�था�=िन�ल
(�ात्=होत हे
यतः=�ों�के
(सा)=वो कृित
�ैव��िवषया=ि�वग� स��ी
(भवेत्)=होत हे
 



भावाथ� : जेस� वृ�के मूलम� जल डा�रवेत� वृ�के प�, छोटी-बड़ी शाखा आिद सब
भागनमे जल आपुही पहों�िच जात हे तेस� ही �ीकृ�की सेवािविधसो ं सबकी पूजा
होय जात हे. तात� वा अनुसार ही िन�कम� करनो उ�म हे. यिद एस� न करे तो (जेस�
वृ�के मूलम� जल न डारे ओर वाके डाली-प�ा�� जल डारतो रहे तो जल� �थ� जाय
अ� वृ�� सूिक जाय एस�) सब कम� िन�ल होइ जात ह�. �ो?ं जो कम��ो ंपू� तो
पु�षो�म �ीकृ� ही ह�, िवनको ंछांिड़के कम� करे तो कम�ब�नसो ंछूिटवेके �थानप�
कम��ो ंओर अिधक बंध जाय. �ो?ं जो एसे कम� तो धमा�थ�-काम�प ि�वग�कोहंी
िस� करत ह�॥22॥
 
गभा�धानािदसं�ारैः �शाखो� तैर् ि�जो युतः॥
गु�ं �प�ेद् ... ... ... ... ... ... ...॥
 
अतः=तात�
�शाखो� तैः=अपने वेदकी
शाखाम� कहे अनुसार
गभा�धानािदसं�ारैः=
गभा�धान आिद सं�ार
युतः=वारो
(ि�जः)=�ा�ण-�ि�य-वै�
गु�ं=गु�के, �प�ेत्=शरणम� जाय
 

भावाथ� : तात� जो ि�ज ि�वग�म� बंिधवो न चाहत होय तो ताको ंअपने वेदकी शाखाम�
िन�िपत गभा�धान आिद सं�ारसो ं सं�ृत होयके भ�� तमाग�य गु�की शरणम�
जायवो उिचत हे.
 

(ि�जेतर िश�नके कत��को िन�पण)
........अ��ु सदाचारोऽ� सं�यात्॥23॥
 
अ�=याके
(ि�ज�)=ि�जको
सं�यात्=भलीभांितसो ंआ�य लेयके
अ��ु=अ� तो



           (ि�जेतर�ु)=ि�जसो ंिभ� न तो
सदाचारः=सदाचार परायण
(सन्)=होयके(गु�ं=गु�के
�प�ेत्)=शरणम� जावे
 

भावाथ� : ओर जो ि�ज न होय तो शा�म� कहे अनुसार ि�जनक� प�रचया� करे ओर
सदाचार परायण रिहके भ�� तमाग�य गु�की शरण जावे॥23॥
 

(�पि�माग�म� दीि�तनकोक वै�वाचारकोख प�रपालन करनो. ताम� �थम स� तिवध
भ�� तग/1-7 को उपदेश)
ल�ानु�हम् आचाया�त् �ीकृ�शरणं जनःक॥
धारयेत् ितलकं मालां वै�वाचारत�रः॥24॥
 
आचाया�त्=आचाय�त�
अनु�हम्=कृपा,च=ओर
�ीकृ�शरणं=�ीकृ�के
शरणम�की दी�ा
ल�ा=�ा� त क�रके
जन:=दीि�त जन
वै�वाचारत�रः=
वै�वमाग�के आचारम� त�र
(सन्)=होयके
ितलकं=ऊ��पु��  ितलक
च=ओर, मालां=माला कों
धारयेत्=धारण करे
 

भावाथ� : पुि�भ�� तमाग�म� �िचवारो ��� त पुि�भ�� त स�दायके सुयो�
आचाय�वंशजकी कृपा �ा� त क�रके सव��थम िवनत� �ीकृ�के नामम�वारी
शरणदी�ाको ं �ा� त करे. एस� भगव�ाग�म� दीि�त होयके ललाटपे कंुकुमसों
ऊ��पु��  ितलक अ� क�म� तुलसीका�की माला सदा धारण करे॥24॥
 
सव��ं ह�रसा�ाय� �जेत् सव�म् अवै�वम्॥



िहं�-का�ाऽ�देवाचा� यिद िन�ं च लौिककम्॥25॥
 
(ततः=ता पाछ�
तेन)=वाको,ं सव��ं=सब कछु
ह�रसा�ाय�म्=ह�रकेअधीनकरनो
(च=अ�, सः)=वो
अवै�वम्=वै�वमाग�सों�िभ� न
सव�=सब, �जेत्=छांड़े    :तथा कामनावारेकम�
अ� अ� देवतानको अच�न
�जेत्,=छांड़े,
िन�ं=�ितिदनाक�रवेकेकम�
च=�, यिद=जो
लौिककं=लौिकक
(चेत्=होयं
तदिप)=भये पाछ�  अपनो सव�� �ीह�रके आधीन करनो. जो कछु अवै�व आचार
पूव�म� करत होयं सो सब छोड़ने. जीविहंसा जाम� होती होय एसे कम�, का� कम� अ�
अ�देवतानक� पूजा-अच�ना सब छांड़े. िन�-नैिमि�क शा�ीय कम�� यिद
वै�वमाग�सो ं िवपरीत होयं तो िवनको ं � छांड़े. एस� ही लोकतः �ा� त वै�वतासों
िवपरीत काय�नको � �ाग करे॥25॥
 
पूव�भा�ािदकं सव� प�र�� िवशु��तःख॥
�वणािदपरो िन�ं हरेः �ेमा�दो भवेत्॥26॥
 
पूव�भा�ािदकं=पिहलेके
पा� आिद, सव�=सब कछु
प�र��=कािढ़के
िवशु��तः=िवशेष पिव�तात�
िन�ं=सदा �वणािदपरः=�वणािदम� परायण
(सन्)=होयके
हरेः=�ीकृ�को
�ेमा�द:=�ेमभाजन
भवेत्=बन�



 

भावाथ� : दीि�त होयवेत� पिहले अपने उपयोगम� आवते सब पा�ािदक कािढ़के नवीन
पा�ािदक लावने. �वणा��मानुसार िवशेष आ�हसो ं �ान-खान-पान-व�-�श�
आिदम� सदा शु�� राखे. एस�ही भगव���ी �वण-कीत�नािदम� सतत त�र रहे.
एस� करेत� भ� त �भुको ंि�य होत हे॥26॥
 
हरेगु�णानां �वणं �ायो�ः �णुयात् सदाग/1॥
जातिश�ः यवीयो�ः कीत�येद�थैकलःग/2॥27॥
 
हरेः=ह�रके
गुणानां=गुणनको
�वणं=�वण
(कुया�त्)=करे
�ायो�ः=बड़े��
(च)=�, सदा=सदा
�णुयात्=�वण करे
जातिश�ः=�यं अ�यन(सन्)=क�रके
यवीये�ः=छोटे��  तांई
कीत�येत्=कीत�न करे
अ�था=निहं तो
एकलः=इकलो�
(कीत�येत्)=कीत�न करे
 

भावाथ� : बड़े�ो ंसदा भगव���ी �वण करे. जो �वण कीनो होय वाकी �ढताके
अथ� �यं� वाको अ�ास करे. स�ी भ� तनके आग� भगव�ीत�न करे. स�ु�षको
स� �ा� त न होय तो इकलो ही भगव�ीत�न करे॥26॥
 
अितसु�र�पािण लीलाधामािन सं�रे��्इग/3॥
पादसेवा हरेः काया� सव�स��� नकेतनैःग/4॥28॥
 
 
हरेः=ह�रके
अितसु�र�पािण=अ��



सु�र �पनको , च=अ�
लीलाधामािन=लीलाधामनको
सं�रेत्,=सतत �रण करे
सव�स��� नकेतनैः=अपने घर-
धन-स�ि�सो,ं हरेः=�भुके
पादसेवा=चरणकमलकी सेवा
(अिप)=�
काया�=अव� करनी
 

भावाथ� : जेस� भगव���ी �वण-कीत�न करे एस� ही �भुके सवा�िधक सु�र ��प
अ� �भुके अलौिकक लीलाधामन् को � सतत �रण करतो रहे. एस�ही �भुके
चरणकमलकी सेवा� अपने घर-धन आिद सव��के िविनयोगपूव�क अव� करे॥
27॥
 
अच�नं ��हं त� िविधना िनयमेन चग/5॥
व�नं चरणा�ोजे त� भावनया�खलेग/6॥29॥
 
��हं=�ितिदन
िनयमेन=िनयमसों
िविधना=िविधसों
त�=िवनको
अच�नं=अच�न
(कुया�त्)=करे
          च=ओर,
अ�खले=सब
जगित=जग��
त�=िवनकी
भावनया=भावनासों
चरणा�ोजे=िवनके चरणकमलम�
व�नं=व�न, (कुया�त्)=करे
 



भावाथ� : माहा��ानपूव�क लोकिवल�ण उपचार�ो ं�ितिदन िनयमसो ं�भुकी सेवा
करे. सम� जग�� भगवदा�कताको भाव रा�खके अपनेम� भगवदंशताको दै�पूव�क
�रण क�रके ��ा पूव�क �भुके चरणकमलम� व�न करे॥29॥
 
दा�ं तदेकशरणं त�सादैक-भोजन��्इग/7॥
एवं स� तिवधा भ�� तः �प� नािधकृता भवेत्॥30॥
 
तदेकशरणं=एक वाको ही शरण
त�सादैकभोजनं=वाके उ���
�सादको ही भोजन
दा�ं=दासपनो,ं एवं=एस�
          स� तिवधाः=सात �कारकी
भ�� तः=भ�� त(के काज)
�प� नािधकृता=शरणागितम�
अिधकारी, भवेत्=होत हे
 

भावाथ� : एकमा� �ीकृ�को ही आ�य (अन�ता) अ� �ीकृ�को ं समिप�त
पदाथ�को ही भोजन (समिप�त जीवन) ताको ं ‘�भुको दासपनो’ कहत ह�. या �कारसों
�वणसो ं लेयक�  दा� पय�� सात �कारकी भ�� तके स�ग् अनु�ानसो ं शरणागित
िस� होतहे॥30॥
 

(�पि�माग�म� दीि�तनको वै�व �तो�वघ प�य�ङ तीथ�वासच वै�वितलकािद
बा�ा��र िच�कोछ-ज धारण आिदको उपदेश)
पूव�िव�ं प�र�ा�ं �तं ति��ुप�कम्॥
*4जय�ी तूदयेऽ�ेन दु�ा�ा��णोदयात्॥31॥
 
िव�ुप�कं=िव�ुस��ीपांच
(चाय� रामनृिसंहवामनकृ�जय�ी
अ�पांचमी एकादशीको) �तं=�त
पूव�िव�ं=पूव�ितिथके वेधवारे
(चेत्)=होयं तो, तत्=ितनकों
प�र�ा�म्=तजने



जय�ी=ज�ो�व
तु=तो, उदये=सूय�दयम�
           अ�ेन=दूसरी ितिथ�ों
दु�ा=दूिषत, (च)=अ�
अ�ा=दूसरी
(एकादशी)=एकादशीअिप=�
अ�णोदयात्=सूया�दयत�
(दु�ा=दोषवारी
चेत्)=यिद होय तो
�ा�ा=तजनी
 

भावाथ� : पूव� ितिथको जा ितिथम� वेध आंवतो होय वा िदन एकादशी, जय�ी आिद
िव�ुप�क �तो�व तजने. सूय�दय कालम� जो ितिथ होय वाहीको ंवा िदनकी ितिथ
मािनके �ीकृ�जय�ी आिद उ�व करने. एस� ही एकादशी � अ� ितिथके वेधवारी
होय तो तजनी.
 
वषा�ि�ता�ु�वािन �ाि�ता�िप या�ुतघ॥
तािन सवा�िण हरये *5�नुकूलािन चाप�येत्॥32॥
 
यािन=जो
वषा�ि�तािन=वष�भरके
उ�वािन=उ�व, उत=अ�
�ाि�तािन=�मनोरथजिनत   
अिप च=� (उ�व)
अनुकूलािन=अनुकूल
(चेत्)=होयं तो
तािन=ितनकों
सवा�िण=सभी तरहसों
िह=अव�
          हरये=ह�रकों
अप�येत्=अिप�त करे
 



भावाथ� : वष�भरम� आंवते उ�व अ� �मनोरथसो ंजिनत उ�व � साधन-स�ि�,
�ा�, समय आिदकी अनुकूलता होय तो िवन सबको�ं अव� �भुनके साथ
मनावन�॥32॥
 
�ा�ािन चो�मा�ेव वै� वदेवं च दैवकम्॥
हरेः �सादतः कुया�त् ततस् तृ�� तरनु�मा॥33॥
 
उ�मािन=उ�म
�ा�ािन=�ा�, च=अ�
वै� वदेवं=वै� वदेव
दैवकं=देव स��ी
च=अव�, हरेः=ह�रके
�सादतः=�सादसों
          कुया�त्=करन�,
ततः=तासों
(िपतॄणां=िपतॄनको
च=अ�,देवानां)=देवतानको
अनु�मा=उ�मो�म
तृ�� तः=स�ोष
(भवित)=होत हे
 

भावाथ� : उ�म �ा�ािदक अ� िव� वेदेव स��ी अ� अ�� देवता स��ी सव�
काय� आ�हसो ंभगव�हा�सादसो ंही करे. तात� िपतॄनको अ� भगवानके कम�सिचव
देवतानको � उ�ममो�म तृ�� त होत हे॥33॥
 
�सादोऽिप बिलः काय�ः �ा�सं�ारएव सः॥
अ� न� चा�न� चािप त�ं�ारेण त�रः॥34॥
 
बिलः=भूतय�, अिप=�
�साद:=भगव�हा�साद(सो)ं  काय�ः=करनो, सः=वो
�ा�सं�ार:=अहे



(अतः)=तात�
अ� न�=अ� न, च=अ�
आ�न:=आ�ाको
          च अिप=�
त�ं�ारेण=वा सं�ारसों
त�रः=त�र
(भवेत्)=होनो
 

भावाथ� : गो�ास आिद भूतय�� �भुके महा�सादसोहंी करने. वो अपने आ�ाको
सं�ार ही हे. तात� अ� न अ� आ�ा के वा ही सं�ारसो ंत�र रहेनो॥34॥
 
िव�ा गावो हरेभ�� ताः सदा पू�ा हरेः ि�याः॥
गृह�थ�ाितिथय��ात् पू�ो दीनो दया�दःङ॥35॥
 
िव�ाः=�ा�ण, गावः=गाय
हरेः भ� ताः=भगव�� त
य�ात्=�ों�के, हरेः=ह�रके
ि�याः=ि�य होत ह�
(त�ात्)=तात�
सदा=सदा, पू�ा=पू�
          (�ेयाः)=जानने
गृह�थ�=गृह�थकों
अितिथः=अितिथ
पू�ो=पू�, (भवित)=होत हे
दीन� च=दु:खी, दया�दो=दयापा�
(भवित)=होत हे
 

भावाथ� : �ा�ण, गाय अ� भगव�� त �भुको ं ि�य ह� तात� इन सबनको स�ार
अव� करनो. याही �कारसो ं गृह�थको ं अितिथ � पू� होत हे. गृह�थको ं दु:खी
जन�� दयाभाव राखनो॥35॥
 
जग� नाथे �ा�रकायां �ीर�े �जम�ले॥
य� पूजा�वाहः �ात् त� ित�े� त�रः॥36॥



 
जग� नाथे=जग� नाथपुरीम�     �ा�रकायां=�ा�रकापुरीम�
�ीर�े=�ीर�जीम�
�जम�ले=�जम�लम�
य�=जहां, च=क�ं
पूजा�वाहः=पूजाको अनवरत �म
�ात्=होय
त�=तहां
त�रः=भगवानमे परायण
(सन्=होयके)ित�ेत्=रहनो
 

भावाथ� : जग� नाथपुरी, �ारकापुरी, �जम�ल आिद भगव�थाननमे जहां-क�
अनवरत भगव�ूजा अनुि�त होती होय तहां भगवानमे परायण होयके रहे॥36॥
 
ग�ािद-तीथ�-वय�षु यथा िच�ं न दु�ितच॥
�वणा�ैः भजेदेवं �ीभागवतत�रः॥37॥
 
ग�ािदतीथ�वय�षु=ग�ाजी
आिद �े� तीथ�नमे
यथा=जेस�, िच�ं=िच�
न=नाही ं
दु�ित=दूिषत होवे
         एवं=एस�
�ीभागवतत�रः=�ीभागवतम� त�र
(सन्=होयके)एवं=तथा
�वणा�ैः=�वण आिदसों
(�भंु)=�भुको ंभजेत्=भजे
 

भावाथ� : ग�ाजी आिद �े� तीथ�नमे , अित िनकटता आिदके कारण तीथ�के अनादर
आिद�प दोष�ो ंिच� जेस� दूिषत नाही ंहोय वा �कारसो ं�ीभागवतम� त�र होयके
�भुको �वणािदसो ंभजन करे॥37॥
 



ऊ��पु�� ािण मृ�ु�ा तुलसी-का�जािप �क्॥
बा�ामा�ा�रािण �ुः भ� ते: शा��-िवर� तयः॥38॥
 
ऊ��पु�� ािण=ऊ��पु��  ितलक मृ�ु�ा=गोपीच�नसो ंनामािद मु�ा
 
तुलसीका�जा=तुलसीका�की
�क्=माला, अिप=�
भ� तेः=भ�� तके
        बा�ामािन=बा� ल�ण,(च=अ�)
शा��िवर� तयः=शा�� तथा िवर�� त
आ�रािण=आ�र ल�ण, �ुः=होत ह�
 

भावाथ� : ऊ��पु��  ितलक, गोपीच�नसो ंनामािदमु�ा अ� तुलसीका�सो ंबनी माला
ये भ�� तमाग�के बा� ल�ण ह�. एस� ही शा�� तथा िवर�� त भ�� तमाग�के आ�र
ल�ण ह�॥38॥
 
शमो दम�पः शौचं �ा��राज�वमेव च॥
दया दानं च िव�ानं ��ा दैवा�स�दः॥39॥
दैवा�स�दः पंुसः भ�� तभ�वित नैि�कीछ-ज॥
 
शम:=आ�र इ��य�� संयम
दमः=बा� इ��य�� संयम
तपः=क�को ंसहनो
शौचं=पिव�ता
�ा��:=धैय�/�माशीलता
आज�वं=सरलता
दया=दया, दानं=दान
िव�ानं=त��ान,��ा=��ा   च
=इ�ािद
दैवा�स�दः=दैवी जीवके गुण
एव=िन� चय(स��=ह�)
दैवा�स�दः=दैवी जीवके गुणवारे
पंुसः=पु�षकों



भ�� तः=भ�� त, च=िन�� चत
नैि�की=�ढिन�ावारी
भवित=होत हे
 

भावाथ� : आ�र तथा बा� इ��य�� संयम, क�सहनो,शा�ीय सदाचारके अनुसार
पिव�ता राखनी, धैय�/�माशीलता, सरलता, दया, दान, त��ान, ��ा इ�ािद दैवी
जीवनके गुण जानन�.एसे दैवी गुणवारे पु�षको ंभगव��� त िन� चयही �ढिन�ावारी
होत हे॥39॥
 

(इन गुणनके कारण भ�� त जब सवा��भावाप� ना1 होवे तब या लोकम�
�प�िव�ृितपूव�क भगवदास�� त2 अ� वैकु�ािद भगव� लोकम� सेवोपयोगी देहकी
�ा�� त3� फिलत होत हे)
यया ‘सवा��भावा’�ा परा िस��ः �यं भवे��्इ1॥40॥
 
यया=जा(नैि��ा=�ढ,भ�ा=भ�� तसो)ं
‘सवा��भावा’�ा=‘सवा��भाव’
नामसो ंजानी जाती
           परा=उ�ृ�,िस��ः=िस��
�यं=आपुही
भवेत्=िस� होत हे
 

भावाथ� : नैि�की भ�� तके कारण ‘सवा��भाव’ नामसो ं�िस� उ�ृ� िस�� �यं ही
�ा� त होत हे॥40॥
 
सव�व�ुषु वैरा�ं दोष���ा िवभावयेत्॥
दमनाद् इ��याणां च स�ु��ािप च िस�ित॥41॥
 
दोष���ा=दोषवारी �ि�सों
सव�व�ुषु=सब व�ूनमे
वैरा�ं=वैरा�की
िवभावयेत्=िवशेष�पसो ंभावना करे
इ��याणां=इ��यनके      



दमनाद्=दमनत�, च=अ�
स�ु��ा=स�ोषत�
अिप=�
च=िन�� चत�पसो(ंतद्=वो)
िस�ित=िस� होत हे
 

भावाथ� : दोष�ि� रा�खके सव� व�ूनमे वैरा�की िवभावना करे. इ��य�� संयम
अ� स�ोष रा�खवेत� � अव� वैरा� िस� होत हे॥41॥
 
सव��ैव िवर� त� रागः �ाद् न�न�ने॥
तेनास�� त� च �सनं �प�ा�ुरणं2 भवेत्॥42॥
 
सव��=सब िठकाने
िवर� त�=िवर� तको,ं एव=ही  न�न�ने=�ीकृ�म�
रागः=�ेम,�ाद्=होत हे
तेन=वात�,आस�� तः=अस�� त
�सनं=�सन
         �प�ा�ुरणं=�प�की िव�ृित
च=�,भवेत्=होत हे
 

भावाथ� : जो सव�� वैरा�वारो होय वाको ंही न�न�न �ीकृ�म� �ेम होत हे. �ेमत�
आस�� त होत हे, आस�� तत� �सन अ� �प�की अ�ूित� पूव�क मनको भगवानमे
िनरोध िस� होत हे॥42॥
 
एवं िन��िच��ानुगृहीत� चेिशतुः॥
लीला�वेशो3ऽपी�� च “त�ान् म�रणो”�� ततः॥43॥
 
एवं=या �कारसो,ंईिशतुः=ईशके
अनुगृहीत�=कृपावारे
च=अ�
िन��िच��=िन�� िच�वारेको
“त�ान्=तात�       म�रण(म्)”=म� शरण �ं
उ�� ततः=या उ�� तसों



लीला�वेशः=भगव� लीलाम� �वेश
च=अ�, इ�ः=इ�
अिप=�,(भवित=होत हे)
 

भावाथ� : या �कारसो ंजाको िच� �भुम� िन�� भयो होय अ� जाके ऊपर �भुकी
कृपा भई होय वाको लीलाम� �वेश � इ� ही हे सो गोवध�नो�रणके समय भगवानके
“तात� म� ही गोकुलको आ�य �ं ...” (भाग.पुरा.10।22/25।18) इ�ािद वचनत� िस�
होत हे॥43॥
 

(एसे ता�शी वै�वनक� या भूतलपे ��थित अ� जीवनके जेसी काल-कम�-
�भावाधीन होत नाही)ं
 
न पापं स करो�ेव �मादे �ाशु िन�ृितः॥
अ�ात-�िलतानां च ह�ररेव परा गितः॥44॥
सः=वो, पापं=पाप
न=नाही,ं एव=ही
करोित,=करे हे
�मादे=अ�ानम�, तु=तो
आशु=शी�
िन�ृितः=छुटकारा(भवित=होत हे)
अ�ात�िलतानां=अ�ानसों
पितत भयेनके, च=िन�� चत
ह�रः=ह�र, एव=ही, परा=अ��म
गितः=उपाय/साधन, (अ��)
=ह�
 

भावाथ� : एसो भगवदीय कब� पापकम� नाही ं करत हे. कब�क अ�ानत� कोउ
िन��त/िनिष� आचरण होय जाय तो � शी�ही वाके अपराधत� छूटी जात हे. तात�
अ�ानत� िजनको �लन होत हे िवनकी एकमा� गित �ीह�र ही ह�॥44॥
 
*6ह�रर् भ� तापराधेषु दययैव �सीदित॥
दोषेषु न गित��ात् दोषान् स��रवज�येत्॥45॥



 
(य�ात्)=�ों�के
भ� तापराधेषु=भ� तके अपराधनमे
दोषेषु=दोषनमे
अ�ा=दूसरो
गितः=उपाय
न=नाही,ं(अ��=हे)
           त�ात्=तात�
दोषान्=दोषनको
स��रवज�येत्=स�ूण� �पसो ंछोड़े
ह�रः=ह�र
दयया=दयात�, एव=ही
�सीदित=�स� न होत ह�
 

भावाथ� : भ� तनक� अपराध अथवा दोष म�� भगवदित�र� त अ� कोई गित नाही ंहे.
तात� दोषनको पूण��पसो ं�ाग करनो. तथा ह�र िवनप� दया क�रके �स� न ही रहत ह�
एसो िव� वास राखनो॥45॥
 
अशू�ा िदवसा यामाः मु�त�-घिटका-लवाः॥
भगव�जनैः काया�ः संसारास�� तर�था॥46॥
िदवसाः=िदवस
यामाः=�हर; तीन घ�ा
मु�त�-घिटका-लवाः=
48 िमिनट, 24 िमिनट, �ण
भगव�जनैः=भगव�जनसों
          अशू�ाः=रिहत नाही ं
काया�ः=करने
अ�था=निहं तो
संसारास�� तः=संसारम� आस�� त
(भवित)=होय जात हे
 



भावाथ� : िदवस, �हर, घड़ी, �णमा� � भगव�जन िवना न रहेनो. भगव�जन िवना
�णमा�� रहे तो संसारास�� त होय जात हे॥46॥
 
(जेस� �ीह�रको भजन, तेस�इ �ीह�रकी भावना रा�खके गु� अ� वै�व भ� तन् के
�ित� नमन, अच�न तथा दै� िनभावने)
गु�सेवा गुरोरा�ा गुरौ �ीह�रभावना॥
गुरौ भयं गुरौ िस��ः �प� नः प�रभावयेत्॥47॥
 

(�पनने न=शरणागतको)ं
गु�सेवा=गु�की सेवा
(कत��ा=करनी)गुरोः=गु�की
आ�ा=आ�ा(पालनीया=पालनी)
गुरौ=गु�म�,�ीह�रभावना=
�ीह�रकी भावना(काया�=करनी)
           गुरौ=गु�म�,
भयं=भय
(�थापनीयम्=राखनो)(च=अ�)
गुरौ=गु�म�,िस��ः=िस��
(अ�� इित=हे एस�)
�प� नः=शरणागत िश�
प�रभावयेत्=आछी भांितसो ंभावना करे
 

भावाथ� : शरणागत िश� गु�की सेवा करे, गु�की आ�ाको पालन करे, गु�म�
�ीह�रकी भावना करे, गु�को भय राखे, गु�म� िस��की भावना करे. एस� �कारसों
शरणागत िश� रहे॥47॥
 
 
 
 
 
 
 
भ� तवृ�ान् नमेद् अच�द् ���ा ��ेत्(/हष�) समानयेत्॥
भ� ते�ेवं ह�रं सा�ात् �सादेन �व��थतम्॥48॥



 

भ� तवृ�ान्=भ� तजननको
नमेद्=नमन करे
अच�द्=स�ारकरे(तान्=िवनको)ं
���ा=दे�खके
��ेत्,=�स� न होय(गृहं=घरम�)
समानयेत्=बुलावे
भ� तेषु=भ� तनमे ,एवं=एस�
�सादेन=कृपासों
�व��थतं=िबराजते,सा�ात्=सा�ात्
ह�रं=ह�रको ं�णाम करे, िवनको स�ार करे, अपुने घरम� िवनको ंबुलावे. भ� तनके
�दयम� भगवान् सदा �स� नतासो ंिबराजत ह� तात� भ� तनमे भगवानको देखे॥48॥
 
िवना भ� त�स�ेन सदगुरोः कृपया िवना॥
�ीभागवतशा�ेण िवना भ�� तः कथं भवेत्॥49॥
 
भ� त�स�ेन=भ� तके स�के
िवना=िबना,सद ् गुरोः=सद ् गु�की
कृपया=कृपाके,िवना=िबना
�ीभागवतशा�ेण=�ीभागवत शा�के
िवना=िबना,भ�� तः=भ�� त
कथं=केस�,भवेत्=होय
 

भावाथ� : भ� तके स� िवना, सद ् गु�की कृपा िवना तथा �ीभावगवत शा� िवना
�ीकृ�म� भ�� त केस� होय सके?॥49॥
 
 
 
 
िवना गद ् गदक�ेन �वता चेतसा िवना॥
िवना नृ�ेन गानेन ह�र�ीितः कथं भवेत्?॥50॥
 
गद ् गदक�ेन=भगवदावेशसों



गद ् गिदत क�के,िवना=िवना
चेतसा=िच�की     �वता=भगव�ेहसो ं�वता
िवना=िवना, नृ�ेन=नृ�के
(च=अ�)गानेन=गानके,िवना=िवना
ह�र�ीितः=ह�रम� �ेम, कथं=केस�, भवेत्=होय
 

भावाथ� : कीत�न करत भगवदावेशसो ं क� गद ् गिदत न होय, �रण करत
भगव�ेमसो ंिच� आ��  न होय, नृ�-गान सिहत भगव�जनके िवना �भुम� �ेम केस�
होय?॥51॥
 
“दैवी �ेषा गुणमयी मम माया दुर�या॥
मामेव ये �प��े मायामेतां तर�� ते”॥51॥
 
एषा=ये,गुणमयी=गुणवारी
दैवी=दैवी, मम=मेरी
माया=माया, िह=िन� चय ही
दुर�या=क�सो ंजीतीजाय एसी (अ��=हे,अतः=तात�)ये=जो
माम्=मोको,ं एव=ही
�प��े=शरणागत होयंह�,ते=वो
एतां=या,मायां=मायाको,ंतर��=त�रसकेह�
 

भावाथ� : ये गुणमयी मेरी दैवी माया िन� चय ही क�सो ंजीती जा सके एसी हे. तात�
जो मेरी शरणम� आवे हे वो ही मेरी या मायाको ंत�र सके हे॥51॥
 
(सृि�के कता� केवल भगवान् ह�, तासो ं ये सृि� भगवदा��का हे1, सो या सृि�म�
पुि�जीवको ं भजनान�ानुभवके �दानाथ� �कट िकये ह�2, तासो ं पुि�जीवकों
भगवदनु�हाथ� िनयोिजत करनो�ं भगव�ेवा ही हे3)
 
�ीडाथ�म् असृजत् पूव� �ा�ना �ा�कं जगत्॥
त� कायभवा पुि�ः लीलासृि�र् अनु�मा॥52॥
 

(भगवान्=भगवानने )पूव�=पिहले
�ा�ना=आपुसों



�ा�कं=�ा�क-भगवदा�क
जगत्=जगतको ं    अथ�
असृजत्=�कट िकयो
त�=ताम�,कायभवा=कायात� �कट
अनु�मा=उ�मो�म
लीलासृि�ः=लीलासृि� पुि�ः=पुि�जीवनक�(अ��)=हे
 

भावाथ� : भगवानने पिहले तो �ीडाके अथ� आपुसो ं �ा�क इतन� भगवदा�क
जगत् �कट िकयो. ता जग�� जो दैवी जीव ह� ितनको अपनी कायात� �कटी
पुि�सृि�की उ�मो�म लीलाम� अ�ीकार िकयो॥52॥
 
वामांश-स�वाना�ु  भजनान�ल�ये॥
िवसृ�ानां ततोऽ�ेषां ना�ा साधनप�ितः॥53॥
 
भजनान�ल�ये=भजनान�को
दान क�रवेके अथ�
िवसृ�ानाम्=िवशेष हेतुसो ं�कट भये
वामांश-स�वानाम्=वाम अंशसों
�कटभयेनको,अ�ेषां=अ�नको
तु=तो,
ततः=तात�
अ�ा=िभ� न दूसरो
साधनप�ितः=उपाय, न=नाही ं
(अ��)=हे
 

भावाथ� : �भुके वाम अंशसो ं�कट भये जीव के िजनको ं�भूनने भजनान�को दान
क�रवेको ं�कट िकये ह� िवनको ंयात� िभ� न दूसरो कोई उपाय नाही ंहे॥53॥
 
“य�ायम् अनुगृ�ाित  भगवान् आ�भािवतः॥
स जहाित मितं लोके वेदे च प�रिनि�ताम्”॥54॥
 
अयं=ये



आ�भािवतः=आ�ासोभंािवत
भगवान्=भगवान्,य�=जाकु
अनुगृ�ाित=अनुगृहकरेह�   सः=वो, लोके=लोकम�
च=अ�, वेदे=वेदम�
प�रिनि�ताम्=अ�� ��थर
मितं=मितको,ंजहाित=�ाग दे हे
भावाथ� : आ�तया भािवत भगवान् जाप� कृपा करे ह� वो भ� त लोक अ� वेद म�
प�रिनि�त अपनी मितको ं� �ाग दे हे॥54॥
 
अनु�हे िनयो�ोऽतः सं�हः �ुितस�तः॥
महतां समयो मानं महा�ोऽ� हरेः ि�याः॥55॥
 
अतः=तात�(एता�शः=एसे)
अनु�हे=अनु�हम�
िनयो�ः=�े�रत करने
(भवित=चिहये)(ता�शं=वेसो
तु=तो)सं�हः=सं�ह
�ुितस�तः=वेद स�त
         (अ��=हे)अ�=यहां
मानं=�ामाण
महतां=महापु�षनको
समयः=समय/�वहार(अ��=हे)
हरेः=ह�रके, ि�याः=ि�य
महा�ः=महान्,मित ��थर होय तदथ� लोक-वेदम� आस� त दैवी जीवनको भगवद्
अनु�हमाग�के �ित �े�रत करने चिहये. एसो लोकसं�ह (परोपकार) � वेदस�त ही
हे. यहां �माण महान् पु�षनको आचर � हे. भगवानको जे ि�य ह� वे ही व�ुत:
महान् ह�॥55॥
 
(�ीम�ागवतके “रितरासो...” 3।7।18 � लोकम� िन�िपत भजनान�की उपल��के
काज आ�समप�णािद साधननको िन�पण)
अतस् तदनुरोधेन ‘रितरासो’ यथा भवेत्॥



तदथ� वरणं काय� *�ीगोपालमहामनोः॥56॥
 
अतः=तात�
तदनुरोधेन=वाके अनुसार
यथा=जेस�     ‘रितरास:’=रितरास�प भजनान�
भवेत्=िस� होय
तदथ�=वाके अथ�
�ीगोपालमहामनोः=�ीगोपालम�को/“रित�ादुभा�वो भवतु सततं �ीप�रवृढे” या
�ो�को, वरणं=वरण, काय�=करनो
 

भावाथ� : (“य�ेवया भगवत: ...रितरासो भवेत्” � लोकम� गु�सेवाको ं भ�ुपयोगी
बताई हे) तात� गु�की आ�ाके अनुसार जेस� रितरास�प भजनान� िस� होय वाके
अथ� गोपालम� अथवा प�रवृढा�क �ो�को िन� अनुस�ान करनो॥56॥
 
नायमा�ा �वचनैर् न िधया न ब��ुतैः॥
ल�ते वरणं िह�ा वृतं संवृणुते �ुतेः॥57॥
 
अयं=ये,आ�ा=परमा�ा
वरणं=वरण,िह�ा=िवना
न=न,�वचनेन,=�वचनसों
न=न,िधया=बुिदसुनवेसों
          ल�ते=�ा� त होत हे
वृतं=िनयम,च=तो
संवृणुते=वरण करे हे
�ुतेः=�ुितसों
(�ामा�ात्=�ामा�सो)ं
 

भावाथ� : ये परमा�ा वरण िवना न �वचनसो,ं न बु��सो,ं न तो ब�त सुिनवेसो�ं �ा� त
होय सके हे. वरणको ये िनयम �ुितसो ं�िस� हे.
 
�ृ�ा �ीयिवयोगा�� नं तापदाहो भवा�ुधौ॥
ततः सव� सम��व �ीगोपालमनंु �येत्॥58॥
 



भवा�ुधौ=भवसागरम�
तापदाहः=तापज� दाह
(अ��=हे, इित=एस�)     �ीयिवयोगा�� नं=अपनेिवयोगा�� नको
�ृ�ा=�रण क�रकेततः=तात�
सव�=सब,सम��=समिप�तक�रके
एव=ही, �ीगोपालमनंु=गोपालम�को, �येत्=आ�य करे
 

भावाथ� : या भवसागरम� भगवि�योग अ�� नदाहके समान् है. तात� (ग�म�ो� त
�कारसंु) भगवि�योग ज� अ�� नको �रण क�रके वा िवयोगा�� नकी िनवृि�के अथ�
सब कछु �भूनकु अप�ण क�रके �ीगोपालम�को आ�य करे॥59॥
 
“इ�ं द�ं तपो ज� तं वृतं य�ा�नः ि�यम् ॥
दारान् सुतान् गृहान् �ाणान् यत् पर�ै िनवेदनम्”॥59॥
 
इ�ं=य�ािद, द�ं=दान
तप:=तप, ज� तं=जप
वृ�ं=�त
आ�नः=�यंकों
ि�यम्:इ� इतन� य�ािद अ� पूत� इतन� दान-जप-तप-वृत आिद कम�नको अ� अपने
ि�य �ी, पु�, घर, �ाण आिद को� भगव�ेवाके अथ� िनवेदन करे॥59॥
 
 
“इित भागवतान् धमा�न् िश�न् भ�ा तदु�या॥
नारायणपरो मायाम् अ��रित दु�राम्”॥60॥
 
“इित=या �कारसों
भागवतान्=भगवान् स���
धमा�न्=धम�नको, िश�न्=जािनके
तदु�या=वात� उ�� न     भ�ा=भ�� तत�
नारायणपरः=नारायण परायण
(सन्)=होयके
दु�राम्=किठनतासो ंत�र सक�  एसी



मायाम्=मायाको,ं अ�ः=शी�, तरित=त�र जाय हे
 

भावाथ� : एसे �कारसो ं भागवतधम�नको जािनके, वात� उ�� न भई भ�� तसों
नारायणम� परायण होयके भ� त दु�र मायाको�ं शी�तासो ंत�र जाय हे॥60॥
 
एवं योगी� वरो� तेन भ�� तमाग�ण यो यजेत्॥
सएवाती� किलजान् दोषान् ग�ेत् परं पदम्॥61॥
 
एवं=एस�
योगी� वरो� तेन=योगी� वरनके कहे
भ�� तमाग�ण=भ�� तमाग�सों
यः=जो, यजेत्=भजन करे हे
स:=वो, एव=ही       किलजान्=किलकालके
दोषान्=दोषनको
अती�=पार क�रके
परं=उ�म, पदम्=फलकों
ग�ेत्=�ा� त करे हे
 

भावाथ� : एस� (एकादश��म� िन�िपत) योगी� वरो� त भ�� तमाग�सो ंजो भगवानको
भजन करे हे वो किलदोषनको पार क�रके उ�म पदको ं�ा� त होत हे॥61॥
 

(ताहां भ�� तमाग�म� िनिष� एसी कछूक बातनको िन�पण)
नावै�वैः सह वसेन् न तैः संसग�माचरेत्॥
�स�ेषु ह�रं �ायेत् ... ... ... ... ...
 
अवै�वैः=अवै�वके
सह=स�, न=न, वसेत्=रहे
तैः=िवनको, संसग�म्=संसग�
  न=न, आचरेत्:करनो
 

भावाथ� : अवै�वनके स� न रहे, िवनको संसग� � न करे. � विचत् स� होयवेप�
ह�रको �ान धरे. ...



 
... ... ... ... �ायात् कम�िण म�तः॥62॥
देहशु��ः सदा काया� करशु��: िवशेषतः॥
�पा�ं भगव�ा�ं �ानपा�ं न मेलयेत्॥63॥
 

कम�िण=कम�नमे
म�तः=म�सों
�ायात्=�ान करनो
देहशु��ः=देहकी शु��
सदा=सदा
काया�=अव� करनी    
करशु��ः=हाथनक� शु��
िवशेषतः=िवशेष�पसो,ं काया�=करनी
�पा�ं=अपने बासन
भगव�ा�ं=भगव�ेवोपयोगी बासन
�ानपा�ं=�ानके बासन
न=नाही,ं मेलयेत्=िमलाने
 

भावाथ� : कम�म� म�सो ं�ान करे॥62॥
  �ानािदसो ं देहकी शु�� सदा राखनी. एस� ही दोउ हाथनक� शु��� िवशेष
सावधानी रा�खके करनी. अपने उपयोगम� आतेबासन, भगव�ेवोपयोगी बासन अ�
�ानके पा�न् को ंिमलाने नाही॥ं63॥
 
एवं व�ेऽिप िव�ेये *9शु�शु�ी �वै�वैः॥
गोपयेत् �ागमाचारं पाकसेवां हरेरिप॥64॥
 
एवं=एस�, व�े=व�के िवषे
अिप=�,�वै�वैः=अपने वै�व�ों
शु�शु�ी=शु�� तथा अशु��
िव�ेये=जानने
�ागमाचारं=अपने
आगमशा�ो� त आचार       हरेः=ह�रकी



पाकसेवां=रसोईकी सेवा
अिप=�
गोपयेत्=गु� त राखनी
भावाथ� : व�नके िवषे� एस� ही समजनो. �माग�य वै�व�ो ं शु��-अशु��की
समझ लेनी. पर�रासो ं�ा� त �माग�य अ�र� आचार तथा �भुकी रसोई आिदकी
सेवाको ं� अ��ो ंगु� त राखनी॥64॥
 

(भगव�ेवाम� �वहाय� शु� व�ूनको उपदेशः)
सौवण�ः राजतैस् ता�ैः पा�ैर् �वहरेत् परैः॥
पाके �ीयान् सती�ा�� च सवणा�न् स�� नयोजयेत्॥65॥
 
परैः=दूसरे�ो/ंऊ�मसों
सौवण�ः=सोनेके, राजतैः=चांदीके
ता�ैः=तांबाके, पा�ै:=पा��ों
�वहरेत्=�वहार करे
पाके=रसोईम�
�ीयान्=प�रजननको, (च=अ�)
सती�ा�न्=समान गु�वारे
सवणा�न्=समान वण�के लोगनको
स�� नयोजयेत्=स��िलत करे
 

भावाथ� : सोने, चांदी, तांबा के पा�नको �वहारम� लेवे. रसोईम� प�रवारके लोगनको
अ� समान गु� होयं एसे समान वण�के लोगनको स��िलत करे॥65॥
 
सम��व शुिचः पूव� हरयेऽ�� योजयेत्॥
ि�मुखं शुिच पा�ं तु �ंशुकं लोमजं शुिच॥66॥
 
शुिचः=शु� व�ु
पूव�=�थम, हरये=ह�रकों
सम��=सिप�त करके,एव=ही
अ��=अ� कोउ काय�म�
योजयेत्=उपयोग करे   पा�ं=पा�, तु=तो



ि�मुखं=दो मंुहवारो(झारी/करवा)
शुिच=शु�,लोमजं=ऊनसो ंब�ो
िह=, अंशुकं=व�
शुिच=शु�
भावाथ� : शु�व�ु �थम �भूनको समिप�त करे ता पाछ�  अ� काय�म� उपयोग करे.
�ान-पान-��ालनािद काय�के तांई दो मंुहवारे (झारी/करवा) पा� शु� माने जांय ह�.
एस� ही ऊनके व� शु� माने जांय ह�॥66॥
 
कापा�समाहतं शु�ं नवकौसु�युक् शुिच:॥
िव�ै��व�तं तीथ�म् आरामं च गृहं शुिच:॥67॥
 
कापा�सम्=सूतीव�
आहतं=धोयोभयो
शु�ं=शु�
नवकौसु�युक्=नवीन-
लालरं�ोभयो, शुिच:=शु�
िव�ैः=�ा�ण�ारा
:जात ह�
 

भावाथ� : सूती व� धोयो भयो, नवीन रङ्�ो भयो शु� क�ो जात हे. �ा�ण�ारा
उपयोगम� िलयो जातो जल पिव� मा�ो जात हे. एस� ही आराम (बगीची अथा�त्
गामके बाहर उपवनम� िनिम�त अितिथिनवास) तथा घर शु� क�ो जात हे॥67॥
 
(भगव�ेवाम� जो परायण होयं ितनको ं अ�देवा�य तो िनिष� होयवेप� �
अ�देवनको अपमान कब� न करनो. तासो ंकहा-केसे करनो ताको �कार)
ना�देवं �जेद् नैव �स� तौ �पमानयेत्॥
तीथ�षु तीथ�देवानां भूदेवानां समच�नम्॥68॥
 
अ�देवं=अ�देवके पास न=नाही,ं िह=ही, �जेत्=जाय
�स� तौ=स�ुख होय जांय तो
नैव=कब� नाही ं
अपमानयेत्=अपमान करे



तीथ�षु=तीथ�नमे
         तीथ�देवानां=तीथ�देवनको
भूदेवानां=�ा�णनको
समच�नम्=पूजन, (कुया�त्)=करे
 

भावाथ� : वै�वनको अ� देवके पास कब� न जानो. � विचत् �स�वश अ� देवके
स�ुख होय जाय� तब िवनको अपमान कब� न करे. तीथ�नमे तीथ�देवतानको तथा
पुरोिहत �ा�णनको स�ार करे॥68॥
 

  (किलयुगम� स�यास , अ�� नहो� आिद तो श� न होयवेत� �ाता��� नको ं धारण
करनो)
स�यास � चा�� नहो�ं च कलौ नैव यथािविधः॥
स���धम�सेवािप �ेशायैवा�मेधसाम्॥69॥
 
कलौ=किलकालम�
स��ासः=स�यास , च=अ�
अ�� नहो�ं=अ�� नहो�
च=�
यथािविध=िविधकअनुसार
         न एव=श� ही नािहं(भवतः=ह�)
अ�मेधसाम्=अ�बु��वारे
स���धम�सेवािप=स�ेहवारो धमा�चरण
�ेशाय एव=�ेशजनक ही
(भवित)=होत हे
 

भावाथ� : किलकालम� स�यास अ� अ�� नहो� शा�की आ�ा अनुसार श� नािहं.
अ�बु��वारे मनु� कत��के िवषे स�ेहवारो होइके कछु धम�काय� करे तो वेसो
धमा�चरण यथािविध नाही ंहोयवेत� �ेशको ही कारण बनत हे॥69॥
 
समथ��ु तयोः कुया�द् िव�ान् �ाता��� नधारणम्॥
�ासा�मात् पतन् म�� आ�ढपिततोऽगितः॥70॥



 
समथ�: तु=साम��वारो तो
िव�ान्=बु��मान्,तयोः=दोयम��ते
�ाता��� नधारणम्=�ाता��� नको धारण
कुया�त्=करे.
          �ासा�मात्=स��ासा�मत�
पतन्=िगरवेत�, म��ः=मनु�
आ�ढपिततः=आ�ढपितत बिन
अगितः=स�िततेरिहत(भवित=होतहे)
 

भावाथ� : तात� एसी िवषम ��थितम� समथ� िव�ान् होय सो स�यास अ� अ�� नहो� के
�थानप� �ात� अ�� नको ं धारण करे. �ों�के अिधकार िवना� जो स�यास आ�मम�
जात हे सो कोउ फलको ं�ा� त न क�रके अ�ढपितत होत हे॥70॥
 
य��ेवं िह गाह��ं वण�धम�ण दु�रम्॥
तथा�ायातपिततं तद् िबभृयाद् देहया�या॥71॥
 
एवंिह=यािह �कारसों
य�िप=य�िप
वण�धम�ण=वण�धम�सों
गाह��ं (अिप)=गृह�थधम� �
दु�रम्=किठन
           (अ��)=हे,
तथािप=तो�
आयातपिततं=आय पय� हे तात�
तद्=वाको
देहया�या=देहया�ाके साथ
िबभृयात्=िनव�हन करनो
 

भावाथ� : या �कार गृह�था�मम� रिहके जो �ाता��� नको ं धारण करे हे वात� �
वण�धम�के अनुसार गृह�था�म य�िप किठन हे तो� �ों�के अनायास गृह�था�मम�
आय पय� हे तात� जेस� � बिन आवे तेस� देहया�ाके साथ ताको ंिनवा�ह तो करे॥71॥
 



न गाह��ं िवना देह-या�ा-धम�ऽिप िस�ित॥
अत���न् ��थत�ैव य��ि�त् िस��-स�वः॥72॥
 
(यतः=�ों�के)
गाह��ं=गृह�थधम�,
िवना=िवना
देह-या�ा-धम�:=देहया�ाके धम�
अिप=�, न=नाही ं
िस�ित=िस� होत ह�      अतः=तात�
त��न्=वाम�
��थत� एव=रहे भयेको ंही
य��ि�त्=कछुक
िस��-स�वः=िस��की
स�ावना, (भवित=रहतहे)
 

भावाथ� : गृह�था�मके िवना िपतृकम�, पु�ो�ि� आिदके अभावम� देहया�ाके अ�
धम�� िस� होइ सकत नाही.ं अ� आ�मधम� तो कालबलसो ंदु�र होय गये ह� तब
गृह�थधम�म� रहे भयेको ंही कछुक िस��
�ा� त होयवेकी स�ावना शेष रहे हे॥72॥
 
आ�मो ि�िवधः कौम� त�ोदासीनको गृही॥
आ�ेऽिप नैि�क� चा�े वै�वोऽिधकृत�तः॥73॥
 
कौम� (पुराणे)=कूम� पुराणम�
आ�म:=गृह�था�म
ि�िवधः=दो �कारको
�ो� तः=क�ो हे
त�=ताम�, एक:=एक
उदासीनकः=‘उदासीन’
अपर:=दूसरो
         गृही=‘गृही’ कहवावत हे
आ�े=�थम ��चया��मम�
अिप=�,नैि�कः=िन�ावारो,च=अ�



अ�े=अ��म स��ासा�मम�
वै�वः=वै�व
अिधकृतः=अिधकारी
(इ�िप=एसो�=क�ो,अ��=हे)
 

भावाथ� : कूम�पुराणम� सब आ�मनको �ुितिस� �ैिव� बतायो हे. ताम� �थम
��चया��मम�:
1.मरणपय�� ��िन� �ैके �थमा�मम� रिहवेवारेकंू ‘नैि�क-��चारी’ जाननो. अ�
2.िविधवद् वेदा�यन क�रके गृह�था�मम� जायवेकी इ�ावारेकंू ‘उपकुवा�ण-
��चारी’ जाननो.
 
गृह�थ � 1.‘उदासीन’ अ� 2.‘साधक’ एस� दोय �कारको क�ो हे. ताम� कुटु�के
भरण-पोषणािदम� फं�ो भयो गृह�थ ‘साधक’ क�ो जात हे. अ� देव-ऋिष-िपतरके
ऋणनकु चुकायके घर-धन-प�रवारको ं छांिडके जो इकलो ही मो�े�ासो ं िवचरण
करतो रहे वाको ं ‘उदासीन’ क�ो जात हे. एस� ही वान��थ � ‘तापस’ अ�
‘सा��ािसक’ एस� दोय �कारके होत ह�. स��ासी � ‘पारमेि�क’ अ� ‘िभ�ु’ एस�
दोय �कारके होत ह� :
 
 
 
सव�षामा�माणा�ु �ैिव�ं �ुितदिश�तं।
��चायु�पकुवा�णो नैि�को ��त�र:॥
योऽधी� िविधवद् वेदान् गृह�था�ममा�जेद्।
‘उपकुवा�णको’ �ेयो ‘नैि�को’ मरणा��क:॥
‘उदासीन:’ ‘साधक’� च गृह�थो ि�िवधो भवेत्।
कुटु�भरणाय�: साधकोऽसौ गृही भवेत्॥
ऋणािन �ी�पाकृ� ��ा भाया�धनािदकम्।
एकाकी य�ु िवचरेद् उदासीन: स मौि�क:॥
तप��ित योऽर�े यजेद् देवान् जुहोित च।
�ा�ाये चैव िनरतो वन�थ: ‘तापसो’ मत:॥
तपसा किष�तोऽ�थ� य�ु �ानपरो भवेत्।
‘सा��ािसक:’ स िव�ेयो वान��था�मे ��थत:॥
योगा�ासरतो िन�म् आ���ुिज�ते��य:।



�ानाय व��ते िभ�ु: �ो�ते ‘पारमेि�क:’॥
य�ा�रितरेव �ान् िन�तृ� तो महामुिन:।
स��श�नस�� न: स योगी ‘िभ�ु’��ते”॥
(कूम�पुरा.2।76-84)
 

(ि�जेतर पुि�माग�यनके कत��को िनद�श)
शू��ु िहं�काय�ण िनिष��ाशनेन च॥
िनवृ�ोऽसौ भजेत् कृ�ं मह��रनुक��तः॥74॥
 
शु�: तु=शू� तो
िहं�काय�ण=जाम� जीविहंसा होय
एसे काय�सो,ं च=अ�
िनिष��=िनिष�ा� नके
अशनेन=भोजनसों
िनवृ�ः=िनवृ� होयके
मह��:=बड़े�ों
अनुक��तः=कृपा �ा� त क�रके
असौ=या, कृ�ं=कृ�कों
भजेत्=भजे
 

भावाथ� : ि�जेतर लोग जाम� जीविहंसा होय एसी आजीिवका, काय� आिदको तथा
िनिष� भोजनको �ाग क�रके बड़ेनक� कृपा �ा� त क�रके कृ�भजन करनो॥74॥
 
स िहतं ह�रभ� तानां �ा�णानां चरेद् गवाम्॥
पादसेवा च महतां यद्वृ�ा तु�ते ह�रः॥75॥
 
स=वो
ह�रभ� तानां=भगव�� तनको
�ा�णानां=�ा�णनको
गवाम्=गायनको
िहतं=िहत होय एसो
चरेत्=आचरण करे    



महतां=बड़ेनके
पादसेवा=चरणनक� सेवा
च=�, (तेन=वाकों
करणीया)=करनी चिहये
यद्वृ�ा=जावृि�सो,ंह�रः=ह�र
तु�ते=�स� न होत ह�
 

भावाथ� : ि�जेतरको ंभगव�� त, �ा�ण अ� गायन् को िहत होय एसे काय� करने.
भगवानने गीताम� ि�जेतरनको काय� ि�जनक� प�रचया� बतायी हे सो करनी. एसे
�धमा�चरणम� परायण होयवेप� ह�र िन� चय ही �स� न होत ह�॥75॥
 
 
 
 
 
 
 
दानं �तं पैतृकं च शौचं शा��म् अथा�येत्॥
ह�रमेव भजेत् �े�णा तेन िस�ित स�रम्॥76॥
 
दानं=दान,�तं=�त
पैतृकं=�ा�-तप�णािद
शौचं=पिव�ता,अथच=अ�
शा��म्=स�ोष�प शा��को
आ�येत्=आ�य करे
          �े�णा=�ेमसो,ं ह�रम्=ह�रको
एव=ही, भजेत्=भजे
तेन=तात�,स�रम्=शी�
िस�ित=िस�� होत हे
 

भावाथ� : दान, �त, �ा�-तप�णािद िपतृस��ी काय� अव� करने. शा�ानुसार
शु��-पिव�ता अ� यथालाभ स�ोष�पा शा�� राखनी. एस� करत �ेम-भ�� तसो ं
 �ीकृ�को ही भजन करेत� शी� िस�� �ा� त होत हे॥76॥



 
न वेद�वणं काय� �धा�सूयािदना�तः॥
��ावेन �प� नोऽसौ भवेद् दासो हरेगु�रोः॥77॥
 
(तेन)=वाको,ं अ�तः=अ�सों
�धा�सूयािदना=�धा�-ई�ा� आिदसों
वेद�वणं=वेदको �वण
न=नाही,ं काय�म्=करनो
��ावेन=दीनतासो ं      
�प� नः=शरणागत
असौ=ये
हरेगु�रोः=ह�र-गु�को
दासः=दास, भवेत्=बने
भावाथ� : ि�जेतरनको अ��ो ं�धा� अथवा ई�ा� के भावसो ंजाम� िवनको अिधकार
नाही ंहे एसो वेदको �वणािद नाही ंकरनो. दीन भावसो ंशरणागत होयके ह�र-गु�को
दास बिनके रहनो॥77॥
 

(��यनके भगव�जनकी रीितको िन�पण)
सधवा भतृ�भावेन िवधवा पु�भावतः॥
�ीकृ�ं सं�येत् सा�ी िजतिच�े��या शुिचः॥78॥
 
िजतिच�े��या=िच�-
इ��य�� संयम वारी
शुिचः=पिव�
सा�ी=सती
सधवा=सौभा�वती
            भतृभावेन=पितभावसों
िवधवा=िवधवा �ी
पु�भावतः=पु�भावसों
�ीकृ�ं=�ीकृ�को
सं�येत्=आ�य करे
 



भावाथ� : िच� अ� इ��यन् प� संयमवारी, पिव� आचरणवारी साधु�भावकी
सौभा�वती �ी पितभावसो ं अ� िवधवा �ी पु�भावसो ं �ीकृ�को आ�य करे॥
78॥
 
पित-पु�ािद-ब�ूनाम् आनुकू�ेऽ� सेवनम्॥
तदभावे भजेद् भ�ा कीत�नैः �वणैः �ृतैः॥79॥
 
पितपु�ािद-ब�ूनाम्=पित,
पु�ािद तथा ब�ुजन
आनुकु�े=अनुकूल होयं तो
अ�=या(�ीकृ��=�ीकृ�की)
सेवनम्=सेवा
(काय�म्=करनी)        
तदभावे=वाके अभावम�
कीत�नैः=कीत�नसों
�वणैः=�वणसों
�ृतैः=�रणसों
भ�ा=भ�� तपूव�क
भजेद्=भजन करे
भावाथ� : प�रवारके पित-पु�ािद प�रजन तथा ब�ुजन यिद अपने अनुकूल होयं तो
�ीकृ�की �गृहम� सेवा करनी. वे लोग यिद अनुकूल न होयं तो भ�� तभावसो ं�भुके
�वण कीत�न अ� �रण करने॥79॥
 
तेषामेव तथा�ेतु प�रचया� सम��रात्॥
हरेगु�रोः स�वित ��त�ाः ��यो यतः॥80॥
 
तेषाम्=िवनके, एव=ही
तथा�े=वेसे(�ितकूल)होयवेप�
तु=तो,
सम��राद् हरेः=कोउभगव��पके
देवालय�थ होयवेके कारण
(अथवा)गुरोः=गु�के कारण



          प�रचया�=प�रचया�
(पूजा/सेवाम�बिनआवेसोपरचारगी)
स�वित=स�वहे,यतः=�ों�के
��य:=�ीजन,िह=तो
अ�त�ाः=पराधीन
(भह�)
 

भावाथ� : �ाय: �ीजन �ों�के अपनी इ�ानुसार काय� क�रवेकंु समथ� होत नािहं
अत: यिद पित पु� आिद अ� ब�ुजन अनुकूल होयं तब ही िवनके स� िमिलके
घरम� �ीकृ�की यथायो� सेवा-प�रचया� स�व होत हे. अ�था मया�दामाग�य
िविधसो ं का� देवालयम� िबराजमान भगव��पकी अच�नाम� अथवा पुि�माग�य
गु�की भगव�ेवाम� परचारगी क�रवेते �ीजननकु थोड़ो-बहोत भजन श� हे॥80॥
 
�त�तायां दोषो िह �ीणां सव�� जायते॥
अत�या तथा भू�ा ह�रः से��िद�या॥81॥
 

�ीणां=�ीजननको �त�तायां=�तं�तासोबंरतवेप�तो  
िह=िन� चय,सव��=सबिठकान�
दोष:=दोष,जायते=होत हे
अतः=तात�,तया=िवनकों
तथा=वेसे(अ�त�ैव=अ�त� ही)
भू�ा=रिह
तिद�या=प�रवारजननक� इ�ाके
अनुसार अथवा भगविद�ानुसार
ह�रः=ह�रकी
से�ः=सेवा करनी चिहये
 

भावाथ� : पित-पु�ािदक अनुकूल नाही ं होयं तथािप �ीजन यिद िवनकी इ�ासों
िव�� आचरण करत ह� तब िवनकी सव�� िन�ा होत हे, तात� िच�म� �ेश होत हे.
अत: िजनके आि�त होयं िवनके �ितकूल न होइके, �भुकी वेसी ही इ�ा हे एसी
भावनासो ं धैय� धारण क�रके �भुको आ�र भजन अथवा भगव�ेवापरायण
भगवदीयकी प�रचारगी�ारा भगव�जन करनो॥81॥



 
िच�मा�ेऽिप सेवा �ात् �ितब�े गुरोिग�रा॥
छलेनािप भजन् कृ�ं मु�ते गोिपकािदवत्॥82॥
 
�ितब�े=�ितब� होयवेप�
गुरोः=गु�की
िगरा=आ�ासों
िच�मा�े अिप=िच�मा�म� �
सेवा=सेवा
�ात्=होइ सकत हे
छलेन अिप=छलसो ं�
कृ�ं=कृ�को,ं भजन्=भजवेत�
गोिपकािदवत्=गोपीजननके जेस�
मु�ते=मु� त होत हे
 

भावाथ� : �ितब� होयवेप� (अथवा िशला-धातुसो ं िनिम�त भगव��पकी सेवा क�र
सकवेकी अनुकूलता न होय तो) गु�की आ�ा लेयके �ीकृ�के िच���पकी �
सेवा होइ सकत हे. कृ�ावतारम� कम�का�ी �ा�णनक� पि�एं अपने पतीनक�
आ�ा िवना, िवनके िवरोध क�रवेप� � �भूनको य�की साम�ी अरोगावे गयी ं िवनको
� उ�ार जेस� �भूनने िकयो हतो तेस� वत�मानम� � �े� प�रजननक� आ�ा िवना �
भगव�ेवा क�रवेत� उ�ार होत ही हे॥82॥
 
पु�षापे�या �ीणां �दयं मृदु ��ते॥
अत�दनुरागोऽ� स� एवािभष�ते॥83॥
 

पु�षापे�या=पु�षनक� अपे�ा
�ीणां=�ीजननके
�दयं=�दय, मृदु=नरम
��ते=दे�ोजातहे,
अतः=तात�
तदनुरागो=िवनको अनुराग



अ�=यहां,स�=शी�
एव=ही
अिभष�ते=िस� होय जात हे
 

भावाथ� : पु�षनक� तुलनाम� �ीजननके �दय कोमल होत ह�. तात� �भुम� िवनको
अनुराग पु�षनके करते शी� होय जात हे॥83॥
 
कामदोषो िह नारीणां कनकानां यथा रजः॥
त�ये िविजतः कृ�ः कृ�ः �ीणां ि�यो यतः॥84॥
 
कनकानां=सुवण�म�
यथा=जेस�, रजः=रज
(दोषः=दोष, तथा)=तेस�
नारीणां=�ीजननमे �
िह=िन� चय, कामदोषः=कामदोष
(भवित)=होत हे.
त�ये=ताको ंजीतवेत�
कृ�ः=�ीकृ�
िविजतः(भवित)=जीते जात ह�
यतः=�ों�के, कृ�ः=�ीकृ�
�ीणां=�ीनको
ि�यः=ि�य, (अ��)=ह�
 

भावाथ� : सुवण�को दोष जेस� रज होत हे तेस� �ीनमे दोष काम होत हे. पुि�भ�� त तो
�ों�के िनगु�ण होत हे तात� कामभावप� िवजय पाव� तो �ीजन िनगु�णभावसो ंशी� ही
�भूनको �ाधीन क�र सकत ह�. �ीकृ�तो निहंतो � �ीनको �ीय होतहीह�!॥84॥
 
उदकी च �सूता �ी अशुिच� च तथा पुमान्॥
दश�न-�श�नादीिन से�मूत�र् िववज�येत्॥85॥
 
उदकी=मािसकधम�वारी
च=अ�, �सूता=�सूता



�ी=�ी, तथा=अ�
अशुिचः=सूतकी/अपिव�
पुमान्=पु�ष,
च=�
से�मूत�ः=से� मूित�के
दश�न-�श�नादीिन=दश�न�श� आिदको
िववज�येत्=�ाग करे.
 

भावाथ� : अटकाववारी िकंवा ज�ा होय सो  एसी �ी तथा सूतकी अ� अपिव�
अव�थावारे �ी-पु�ष से� �भु��पके दश�न-�श� आिद न कर�॥85॥
 
(से� भगव��पके �कार1 सेवाको �कार2 ��प�ित�ाको �कार3 ��पकी
शु��को �कार4 ��प कहांते �ा� त करनो ताको �कार5 इ�ािद िवषयक उपदेश)
 
 
 
 
िच�मूित�रिव�ानां पराधीना�नामिप॥
शुिच� ल�णामपी�ां च गु�द�ां भजेद् वरैः1॥86॥
तीथ�तोयैिन�जैम��ैः सं�ृतां सुमनोहराम्॥
ल�वीमेव भजेद् मूित� यथाल�ोपचारकैः2॥87॥
 
शुिच� ल�णाम्=पिव� अ� सुकुमार
च=अ�, अपी�ां=अित सु�र
गु�द�ां=गु�सो ं�ा� त
(मूित�)=भगव��पकों
भजेद्=भजे, वरैः=�े�     तीथ�तोयैः=तीथ�के जलसों
िनजै: म�ैः=अपने म�सों
सं�ृतां=सं�ार करी भई
सुमनोहराम्=सु�र-मनोहर
ल�ीमेव=छोटी सी
मूित�=भगव�ूित�को
यथाल�ोपचारकैः=सहजतासों



उपल�व�ू�ो,ंभजेद्=सेवाकरे.
अिव�ानां=अ��ानीनको
पराधीना�नाम्=(तथा)
पराधीन लोगनको,अिप=�
िच�मूित�ः=िच���प
(से�ा=सेवायो�भवित=होतहे)
 

भावाथ� : पिव�, सुकुमार अ� अित सु�र एसे गु�सो ं �ा� त भगव��पकी सेवा
करनी. �ीयमुनाजी जेसे �े� तीथ�के जलसो,ं स�दायपर�रासो ं �ा� त िनजम�सों
सं�ार करे भये सु�र मनोहर ब�त बड़े नही ं एसे भगव��पकी सहजतासों
उपल� व�ू�ो ंसेवा करे. िजनको ंसेवािविध आिदको पूण� �ान न होय ओर/अथवा
पराधीन होयवेत� अ� भगव��पकी सेवा क�रवेकी अनुकूलता िजनको ं न होय
ितनको ंिच���पकी सेवा करनी ही उिचतहे॥86-87॥
 
 
 
ना� �ाण�ित�ािद �ापक�ादजीवतः॥
�थान-शु�थ�मेवैतत् श�ाथ�मिप सद ् गुरोः3॥88॥
 
�ापक�ात्=�ापक होयवेत�
अजीवतः=जीवा�ाकी �ांई
केवल �ाणा�ासयु� त होयवेपेही
देहम� क�ं �िव� होयवेकी
�ु�साम�� न होयवेत�
अ�=यहां(मूत�ः)=मूित�म�
�ाण�ित�ािद=�ाण�ित�ा
आिद सं�ारिविध
          (आव�कः=
आव�क)
न=नाही ंहे, एतत्=ये
(सं�ारः)=सं�ार
�थानशु�थ�मेव=भौितक-�थान



(िशलाधातु आिद)की शु��केिलये
सद ् गुरोः=सद ् गु�की
श�ाथ�मिप=आ�ाके
अथ�� िन�िपत भयेह�
 

भावाथ� : पर�� �ीकृ� तो सव��ापक होयवेत� अ� मनु�-देवता आदीनके जेस�
�ाकृत नाही ं होयवेत� �ीकृ�के से���पम� �ाण�ित�ा आिद शा�ीय िविध
क�रवेकी पुि�भ�� तस�दायम� आव�कता नाही.ं पूव�� लोकम� कहे सं�ार तो(जा
िशला-धातु-का� आिदसो ं मूित� बनी हे वा)�थानकी शु��के अथ� अ� गु�की आ�ा
�ा� त करवेके अथ� होतहे॥88॥
 
 
 
 
 
 
अशुिच�श�ने त�ाः तथा प�ामृतैरिप॥
होमैदा�नेन संशो�ा वैिदकेन िनजा�व��्इ4॥89॥
 
तथा=अ�,त�ाः=वाको,ं
अशुिच�श�ने=अपिव�को�श�
होयवेप�,िनजा�वत्=अपने जेस�
प�ामृतैः=प�ामृतसों
            होमैः=होमसो,ंदानेन=दानसों
तथा=अ�,वैिदकेन=वैिदक
(कम�णा=कम�सो)ंअिप=�
संशो�ा=शु� करनी
 

भावाथ� : कब�क से� भगव��पको ं अपिव�को �श� होय जाय अथवा कोई
अवै�व वाके दश�न क�र जाय तो जेस� �ानािदसो ंअपन् अपनी शु�� करत ह� तेस�
से���पकी शु�� � प�ामृत, होम, दान तथा वैिदक कम� आिदसो ंकरनी॥89॥
 
गु�द�ां �यंल�ां भ� तैरिप सुपूिजताम्॥
��ा�ीमिप सेवेत यिद भावो न बा�ते5॥90॥



 
गु�द�ां=गु�के �ारा पधराइ भई
�यंल�ां=�यंकंू �ा� त भई
भ� तैरिप=भ� त�ों
सुपूिजतां=सेिवत
          ��ा�ीम्=ख��त,अिप=�
(मूित�=मूित�की)सेवेत=सेवा करे
यिद=यिद भाव:=भाव
न बाधते=बािधत न होतो होय(तिह�=तो)
 

भावाथ� : गु��ारा पधराई, �यंकंू क�ंते �ा� त भई होय, अथवा पूव�म� अ� कोउ
भगवदीयने जाकी सेवा करी होय एसी अथवा
यिद भाव बािधत न होतो होय तो ख��त होय गई होय एसी � भगव�ूित�की सेवा
करे॥90॥
 

(िन�सेवाके ��पके उपदेशको उप�म)
 
(1. उप�म)
�ातरार� म�ा�ाविधः चैवापरा�के॥
त�� लीलानुभावेन भजेत् �-गु�-स�ताम्॥91॥
 
�ातः=सवेरेसों
आर�=आर� करके
म�ा�ाविधः=म�ा� पय��
चैव=अ�,अपरा�के=सायंकालम�
          त�� लीलानुभावेन=तत्-तत्
लीलाकी भावनासों
�गु�स�ताम्=अपने गु�को ंस�त
(मूित�=मूित�को)ं,भजेत्=भजे
 

भावाथ� ◌ः  : �ात:कालसो ं आर� करके म�ा� पय�� तेस�ई सायंकालम�
त��ालानु�प �भूनक� लीलाकी भावना करते भये अपने गु�की स�ित होय एसे



भगव��पकी सेवा करे॥91॥
 
व�ै� च भूषणैर् ग�ैः नैवे�ैर् ��नैः शुभैः॥
देश-काल-िवभूतीनाम् अनुसारेण सेवनम्॥92॥
 
देश-काल-िवभूतीनाम्=देश,कालअ�-
�� के बारेम� अपनी साम��के
अनुसारेण=अनुसार,शुभैः=शुभ
व�ैः=व��ो,ंभूषणैः=आभूषण�ों
ग�ैः=सुग��त पदाथ��ों
च=अ�,नैवे�ैः=िनवेदनाह�
��नैः=��न�ों
सेवनम्=सेवा(कुया�त्=करे)
 

भावाथ� : देश, काल अ� �� स��ी अपनी साम��के अनुसार �ा� त उ�म व�,
आभूषण, अ�र-च�न-केशर-गुलाबजल आिद सुग��त पदाथ� तथा िविवध �कारके
आरोगायवेकी साम�ीन् सो ं�ीकृ�की सेवा करे॥92॥
 
�े�णा प�रचरेत् साधुः याव�ीवं समािहतः॥
तेना� भावना-िस��ः यया �ात् कृत-कृ�ता॥93॥
 
साधुः=स�ु�ष,याव�ीवं=जीवन पय��
समािहतः=एक िच� होयके
�े�णा=�ेमसों
प�रचरेत्=सेवाकरे,तेन=तात�
           अ�=याकी
भावना-िस��ः=भ�� तभावकी िस��
(भवित=होत हे),यया=जात�
कृतकृ�ता=कृतकृ�ता,�ात्=होतहै
 

भावाथ� ◌ः स�ु�षको ंजीवनपय�� एकिन� होयके �ेमसो ं�ीकृ�की सेवा करनी.
एस� सेवा करेत� भ�� तभाव �ढ़ होत हे. भ�� तके �ढ़ भयेत� भ� त कृतकृ� होय जात
हे॥93॥



 
(2.�ात:कालम� जागरणके प� चा� भगव�मरण1 �ान2 शौच3 आचमन4 आिदके
िनयम)
�ातः पा� चा�यामेऽसौ समु�ाय शुिचिध�या॥
�रेद् भगवतो लीलां गायेत् त� गुणान् िगरा॥94॥
 
�ातः=सवेरे
पा� चा�यामे=पािछले �हरम�
असौ=वो,समु�ाय=जािगके
शुिचः=शु� होयके
िधया=बु��पूव�क
भगवत:=भगवानक�    लीलां=लीलाको
�रेत्=�रण करे
िगरा=वाणीसों
त�=िवनके,
गुणान्=गुणनको
गायेत्=गान करे
भावाथ� ◌ः सूय�दयके पूव� �हरम� जािगके शु� होइ बु��पूव�क भगवानक� लीलाको
�रण करे अ� वाणीसो ंभगवानके गुणनको गान करे॥94॥
 
�ातः कृ�ं ततः काय� बिहग��ा यथोिदतम्॥
मुखशु���तो िन�ं सौग�ा��नं भवेत्॥95॥
 
ततः=ता पाछ�
बिहः ग�ा=घरसो ंबािहर जायके
यथोिदतम्=शा�ा�ानुसार
�ातःकृ�ं=�ात:कृ�
काय�म्=करनो
           ततः=ता पाछ�
मुखशु��ः=मुखकी शु��
िन�ं=�ितिदन
सौग�ा��नं=सुग�ी तेलसों



मािलश, भवेत्=होय.
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  घरसो ं बािहर जायक�  मलो�गा�िद देहकृ� करने. मुखशु��
करनी. ता पाछ�  सुग�यु� त तेलसो ंशरीरप� मािलश करनी॥95॥
 
मल�ानं गृहे काय� त� तोदकपरोदकैः॥
त�ोप�र �ीयमुनाजलैः �ानं �वै� च वा।96॥
तीथ��थाने मल�ानं कृ�ा तीरेऽिभम�नम्॥
 
गृहे=घरम�
मल�ानं=मल�ान
त� तोदकपरोदकैः=समोये जलसों
अथवा परोदकसो,ंकाय�म्=करनो
त�=ताके,उप�र=ऊपर
�ीयमुनाजलैः=�ीयमुनाजलसों
वा=अथवा
�वै:च=�वनसो�ं     �ानं=�ान
(काय�=पाछ� ,(एव=ही)
तीथ��थाने=तीथ��थानम�
तीरे=तटप�
अिभम�नम्=�ान
(कत��म्=करनो)
भावाथ� ◌ः घरम� मल�ान समोये जलसो ंअथवा परोदकसो ंकरनो. मल�ान करे पाछ�
यिद उपल� होय तो �ीयमुनाजलसो ंअ� उपल� न होय तो सामा� जलसो ंही
�ानम�के उ�ारपूव�क �ान करनो. अ� तीथ�म� �ान तो मल�ान करे पाछ�  ही
करनो. सो काहेते जो शा�म� िनण�य िदयो है:
 
“िन�ं नैिमि�कं चैव ि�या�ं मलकष�णं,
तीथा�भावेतु कत��म् उ�ोदकपरोदकै:”
(आचारमयूख, मलापकष��ानम् यम�ृितका�रका),
“�ानं नदीदेवखात�देषु च सर�ु च,
प�िप�ाननुद्धृ� न �ायात् परवा�रिण”



( त�ैव, अथ �ानं, योगया�व�का�रका)
  “परस�ाके अनु�ृ�जले मृ���प�को�रणाभावे न �ायाद् इित
अ��माधा�थ�:” (ट�कायाम्).
 
 
 
 
 
 
 
 
(3. �ान करे पाछ�  व�धारण क�रवेकी1, घरको ं लोटवेकी2, ितलक-छापा धारण
क�रवेकी3, भगव�रणामृत लेयवेकी4, तुलसीमाला धारण क�रवेकी5, �ातःस��ा-
जपकी रीित6)
तत�ु धारणं शु�कौशेया�रयु�योः1॥97॥
पादुकािभगृ�हे यानं �श�नं नैव क�िच��्इ2॥
ततः=ता पाछ� , तु=तो
शु�कौशेया�रयु�योः=शु�रेशमीदोव�
धारणं=धारण
(कृ�ा=क�रके)
पादुकािभः=पादुका पह�रके
गृहे=घर �ित        यानं=गमन(कत��म्=करनो)
क�िचत्=का�को
�श�नं=�श�
नैव=सव�था न
(कत��म्=करनो)
भावाथ� ◌ः ता पाछ�  शु� रेशमी व� धारण क�रके, पांवनमे पादुका पह�रके घर
आनो. बीचम� का�को �श� करनो नाही॥ं
 
कुमुम�ो��पु�� ािण �ादशा�ेषु नामिभः॥98॥
शंख-च�ािद-मु�ा� च गोपी-च�न-मृ�या3॥
 
�ादशा�ेषु=बारह अ���
नामिभः=नाम�ों



कुमुम�=कुमुके, ऊ��पु�� ािण=
ऊ�पु��  ितलक करने
गोपीचन�न-मृ�या=
गोपीच�नकी माटीसों
शंखच�ािदमु�ाः=शंख-च�ािद
मु�ा, च=�
(अमनीया)=अिमत करनी
िवशु�ये=इ��यनक�
आ�ा��क शु��के अथ�.
 

भावाथ� ◌ः बारहो ं अ��� भगव� नामनको उ�ारण करते भये कुमुमसो ं ऊ��पु��
ितलक करने. गोपीच�नकी माटीसो ं शंख-च�ािद सा�दाियक मु�ा � अिमत
करनी. एसे करेत� इ��यनक� भगव�ेवाके लायक आ�ा��क शु�� होत हे॥
 
चरणामृतपानं च लेप� चािप िवशु�ये4॥99॥
तत�ु तुलसीमालां धृ�ा5 स��ां समाचरे��्इ6॥
 
चरणामृतपानं=चरणामृतको पान  च=अ�, लेप: चािप=लेप�
(कत��ौ)=करने
ततः=ता पाछ� , तु=तो
तुलसीमालां=तुलसीकी माला
धृ�ा=धारण क�रके
स��ां=स��ाकम�
समाचरेत्=करनो.
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  �भूनके चरणामृत-जलको पान अ� अ��� लेपन करनो. ता पाछ�
*तुलसीकी माला-कंठी धारण क�रके स��ा-जपािद करने.
 
(4. भगव�ेवार�िविध)
प�रचया� हरेः काया� प�रवारजनैः सह॥100॥
ग�ा ह�रपदं प�ां �ु�ा �ारं �ण� च॥
�िव� माज�नैल��पैः पा�ाणां शोधनं चरेत्॥101॥



 

प�रवारजनैः=प�रवारजननके
सह=स�, हरेः=ह�रकी
प�रचया�=सेवा,काया�=करनी
ह�रपदं=�भुके िबराजवेके �थानम�
प�ां=पांव�ो ंचलके
ग�ा=जायके
�ारं=भगव���रके �ारको
           �ु�ा=�वन क�रके
�ण�=द�वत् �णाम क�रके
च=अ�
�िव�=भीतर �वेश क�रके
माज�नैः=मांजीके,लेपैः=लीपंीके
पा�ाणां=पा�नक�
शोधनं=शु��,चरेत्=करे
 

भावाथ� ◌ः प�रवारके लोगनके स� िमिलके �भूनक� सेवा-प�रचया� करे. पांव�ों
चलके �भूनके िबराजवेके �थानको ंजाय. भगव���रके �ारनके आग� �ुित-�णाम
क�रके म��रके भीतर �वेश करे. सुवण�-रजतािदके पा�नको मांिजके अ� माटीके
पा�नको लीपंीके शु� करे॥101॥
 
(5. भगव�बोधन)
स�ृ� सव�स�ारं �ातराशािदपूव�कम्॥
�बो� �ीह�रं �े�णा मुखशु�ंशुकािदिभः॥102॥
अलंकृ� ततः िसंहासने समुपवेशयेत्॥
 
�ातराशािदपूव�कम्=म�लभोगआिदसजायक�  सव�स�ारं=सव�व�ु-साम�ी
स�ृ�=सािजके
�ीह�रं=�भूनको,�े�णा=�ेमसों
�बो�=जगायके,मुखशु�ंशुकािदिभः=
आचमन-मुखव� करायके



           अलंकृ�=अलमार आछी-
भांितसो ंधरायके,ततः=तापाछ�
िसंहासने=िसंहासनप�
समुपवेशयेत्=पधरावने
 

भावाथ� ◌ः म�लभोग, जलपानकी झारी आिद सव� व�ु पिहलेसो ंही सािजके राखनी.
ता पाछ�  �भूनको �ेमसो ं जगावने. आचमन-मुखव� करायके अ��� भये
आभूषणनको आछी भांितसो ंधरायके �भूनको िसंहासनप� पधरावने॥
 
(म�लभोग, आरती, �ान की िविध)
हैय�वीनप� वा� नैः ता�ूलैः सुजलैय�जेत्॥103॥
ततो नीराजनं काय� म�लं गीतवा�कैः॥
 
हैय�वीनप� वा� नैः=ताजो माखन,
प� वा� नसो,ं सुजलैः=सु�रजलसों
ता�ूलैः=बीरीसो,ंयजेत्=सेवा करे
           ततः=ता पाछ� ,गीतवा�कैः=
गायन-वादन सिहत,म�लं=म�ल
नीराजनं=आरती,काय�म्=करनी
 

भावाथ� ◌ः म�लभोगम� ताजो माखन, ठोर-मठरी आिद प� वा� न, सुमधुर ताजा जल
समप�. ता पाछ�  भोग सरायके बीरा समप�. समयानु�प वा� सिहत म�लाके कीत�न
करे. पाछ�  म�ल आरतीकरे॥
 
अ��ो�द�नैः �ानं गृह�ानिवधानतः॥104॥
�ु�ा किल�जां �ाते कुया�त् स�ो�नांशुकम्॥
 
अ��ो�द�नैः=तेल-उबटन मिलके
गृह�ानिवधानतः=घरम� �ानकरवेस���शा�ीय िवधानसों
किल�जां=�ीयमुनाजीकी �ु�ा=�ुितक�रके  
�ानं=�ान करावनो
�ाते=�ान होय जावेप�



          स�ो�नांशुकम्=अ�व�
कुया�त्=करावनो
 

भावाथ� ◌ः सुग��त तेल-आंवरा-च�न-केशर आिद समिप�के, घरम� �ान क�रवेके
शा�ीय िवधानसो,ं �ीयमुनाजीकी �ुित कर�रके �भूनको �ान करावने. तापाछ�
अित कोमल सूितव�सो ं�ीअंगपोछंनो॥
 
(�ंगार धराने, बीड़ा धरनो, आरसी िदखावनी, ऋतु-कालानुसार सजावट धरनी, पाछे
गावत-बजावत दूप-दीप-आरती करती िब�रयां यिद िनजजन भ� त होयं तो ितनकों
दश�न कराने होयं तो कराने)
 
��ारं रि�तैर् व�ैः िच�ैराभरणैरिप॥105॥
मायूरमुकुटै र�ैः वेणुवे�ैः सुमा�कैः॥
िवतानैः �सरैः शु�ैः �ितसारैन�वैन�वैः॥106॥
जल-�ीडोप�रै� च ता�ूलामोद-दप�णैः॥
�जनैर् जलभृ�ारैः देशकालानुसा�रिभः॥107॥
अलंकृ�ैव स�ेम �ीयान् भ� तान् �दश�येत्॥
तौय�ि�केन त�ािप धूप-दीपािदनाित�कम्॥108॥
 
(ततः=ता पाछ� )रि�तैः=रंगे भये
व�ैः=व��ो,ंिच�ैराभरणैः=
िविवध आभरणसो,ंर�ैः=सु�र
मायूरमुकुटैः=मोरपंखके मुकुटसों
वेणुवे�ैः=बंसी-छड़ीसों
सुमा�कैः=सु�र मालासों
नवैः नवै:=नवीन-नवीन
��ारं=�ंगार(कृ�ा=क�रके)शु�ैः=उ�ल
िवतानैः=चंदोवा,�सरैः=िबछौना  �ितसारैः=िपछवाई,च=अ�
जल-�ीडोपसव�ू�ों
देशकालानुसा�रिभः=देश-काल
अनुसारी, स�ेम=�ेम सिहत
अलंकृ�ैव=�ंगार धरायके



�ीयान्=िनज,भ� तान्=भ� तनको
�दश�येत्=दश�न करावे
त� अिप=तहां �
तौय�ि�केन=नृ�-गीत-वा�सों
धूपदीपािदना=धूप-दीप आिदसो ंआित�कम्=आरती(कुया�त्=करे)
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  ऋतु-कालके अनुसार रंगे भये व�, िविवध आभरण, सु�र
मोरपंखके मुकुट, बंसी-छड़ी, सु�र माला अ� नवीन-नवीन आभूषण सो ं �भूनके
�ंगार करे. उ�ल चंदोवा, िबछौना, िपछवाइ अ� जल�ीडाकी व�ु आिदकंू
सजावे. ता पाछ�  नृ�, गीत और वा� सिहत धूप-दीप-आरती करती िब�रयां यिद
िनजजन भ� त होयं तो ितनको ंदश�न कराने होयं तो करान�॥108॥
 
(6. भोग समप�ण, अविश� स��ाजपािद)
ततो नानािवधैः शु�ै� चतुिव�ध-सुभोजनैः॥
स�ृतं �ण�पा��ु हरेर�े िनवेदयेत्॥109॥
 
ततो=ता पाछ�
नानािवधैः=िविवध �कारके
शु�ैः=शु�,चतुिव�ध-सुभोजनैः=
चार �कारके �ािद� भोजनसों
स�ृतं=पूण�
�ण�पा�ं=सोनेके पा�कों
तु=तो, हरेः=ह�रके
अ�े=आग�,िनवेदयेत्=पधरावे.
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  िविवध �कारके ले�, चो�, पेय अ� खा� एस� चाय� �कारके
शु� �ािद� भोजनसो ंपूण� सोनेके पा�को ंह�रके आग� पधरावे॥109॥
 
तुलसी ंशंख-तोयेन गाय�ा��न् िनधाय च॥
“एतत् समिप�तं देव भ�ा मे �ितगृ�ताम्”॥110॥
राजभोगं सम��वं, बिहग��ासम् आचरेत्॥
ततोऽविश�ं जा�ािद मा�ाि�कम् इहाचरेत्॥111॥



अ��न्=याम�(पा�े=पा�म�)
शंख-तोयेन=शंखके जलसों
गाय�ा=गाय�ीम�सों
तुलसी=ंतुलसीको,ंिनधाय=पधरायके
च=अ�, हे देव=हे देव
मे=मेरे�ारा
भ�ा=भ�� तसों
समिप�तं=समिप�त,एतत्=ये
�ितगृ�ताम्=गृहण करो
(इित=एस�,िनवेदनं=िनवेदन
            कुया�त्=करे)एवं=अ�
राजभोगं=राजभोग
सम��=समिप�के
बिहः=बहार
गो�ासम्=गो�ास
आचरेत्=रहे
जा�ािद=जप आिद
मा�ाि�कम्=म�ा�स��ा
इह=यहां,आचरेत्=करे.
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  गाय�ी म�के उ�ारणपूव�क शंखके जलसो ं भोगके पा�नमे
तुलसी पधरायके िव��� त करे : “हे देव मेरे�ारा भ�� तभावसो ं समिप�त ये भोग-
सम�ीको �ीकार करो”. या �कारसो ंराजभोग समिप�के (�ीन�रायजी-�ीयशोदाजी
�ीकृ�को ंभोजन करावेत� पिहले भूतय�के शा�ीयिवधानानुसार गो�ास देत ह� वा
भावसो)ं बहार गो�ास देनो.ं ता पाछ�  शेष रहे जप आिद करने॥110-111॥
 
(7. राजभोग आरती अ� सेवानवसरके काय�)
तत�ाचमनं द�ा ता�ूलं मा�जां �जम्॥
अपसाय� िवशो�ा� नैवे�ं जलमानयेत्॥112॥
 
ततः=ता पाछ� , तु=तो
आचमनं=आचमन(कारिय�ा=करायके)



ता�ूलं=बीरी
मा�जां=बेनीसो ंिस� करी भई
�जं=माला        द�ा=देयके
नैवे�म्=भोग
अपसाय�=सरायके,अ�=यहां
िवशो�=गीलो छ� ना िफरायके
जलम्=जल, आनयेत्=लावे
भावाथ� ◌ः ता पाछ�  समय भये �भूनको आचमन करायके बीरा पु�माला-पु�गु�
समप�ने. भोग धरे होयं सो सब सरायके वा �थानकंू शु� करनो. �भूनको
अरोगायवेकंू जलकी झारी पधरावनी॥112॥
 
ततो राजिवभूतीनाम् आदश�� चामरैभ�जेत्॥
गीताद्यु�वतो �ेनं नीरा� च �ण� च॥113॥
�िद कृ�ा िपधाया� म��रं बिहरा�जेत्॥
�ग्-ग�ािद िशरो-धृ�ा �ण�ैव गृहं �जेत्॥114॥
मा�ाि�कं समा�ैव �ीम�ागवतं पठेत्॥
 
ततो=ता पाछ�
राजिवभूतीनां=राजिवभूितनक�
�ांई, आदश�ः=दप�णसों
चामरैः=मोरछलचमरपंखा�ों
भजेत्=सेवा करे
गीताद्यु�वत:=गीत-वा�-नृ�
उ�व आिदसो,ं िह=�
नीरा�=आरती क�रके
च=अ�, �ण�=�णामक�रके
च=अ�, एनं=ऐसेइन�भूनको
�िद=�दयम�
कृ�ा=धारण क�रके
           अ�=इनके
म��रं=म��रकों



िपधाय=ब� क�रके
बिहः=बािहर,आ�जेत्=जाय
�ग्-ग�ािद=माला-च�नािद
िशरो-धृ�ा=माथ� चढ़ायके
�ण�ैव=�णाम क�रके
गृहं=घरको,ं �जेत्=जाय
मा�ाि�कं=म�ा�कालीनकम�कों
समा�ैव=पूण� क�रके
�ीम�ागवतं=�ीम�ागवत
पठेत्=बांचे.
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  राजिधराज �भूनको दप�ण िदखावे, चामर ढुरावे, �भूनके आग�
नृ�-वा� सिहत कीत�न गान करे. म�ा� आरती क�रके  �भूनको �णाम करे.
�भूनको �दयम� धारण क�रके भगव���रके �ारनको म�ल क�रके बािहर जाय.
भगव�साद�प माला-बीरा-च�नािदको ंमाथ� चढ़ायके �ारको ं�णाम क�रके (अपने
ही घरप�रसरम� ��थत भगव���रसो ं िभ� न अपने) िनवास�थानको ं जाय.
म�ा�कालीन कम�को ंपूण� क�रके �ीम�ागवत बांचे॥114॥
 
(8. भगव�हा�साद �हण क�रके पाछ�  क�रवेके कृ�)
ततो भ� तजने�ोऽ� �सादं श�� ततो भजेत्॥115॥
समागते�ो िव�े�ो दीने�� च यथायथम्॥
द�ा �ीय-जनैभु��� तः वै� वदेवोऽिप त� वै॥116॥
 
ततः=ता पाछ�
भ� तजने�ः=भ� तजननको
अ�=याको,�सादं=महा�साद
श�� ततः=श�� त अनुसार
भजेत्=देवे,समागते�ः=आये भये
िव�े�ः=�ा�णनको
दीने�ः=गरीबनको
          च=�,यथायथम्=कछुक-कछुक



द�ा=देयके
वै� वदेवः:पाछ�  घर आये भ� तजननको �भूनको महा�साद श�� त अनुसार देय. एस�
ही आये भये �ा�णनको अ� गरीबनको � यथायो� महा�साद-दान-दि�णा देवे.
वै� वदेव � महा�सादसो ं ही करे. ता पाछ�  प�रवारजनके स� भगव�हा�सादको
भोजन करे॥115-116॥
 
ततो वाता� �कीयानां ब�-पापैरनाकुलाम्॥
या�ाथ�मेव सेवेत नािभवेशोऽ� स�रेत्॥117॥
स�� न-वृि�ः भ� तानां शा�ािण प�रभावयेत्॥
सव�था वृ�भावेतु याममा�ं भजेद् ह�रम्॥118॥
द�र�� च कुटु�ात�ः िव�ान् भागवतं पठेत्॥
अिव�ान� सेवायां साहा�ं �वणं च वा॥119॥
 
ततः=तापाछ� ,ब�पापैः=ब�त पापसों
अनाकुलाम्=िच�को ं�ाकुल-
न करे एसी,�कीयानां=प�रवारजनकी
वाता�=बातचीत,(जीवन)या�ाथ�मेव=
जीवन�वहार चलायवेके अथ�
सेवेत्=करे, अ�=ताम�
अिभवेशः=अिभिनवेश/लगाव
न=नाही,ंस�रेत्=करे
भ� तानां=भ� तनके बीच
स�� न-वृि�ः=धनस�� नहोयसो
शा�ािण=शा�नको
प�रभावयेत्=अवगाहन करे.
सव�था=पया�� त भलीभांित
           वृ�भावे=वृि�के अभावम�
तु=तो,याममा�ं=एकयाम
ह�रं=�भूनक�,भजेत्=सेवाकरे
द�र�� च=अ�� गरीब,च=अ�
कुटु�ात�ः=पा�रवा�रक�ितब�वारो



िव�ान्=पढ़्यो-िल�ोहोयतो
भागवतं=भागवतको
पठेत्=पाठ करे.
अिव�ान्=पढ़्यो-िल�ो न
होय तोअ�=िव�ान् भ� तकी
सेवायां=सेवाम�,साहा�ं=सहायता
च=अ�,�वणं=�वण
वा=�(कुया�त्=करे)
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  ब�त पापसो ं िच�को ं �ाकुल न करे एसी जीवन�वहार
चलायवेम� उपयोगी अिनवाय� एसी प�रवारजन स��� बातचीत करे. पर�ु ताम�
अपने मनको अिभिनवेश/लगाव न राखे. धनस�� न भ� तनको सेवाके अनवसरम�
शा�नको अवगाहन करनो. धनस�� न न होय तो एक याम �भूनक� सेवा क�रके
शेष समयम� आजीिवकाके उपाय करने. ताम� � जो असमथ� एसो कोई अ�� गरीब
भ� त होय अ� पा�रवा�रक �ितब�वारो होय तात� यिद एक समय � भगव�ेवा क�र
न सके तो, पढ़्यो-िल�ो होय तो, भागवतको पाठ करे. यिद पढ़्यो-िल�ो न होय
तो जो िव�ान् भ� त �भुसेवा करतो होय वाकी प�रचया� करे अ� वो जब
भगवद ् गुणगान, भागवतपाठ आिद करे तब वाको �वण करे॥119॥
 

(9. सायंकृ�के पाछ�  �भूनके उ�ापनको �कार)
सायंस��ाथ पु�� ािण धृ�ा ता�ूलतो मुखम्॥
संशो�ाच� शु�ोऽसौ �भो��ापनं चरेत्॥120॥
क�मूलैः फलैग��ैः सुमा�ैः सुजलैरिप॥
स�ो� मुरजादीनां स�ीतेनािप तोषयेत्॥121॥
गायेद् भ� तकृतैः प�ैः ��ैल�लारह�कैः॥
ततो नीराजयेन् नाथम् आया�ं �जम�ले॥122॥
 
अथ=अब
ता�ूलतः=बीरीसों
मुखं=मुखकों
संशो�=शु� क�रके
आच�=आचमन क�रके



पु�� ािण=ऊ��पु��  ितलक
धृ�ा=धारण क�रके
सायंस��ा=सायंकालीन स��ा
(काया�)=करनी
शु�ः=शु� भयो भ� त
असौ=ये, �भोः=�भुके
उ�ापनं=उ�ापन,चरेत्=करे
क�मूलैः=क�मूल,फलैः=फल
ग�ैः=दूध-दही आिद
          सुमा�ैः=माला
सुजलै: अिप=जल � सों
स�ो�=�स� न क�रके
मुरजादीनां=मृद� आिदसों
स�ीतेन अिप=स�ीतसो ं�
तोषयेत्=�रझावे
��ैः=�दयके भावसों
लीलारह�कैः=लीलारह�के
भ� तकृतैः=भ� तनके �ारा रिचत
प�ैः=प��ो,ं गायेत्=गावे
ततः=तापाछ� ,�जम�ले=�जमंडलम�
आया�ं=पधारते भये
नाथं=�भूनक�
नीराजयेत्=आरती करे.
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  आचमन क�रके, बीरीसो ंमुखको ंशु� क�रके, ऊ��पु��  ितलक
धारण क�रके सायंकालीन स��ा करनी. एस� शु� भयो भ� त �भुके उ�ापन
समयकी सेवा करे. उ�ापन भोगम� क�मूल, फल, दूध-दही आिद समप�. माला
धरावे. नवीन जलसो ं झारी भरे. मृद� आिद वा�-स�ीतसो ं �भूनको �स� न करे.
�दयके भावसो ंभ� तनके �ारा रिचत लीलरह�के प��ो ंभगव� लीलाको गान करे.
ता पाछ�  �जम�लम� पधारते भये �भूनक� आरती करे॥122॥
 



(10. शयनभोग, शयनारती आिद कृ�)
सायंकालेऽिप नैवे�ं यथा-िवभव-िव�रः॥
नीराजनं च शयनं यथायो�ं िवभावयेत्॥123॥
 
सायंकाले=संजाकालम�,अिप=�
यथा-िवभव-िव�रः=साम�ा�नुसार-
यथायो� िव�ारसों
नैवे�ं=भोग
            नीराजनं=आरती
शयनं=शयन,च=अ�
यथायो�ं=जेस� बिन आवे तेस�
िवभावयेत्=करे.
 

भावाथ� ◌ः संझा समय � साम��के अनुसार िव�ारसो ंभोग धरावने, आरती करनी
अ� �भूनको ंशयन करावने॥123॥
 
(11. सोयवेसो ंपूव�के कृ�)
सायंस��ा-ऽऽ�ती� चािप कृ�ा भु�ा िनवेिदतम्॥
कथयेद् �णुयाद् वािप लीलां भगवतोऽ�हम्॥124॥
ततः शयीत शु�ोऽसौ भावयन् भगव�दम्॥
सुतािथ�नी �प�ी चेद् �जेत् तां जेतुिम��यम्॥125॥
इ�ेवं य� िदवसा या�� भ� त� भूतले॥
सएव कृतकृ�ोऽ�� ह�र�मनु�� ल�ित॥126॥
सायंस��ा�तीः=सांझकीस��ा
अ�होम, चािप=�
कृ�ा=क�रके
िनवेिदतं=िनवेिदत
भु�ा=भोजन क�रके
अ�हं=िदनके पािछले समयम�
भगवतः=भगवानक�
लीलां=लीलाकों
कथयेद्=कहे, वा=अथवा



�णुयाद् अिप=सुने �
ततः=तात�,शु�ः=शु�
असौ=ये
भगव�दं=भगवानके चरणको
भावयन्=भावन करत-करत
शयीत=शयनकरे,�प�ी=प�ी
            सुतािथ�नी=पु�की कामनावारी
चेत्=यिदहोय
इ��यं=इ��यकंू
जेतंु=संयमम� रा�खवेकंू
तां=वाकेिनकट,�जेत्=जाय
इ�ेवं=या �कारसों
भूतले=भूतलप�, य�=जा
भ� त�=भ� तको
िदवसाः=िदवस
या��=�तीत होत हे
सएव=वोही
कृतकृ�ः=कृतकृ�
अ��=हे
ह�रः=ह�र,तम्=वाकों
अनु�� ल�ित=�ा� त होत ह�.
 

भावाथ� ◌ः ता पाछ�  संझा समयके स��ा-होम क�रके �भूनको िनवेिदत करे
महा�सादको भोजन क�रके िदनके पािछले समयम� �भूनक� लीलानको �वण-
कीत�न करे. या �कार िदनभर भगवदेकतान र�ो शु� भ� त भगवानके चरणनको
भावन करत-करत शयन करे. प�ी यिद पु�की कामनावारी होय तो अपनी इ��य�
असंयत न होय जांय एसी भावनासंू वाके िनकट जाय. या �कारसो ं भूतलप� जा
भ� तको िदवस �तीत होत हे वो िन� चय ही कृतकृ� हे, ह�र वाको ं�ा� त होव� ह�॥
126॥
 

(��को उपसंहार)



इ�ेवं भ�� तशा�ेषु यदाचारो िन�िपतः॥
तदाचारं भजेद� ना�था गित�र�ते॥127॥
 
इित �ीम�गव�दनावतार-�ीव� लभदीि�ततनुज-�ीगोपीनाथ-दीि�त-िवरिचता
साधनदीिपका समा� ता
 
इ�ेवं=या �कारसों
भ�� तशा�ेषु=भ�� तशा�म�
यद् आचारो=जो आचर
अ�=यहां
िन�िपतः=िन�िपत भयो हे
          तद् आचारं=वा आचारको
भजेद्=अनुसरण करेत�
अ�था=अ�था
गितः=गित
न=नाही,ंइ�ते=इ� हे.
 

भावाथ� ◌ः या �कारसो ंया भ�� तशा�म� जो आचार िन�िपत भयो हे वा आचारको
अनुसरण करनो. यासो ंअ� �कारसो ंआचरण भ� तनको इ� िस���द नाही ंहे.
 
इित �ीम�गवद्-वदनावतार-�ीव� लभदीि�त-तनुज-�ीगोपीनाथ-दीि�त-िवरिचत
साधनदीिपकाको �जभाषा भावानुवाद समा� त भयो
 
 

॥ �ीम��व�ठलेशव्र�वर�चता चतुः�ोकी ॥
(पुि�माग�य जीवनके ऐिहक पारलौिकक सव�िवध िहतनको क�रवेवारे �जािधप ही
भजनीय ह�)
सदा सवा��भावेन भजनीयो �जे� वर:॥
क�र�ित सएवा�द् ऐिहकं पारलौिककम्॥1॥
 
सदा=सदा
सवा��भावेन=सवा��भावके साथ



�जे� वर:=�जके अधीश
भजनीयो=भजन क�रवे लायक ह�.
स=वे, एव=ही
अ�द्=अपनो
ऐिहकं=या लोकके स��ी
(च)=अ�
पारलौिककम्=परलोकस��ी
(िहतं)=भलो, क�र�ित=कर� गे
 

भावाथ� : सवा��भावसो ं सदा �जके अधीश �ीकृ�की सेवा करनी चिहये. वे ही
�ीय भ� तनको या लोकके स��ी अ� परलोकस��ी भलो कर� गे.
 

(पुि�माग�यको ं कब� अ�ा�य न करनो ं अ� �माग�यजननमे अना�भाव � न
राखनो)
अ�ा�यो न कत��ः सव�था बाधक�ु सः॥
�कीये�ा�भाव� च कत��ः सव�था सदा॥2॥
 

अ�ा�यो=अ�देवनको आ�य
न=नािहं, कत��ः=करनो
सः तु=वो अ�ा�य तो   
सव�था=सभी तरहसों
बाधकः=पुि�भ�� तम� बाधा
क�रवेवारो(भवित)=होत हे.
च=अ�
�कीयेषु=�माग�य जननमे
सव�था=सभी तरहसों
सदा=सव�दा
आ�भावः=आ�ीयताको भाव
कत��ः=िनभावनो.
 



भावाथ� : अ�देवनको आ�य कब� नािहं करनो. �ो?ं जो अ�ा�य पुि�भ�� तम�
सभी तरहसो ंबाधा क�रवेवारो होत हे. पुि�भ�� तमाग�नको �माग�य जननमे सभी
तरहसो ंसव�दा आ�ीयताको भाव िनभावनो॥2॥
 
सदा सवा��ना से�ः कृ�ः कालािददोषनुत्॥
त�� तेषु च िनद�षभावेन �थेयमादरात्॥3॥
 
सदा=सव�दा
सवा��ना=सभी �कारसों
कालािददोषनुत्=काल-कम�-
�भावके दोष�ू ह�रवेवारे
कृ�ः=�जािधप �ीकृ�
          से�ः=सेवनीय, च=अ�
त�� तेषु=ितनके भ� तनमे
िनद�षभावेन=दोषभाव लाये िबना
आदरात्=आदरभाव रा�खके
�थेयम्=रहेनो.
 

भावाथ� : सव�दा सभी �कारसो ं काल-कम�-�भावके दोष�ू ह�रवेवारे �जािधप
�ीकृ� सेवनीय ह�. अ� पुि�भ� तनको �ीकृ�के ितनके भ� तनमे दोषभाव लाये
िबना आदरभाव रा�खके रहेनो.
 
भगव�ेव सततं �थापनीयं मनः �यम्॥
कालोऽयं किठनोऽिप �ी-कृ�भ� तान् न बाधते॥4॥
 
सततं=िनर�र
�यम्=अपने �याससो ं   भगवित=भगवानमे
एव=ही
मनः=अपनो मन
�थापनीयं=लगावनों
अयं=ये, कालो=किलकाल
किठनो=किठन



  अिप=भी (होयवेपे)
�ीकृ�भ� तान्=�ीकृ�के भ� तनको
न=नाही ं
बाधते=बाधा करत हे.
 

भावाथ� : िनर�र �य� पूव�क भगवानमे ही अपनो मन लगावनो.ं यिद एस� र�ो जाय
तो ये किलकाल किठन होयवेपे� �ीकृ�के भ� तनको बाधा नाही ंक�र सकेगो.
 
इित �ीमि��ले� वरिवरिचता चतुः� लोकीको
�जभाषा भावानुवाद समा� त
 
 
 
 
 

॥पादानु�मिणका॥
(पुि�िवधानम्)
भगवतः (सेवाफलम् 3) अ�� न�ं विण�तं ते किविभरिप सदा (�ीव� लभा�कम् 8)
अ�त: प�ुरेव (�ीव� लभा�कम् 3) अ�ेऽिप ता�शैरेव (सं�ासिनण�य: 5)
अघौघतमसावृतम् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 7) अ�ीकृतौ समया�द:
(�ीसव��म�ो�म् 10) अ�ीकृ�ैव गोपीश- (�ीसव��म�ो�म् 10)
अिच�मिहमाऽमेय: (�ीनामर�ा��ो�म् 22) अजािमलाकण�नवद् (जलभेद: 18)
अजािमलािददोषाणाम् (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 7) अ�ात�िलतानां च (साधनदीिपका
44) अ�ानितिमरा�� (म�लाचरणम् 3) अ�ानादथवा �ानात् (नवर�म् 4)
अ�ाना��कार�शमनपटुता (�ीव� लभा�कम् 8) अ��रित दु�राम्
(साधनदीिपका 60) अत आदौ भ�� तमाग� (सं�ासिनण�य: 2) अत एवेतरौ िभ� नौ
(पुि��वाहमया�दाभेद: 11) अत: िशव� च िव�ु� च (बालबोध: 11) अत: सव��मं
�ो�म् (�ीसव��म�ो�म् 35) अत: �थेयं ह�र�थाने (भ�� तविध�नी 8) अतः कलौ स
सं�ासः (सं�ासिनण�य: 16) अतः सवा��ना श� वत् (चतु:� लोकी 4) अतः सेवापरं
िच�म् (नवर�म् 7) अतः �धमा�चरणम् (साधनदीिपका 15) अतदीयतया चािप
(बालबोध: 18) अत�दनुरोधेन (साधनदीिपका 22) अत�दनुरोधेन (साधनदीिपका
56) अत��ान् न मोचनम् (साधन�करणम् 223) अत���न् ��थत�ैव



(साधनदीिपका 72) अत�ु ��वादेन (िस�ा�मु� तावली 12) अत�े��ित�ाही
(साधन�करणम् 248) अितग�ीरता�य�ः (�ीनामर�ा��ो�म् 13) अिति�याय
तदिप (बालबोध: 15) अितसु�र�पािण (साधनदीिपका 28) अतो मूलािभषेको िह
(साधनदीिपका 14) अतोऽ� साधने भ� तौ (सं�ासिनण�य: 6) अतोऽ�िविनयोगेऽिप
(नवर�म् 3) अतोऽ�ु तव लालना (�ीयमुना�कम् 7) अ��ािभिनवेश� चेत्
(साधन�करणम् 217) अ�ागे योगमाग� िह (बालबोध: 9) अ�ा�ह�वेशे वा
(साधन�करणम् 247) अ�ािप वेदिन�ायाम् (साधन�करणम् 216) अ�ार�े न
नाशः �ात् (सं�ासिनण�य: 18) अथवा सव�दा शा�म् (साधन�करणम् 253)
अथािप धम�माग�ण (साधन�करणम् 215) अदूरे िव�कष� वा (भ�� तविध�नी 8)
अदेयदानद�� च (�ीसव��म�ो�म् 11) अधमाः प�रकीित�ताः (प�प�ािन 4)
अधम�करणात् तथा (साधन�करणम् 216) अिधगतामनेक�नै: (�ीयमुना�कम् 3)
अधुनातु कलौ सव� (साधन�करणम् 212) अन�गुणभूिषते (�ीयमुना�कम् 4)
अन�भ� त�दय: (�ीनामर�ा��ो�म् 5) अन�मनसो म�ा�: (प�प�ािन 5)
अना�ह� च सव�� (िववेकधैया��य: 5) अना��ं च भासते (भ�� तविध�नी 5) अिनवृ�ता
लोकवेदे (प�प�ािन 1) अनुकूल� संक�ः (प�� लोकी 4) अनुकूले कल�ादौ
(प�� लोकी 3) अनु�ह: पुि�माग� (िस�ा�मु� तावली 18) अनु�हे िनयो�ोऽतः
(साधनदीिपका 55) अनेक ि�ितप �ेणी (�ीनामर�ा��ो�म् 15)
अनेकज�संिस�ा: (जलभेद: 12) अनेकमाग�सं��� (�ीनामर�ा��ो�म् 17)
अ�:करण! म�ा�म् (अ�:करण�बोध: 1) अ�:करणगोचर: (िववेकधैया��य: 3)
अ� न� चा�न� चािप (साधनदीिपका 34) अ�था �ूरता मता (िनरोधल�णम् 14)
अ�था पिततो भवेत् (सं�ासिनण�य: 22) अ�था ��ते �ाथा�त् (सं�ासिनण�य:
21) अ�था मातरो बालान् (सं�ासिनण�य: 19) अ�था �पय�� (�ीव� लभा�कम्
3) अ�था सव�दोषाणाम् (िस�ा�रह�म् 4) अ�थातु कृित��था� (साधनदीिपका
22) अ�थाभावमाप� न: (िस�ा�मु� तावली 20) अ�� भजनं त� (िववेकधैया��य:
14) अ�ा�िप तथा कुया�त् (साधन�करणम् ) अ�ा�यो न कत��:  (ि�तीया
चतु:� लोकी 2) अ�ास� ता�ु ये केिचत् (प�प�ािन 4) अ�ेषां स�वे�ु �ात्
(साधन�करणम् 246) अपरं त� पूव���न् (िस�ा�मु� तावली 4) अप�र�ानन�ेषु
(�ीकृ�ा�य�ो�म्. 5) अपेि�तजलादीनाम् (िस�ा�मु� तावली 15)
अ�ाकृतिन�खलधम��पिमित (�ीसव��म�ो�म् 1) अ�ाकृता�खलाक�
(�ीसव��म�ो�म् 32) अभावत् त� दु:खभाक् (िस�ा�मु� तावली 15) अिभमान� च
स�ा�: (िववेकधैया��य: 3) अिभमानान् िनयोगा� (सं�ासिनण�य: 4) अम�रैर्
अलु�ै� च (िनरोधल�णम् 16) अमृ�ुम् अकरोत् �णात्



(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 7) अरणम�ु मे त�दम् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म्
7) अच�नं ��हं त� (साधनदीिपका 29) अथ�किन�ा�े चाऽिप (प�प�ािन 2)
अलमुव�त स�ेम (साधन�करणम् 230) अलौिककमनःिस�ौ (िववेकधैया��य: 13)
अलौिकक� दाने िह (सेवाफलम् 1) अलौिकका�ु वेदो� ता: (बालबोध: 3)
अलौिककेन �ानेन (जलभेद: 9) अ��ुताः �ेमयु� ता: (जलभेद: 7) अव�ेयं सदा
भा�ा (सेवाफलम् 6) अिव� वासो न कत��ः (िववेकधैया��य: 15) अवोचाम
�माणताम् (साधन�करणम् 225) अ��ा�ा सदा गितः (साधन�करणम् 250)
अ�ावृ�ो भजेत् कृ�म् (भ�� तविध�नी 2) अश�े वा सुश�े वा (िववेकधैया��य:
11) अश�े ह�ररेवा�� (िववेकधैया��य: 9) अश�े ह�ररेवा�� (अ�:करण�बोध:
10) अशू�ा िदवसा यामाः (साधनदीिपका 46) अशूरेणाऽिप कत��म्
(िववेकधैया��य: 8) अशेषभ� तस�ा�� (�ीसव��म�ो�म् 33) असत� चा�मं सहेत्
(िववेकधैया��य: 7) असमिप�तव�ूनाम् (िस�ा�रह�म् 4) अहं िन��ो रोधेन
(िनरोधल�णम् 10) अहमारं न कुव�त (साधन�करणम् 241) अह�कारे कृते चैव
(िववेकधैया��य: 12) अह�कारे िवमूढेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 4) अह�कारे ऽथवा
लोके (पुि��वाहमया�दाभेद: 18) अह�ाममतानाशे (बालबोध: 7)   आ
आचारोऽिप �स�ते (साधनदीिपका 19) आचाय�र�ं सवा�नु (�ीनामर�ा��ो�म्
23) आ�ा पूव� तु या जाता (अ�:करण�बोध: 5) आ�ैव काया� सततम्
(अ�:करण�बोध: 4) आ�िन ���पे िह (िस�ा�मु� तावली 12)
आ�नैवे�काप��े (प�� लोकी 5) आ��दः ि�य� चाऽिप (सं�ासिनण�य: 20)
आ�ा वार इित �ु�ा (साधनदीिपका 5) आ�ान�समु��थम् (िस�ा�मु� तावली
16) आ�ेऽिप नैि�क� चा�े (साधनदीिपका 73) आन�: परमान�:
(�ीसव��म�ो�म् 7) आन�ैक��पात् �दिधभु यदभूत् (�ीव� लभा�कम् 6)
आनु�टुभिमह��ः (�ीनामर�ा��ो�म् 2) आपद ् ग�ािदकाय�षु (िववेकधैया��य:
4) आमृते: सव�त: सदा (िववेकधैया��य: 6) आ�ायो� तं यद�ो भवनमनलत:
(�ीव� लभा�कम् 6) आरामं च गृहं शुिच: (साधनदीिपका 67) आ�ढपिततोऽगितः
(साधनदीिपका 70) आत���ु�मोहासुरनृषु युगपत् (�ीव� लभा�कम् 5) आ�मो
ि�िवधः कौम� (साधनदीिपका 73) आ�योऽतो िन��ते (िववेकधैया��य: 9) आस� तौ
भगवानेव (पुि��वाहमया�दाभेद: 18) आस�ा �ाद् गृहा�िच: (भ�� तविध�नी 4)
आसुरावेशस�वात् (साधनदीिपका 19) आह कृ�ो� तमािदतः (साधन�करणम् 
221)   इ



इ�ामा�ेण मनसा (पुि��वाहमया�दाभेद: 9) इित कृ��सादेन (सं�ासिनण�य: 22)
इित जीवे��यगता (जलभेद: 21) इित िन�� च� मनसा (साधन�करणम् 234) इित
भागवतान् धमा�न् (साधनदीिपका 60) इित भागवतो धम�ः (साधनदीिपका 17) इित मे
िन�� चता मितः (सं�ासिनण�य: 21) इित �ीकृ�दास� (अ�:करण�बोध: 10) इित
�ीव� लभोऽ�वीत् (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 11) इित �ु�ा तथा �ृ�ा (साधनदीिपका
13) इित षट्कम�कृद् भवेत् (साधनदीिपका 20) इ�ान�िनधे: �ो� तम्
(�ीसव��म�ो�म् 33) इ�ेवं किथतं सव� (बालबोध: 20) इ�ेवं भगव�ा�म्
(भ�� तविध�नी 11) इ��याणां िहताय वै (िनरोधल�णम् 12) इ��या� विविन�ाहः
(साधनदीिपका 16) इ��या� विविन�ाहः (साधन�करणम् 238) इमािन नामर�ािन
(�ीनामर�ा��ो�म् 28) इयं तव कथाऽिधका (�ीयमुना�कम् 8) इयं �ीरघुनाथ�
(�ीनामर�ा��ो�म् 31) इ�ं द�ं तपो ज� तम् (साधनदीिपका 59)    उ
उ� तां �ा�ो�संशयम् (�ीसव��म�ो�म् 34) उ� ताित�र� तवा�ािन (जलभेद: 20)
उ��तापो वा�ीधु (�ीसव��म�ो�म् 15) उ�ष� गुणवण�ने (िनरोधल�णम् 16)
उ�म: िकं सदा ��थत: (अ�:करण�बोध: 3) उ�मः प�रकीित�तः (साधन�करणम्
222) उ�माः �वणािदषु (प�प�ािन 5) उ�मो�ममेत�� (साधन�करणम् 250)
उ��ेत स वै �मः (सेवाफलम् 8) उ�वः सुमहान् यथा (िनरोधल�णम् 3) उ�वो
य� वै हरेः (साधन�करणम् 245) उदासीने �यं कुया�त् (प�� लोकी 3) उदासीने
�यं कुया�त् (साधन�करणम् 231) उ�वागमने जात: (िनरोधल�णम् 3)
उद्धृतोदकवत् सव� (जलभेद: 20) उ�ेगः �ितब�ो वा (सेवाफलम् 2) उपािधनाशे
िव�ाने (िस�ा�मु� तावली 13) उपासनािदमागा�ित (�ीसव��म�ो�म् 24) उभयो�ु
�मेणैव (िस�ा�मु� तावली 19) उ��ैक�भावोऽ�ितिशिशरवच:
(�ीव� लभा�कम् 5)   ऊ
ऊ��पु�� ािण मृ�ु�ा (साधनदीिपका 38)   ऋ
ऋिषिभब��धा �ो� ता (बालबोध: 8) ऋिषर�� नकुमारजः (�ीनामर�ा��ो�म् 2)
ऋिषर�� नकुमार�ु (�ीसव��म�ो�म् 5)   ए
एकं त�ाद् िवल�णम् (िस�ा�मु� तावली 3) एकं यामं हरौ नयेत् (साधन�करणम्
232) एककालं ि�कालं वा (साधन�करणम् 237) एकाकी िन�ृहः शा�ः
(साधन�करणम् 249) एकाद�ां महािनिश (िस�ा�रह�म् 1) एकाद�ुपवासािद
(साधन�करणम् 245) एतत् सव� �य�ेन (साधन�करणम् 246) एतत् सहनम्
अ�ो� तम् (िववेकधैया��य: 9) एतदेवेित मे मितः (सेवाफलम् 7) एति�रोिध य��ि�त्
(साधन�करणम् 239) एतद् देहावसाने तु (साधन�करणम् 234) एतद् बु�ा
िवमु�ेत (िस�ा�मु� तावली 21) एतन् माग��यं �ो� तम् (साधन�करणम् 256)



एता�श�ु पु�षः (साधन�करणम् 219) एता�शाः �त�ा� चेत् (जलभेद: 14)
एताव�ा�ता��� (साधन�करणम् 217) एवं िच�े सदा भा�म् (िववेकधैया��य:
13) एवं �ा�ा �ानमागा�त् (िनरोधल�णम् 16) एवं त�ान् िन�िपत:
(िस�ा�मु� तावली 19) एवं िन��िच��ा- (साधनदीिपका 43) एवं योगी� वरो� तेन
(साधनदीिपका 61) एवं व�ेऽिप िव�ेयम् (साधनदीिपका 64) एवं �ीयदुनायकं िकल
घन- (म�लाचरणम् 7) एवं सदा � कत��म् (चतु:� लोकी 2) एवं स� तिवधा भ�� तः
(साधनदीिपका 30) एवं सग��ु तेषां िह (पुि��वाहमया�दाभेद: 16) एवं
�शा�सव��म् (िस�ा�मु� तावली 21) एवम् आ�यणं �ो� तम् (िववेकधैया��य: 
17)   ऐ
ऐिहकं पारलौिककम्  (ि�तीया चतु:� लोकी 1) ऐिहके पारलोके च (िववेकधैया��य: 
10)   क
कथनीयगुणाकरः (�ीनामर�ा��ो�म् 13) कथमु ह�� दु�ानिप (�ीयमुना�कम्
6) कदािचद् अपमानेऽिप (अ�:करण�बोध: 2) कदािचन् न तु सव�दा (प�प�ािन 4)
कमलजा सप�ीव यत् (�ीयमुना�कम् 5) कमलजासपि�! ि�ये! (�ीयमुना�कम् 8)
करणः श�ुतापनः (�ीनामर�ा��ो�म् 21) करशु��: िवशेषतः (साधनदीिपका
63) क�र�ित न संशय: (भ�� तविध�नी 10) क�र�ित सएवा�त्  (ि�तीया
चतु:� लोकी 1) क�र�तीित िव� वासो (प�� लोकी 5) क�र�न् �कटं ह�र:
(�ीसव��म�ो�म् 3) कण�यो: किण�कारम् (म�लाचरणम् 8) कण�राजि�मु� तम्
(म�लाचरणम् 11) कत�� इित िन� चयः (िनरोधल�णम् 19) कत��: सव�था सदा  
(ि�तीया चतु:� लोकी 2) कत��ं वेधविज�तम् (साधन�करणम् 245) कत���ाद्
िवचारणा (सं�ासिनण�य: 2) कत��� चेत् स ने�ते (सं�ासिनण�य: 3) कतु� बाधां
कुतोऽपरे (सं�ासिनण�य: 19) कम� �� तुम् अशेषतः (साधनदीिपका 15)
कम�जा�िभदु�ांशुः (�ीनामर�ा��ो�म् 8) कम�णा जायते यत:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 26) कम�माग��वत�कः (�ीसव��म�ो�म् 18) कम�माग� न
कत��ः (सं�ासिनण�य: 2) कम�शु�ाः प�लािन (जलभेद: 7) किलकालतम�� न
(�ीसव��म�ो�म् 2) किल�िग�रम�के (�ीयमुना�कम् 2) किलभुज�मासािदतम्
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 7) कलौ च खलधिम�िण (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 1) कलौ
नैव यथािविधः (साधनदीिपका 69) कलौ भ�ािदमागा� ही (िववेकधैया��य: 17)
क��ुमनवामुरः (�ीनामर�ा��ो�म् 9) क��तैरेव बाधः �ात् (साधन�करणम्
225) क�� चदेव िह भ� तो िह (पुि��वाहमया�दाभेद: 4) का ममाधमता भा�ा
(अ�:करण�बोध: 3) कादािच�ाः श�ाग�ाः (जलभेद: 9) काप�ात् तेषु ना�था
(पुि��वाहमया�दाभेद: 20) कामचार�ु लोकेऽ��न् (िस�ा�मु� तावली 11)



कामशा�ािण च �मात् (बालबोध: 4) कायवा�नसा �जेत् (िववेकधैया��य: 8)
कायेन तु फलं पु�ौ (पुि��वाहमया�दाभेद: 10) कारयेद् भगव��याम्
(साधन�करणम् 231) कापा�समाहतं शु�म् (साधनदीिपका 67) काय��ेना� सेवने
(साधनदीिपका 14) काय� शा��वत�कौ (बालबोध: 12) कािल�ी ं �गु�ं िग�रं
गु�िवभुम् (म�लाचरणम् 7) कािल�ीपुिलनि�यः (�ीनामर�ा��ो�म् 10)
कालोऽयं किठनोऽिप �ी- (ि�तीया चतु:� लोकी 4) िकं वा �ो� तेन ब�ना
(िववेकधैया��य: 16) िकं �ाद् इित िवचारय (अ�:करण�बोध: 9) िक�ु हीनेषु
जायते (साधन�करणम् 216) िकमथ� मोहिय�ित (सं�ासिनण�य: 20) कीत�नं सुखदं
सदा (िनरोधल�णम् 5) कीत�येद् अ�थैकलः (साधनदीिपका 27) की��मानः सुखाय
िह (िनरोधल�णम् 4) कुया�द् उ�ावचा�िप (िववेकधैया��य: 16) कुव�
साधनदीिपकाम् (साधनदीिपका 4) कु�ाः पौरािणकाः �ो� ताः (जलभेद: 3)
कुसृि�र� वा कािचत् (सेवाफलम् 8) कूपभेदा�ु याव�: (जलभेद: 3) कृतम्
आ�िनवेदनम् (नवर�म् 4) कृता�खलशरीरभृत् (�ीसव��म�ो�म् 29) कृताथ�: स
िनग�ते (बालबोध: 7) कृताथ�: �ात् तदैव िह (भ�� तविध�नी 5) कृताथ�ः �ान् न
संशयः (साधन�करणम् 234) कृताथ�ऽिस सुखी भव (अ�:करण�बोध: 8)
कृितिव�जयतेतराम् (�ीनामर�ा��ो�म् 31) कृते �ा�यकृत् िपता
(�ीसव��म�ो�म् 22) कृपयैत�था�दः (�ीसव��म�ो�म् 17) कृपाजलिधसंि�ते
(�ीयमुना�कम् 4) कृपा��ृि�सं�� (�ीसव��म�ो�म् 14) कृपान�ः सुदुल�भः
(िनरोधल�णम् 8) कृपायु� त� तु यथा (साधन�करणम् 226) कृपायु� तो यदा भवेत्
(िनरोधल�णम् 7) कृ�ं प�रचरेत् सदा (साधन�करणम् 234) कृ�ं िव�ापया�हम्
(�ीकृ�ा�य�ो�म्. 10) कृ�: कालािददोषनुत्  (ि�तीया चतु:� लोकी 3) कृ�ः
संसारमोचकः (प�� लोकी 1) कृ�ः संसारमोचकः (साधन�करणम् 251) कृ�एव
गितर् मम (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 1-9) कृ�नामसह�� (�ीसव��म�ो�म् 20)
कृ��ेमा िवमु�� तदः (�ीसव��म�ो�म् 17) कृ�भ� तान् न बाधते  (ि�तीया
चतु:� लोकी 4) कृ�भ�� त�वत�कः (�ीनामर�ा��ो�म् 7) कृ�मा�ैकमानसे
(साधन�करणम् 218) कृ�मेव िविच�येत् (िस�ा�मु� तावली 16)
कृ�लीलारसािव�ः (�ीनामर�ा��ो�म् 4) कृ�लीलैकसव��ः
(�ीनामर�ा��ो�म् 11) कृ�व��समु�वः (�ीनामर�ा��ो�म् 9) कृ�सेवा
सदा काया� (िस�ा�मु� तावली 1) कृ�सेवापरं वी� (साधनदीिपका 10)
कृ�सेवापरं वी� (साधन�करणम् 227) कृ�सेवारसा��: (�ीव� लभा�कम् 6)
कृ�� सव�व�ूिन (िनरोधल�णम् 12) कृ�ा�ा �समप�कः (�ीनामर�ा��ो�म्
26) कृ�ात् परं ना�� दैवम् (अ�:करण�बोध: 1) कृ�ाधरामृता�ाद-



(�ीसव��म�ो�म् 6) कृ�ानु�हसं� ल�: (�ीनामर�ा��ो�म् 17) कृ�ाथ�
त�यु�ीत (साधन�करणम् 252) कृ�ाथ� तत् �यु�ीत (प�� लो. 1) कृ�ाथ� तत्
�यु�ीत (साधन�करणम् 251) कृ�ा�यम् इदं �ो�म् (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 11)
कृ�े बु��िव�धीयताम् (िस�ा�मु� तावली 12) कृ�े सवा��के िन�म्
(साधन�करणम् 241) कृ�े �ा�िन िन� चय: (िस�ा�मु� तावली 11) कृ�ो िह
यत् साि�कम् (म�लाचरणम् 9) कृ�ोऽनथ�� वारकः (साधन�करणम् 252)
केवल� चेत् समाि�त: (बालबोध: 18) केवला��मोगा: (�ीव� लभा�कम् 3)
कोिट�िप सुदुल�भः (साधन�करणम् 219) कौ���ो गोिपकाः �ो� ता:
(सं�ासिनण�य: 8) �ा�सव�ऽिप श� वत् (�ीव� लभा�कम् 1) ि�यमाणं तथाचारं
(साधन�करणम् 213) ि�यमाणे न धम�ः �ात् (साधन�करणम् 223) ि�या सा
सािप �ात् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 4) �ीडाथ�म् असृजत् पूव�म् (साधनदीिपका
52) ���मानान् जनान् ���ा (िनरोधल�णम् 7) ���ो भवित सव�था
(िस�ा�मु� तावली 16) ���ोऽिप चेद् भजेत् कृ�म् (िस�ा�मु� तावली 17)
�ेशायैवा�मेधसाम् (साधनदीिपका 69) � विचत् पा���ं चेत्
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 4) � वा�ुपाहतु�म् इ�- (�ीव� लभा�कम् 4) �णात्
सव��माया�� (पुि��वाहमया�दाभेद: 22) �णेन प�रतोिषतः
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 6) �ा��राज�वमेव च (साधनदीिपका 39) �ारा�ाः षट्
�कीित�ताः (जलभेद: 16) �ाित�तापो जनेषु (�ीव� लभा�कम् 7) ि�ितम�लम�नः
(�ीनामर�ा��ो�म् 20) �े��िव�ा�े चाऽिप (जलभेद: 4)   ख
�ापनाय ि�लो�ाम् (�ीव� लभा�कम् 8)   ग
ग�ातीर��थतो य�त् (िस�ा�मु� तावली 13) ग�ा�ं सव�दोषाणाम् (िस�ा�रह�म्
8) ग�ा�ेन िन��ा �ात् (िस�ा�रह�म् 9) ग�ािदतीथ�वय�षु
(�ीकृ�ा�य�ो�म्. 3) ग�ािदतीथ�वय�षु (साधनदीिपका 37) ग�ायां च िवशेषण
(िस�ा�मु� तावली 7) ग�ासागरस�मे (अ�:करण�बोध: 5) गिणतान�कं बृहत्
(�ीकृ�ा�य�ो�म्. 8) गतः �ेम�ुतः सदा (साधन�करणम् 219) गितसाधनसंयुतम्
(साधन�करणम् 256) ग�वा� इित िव�ुताः (जलभेद: 2) गभा�धानािदसं�ारैः
(साधनदीिपका 18) गभा�धानािदसं�ारैः (साधनदीिपका 23) गायका ‘गत�’स���ताः
(जलभेद: 4) गायकाः कूपसमाशा (जलभेद: 2) गीतस�ीतसागरः
(�ीनामर�ा��ो�म् 23) गीता सं�ेपतस् त�ा (साधन�करणम् 221) गुण�ोभेऽिप
���म् (सेवाफलम् 7) गुणगाने सुखावा�� त: (िनरोधल�णम् 6) गुणदोषािदवण�ना
(िस�ा�रह�म् 8) गुणभेदा�ु ताव�: (जलभेद: 2) गुण��पभेदेन
(पुि��वाहमया�दाभेद: 17) गुणा व�ा�ः �कीित�ताः (जलभेद: 8) गुणा िव�ोिन��िपताः



(जलभेद: 21) गुणातीतं गुणिनिधम् (म�लाचरणम् 10) गुणातीततया शु�ान्
(जलभेद: 16) गुणा�ु स�रािह�ात् (सं�ासिनण�य: 12) गुणे�ािव�िच�ानाम्
(िनरोधल�णम् 13) गुणैर�ः को वा (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 4) गुणैर् हरेः
सुख�शा�त् (िनरोधल�णम् 15) गुरवः साधनं च तत् (सं�ासिनण�य: 8) गु�ं �प�ेद्
अ��ु (साधनदीिपका 23) गु�णा कण�धारेण (साधनदीिपका 11) गु�सेवा गुरोरा�ा
(साधनदीिपका 47) गुरौ भयं गुरौ िस��ः (साधनदीिपका 47) गुरौ �ीह�रभावना
(साधनदीिपका 47) गूढत�ं िन�िपतम् (भ�� तविध�नी 11) गृहं सवा��ना �ा�म्
(प�� लो. 1) गृहं सवा��ना �ा�म् (साधन�करणम् 251) गृह�थ� �कीित�तम्
(साधन�करणम् ) गृह�थ�ाितिथय��ात् (साधनदीिपका 35) गृह�थानं िवनाशकम्
(भ�� तविध�नी 6) गृह�थानां बाधक�म् (भ�� तविध�नी 5) गृहादेबा�धक�ेन
(सं�ासिनण�य: 4) गृहे ��थ�ा �धम�तः (भ�� तविध�नी 2) गोकुले गोिपकानां च
(िनरोधल�णम् 2) गोकुलेशं भज�े (�ीव� लभा�कम् 8) गोकुले� वरपादयोः
(चतु:� लोकी 4) गोपगोगोिपकाि�यः (�ीनामर�ा��ो�म् 24) गोपयेत्
�ागमाचारम् (साधनदीिपका 64) गोिपकाना�ु यद्दुःखम् (िनरोधल�णम् 1)
गोिपकािवरहािव�ः (�ीनामर�ा��ो�म् 26) गोपीस���स�थः
(�ीनामर�ा��ो�म् 13) गो�ा�ण�ाणर�ापरः (�ीनामर�ा��ो�म् 16)
गोवध�न��थ�ु�ाहः (�ीसव��म�ो�म् 29) गोवध�नागमरतः (�ीनामर�ा��ो�म्
10) गोवध�नाचलसख: (�ीनामर�ा��ो�म् 24) गोवध�नाि�मखकृन्
(�ीनामर�ा��ो�म् 11) गोिव�रायािभधम् (म�लाचरणम् 7) गोिव�� �जायते
(िनरोधल�णम् 6) गौरम�ो�व�म् (म�लाचरणम् 11) �हकृन् म�िव�मः
(�ीनामर�ा��ो�म् 23)   घ
घनाघनिनभे सदा (�ीयमुना�कम् 4) घोषाधीशं तदेमे कथमिप मनुजा:
(�ीव� लभा�कम् 2)   च
च�ु��ीिलतं येन (म�लाचरणम् 3) चतुिभ�� च चतुिभ�� च (म�लाचरणम् 5)
चतुिभ�� च ि�िभ�था (म�लाचरणम् 5) चतुव�ग�िवशारद: (�ीसव��म�ो�म् 30)
च�ारोऽथा� मनीिषणाम् (बालबोध: 2) चरणा�रजोधन: (�ीसव��म�ो�म् 33)
चष�णीश�वा�ा�े (पुि��वाहमया�दाभेद: 22) चा�ाली चेद् राजप�ी
(अ�:करण�बोध: 2) चा�ः िस�ेन् मनोरथः (सेवाफलम् 1)
चान�ैक��प�द�खलमुिचतम् (�ीव� लभा�कम् 6) चा�हासे करोित
(�ीव� लभा�कम् 4) िच�ं �ित यदाक�� (अ�:करण�बोध: 11) िच�ो�ेगं
िवधायाऽिप (नवर�म् 8) िच�ा का �� सोऽिप चेत् (नवर�म् 3)  िच�ा काऽिप न



काया� (नवर�म् 1) िच�ास�ानह�ार: (म�लाचरणम् 1) िच��त�ो महाबु��:
(�ीनामर�ा��ो�म् 24) चेत��वणं सेवा (िस�ा�मु� तावली 2)   छ
छले सा�ेऽिप दुःखत: (साधन�करणम् 224) िछ�ा �ो�ीव चेतना:
(िस�ा�मु� तावली 12)   ज
जगतो िहतकारकौ (बालबोध: 11) जगत् तु ि�िवधं �ो� तम् (िस�ा�मु� तावली 10)
जगदा� चय�रसकृत् (�ीनामर�ा��ो�म् 25) जगि�षयसागरे
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 7) जग���पदा�ुजः (�ीनामर�ा��ो�म् 24)
जग� नाथे �ा�रकायाम् (साधनदीिपका 36) जग� नाथे िव�ले च (साधन�करणम् 255)
जडनारदमै�ा�ा: (जलभेद: 15) जडवद ् गोपभाय�वत् (िववेकधैया��य: 6)
जनिश�ाकृते कृ�- (�ीसव��म�ो�म् 12) ज��भृित सव�दा (जलभेद: 12) ज�ं
कृ�रसािथ�िभ: (�ीसव��म�ो�म् 35) जयितप�ब�ो: सुता (�ीयमुना�कम् 2)
जय�ी तूदयेऽ�ेन (साधनदीिपका 31) जलाथ�मेव गता��ु (जलभेद: 5) जातिश�ः
यवीयो�ः (साधनदीिपका 27) जाता रा�ा च मािनता (अ�:करण�बोध: 2)
िज�ोप�थपरायणाः (साधन�करणम् 213) जीवदेहकृतीनां च (पुि��वाहमया�दाभेद:
7) जीवदेहि�याभेदै: (पुि��वाहमया�दाभेद: 1) जीवनाथ� भव�� िह (सं�ासिनण�य:
12) जीव�ा��दो महान् (�ीनामर�ा��ो�म् 17) जीवा: �भावतो दु�ा:
(बालबोध: 16) जीवा�े �ासुरा: सव� (पुि��वाहमया�दाभेद: 24) जीवे� वरिवचारेण
(बालबोध: 2) �ातलीलोऽितमोहन: (�ीसव��म�ो�म् 27) �ानं गुणां� च त�ैवम्
(सं�ासिनण�य: 9) �ानं च साधनापे�म् (सं�ासिनण�य: 15) �ानमाग� तु सं�ास:
(सं�ासिनण�य: 14) �ाना�नशलाकया (म�लाचरणम् 3) �ानािधको भ�� तमाग�:
(िस�ा�मु� तावली 19) �ानाथ�म् उ�र�� (सं�ासिनण�य: 15) �ानाऽभावे
पुि�माग� (िस�ा�मु� तावली 17) �ािननामिप वा�ेन (सं�ासिनण�य: 20)
�ािपताऽ�खलमाहा�ः (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 7) �ेयं सा जल�िपणी
(िस�ा�मु� तावली 5) �ायो�ः �णुयात् सदा (साधनदीिपका 27)   त
तं �प�े �ताशम् (�ीव� लभा�कम् 1) तं भजेत्-“तं रसेिद”ित (साधनदीिपका 5) तं ह
देवम् आ�बु���काशम् (साधनदीिपका 12) त�व�ेहव�ा�म् (िववेकधैया��य: 6)
त� स�ं िवभो! यत् (�ीव� लभा�कम् 6) त�ेत् �� तंु न श�ते (प�� लो. 1)
त�ेत् �� तंु न श�ते (साधन�करणम् 251) त�ेत् �� तंु न श�ते
(साधन�करणम् 252) तट�थ नवकानन (�ीयमुना�कम् 1) तत: �ेम तथाऽऽस�� त:
(भ�� तविध�नी 3) तत: संसारदु:ख� (िस�ा�मु� तावली 2) ततः िकमपरं �ूिह
(चतु:� लोकी 3) ततः सव� सम��व (साधनदीिपका 58) ततः �ाि�कधमा�णाम्
(साधनदीिपका 19) तत�ृ�� तरनु�मा (साधनदीिपका 33) ततो िन�� च�तां �जेत्



(चतु:� लोकी 2) ततोऽ�� िवपय�य: (पुि��वाहमया�दाभेद: 21) ततोऽ�� िववज�येत्
(िववेकधैया��य: 14) त�थाि�� तिच�स् तत् (�ीसव��म�ो�म् 26)
त�दा�ो�संशयम् (�ीनामर�ा��ो�म् 29) त�ु शी�ं प�र�जेत् (साधन�करणम्
239) त�ागे दूषणं ना�� (प�� लो. 4) त�ागे दूषणं ना�� (साधन�करणम् 231)
त�ावेशा�ु िवकला (प�प�ािन 3) त�कारो िन��ते (साधनदीिपका 7)
त�सादैक-भोजनम् (साधनदीिपका 30) त� कायभवा पुि�ः (साधनदीिपका 52) त�
ित�े� त�रः (साधनदीिपका 36) त� ित�ेत त�रः (साधन�करणम् 255) त� धम�ः
कथं भवेत् (साधन�करणम् 214) त�ाकां�ा गुरोभ�वेत् (साधनदीिपका 9) त�ा�ेतद्
इहो�ते (िस�ा�मु� तावली 9) त�ैव देवतामूित�: (िस�ा�मु� तावली 7)
त�ोदासीनको गृही (साधनदीिपका 73) त�ं�ारेण त�रः (साधनदीिपका 34)
त�ाधनं नविवधा (साधन�करणम् 220) त�ारभूतरास�ी (�ीसव��म�ो�म् 16)
त���ौ फलमु�ते (सेवाफलम् 1) त���ै तनुिव�जा (िस�ा�मु� तावली 2)
त�ृि�ना��था भवेत् (पुि��वाहमया�दाभेद: 12) तत् कृ�े साधयेद् �ुवम्
(साधन�करणम् 236) त��ा�े तयो: कृता (बालबोध: 13) तथा काय� सम��व
(िस�ा�रह�म् 8) तथा कृितगती सदा (िनरोधल�णम् 17) तथा कृ�ं परं ��
(िस�ा�मु� तावली 14) तथा कृ�ा�मी चािप (साधन�करणम् 245) तथा च सकलं
हरे: (िस�ा�रह�म् 6) तथा तथा साधनेषु (साधन�करणम् 240) तथा तेषां फलं
भवेत् (पुि��वाहमया�दाभेद: 17) तथा देहे न कत��म् (अ�:करण�बोध: 9) तथा
िनवा�हमाचरेत् (साधन�करणम् 254) तथा िनवेदने िच�ा (नवर�म् 5) तथा ��ाऽिप
बु�ताम् (िस�ा�मु� तावली 6) तथा मे मनिस � विचत् (िनरोधल�णम् 3) तथा
सवा�ह�णं य�ात् (साधनदीिपका 21) तथा �थानपुरःसरम् (साधन�करणम् 230)
तथािप यावता काय�म् (पुि��वाहमया�दाभेद: 14) तथा�ायातपिततम् (साधनदीिपका
71) तथा��ुतभ� तयः (जलभेद: 7) तथाऽ�ेवा�ित�मे (िववेकधैया��य: 12)
तथाऽऽचारपराङ्मुखाः (साधन�करणम् 212) तथैव त� लीलेित (नवर�म् 8)
तथैवे� वर िश�या (बालबोध: 3) तथोपायो िन��ते (भ�� तविध�नी 1) तद�रश
उ�ते (िस�ा�रह�म् 1) तदनुग�मेवा�ु मे (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 6)
तद�ा� तौ वृथा मो�: (�ीसव��म�ो�म् 35) तदभावे यथैव �ात् (साधन�करणम्
254) तदभावे �यं वाऽिप (साधन�करणम् 227) तदथ� �ि�या कािचत् (बालबोध:
8) तदथ� वरणं काय�म् (साधनदीिपका 56) तदथा�थ�कमानस: (भ�� तविध�नी 6) तदा
काल�वाह�था: (िश�ा� लोकी 1) तदा िकं काय�मु�ते (सं�ासिनण�य: 17) तदा भवेद्
दयालु�म् (िनरोधल�णम् 14) तदा लेहनिम�ु� तम् (जलभेद: 19) तदा
िविन�ह�� (िनरोधल�णम् 19) तदा िवशेषग�ािद (िववेकधैया��य: 4) तदा सव�



सदान�म् (िनरोधल�णम् 7) तदा� तौ तद ् गताथ�ता (�ीसव��म�ो�म् 35)
तदा�यतदीय� (बालबोध: 19) तदीय�ं तदा�य: (बालबोध: 15) तदीय�ं भवेद्
�ुवम् (बालबोध: 18) तदीयै: सह त�रै: (भ�� तविध�नी 8) तदीयैरिप तत् काय�म्
(सेवाफलम् 7) तदु� तमिप दुब�धम् (�ीसव��म�ो�म् 4) तदेवैत�कारेण
(िस�ा�मु� तावली 5) तदैव सकलो ब�: (सं�ासिनण�य: 12) त�म�� च िवरोधतः
(सं�ासिनण�य: 4) त�ूपं त� च ��थतम् (साधन�करणम् 228) त�ूपेण सुसे�ते
(बालबोध: 10) त�द् अ�ािप चैव िह (िस�ा�रह�म् 9) त�ा�ानं सुदुल�भम्
(जलभेद: 17) ति��ारो भागवतम् (साधन�करणम् 221) तद् अ�ासोऽिप
िस�यित (िनरोधल�णम् 14) तद ् गुणानां िवभेदकान् (जलभेद: 1) ति�नान्
नािधक� िह (साधन�करणम् 248) तद्दु:खं �ान् मम � विचत् (िनरोधल�णम् 1)
तद् िबभृयाद्(?) देहया�या (साधनदीिपका 71) त�� तेषु च िनद�ष- (ि�तीया
चतु:� लोकी 3) तनुनव�मेतावता (�ीयमुना�कम् 7) तनू भ�ागमौ मतौ
(पुि��वाहमया�दाभेद: 6) त� न य�ित किह�िचत् (बालबोध: 14) त� नामािन सदा�ये
(�ीनामर�ा��ो�म् 1) त� नामा�ो�रशतम् (�ीसव��म�ो�म् 4)
त�� नम�णभोजकः (�ीनामर�ा��ो�म् 12) त�ाग��थापनाय िह
(पुि��वाहमया�दाभेद: 18) तपो�ानािदभावेन (जलभेद: 8) तमहं सव�दा व�े
(म�लाचरणम् 2) तया मु�� तन� चा�था (साधनदीिपका 8) तया सकलिस�य:
(�ीयमुना�कम् 9) तया स�शताम् इयात् (�ीयमुना�कम् 5) तर�भुजकमण
(�ीयमुना�कम् 3) तरोमू�लािभषेचनम् (साधनदीिपका 21) त� लीला�ेमपू�रत:
(�ीसव��म�ो�म् 29) तव च�र�म�द्भुतम् (�ीयमुना�कम् 6) तव हरेय�था
गोिपका: (�ीयमुना�कम् 6) तवा�किमदं मुदा (�ीयमुना�कम् 9) तवैव भुिव कीित�ता
(�ीयमुना�कम् 7) त�ाच् छ� ीव� लभा� �दुिदतवचनात् (�ीव� लभा�कम् 3)
त�ाज् जीवा: पुि�माग� (पुि��वाहमया�दाभेद: 12) त�ात् �ाने न सं�सेत्
(सं�ासिनण�य: 16) त�ात् �ीकृ�माग��थ: (िस�ा�मु� तावली 15) त�ात् सव�
प�र�� (िनरोधल�णम् 9) त�ात् सवा��ना िन�म् (नवर�म् 9) त�ात् �थाना�
न�ित (िस�ा�मु� तावली 20) त�ाद् आदौ सव�काय� (िस�ा�रह�म् 6) त�ाद्
उ� त�कारेण (सं�ासिनण�य: 21) त�ाद् भारत सवा��ा (साधनदीिपका 6) त�ाद्
वज�नम् आचरेत् (िस�ा�रह�म् 4) त�ान् म�रणो�� ततः (साधनदीिपका 43)
त�ै �ीगुरवे नम: (म�लाचरणम् 3) त� भावनया�खले (साधनदीिपका 29) त�
सव�म् अश�ं �ान् (साधन�करणम् 226) त�ािप �ाद् �ढा रित: (भ�� तविध�नी
11) त�ा�यो भवेत् कृ�: (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 11) त�ैवा�ानुभाव�कटन�दय
(�ीव� लभा�कम् 1) ता न: �ीतात-पत् प�- (साधनदीिपका 1) ता�श�ाऽिप सततम्



(भ�� तविध�नी 6) ता�शाः स�लोकादौ (सं�ासिनण�य: 11) ता�शानां � विच�ा�म्
(जलभेद: 18) तानहं ि�षतो वा�ात् (पुि��वाहमया�दाभेद: 11) तािन सवा�िण हरये
(साधनदीिपका 32) तापम�� कुव�न् (�ीव� लभा�कम् 5) तापदाहो भवा�ुधौ
(साधनदीिपका 58) तारत�ं न ��पे (पुि��वाहमया�दाभेद: 13) तारत�ं भज��
िह (पुि��वाहमया�दाभेद: 20) तारत�ं िवचारयन् (साधन�करणम् 239) तावत् त�
करोित िह (पुि��वाहमया�दाभेद: 14) तावद् आन�स�ोहः (िनरोधल�णम् 4)
ताव��ेऽिप स�ताः (जलभेद: 3) ितरोिहतािधदैवेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 3)
ितरोिहताथ�देवेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म्. 5) ितलकं िल�मेव तत् (साधन�करणम् 244)
ित�ेत् पूजो�वािदषु (िस�ा�मु� तावली 17) ित��ेव न संशयः (सं�ासिनण�य:
11) तीतो नयिवशारद: (�ीसव��म�ो�म् 30) तीथ� नातः परा�रम् (िनरोधल�णम्
20) तीथ�पय�टनं �े�म् (साधन�करणम् 247) तीथ�षु तीथ�देवानाम् (साधनदीिपका
68) तुलसी-का�जािप �क् (साधनदीिपका 38) तुलसीका�जा माला
(साधन�करणम् 244) तृणिमवेह तु�ीकृतः (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 6) तृतीये
बाधकं गृहम् (सेवाफलम् 6) तृतीयो लोकगोचर: (अ�:करण�बोध: 6) ते ‘समु�ाः’
�कीित�ताः (जलभेद: 15) ते च ि�धा �की���े (पुि��वाहमया�दाभेद: 24) ते
दुल�भतराः कलौ (साधन�करणम् 214) ते म� ना भवसागरे (िनरोधल�णम् 11) ते
मु�ाः �वणो�ुकाः (प�प�ािन 1) ते सवा�था� न चा�ेन (बालबोध: 11) ते सव�
सव�व��सु (पुि��वाहमया�दाभेद: 22) ते िह ि�धा शु�िम�- (पुि��वाहमया�दाभेद:
14) तेजोराशी ंदयाण�वम् (म�लाचरणम् 10) तेनास�� त� च �सनम् (साधनदीिपका
42) तेषां का प�रदेवना (नवर�म् 4) तेषां ि�याऽनुसारेण (पुि��वाहमया�दाभेद: 23)
तेऽमृतोदाः समा�ाता: (जलभेद: 17) ��ा माग� �ुवफले (साधन�करणम् 224)
�जेत् सव�म् अवै�वम् (साधनदीिपका 25) ��ा तद् गोिपकेश: �वदनकमले
(�ीव� लभा�कम् 4) �ागं कृ�ा यतेद् य�ु (भ�� तविध�नी 6) �ागा�ागिवभागेन
(बालबोध: 6) �ागात् �वणकीत�नात् (भ�� तविध�नी 1) �ागे बाधकभूय�म्
(भ�� तविध�नी 7) �ागोऽिप मनसैव िह (बालबोध: 9) �ा�ा �ीपु�षो�मे (नवर�म्
5) �ा�ा संसारिन� चयात् (सेवाफलम् 5) �ेव त���मेतत् (�ीव� लभा�कम् 7)
�याणां येन केनािप (साधन�करणम् 254) ि�कालं वािप पूजयेत् (साधन�करणम्
237)
 
 
ि�जग�ािपस�ीित�- (�ीनामर�ा��ो�म् 20) ि�दु:खसहनं धैय�म् (िववेकधैया��य:
6) ि�लोकीभूषणं भूिम (�ीसव��म�ो�म् 32) ि�वग�साधकानीित (बालबोध: 5)



�ैव��िवषया यतः (साधनदीिपका 22) �दीयं तं गृहाणाशु (�ीनामर�ा��ो�म् 30)
�ां �ी�ीव� लभे मे िन�खलबुधजना: (�ीव� लभा�कम् 8)   द
द�ापहारवचनम् (िस�ा�रह�म् 6) दमनाद् इ��याणां च (साधनदीिपका 41)
द�ािदरिहतं नरम् (साधनदीिपका 10) द�ािदरिहतं नरम् (साधन�करणम् 227)
दयया िनजमाहा�म् (�ीसव��म�ो�म् 3) दययैव �सीदित (साधनदीिपका 45)
दया दानं च िव�ानम् (साधनदीिपका 39) दयालुन� िव��ते (सं�ासिनण�य: 13)
दश�नं �श�नं ��म् (िनरोधल�णम् 17) दश�नीयतमो वा�ी (�ीनामर�ा��ो�म्
18) दश�नैकफलो िविधः (साधनदीिपका 5) दलायतिवलोचनः (�ीसव��म�ो�म् 13)
दारान् सुतान् गृहान् �ाणान् (साधनदीिपका 59) दासदासीि�यः पितः
(�ीसव��म�ो�म् 14) दासदासी��त�दः (�ीनामर�ा��ो�म् 21) दा�ं
तदेकशरणम् (साधनदीिपका 30) िद��वित�स�ीित�: (�ीनामर�ा��ो�म् 14)
दीनानाथैकसं�यः (�ीनामर�ा��ो�म् 5) दीयते � विचदेव िह (बालबोध: 15)
दु:संसगा�त् तथाऽ� नत: (भ�� तविध�नी 7) दुःखहानौ तथा पापे (िववेकधैया��य: 10)
दु�ा��े भगव�ो� ता (पुि��वाहमया�दाभेद: 25) दु���ो भ� तस���:
(�ीनामर�ा��ो�म् 4) दुल�भांि�सरो�हः (�ीसव��म�ो�म् 15) दुल�भोऽयं
प�र�ागः (सं�ासिनण�य: 14) दु�ा�ा��णोदयात् (साधनदीिपका 31)
दु�ैरेवावृते��ह (�ीकृ�ा�य�ो�म् 3) दु�ापं �कटीचकार क�णा-
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 3) दु�ा�ा इित मे मितः (िववेकधैया��य: 17)
दूतानािमव विण�तम् (जलभेद: 18) �ढं कृ�ा मनः ��थरम् (साधन�करणम् 235) �ढं
यन् नाऽिप न�ित (भ�� तविध�नी 4) �ढिव� वासतो यु�ा (साधन�करणम् 235)
��ा��ा�भावतः (सं�ासिनण�य: 18) �ि��ाद् िवदुषामिप (�ीसव��म�ो�म् 2)
��ेऽ���न् मुखे�ौ �चुरतरमुदे (�ीव� लभा�कम् 7) ���ा ��ेत्(/हष�) समानयेत्
(साधनदीिपका 48) देव! वै� वानरैषा (�ीव� लभा�कम् 2) देवः �ीव� लभा�जः
(�ीनामर�ा��ो�म् 2) देवतां त� प�ित (िस�ा�मु� तावली 13)
देवता�पव�ो� ता (िस�ा�मु� तावली 10) देवाद्युपासनोद्भूताः (जलभेद: 10)
देशकाल��कतृ� (प�प�ािन 5) देहः संशोधनीयो िह (साधनदीिपका 18)
देहिच�ादयोऽ�ुत (िश�ा� लोकी 1) देहदेशप�र�ागः (अ�:करण�बोध: 6)
देह�ो�ािययासूनाम् (साधनदीिपका 11) देहपातनपय��म् (साधन�करणम् 250)
देहशु��ः सदा काया� (साधनदीिपका 63) देहे वा त��यासु वा (पुि��वाहमया�दाभेद:
13) दैवसग�ऽिप जाता: (�ीव� लभा�कम् 2) दैवा�स�दः पंुसः (साधनदीिपका 40)
दैवी �ेषा गुणमयी (साधनदीिपका 51) दैवो�ार�य�ा�ा (�ीसव��म�ो�म् 7)
दोष���ा िवभावयेत् (साधनदीिपका 41) दोषाः प�िवधाः �ृताः (िस�ा�रह�म्



2) दोषान् ग�ेत् परं पदम् (साधनदीिपका 61) दोषान् स��रवज�येत् (साधनदीिपका
45) दोषाभावाय सव�दा (बालबोध: 16) दोषेषु न गित��ात् (साधनदीिपका 45)
द्यु� तमानैर् अवे� (�ीव� लभा�कम् 8) �वता चेतसा िवना (साधनदीिपका 50)
�योरिप िनषेधत: (पुि��वाहमया�दाभेद: 7) ि�जैम����स�वैः (साधनदीिपका
18) ि�तीयाथ� महान् �म: (बालबोध: 16) ि�तीये सव�था िच�ा (सेवाफलम् 5) ि�धा
ते िह िवचा�रता: (बालबोध: 2) ि�धा �े�े �तस् त� (बालबोध: 6) ि�धा सोऽिप
िन��ते (बालबोध: 10) ि�मुखं शुिच पा�ं तु (साधनदीिपका 66) ि��पं चािप
ग�ावत् (िस�ा�मु� तावली 5) ि��पं त�� सव� �ात् (िस�ा�मु� तावली 3)
ि�िवधोऽिप िवचा�रतः (सं�ासिनण�य: 14) �ौ भूतसगा�िव�ु� ते:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 3)   ध
धनं सवा��ना �ा�म् (साधन�करणम् 252) धम�शा�ािण नीित� च (बालबोध: 4)
धम�सेतुर् भ�� तसेतुः (�ीनामर�ा��ो�म् 6) धमा�दीनां तथा चा� (साधन�करणम्
239) धमा�धमा�ऽ�दश�नम् (िववेकधैया��य: 5) धमा�थ�काममो�ा�ा: (बालबोध: 2)
धवलीकृतमेचकः (�ीनामर�ा��ो�म् 20) धारयेत् ितलकं मालाम् (साधनदीिपका
24) धृतः सवा��ना �िद (चतु:� लोकी 3) धैय� तु िविन��ते (िववेकधैया��य: 5)
�ा�ा तदेकशरण: (�ीनामर�ा��ो�म् 28) �ेयं सदा व� लभम् (म�लाचरणम्
9) �ुवपराशराभी�दे (�ीयमुना�कम् 4) �ा�रािशः �शा�ित
(�ीनामर�ा��ो�म् 1)   न
न क�र�ित लौिककी ंच गितम् (नवर�म् 1) न कालोऽ� िनयामकः (सेवाफलम् 2) न
कृतं त�्वयं मया (अ�:करण�बोध: 6) न � वाऽपीित मितम�म (भ�� तविध�नी 9) न
गाह��ं िवना देह- (साधनदीिपका 72) न �ा�म् इित वा�ं िह (िस�ा�रह�म् 7)
न च रोगाद्युप�वा: (पुि��वाहमया�दाभेद: 19) न जातु यमयातना (�ीयमुना�कम् 6)
न तथा लौिककानां तु (िनरोधल�णम् 5) न तद् यु� तं सू�तो िह (पुि��वाहमया�दाभेद:
6) न त�� नण�य उ�ते (बालबोध: 5) न तु कदािप पुि���थतै: (�ीयमुना�कम् 7) न ते
पाष�तां या�� (पुि��वाहमया�दाभेद: 19) न तैः संसग�माचरेत् (साधनदीिपका 62)
न �ा�म् इित मे मितः (चतु:� लोकी 4) न दुःखं भाित किह�िचत् (िनरोधल�णम् 15)
न दुल�भतमा रित: (�ीयमुना�कम् 7) न ���: कदाचन (अ�:करण�बोध: 7) न
िनगमगितः सािप यिद न (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 4) न िनवृि�: कथ�न
(िस�ा�रह�म् 4) न पापं स करो�ेव (साधनदीिपका 44) न ��ेकिमित ��थितः
(नवर�म् 3)  न भ� तं मोहिय�ित (सं�ासिनण�य: 20) न भिव�ित य� िह
(साधन�करणम् 226) न भिव��� यत् �ुते: (पुि��वाहमया�दाभेद: 2) न मतं
देवदेव� (िस�ा�रह�म् 5) न म��ाः कथ�न (िस�ा�रह�म् 3) न लौिकक:



�भु: कृ�ष: (िश�ा� लोकी 2) न सव�ऽत: �वाहा�� (पुि��वाहमया�दाभेद: 5) न
��ैः पुपुषुः � विचत् (सं�ासिनण�य: 19) न �ातां ह�रवत् सुखम् (िनरोधल�णम्
13) न ��ो वागधीशाच् छ� ितगणवचसाम् (�ीव� लभा�कम् 3) न�ा ह�रं �व�ािम
(िस�ा�मु� तावली 1) न�ा ह�रं सदान�म् (बालबोध: 1) न�ा�े दातृता ना��
(सेवाफलम् 6) न��े प�रकीित�ताः (जलभेद: 13) न िधया न ब��ुतैः (साधनदीिपका
57) न�स�ोह�प (�ीव� लभा�कम् 1) न�ादीनां च गोकुले (िनरोधल�णम् 1)
नमत कृ�तुय�ि�याम् (�ीयमुना�कम् 3) नम�ृ� ह�रं व�े (जलभेद: 1) नमािम
यमुनामहम् (�ीयमुना�कम् 1) नमािम �दये शेषे (म�लाचरणम् 4) नमोऽ�ु यमुने
सदा (�ीयमुना�कम् 6) नरके न भवेत् पातः (साधन�करणम् 216) नवकौसु�युक्
शुिच: (साधनदीिपका 67) नवधा भ�� तमाग�तः (जलभेद: 10) निह देहभृता श�म्
(साधनदीिपका 15) नाक� तरवोऽ�ेषाम् (साधनदीिपका 1) नातः परतरः �वः
(िनरोधल�णम् 20) नातः परतरा िव�ा (िनरोधल�णम् 20) नातः परतरो म�:
(िनरोधल�णम् 20) नाथं रघूणां�था (म�लाचरणम् 7) नानाभावं गता भुिव
(जलभेद: 21) नाना�मिनराकता� (�ीनामर�ा��ो�म् 18) नानावा�िन�पकः
(�ीसव��म�ो�म् 20) नानावादिवन�ेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म् 6) ना�ः � वािप
कदाचन (चतु:� लोकी 1) ना�था तु क�र�ित (अ�:करण�बोध: 4) ना�देवं �जेद्
नैव (साधनदीिपका 68) ना�ा साधनप�ितः (साधनदीिपका 53) नामर�ािभधिमदम्
(�ीनामर�ा��ो�म् 29) नामािन च कृतािन च (साधन�करणम् 249)
नामो�ारणमेव वा (साधन�करणम् 242) ना�ां छ�ो जग�सौ (सव�.�ो. 5)
ना�ाम् अ�ो�रं शतम् (�ीसव��म�ो�म् 33) नायमा�ा �वचनै: (साधनदीिपका
57) नारायणपरो मायाम् (साधनदीिपका 60) नािवभू�याद् भवां� चेद् अिधधरिणतलम्
(�ीव� लभा�कम् 2) नावै�वैः सह वसेत् (साधनदीिपका 62) नाशकं चासुरा� ने:
(�ीव� लभा�कम् 5) नाशकोऽनुभवे ��थतः (�ीकृ�ा�य�ो�म् 7) नाषमेित न
चा�था (सं�ासिनण�य: 12) ना�े�दुराजोद ् गत (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 5) नाहं
वेदै�रतीरणात् (पुि��वाहमया�दाभेद: 5) नाऽ� बाधक इ�ते (सं�ासिनण�य: 13)
नाऽऽवेशः सव�दा हरेः (सं�ासिनण�य: 6) िनःस���ं कृ�त�म् (प�प�ािन 3)
िनगम�ितपा�म् (�ीसव��म�ो�म् 1) िनगूढ�दयोऽन� (�ीसव��म�ो�म् 23)
िनजदास� सौभा�म् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 2) िनजे�ात: क�र�ित
(िववेकधैया��य: 1) िनजे�ातः क�र�ित (नवर�म् 2)  िनत�तटसु�रीम्
(�ीयमुना�कम् 3) िन�ं �ीमथुरािधपम् सुखकरम् (म�लाचरणम् 6)
िन�कम�कृितव�रा (साधनदीिपका 22) िनयताथ��दानेन (बालबोध: 15) िनयामक इित
��थित: (िस�ा�मु� तावली 18) िनर�रोद ् गमयुता: (जलभेद: 13) िन��ानां तु



रोधाय (िनरोधल�णम् 10) िन��ैः सव�दा गुणाः (िनरोधल�णम् 9) िनरोधं वण�यािम
ते (िनरोधल�णम् 10) िनरोधपदवी ंगतः (िनरोधल�णम् 10) िनरोधाद् वा न चाऽ�था
(प�प�ािन 3) िनद�षपूण�गुणता (बालबोध: 13) िनभ�यो िन:�ृहस् ततः
(साधन�करणम् 242) िनह�तुकम् अद�तः (साधन�करणम् 243)
िनवृि����बोधनम् (िस�ा�मु� तावली 2) िनवेदनं तु �त��म् (नवर�म् 2) 
 िनवेिदता�ािभ: कदाऽपीित (नवर�म् 1)  िनवेिदभ� तसव��म्
(�ीनामर�ा��ो�म् 27) िनवेिदिभ: सम��व (िस�ा�रह�म् 5) िन��ूहं महान्
भोगः (सेवाफलम् 4) नीचा गानोपजीिवनः (जलभेद: 5) नीरािजतपदा�ुजम्
(साधनदीिपका 2) नुगृहीत� चेिशतुः (साधनदीिपका 43) नैका�े वास इ�ते
(भ�� तविध�नी 10) नैत�ाने �म: पुन: (बालबोध: 20) नैव �ागः सुखावहः
(सं�ासिनण�य: 6) नैवा�िन कुतोऽ�तः (िनरोधल�णम् 6) �ासा�मात् पतन् म��:
(साधनदीिपका 70)   प
प�धा �दये मम (म�लाचरणम् 5) पठित सूरसूते सदा (�ीयमुना�कम् 9)
पठ�नुिदनं जन: (�ीसव��म�ो�म् 34) पठनीयं �य�ेन (साधन�करणम् 243)
पठनीयं �य�ेन (साधन�करणम् 253) पठे� िनयमं कृ�ा (साधन�करणम् 232)
पत��ा: �कीित�ताः (जलभेद: 9) पतदम�पूरो�ला (�ीयमुना�कम् 2)
पिततम�धम� रतम् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 7) पिततोदकवत् तथा (जलभेद:
20) पित�तापितः पर- (�ीसव��म�ो�म् 23) परं पारं भवा�ुधेः (साधनदीिपका 11)
परं �� तु कृ�ो िह (िस�ा�मु� तावली 3) परपीडािदस�वे (साधन�करणम् 247)
परमान��पे तु (िस�ा�मु� तावली 11) परलोक� च तेनायम् (िश�ा� लोकी 3) परा
िस��ः �यं भवेत् (साधनदीिपका 40) परा�येण मो��ु (बालबोध: 10) प�रचया�
सदा कुया�त् (साधन�करणम् 227) प�रचया�िविधह�रेः (साधनदीिपका 21) प�र��
िवशु��तः (साधनदीिपका 26) प�र�ागः �श�ते (सं�ासिनण�य: 7) प�र�ागो
िवचाय�ते (सं�ासिनण�य: 1) प�र�ागो िवधीयताम् (सं�ासिनण�य: 21) प�रिन�ा
िववध�ते (साधन�करणम् 240) पय�टेत् कृ�त�रः (साधन�करणम् 249)
प� चा�ाप: कथं त� (अ�:करण�बोध: 7) प� चा�ापिनवृ�थ�म् (सं�ासिनण�य: 1)
प� चा�ापाय ना�था (सं�ासिनण�य: 16) प� चा�ापो यतो भवेत् (अ�:करण�बोध:
3) पाकसेवां हरेरिप (साधनदीिपका 64) पाके �ीयान् सती�ा�� च (साधनदीिपका
65) पा�ै��वहरेत् परैः (साधनदीिपका 65) पादसेवा हरेः काया� (साधनदीिपका 28)
पापास� त� दीन� (�ीकृ�ा�य�ो�म् 9) पापैकिनलयेषु च (�ीकृ�ा�य�ो�म्
2) पायोम�लांश�ागेन (िनरोधल�णम् 18) पार�य�युता भुिव (जलभेद: 3)
पाष��चुरे लोके (�ीकृ�ा�य�ो�म् 1) पाष���ं भवेत् चािप (सं�ासिनण�य:



16) पाष�ी �ा�ु कालतः (सं�ासिनण�य: 5) पाष�ैक�य�ेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म्
6) िपतृ�वित�तपथ (�ीनामर�ा��ो�म् 12) िपतृवंशोदिधिवधुः
(�ीनामर�ा��ो�म् 14) पु�पीयूषवृ�ी: (�ीव� लभा�कम् 5) पु�े कृ�ाि�ये रितः
(िनरोधल�णम् 18) पुराणेऽिप िन�िपता (बालबोध: 8) पु�ष: सव�संशयात्
(िस�ा�मु� तावली 21) पु�ष�ािवशेषेण (साधनदीिपका 7) पु�रं भूत�पम्
(�ीव� लभा�कम् 6) पुि�ं कायेन िन� चय: (पुि��वाहमया�दाभेद: 9) पुि��वाहमया�दा
(पुि��वाहमया�दाभेद: 1) पुि�माग���थतो य�ात् (नवर�म् 6) पुि�माग� िन�िपत:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 8) पुि�र�ीित िन� चय: (पुि��वाहमया�दाभेद: 2) पुि�र�ीित
िन� चय: (पुि��वाहमया�दाभेद: 4) पुि��थ�ैन� यु�ते (पुि��वाहमया�दाभेद: 25)
पु�ौ नैव िवल�येत् (सेवाफलम् 7) पु��ा िविम�ा: सव��ा: (पुि��वाहमया�दाभेद:
15) पुुं�प� पुन�द�ग�तम् (म�लाचरणम् 9) पूजया �वणािदिभः (भ�� तविध�नी 2)
पू�ो दीनो दया�दः (साधनदीिपका 35) पूरयन् गोपवृ�ै: (म�लाचरणम् 8)
पू�रताशेषसेवकः (�ीसव��म�ो�म् 15) पूण�ः �ावयते जनान् (िनरोधल�णम् 8)
पूण�भावेन पूणा�था�ः (प�प�ािन 4) पूणा� भगवदीया ये (जलभेद: 14) पूणा�न�ः
पूण�कामो (�ीसव��म�ो�म् 19) पूणा�न�ो ह�र��ात् (�ीकृ�ा�य�ो�म् 8)
पूव�भा�ािदकं सव�म् (साधनदीिपका 26) पूव�मु�मम् ई�रतम् (साधन�करणम् 250)
पूव�िव�ं प�र�ा�म् (साधनदीिपका 31) पूव�सं�ारत�� (साधन�करणम् 217)
पूव�� तैव फिल�ित (िस�ा�मु� तावली 19) पृथ�रणमाग�पदे�ा
(�ीसव��म�ो�म् 25) पृ�ा भूमे�रवोद ् गताः (जलभेद: 10) पो�पोषणर�णे
(िववेकधैया��य: 12) पो�ाित�मणे चैव (िववेकधैया��य: 12) �कट मोद पु�ा�ुना
(�ीयमुना�कम् 1) �कटग�शैलो� नता (�ीयमुना�कम् 2) �कटमु�� तकावालुका
(�ीयमुना�कम् 3) �काशनपरायण: (�ीसव��म�ो�म् 8) �कृितः �कृतं निह
(सं�ासिनण�य: 9) �ि�या न िव��ते (साधन�करणम् 225) �चारसुिवचारकः
(�ीनामर�ा��ो�म् 12) �णमािम मु�मु��: (म�लाचरणम् 1) �ितकूल� वज�नम्
(प�� लोकी 4) �ितकूले गृहं �जेत् (प�� लोकी 3) �ितकूले गृहं �जेत्
(साधन�करणम् 231) �ित�णिनकु��थ (�ीसव��म�ो�म् 25) �ितप��यंकरः
(�ीनामर�ा��ो�म् 26) �ितब�िवनाशने (�ीसव��म�ो�म् 6) �ितब�ादिप
� विचत् (साधन�करणम् 247) �तीकारो य��ात: (िववेकधैया��य: 7) �ती�ािप
िविश�ते (िस�ा�मु� तावली 8) ���ा सा न सव�षाम् (िस�ा�मु� तावली 8)
��ेकं साधनं चैतत् (बालबोध: 16) �थमे िवशते सदा (सेवाफलम् 4)
�थाव��ाकम् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 1) �प�ा�ुरणं भवेत् (साधनदीिपका
42) �पि�ः �ेमकारणम् (साधनदीिपका 14) �प�ादेश�का िदतः (साधनदीिपका



13) �प� नः प�रभावयेत् (साधनदीिपका 47) �प� नािधकृता भवेत् (साधनदीिपका 30)
�बल�ाद् इित ��थित: (सं�ासिनण�य: 17) �भुः सव�समथ� िह (चतु:� लोकी 2)
�भृितमृ�पादा�ुजः (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 6) �माणभेदाद् िभ� नो िह
(पुि��वाहमया�दाभेद: 8) �मादे �ाशु िन�ृितः (साधनदीिपका 44)
�व�ा��खलाघ�त् (�ीसव��म�ो�म् 4) �वाहं सृ�वान् ह�र:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 9) �वाह�थान् �व�ािम (पुि��वाहमया�दाभेद: 23)
�वाह�था�थाऽपरे (पुि��वाहमया�दाभेद: 21) �वाहािदिवभेदेन
(पुि��वाहमया�दाभेद: 15) �वाहाभेदबु�ये (िस�ा�मु� तावली 7) �वाहेण
ि�यारता: (पुि��वाहमया�दाभेद: 15) �वाहेण फलेन च (पुि��वाहमया�दाभेद: 1)
�वाहेऽिप समाग� (पुि��वाहमया�दाभेद: 25) �वाहोऽिप �व��थत:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 3) �वृि�ं चेित विण�ता: (पुि��वाहमया�दाभेद: 24) �संगेषु ह�रं
�ायेत् (साधनदीिपका 62) �स� तौ �पमानयेत् (साधनदीिपका 68) �सादेन
�व��थतम् (साधनदीिपका 48) �सादोऽिप बिलः काय�ः (साधनदीिपका 34)
�सृतवा�रपीयूषयुग् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 6) �ाक�ं यत् कृतं ते तदुत
िनजकृते (�ीव� लभा�कम् 4) �ाका�ं �ात् तया जले (िस�ा�मु� तावली 8)
�ाकृतधमा�ना�यम् (�ीसव��म�ो�म् 1) �ाकृताः सकला देवा: (�ीकृ�ा�य�ो�म्
8) �ाकृतानुकृित�ाज (�ीसव��म�ो�म् 11) �ाण�े��जाधी� वरवदनिद�-
(�ीव� लभा�कम् 7) �ाणानाय� नासापुटिनिहतकरम् (म�लाचरणम् 11) �ाणान्
िव�िममं परम् (साधन�करणम् 219) �ाणैः क�गतैरिप (साधन�करणम् 254)
�ादुभूतेन भूमौ �जपित चरणाम् (�ीव� लभा�कम् 4) �ादुभू�तं चकार िह
(�ीसव��म�ो�म् 3) �ादुभू�तो भवान् इ�नुभविनगमा- (�ीव� लभा�कम् 8) �ा� तं
सेवेत िनम�म (िववेकधैया��य: 15) �ा�ुयुर् नैव दैवी- (�ीव� लभा�कम् 2) �ाथ�ना
काय�मा�ेऽिप (िववेकधैया��य: 14) �ाथ�नीयपदा�ुजः (�ीनामर�ा��ो�म् 27)
�ािथ�ते वा तत: िकं �ात् (िववेकधैया��य: 2) �ा��म् एतन् मम �भो
(�ीनामर�ा��ो�म् 30) �ािवशद् गीतकीित�: (म�लाचरणम् 8) �ावीिवशत्
�ि�ये (म�लाचरणम् 9) ि�यवृ�ावनाचलः (�ीनामर�ा��ो�म् 10)
ि�य�ज��थित: पुि� (�ीसव��म�ो�म् 26) ि�य�ुितपथः श� वन्
(�ीनामर�ा��ो�म् 16) ि�यस् ता�शवेि�तः (�ीसव��म�ो�म् 21) ि�या
गोपीभतु�ः (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 1) ि�यािभ�रवसेिवताम् (�ीयमुना�कम् 3)
ि�यो भवित सेवनात् (�ीयमुना�कम् 6) �ेमपू�ा� �ुर�मा�ः (जलभेद: 11)
�ेमयु� ता�था बुधाः (जलभेद: 6) �ेमा�����शाला�ः (�ीनामर�ा��ो�म् 20)
�े�णा िस�ित ना�था (सं�ासिनण�य: 14) �े�णोपदेश�वणात् (साधनदीिपका 14)



�े�णोपदेशैरिप (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 5) �ौढािप दुिहता य�त्
(अ�:करण�बोध: 8) �ािवता�रस: पर: (�ीसव��म�ो�म् 28)   फ
फलं चाऽिप तथा ततः (जलभेद: 20) फलं चाऽिप तथा भवेत् (सं�ासिनण�य: 10)
फलं �� िन��ते (पुि��वाहमया�दाभेद: 16) फलं �ेम च साधनम् (साधन�करणम्
220) फलं वा �िधकारो वा (सेवाफलम् 2) फलम् एकम् अबा�त: (बालबोध: 8)   ब
बहा�पीडं नटवरवपु: (म�लाचरणम् 8) बलाद् एतौ सदा मतौ (सेवाफलम् 5)
बिह� चेत् �कटः �ा�ा (सं�ासिनण�य: 11) बाधः केनाऽ� स�वेत् (सं�ासिनण�य:
18) बाधकानां प�र�ाग: (सेवाफलम् 4) बाधनं वा हरी�या (नवर�म् 7)
बाधशंकाऽिप ना�� (िनरोधल�णम् 14) बाधस�ावनायां तु (भ�� तविध�नी 10)
बाल�बोधनाथा�य (बालबोध: 1) बाललीलािदसु�ीतो (�ीनामर�ा��ो�म् 13)
बा�ांका�ा�रािण �ुः (साधनदीिपका 38) िब�दुपानं �कीित�तम् (जलभेद: 18)
िब��ास: कनककिपशम् (म�लाचरणम् 8) बीजं का�िणक: �भु:
(�ीसव��म�ो�म् 5) बीजं तद् उ�ते शा�े (भ�� तविध�नी 4) बीजदा���कार�ु
(भ�� तविध�नी 2) बीजभावे �ढे तु �ात् (भ�� तविध�नी 1) बु��मानादरं त��न्
(साधन�करणम् 224) बु�ै िकि�त् समाचरेत् (बालबोध: 19) ��णी�ं ह�रम�त:
(िस�ा�मु� तावली 10) ��वादिन�पक: (�ीसव��म�ो�म् 31)
��िव�ुिशवा�त: (िस�ा�मु� तावली 10) ��स��करणात् (िस�ा�रह�म्
2) ��ा �ा�णतां यात: (बालबोध: 10) ��ा��ावबोधने (िस�ा�मु� तावली 13)
��ािद�ो न चा�था (िस�ा�मु� तावली 11) ��ा�चातकौ भा�ौ (िववेकधैया��य:
15) ��ैव ता�शं य�ात् (बालबोध: 12)   भ
भ� त�ेशासहः सव� (�ीनामर�ा��ो�म् 22) भ� तिच�ामिणः भ�� त
(�ीनामर�ा��ो�म् 9) भ� त�ोहे भ�भावे (िववेकधैया��य: 11) भ� ति�ट्
भ� तसेिवतः (�ीसव��म�ो�म् 14) भ� तने�सुधाकरः (�ीनामर�ा��ो�म् 8)
भ� तर�ैकद�ः �ी (�ीनामर�ा��ो�म् 7) भ� तर�परी�कः
(�ीनामर�ा��ो�म् 7) भ� तव�ोऽितसु�रः (�ीनामर�ा��ो�म् 3)
भ� तवृ�ान् नमेद् अच�त् (साधनदीिपका 48) भ� तशोकापहः शा�ः
(�ीनामर�ा��ो�म् 6) भ� तसं�ािथ�तकर: (�ीनामर�ा��ो�म् 21)
भ� ता�ानिभदु�मः (�ीनामर�ा��ो�म् 18) भ�� तकृन् िन�खले�द:
(�ीसव��म�ो�म् 12) भ�� तग�ो भयापहः (�ीनामर�ा��ो�म् 4) भ�� तमाग�-
िवतानाय (साधनदीिपका 3) भ�� तमाग�� कथनात् (पुि��वाहमया�दाभेद: 2)
भ�� तमागा��मात��: (�ीसव��म�ो�म् 9) भ�� तमाग�ण यो यजेत् (साधनदीिपका
61) भ�� तमाग� समािवशेत् (साधन�करणम् 224) भ�� तमाग� सव�माग�



(�ीसव��म�ो�म् 24) भ�� तमाग�ऽिप चेद् दोषः (सं�ासिनण�य: 17) भ�� तभ�वित
नैि�की (साधनदीिपका 40) भ�� तशा�ानुकू�ेन (साधनदीिपका 17)
भ�� तशा�ानुसारेण (साधनदीिपका 4) भ�� तस् त�ितपािदका (साधन�करणम्
220) भ� ते: शा��-िवर� तयः (साधनदीिपका 38) भ� ते�ापूरक: सवा�
(�ीसव��म�ो�म् 27) भ� तेषु �ािपताशयः (�ीसव��म�ो�म् 23) भ� ते�ेवं ह�रं
सा�ात् (साधनदीिपका 48) भ� तै� चाित�मे कृते (िववेकधैया��य: 11) भ� तो
िन�� च�तां �जेत् (अ�:करण�बोध: 11) भ� तौ �ाने िवशेषतः (सं�ासिनण�य: 1)
भ�भावे तु तीर�थो (िस�ा�मु� तावली 20) भ�ा या ��ते � विचत्
(िस�ा�मु� तावली 7) भ�ाचारोपदेशाथ� (�ीसव��म�ो�म् 20) भ�ाचारोपदे�ा
च (�ीसव��म�ो�म् 18) भगव�ा�त�राः (जलभेद: 5) भगव�ाय�िसद ् धये
(पुि��वाहमया�दाभेद: 15) भगव�ेव सततम् (ि�तीया चतु:� लोकी 4)
भगव�मृितिव�ला: (प�प�ािन 2) भगव�ारत�ेन (पुि��वाहमया�दाभेद: 20)
भगव�ूपसेवाथ�म् (पुि��वाहमया�दाभेद: 12) भगवद ् धम�साम�ा�त् (िनरोधल�णम्
15) भगव�जनैः काया�ः (साधनदीिपका 46) भगवानिप पुि��थो (नवर�म् 1)
भगवानेव िह फलम् (पुि��वाहमया�दाभेद: 17) भगवान् िकं िवधा�ित
(िनरोधल�णम् 2) भगवान् दयिय�ित (िनरोधल�णम् 4) भगवान् फल�प�ात्
(सं�ासिनण�य: 13) भगवान् ह�ररी� वरः (साधनदीिपका 6) भगवाना�भािवतः
(साधनदीिपका 54) भजनान�ल�ये (साधनदीिपका 53) भजनीयो �जािधपः
(चतु:� लोकी 1) भजनीयो �जािधपः (ि�तीया चतु:� लोकी 1) भजन् कृ�मवा�ुयात्
(साधन�करणम् 254) भजन् मु�ते ज�िभः (साधन�करणम् 217) भजेत्
िज�ासुरादरात् (साधनदीिपका 10) भजेत् िज�ासुरादरात् (साधन�करणम् 227) भये
कामा�पूरणे (िववेकधैया��य: 10) भतृ��े वरणम् तथा (प�� लोकी 5) भवित ते
पय:पानत: (�ीयमुना�कम् 6) भवित वै मुकु�े रित: (�ीयमुना�कम् 9) भवित
सौ�मामो�त: (�ीयमुना�कम् 8) भवतीित �ुतेम�तम् (िस�ा�मु� तावली 5)
भिव�थ कथ�न (िश�ा� लोकी 1) भा�ं सहजसु�र: (�ीसव��म�ो�म् 32)
भार�ैगु�म् अ�था (बालबोध: 19) भार�ैगु�म् अ�था (साधनदीिपका 15)
भाया�िदरनुकूल� चेत् (साधन�करणम् 231) भाया�दीनां तथाऽ�ेषाम् (िववेकधैया��य:
7) भावना साधनं य� (सं�ासिनण�य: 10) भावपू�रतिव�हः (�ीसव��म�ो�म् 16)
भावमा�ातुमी�े (�ीव� लभा�कम् 3) भाव��ाऽ��दीय: (िश�ा� लोकी 3)
भावांशुभूिषता मूित�ः (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 2) भावान् िवंशितधा िभ� नान्
(जलभेद: 1) भावी न भूतोऽ�िप (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 5) भावेन
�थेयमादरात्  (ि�तीया चतु:� लोकी 3) भावेनैके हरेगु�णान् (जलभेद: 15) भावो



भावनया िस�ः (सं�ासिनण�य: 8) भा�ं िभ� नं तु दैिहकात् (िववेकधैया��य: 4)
िभ� न�ं िन�ता �ुते: (पुि��वाहमया�दाभेद: 7) िभ� नमाग�परं मतम् (िस�ा�रह�म्
7) िभ� ना जीवा: �वािहण: (पुि��वाहमया�दाभेद: 11) िभ� नाएव न संशय:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 12) िभनने �ातोऽिप नैकधा (पुि��वाहमया�दाभेद: 10)
िभ� नो वेदा� भेदत: (पुि��वाहमया�दाभेद: 5) िभ� नौ यु�ा िह वैिदक:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 6) भुवं भुवनपावनीम् (�ीयमुना�कम् 3) भुिव भ�� त�चारैक
(�ीसव��म�ो�म् 22) भूतदेव�मेतत् (�ीव� लभा�कम् 5) भूतनाथोिदतासन्-
(�ीव� लभा�कम् 2) भूदेवा�� न�पूजकः (�ीनामर�ा��ो�म् 15) भूदेवानां
समच�नम् (साधनदीिपका 68) भूमौ य: स�नु�ाकृितरितक�णस् (�ीव� लभा�कम्
1) भू� ईश� योजयेत् (िनरोधल�णम् 12) भूिषत: सहज��त: (�ीसव��म�ो�म्
32) भेदान् िम�ास् ि�धा पुन: (पुि��वाहमया�दाभेद: 14) भोग: िशवेन मो��ु
(बालबोध: 14) भोगमो�फले दातुम् (बालबोध: 13) भोग� च िशवतस् तथा (बालबोध:
17) भोगे�ेकं तथा परम् (सेवाफलम् 4) भोगो वा �ा�ु बाधकः (सेवाफलम् 2)
भोजसेवा�व�� (�ीव� लभा�कम् 4) �ा�ा ये ते िनसग�ि�दश�रपुतया
(�ीव� लभा�कम् 3)   म
मकर�जुषोऽिनशम् (�ीनामर�ा��ो�म् 30) म�ा िच�ां �ुतं �जेत् (नवर�म् 8)
म�माः �वणो�ुकाः (प�प�ािन 2) मनिस मे सदा �थीयताम् (�ीयमुना�कम् 5)
मन�ािवशते िनजे (साधन�करणम् 240) मनुते नैव लौिककम् (िश�ा� लोकी 2)
म�कम��कारतः (प�प�ािन 5) म��ािप िवधानतः (साधन�करणम् 229)
म�े��तयोिगषु (�ीकृ�ा�य�ो�म् 5) मम मन: सुखं भावय (�ीयमुना�कम् 4)
मम माया दुर�या (साधनदीिपका 51) ममाऽ�ु तव स�� नधौ (�ीयमुना�कम् 7) मया
गु� तं िन�िपतम् (िस�ा�मु� तावली 21) मया�दया गुण�ा�े (पुि��वाहमया�दाभेद:
16) मया�दािप �व��थता (पुि��वाहमया�दाभेद: 3) मया�दामाग�िविधना
(िस�ा�मु� तावली 6) मया�दा�थ�ु ग�ायाम् (िस�ा�मु� तावली 18)
मया�दैक�िति�ताः (जलभेद: 12) महतां कृपया य�त् (िनरोधल�णम् 5) महतां
कृपया यावत् (िनरोधल�णम् 4) महतां समयो मानम् (साधनदीिपका 55)
महाका�िणको िवभु: (�ीसव��म�ो�म् 10) महानुभावा: �ायेण
(पुि��वाहमया�दाभेद: 19) महा�ोऽ� हरेः ि�याः (साधनदीिपका 55)
महापिततपावनः (�ीनामर�ा��ो�म् 17) महापु�षिव�हः (�ीनामर�ा��ो�म्
18) महापु�षस��ाित: (�ीनामर�ा��ो�म् 18) महामखकरः �भुः
(�ीनामर�ा��ो�म् 16) महाल�ीगभ�र�म् (�ीनामर�ा��ो�म् 9)
महासुरितर�ता� (�ीनामर�ा��ो�म् 8) महे�मदिभ��यः (�ीनामर�ा��ो�म्



11) महो�लच�र�वान् (�ीनामर�ा��ो�म् 14) महोदारच�र�वान्
(�ीसव��म�ो�म् 11) मानसा रितविज�ताः (प�प�ािन 1) मानसी सा परा मता
(िस�ा�मु� तावली 1) मानापे�ां िववज�येत् (साधन�करणम् 241) मामेकं शरणं �ज
(साधनदीिपका 13) मामेव ये �प��े (साधनदीिपका 51) मायामेतां तर�� ते
(साधनदीिपका 51) मायावादतमो िनर� मधुिभत् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 3)
मायावादिनराकता� (�ीसव��म�ो�म् 9) मायावादिनरासकृत् (�ीनामर�ा��ो�म्
19) मायावादा�तूला�� न: (�ीसव��म�ो�म् 31) मायावािदकरी�दप�दलने-
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 5) माियकं सगुणं काय�म् (िस�ा�मु� तावली 4)
माग��ा�ा�तु�ा िनगमपथगत: (�ीव� लभा�कम् 2) माग�ऽ��न् मुरवै�रणः
(साधन�करणम् 217) माग�ऽ��न् सुतरामिप (साधन�करणम् 226) माग�क�ेऽिप
चेद�ौ (पुि��वाहमया�दाभेद: 6) माग�ऽयं सव�मागा�णाम् (साधन�करणम् 222)
माहा�ं समभूद् भुिव (�ीसव��म�ो�म् 2) माहा��ानपूव� िह (साधनदीिपका 8)
माहा��ापनायैव (साधनदीिपका 9) माहा�संयुता नृणाम् (िस�ा�मु� तावली 6)
मुकु�रितव���नी (�ीयमुना�कम् 2) मु�े न�े छलेन तु (साधन�करणम् 223)
मु�मोहिनवारकः (�ीसव��म�ो�म् 24) मु���तमुखा�ुजः
(�ीनामर�ा��ो�म् 19) मुमु�ुव� शरणमहं �प�े (साधनदीिपका 12) मुर�रपु� च
स�ु�ित (�ीयमुना�कम् 9) मुर�रपो: ि�य�ावुका (�ीयमुना�कम् 5) मुर�रपौ
मुकु�ि�ये (�ीयमुना�कम् 7) मुरा�रपदपंकज (�ीयमुना�कम् 1) मु�त�घिटकालवाः
(साधनदीिपका 46) मूित� कृ�ा हरेः � विचत् (साधन�करणम् 227) मूधा�स� त
पदा�ुजः (�ीनामर�ा��ो�म् 15) मूलत: का �ितर् भवेत् (अ�:करण�बोध: 2)
मूले�ात: फलं लोके (पुि��वाहमया�दाभेद: 10) मृतरसभरेणाितभ�रता
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 1) मृदा पूजांगमेव तत् (साधन�करणम् 244) मो��ु
सुलभो िव�ो: (बालबोध: 17) मो�े च�ा�र शा�ािण (बालबोध: 5) मोचकः सव�था
यतः (साधन�करणम् 222) मोदमाया�हिन�शम् (िनरोधल�णम् 11) मोहं मागा:
कथ�न (अ�:करण�बोध: 10) मोिहतासुरमानुष: (�ीसव��म�ो�म् 11)
�े�ा�ा�ेषु देशेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म् 2)   य
य एतत् समधीयीत (भ�� तविध�नी 11) यः पठेत् कृ�स�� नधौ (�ीकृ�ा�य�ो�म्
11) यः पठेत् स ह�रं लभेत् (�ीनामर�ा��ो�म् 28) य� दुःखं यशोदाया:
(िनरोधल�णम् 1) य�ािति�यमा�नः (साधन�करणम् 236) य�भो� ता य�कता�
(�ीसव��म�ो�म् 30) य�ािद�वणान् मतम् (सं�ासिनण�य: 15) य�ा�ीथा�िन च
पुनः (साधन�करणम् 248) यत: कृ�बिहमु�खा: (प�� लोकी 4) यते: पय�टनं वरम्
(साधन�करणम् 246) यतो िव�ुपराङ्मुखाः (साधन�करणम् 231) य��ि�त्



िस��-स�वः (साधनदीिपका 72) य�ु प� चाद् अपी�म् (�ीव� लभा�कम् 7) यत्
पर�ै िनवेदनम् (साधनदीिपका 59) य�ादा�ुजरेणव: (म�लाचरणम् 1) य�
पूजा�वाहः �ात् (साधनदीिपका 36) य� पूजा�वाहः �ात् (साधन�करणम् 255)
यत् तत् शु�ं साकृित �ौिम (�ीसव��म�ो�म् 1) यत् �ादुभा�वमा�ो�ुिचततरिमदम्
(�ीव� लभा�कम् 7) यत् सुखं समभूत् तन् मे (िनरोधल�णम् 2) यथा िच�ं न दु�ित
(भ�� तविध�नी 8) यथा िच�ं न दु�ित (साधनदीिपका 37) यथा जलं तथा सव�म्
(िस�ा�मु� तावली 9) यथा तथा शुकादीनाम् (िनरोधल�णम् 6) यथा त�त् पुि�माग�
(पुि��वाहमया�दाभेद: 7) यथा दु�ै: �कम�िभ: (िस�ा�मु� तावली 20) यथा देवी
तथा कृ�: (िस�ा�मु� तावली 9) यथा भ�� तः �वृ�ा �ात् (भ�� तविध�नी 1) यथा
यथा ह�रः कृ�ो (साधन�करणम् 240) यथा वा त�िनधा�र: (सेवाफलम् 3) यथा
श� ता तथा बृहत् (िस�ा�मु� तावली 9) यथा िस�येत् तथाचरेत् (साधन�करणम्
235) यथा सु�रतां याित (साधन�करणम् 230) यथा िह ��शाखानाम्
(साधनदीिपका 21) यथाकथि�त् काया�िण (िववेकधैया��य: 16) यथाल�ोपचारकैः
(साधन�करणम् 229) यदंि�नखम�ल- (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 6)
यदनु�हतो ज�ु: (म�लाचरणम् 2) यदा बिहमु�खा: यूयम् (िश�ा� लोकी 1) यदा
य�ेित वचनात् (पुि��वाहमया�दाभेद: 5) यदा ��ं न ��ते (िनरोधल�णम् 19)
यदा �ाद् �सनं कृ�े (भ�� तविध�नी 5) यिद न ह�रमाग� प�रचयः
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 4) यिद िन�ं च लौिककम् (साधनदीिपका 25) यिद
�ीगोकुलाधीशो (चतु:� लोकी 3) यिद �ात् सोिप �ी- (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म्
4) यदी�णसुधािनिधः (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 7) यद ् यद् इ�तमं लोके
(साधन�करणम् 236) यद ् यन् मन�िभ�ायेत् (�ीनामर�ा��ो�म् 29) य��ेवं
िह गाह��म् (साधनदीिपका 71) य� नामाक�दयात् पाप (�ीनामर�ा��ो�म् 1)
यमादय�ु कत��ा: (बालबोध: 9) यमोऽिप भिगनीसुतान् (�ीयमुना�कम् 6) यया
‘सवा��भावा’�ा (साधनदीिपका 40) यया चरणप�जा (�ीयमुना�कम् 5)
यश:पीयूषलहरी (�ीसव��म�ो�म् 28) यशोदो�ंगलिलतम् (साधनदीिपका 2)
य�ात् सा�ी �भावं �कटयित वधू: (�ीव� लभा�कम् 3) य�ाद��न् ��थतो
य��मिप कथमिप (�ीव� लभा�कम् 4) य�ाद् आन�दं �ी�जजनिनचये
(�ीव� लभा�कम् 5) य��न् पातभयं ना�� (साधन�करणम् 222) य� वा
भगव�ाय�म् (िनरोधल�णम् 19) य�ायमनुगृ�ाित (साधनदीिपका 54)
य�ाऽऽस�� त��ढा भवेत् (भ�� तविध�नी 9) यागादौ भ�� तमाग�क (�ीसव��म�ो�म्
19) या�ाधम�ऽिप िस�ित (साधनदीिपका 72) या�शा: ता�शाः �ो� ता: (जलभेद:
11) या�शी सेवना �ो� ता (सेवाफलम् 1) याव�ीवं त� नाशो (भ�� तविध�नी 9)



याव�ोिह जले मताः (जलभेद: 2) याऽिप प� चात् मधुवने (अ�:करण�बोध: 6)
यु�ान् इित मितम�म (िश�ा� लोकी 2) ये तु �ो� ता हरेगु�णाः (जलभेद: 9) ये िन��ास्
तएवा� (िनरोधल�णम् 11) येन �ान् िनवृ�ित�� च�े (साधन�करणम् 236) यै:
कृ�सा�ृत�ाणै: (नवर�म् 4) यो दारागारपु�ा� तान् (साधन�करणम् 219) यो
��ाणं िवदधाित पूव�म् (साधनदीिपका 12) यो म�� त इतीरणात्
(पुि��वाहमया�दाभेद: 4) यो वै वेदां� च �िहणोित त�ै (साधनदीिपका 12)
योग�ानािदसंयु� ता: (जलभेद: 8) योऽवतीण� �ताशनः (साधनदीिपका 3)   र
र�णीये तथाऽ�य: (िववेकधैया��य: 1) रितरासो यथा भवेत् (साधनदीिपका 56)
र�ान् वेणोरधरसुधया (म�लाचरणम् 8) रिहत� िवशेषतः (�ीकृ�ा�य�ो�म् 9)
रागः �ाद् न�न�ने (साधनदीिपका 42) रागा�ानािदभावानाम् (जलभेद: 19)
 
 
रागाितस�ोहनः (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 3) राजद ् य�ोपवीतं प�रतनुवसनम्
(म�लाचरणम् 11) राजीवलोचनो रास (�ीनामर�ा��ो�म् 5) राधाव� लभसेवया
तदुिचत- (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 5) रासलीलैकता�य�ः (�ीसव��म�ो�म् 17)
���णीरमणः �ीशो (�ीनामर�ा��ो�म् 7) �िच�ेषां न कु�िचत्
(पुि��वाहमया�दाभेद: 22) �पं तत् ि�तया�कं परमिभ- (म�लाचरणम् 9) �पतः
फलत� चैव (जलभेद: 21) रेणवः कामधेनवः (साधनदीिपका 1) रोष��ातस��ु�
(�ीसव��म�ो�म् 14)   ल
ल�ीसह�लीलािभ: (म�लाचरणम् 4) ल�ानु�हमाचाया�त् (साधनदीिपका 24)
लभते सु�ढां भ�� तम् (भ�� तविध�नी 7) ल�ते वरणं िह�ा (साधनदीिपका 57)
लाभपूजाथ�य�ेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म् 4) िलंगेन च गुणेन च (पुि��वाहमया�दाभेद:
13) लीलाकता� रहःि�य: (�ीसव��म�ो�म् 26) लीला�ीरा��शाियनम्
(म�लाचरणम् 4) लीलाधामािन सं�रेत् (साधनदीिपका 28) लीला�वेशोऽपी�� च
(साधनदीिपका 43) लीलामृतरसा�ा��ी (�ीसव��म�ो�म् 29) लीलारसमहोदिधः
(�ीनामर�ा��ो�म् 5) लीलारससुपू�रत: (�ीसव��म�ो�म् 25) लीलासृि�रनु�मा
(साधनदीिपका 52) लोकवत् चेत् ��थितम� �ात् (अ�:करण�बोध: 9)
लोकवेदगुणैिम�� (जलभेद: 15) लोकवेदिन�िपताः (िस�ा�रह�म् 3) लोकाथ�
चेद् भजेत् कृ�म् (िस�ा�मु� तावली 16) लोके �ा�ं तथा वेदे (नवर�म् 6)
लोकेऽिप यत् �भुभु�� ते (बालबोध: 14) लोको न�ित सव�था (िस�ा�मु� तावली 17)
लौिकक�भुवत् कृ�ो (अ�:करण�बोध: 7) लौिकका ऋिषिभ: �ो� ता: (बालबोध:



3) लौिककां�ु �व�ािम (बालबोध: 4) लौिकके परत: �त: (बालबोध: 5)
लौिककैव��िदकैरिप (चतु:� लोकी 3) लौिककैिहकदानकृत् (�ीसव��म�ो�म् 23)   व
व�ािम सव�स�ेहा (पुि��वाहमया�दाभेद: 2) व� ता भ� तपरायणः (�ीसव��म�ो�म्
20) व� ता �यमभूद् ह�रः (साधन�करणम् 221) वचसा वेदमाग� िह
(पुि��वाहमया�दाभेद: 9) वदित व� लभ: �ीहरे: (�ीयमुना�कम् 9) वद��रेवं सततम्
(नवर�म् 9) वदािम सुिविन�� चतम् (बालबोध: 1) व�नं चरणा�ोजे (साधनदीिपका
29) व�े �ीन�न�नम् (साधनदीिपका 2) व�ेऽध��ीिलता�ं मृगमदितलकम्
(म�लाचरणम् 11) वर�ु�ित ना�था (अ�:करण�बोध: 9) वरा��दयैः किल:
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 6) वण�धम�ण दु�रम् (साधनदीिपका 71) वण�नीयाः
सदा गुणाः (िनरोधल�णम् 16) वण�य�� िवच�णाः (जलभेद: 17) वण�य�� समु�ा�े
(जलभेद: 16) वणा��मवतां धम� (साधन�करणम् 223) वत�मान� बाधकाः
(सं�ासिनण�य: 9) वषा�ि�ता�ु�वािन (साधनदीिपका 32) वष�ण वेदो�� तिभः
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 5) व� लभ� िहतं वच: (अ�:करण�बोध: 10)
व� लभीकृतमानव: (�ीसव��म�ो�म् 10) व� लभेन िविन�� चतम् (सं�ासिनण�य:
22) व�ुत: क�एव (�ीव� लभा�कम् 8) व�ुतो दोषविज�तम् (अ�:करण�बोध: 1)
व�ुन: ��थितसंहारौ (बालबोध: 12) व���ालनािदिभः (साधन�करणम् 237)
व�ै: आभरणैरिप (साधन�करणम् 230) वि�वत् �िवशेद् यिद (सं�ासिनण�य: 11)
वा�ितर् िवबुधे� वरः (�ीसव��म�ो�म् 19) वा�ुधाकृ�भ� ता�ः
(�ीनामर�ा��ो�म् 21) वाचा च प�रकीत�येत् (िववेकधैया��य: 13) वा�ा यदा
तदा �ा�म् (�ीसव��म�ो�म् 3) वािदनो ब�धा जगु: (िस�ा�मु� तावली 4)
वामांशस�वाना�ु (साधनदीिपका 53) िवकल�ं तथाऽ�ा�म् (सं�ासिनण�य: 9)
िवकस�� �द�ािन (�ीनामर�ा��ो�म् 1) िवि�� तमनसो �ा�ा:
(साधन�करणम् 213) िव�ेपाद् अथवा श�ा (साधन�करणम् 247)
िव��� नमनसो ये तु (प�प�ािन 2) िव�लेशं सुकेशम् (म�लाचरणम् 11) िव�ान्
�ाता��� नधारणम् (साधनदीिपका 70) िवधमा�त् च िनवत�नम् (साधन�करणम् 238)
िवधाय �थीयतां सुखम् (नवर�म् 7) िवधा���खलं िह न: (िश�ा� लोकी 4) िविधना
िनयमेन च (साधनदीिपका 29) िविधहीनं �कुव�ते (साधन�करणम् 213) िवना
गद ् गदक�ेन (साधनदीिपका 50) िवना नृ�ेन गानेन (साधनदीिपका 50) िवना
भ�� तः कथं भवेत् (साधनदीिपका 49) िवना भ� त�संगेन (साधनदीिपका 49)
िविनयोगः सम�े� (�ीनामर�ा��ो�म् 3) िविनयोगेऽिप सा �ा�ा (नवर�म् 5)
िविनयोगो भ�� तयोग- (�ीसव��म�ो�म् 6) िव�दा�रद्�दावा�� नः
(�ीनामर�ा��ो�म् 15) िव�ा गावो हरेभ�� ताः (साधनदीिपका 35) िव�ै��व�तं



तीथ�म् (साधनदीिपका 67) िवमु� त: सव�लोकत: (िस�ा�मु� तावली 15)
िवरहानुभवाथ� तु (सं�ासिनण�य: 7) िवरहानुभवैकाथ� (�ीसव��म�ो�म् 18) िवरागो
िवषये ��थरः (िनरोधल�णम् 15) िव��करणं ना�� (साधन�करणम् 225)
िव��ाचारत�राः (साधन�करणम् 212) िवलसित िवना व� लभवरम्
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 4) िवलासगमनो� लसत् (�ीयमुना�कम् 2) िववेकः
साधनं मतम् (सेवाफलम् 3) िववेकधैय�भ�ािद (�ीकृ�ा�य�ो�म् 9) िववेकधैय�
सततम् (िववेकधैया��य: 1) िववेक�ु ह�र: सव�म् (िववेकधैया��य: 1) िववेकोऽयं
समा�ातो (िववेकधैया��य: 5) िविश��पं वेदाथ�ः (साधन�करणम् 220)
िवशु�मथुरातटे (�ीयमुना�कम् 4) िवशेषत� चेद् आ�ा �ात् (िववेकधैया��य: 3)
िवशेषेण पृथक्-पृथक् (पुि��वाहमया�दाभेद: 1) िवषया�ा�देहानाम् (सं�ासिनण�य:
6) िव�ुनेित िविन� चय: (बालबोध: 14) िव�ो: काया�िण कारयेत् (प�� लोकी 3)
िवसृ�ानां ततोऽ�ेषाम् (साधनदीिपका 53) िव�या�दिव�हः (�ीनामर�ा��ो�म्
22) िव�ृता�ो �जि�य: (�ीसव��म�ो�म् 26) िवहारान् कुवा�णा
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 1) िविहता� फलात् तद् िह (िस�ा�मु� तावली 8)
वृतं य�ा�नः ि�यम् (साधनदीिपका 59) वृतं संवृणुते �ुतेः (साधनदीिपका 57)
वृ�थ� नैव यु�ीत (साधन�करणम् 254) वृथालापि�या�ानम् (साधन�करणम्
235) वृ���ययुता भुिव (जलभेद: 13) वृ���यिवविज�ताः (जलभेद: 11) वृ�ार�ं
�पदरमणम् (म�लाचरणम् 8) वृ�ावने गोकुले वा (िनरोधल�णम् 3)
वेद�यीिशरोभाग (साधनदीिपका 4) वेद� िव�मान�ात् (पुि��वाहमया�दाभेद: 3)
वेदाद् आ�ा यत: ��थता: (बालबोध: 4) वेदे च प�रिनि�ताम् (साधनदीिपका 54)
वेदो� तं वैिदकेऽिप च (पुि��वाहमया�दाभेद: 10) वेश�ाः प�रकीित�ताः (जलभेद: 7)
वे�ािदसिहता म�ा: (जलभेद: 4) वेषः सोऽ� न चा�था (सं�ासिनण�य: 7)
वैजय�ी� मालाम् (म�लाचरणम् 8) वैिदक�ं लौिकक�म् (पुि��वाहमया�दाभेद:
20) वैरा�ं प�रतोषं च (साधन�करणम् 233) वैल��ानुभूितकृत् (�ीसव��म�ो�म्
24) वै� वदेवं च दैवकम् (साधनदीिपका 33) वै� वदेवकदेवाचा� (साधनदीिपका 20)
वै� वानरो व� लभा�ः (�ीसव��म�ो�म् 12) वै�व�ं िह सहजम्
(पुि��वाहमया�दाभेद: 21) वै�वाचारत�रः (साधनदीिपका 24)
वै�वोऽिधकृत�तः (साधनदीिपका 73) �वहार: �िस�ित (िस�ा�रह�म् 7)
�सनं च यदा भवेत् (भ�� तविध�नी 3) �ावृ�ोऽिप हरौ िच�म् (भ�� तविध�नी 3)
�ासः समािधना सव�म् (साधन�करणम् 221) �जपितरितन��ित िन�खलैः
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 4) �जपितिवहारा��षु सदा
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 1) �जािधपित�र��रा- (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म्



6) �जे� वर�ीितकता� (�ीनामर�ा��ो�म् 12) �तं ति��ुप�कम् (साधनदीिपका
31) �ा��ायाः �तो दु�ा: (साधन�करणम् 214)   श
शंखच�ािदकं धाय�म् (साधन�करणम् 244) श� तौ �ाविप य�िप (बालबोध: 13)
शमो दम�पः शौचम् (साधनदीिपका 39) शरणं भावयेद् ह�रम् (िववेकधैया��य: 16)
शरण�थसमु�ारम् (�ीकृ�ा�य�ो�म् 10) शरणा��दश�कः (�ीनामर�ा��ो�म्
27) शापं दापयित � विचत् (पुि��वाहमया�दाभेद: 18) शा�ं िकि�द् उदी�रतम्
(बालबोध: 11) शा�ं शु��हेतवे (पुि��वाहमया�दाभेद: 19) शा�ाणाम्
उपयोगोऽ� (साधनदीिपका 9) िश�न् भ�ा तदु�या (साधनदीिपका 60)
िशविवरि�देव�ुते (�ीयमुना�कम् 4) शी�मेव �ुवं फलम् (साधन�करणम् 218)
शुकमयूरहंसािदिभ: (�ीयमुना�कम् 3) शु�ा: �े�णाऽितदुल�भा:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 16) शु�शु�ी �वै�वैः (साधनदीिपका 64) शेषभागं तनौ
नयेत् (िनरोधल�णम् 18) शेषम� �मा�रम् (साधनदीिपका 3)
शेष�ासा�� नमा�ताः (जलभेद: 14) शौचाचारिवहीन� (साधनदीिपका 19) �ामं च
त�ंशजान् (म�लाचरणम् 7) ��ा दैवा�स�दः (साधनदीिपका 39)
��ािवशु�बु��र् य: (�ीसव��म�ो�म् 34) �वणं कीत�नं ��म् (िनरोधल�णम्
18) �वणं गुणकम�णाम् (साधनदीिपका 9) �वणािद तत: �े�णा (बालबोध: 17)
�वणािदपरो िन�म् (साधनदीिपका 26) �वणािद�िस�थ�म् (सं�ासिनण�य: 3)
�वणादौ यतेत् सदा (भ�� तविध�नी 3) �वणा�ैः �ित�ातः (साधनदीिपका 5) �वणा�ैः
भजेद् एवम् (साधनदीिपका 37) �ा�ािन चो�मा�ेव (साधनदीिपका 33)
�ावण�ाऽमले प�े (िस�ा�रह�म् 1) �ीकृ�ं पूयेद् भ�ा (साधन�करणम्
229) �ीकृ�ः शरणं मम (नवर�म् 9) �ीकृ��ानदो गु�ः (�ीसव��म�ो�म् 13)
�ीकृ�रसिवि�� त- (प�प�ािन 1) �ीकृ�शरणं जनः (साधनदीिपका 24)
�ीकृ�हाद� िवत् (�ीसव��म�ो�म् 25) �ीकृ�ानुगृहीतैक (�ीनामर�ा��ो�म्
27) �ीकृ�ा�ं कृपािनिध: (�ीसव��म�ो�म् 7) �ीकृ�ा�ं देवता च
(�ीसव��म�ो�म् 5) �ीगोकुलकृतावासः (�ीनामर�ा��ो�म् 10) �ीगोकुले�दुं
िवभुम् (म�लाचरणम् 6) �ीगोपालमनंु �येत् (साधनदीिपका 58) �ीगोपालमहामनोः
(साधनदीिपका 56) �ीगोपीनाथमा�ये (म�लाचरणम् 10) �ीगोवध�ननाथपादयुगलम्
(म�लाचरणम् 6) �ीबालकृ�ं भजे (म�लाचरणम् 6) �ीभागवतगूढाथ�-
(�ीसव��म�ो�म् 8) �ीभागवतत��म् (साधनदीिपका 10) �ीभागवतत��म्
(साधन�करणम् 227) �ीभागवतत�रः (साधनदीिपका 37) �ीभागवत�र:
(िस�ा�मु� तावली 18) �ीभागवतपीयूष (�ीसव��म�ो�म् 16)
�ीभागवत�ितपदमिणवर- (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 2) �ीभागवतभाविवत्



(�ीनामर�ा��ो�म् 11) �ीभागवतमादरात् (साधन�करणम् 232)
�ीभागवतमादरात् (साधन�करणम् 243) �ीभागवतमाग�ण (साधन�करणम् 215)
�ीभागवतम् आदरात् (साधन�करणम् 253) �ीभागवतशा�ेण (साधनदीिपका 49)
�ीमदाचाय�स�तः (साधनदीिपका 17) �ीमद ् गोकुलनाथस�मसुधा-
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 3) �ीम�्वारवतीशगोकुलपित- (म�लाचरणम् 6)
�ीम�ालककृ�गोकुलपती (म�लाचरणम् 7) �ीम�ागवता�दुल�भसुधा-
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 5) �ीम�� लभ’नामधेयस�शो
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 5) �ीम�� लभन�नम् (म�लाचरणम् 2)
�ीम�� लभिव�लौ िग�रधरम् (म�लाचरणम् 7) �ीमद्वृ�ावने�दु�किटतरिसका
(�ीव� लभा�कम् 1) �ीम��थमोहनं नटवरम् (म�लाचरणम् 6) �ीमान्
व� लभन�नः (�ीनामर�ा��ो�म् 4) �ीरंगे व�कटे तथा (साधन�करणम् 255)
�ीरंगे �जम�ले (साधनदीिपका 36) �ीव� लभ�ितिनिधम् (म�लाचरणम् 10)
�ीव� लभािभधान�नोतु (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 2) �ीव� लवीशा�रः
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 3) �ीिव�लः कृपािस�ुर (�ीनामर�ा��ो�म् 3)
�ीिव�लपदा�ुजम् (�ीनामर�ा��ो�म् 28) �ीिव�लपदा�ोज
(�ीनामर�ा��ो�म् 30) �ीिव�लेशं मुदा (म�लाचरणम् 6) �ी�ताशेित म�े
(�ीव� लभा�कम् 4) �ुित�ृितिशरोर� (साधनदीिपका 2) �ोत�ः कीित�त�� च
(साधनदीिपका 6)   ष
षड्िभर् िवराजते योऽसौ (म�लाचरणम् 5) षड्िभ: स��ते धम�: (साधन�करणम्
214) षड्िवधा शरणागितः (प�� लोकी 5)   स
स कथि�त् त�र�ित (साधन�करणम् 215) स चेत् �� तंु न श�ते (प�� लोकी 2)
स तदेकमना िस��म् (�ीसव��म�ो�म् 34) स दूर�थो यथा तथा
(िस�ा�मु� तावली 14) स माग�ि�तये �ो� तो (सं�ासिनण�य: 1) स यथािवभ�वेद् भुिव
(पुि��वाहमया�दाभेद: 17) स �ीव� लभभानु�� लसित यः
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 3) स स��: सह कत��: (प�� लोकी 2) संक�ादिप
त� िह (िनरोधल�णम् 17) संग: सवा��ना �ा�: (प�� लोकी 2)
संगािदगुणदोषा�ाम् (जलभेद: 13) संगो भवित ना�था (सं�ासिनण�य: 5) सं�हः
�ुितस�तः (साधनदीिपका 55) संयोगजाः �श�जा� च (िस�ा�रह�म् 3)
सं�� ल�ावुभयौ बभौ रसमय: (म�लाचरणम् 9) संसारं �िजहासतः (साधनदीिपका 7)
संसारिवरह�ेशौ (िनरोधल�णम् 13) संसारावेशदु�ानाम् (िनरोधल�णम् 12)
संसारास�� तर�था (साधनदीिपका 46) संसारी य�ु भजते (िस�ा�मु� तावली 14)
संसारे न भवेत् तदा (साधन�करणम् 217) संसारो�ि�हेतवः (जलभेद: 4) सएव नः



परं मानम् (साधनदीिपका 3) सएवाती� किलजान् (साधनदीिपका 61) सकलगा�जै:
संगम: (�ीयमुना�कम् 8) सकलगोपगोपीवृते (�ीयमुना�कम् 4) सकलगोिपकासंगम
(�ीयमुना�कम् 8) सकलिस��दा सेवताम् (�ीयमुना�कम् 5) सकलिस��हेतंु मुदा
(�ीयमुना�कम् 1) स� त: पिततपावन: (�ीसव��म�ो�म् 27) सघोषगितद�ुरा
(�ीयमुना�कम् 2) स��दान�कं बृहत् (िस�ा�मु� तावली 3) स��दान�ता ततः
(िनरोधल�णम् 9) स��दान��िपणः (जलभेद: 16) स जहाित मितं लोके
(साधनदीिपका 54) स�ीड़ा��लोकेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म् 2) स�परायणः
(�ीनामर�ा��ो�म् 16) स��ित�: ि�गुणा (�ीसव��म�ो�म् 30) स�लोके
��थित�ा�नात् (सं�ासिनण�य: 10) स�संक�तो िव�ुः (अ�:करण�बोध: 4) स�ु
पापानुवित�षु (�ीकृ�ा�य�ो�म् 4) सदा कृ�कथाि�यः (�ीनामर�ा��ो�म् 25)
सदा पू�ा हरेः ि�याः (साधनदीिपका 35) सदा �स� नवदन: (�ीनामर�ा��ो�म्
19) सदाचारोऽ� सं�यात् (साधनदीिपका 23) सदान�परैर् गेयाः (िनरोधल�णम्
9) सदा सवा��ना से�:  (ि�तीया चतु:� लोकी) सदा सवा��भावेन (ि�तीया
चतु:� लोकी) सद्गुरोः कृपया िवना (साधनदीिपका 49) स�ूपो िहतकृत् सताम्
(�ीसव��म�ो�म् 12) स�ः संग� भेषजम् (प�� लोकी 2) स�ु��ािप च िस�ित
(साधनदीिपका 41) स���धम�सेवािप (साधनदीिपका 69) स�ेह�ेददि�णः
(�ीनामर�ा��ो�म् 25) स�ेहवारका�� (जलभेद: 6) स�� नधाने कृपात:
(�ीव� लभा�कम् 7) सं�ासवरणं भ� तौ (सं�ासिनण�य: 22) सं�ास� चा�� नहो�ं च
(साधनदीिपका 69) सं�ासेन िवशेिषतात् (सं�ासिनण�य: 10) स� तमी वेधविज�ता
(साधन�करणम् 245) सभायामिप कुव�त (साधन�करणम् 242)
समिध�ढदोलो�मा (�ीयमुना�कम् 2) समथ��ु तयोः कुया�त् (साधनदीिपका 70)
समथ� िह ह�रः �तः (नवर�म् 5) समप�णाद् अहं पूव�म् (अ�:करण�बोध: 3)
समप�णेन आना�नो िह (बालबोध: 18) सम��व शुिचः पूव�म् (साधनदीिपका 66)
सम�दु�रत�य: (�ीयमुना�कम् 9) समागमनतोऽभवत् (�ीयमुना�कम् 5) समािन
ह�रणा कृताः (साधन�करणम् 248) समुिदतोऽनुक�ामृतात्
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 7) समु�मथन�मः (�ीसव��म�ो�म् 16)
स��िवषयस् त� (�ीसव��म�ो�म् 2) स�ापकं त�णात्
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 3) स���न�ु ये जीवा: (पुि��वाहमया�दाभेद: 21)
सरःकमलस�ूणा�ः (जलभेद: 6) सग�भेदं �व�ािम (पुि��वाहमया�दाभेद: 8) सगा�दौ
भूत�पाद् अभवद् अनलत: (�ीव� लभा�कम् 6) सव� काय� िह िस�ित (बालबोध:
17) सव� कुया�द् इित ��थित: (िस�ा�रह�म् 5) सव� समिप�तं भ�ा
(अ�:करण�बोध: 8) सव� सहेत प�षम् (साधन�करणम् 233) सव�कम��तािदषु



(�ीकृ�ा�य�ो�म् 6) सव��ः सव�कामदः (�ीनामर�ा��ो�म् 6) सव�तोऽ�िधकां
पराम् (भ�� तविध�नी 7) सव��ागेऽन�भावे (साधन�करणम् 218) सव��ागोपदेशकः
(�ीसव��म�ो�म् 18) सव�� त� सव� िह (िववेकधैया��य: 2) सव�� सकलं फलम्
(पुि��वाहमया�दाभेद: 23) सव��ैव िवर� त� (साधनदीिपका 42) सव��ैवा�खलाथ�कृत्
(�ीकृ�ा�य�ो�म् 10) सव��ो�ष�कथनात् (पुि��वाहमया�दाभेद: 4) सव�था चेद्
गितन� िह (सेवाफलम् 3) सव�था चेद् ह�रकृपा (साधन�करणम् 226) सव�था
तद्गुणालापम् (साधन�करणम् 242) सव�था ता�शैज�नैः (नवर�म् 2) सव�था
दीनभावना (साधन�करणम् 241) सव�था न �जेत् �यम् (साधनदीिपका 16) सव�था
न �जेत् �यम् (साधन�करणम् 238) सव�था न प�र�जेत् (साधन�करणम् 233)
सव�था नाशनं यदा (जलभेद: 19) सव�था िनरहंकृतौ (बालबोध: 7) सव�था बाधक�ु
सः (िववेकधैया��य: 15) सव�था बाधक�ु स: (ि�तीया चतु:� लोकी 2) सव�था
भ�िय��� (िश�ा� लोकी 2) सव�था वृि�हीन� चेत् (साधन�करणम् 232) सव�था
शरणं ह�रः (िववेकधैया��य: 10) सव�था शरणं ह�रः (िववेकधैया��य: 11) सव�थैव
प�र�जेत् (साधन�करणम् 235) सव�दा मुरवै�रणः (िनरोधल�णम् 13) सव�दा
सव�भावेन (चतु:� लोकी 1) सव�दु:खाितगो भवेत् (म�लाचरणम् 2) सव�दोषिनवृि�र्
िह (िस�ा�रह�म् 2) सव�धमा�न् प�र�� (साधनदीिपका 13) सव�िनण�यपूव�कम्
(साधन�करणम् 221) सव�भावेन ये िवदुः (प�प�ािन 3) सव�भावेन सव�था
(िश�ा� लोकी 3) सव�माग�षु न�ेषु (�ीकृ�ा�य�ो�म् 1) सव�म् अ�त् मनो�मः
(सेवाफलम् 6) सव�म् आ�यतो भवेत् (िववेकधैया��य: 9) सव�ल�णस�� नः
(�ीसव��म�ो�म् 13) सव�व�ुषु वैरा�म् (साधनदीिपका 41) सव�व�ुसमप�णम्
(िस�ा�रह�म् 6) सव�वािदिनरासकृत् (�ीसव��म�ो�म् 9) सव�श�� तसमायु� तो
(�ीनामर�ा��ो�म् 2) सव�शा�िवद�णीः (�ीनामर�ा��ो�म् 8)
सव�स�ेहवारकान् (जलभेद: 1) सव�स��� नकेतनैः (साधनदीिपका 28)
सव�साम��मेव च (िववेकधैया��य: 2) सव�साम��सिहतः (�ीकृ�ा�य�ो�म् 10)
सव�िस�ा�सं�हम् (बालबोध: 1) सव��ं ह�रसा�ाय�म् (साधनदीिपका 25)
सव��दानकुशल: (�ीनामर�ा��ो�म् 23) सव��� चैिहक� च स: (िश�ा� लोकी 3)
सव�हेतुिवविज�तम् (साधन�करणम् 253) सवा��कतयोिदतौ (बालबोध: 12)
सवा�न�मय�ाऽिप (िनरोधल�णम् 8) सवा�नेव गुणान् िव�ो: (जलभेद: 17)
सवा�पे�ां प�र�� (साधन�करणम् 235) सवा�थ� शरणं ह�रः (िववेकधैया��य: 13)
सवा�स� तो भ� तमा�ा (�ीसव��म�ो�म् 27) सव�� वर� च सवा��ा (नवर�म् 2)
सव�षां देहजीवयो: (िस�ा�रह�म् 2) सव�षां �भुस��ो (नवर�म् 3) सव�षां ��ता
तत: (िस�ा�रह�म् 8) सव�षां विण�नां तथा (साधन�करणम् 247) सव�षां



�जवािसनाम् (िनरोधल�णम् 2) सव�षां सव�दा िहतम् (िववेकधैया��य: 17) सव�षाम्
कृ� भावनात् (साधन�करणम् 233) सवणा�न् स�� नयोजयेत् (साधनदीिपका 65)
सिव�ोऽ�ो घातकः �ात् (सेवाफलम् 5) सहजाः देशकालो�ाः (िस�ा�रह�म् 3)
सहायसंगसा��ात् (सं�ासिनण�य: 3) सहो भ� तकृते वशः (�ीनामर�ा��ो�म्
22) सां�योगौ �कीित�तौ (बालबोध: 6) सां�े �ाग: �कीित�त: (बालबोध: 6)
साकार��वादैक (�ीसव��म�ो�म् 8) साकार�ापक�ा� (साधन�करणम् 229)
सा�ाद् भगवता �ो� तम् (िस�ा�रह�म् 1) साि�णो भवताऽ�खलाः (नवर�म् 6)
साधनं ना�िद�ते (सं�ासिनण�य: 8) साधनं परमेत�� (साधन�करणम् 243)
साधनः सव�श�� तधृक् (�ीसव��म�ो�म् 21) साधन�ोपदेशकः (�ीसव��म�ो�म्
19) साधनािद�कारेण (जलभेद: 10) साधनानां च र�णात् (सं�ासिनण�य: 3)
साधनाथ� तथा यिद (सं�ासिनण�य: 4) सा�साधनसंयुता: (बालबोध: 3) सा�ौ
मो��वेशत: (पुि��वाहमया�दाभेद: 11) सा�� न�मा�द��ी (�ीसव��म�ो�म् 17)
सािमभु� तसमप�णम् (िस�ा�रह�म् 5) सायं कु�ालय�थासनमुपिवलसत्
(म�लाचरणम् 11) सायु�ं कृ�देवेन (साधन�करणम् 218) सावधानतया �णु
(अ�:करण�बोध: 1) िस�ा� चेन् ना�ही भवेत् (िववेकधैया��य: 7) िस��र� न
संशय: (�ीसव��म�ो�म् 6) िस��ज��शतैः परम् (सं�ासिनण�य: 15) िस�े योगे
कृताथ�ता (बालबोध: 9) िस�थ� िविन�िपतः (�ीनामर�ा��ो�म् 3) िस�ेत्
कारणमु�ते (साधन�करणम् 226) िस�वः प�रकीित�ताः (जलभेद: 14) सुखसे�ो
दुरारा�ो (�ीसव��म�ो�म् 15) सुखसे�ो �जे� वरः (�ीनामर�ा��ो�म् 6)
सुखोदक� कृितः सव� (�ीनामर�ा��ो�म् 25) सुतरां किलकालतः (सं�ासिनण�य:
2) सुतरां किलदोषाणाम् (सं�ासिनण�य: 17) सु�ढः सव�तोऽिधकः (साधनदीिपका 8)
सुबोधं �ाद् यथा तथा (�ीसव��म�ो�म् 4) सुरधुनी परं संगमात् (�ीयमुना�कम् 7)
सुरासुरसुपूिजत (�ीयमुना�कम् 1) सू�भा��दश�क: (�ीसव��म�ो�म् 31)
सू��ा�ानस�तम् (साधनदीिपका 4) सूदा ग�ीरमानसाः (जलभेद: 6) सृि���था�
च भूयान् िनजफलरिहता (�ीव� लभा�कम् 2) सेवक� तु धम�ऽयम्
(अ�:करण�बोध: 5) सेवकानां यथा लोके (िस�ा�रह�म् 7) सेवकोऽहं नचा�था
(अ�:करण�बोध: 7) सेवतां भु�� तमु�� तदा (िस�ा�मु� तावली 6) सेवाकृितगु�रोरा�ा
(नवर�म् 7) सेवा�व�ा�द्भुतम् (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 3) सेवायां वा कथायां
वा (भ�� तविध�नी 9) से�: सएव गोपीश: (िश�ा� लोकी 4) से�मानं कलािनिधम्
(म�लाचरणम् 4) सोऽिप तै��ुले जात: (पुि��वाहमया�दाभेद: 26) सौ�य�
िनज�द ् गतं �किटतम् (म�लाचरणम् 9) सौवण�ः राजतै�ा�ैः (साधनदीिपका 65)
�ुितं तव करोित क: (�ीयमुना�कम् 8) �ो�ं यः �पठेत् सुधीः



(�ीनामर�ा��ो�म् 29) �ीगूढभावा�कम् (म�लाचरणम् 9)
�ीशू�ाद्युद्धृित�म: (�ीसव��म�ो�म् 9) �थापको वेदपारग: (�ीसव��म�ो�म्
8) �थापनीयं मन: �यम्  (ि�तीया चतु:� लोकी 4) �थावरा�े समा�ाता: (जलभेद:
12) ��थ�ा कृ�ं भजेत् सदा (साधन�करणम् 215) �थेयिम�ेव मे मितः (नवर�म्
9) �ानपा�ं न मेलयेत् (साधनदीिपका 63) �ानं स��ाजपोहोमः (साधनदीिपका
20) �ायात् कम�िण म�तः (साधनदीिपका 62) ि��भोजन��वत् (िनरोधल�णम्
5) �ेहात् न �े�त वरे (अ�:करण�बोध: 8) �ेहाद् रागिवनाश: �ात् (भ�� तविध�नी
4) �ेहो ‘भ�� त’�रित �ो� तः (साधनदीिपका 8) �ुरतु सततं ‘व� लभ’ इित
(�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 1) �ुर�ृ��ेमा- (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 1)
�ुरदम�रेणू�टाम् (�ीयमुना�कम् 1) �ूज��ासािदलीलामृतजलिधभरा
(�ीव� लभा�कम् 1) �रणं भजनं चाऽिप (चतु:� लोकी 4) �रिपतु: ि�यं िब�तीम्
(�ीयमुना�कम् 2) �र�मजलाणुिभ: (�ीयमुना�कम् 8) �त��� चे�ताभयम्
(साधनदीिपका 6) �ृितमा�ाित�नाशन: (�ीसव��म�ो�म् 7) �ृ�ा
�ीयिवयोगा�� नम् (साधनदीिपका 58) ��मानाः �कीित�ताः (जलभेद: 11) �ा�या
�ादुरासीत् (�ीव� लभा�कम् 1) �ुः क�तरवो यथा (साधनदीिपका 1)
�कीित�वध�न�� (�ीसव��म�ो�म् 31) �त�ं चेित नैकधा (िस�ा�मु� तावली
4) �तोगमनमेव च (िववेकधैया��य: 14) �दासाथ�कृताशेष (�ीसव��म�ो�म् 21)
�धम�मनुित�न् वै (बालबोध: 19) �धमा�चरणं भवेत् (साधनदीिपका 17)
�धमा�चरणं श�ा (साधनदीिपका 16) �धमा�चरणं श�ा (साधन�करणम् 238)
�प�र�णे द�ः (�ीनामर�ा��ो�म् 26) �पा�ं भगव�ा�म् (साधनदीिपका 63)
�भाविवजयो भवेत् (�ीयमुना�कम् 9) �माहा�ः �यापहः (�ीसव��म�ो�म्
22) �यं च िवषया�ा�ः (सं�ासिनण�य: 5) �यं प�रचरेद् भ�ा (साधन�करणम्
237) �यमेव क�र�ित (चतु:� लोकी 2) �यम् इ��यकाया�िण (िववेकधैया��य: 8)
�यशोगानसं�� (�ीसव��म�ो�म् 28) ��प�थो यदा जीव: (बालबोध: 7)
��पांगि�यायुतान् (पुि��वाहमया�दाभेद: 23) ��पा�ि�यायुतम्
(पुि��वाहमया�दाभेद: 8) ��पेणावतारेण (पुि��वाहमया�दाभेद: 13) �ण�पा�ं
सुधौतम् (म�लाचरणम् 11) �वंशे �थािपताशेष (�ीसव��म�ो�म् 22)
�शाखो� तैि��जो युतः (साधनदीिपका 23) �िस�ा�िविन� चयम्
(िस�ा�मु� तावली 1) ����ृ�ा�तां�ं�कटयिसचनो (�ीव� लभा�कम् 5)
���न् �ानी �प�ित (िस�ा�मु� तावली 14) ��ायऽमेव धम� िह (चतु:� लोकी
1) ��ासाम��भावनात् (िववेकधैया��य: 8) �ा�सं�ारएव सः (साधनदीिपका
34) �ा�ना �ा�कं जगत् (साधनदीिपका 52) �ा�ायिपतृतप�णम्



(साधनदीिपका 20) �ा�ायािदि�याहीना: (साधन�करणम् 212) �ान�तु��लः
प� (�ीसव��म�ो�म् 13) �ान�ोद ् गमकारणम् (जलभेद: 19) �ानु�पसुत�सूः
(�ीनामर�ा��ो�म् 14) �ािम�ोहोऽ�था भवेत् (अ�:करण�बोध: 4) �ािमन्
�ीव� लभा� ने! �णमिप भवत: (�ीव� लभा�कम् 7) �ामी �� क�र�ित
(अ�:करण�बोध: 5) �ा�धीन�भावनात् (िववेकधैया��य: 3)
�ा�िभ�ायसंशयात् (िववेकधैया��य: 2) �ाथ���ताऽ�खल�ाण (�ीसव��म�ो�म्
21) �ाि�ता�िप या�ुत (साधनदीिपका 32) �ा�वा�ं न कत��म्
(सं�ासिनण�य: 13) �ा�हेतोः प�र�ागात् (सं�ासिनण�य: 18) �ीय�भंू� च �रेत्
(म�लाचरणम् 7) �ीयब�िनवृ�थ�म् (सं�ासिनण�य: 7) �ीयानां तान् िनजाचाया�न्
(म�लाचरणम् 1) �ेदजा�ु �कीित�ताः (जलभेद: 8)   ह
हठ�ा�� च सव�था (िववेकधैया��य: 4) हत�पः पठन् िन�म् (साधन�करणम्
249) हरयेऽ�� योजयेत् (साधनदीिपका 66) ह�रणा ये िविनमु�� ता: (िनरोधल�णम्
11) ह�रि�यकिल�या (�ीयमुना�कम् 5) ह�र�ीितः कथं भवेत् (साधनदीिपका 50)
ह�रभावो न चा�था (साधनदीिपका 18) ह�रमूित�ः सदा �ेया (िनरोधल�णम् 17)
ह�रर� न श�ोित (सं�ासिनण�य: 19) ह�ररेव परा गितः (साधनदीिपका 44)
ह�रभ�� तापराधेषु (साधनदीिपका 45) ह�रय��त् क�र�ित (नवर�म् 8) ह�र�ु न
क�र�ित (नवर�म् 6) ह�र�ु सव�तो र�ाम् (भ�� तविध�नी 10) हरेः �सादतः कुया�त्
(साधनदीिपका 33) हरेः �ेमा�दो भवेत् (साधनदीिपका 26) हरेराराधने मु�� तः
(साधनदीिपका 7) हरेगु�णानां �वणम् (साधनदीिपका 27) हरेय�दनुसेवया
(�ीयमुना�कम् 8) िहं�का�ाऽ�देवाचा� (साधनदीिपका 25) िह�ा कृ�े परं भावम्
(साधन�करणम् 219) �दया�ोजिव�र: (�ीसव��म�ो�म् 28) �दा�ु प��ता:
�ो� ता (जलभेद: 5) �िद सुभगमूित�ः सक�णा (�ी�ुर�ृ��ेमामृत�ो�म् 1)
�िद�थं िनग�तं बिहः (िनरोधल�णम् 7) �द ् गतः �गुणान् �ु�ा (िनरोधल�णम् 8)
हेतुसा�ं िह काय� (�ीव� लभा�कम् 6) हैय�वीनि�यम् (म�लाचरणम् 6)
��दु��िवभेदत: (पुि��वाहमया�दाभेद: 24) ��ा�ाननु ये पुन:
(पुि��वाहमया�दाभेद: 25) �धमा��ु िनवत�नम् (साधनदीिपका 16) �नुकूलािन
चाप�येत् (साधनदीिपका 32) ह्यु�ाया� �ोपदेशतः (साधनदीिपका 11) �ंशुकं लोमजं
शुिच: (साधनदीिपका 66)
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