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॥�ीह�रः॥

॥वचनावली॥(िह�ी-गुज�र-भाषाभावानुवाद-सिहता)
 
जयित �ीवल्लभाय� जयित च िव�लेश्वरः�भुः �ीमान्।
पु�षो�मश्च तैश्च िनिद��ा पुि�प�ितज�यित॥
�ीवल्लभमता�ासे कृपया येन दीि�तः॥
दीि�तं तमहं नौिम �ीतातचरणं सदा॥
�ीवा�तेवा�गनुगािमनां वै स�ः�कत��िविनश्चयाय।
कृतो मया त�चनानुवादः पु�ोपहारोपम एष नूनम्।
�लाभपूजाथ�परायणानां तदीयिस�ा�िवलोपकानाम्।
भवेत् खलानां खलु म�केषु पद�हारोपम एषएव॥म
 

1. सेवोपदेशदी�ा-िवषयकमूलवचनािन
 



(क)
परम� न सव�षां फलमुखािधकारः; िक�ु येषु भगव�ृपा, कृपाप�र�ानं च माग���ा
िनश्चीयते. त� आिदतः साधनािन आह-
कृ�सेवा परं वी� द�ािदरिहतं नरम्।
�ीभागवतत��ं भजेत् िज�ासुरादरात्॥ (त.दी.िन.2।227)
‘कृ�सेवापरम्’इित. यो िह गु�ः सेवाम् उपदे�ित स �यं चेत् तां उ�मां जानीयात्
तदा कथं �यं न कुया�िदित ‘सेवापर’एव गु�ः. त�ािप िनिम�ािन वारयित
‘द�ािदरिहतम्’इित. सेवाच �माणमूलैव पु�षाथ�पय�वसाियनी. अ�था मनिस
अ�द् िवधाय अ�था करणे न फलिस��ः इित अिभ�ायेण आह
‘�ीभागवतत��म्’इित. ‘िज�ासु’ नतु कौतुका�ािव�ः. ‘भजनं’-सव�भावेन-तदा
तदुक्त�कारेण भगव�ेवा कत��ा.
(त.दी.िन.�.2।227)
‘वी�’ इ�नेन मागा��राद् अ� वैल��ं �ािपतम्. ‘ई�’दश�नामनयोः, ‘िव’ना च
स��ं परी�णे �ो�ते. तथाच त�े-“गु�ः परी�येत् िश�म्” इित वा�ात् िश�ो
यथा परी�ते तथा अ� गु�ः. नोचेद् अता�श� लोकानुगतपशु�प�ात् ता�शो
अनुसरणे अ�ानुगा�वद् उभाविप पतेताम्. एतदथ�मेव जलभेद��करणं
�ेयम्...तेन ��स��ोिप फलमुखः त�ैव इित िस�ित. एवम् अिधकारसूचनेन
अनिधकाय�िप �ावित�तः.
(त.दी.िन.�.आवरणभ�:2।227)
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)यह माग�, पर�ु, फलदायक ही िस� हो ऐसा अिधकार सभीका नही ंहोता. वह
तो िजनपर भगव�ृपा हो उ�ीके िलए फलदायक बन पाता है. िकसी �क्ितपर
भगव�ृपा है िक नही ंइसका िनण�य उस �क्ितको भगव�ृपैकल� भक्ितमाग�
या �पि�माग� म� �िच है या नही ंइस कसोटीपर जांचनेपर िनश्िचत हो पाता है.
 
िजनपर भगव�ृपा है उनके �ार�तः साधनोकंा िन�पण करते ह�-
 
कोई पु�ष कृ�सेवाम� परायण है िक नही,ं द�ािद दुगु�णोसें रिहत है िक नही;ं और
�ीम�ागवतपुराणके मम�का िव� है िक नही,ं यह सव��थम देखना चािहये और तभी
िकसी िज�ासुको ऐसे �क्ितम� गु�बु�� रखकर उसके पास जाना चािहये.
(त.दी.िन.2।227)



 
िजसे गु�की हैिसयतम� भगव�ेवाका उपदेश देना है वह �यं भगव�ेवाको उ�म
मानता हो तो �यं भी भगव�ेवा �ो ंनही ंकरेगा? अतः गु� तो कृ�सेवाम� परायण
ही होना चािहये. कृ�सेवा भक्ितभावके अलावा अ� िकसी भी िनिम� (दंभ-काम-
लोभ-�ित�ा) के वश की जाती नही ंहोनी चािहये. अतः गु�का द�ािद दुगु�णोसें
रिहत होना दूसरी शत� है. यह सेवा भी जब यथोपिद� �ामािणक हो तभी पु�षाथ�म�
पय�विसत हो सकती है. अ�था, बु�� या �दय म� कुछ और िवचार या भाव रखकर,
जब कोई सेवाम� �वृ� होता है तो वह सफल नही ं हो पाती है. अतः गु�का
�ीभागवतका त�� होना भी आव�क है. ऐसे गु�को खोजनेवाला �क्ित िज�ासु
होना चािहये, केवल कौतुक आिद भावोवंाली मनोवृि�वाला नही.ं गु�के �ारा
उपिद� �कारसे तब सव�भावपूव�क भगव�ेवाम� �वृ� हो जाना भजनका स�ा
�कार है.(त.दी.िन.�.2।227).
 
मूलका�रकाम� ‘वी�’पदका �योग िकया गया है, इससे अपने माग�का अ�माग�से
कुछ वैल�� िस� करना अभी� है. ‘ई�’ का अथ� होता है: ‘देखना-अंिकत करना’.
उसके साथ ‘िव’उपसग� जोडनेपर यह अथ� बनता है िक िकसी �क्ितको गु�
बनानेसे पहले उसका भलीभाँित प�र�ण कर लेना चािहये. त�शा�म� जैसे
िश�की परी�ा करनेका िनयम है वैसे ही यहाँ गु�की परी�ाका िनयम है. अ�था,
िजस पु�षम� उल्िल�खत ल�ण न िमलते हो,ं उसे लोकानुगत पशु समझना चािहये.
ऐसेका अनुसरण करनेपर एक अंधा दूसरे अंधेका अनुसरण करता हो जायेगा. और
दोनो ंही, एकदूसरेके कारण, एकसाथ ही िगर� गे, जब भी िगर� गे! �ीमहा�भुने गु�के
परी�णाथ� ही  ‘जलभेद’ �� �कट िकया है...इन सारी बातोकंी सावधानी रखनेपर
ही ��स��दी�ा सफल होती है. इस तरह ��स��की दी�ा �दान कर
पानेवाला अिधकारी कौन हो सकता है यह सूिचत करके �ीमहा�भुने यह भी
समझा िदया है िक ��स��दी�ा कैसे �क्ितसे नही ं लेनी चािहये.
(त.दी.िन.�.आवरणभंग:2।227).
(ક)-આ માગ�, પર��,ુ બધાને ફલદાયક િનવડ� તેવો અિધકાર દર�કનો હોતો

નથી. તે તો ભગવાનની �ૃપા �ઓના ઊપર વરસી હોય તેઓનો જ હોય છે.

કોઇકના ઊપર ભગવાનની �ૃપા છે ક� ન�હ� તેની ખાતર� ત ે �ય��તને



�ૃપયૈકલ�ય ભ��તમાગ� ક� �પિ�માગ� મા ં�ુ�ચ છે ક� ન�હ તેના આધાર� કરવી

જોઇયે.

 

�ઓના ઊપર ભગવ��ૃપા વરસી હોય તેઓને માટ� શ�ુઆતથી જ કયા

સાધનો છે તે�ુ ંિન�પણ કરવામા ંઆવ ેછે--

કોઇક ��ુુષ �ૃ�ણસેવામા ંત�પર છે ક� નહ�, દ�ભા�દ �ુ�ુ�ણોથી ર�હત છેક� ન�હ�;

તેમજ �ીમ�ાગવત�રુાણના મમ�નો �ણકાર છેક� ન�હ આટલી વાતો સરખી

ર�તે ચકાસી લીધા પછ� જ તેની પાસ ે ��ુુ��ુ� રાખીન ે જ�ુ ં જોઇએ

(ત.દ�.િન.2।7).

 

� ��ુુષે આ માગ�મા ં��ુુ તર�ક� ભગવ�સેવાનો ઉપદ�શ આપવાનો છે ત ેપોતે

ભગવ�સેવાને ઉ�મ ગણતો હોય તો શા માટ� પોત ેપણ ભગવ�સેવામા ંત�પર

ન થાય-? તેથી ��ુુ �ૃ�ણસેવામા ંત�પર તો હોવો જ જોઇય.ે ત ે �ૃ�ણસેવા

ભ��તભાવ િશવાય બી� કોઇ પણ હ�� ુ(દ�ભ-કામ-લોભ-�િત�ઠા)-થી �ે�રત

ન હોવી જોઇયે. તેથી ��ુુ થવા જનાર ��ુુષમા ંદ�ભા�દ �ણુો ન હોવા જોઇય.ે

આ ભગવ�સેવા પણ જો યથોપ�દ�ટ �ામા�ણક હોય તો જ સફલ થાય છે.

ન�હ તો ��ુ� ક� �દય મા ંકાઇઁક ભળતા જ િવચારો ક� ભાવો રાખીન ેજો સેવા

કરવામા ં આવતી હોય તો તેવી સેવા સફલ થતી નથી. તેથી ��ુુ�ું

�ીમ�ાગવત ત��વ� હો�ુ ંપણ જ�ુર� છે. એવા ��ુુને શોધનારો પણ પાછો

�જ�ા� ુહોવો જોઇયે. ફ�ત કૌ�કુ ક� તેવા બી� ભાવો રાખીન ેન�ુ-ંન�ુ ંકાઇંક

અજમાવી લેવાની મનો�િૃ�વાલો ન હોવો જોઇય.ે ત ેપછ� ��ુુએ ઉપદ�શલે

�કાર� સવ�ભાવથી ભગવ�સેવા કરવી જોઇય.ે આ જ ભજન કરવાની સાચી

ર�િત છે.(ત.�દ.ની.�.2।7).

 



�લૂકા�રકામા ં ‘વી�ય’ પદનો �યોગ કરવામા ં આ�યો છે, તેથી બી� માગ�

કરતા ંઆ માગ�ની િવલ�ણતા સમ�વવા માગે છે. ‘ઇ�’ નો અથ� છે-: ‘જો�ુ-ં

અ‘�કત કર�ુ’ં. તેની સાથ ે ‘િવ’ ઉપસગ� જોડ�ન ે �ીમહા��,ુ ��ુુની પર��ા

સરખી ર�તે કરવી તે�ુ ં�ચૂન કરવા માગે છે. �મ ત��શા�મા ંકહ�વા�ુ ંછે ક�

��ુુએ િશ�યની પર��ા કરવી જોઇએ તેમ આ માગ�મા ં િશ�ય ે��ુુની પર��ા

કરવી જોઇયે તેવો િનયમ છે. ન�હ તો � ��ુુષમા ંઊપર જણાવલે લ�ણો ન

મળતા હોય તેન ેગાડ�રયા �વાહમા ંતણાતો ઢોર �વો ગણવો જોઇય.ે એવા�ું

અ�સુરણ કરવાથી એક આ‘ધળો બી� આ‘ધળાન ેઅ�સુર� અન ે�યાર� એક

પડ� �યાર� બીજો પણ પડ� �ય-! એવી કફોડ� પ�ર��થિત સ��યા િવના ન�હ

રહ�. �ીમહા��એુ ‘જલભેદ’ ��થ પણ ��ુુની પર��ા કયા આધાર� કરવી તે

સમ�વવા જ �કટ કય� છે...આવી બધી વાતોની કાળ� રા�યા િવના

��સ�બ�ધદ��ા સફલ થતી નથી. આમ ��સ�બ�ધદ��ા આપવામાટ� કોણ

અિધકાર� હોઇ શક� છે ત ેજણાવીન ેકોની પાસ ે��સ�બ�ધદ��ા ન લેવી તે

પણ �ીમહા��એુ સમ�વી દ�� ુછે.(ત.દ�.િન.�.આવરણભ‘ગ.2।7).
 
 
(ख)
माहा��ापनायैव �वणं गुणकम�णाम्।
शा�ाणामुपयोगोऽ� त�ाकाङ्�ा गुरोभ�वेत्॥
कृ�सेवापरं वी� द�ािदरिहतं नरम्।
�ीभागवतत��ं भजेत् िज�ासुरादराद्॥
देह�ो�ा िययासूनां परं पारं भवा�ुधेः।
गु�णा कण�धारेण उ�ाया� �ोपदेशतः॥
(साधनदीिपका.9-11).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)



(ख)भगव�ाहा��ानकी �ाप्ितके िलये भगवद्गुणो ंएवं भगवल्लीलाओ ंका �वण
आव�क होता है. शा�ोकंी उपयोिगता भी यहाँ है और अतएव गु�की भी अपे�ा
रहती है. अतः कृ�सेवाम� परायण, द�ािद दुगु�णोसें रिहत; और �ीभागवतके
मम�� होनेके �पम� भलीभाँित पहचान कर ही िज�ासुको िकसी पु�षको
आदरसिहत गु� बना कर भजनम� �वृ� होना चािहये. �देहकी डोगंीसे
भवसागरको पार कर लेनेकी इ�ा रखनेवालोकंा कण�धार बनकर गु�को अपने
सदुपदेश�ारा उ�� पार लगाना चािहये.(सा.दी.9-11).
(ખ)-ભગવ�માહા��ય�ાન મેળવવા માટ� ભગવ�ણો અન ેભગવ�લીલાઓ �ું

�વણ આવ�યક છે. શા�ોની ઉપયો�ગતા પણ અહ�જ ઊભી થાય છે. તેથી

�ૃ�ણસેવામા ં ત�પર, દ�ભા�દ �ુ�ુ�ણોથી ર�હત; તેમજ �ીભાગવતના મમ��

હોવાના �પમા ંસરખી ર�તે જોઇ-�ણીન ે�જ�ા�એુ કોઇક ��ુુષન ેઆદરસ�હત

��ુુ બનાવીન ે ભજનમા ં ���ૃ થઇ જ�ુ ં જોઇએ. �ઓ પોતાના દ�હની

હોડકલીથી ભવસાગરને પાર કરવા માગતા ં હોય તેઓના કણ�ધાર બનીને

��ુુએ પોતાના સ�ુપદ�શથી તેમને પાર લગાડવા જોઇએ.(સા.દ�.9-11).
 
 
 
(ग)
�े��िव�ा�े चािप संसारो�ि�हेतवः (जलभेद.4).
 
ननु ��वैवत� �ीकृ�ज�ख�े “क�ाणसूक्तसामािन हरेना�मैकम�लं कुव���
िव�यं ये वै तेषां भारेण पीिडता” इित ��ाणं �ित पृिथवीवा�ात्, “मन्नामिव�यी
िव�ो निह मुक्तो भवेद् �ुवं मृ�ुकाले च मन्नाम�ृितमा�ं न िव�ते” इित �ीन�ं
�ित भगव�ा�ा� नामिव�य� दोष�े िश�े�ो भगवन्नामोपदेश�ािप
दोष�ापि�ः, त� िश�ोपढौिकत�हणेन नामिव�यस�वाद् इित चेत्, स�म्.
तथािप गु��� साहिजक�ा�णवृि��ेन अ�ा��ात्...एव� च यत् �भुचरणैः
उक्तं “िवचाय�व सदा देयं कृ�नाम िवशेषतः अिवचा�रतदानेन �यं दाता
िवन�ित” इित; त�ािप �� िश�� च उ�ारं िवचाय�व देयम्. लोभाद्
अिवचा�रतदाने तु नामिव�याप�ा दाता �यम् अपराधभाग् भवित इित अथ� �ेयः.
(जलभेद.�ीपु�षो�मजीकृत.िववृित 4).



 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ग)घरगृह�थीके िनवा�हाथ� भगवद्गुणगान करनेवालों�क ेमुखसे सुनी �ई भगव�था
संसारासक्ितको बढानेवाली होती है.(ज.भे.4).
 
यहाँ एक �श्न उठता है िक ��वैवत�पुराणके �ीकृ�ज�खंडम�
“क�ाणसूक्तसामािन हरेना�मैकम�लं कुव��� िव�यं ये वै तेषां भारेण पीिडता”
��ाजीको कहे गये इस पृ�ीके वचनके आधारपर; तथा “मन्नामिव�यी िव�ो निह
मुक्तो भवेद् �ुवं मृ�ुकाले च मन्नाम�ृितमा�ं न िव�ते” �ीन�को कहे गये इस
भगव�चनके आधारपर भी, भगवन्नामके िव�यको दोष�प माना गया है. ऐसी
��थितम� गु�भ�ट धरनेवाले िश�को भी भगवन्नामोपदेश दोष�प िस� हो जायेगा.
�ों�िक िश��ारा रखी गयी भ�टको भी �ीकारना एक तरहसे नामिव�य ही तो
�वा! यह बात तो ठीक ही है िफरभी गु�� �ा�णोकंी सहज एवं शा�ानुमोिदत
वृि� है, अतः उसे �ा� नही ंमानी जा सकती...इसी तरह जो बात �भुचरणने कही
है “पा�ापा�का िवचार करके ही कुछ दान करना चािहये, �ीकृ�के नामके दानम�
तो इसकी आव�कता और अिधक है, �ों�िक िबना िवचारे उसका दान करने पर
�यं नामदानकता�का ही िवनाश हो जाता है”, अतः अपने और िश�के उ�ारकी
केवल भावनावश नामदी�ा �दान करनेपर दोष नही ंलगता. अ�था लोभके कारण
पा�ापा�के िवचार िकये िबना नामदी�ा �दान करना एक �कारका नामिव�य ही
है, िजसके कारण दी�ादाता अपराधी बन जाता है (�ीपु�षो�मजीकृत ज.भे.िववृित
4).
(ગ)-ઘર�હૃ�થીના િનવા�હમાટ� ભગવ�ણગાન કરનારાઓના �ખુથી

સા‘ભળવામા ંઆવલેી ભગવ�કથા સસંારાસ��ત વધારનાર� હોય છે.(જ.ભ.ે4)

અ�હ�યા એક ��ન ઉ�વ ે છે ક� ��વવૈત��રુાણના �ી�ૃ�ણજ�મખ‘ડમાં

"ક�યાણ��ૂતસામાિન હર�ના�મૈકમ‘ગલ‘ �ુવ���ત િવ�ય‘ ય ે વ ૈ તેષા‘ ભાર�ણ

પીડ�તા” ��ા�ને કહ�વામા ં આવલે આ ��ૃવીવચન; તેમજ "મ�ામિવ�યી

િવ�ો ન�હ ��ુતો ભવ�્ે �વુ‘ ��ૃ�કુાલે ચ મ�ામ��િૃતમા�‘ ન િવ�ત”ે

�ીન�દને કહ�વામા ંઆવલે ભગવ�ચનના આધાર� પણ, ભગવ�ામના િવ�યને

દોષ�પે ગણવામા ં આ�યો છે. આવી ��થિતમા ં ��ુુભેટ ધરનાર પોતાનાં



િશ�યને પણ ભગવ�ામોપદ�શ દોષ�પ ગણાશ.ે ક�મક� િશ�ય �ારા ધરવામાં

આવતી ભેટ જો �વીકારવામા ં આવતી હોય તો ત ે પણ એક �તનો

નામિવ�ય જ થયો કહ�વાય-! વાત તો સાચી પણ ��ુુ�વ એ �ા�ણની સહજ

અને શા�ા�મુો�દત આ�િવકા છે. તેથી તેન ે�યા�ય માની શકાતી નથી-...-

વળ� �ી��ચુરણે � વાત કહ� છે "પા�ાપા�નો સરખો િવચાર કર�ન ેજ કાઇં

પણ દાન આપ�ુ ંજોઇયે, તેમાયં �ી�ૃ�ણના નામોના દાનમા ંતો ત ેબાબતની

કાળ� ખાસ લેવી જોઇયે, ન�હ તો િવના િવચાર� �ી�ૃ�ણના નામ� ુ દાન

કરવાથી �વય ંદાનકતા�નો જ િવનાશ થાય છે ” તેથી પોતાના અન ે િશ�યના

ઉ�ારની ક�વલ ભાવના રાખીન ે જો નામદ��ા આપવામા ં આવતી હોય તો

કોઇ વાધંાજનક વાત નથી. ન�હ તો લોભન ેકારણે પા�ાપા�ના િવવકે રા�યા

િવના જો નામદ��ા�ુ ંદાન આપવામા ંઆવ ેતો નામિવ�યનો દોષ જ છે ક�

�ને કારણે દ��ાદાતા અપરાધી બન ેછે (��ુુષો�મ��ૃત જ.ભે.િવ�િૃ� 4).
 
(घ)
सच दुल�भइित तेनािप वक्त��कारम् आह-
तदभावे �यं वािप मूित� कृ�ा हरेः क्विचत्।
प�रचया� सदा कुया�त् त�ूपं त�च ��थतम्॥
‘तदभावे’ इित. ‘क्विचद्’-मदेशिवशेषे स��रप��नाम् अभावयुक्ते, ‘हरेः मूित�
कृ�ा’ भजेत्. अयमेव अ� माग�� �कारः उ�मः, यत् मूत� कृतं सव� भगवित कृतं
भवित.
(त.दी.िन.�.2।228).
 
ननु अ� मूलएव कुठारपात इित आकाङ्�ायां कलेः बिल��ेन अि�मेषु
गु�ल�णाभावम् आलो� ���न्नेव एत�ाग�यगु��ं िनय�� आ�ः
‘सच’इ�ािद. ‘तदभावे’इ�ािद आ�ापनाद् इदं �ा�ा करणे “य���या कृतः
पु��राभासो �ा�मा�ृथग्” इित आभास�ाभावः सेवायाः, तृतीय��ोक्त-
मौ�ाभावश्च सेवाकतु�ः सािधतः �यमेव सेवाकरणेिप �कारिवशेषस�ेहे ता�शा
यिद िमल�� तदा �कारांशे ���ाः इ�िप सूिचतम्.



(त.दी.िन.�.आ.भं.2।228).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(घ)ऐसा गु� तो बडी किठनाईसे ही िमल सकता है अतः कभी न िमलनेपर �ा
करना चािहये यह अब िदखलाया जा रहा है-म
ऐसे गु�के न िमलनेपर भगवानकी मूित�को अपना आरा� बना कर उसकी
प�रचया�-भजन तो सदा करना ही चािहये. �ों�िक मूित�म� भगवानका �प एवं स�
दोनो ंही िव�मान होते ह�.
 
िकसी ऐसे देशम� िक जहाँ स�नोसें दु��वहार करनेवाले लोग न रहते हो,ं ह�रकी
मूित�को (अपना आरा�) बनाकर भजन कर लेना चािहये. भजनका यही �कार ऐसी
अव�थाम� इस माग�म� उ�म है. जो-जैसा कुछ भगव�ूित�के िलये िकया जाता है उसे
सा�ात् भगवदाराधन ही समझ लेना चािहये (त.दी.िन.�.2।228).
 
यहाँ एक ऐसी शंका उठती है िक िजसके कारण इस बातके मूलपर ही कुठाराघात
हो जाता है. जैसा गु� �ीमहा�भुके अनुसार इस माग�म� अपेि�त है वैसे ल�णवाला
�क्ित आगे चलकर बलवान् किलयुगके कारण उपल� न होता तो �ा करना
चािहये इस सम�ाके समाधान�पेण �ीमहा�भु एत�ाग�य गु�� �यं ही म�
��थािपत करते �वे कहते ह� िक िनिद�� ल�णयुक्त गु�के न िमलनेपर �यमेव
भगव�ेवाम� �वृ� हो जाना चािहये. इस तरहकी �ीमहा�भुकी ही आ�ा है िजसे
िशरोधाय� करना ही चािहये, ऐसी भावना रखते �वे जो �यं ही भगव�ेवाम� �वृ� हो
जाता है, उसके �ारा की जाती भगव�ेवाम� “य���या कृतः पु��राभासो
�ा�मात् पृथक्” इस वचनम� िन��त धमा�भासता-पाष�का आरोप नही ंलगता;
और इसी तरह तृतीय��म� िन��त मूढताका आरोप भी सेवाकता�पर नही ंलग
सकता. �यं ही सेवाम� �वृ� होनेपर भी भगव�ेवास��ी िकसी �कारिवशेषके
िज�ा� होनेपर िकसी वैसे जानकार भगवदीयको िमलकर कुछ पूछ-जान लेनेम�
कोई आपि� नही ंहै, यह भी सूिचत होता है (त.दी.िन.�.आ.भं.2।228).
 
(ઘ)-આવો ��ુુ મળવો તો સહ�લ નથી તેથી તેવા કપરા સજંોગમા ં�‘ુકર�ુ ંતે

હવ ેસમ�વવામા ંઆવ ેછે- -



આવો ��ુુ જો ન મળતો હોય તો ભગવા�ી �િૂત�ન ે (આરા�ય) બનાવીને

પ�રચયા�-=-ભજન તો �ાકં સદા કર�ુજં જોઇએ, ક�મક� �િૂત�મા ં ભગવાન�ું

�પ અને સ��વ બ�ે િવ�માન હોયજ છે.

 

કોઇક એવા દ�શમા ંક� �યા‘ સ�જનોની સાથ ેઆડાઇ કરનારા લોકો રહ�તા ન

હોય �યા ંરહ�ન ેહ�રની �િૂત� (ન ેઆરા�ય) બનાવીન ેભજન કર� લે�ુ ંજોઇએ.

ભજનનો આજ �કાર આ માગ�મા ં ઉ�મ ગણાય છે. ભગવ��િૂત�ન ે માટ� �

કાઇં કરવામા ં આવ ે ત ે સા�ા� ્ ભગવા� ્ માટ� કર��‘ુ સમ� લે�ું

(ત.દ�.િન.�.2।8).

 

અહ� એક �� ઉભો થાય છે ક� �ીમહા��એુ �વા લ�ણવાળા ��ુુથી

દ��ોપદ�શ લઇન ેભગવ�સેવામા ં���ૃ થવા�ુ ંક�‘ુ છે તેવા લ�ણોથી ��ુત

��ુુ બળવાન ક�લ�ગુન ેકારણે જો આગળ જતા ંન મળે તો �‘ુ કર�ુ-ં? આના

સમાધાન�પે તેવી ��થિતમા ં આ માગ�મા ં ��ુુપદ પોતાના �રૂ� ુ મયા��દત

રાખીન ેઆ�ા આપે છે ક� આવી પ�ર��થિતમા ં �તેજ ભગવ�સેવામા ં ���ૃ

થઇ જ�ુ ંજોઇએ. આવી �ીમહા��નુી આ�ાન ે િશરોમા�ય કર�ન ે� �ત ેજ

ભગવ�સેવામા ં ત�પર થઇ �ય છે તેની તેવી �ૃિતમા ં ધમા�ભાસતા---

પાષ�ડનો આરોપ લાગતો નથી ક� � ધમા�ભાસતાન ે "ય���વછ�ા �ૃત:

��ુ�ભરાભાસો �ા�મા� ્ �થૃ�્” વચનમા ં િન��દત ઠરાવવામા ં આવી છે.

ભાગવતના �તૃીય��ધધમા ંપણ �વી �ઢૂતાની િન�દા કરવામા ંઆવી છે તે

પણ આવી ર�તે બરાબર સમ�ને સેવા કરનારાની બાબતમા ં લા� ૂ પડતી

નથી. �તે જ �ઓ ભગવ�સેવામા ં ���ૃ થયા હોય તેઓ પણ સેવાની

બાબતમા ં કોઇક િવશષે મા�હતી મેળવવા માગંતા હોય તો તેવા �ણકાર



કોઇક ભગવદ�યને મળ�ને મેળવી શક� છે આ પણ આ િન�પણથી ��ૂચત

થાય છે (ત.દ�.િન.�.આ.ભ‘.2/228).
 
 

2 सेवा��प
 
(क)  एतदेव सेवा��पम् इित आ�ः ‘चेत्’ इित-
चेत��वणं सेवा त���ै तनुिव�जा।
उक्तसेवासाधने इतरे इित आ�ः ‘तद्’ इित. िव�ं द�ा अ�ेन पु�षेण कृ�ा
का�रता एका, एता�शेन पंुसा कृता च अपरा, एता��ौ ते त�ािधके न इित
अिभ�ाय�ापकं सम�ं पदम्. एतेन भगवदथ� िन�पिध-�सव��-िनवेदन-पूव�कं
त�ैव �देहिविनयोगे �े��ण जाते सा भवित इित भावः.
(�ी�भुचरणकृत-िस�ा�मुक्तावली-िववृि� 2).
तद् चेद् िव�ं वेतन�ेन द�ा काय�ते तदा सा िच�� राजस�ं कुव��ी िच��
त�वण�ं न करोित. यिद च िव�ं वेतन�ेन गृही�ा ि�यते तदा ऋ��जो यागवत्
�� त�वण��पं फलं न साधयित.
(िस.मु.िव.�काश.2)
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)कृ�सेवाका यही ��प है ऐसा ‘चेतस्...’�ारा �ीमहा�भु समझाना चाहते ह�-
चेतस्=िच�का कृ�म� �वण=त�य होना ही सेवा है. वह िच�की कृ��वणता�प
कृ�सेवा िस� होती है तनुिव�जा सेवा करनेसे.
 
िच�को कृ��वण बनानेके साधन अ� (=तनु और िव�) ह� ऐसा िन�पण कर रहे
ह� ‘तद्...’इ�ािद. एक �कार सेवाका यह भी हो सकता है िक वह िव� देकर िकसी
अ� पु�ष�ारा करा ली जाये; और दूसरा �कार यह भी हो सकता है िक वह सेवा
िकसी दूसरेसे िव� लेकर की जाये. ऐसे दोनो ं�कारोसें की जाती सेवाओसें िच�
कभी कृ��वण हो नही सकता. इस अपने अिभ�ायको �कट करनेको
�ीमहा�भुने ‘तनुिव�जा’�प सम�पदका �योग िकया है. इससे यह िस� होता है
िक िकसी भी तरहके लौिकक भावों�क ेआधीन �वे िबना अपने सव��का िनवेदन



भगवा�ो करके, अपने देहका भी भगवदथ� िविनयोग करनेपर, जब भगव�ेम
�कट होता है तब कही ंजाकर िच� कृ��वण हो पाता है (िस.मु.िव.2).
 
वह आ��रभक्ितसाधक बा�ोपाय, यिद िकसी अ� तनुजा सेवाके कता� को
वेतन-तनुजासेवाके मू�-के �पम� िव� देकर, कराया जाता है तब वह िव�जा सेवा
�ई, जो िच�को राजसभाव=दप�-द�ािदसे युक्त बना देती है, पर कृ��वण नही
बना पाती. यिद िकसी अ�से वेतन तनुजा सेवाके मू�के �पम� िव� �हण करके
तनुजा सेवा की जाती है, तब पुरोिहतोकंो जैसे य�-यागका फल नही िमलता वैसे ही
दूसरेके िव�से तनुजा सेवा करनेवालेको भी कृ��वणता�प फल कभी नही
िमलता (िस.मु.िव.�का 2).
(ક)-�ૃ�ણસેવા�ુ ં આ જ �વ�પ છે � ‘ચેત�.્..’�ારા �ીમહા�� ુ સમ�વવા

માગે છે-

ચેત�=્�ચ��ુ ં �ૃ�ણમા ં �વણ=ત�મય થ�ુ ં ત ે �ૃ�ણસેવા. ત ે �ચ�ની

�ૃ�ણ�વણતા�પ �ૃ�ણસેવા િસ� થાય છે ત�િુવ�� સેવા કરવાથી.

 

�ચ�ને �ૃ�ણ�વણ કરવાના સાધનો બી�-(=ત� ુ અન ે િવ�) છે તે

�ીમહા�� ુસમ�વી ર�ા ઁ છે--‘ત�્...’ઇ�યા�દ.-...-પૈસા આપીન ે કોઇક બી�

માણસ થક� કરાવવામા ઁઆવતી સેવા ત ેસેવાનો એક �કાર છે; અન ેઆવી

ર�તે �ૃ�ણસેવામાટ� કોઇક બી� માણસ પાસેથી પૈસા લઇન ેકરવામા ંઆવતી

સેવા તે સેવાનો બીજો �કાર છે. આવા બ� ે �કારોથી કરવામા ં આવતી

સેવાઓને કારણે �ચ� �ાર�ય �ૃ�ણ�વણ બની શક� ુનથી, આવા પોતાના

અ�ભ�ાયન ે�કટ કરવા માટ� �ીમહા��એુ ‘ત�િુવ��’-�પ સમ�ત પદનો

�યોગ કય� છે. આથી િસ� થાય છે ક� કોઇ પણ �તના લૌ�કક ભાવોને

આધીન થયા વગર પોતા�ુ ં સવ��વ ભગવાનન ે િનવ�ેદત કર�ન,ે પોતાના

દ�હનો પણ િવિનયોગ �યાર� ભગવાનમાટ� કરવામા ં આવ,ે �યાર પછ�

ભગવ��ેમ �કટ થતા ં�ચ� �ૃ�ણ�વણ બની શક� છે (િસ.�.ુિવ.2).



 

તે આ�ય�તરભ��તસાધક બા�ોપાય જો કોઇક ત��ુ સેવા કરનાર બી�ને

વતેન-ત��ુ-સેવાના ��ૂય-�પ ેિવ� આપીન ેકરાવવામા ંઆવતી હોય �યાર�

તે િવ�� સેવા �ચ�ન ે રાજસભાવ-દપ�-દ�ભ-થી ��ુત બનાવ ે છે પણ

�ૃ�ણ�વણ બનાવી શકતી નથી. જો બી� કોઇક પાસેથી િવ� વતેન-ત��ુ-

સેવાના ��ૂય-ના�પ ે�હણ કર�ન ેત��ુ સેવા કરવામા ંઆવતી હોય �યાર�

ગોરમહારાજને �મ ય�યાગ�ુ ંફળ મળ�‘ુ નથી તેમ પારકા પૈસાથી કરવામાં

આવતી ત��ુ સેવા કરનારને પણ �ૃ�ણ�વણતા�પ ફલ �ાર�ય મળ�‘ુ

નથી (િસ.�.ુ િવ �કાશ.2).
 
 
(ख)
“यद् यद् इ�तमं लोके...तत् कृ�े साधयेद् �ुवम्”. भगव�ेवायामिप ���ं न
समप�येत्...स�ाग�पािज�तं, न अ�ेषां भाग�पम्...इतरिनषेधाथ�म् एतद् उक्तम्.
(त.दी.िन.�.2।236).
 
ननु भवतु एवं तथािप भगवित यत् समप�णीयं तद् उ�ममेव समप�णीयिमित तदथ�म्-
मअिधकमिप लोकानुर�ना�थ� �ितब�किनवृ�थ� च... लौिककचातुय��ाप्तौ पुनः
बािहमु���ाप्ित�रित तन्िनवृ�थ�म् आ�ः-म‘भगवद्’इ�ािद. तथाच एवम्
अ���� स�ाग�ण उपाज�ने तावद् अिप तन्न भिव�ित इित अथ�ः एतदेव
बोधियतुम् आ�ः ‘इतर’ इ�ािद.
(त.दी.िन.�.आ.भं.2।236).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख) “जो कुछ लोकम� इ�तम है...उसे कृ�की सेवाम� लगाना चािहये.” भगव�ेवाम�
भी �ेशयुक्त साम�ीका समप�ण नही ं करना चािहये...सेवाम� समिप�त की
जानेवाली साम�ी भी स�ाग�से उपािज�त की गई होनी चािहये, ऐसी िक िजसम�
िकसी दूसरेका िह�ा न हो... अ� �कारसे उपािज�त साम�ीके सेवाम� िविनयोगके
िनषेधाथ� यह बात कही गई है (त.दी.िन.�.2।236).



 
यहाँ ऐसी शंका उठती है िक भगव�ेवाम� जो कोई व�ु या साम�ी भगवानको
समिप�त करनी है वह उ�म तो होनी ही चािहये तदथ�; इसी तरह लोगोकंो खुश
करनेको अथवा �ितबंधकी िनवृि�के िलये भी अिधक भी समिप�त करनेके िलये,
कुछ लौिकक चतुराई तो अपनानी ही होगी. इस तरह िफर बिह�मुख हो जानेकी
संभावना पैदा हो जाती है. इस शंिकत बिहमु�खताकी िनवृि�के उपायको समझानेके
िलये �ीमहा�भुने ‘भगवत्...’ पदका �योग िकया है. इस तरह �ेशरिहत व�ु भी
स�ाग�से उपािज�त हो तो �ायः बिहमु�खता पनप नही ंपायेगी ऐसा आशय है. यही
बात समझानेके िलये �ीमहा�भुने ‘अ�...’पदका �योग िकया है
(त.दी.िन.�.आ.भं.2।236).
અહ� એક ��ન ઊભો થાય છે ક� ભગવ�સેવામા ં � કાઈં વ�� ુ ક� સામ�ી

ભગવાનને સમિપ�ત કરવાની હોય ત ેઉ�મ તો હોવી જ જોઇય ેતેના માટ�;

તેમજ લોકોને �શુ કરવા માટ� અથવા તો �િતબ�ધો �ૂર કરવા માટ� પણ

�ાર�ક વ� ૂ �માણમા ં પણ સમિપ�ત કરવામાટ�, કાઇંક લૌ�કક ચ�રુાઇ તો

વાપરવી જ પડતી હોય છે. આમ બ�હ�ુ�ખ થવાની શ�તા તો કાયમ રહ� જ

છે. આ આશ‘�કત બ�હ�ુ�ખતાની િન�િૃ�નો ઉપાય સમ�વવા �ીમહા��એુ

‘ભગવ�.્...’પદનો �યોગ કય� છે. આમ �લેશર�હત વ�� ુ પણ �યાર�

સ�માગ�થી મેળવલેી હોય તો કદાચ બ�હ�ુ�ખતા ન�હ ઉ�વ ેએવો આશય છે.

આ જ વાતન ે સમ�વવા �ીમહા��એુ અ�ય...’-પદનો �યોગ કય� છે

(ત.દ�.િન.�.આ.ભ‘.2/236).
 
 
(ग)
�माग�य�कारोऽयं सव�िप िह िन��ते।
गृही�ा नाम शरणं ग�ा सव� सम�� च॥
सेवासाथ�कतािस�ै देहादीनां तथा पुनः।
अ��ािविनयोगाय ि�यतां तनुिव�जा॥
(�ीह�ररायजीकृत-�माग�य-शरण-समप�ण-सेवा-िन�पणम्.1-3).
 



(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ग)�माग�य साधनाका यह सारा �कार िन�िपत िकया जाता है:नाम�हण करके,
शरणदी�ा लेकर; और सब कुछ समिप�त करके सेवा तथा देहािद की साथ�कता
िस� करनेको िजससे देहािदका कही ंअ�� िविनयोग न हो जाय, तनुिव�जा सेवा
करनी चािहये (�.श.स.से.िन.1-3).
(ગ)-�વમાગ�ય સાધનાના આ બધા �કારન ેિન�િપત કરવામા ંઆવ ેછે. નામ

પામીને, શરણદ��ા લઇન;ે તથા બ�ુ ંજ સમપ�ણ કર�ન ેસેવા અન ેદ�હા�દ ની

એવી સાથ�કતા િસ� કરવા માટ�, �થી કર�ન ે દ�હા�દનો �ાકં અ�ય�

િવિનયોગ ન થઇ �ય, ત�િુવ�� સેવા કરવી જોઇએ (�વ.શ.સ.સ.ેિન.1-3).

(घ)
य�ु �माग�य-सेवा��प-�ानाभाववान् माग�री�ा ��या यथाकथि�त्
��पसेवां चेत् करोतीित त�ेवायाः केवलभौितक�ात् “लोकाथ� चेद् भजेत्
कृ�म्” इित �ाय� जात�ात् तदा सव�था सं���ो भवित, तदा भजन�ागः.
(��पतारत�िनण�य).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(घ)िजसे �माग�य सेवा-��पका �ान न हो ऐसा �क्ित जब इस माग�की मा�
�िढके अनुसार, ��ापूव�क ही सही, यथाकथंिचत् ��पसेवा करता है तो ऐसी
सेवा केवल आिधभौितक सेवा होती है अतः “लोकाथ� चेद् भजेत् कृ�म्...” �ायके
अनुसार ऐसी सेवा करनेवाला �ेश ही पाता है. ऐसी ��थितम� भजन छोड देना
चािहये (�.ता.िन.).
(ઘ)-�ને �વમાગ�ય સેવા-�વ�પ�ુ ં�ાન ન હોય એવી �ય��ત �યાર� માગ�ની

ફ�ત �ઢ� �જુબ, સમજ વીનાની કોર� ��ાન ેઆધાર�, �મ-તેમ �વ�પસેવા

કરવા મ‘ડ� તો તેવી સેવા ક�વળ આિધભૌિતક સેવા હોય છે. ત ે ��થિતમાં

"લોકાથ� ચે�્ ભ�� ્�ૃ�ણ�.્..” �માણે એવો સેવાકતા� �લેશ જ પામ ેછે. �યાર�

ભજન છોડ� દ�� ુ ંજોઇએ (�વ.તા.િન.)
 

3 सेवा�दश�न



(क)
भगव�ाव� रसा�क�ेन गुप्त�ैव अिभवृ���भावक�ाद् आ�मधम����रेव लोके
�ं भगव�ावम् अनािव�ुव�न् भजेत् इ�ेतदाशयेन ते धमा� उक्ताः. गोपने मु�ं
हेतुम् आह ‘अ�याद्’ इित. यतो भगवता समम् अ�यं=स��ं �ा� वत�ते, अतो
हेतोः तथा. अ� “��ोपे प�मी” एतेन यावद् अ�ःकरणे सा�ात् �भो �ाक�ं
ना��, तावदेव बिहरािव�रणं भवित, �ाक�े तु न तथा स�वित इित �ािपतम्.
(अणुभा�.3।4।49).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)भगव�ावके रसा�क होनेके कारण वह गुप्त रहता है तभी वृ��ंगत हो सकता
है. अतः लोकम� आ�मधम�की ओटम� अपने भगव�ावको िछपाये रखना चािहये.
इसी आशयसे भगव�ावके साथ-साथ आ�मधम�का भी िन�पण िकया गया है.
िजसके �दयम� भगवान िबराजते नही ं है वही �क्ित अपने भावोकंो जनताम�
�दिश�त कर सकता है. �भु यिद �दयम� िबराजते अनुभूत हो ंतो भावोकंा बाहर
आिव�रण=�दश�न स�व नही ंहै (अणुभा� 3।4।49).
(ક)-ભાવ ��ુત રહ� તો જ ��ૃ��ગત થઇ શક� છે. તેથી જગતમા ં પોતાના

આ�મધમ�ની આડમા ંપોતાના ભગવ�ાવન ે��ુત રાખીન ેભગવ�જન કર�ું

જોઇએ. આ હ��સુર જ ભગવ�ાવની સાથોસાથ આ�મધમ��ુ ં પણ િન�પણ

કરવામા ંઆ��ુ ં છે. �ના �દયમા ં�� ુ �કટ નથી બીરાજતા તેજ પોતાના

ભાવોને ��ુલેઆમ �દિશ�ત કરતો હોય છે. જો �� ુ�દયમા ં �બરાજતા હોય

તો ભાવો�ુ ંઉઘાડ�છોગ �દશ�ન સભંવ નથી (અ�ભુા�ય.3/4/49).
 
 
(ख)
�ीयान् भक्तान् �दश�येत्.
(साधनदीिपका.108)
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख)जो अपने �जन हो ंऔर भक्त हो ं ऐसौकंो ही �ीठाकुरजीके दश�न कराने
चािहये (साधनदीिपका.108)



(ખ)-�ઓ પોતાના �વજન હોય અન ે ભ�ત હોય તેઓનેજ �ીઠાકોર�ના

દશ�ન કરાવવા જોઇએ. (સાધનદ�િપકા.108).
 
 
(ग)
38 मो अपराधः=गु�देवतयोः गुप्त�कटीकरणम्. फलं=श्वानयोिन�यम्.
11अपराधः=अवै�व� �से��दश�नम्. फलं=वािष�कसेवा-िन�ल�म्.
�ायश्िच�ं=प�ामृत�ानम्.
36तमो अपराधः=भगवन्ना�ा याचनम्. फलम्=उपचारनै�लम्
�ायश्िच�ं=प�गुिणत-नैवै�-दानम्.
35तमो अपराधः=गुवा��ोल्ल�नम्. फलम्=अिसप�ािद-घोर-नरक-पातः.
�ायश्िचतम्=वै�व-गु�-�सादनम्.
(�ीह�ररायजी-िवरिचत-षट्पि�रपराध��लािन-�ायश्िच�ािन-च).
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ग)38वां अपराध:गु� या दैवत(=�ीठाकुरजी स��ी बातो)ंके गुप्त-रह�-को
�कट करना. फल:तीन ज�ो ंतक श्वानयोिन.
(ગ)-38મો અપરાધ-:-��ુુ ક� દ�વત-(=�ીઠા�ુર� ની વાતો)-ના ��ુત-

રહ�યને �કટ કર�ુ.ં ફલ-:-�ણ જ�મો �ધુી �ાનયોિન.

11वां अपराध:अवै�वके सम� अपने घरम� िबराजते �ीठाकुरजीका �दश�न करना.
फल:एक वष�की सेवा िन�ल हो जाती है. �ायश्िचत:�ीठाकुरजीको पंचामृतसे
�ान कराना.
11મો અપરાધ-:-અવ�ૈણવ સમ� પોતાન ે ઘર� બીરાજતા �ીઠાકોર��ું

�દશ�ન કર�ુ.ં ફલ-:-એક વષ�ની સેવા િન�ફલ થઇ �ય છે. �ાયિ�ત-:-

�ીઠાકોર�ને પ‘ચા�તૃથી �નાન કરાવ�ુ.ં
 
36वां अपराध:�ीठाकुरजी (या �ीभागवतजी या �ीयमुनाजी) के नामसे (‘भेट’,
‘साम�ी’, ‘पोथीसेवा’ या ‘�ोछावर’) मांगना. फल:सेवा सव�था िन�ल हो जाती है.
�ायश्िचत:िजतना मांगा या बटोरा हो उससे पांचगुने नैवे�का �भुको दान (नही ंिक
समप�ण!) करना.



36મો અપરાધ-:-�ીઠાકોર� (-�ીભાગવત ક� �ીય�નુા�ની લોટ��-) ના

નામે (‘ભેટ’ ‘સામ�ી’, ‘પોથીસેવા’ ક� ‘�યોછાવર’) માગં�ુ.ં ફલ-:-સેવા સવ�થા

િન�ફલ બની �ય છે. �ાયિ�ત-:-�ટ�‘ુ મા�ં�‘ુ ક� ભે�‘ુ ક�ુ� હોય તેનાથી

પા‘ચગ� ુનૈવ�ે ��નુ ેદાન (ન�હ ક� સમપ�ણ-!) �પે આપ�ુ.ં
 
35वां अपराध:गु�-�ीमहा�भु आिद-की आ�ाका उल्लंघन करना. फल:अिसप�ािद
नामोवंाले घोर नरकोमं� पतन. �ायश्िचत:वै�व और गु� को �सन्न करना
(�ीह�र.िव.षट्.).
35મો અપરાધ-: -��ુુ-�ીમહા��-ુની આ�ા�ુ ં ઉ�લ‘ઘન કર�ુ.ં ફલ-:-

અિસપ� વગેર� નામોવાળા ઘોર નરક�મા ં પાત. �ાયિ�ત-:-વ�ૈણવ અને

��ુુને �સ� કરવા (�ીહ�ર.િવ.ષ�્).
 
 
 

4 सेवा�योजन
 
(क)
न लौिककः �भुः कृ�ो मनुते नैव लौिककम्।
भाव��ा��दीयः सव��श्चैिहकश्च सः॥
परलोकश्च तेनायं सव�भावेन सव�था।
से�ः सएव गोपीशो िवधा���खलं िह नः॥
(िश�ाप�ािन)
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)न तो �ीकृ� लौिकक �भु है और नही वे कभी लौिकक भावका अ�ीकार ही
करते ह�. हमारा भाव तो �ीकृ�के बारेम� यही है िक �ीकृ� ही हमारे सव�� ह�,
ऐिहक भी और पारलौिकक भी. इसिलये सव�भावसे सव�था से� वे गोपीश ही ह�. वे
ही हमारा सब कुछ कर� गे (िश�ाप�).



(ક)-ન તો �ી�ૃ�ણ લૌ�કક �� ુછે ક� ન ત ે�ાર�ય લૌ�કક ભાવોનો અ‘ગીકાર

કર� છે. અમારો ભાવ તો �ી�ૃ�ણની બાબતમા ંઆ જ છે ક� �ી�ૃ�ણ અમારા

સવ��વ છે, ઐ�હક પણ અન ેપારલૌ�કક પણ. તેથી સવ�ભાવથી સવ�થા સે�ય

તે ગોપીશ જ છે. તેઓ જ અપ�‘ુ બ�ુ ંકરશ ે(િશ�ાપ�).
 
 
(ख)
“लौकाथ� चेद् भजेत् कृ�ं ���ो भवित सव�था।” (िस.मु.16).
ननु कश्िचद् जीिवका�थ�मिप भजते त� का गितः? इ�त आ�ः ‘लोकाथ�’ इित.
‘लोक’पदेन लौिकको अथ�ः उ�ते. तदथ� चेत् कृ�ं भजेत् तदा �ापारवद् अथ�
िस�े त�ािप अनथ��प�ेन त�ृतभजन� भक्ित�ाभावात् त�ृतं सव�
�ेश�पमेव, अतः ���ो भवित इित अथ�ः. न केवलम् ऐिहकः �ेशः िक�ु
परलोकोिप न�ित िनिष�ाचरणािदित ‘सव�था’ इित उक्तम्. य� ��मिप �ानं
स नैवं करोित; सव�था त�िहतः कश्िचद् एवं कुया�दिप इित ‘चेद्’ इित उक्तम्.
(�ी�भुचरणिवरिचत-िस.मु.िववृि�.16).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख)“यिद कोई लोकाथ� होकर कृ�का भजन करता है तो वह सव�था �ेश ही
पाता है.”(िस.मु.16).
कोई आजीिवका कमाने या यशआिद पानेके िलये भी भजन करता हो तो उसकी
�ा गित होगी? ऐसी िज�ासाके समाधान�पेण �ीमहा�भु ‘लोकाथ�’की चचा� कर
रहे है. ‘लोक’का मतलब है लौिकक धनािद. ऐसी लौिकक कामना रखनेवाला यिद
कृ�का भजन करता हो तब जैसे घंघा करने पर धनािद �ाप्त होता है वैसे धन तो
कमाया जा सकता है. भजन�ारा, पर�ु, उपािज�त धन तो �यं अनथ��प होता है.
अतः एसे लौकाथ�के �ारा िकया गया भजन तो भक्ित ही न होनेके कारण उसके
�ारा िकया गया सब कुछ (पा�रवा�रक-सामािजक-सां�दाियक) �ेश�प ही होता
है. इसिलये वह �क्ित भी �ेश ही पाता है. ऐसा �ीमहा�भुके वचनका साफसाफ
अथ� है. न केवल उसे ऐिहक(पा�रवा�रक-सामािजक-सां�दाियक)�ेश ही होता है
��ुत उसके सारे पारलौिकक अिधकार एवं फल भी न� हो जाते ह�, ऐसे
िनिष�ाचरणके कारण, यह �� करनेके िलये �ीमहा�भुने ‘सव�था’पदका �योग
िकया है. िजसे (शा�-माग�-पर�रा-भगव��प-भक्ितभाव-नीितका) अ��भी



�ान हो वह तो ऐसा कुकृ� नही ंकर सकता है. िफर भी जो इस �ान या सं�ार से
सव�था ही रिहत हो वह ऐसा कुकृ� कदािचत् कभी कर सकता है. ऐसी संभावनाको
देखते �ए �ीमहा�भुने ‘चेद्’पदका �योग िकया है.(�ी�भु.िव.िस.मु.िव.16).
(ખ)-"જો કોઇક લોકાથ� �ૃ�ણ�ુ ંભજન કર� તો ત ેસવ�થા �લેશન ેજ પામ ેછે.”

કોઇ આ�િવકા ક� યશ વગેર� કમાવવા માટ� ભજન કર� તો તેની શી ગિત

થાય-? તેવી �જ�ાસાના સમાધાનાથ� �ીમહા���ુએ આ �લોક ક�ો છે.

‘લોક’નો અથ� છે લૌ�કક ધના�દ. તેવી કામના રાખી જો કોઇ �ૃ�ણન ેભ� તો

�મ ધ‘ધો કરતા ધના�દ �ા�ત થાય છે તેમ ધના�દ તો �ા�ત થાય છે. તે

ધન, પર��,ુ અનથ��પ જ હોવાથી તથા તેવાઓ�ુ ં ભજન ભ��ત�પ ન

હોવાથી તેમ�ુ ંકર��‘ુ સવ� (-પા�રવા�રક-સામા�જક-સા‘�દાિયક-) �લેશ�પ જ

થાય છે. તેથી ત ે�ય��ત પણ અ‘ત ે�લેશ જ પામ ેછે---એવો �ીમહા���ુના

કથનનો સાફસાફ અથ� છે. વાત ક�વળ ઐ�હક (-એટલ ે ક� પ�રવાર-સમાજ-

સ�ંદાય-) મા ં �લેશ પર નથી અટકતી, પરલોકના અિધકાર અન ે ફલ નો

પણ આવા િનિષ�ાચરણન ે કારણે નાશ થાય છે. એ �પ�ટ કરવા

�ીમહા��એુ ‘સવ�થા’ એમ ક�‘ુ. �ન ે (-શા�-માગ�-પર‘પરા-ભગવ��વ�પ-

ભ��તભાવ-નીિત�ુ-ં) અ�ય�પ પણ �ાન ક� સ�ંકાર હોય છે ત ે આ�ુ ં �ુ�ૃ�ય

કર� શકતો નથી, પણ કોઇ રડ�ોખડ�ો આવા �ાન અન ેસ�ંકાર થી સવ�થા

ર�હત જ હોય ત ે આ�ુ ં કર� પણ બેસ ે એ સભંાવનાન ે ન નકારતાં

�ીમહા��એુ ‘જો’ એમ ક�‘ુ.(�ી��.ુિવ.િસ.�.ુિવ.16).
 
 
(ग)
त� सेवां �कुव�त याव�ीवं �धम�तः।
न फलाथ� न भोगाथ� न �ित�ा�िस�ये॥
�ीमदाचाय�माग�ण ना�ेनािप कदाचन।
न क��त�कारेण न दुभा�वसम�यात्॥



(िश�ाप�म् 18।12-13).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ग)अपने माथे िबराजते �ीठाकुरजीकी सेवा �धम� (�-तन-मन-धन-गृह-प�रजनके
ही िविनयोग)को िनभाते �ए करनी चािहये, न िकसी फलके िलये, न भोगके िलये;
और न िकसी तरहकी �ित�ा ही �ाप्त करनेके िलये. यह सेवा भी
�ीमदाचाय�चरण�ारा िनिद�� माग�के अनुसार ही करनी चािहये (संगठन-�िश�ण-
जनक�ाणके लोकािभमत तथाकिथत उदा� आशयके) क��त �कारोसें नही.
और न दुभा�व(िकसी दूसरे साव�जिनक या �ावसाियक देवालयों�के साथ
�ित�धा�)वश ही करनी चािहये.(िश�ाप�.18।12-13).
(ગ)-પોતાને માથ ે�બરાજતા �ીઠાકોર�ની સેવા �વધમ� (-પોતાના તન-મન-

ધન-�હૃ-પ�રવારના જ િવિનયોગન-ે) નભાવતા ં કરવી જોઇએ. કોઇ ફલ ક�

ભોગ ક� �િત�ઠા �ા�ત કરવા માટ� નહ�, વળ� ત ે સેવા પણ

�ીમદાચાય�ચરણ�ારા િન�દ��ટ માગ�ન ેઅ�સુાર જ કરવી જોઇએ (-સગંઠન-

�િશ�ણ-જનક�યાણના લોકા�ભમત કહ�વાતા ઉદા� આશયના-) ક��પત

�કારોથી ન�હ. અને �ુભા�વ-(બી� કોઇક �હ�ર ક� �યાવસાિયક મ‘�દરોની

સાથ ેચડસાચડસી)-ન ેવશી�તૂ થઇન ેન�હ.(િશ�ાપ�.18-12-13).
 
 

5 सेवा�थल
(क)
बीजदा���कार�ु गृहे ��थ�ा �धम�तः...भजेत् कृ�म्...
(भक्ितविध�नी.2).
 
‘तु’श�ेन एतदित�रक्त�कारा�र�ुदासः उक्तः �माग�यभगव�जनं तु
गृह��थ�भावे न संभवतीित पूव� गृह��थितमेव आ�ः ‘गृहे ��थ�ा’ इित.
भगव�जनानुकूले गृहे ��थ�ा �धम�तः कृ�ं भजेत्.
(�ीगोकुलनाथजीकृतिववृित.2)
 



अ� गृह�थान-िवधानेन �गृहािधि�त-��प-भजन-प�र�ागेन अ�� त�रणे
भक्ितः न भवित इित सूिचतं भवित.
(�ीवल्लभा�ज-�ीबालकृ�जीकृतिववृि�.2)
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)“पुि�भक्ितके बीजभावको �ढ करनेका �कार तो बस घरम� रहकर
�धम�तः...कृ�को भजना है.(भक्ितविध�नी.2).
यहां ‘तो’श�के �योगसे यह �िनत होता है िक इस श्लोकम� अिभ�ेत भजनके
�कारसे अित�रक्त भजनका अ� कोई भी �कार िस�ा�ािभमत नही ं है.
�माग�य भगव�जन घरम� रहे िबना संभव न होनेसे सव��थम गृह��थितका ही
िन�पण �ीमहा�भु करते ह� “घरम� रहकर” िवधान �ारा. भगव�जनानुकूल घरम�
रह कर कृ�को भजना चािहये (�ीगो.िव.2).
यहां सेवोपयोगी �थानके �पम� घरका िवधान िकया गया है अतः यिद अपने घरम�
िबराजते �भुका भजन छोड़ कर और कही ंभजन (भेटसाम�ी, मनोरथ या झांखी के
�पम�) िकया जाता है तो उसे ‘भक्ित’ नही ंकहा जा सकता है.(�ीवल्ल.बाल.िव.2)
 

(ક)-"��ુ�ટભ��તના બીજભાવને �ૃઢ કરવાનો �કાર તો બસ ઘરમા ં ર�હને

�વધમ�ત:-...-�ૃ�ણન ેભજ�ુ ંછે.(ભ��તવિધ�ની.2).

અ�હયા‘ ‘તો’-શ�દના �યોગથી એવો �વિન નીકળે છે ક� આ �લોકમાં

અ�ભ�ેત �વમાગ�ય ભજનના ં�કારથી અિત�ર�ત ભજનનો અ�ય કોઇ પણ

�કાર િસ�ા�તા�ભમત નથી જ. �વમાગ� ભગવ�જન ઘરમા ં ર�ા િવના

સભંવ�‘ુ નથી તેથી સવ��થન �હૃ��થિત�ુ ં જ િન�પણ �ીમહા�� ુ "ઘરમાં

રહ�ન”ે એ િવધાન �ારા કર� છે. ભગવ�જના��ુલૂ ઘરમા ંરહ�ન ે�ૃ�ણન ેભજવા

જોઇએ. (�ીગો.િવ.2).

 

અ�હયા‘ સેવોપયોગી �થાન તર�ક� ઘર�ુ ંિવધાન કરવામા ંઆ��ુ ં છે તેથી જો

પોતાના ઘરમા ં બીરાજતા ���ુ ુ ભજન છોડ�ન ે બી� કશ ે ભજન-(-



ભેટસામ�ી,-મનોરથ ક� ઝા‘ખી �પે-) કરવામા ં આવ ે તો તેન ે ‘ભ��ત’ ન

કહ�વાય. (�ીવ�લ.બાલ.િવ.2).
 
(ख)
गूढलीलापरो भक्तगूढभावरसा�कः।
सेवनीयः सावधानैः िवपरीतगिति�यः॥
�ीमदाचाय�कृपया ित�ित �गृहे ह�रः।
एवंिवधः सदा ह�े योिगनः पारदो यथा॥
(िश�ाप�म्.2।18-19).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख)गूढलीलापरायण भक्तके गूढभावानुसारी िवपरीत-गित-ि�या-वाली लीला
करनेवाले �ीह�रकी सेवा सावधान हो कर करनी चािहये. �ीमदाचाय�चरणकी
कृपासे �भु अपने घरम� िबराजते ह�. इस तरह िक जैसे योगीके हाथम� पाराकी
गुिटका (िश�ा.2।18-19).
(ખ) �ઢૂલીલાપરાયણ ભ�તના �ઢૂભાવા�સુાર� િવપર�ત-ગિત-��યા-વાળ�

લીલા કરનારા �ીહ�રની સેવા કાળ� સાથ ે કરવી જોઇએ.

�ીમદાચાય�ચરણની �ૃપાથી �� ુ આપણા ઘરમા ં બીરા� છે, એમ ક� �મ

યોગીના હાથમા ંપારાની ગોળ� (િશ�ા.2।-19).
 
 
(ग)
गृहे ��थ�ा सेवनाथ� �धम�णैव सव�था।
कृ�ं भजेत् यतोऽधम�करणात् हीनयोिनता॥
कृ�मूत� यथाल�ैः ��ैः संपूजयेद् ह�रम्।
पूव� �थानं म��रािद तथा िसंहासनािद च॥
(�ीह�ररायजीकृत-�.श.स.से.िन�पणम्.45-46).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)



(ग)घरम� रह कर सेवा जो करनी है वह सव�था �धमा�नुसार ही कृ�भजनके �पम�
करनी है, �ों�िक अधम� करनेपर हीनयोिनम� ज� िमल सकता है. यथाल� ��ोसें
ह�रका पूजन उनकी मूित�के �पम� करना चािहये. ह�रपूजनसे भी पहले �ीह�रके
िबराजनेके �थान-मंिदरािद और िसंहासनािद-का भी अलंकरणा�क पूजन करना
चािहये (�ीह�र.�.श.स.से.िन.45-46).
 
 
(ગ)-ઘરમા ં રહ�ને � સેવા કરવાની ક�ધી છે ત ે સવ�થા �વધમા��સુાર જ

�ૃ�ણભજનના �પમા ં કરવાની છે, કારણક� અધમ� કરતા ં હ�નયોિનમા ં જ�મ

મળ� શક� છે. યથાલ�ધ ��ય�થી હ�ર�ુ ં �જૂન તેમની �િૂત�ના �પમા ં કર�ું

જોઇએ. હ�ર�જૂન કરતા ં પહ�લા �ીહ�રના �બરાજવાના �થાન�પ મ‘�દરા�દ

અને િસ�હાસના�દ �ુ ં પણ અલ‘કરણા�મક �જૂન કર�ુ ં જોઇએ

(�ીહ�ર.�વ.શ.સ.સ.ેિન.45-46).

(घ)
‘आचाय�कुलाद्’ इित �ु�ुक्तरी�ा गृहएव ��थ�ा भगव�जनं कत��ं �धम�रह�ं
च गोपनीयम् इित िस�म्.
(�ीपु�षो�मजीकृत-अणुभा��काश.3।4।50).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
“आचाय�कुलाद्” इस �ुितम� कही गई रीितके अनुसार घरही म� रह कर भगव�जन
करना चािहये और अपने धम�के रह�को गुप्त रखना चािहये (अणुभा.�.3।4।50).
(ઘ)-"આચાય��ુલા�્” આ �િુતમા ં કહ�લ ર�િત �માણે ઘરમા ં જ રહ�ને

ભગવ�જન કર�ુ ંજોઇએ અન ેપોતાના ધમ�ના રહ�ય ન ે��ુત રાખ�ુ ંજોઇએ

(અ�ભુા.�.3।50)
 

6 से���प
 
(क)
गुप्तो िह रसः रस�माप�ते = अगुप्तो रसः रसाभासः�ात्.



(सुबो.10।18।5=10।56।44).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)गुप्त रखनेपर ही रस रस रह पाता है=�कट होने पर वही रस रसाभास बन
जाता है (सुबो.10।18।5=10।56।44).
(ક)-��ુત રાખવાથી જ રસ રસ રહ� શક� છે-=-�કટ થતા ંત ેજ રસ રસાભાસ

બની �ય છે (�બુો. 10।18।5=10।56।44).
 
(ख)
सच दुल�भइित तेनािप वक्त�ं �कारम् आह-म
तदभावे �यं वािप मूित� कृ�ा हरेः क्विचत्।
प�रचया� सदा कुया�त् त�ूपं च त� च ��थतम्॥
‘तदभाव’ इित. ‘क्विचद्’ देशिवशेषे स��रप��नाम् अभावयुक्ते ‘हरेः मूित� कृ�ा’
भजेत्. अयमेव अ� माग�� �कारः उ�मो यत् मूत� कृतं सव� भगवित कृतं भवित.
त� मूत�ः भगव�ं �ेधा िन�पयित ‘त�ूपम्’ इित. व�ु िवचारेण सव�� भगव�ूप�ाद्
िवशेष�ु अयम् : “एनम् उ��र�ािम” इित तदा मृदादेः �ादुभू�तो
भक्ितमागा�नुसारेण आह ‘त� च ��थतम्’ इित. (त.दी.िन.�.2।228).
 
ननु अ� मूलएव कुठारपात इित आका�ायां कलेः बिल��ेन अि�मेषु
गु�ल�णाभावम् आलो� ���न्नेव एत�ाग�यगु��ं िनय�� आ�ः ‘स
च’इ�ािद. ‘तदभाव’इ�ािद आ�ापनाद् इदं �ा�ा करणे, “य�ु इ�या कृतः पु��ः
आभासो �ा�मात् पृथग्” इित आभास�ाभावः सेवायाः
तृतीय��ोक्तमौ�ाभावश्च सेवाकतु�ः सािधतः �यमेव सेवाकरणेिप �कार-
िवशेष-स�ेहे ता�शा यिद िमल�� तदा �कारांशे ���ाः इ�िप सूिचतम्.
(त.दी.िन.आ.भ.2।228).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख)ऐसा गु� तो बडी किठनाईसे ही िमल सकता है अतः कभी न िमलनेपर �ा
करना चािहये यह अब िदखलाया जा रहा है-म
एसे गु�के न िमलनेपर भगवानकी मूित�को (अपना आरा�) बना कर उसकी
प�रचया� भजन तो सदा करना ही चािहये. �ों�िक मूित�म� भगवानके �प एवं स�



दोनो ंही िव�मान होते है.
 
िकसी ऐसे देशम� िक जहां स�नोसें दु��वहार करनेवाले लोग न रहते हो,ं ह�रकी
मूित�को (अपना आरा�) बनाकर भजन कर लेना चािहये. भजनका यही �कार ऐसी
अव�थाम� इस माग�म� उ�म है. जो-जैसा कुछ भगव�ूित�के िलये िकया जाता है उसे
सा�ात् भगवदाराधन ही समझ लेना चािहये (त.दी.िन.�.2।228).
 
यहां एक ऐसी शंका उठती है िक िजसके कारण इस बातके मूलपर ही कुठाराघात
हो जाता है-मजैसा गु� �ीमहा�भुके अनुसार इस माग�म� अपेि�त है वैसे ल�णवाला
�क्ित आगे चलकर बलवान किलयुगके कारण उपल� न होता हो तो �ा करना
चािहये, इस सम�ाके समाधान�पेण �ीमहा�भु एत�ाग�य गु�� �यं ही म�
��थािपत करते �वे कहते है िक िनिद�� ल�णयुक्त गु�के न िमलने पर �यमेव
भगव�ेवाम� �वृ� हो जाना चािहये. इस तरहकी �ीमहा�भुकी ही आ�ा है िजसे
िशरोधाय� करना ही चािहये ऐसी भावना रखते �वे जो �यं ही भगव�ेवाम� �वृ� हो
जाता है उसके �ारा की जाती भगव�ेवाम� “य�ु इ�या कृतः पु��ः आभासो
�ा�मात् पृथक्” इस वचनम� िन��त धमा�भासता-पाष�का आरोप नही ंलगता,
और इसी तरह तृतीय��म� िन��त मूढताका आरोप भी सेवाकता�पर नही ंलग
सकता. �यं ही सेवाम� �वृ� होनेपर भी भगव�ेवास��ी िकसी �कारिवशेषके
िज�ा� होनेपर िकसी वैसे जानकार भगवदीयको िमलकर पुछ-जान लेने म� कोई
आपि� नही ंहै यह भी सूिचत होता है (त.दी.िन.�.आ.भं.228).
(ખ)-આવો ��ુુ મળવો તો સહ�લ નથી તેથી તેવા કપરા સજંોગોમા ં�‘ુ કર�ું

તે હવ ેસમ�વવામા ંઆવ ેછે- -

આવો ��ુુ જો ન મળતો હોય તો ભગવા�ી �િૂત�ન ે (આરા�ય) બનાવીને

પ�રચયા�-=-ભજન તો �ા‘ક સદા કર�ુજં જોઇએ. ક�મક� �િૂત�મા ંભગવાનના

�પ અને સ��વ બ�ે િવ�માન હોય જ છે.

 

કોઇક એવા દ�શમા ંક� �યા‘ સ�જનોની સાથ ેઆડાઇ કરનારા લોકો ન રહ�તા

હોય �યા ંરહ�ન ેહ�રની �િૂત�ને (આરા�ય) બનાવીન ેભજન કર� લે�ુ ંજોઇએ.

ભજનનો આજ �કાર આ માગ�મા ં ઉ�મ ગણાય છે. ભગવ��િૂત�ન ે માટ� �



કાઇં કરવામા ં આવ ે છે ત ે સા�ા� ્ ભગવા� ્ માટ� કર��‘ુ જ સમ� લે�ું

(ત.દ�.િન.�.2।8).

 

અહ� એક �� ઉભો થાય છે ક� �ીમહા���ુએ �વા લ�ણવાળા ��ુુથી

દ��ોપદ�શ લઇન ેભગવ�સેવામા ં���ૃ થવા�ુ ંક�‘ુ છે તેવા લ�ણોથી ��ુત

��ુુ બળવાન ક�લ�ગુન ેકારણે જો આગળ જતા ંન મળે તો �‘ુ કર�ુ-ં? આના

સમાધાન�પે તેવી ��થિતમા ંઆ માગ�મા ં ��ુુપદ પોતાનાજ �રુ� ુ મયા��દત

રાખીન ેઆ�ા આપે છે ક� આવી પ�ર��થિતમા ં �તેજ ભગવ�સેવામા ં ���ૃ

થઇ જ�ુ ંજોઇએ. આવી �ીમહા��નુી આ�ાન ે િશરોમા�ય કર�ન ે� �ત ેજ

ભગવ�સેવામા ંત�પર થઇ �ય છે તેની તેવી �ૃિતમા ંધમા�ભાસતા-પાષ�ડનો

આરોપ લાગતો નથી ક� � ધમા�ભાસતા "ય�� ુઇ�છયા �ૃત: ��ુ�ભ: આભાસો

�ા�મા� ્ �થૃ�્” વચનમા ં િન��દત ઠરાવવામા ં આવી છે ભાગવતના

�તૃીય��ધધમા ંપણ �વી �ઢૂતાની િન�દા કરવામા ંઆવી છે, ત ેપણ આવી

ર�તે બરાબર સમ�ને સેવા કરનારાની બાબતમા ંલા� ૂપડતી નથી. �ત ેજ

�ઓ ભગવ�સેવામા ં ���ૃ થયા હોય તેઓ પણ સેવાની બાબતમા ં કોઇક

િવશષે મા�હતી મેળવવા માગંતા હોય તો તેવા �ણકાર કોઇક ભગવદ�યને

મળ�ન ે મેળવી શક� છે આ પણ આ િન�પણથી ��ૂચત થાય છે

(ત.દ�.િન.�.આ.ભ‘.228).
 
 
(ग)
गु�द�ां �यंल�ां भक्तैरिप सुपूिजताम्।
�ंगांगीमिप सेवेत यिद भावो न बाधते॥(साधनदीिपका.90).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)



(ग)भगव��प चाहे गु�के �ारा अपने मांथे पधराया गया हो, या हम� �यं कहीसें
�ाप्त हो गया हो, या अ� िकसी भक्तके �ारा सुपूिजत हो; अथवा खंिडत भी चाहे
�ो ंन हो, पर�ु है तो “अपने मांथे िबराजता से���प” ऐसा भाव उस ��पके
�ित अखंिडत रहता हो (‘वो�ेज’ कम न लगते हो)ं तो ऐसे ��पकी ही सेवा
अन�भावसे करनी चािहये (साधनदीिपका.90).
(ગ)-ભગવ��વ�પ ��ુુએ આપણા માથં ે પધરાવી આ��‘ુહોય, ક� આપણને

�તે જ �ા‘ક થી �ા�ત થ�ુ ંહોય, ક� બી� કોઇક ભ�ત �ારા ��ુ�ૂજત હોય;

ક� પછ� ખ‘�ડત પણ ક�મ ન હોય, પર�� ુ છે તો "મારા માથ ે બીરાજ�‘ુ

સે�ય�વ�પ” એવો ભાવ જો આપણો ત ે �વ�પમાટ�નો અખ‘�ડત જ હોય

(‘વો�ટ�જ’ ઓછા ન લાગતા હોય) તો તેવા �વ�પની જ સેવા અન�યભાવથી

કરવી જોઇએ (સાધનદ�િપકા.90).
 
(घ)
सेवािविधः सम�ोिप �मेणैव िविल�ते।
�कारो�मतः पूव� मूत� सेवा िवधीयते॥
मूत� भगवतो �ानं साकारावेशतो मतम्।
भक्ितमाग��कारेण �ानत�ु तदा�ता॥
पूजामाग� भवे��िवधानात् पू�सेवनम्।
िवशेषो भक्ितमाग�ऽयं पु�षो�म�िपणः॥
मिण�श�न ता�ािद सौवण�िमव त�तः।
अत�� कृतं सव� सा�ा�ृ�े कृतं भवेत्॥
(�ीह�ररायजीकृत-�.श.स.से.िन�पणम्.39-41).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(घ)अब सम� सेवािविध �मशः िलखी जाती है. उ�म �कार होनेके कारण �थम
मूित�की सेवा कही जाती है. भक्ितमाग�के �कारके अनुसार मूित�म� �भुका �ान
�भुके साकार होनेके कारण एवं मूित�म� आिव� होनेके कारण मा� िकया गया है.
�ानकी �ि�से देखा जाये तो सब कुछ भगवदा�क होनेसे मूित� भी सा�ात् भगव�ूप
ही है. पूजामाग�के अनुसार �ाण�ित�ा-म�ािद-िविधके कारण पूजनीय �भुकी सेवा
�ाप्त होती है. भक्ितमाग�म�, िक�ु, अ� दोनो ंमाग�की अपे�ा िवशेषता यह है िक



मूित� �यं पु�षो�म�प है (िवभूित, �ितिनिध या केवल अ�रा�क नही)ं. जैसे
पारसमिणके �श�से तांबा आिद धातु त�तः सुवण� बन जाती है वैसे ही मूित�के साथ
िकया गया भ�ुपचार त�तः सा�ात् �ीकृ�के �ित िकया गया भ�ुपचार हो
जाता है (�ीह.कृत.�.श.स.से.िन.39-41).
(ઘ)-હવ ેઅ��ુમે સમ� સેવાિવિધ લખવામા ંઆવ ે છે. ઉ�મ�કાર હોવાથી

�થમ �િૂત�ની સેવા કહ�વામા ંઆવ ે છે. ભ��તમાગ�ના �હસાબે �િૂત�મા ં ���ુું

�ાન, આકારમા ં �� ુ આિવ�ટ થાય છે ત ે ���યાથી માનવામા ં આવ ે છે.

�ાનની �ૃ��ટએ જોતાતંો બ�ુ ં જ ભગવદા�મક હોવાથી �િૂત� પણ સા�ા�્

ભગવ�પૂ જ છે. ��ૂમાગ�ના અ�સુાર મ��િવધાનથી ��ૂય ��નુી સેવા

�ા�ત થાય છે. �યાર� ભ��તમાગ�મા ંઅ�ય બ ેમાગ�થી િવશષેતા એ છે ક� �િૂત�

અહ� �વય‘ ��ુુષો�મ�પ છે (િવ�િૂત,-�િતિનિધ ક� મા�-અ�રા�મક-ન�હ�)

�મ પારસમ�ણના �પશ�થી �ા‘બા�ુ ંપા� વ��તુ: �વુણ� બની �ય છે તેમ

જ �િૂત� માટ� કરવામા ં આવલે ભ���પુચાર ત��વત: સા�ા��ી�ૃ�ણન ે માટ�

કરવામા ંઆવલે ભ���પુચાર બની �ય છે (�ીહ�ર.�વ.શ.સ.સ.ેિન.39-41).
 
(ङ)
�माग�से��प� िच�ने रीित��ते।
...तदेक�दय�थायी त�ावः कृ�एव िह।
लीलासह�विलतः साम�ीसिहत�था।
भावनीयः सदान�ः सदा न�ािदलािलतः॥
इदमेवोक्तम् आचाय�ः िस�ा�� िन�पणे।
“आ�ान�समु��थं कृ�मेवे”ित य�चः॥
तदाशय�ु िववृतः कृपयैव �भोम�या।
अवग� जनाः सव� िच�य�ु ह�रं सदा॥
(�ीम�भोश्िच�न�कारः.1-13).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)



(ङ)�माग�य से���प िच�नका �कार अब कहा जाता है...पुि�भक्तके
�दयम� ��थत जो भक्ितभाव है वह िनश्िचत �ीकृ� ही ह� जो िक अनेक
लीलायुक्त ह� और उन लीलाओकंी साम�ी सिहत िबराजमान ह�. वैसे सदान� और
सदा �ीन�ािद �जभक्तो ं �ारा से�मान �ीकृ�का ही भावन करना चािहये.
िस�ा�मुक्तावलीम� “आ�ान�समु�म� ��थत �ीकृ�का ही िच�न करना
चािहये” इस वचन�ारा �ीमहा�भुने यह ही बताया है. �भुकी कृपासे ही उसके
आशयका म��न� िववरण िकया है. उनकी कृपासे �माग�य िच�नका ��प जानके
सव� पुि�माग�यजन सदा ह�रका िच�न कर�  ऐसी मेरी शुभकामना है
(�ीह�र.�ी.�भो.िच�.�.1-13).
 
(ઙ)-હવ ે �વમાગ�ય સે�ય�વ�પના �ચ�તનનો �કાર કહ�વામા ં આવ ે છે...-

��ુ�ટભ�તના �દયમા ં ��થત � ભ��તભાવ છે ત ે િનિ�ત �ી�ૃ�ણ જ છે ક�

�ઓ અનેક લીલા��ુત છે અન ેત ેત ેલીલાઓની સામ�ી સ�હત બીરાજમાન

છે એવા સદાન�દ અન ેસદા �ીન�દા�દ �જભ�તો�ારા સે�યમાન �ી�ૃ�ણ�ુ ંજ

ભાવન કર�ુ ં જોઇએ. િસ�ા�ત��ુતાવલીમા ં "આ�માન�દસ��ુમા ં ��થત

�ી�ૃ�ણ�ુ ંજ �ચ�તન કર�ુ ંજોઇએ” વચન�ારા �ીમહા��એુ આ જ બતા��ું

છે. ��નુી �ૃપાથી જ તેના આશય�ુ ં મ� િવવરણ ક�ુ� છે. તેઓની �ૃપાથી

�વમાગ�ય �ચ�તન�ુ ં�વ�પ �ણીન ેસવ� ��ુ�ટમાગ�ઓ સદા હ�ર�ુ ં �ચ�તન

કર� એવી માર� �ભુકામના છે  (�ીહ�ર.�ી.��.ુ�ચ�ત.�.1-13).
 
 
 
(च)
भक्ितमाग���थतैः �ीमदाचाय�पदसंि�तैः।
से�मानं सदा भावैः िनरोधं साधयेद् �ुवम्॥
(�माग�य��प�थापन�कारः18).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)



(च)�ीमदाचाय�चरणों�क े आ�य पानेके सौभा�शाली ऐसे भक्ितमाग�यो�ंारा
पुि�भावोसें (�वाही भावोसें नही)ं सदा से�मान �भु िनश्िचत ही
िनरोध(�पंचिव�ृितपूव�क भगवदासक्ित)को िस� कर� गे ही
(�ीह�र.�.�.�था.�.18).
(ચ)-�ીમદાચાય�ચરણોના આ�ય�ુ ં સૌભા�ય પામનારા ભ��તમાગ�ઓ�ારા

��ુ�ટભાવો થક� જ (-ન�હ ક� �વાહ� ભાવોથી-) સદા સે�યમાન �� ુિન:સ�દ�હ

િનરોધ-(-�પચંિવ��િૃત�વૂ�ક ભગવદાસ��તન-ે)-ન ે િસ� કરશ ે જ

(�ીહ�ર.�વ.�વ.�થા.�.18).
 
 

7 सेवाथ�-आिजिवका
 
(क)
याममा�ं भगव�ेवां िवधाय पश्चाद् अिनिष�ेन उपायेन जीवनं स�ादयेत्.
पार�य�जीवनमिप िनिष�ं चेत् तदा �क्त�म्. “अचौराणाम् अपापानाम्...” इित
वचनात्. जीिवकायां िच�ं �ापृतं पुनः भगवित योजनाथ�म् उपायम् आह “पठे�
िनयमं कृ�ा” इित. अनेन अ�बिहमु�खतायामिप �ीभागवतम् अनुस�ेयम् इित
उपायः किथतः.
(त.दी.िन.�.2।232).
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)िदनम� कमसे कम तीन घ�ा भगव�ेवा कर लेनेके बाद अिनिष� उपायोसें
आजीिवकाके उपाज�नाथ� �वृ� होना चािहये. कुलपर�रासे चली आ रही वृि� भी
यिह िनिष� (देवलकािदवृि�-स�श) हो तो छोड देनी चािहये. �ों�िक “अचौराणाम्
अपापानाम्...”वचनसे यही िस� होता है. जीिवकाम� उलझे �ए िच�को भगवानम�
लगानेका उपाय कहते है “भागवतका िनयमपूव�क पाठ करना चािहये”. थोड़ीिस भी
बिहमु�खताकी स�ावना रहनेपर भागवतका अनुस�ान करते रहना उपाय कहा
गया है. (त.दी.िन.�.2।232)
(ક)-�દવસમા ં ઓછામા ઓછા �ણ કલાક સેવા કર� લીધા પછ� શા�માં

િન��દત ન હોય તેવા �કાર� આ�િવકા�ુ ં ઉપા�ન કર�ુ ં જોઇએ.



�ુલપર‘પરાથી ચાલી આવતી પણ આ�િવકાનો �કાર (-દ�વલકા�દ�િૃ�

�વો-) જો શા�િન��દત હોય તો તેન ેછોડ� દ�વો જોઇએ ક�મક� "અચૌરાણા�્

અપાપાના�.્..” એ વચનથી આ જ િસ� થાય છે. આ�િવકામા ં લાગેલા

�ચ�ને ભગવાનમા લગાવવાનો ઉપાય કહ�વામા આવ ે છે "ભાગવતનો

િનયમ�વૂ�ક પાઠ કરવો જોઇએ” થોડ� પણ બ�હ�ુ�ખતાની સ�ભાવના લાગતાં

ભાગવત�ુ ંઅ�સુ�ધાન ઉપાય�પ ેકહ�વામા ંઆ��ુ ંછે. (ત.દ�.િન.�.232).
 
 
(ख) श्वानं श्वपाकं �ेतधूमं देव��ोपजीिवनं �ामयाजकं सोमिव�ियणं िचितं
िचितका�ं म�ं म�भा�ं स�ेहं मानुषा��थं शव�ृशं महापातिकनं शवं �ृ��ा
सचैलम् अ�ोऽवगा� उ�ीय� अग्िनम् उप�ृ� गाय��शतं जपेत्. धृतं �ा�
�ा�ा ि�राचमेद् इित �वनवचनात्.
िचित� िचितका�� पूयं चंडालमेव च।
�ृ��ा देवलक�ैव सवासा जलमािवशेत्॥
देवाच�नपरो य�ु िव�ाथ� व�र�यम्।
स वै देवलको नाम ह�क�ेषु गिह�तः॥
(�ीपु�षो�मजीकृत-��शु��).
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख)कु�ेका चा�ालका �ेतधूमका देव��ोपजीवीका �ामयाजकका
सोमिव�ेताका िचताका िचताका�का चरबीयुक्तमानुषा��थका शव�श�
करनेवालेका महापातकीका तथा शवका ��श करने पर सव� जलम� डुबकी
लगानेके बाद बाहर आने पर अग्िनका उप�श� करके एकसो आठ गाय�ीका जप
करना चािहये ओर धृत�ाशन कर ि�राचमन करना चािहये ऐसा �वन वचन हे.
िचता िचताकी लकडी पूय च�ाल तथा देवलक का �श� होनेपर सव� जलम�
डुबकी लगानी चािहये. तीन वष� पय�� जो िव�ाथ� होकर देवाच�न करता है उसे
ह�-क�म� गिह�त समजना चािहये (�ीपु�षो�जीकृत ��शु��).
(ખ)-�ુતરો, ચા�ડાલ, �ેત�મૂ, દ�વ��યોપ�વી, �ામયાજક, સોમિવ��તા,

�ચતા, �ચતાકા�ઠ, ચરબી��ુત મા�ષુા��થ શબન ે �પશ� કરવાવાળાનો

મહાપાતક�નો તથા શબનો �પશ� કરનાર� વ� સ�હત જલમા ં �ુબક� લગાવી,



અ��નનો ઉપ�પશ� કર�, એકસો આઠ ગાય�ી મ��નો જપ કર�, �તૃ�ાશન

કર� �ણ વખત આચમન કર�ુ ંજોઇએ એ�ુ ં�યવન ઋિષ�ુ ંવચન છે. �ચતા

�ચતાના લાકડા, �યૂ, ચા�ડાલ તથા દ�વલક નો �પશ� થય ેવ� સ�હત જલમાં

�ુબક� લગાવવી જોઇએ. �ણ વષ� પય��ત � િવ�ાથ� થઇન ેદ�વાચ�ન કર� છે

તેને હ�ય-ક�યમા ંગ�હ�ત સમજવો જોઇએ (�ી��ુુ.��ય��ુ�).
 
 

8 सेवाकता� तथा सेवाप�रचारक
 
(क)
भाया�िदरनुकूलश्चेत् कारयेद् भगव��याम्।
उदासीने �यं कुया�त् �ितकूले गृहं �ेजत्॥
एवं �वृ�� भाया�दीनां िविनयोगम् आह “भाया�िदरनुकूलश्चेद्”इित. भाया�िदकं गृहं,
िव�ुपराङ्मुखाः भाया�दयो अ�था प�र�ागे दोषएव. अनेन अवै�वैः सह
अ���ाग� न �थात�म् इित उक्तं भवित (त.दी.िन..�.2।231)
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)भाया�िदसे, उनके भगव�ेवाथ� अनुकूल होनेपर, भगव���� ि�या=प�रचया�
करवा लेनी चािहये. उनके उदासीन होनेपर �यं करनी चािहये और �ितकूल होने
पर गृहािदका �ाग करना चािहये. इस तरह भजनम� �वृ� अिधकारीके भाया�िदका
भगव�ेवाम� िविनयोग कहा जा रहा है “भाया�िदके अनुकूल होने पर”. ‘गृह’यािन
भाया�िद. इनका प�र�ाग िव�ुपराङ्मुख होनेपर ही िविहत है अ�था नही ंदोष�प
होनेसे. इससे यह कहना अिभ�ेत है िक इस माग�म� अवै�वों�क ेसाथ नही ं रहना
चािहये (त.दी.िन.�.2।231).
 
(ક)-પ�ની િવગેર� જો સેવામા ંઅ��ુલૂ હોય તો તેમનાથી ��સુ�બ�ધી ��યા-

=-પ�રચયા� કરાવવી જોઇએ. જો તેઓ ઉદાસીન હોય તો �ત ે જ કરવી

જોઇએ અને જો તેઓ �િત�લૂ હોય તો ઘર િવગેર�નો �યાગ કરવો જોઇએ. આ

�કાર� સેવામા ં ���ૃ અિધકાર�ના પ�ની આ�દનો ભગવ�સેવામા ં િવિનયોગ



કહ�વામા ં આવી ર�ો છે "પ�ની આ�દ અ��ુલૂ હોય તો” ‘�હૃ’ એટલે

પ�નીિવગેર�. આમનો પ�ર�યાગ જો તેઓ િવ��પુરા�ખ હોય તો જ કરવો.

અ�યથા ન�હ� ક�મક� ત ે ��થિતમા ં તેન ે દોષ�પ માનવામા ં આ��ુ ં છે. આ

કહ�વાનો આશય એ ક� આ માગ�મા ં અવ�ૈણવ સાથ ે રહ�� ુ ં જોઇએ ન�હ

(ત.દ�.િન.�. 2।231).
 
 
(ख)
त�ादौ शरणं यातः िकं कुया�िदित चो�ते।
�ीमदाचाय�माग�यगु�णा शरणं गतः॥
�ािम�ेन ह�रं �ं तु सेवक�ेन भावयेत्।
..............................
एवमाि�� धम�ऽयं सं�ेपेण िन�िपतः।
...अतः परं �मेणैव जीवः कृतसमप�णः॥9-10॥
.............................
सेवासं�ार�प�ाद् िवद�ा�ेवनां सदा।
...सव�था सव�दैवािप नचा�ादसमिप�तम्॥25-26॥
त��णे भवेदेवा��स��� व�ुतः।
सव�� ��स��-भावना-नाशएव िह॥27॥
यथा समप�णे यो�ं यत् तथा तत् समप�येत्।
............................
गृहे ��थ�ा सेवनाथ� �धम�णैव सव�था।
कृ�ं भजेत् यतो अधम�करणात् हीनयोिनता॥45॥
कृ�मूत� यथाल�ै���ैः स�ूजयेद् ह�रम्।
पूव� �थानं म��रािद तथा िसंहासनािद च॥46॥
..............................
भाया�दीनामानुकू�े तैः सेवामेव कारयेत्॥56॥
�यं कुया�द् उदासीनतया तेषां पुनः ��थतौ।
अपकीित�भयात् कृ�सेवा-वैय��-संभवात्॥57॥
�कृत-��संब�ं िवभा� �िद सव�था।
त�ोषणं �कुव�त ��देहवदातुरः॥58॥



(�ीह�ररायजीकृत.�.श.स.से.िन.9-58).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख)�ार�म� शरणागत अिधकारीको �ा करना चािहये यह कहा जाता
है:�ीम�ल्लभाचाय� �ारा �वित�त माग�के गु��ारा िजसने शरणागितकी दी�ा ली हो
उसके िलये यह आव�क है िक ह�रको �ामी मानकर �यंको सेवक मानना
चािहये...इस तरह स�ेपसे शरणागत अिधकारीके धम�का िन�पण िकया...
इसके बाद �मानुसार ही िजस जीवने समप�ण िकया है उसका धम� बताया जाता है.
समप�णकी दी�ा सेवाथ� अपेि�त सं�ार�प ही होनेसे वह दीि�त �क्ितको तो
सदा सेवा ही करनी चािहये...सव�था सव�दा ही असमिप�तका भ�ण नही करना
चािहये �ों�िक असमिप�तका भ�ण करनेपर व�ुतः अ��स��ी बन जाता है
और ��स��की भावनाका भी सव�� नाश ही हो जाता है. जो व�ु िजस �कारसे
�भुको समिप�त हो सकती हो उस �कारसे उस व�ुको समिप�त करनी चािहये.
घरम� रह कर सेवा जो करनी है वह सव�था �धमा�नुसार ही कृ�भजनके �पम�
करनी है. �ों�िक अधम� करनेपर हीनयोिनम� ज� िमल सकता है. यथाल� ��ोसें
ह�रका पूजन उनकी मूित�के �पम� करना चािहये. ह�रपूजनसे भी पहले �ीह�रके
िबराजनेके �थान मंिदरािद और िसंहासनािद का भी अलंकरणा�क पूजन करना
चािहये. भाया�िदके अनुकूल होनेपर उनसे भगव�ेवा ही करानी चािहये. उनके
उदासीन होनेपर �यं ही करनी चािहये. अपयश, कृ�सेवाम� संभािवत िनरथ�क
��ता; एवं �यं अपने�ारा �हीत ��स��की भावनाका िवचार करके, जैसे
अपना ही देह कभी ��-भगव�ेवाम� भी असमथ�-हो जाये तो भी उसका पालन तो
करना ही पडता है वैसे ही ऐसे भगव�ेवाम� उदासीन प�रवारजनों�के पालनम� भी
��प�रवारकी भावना करनी चािहये (�ीह�र.�.श.स.से.िन.9-58)
(ખ)-સવ��થમ શરણાગત અિધકાર�એ �‘ુ કર�ુ ંજોઇએ એ હવ ેકહ�વાઇ ર�‘ુ

છે-:-�ીમ��લભાચાય��ારા �વિત�ત માગ�ના ��ુુ �ારા �મણે શરણાગિતની

દ��ા લીધી હોય તેમન ે માટ� એ આવ�યક છે ક� હ�રને �વામી માન ે અને

પોતાને સેવક-...-આ �માણે સ�ંેપમા ંશરણાગત અિધકાર�ના ધમ��ુ ંિન�ુપણ

ક�ુ�...

 



હવ ે �મ �માણે જ � �વ ે સમપ�ણ ક�ુ� હોય તેના ધમ� કહ�વાય છે.

સમપ�ણની દ��ા સેવાથ� અપે��ત સ�ંકાર�પ હોવાથી ત ેદ���ત �ય��તએ તો

સવ�થા સેવા જ કરવી જોઇએ-...-સવ�થા સવ�દા જ અસમિપ�ત�ુ ં ભ�ણ ન

કર�ુ ં જોઇએ ક�મ ક� અસમિપ�ત�ુ ં ભ�ણ કરતા ં (��સ�બ�ધી) વ��તુ:

અ��સ�બ�ધી થઇ �ય છે અન ે��સ�બ�ધની ભાવનાનો સવ�� નાશ જ

થઇ �ય છે. � વ�� ુ� �માણે ��નેુ સમિપ�ત થઇ શકતી હોય ત ે�માણે તે

વ�� ુ��નેુ સમિપ�ત કરવી જોઇએ. ઘરમા ંરહ�ન ે� સેવા કરવાની ક�ધી છે

તે સવ�થા �વધમા��સુાર જ �ૃ�ણભજનના �પમા ંકરવાની છે, કારણક� અધમ�

કરતા ંહ�નયોિનમા ંજ�મ મળ� શક� છે. યથાલ�ધ ��યોથી હ�ર�ુ ં�જૂન તેમની

�િૂત�ના �પમા ં કર�ુ ંજોઇએ. હ�ર�જૂન કરતા ં પહ�લા �ીહ�રના �બરાજવાના

�થાન�પ મ‘�દરા�દ અન ે િસ�હાસના�દ �ુ ં પણ અલ‘કરણા�મક �જૂન કર�ું

જોઇએ-...-પ�ની વગેર� જો ભગવ�સેવામા ંઅ��ુલૂ હોય તો તેમનાથી સેવા જ

કરાવવી જોઇએ, પણ જો તેઓ ઉદાસીન હોય તો પોત ેજ ભગવ�સેવા કર�

લેવી જોઇએ. ઉદાસીન પ�રવારજનો પાસ ેજબરદ�તી સેવા કરાવતા ંસેવામાં

�ય�તા અને સેવાિન�દા ની સભંાવના રહ�લી છે. તેવી ��થિતમા ં�મ આપણા

જ દ�હમા ંકોઇક એવી માદંગી થાય ક� �મા ંભગવ�સેવા પણ ન થઇ શકતી

હોય તો તેમા ંદ�હ�ુ ંપાલન �વી ર�ત ેકર�ુ ંપડ� છે તેમ તેવા ભગવ�સેવામાં

ઉદાસીન પ�રવારજનો�ુ ંભરણપોષણ પણ આપણે પોત ેકર�લ ��સ�બ�ધ�ું

�દયમા ંઅ�સુ�ધાન કર�ને �ુ�ણપ�રવારની ભાવના રાખીન ેકર�ુ ંજોઇએ.

(�ીહ�ર.�વ.શ.સ.સ.ેિન.9-58).
 
 
 

9 सेवोपदे�ा
 



(क)परम� न सव�षां फलमुखािधकारः िक�ु येषु भगव�ृपा कृपाप�र�ानं च
माग���ा िनश्चीयते. त� आिदतः साधनािन आह-म
कृ�सेवापरं वी� द�ािदरिहतं नरम्।
�ीभागवतत��ं भजेत् िज�ासुरादरात्॥
(त.दी.िन.2।227)
‘कृ�सेवापरम्’इित. यो िह गु�ः सेवाम् उपदे�ित स �यं चेत् तां उ�मां जानीयात्
तदा कथं �यं न कुया�द् इित सेवापरएव गु�ः. त�ािप िनिम�ािन वारयित
‘द�ािदरिहतम्’ इित. सेवाच �माणमूलैव पु�षाथ�पय�वसाियनी. अ�था मनिस
अ�ि�धाय अ�था करणे न फलिस��ः इित अिभ�ायेण आह ‘�ीभागवतत��म्’
इित. ‘िज�ासु’ न तु कौतुका�ािव�ः. भजनं-सव�भावेन, तदा तदुक्त�कारेण
भगव�ेवा कत��ा.
(त.दी.िन.�.2।227).
 
‘वी�’इ�नेन मागा��राद् अ� वैल��ं �ािपतम्. ‘ई�’ दश�नामनयोः, ‘िव’ना च
स��ं परी�णे �ो�ते. तथाच त�े-“गु�ः परी�येत् िश�म्” इित वा�ात् िश�ो
यथा परी�ते तथा अ� गु�ः. नोचेद् अता�श� लोकानुगतपशु�प�ात् ता�शो
अनुसरणे अ�ानुगा�वद् उभाविप पतेताम्. एतदथ�मेव जलभेद��करणं
�ेयम्...तेन ��स��ोिप फलमुखः त�ैव इित िस�ित. एवम् अिधकारसूचनेन
अनिधकाय�िप �ावित�तः.
(त.दी.िन.�.आवरणभ�.2।227).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)यह माग�, पर�ु, फलदायक ही िस� हो ऐसा अिधकार सभीका नही ंहोता. वह
तो िजनपर भगव�ृपा हो उ�ीके िलए फलदायक बन पाता है िकसी �क्ितपर
भगव�ृपा है िक नही ंइसका िनण�य उस �क्ितको भगव�ृपयैकल� भक्ितमाग�
या �पि�माग� म� �िच है या नही ंइस कसोटीपर जांचनेपर िनश्िचत हो पाता है.
 
िजनपर भगव�ृपा है उनके �ार�तः साधनोकंा िन�पण करते ह�-म
कोई पु�ष कृ�सेवाम� परायण है िक नही,ं द�ािद दुगु�णोसें रिहत है िक नही;ं और
�ीम�ागवतपुराणके मम�का िव� है िक नही,ं यह सव��थम देखना चािहये और तभी
िकसी िज�ासुको ऐसे �क्ितम� गु�बु�� रखकर उसके पास जाना चािहये.
 



िजसे गु�की हैिसयतम� भगव�ेवाका उपदेश देना है वह �यं भगव�ेवाको उ�म
मानता हो तो �यं भगव�ेवा �ो ंनही ंकरेगा? अतः गु� तो कृ�सेवाम� परायण ही
होना चािहये. कृ�सेवा भक्ितभावके अलावा अ� िकसी भी िनिम�(द�-काम-
लोभ-�ित�ा)के वश की जाती नही ं होनी चािहये. अतः गु�का द�ािद दुगु�णोसें
रिहत होना दूसरी शत� है. यह सेवा भी जब यथोपिद� �ामािणक हो तभी पु�षाथ�म�
पय�विसत हो सकती है. अ�था, बु�� या �दयम� कुछ और िवचार या भाव रखकर,
जब कोई सेवाम� �वृ� होता है तो वह सफल नही ं हो पाती है. अतः गु�का
�ीभागवतका त�� होना भी आव�क है. ऐसे गु�को खोजनेवाला �क्ित िज�ासु
होना चािहये, केवल कौतुक आिद भावोवंाली मनोवृि�वाला नही.ं गु�के �ारा
उपिद� �कारसे तब सव�भावपूव� सेवाम� �वृ� हो जाना भजनका स�ा �कार है
(त.दी.िन.�.2।227).
 
मूलका�रकाम� ‘वी�’पदका �योग िकया गया है, इससे अपने माग�का अ� माग�से
कुछ वैल�� िस� करना अभी� है. ‘ई�’का अथ� होता है:‘देखना-अंिकत करना’.
उसके साथ ‘िव’उपसग� जोडनेपर यह अथ� बनता है िक िकसी �क्ितको गु�
बनानेसे पहले उसका भलीभांित परी�ण कर लेना चािहये. त�शा�म� जैसे
िश�की परी�ा करनेका िनयम है वैसे ही यहां गु�की परी�ाका िनयम है. अ�था,
िजस पु�षम� उल्िल�खत ल�ण न िमलते हो,ं उसे लोकानुगत पशु समझना चािहये.
ऐसेका अनुसरण करनेपर एक अ�ा दूसरे अ�ेका अनुसरण करता हो जायेगा.
और दोनो ंही, एकदूसरेके कारण, एकसाथ ही िगर� गे, जब भी िगर� गे! �ीमहा�भुने
गु�के परी�णाथ� ही ‘जलभेद’�� �कट कीया है...इन सारी बातोकंी सावधानी
रखनेपर ही ��स��दी�ा सफल होती है. इस तरह ��स��दी�ा �दान कर
पानेवाला अिधकारी कोन हो सकता है यह सूिचत करके �ीमहा�भुने यह भी
समझा िदया है िक ��स��दी�ा कैसे �क्ितसे नही ं लेनी चािहये
(त.दी.िन.आवरणभ�.2।227).
 

(ક)-આ માગ�, પર�� ુબધાને ફલદાયક નીવડ� તેવો અિધકાર દર�કનો હોતો

નથી. તે તો ભગવાનની �ૃપા �ઓના ઊપર વરસી હોય તેઓનો જ હોય છે.

કોઇકના ઊપર ભગવાનની �ૃપા છે ક� ન�હ� તેની ખાતર� ત ે �ય��તને



�ૃપયૈકલ�ય ભ��તમાગ� ક� �પિ�માગ� મા ં�ુ�ચ છે ક� ન�હ તેના આધાર� કરવી

જોઇએ.

�ઓના ઊપર ભગવ��ૃપા વરસી હોય તેઓને માટ� શ�ુઆતથી જ કયા

સાધનો છે તે�ુ ંિન�પણ કરવામા ંઆવ ેછે-

કોઇક ��ુુષ �ૃ�ણસેવામા ંત�પર છે ક� ન�હ. દ�ભા�દ �ુ�ુ�ણોથી ર�હત છે ક�

ન�હ; તેમજ �ીમ�ાગવત�રુાણના મમ�ના �ણકાર છે ક� ન�હ આટલી વાતો

સરખી ર�તે ચકાસી લીધા પછ� જ તેની પાસ ે��ુુ��ુ� રાખીન ેજ�ુ ંજોઇએ

(ત.દ�.િન.2।7).

 

� ��ુુષે આ માગ�મા ં��ુુ તર�ક� ભગવ�સેવાનો ઉપદ�શ આપવાનો છે ત ેપોતે

ભગવ�સેવાને ઉ�મ ગણતો હોય તો શા માટ� પોત ેપણ ભગવ�સેવામા ંત�પર

ન થાય-? તેથી ��ુુ �ૃ�ણસેવામા ંત�પર તો હોવો જ જોઇએ. ત ે �ૃ�ણસેવા

ભ��તભાવ િશવાય બી� કોઇ પણ હ��-ુ(દ�ભ-કામ-લોભ-�િત�ઠા)-થી �ે�રત

ન હોવી જોઇએ. તેથી ��ુુ થવા જનાર ��ુુષમા ં દ�ભા�દ �ુગ�ણો ન હોવા

જોઇએ. આ ભગવ�સેવા પણ જો યથોપ�દ�ટ �ામા�ણક હોય તો જ સફલ

થાય છે. ન�હ તો ��ુ� ક� �દય મા ંકાઇંક ભળતા જ િવચારો ક� ભાવો રાખીને

જો સેવા કરવામા ંઆવતી હોય તો તેવી સેવા સફલ થતી નથી. તેથી ��ુુ�ું

�ીમ�ાગવતત��વ� હો�ુ ં પણ જ�ુર� છે. એવો ��ુુને શોધનારો પણ પાછો

�જ�ા� ુહોવો જોઇએ. ફ�ત કૌ�કુ ક� તેવા બી� કોઇ ભાવોન ેરાખીન ેન�ુ-ંન�ું

કાઇંક અજમાવી લેવાની મનો�િૃ�વાળો ન હોવો જોઇએ. ત ે પછ� ��ુુએ

ઉપ�દ�ટ �કાર� સવ�ભાવથી ભગવ�સેવા કરવી જોઇએ. આ જ ભજન કરવાની

સાચી ર�િત છે (ત.દ�.િન..�.2।7).

 



�લૂકા�રકામા ં ‘વી�ય’-પદનો �યોગ કરવામા ં આ�યો છે, તેથી બી� માગ�

કરતા ં આ માગ�ની િવલ�ણતા સમ�વવા માગેં છે. ‘ઇ�’-નો અથ�

છે-:-‘જો�ુ-ં--અ‘�કત કર�ુ’ં. તેની સાથ ે ‘િવ’-ઉપસગ� જોડ�ન ે �ીમહા��,ુ

��ુુની પર��ા સરખી ર�તે કરવી તે�ુ ં �ચુન કરવા માગે છે. �મ

ત��શા�મા ં કહ�વા�ુ ં છે ક� ��ુુએ િશ�યની પર��ા કરવી જોઇએ તેમ આ

માગ�મા ં િશ�ય ે ��ુુની પર��ા કરવી જોઇએ તેવો િનયમ છે. ન�હ તો �

��ુુષમા ં ઉપર જણાવલેા લ�ણો ન મળતા હોય તેન ે ગાડ�રયા �વાહમાં

તણાતો ઢોર �વો ગણવો જોઇએ. એવા�ુ ંઅ�સુરણ કરવાથી એક આ‘ધળો

બી� આ‘ધળાને અ�સુર� અન ે�યાર� એક પડ� �યાર� બીજો પણ પડ� �ય-!

એવી કફોડ� પ�ર��થિત સ��યા િવના ન�હ રહ�. �ીમહા��એુ ‘જલભેદ’��થ

પણ ��ુુની પર��ા �ા આધાર� કરવી ત ેસમ�વવા જ �કટ કય� છે...આવી

બધી વાતોની કાળ� રા�યા િવના ��સ�બ�ધદ��ા સફલ થતી નથી. આમ

��સ�બ�ધદ��ા આપવામાટ� કોણ અિધકાર� હોઇ શક� છે ત ેજણાવીન ેકોની

પાસે ��સ�બ�ધદ��ા ન લેવી ત ે પણ �ીમહા���ુએ સમ�વી દ��ુ ં છે

(ત.દ�.િન.�.આ.ભ. 2।227).
 
 
(ख)
महा��ापनायैव �वणं गुणकम�णाम्।
शा�ाणामुपयोगोऽ� त�ाकाङ्�ा गुरोभ�वेत्॥
कृ�सेवापरं वी� द�ािदरिहतं नरम्।
�ीभागवतत��ं भजेत् िज�ासुरादराद्॥
देह�ो�ा िययासूनां परं पारं भवा�ुधेः।
गु�णा कण�धारेण उ�ाया� �ोपदेशतः॥
(साधनदीिपका.9-11)
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)



(ख)भगव�हा��ानकी �ाप्ितके िलये भगवद◌्गुणो ं एवं भगवल्लीलाओ ं का
�वण आव�क होता है. शा�ोकंी उपयोिगता भी यही ं है और अतएव गु�की भी
अपे�ा रहती है. अतः कृ�सेवाम� परायण, द�ािद दुगु�णोसें रिहत; और
�ीभागवतके मम�� होनेके �पम� भलीभांित पहचान कर ही िज�ासुको िकसी
पु�षको आदरसिहत गु� बना कर भजनम� �वृ� होना चािहये. �देहकी डोगंीसे
भवसागरको पार कर लेनेकी इ�ा रखनेवालोकंा कण�धार बनकर गु�को अपने
सदुपदेश�ारा उ�� पार लगाना चािहये (सा.दी.9-11).
(ખ)-ભગવ�માહા��ય�ાન મેળવવા માટ� ભગવ�ણો અન ેભગવ�લીલાઓ �ું

�વણ આવ�યક છે. શા�ોની ઉપયો�ગતા પણ અહ�જ ઉભી થાય છે. તેથી

�ૃ�ણસેવામા ં ત�પર દ�ભા�દ �ુ�ુ�ણોથી ર�હત; તેમજ �ીભાગવતના મમ��

હોવાના �પમા ંસરખી ર�તે જોઇ-�ણીન ે�જ�ા�એુ કોઇક ��ુુષન ેઆદરસ�હત

��ુુ બનાવીન ે ભજનમા ં ���ૃ થઇ જ�ુ ં જોઇએ. �ઓ પોતાના દ�હની

હોડકલીથી ભવસાગરને પાર કરવા માગતા ં હોય તેઓના કણ�ધાર બનીને

��ુુએ પોતાના સ�ુપદ�શથી તેમને પાર લગાડવા જોઇએ (સા.દ�.9-11).
 
 
(ग)
गु�श्च भक्ितमाग�यः कृ�सेवापरायणः।
�ीभागवतत��ो द�ािदरिहतो नरः॥
तदभावे तथाभूतोपदेशोऽ� िनयामकः।
अथाधुिनकतीथा�नाम् अतथाभूततोऽिप िह॥
उपदेश�थाभूतगुरो�रव फिल�ित।
यिद दुःस�दोषेण ना�था चेद् भवे�ितः॥
(�ीह�ररायजीकृत.�.श.स.से.िन�.49-51).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ग)गु� भी भक्ितमागा�नुसारी, कृ�सेवापरायण, भागवतके त�को जानने वाला
तथा द�ािदसे रिहत पु�ष होना चािहये. ऐसे ल�णोवंाले गु�के न िमलनेपर
आचाय�वाणी�प गु�से भी �कत��िनयामक उपदेश�हण िकया जा सकता है.
आचाय�कुलोद्भूत गु��थानापन्न आधुिनक गो�ािममहानुभाव यिद उक्त



ल�णोवंाले न भी हो ं िफरभी उनसे भी सव�ल�णस�न्न-�ीकृ��ान�द-गु�-
�ीमदाचाय�चरण-वचनानुसारी उपदेश िमलता हो तो सद◌्गु�के समान ही फल
देनेवाला हो सकता है. यिद उनकी बु�� दुःसंगािद (अथ�लोलुप-विणक-ट��ी-
संगािद) दोषोसें अ�था (माग�िवपरीत) न हो गई हो (�ीह�र.�.श.स.से.िन.49-50).
 
 
(ગ)-��ુુ પણ ભ��તમાગ�ને અ�સુરનારો, �ૃ�ણસેવાપરાયણ, �ીભાગવતના

ત��વનો �ાતા તથા દ‘ભા�દથી ર�હત એવો ��ુુષ હોવો જોઇએ. આવા

લ�ણવાળો ��ુુ જો ન મળતો હોય તો આચાય�વાણી�પ ��ુુ પાસેથી પણ

�વકત��યિનયામક ઉપદ�શ �હણ કર� શકાય છે. આચાય��ુલો�ત

��ુુ�થાનાપ� આ�િુનક ગો�વાિમમહા�ભુાવ જો ઉપર કહ�લ લ�ણોવાળા ન

પણ હોય તો પણ જો તેમની પાસેથી મળતો ઉપદ�શ સવ�લ�ણસપં�-

�ી�ૃ�ણ�ાન�દ-��ુુ-�ીમદાચાય�ચરણ-વચના�સુાર� હોય તો સ��ુ સમાન

ફળને જ આપનાર હોઇ શક� છે, જો તેઓની ��ુ� �ુ:સગંા�દ-(અથ�લો�પુ-

વ�ણક-��ટ�-સગંા�દ)-દોષથી અ�યથા (માગ�િવપર�ત) ન થઇ ગઇ હોય

(�ીહ�ર.�વ.શ.સ.સ.ેિન.49-50).
 
 
(घ)
अद�ः सव�थापे�ारिहतः क�णापरः।
िवचाय� वरणं �ीमदाचाय�पदसं�यः॥
�सेवकाय शु�ाय सततं �यता�ने।
�य�ेत् तत् ��पं तु फल�पतया पुनः॥
(�ीह�र.कृत.�मा.��.�थाप.�.16-17).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(घ)�ीमदाचाय�चरणोकंा भलीभांित आ�य �हण कर, िकसी भी �कारके द�की या
िश�से कुछ अपे�ा रखनेकी मनोवृि�से रिहत हो कर, उप��थत जीवा�ाका
परमा�ाके �ारा पुि�माग�म� वरण िकया गया है, अतः ऐसा जीव पुि�लाभसे कही ं



वंिचत न रह जाय बस इसी क�णाभावको रखते �वे, पुि�माग�पर अ�सर होनेका
सतत �यास करनेवाले अपने शु� सेवकके माथे पु� िकया �वा ��प
फल�पतया (न िक गु�भावतया या �से�से �ून पु�षो�मभावतया) पधरा देने
चािहये.
(�ीह�र.�मा.��.�थाप.�का.16-17).
(ઘ)-�ીમદાચાય�ચરણોનો સરખો આ�ય �ા�ત કર�ન,ે કોઇ પણ �કારના

દ�ભની ક� િશ�ય પાસેથી કોઇ �તની અપે�ા રાખવાની મનો�િૃ�થી ર�હત

થઇને, ઉપ��થત �વા�મા�ુ ં પરમા�મા �ારા ��ુ�ટમાગ�મા ં વરણ કરવામાં

આ��ુ ં છે. તેથી એવો �વ ��ુ�ટલાભથી �ા‘ક વ‘�ચત ન રહ� �ય મા�

આવો ક�ુણાભાવ રાખતા,ં ��ુ�ટમાગ�પર અ�સર થઇન ેસતત �યાસ કરનાર

પોતાના ��ુ સેવકન ેમાથ ે��ુટ કર�લ �વ�પન ેફલ�પે (ન�હ� ક� ��ુુભાવ ે ક�

પોતાના સે�ય�વ�પથી ��નૂ ��ુુષો�મભાવ)ે પધરાવી દ�વા જોઇએ.

(�ીહ�ર.�વ.�વ�.�થા.�કા.16-17).
 
 
(ङ)
व�क�ु ततोऽ�ेष दु� इ�ेव बु�ताम्॥16॥
यतः तदाकृितश्चे�ा तथाचारश्च भाषणम्।
िवनयः शा�ता वेशः शंखच�ािदिच�तः॥17॥
एवमा��खलं तु�ं भगव�म�वित�िभः।
ततो �ानाभावऽतोिप सव�था नाशनं मतम्॥18॥
दुघ�टं त� िव�ानं सव�था भक्तसा�तः।
अतएव न कत��ो िवश्वासो �िवचा�रतः॥19॥
तदीय��मा���न् िवश्वासो संगदोषतः।
अस�िप च स�ावा�तनं भक्ितमाग�तः॥20॥
अतएवोक्तमाचाय�ः गुरोरिप च वी�णम्।
‘कृ�सेवापरं वी�े’�ािदप�े िनब�गे॥21॥
................................
सतोऽिप िकि�दािध�ं व�के तु �तीयते।



�दश�नाथ��त�ु वेषादे�रह सव�था॥25॥
................................
भगव�क्तसा�ेिप तदसाधारणो गुणः।
िनरपे��मेत��ं�दभावा�� वंचकः॥32॥
अनाका�रतएवासौ स�े लगित सव�था।
�ािथ�ता भगव�क्ताः कृपय�� कथ�न॥33॥
स ��मेव िव�ाय स�ते �ाथ�मोिहतः।
दीनेषु भगव�क्ता�दथ�क�सादकाः॥34॥
चालय�यमु�ाग� मायाचाटुकसूक्ितिभः।
ते तु माग� चालय�� वचोिभः कटुकौषधैः॥35॥
(�ीह�ररायजीकृत दुःसंगिव�ान िन�.16-35).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ङ)व�कको तो अ�र तथा बाहर-दोनो ंतरहके चोरोसें भी कुछ अिधक ही दु�
समझना चािहये. �ों�िक उसकी आकृित, चे�ा, आचार, भाषा, िवनीतता, शा�ता,
वेश, तथा शफच�ािद िच� सभी भगव�मा�नुसार चलनेवालों�क ेसमान ही होते ह�.
अतः िजसे ऐसे व�कोकंी यथाथ�ताका �ान नही ंहोता है, उसका सब तरहसे नाश
होता है. भक्तों�क ेसमान दीखनेवाले इन व�कोकंा �ान सव�था अश� सा होता है.
इसी कारणसे िवचार िकये िबना िकसीपर भी िवश्वास नही ंकरना चािहये. �मवश
भगवदीय मान कर यिद ऐसे लोगोकंा िवश्वास कर िलया जाय तब तो
स�दोषवशात् तथा अस�ु�षम� स�ाव रखनेके दोषवशात् िनश्िचत ही
भक्ितमाग�से अधःपतन हो जाता है. इसी कारणसे �ीमहा�भुने िनब�म�
“कृ�सेवापरं वी�” �ारा गु�के जो ल�ण बतलाये ह�, उसी �कारसे गु�की भी
परी�ा करनी चािहये...स�े भक्त और वंचक के बीच एक उल्लेखनीय अ�र यही
होता है िक वंचक अपनी वेषभूषा (ितलक-छापा, आचार-अपरस, िन�सेवा,
छ�नभोगािदमनोरथ, “मेरा बालूडा” जेसी िम�ा भावुकवाणी) आिद केवल
�दश�नाथ� ही अपनाता है. अतः एक स�ा भक्त अपनी वा�िवक भावसाम�� के
अनु�प िजतनी मा�ाम� इन बा�ल�णोकंो िनभा पाता है, उससे कुछ अिधक ही
इन बा�ल�णोकंा �दश�न वंचक करता होता है. इस तरह अ� सभी बातोमं� वंचक
स�े भक्तोकंी बराबरी कर लेता है. अपने भक्ितभावको जनता (‘�ू’लगा कर)
देखने आये ऐसी अपे�ा एक स�ा भक्त (जैसे िक वंचक अखबारोमं� िव�ापन दे
कर तथा घरके �ारपर सूचनाप� लगा कर आम जनता उसके से���पकी सेवा-



मनोरथको देखने आये ऐसी अपे�ा रखता है!) कभी नही ंरखता. अपने से� �भुको
�रझानेम� �िपया-पैसा-फ� कनेवाले दश�नािथ�ओकंी अपे�ा न रख पाना वंचकसे िनभ
नही ंपाता! बस, इस एक असाधारण ल�णके आधारपर वंचकको शी� पहचाना जा
सकता है. अतएव कोई न भी बुलाये पर वंचक हरेक धनदाताके पीछे लग ही जाता
है (ब�धा �यं नही ंतो अपने एज�ट या समाधानी को ही लगा कर!:अनुवादक). स�े
भगव�क्त तो अनेक बार �ाथ�ना करनेपर भी बडी मु��लसे कभी कुछ कृपा कर
देते ह�, जबिक व�क तो �ाथ�से मोिहत होनेके कारण कोई ��स�न्न है इतना
पता चलते ही (ल�ुपंडा बन कर) पीछे पड जाता है. स�ा भगव�क्त तो दीन-
द�र�ों�क ेसाथ भी भेद बरते िबना उनके भक्ितभावोकंा पोषण करता है. व�क
लोग कपटपूण� तथा चाटुका�रतापूण� वचनोसें लोगोकंो स�े माग�से िवपरीत िदशाम�
ले जाते ह�. जबिक स�ा भगव�क्त तो औषिधके समान कडवे िस�ा�वचनों�के
�ारा स�ाग�की ओर ही ले जाता है (�ीह�र.दु.िव.�.16-35)
(ઙ)-અ�દર તથા બહાર ના બ� ેચોરો કરતા ંવ‘ચકને વધાર� �ુ�ટ સમજવો

જોઇએ. ક�મક� તેની આ�ૃિત, ચે�ટા, આચાર, ભાષા, િવનીતતા, શા�તતા, વશે,

તથા શ’ચ�ા�દ �ચ� િવ. બ�ુ ંભગવ�મા��સુાર ચાલવાવાળાની માફક જ હોય

છે. �ઓને આવા વ‘ચકો�ુ ં�ાન નથી હો�‘ુ તેઓનો સવ�ર�ત ેનાશ જ થાય

છે. ભ�તોની માફક દ�ખાવવાળા આ વચંકોન ેઓળખ�ુ ંઅિતશય અઘ�ુ‘ કામ

છે. તેથી જ િવચાર કયા� િવના કોઇના પણ ઉપર િવ�ાસ ન કરવો જોઇએ.

ભગવદ�યમાનીને જો આવા લોકો ઊપર િવ�ાસ રાખવામા ંઆવ ેતો સદંોષ

તથા અસ���ુુષ ઉપર સ�ાવ રાખવાના દોષન ે કારણે ભ��તમાગ� ઉપરથી

બહાર ફ�કાઇ જવાય છે. તેથી જ �ીમહા��એુ િનબ�ધમા ં "�ૃ�ણસેવાપર‘

વી�ય” થી ��ુુના ંલ�ણો બતા�યા છે ત ેઅ�સુાર ��ુુની પણ પર��ા કરવી

જોઇએ-...-સાચો ભ�ત અન ેવ‘ચક ની વ�ચ ેએક મોટો ભેદ આ જ હોય છે ક�

વ‘ચક પોતાની વશે�ષૂા (-િતલક-છાપા, આચાર-અપરસ, િન�યસેવા,

છ�પનભોગા�દમનોરથો ‘મારો બા�ડૂો’-�વી િમ�યા ભા�કુવાણી-) િવગેર�

�હ�રમા ં ડોળ-દ�ખાવમાટ� જ અપનાવતો હોય છે. તેથી એક સાચો ભ�ત

પોતાના ભાવસામ�ય�ન ે અ��ુપ �ટલી મા�ામા ં આ બા�લ�ણોન ે નભાવી



શક� છે, તેના કરતાયં કાઇંક વ� ૂ પડતા �માણમાજં આ બા�લ�ણો�ું

આડ‘બર વ‘ચક કરતો હોય છે. આમ બી� બધી બાબત�મા,ં વ‘ચક અને

સાચો ભ�ત એકસરખા‘ જ લાગતા હોય છે, પર�� ુએક સાચો ભ�ત પોતાના

ભ��તભાવને જનતા (‘�’ૂ લગાડ�ન)ે જોવા આવ ેએવી અપે�ા (�મ વ‘ચકો

છાપાઓમા ં�હ�રાત આપીને અથવા તો ઘરના બારણા ઉપર પા�ટયા િવગેર�

�કુાવીને લોકો તેમના ઠાકોર�ની સેવા ક� મનોરથો જોવા આવ ેતેવી અપે�ા

રાખતા હોય છે-!) �ાર�ય રાખતો નથી. પોતાના સે�ય ��નેુ �રઝાવવામાં

�િપયા-પૈસા ફ�કનારા દશ�નાથ�ઓની અપે�ા ન રાખવી ત ેવ‘ચકથી નભી શક�

તેવી વાત નથી-! બસ આ જ એક લા��ણક વિૈશ�ટ�ના આધાર� વ‘ચકને

િપછાણી લે�ુ ં અઘ�ુ‘ રહ� જ�‘ુ નથી. ભગવ��તમા િન:�વાથ� હોવાનો �

અસાધારણ �ણુ હોય છે ત ેવ‘ચકમા ંન હોવાથી ત ેતરત જ ઓળખાઇ આવે

છે. વ‘ચક તો વગર બોલાવ ે જ પાછળ પડ� જતો હોય છે. �યાર�ક� સાચો

ભ�ત તો અનેક વાર િવન�યા પછ� જ �ાર�ક કાઇંક �ૃપા કરતા હોય છે.

વ‘ચક તો �વાથ�થી મો�હત હોવાન ે કારણે ��યસ�પ� લોકોની પાછળ પડ�

જતો હોય છે �યાર� ભગવ��ત તો ગર�બ લોકો સાથ ેપણ એમના ક�યાણનો

િવચાર કર�ન ેસ ંકર� છે. વ‘ચક લોકો કપટ તથા ચાપ�સૂી ભર�લી વાતોથી

લોકોન ેમાગ�ની િવપર�ત �દશા તરફ દોર� જતા ંહોય છે. �યાર� ક� ભગવ��ત

તો કડવી દવા �વા િસ�ા�તવચનો �ારા લોકોન ેસ�માગ� તરફ દોર� જતા

હોય છે (�ીહ�ર.�ુ.િવ.�.16-35).
 
 
(च)
यो वद��थावा�म् आचाय�वचनात् जनः।
संसृित�ेरको वािप त��ो दु�स�मः॥
यश्च कृ�े रितं िन�ं बोधय��योजनाम्।



िनरपे�ः सा��कश्च त��ः साधुस�मः॥
(िश�ाप�.3।8-9)
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(च)आचाय� वचनके िवपरीत जो बात� करता हो अथवा संसार�ेरक बात� जो करता हो
उसका स� दु�स� है. जो �ीकृ�म� िन�योजन िन�रित बढानेकी बात� करता हो
और �यं भी िनरपे� और सा��क हो उसका स� साधुस� है. (िश�ाप�.3।8-9).
 

(ચ)-આચાય� વચનથી િવપર�ત ક� સસંાર�ેરક વાતો � કરતો હોય તેનો સં

�ુ�ટસ ં છે. � �ૃ�ણમા ં િન��યોજન િન�યરિત વધારવાની વાતો કરતો હોય

તેમજ પોતે પણ િનરપે� તથા સા���વક હોય તેનો સ ં સ�સ‘ �ણવો

(િશ�ાપ�.3।9).

(छ)तेन गु��मेव वृि��ेन फलित, युक्तं च एतद् अनुपकृ� पर��हणे ऋिण�ेन
ब�� �स�नात्. िक� ऋतो�रम् अमृता�ायाः अयािचतवृ�ेः उक्त�ात्
त�ामिप िश��ैव �ा�ं न इतर�तु एवं संकोचे त�ामिप �श��िस��ः
(�ीपु�षो�मजीकृत-�वृि�वाद).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(छ)इससे यह फिलत होता है िक गु�� ही अपनी आजीिवका या वृि� है. यही
उिचत भी है �ों�िक िकसीका कुछभी काय� िकये िबना मु�म� ही दुसरेका धन ले
लेनेपर लेनेवाला ऋणी हो जाता है, जो ब�नकारी बात है. इसके अलावा ऋत-
वृि�के बाद ‘अमृत’नामकी जो अयािचत वृि� कही गई है उसे अपनानेपर भी यिद
िश�से ही अयािचत �हण करनेका आ�ह रखा जाय, अ� िकसीसे नही,ं तो ऐसा
समोच और भी �शंसनीय है (�ीपु�षो�जीकृत-�वृि�वाद).
(છ)-આનાથી િસ� થાય છે ક� ��ુુ�વ એ આપણી આ�િવકા ક� �િૃ� છે. એ

યો�ય જ છે ક�મક� કોઇ પણ કાય� કયા� િવના જ કોઇ�ુ ંધન લઇ લેવાથી તેના

ઋણી થવાય છે � બ�ધનકાર� બન ે છે. ત ે િસવાય ઋત �િૃ�ના પછ�

‘અ�તૃ’-નામની � અયા�ચત �િૃ� કહ�વામા આવી છે તેન ે અપનાવતાં



પોતાના િશ�ય િસવાય અ�ય કોઇ પણ પાસેથી ��યા�દ�હણ ન કરવામા

આવ�‘ુ હોય તો તેવો સ’◌ોચ હ� વ� ુ �શ‘સનીય ગણાય

(�ી��ુુષો���ૃત-�વ�િૃ�વાદ).
 
 
(ज)
गु�णा वेशािदना माग��िचं परी� िज�ासां च अवग� �श्नान�रं सेवािदकम्
उपदे��म् इित.
(त.दी.िन.�.आ.भ�.2।255-256).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ज)गु�को सेवोपदेश-�वणकी इ�ा रखनेवालेके वेशािद(भाषा, भाव, �िच,
आचार-िवचार)के �ारा माग��िचकी परी�ा करके और िज�ासा जानकर तदनुकूल
�श्न करनेपर ही सेवािदका उपदेश करना चािहये (त.दी.िन.आ.भं.255-256).
(જ)-��ુુએ સેવોપદ�શ-�વણની ઇ�છા રાખનારાના વશેવગેર�-(ભાષા, ભાવ,

�ુ�ચ, આચાર---િવચાર)-ના �ારા માગ��ુ�ચની પર��ા કર�ન ેતથા �જ�ાસાને

પણ �ણીને તેના અ��ુપ �� કર� �યાર� જ તેન ે સેવા િવગેર�નો ઉપદ�શ

કરવો જોઇએ (સ.િન.આ.ભ‘.225-256).
 
 

10 भागवतकथा
(क)
.........ततो भागवतं कृतम्।
एतद�सनात् लोको मु�तेऽनुपजीवनात्॥57॥
साधनं परमेत�� �ीभागवतमादरात्।
पठनीयं �य�ेन िनह�तुकम् अद�तः॥243॥
पठनीयं �य�ेन सव�हेतुिवविज�तम्॥
वृ�थ� नैव यु�ीत �ाणैः क�गतैरिप॥
तदभावे यथैव �ात् तथा िनवा�हमाचरेत्॥।253-4॥
(त.दी.िन.-2।67,243,254).



 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)...तब �ासजीने भागवतपुराण �कट िकया िजसके अ�ास(�वण-�रण-
कीत�न)से लोग मुक्त हो सकते ह�, बशत� भागवतका आजीिवकाथ� उपजीवन न
िकया जाय, यह �ीम�ागवत एक �े� साधन है. अतः �य�पूव�क, िकसी लौिकक
हेतु या द� के िबना, आदरके साथ इसका पठन करना चािहये. भागवतका पाठ
�य�पूव�क िकसी भी अ� हेतुके िबना ही करना चािहये. �ाण चाहे क�म� ही �ों
न अटक जाये पर�ु आजीिवकाथ� उसका उपयोग नही ं ही करना चािहये.
भागवतका आजीिवकाथ� उपयोग न करके और जैसे भी अपना िनवा�ह चले चला
लेना चािहये (त.दी.िन.67, 243, 254).
(ક)-...-�યાર� �યાસ�એ ભાગવત �રુાણ �કટ ક�ુ� �ના અ�યાસ-(�વણ-

�મરણ-ક�ત�ન)-થી લોકો ��ુત થઇ શક� છે પર�� ુજો ભાગવતનો આ�િવકાથ�

ઉપયોગ ન થતો હોય તો જ. આ ભાગવત જ એક ��ેઠ સાધન છે તેથી

�ય�ન�વૂ�ક, કોઇ પણ લૌ�કક હ�� ુ ક� દ�ભ િવના, આદર�વૂ�ક આનો પાઠ

કરવો જોઇએ, ભાગવતનો પાઠ �ય�ન�વૂ�ક અ�ય કોઇ પણ હ�� ુ િવના જ

કરવો જોઇએ. �ાણ આપણા ક�ઠ �ધુી પણ ક�મ ન આવી �ય પર�� ુ

આ�િવકાથ� તો ભાગવતનો ઉપયોગ ન જ કરવો જોઇએ. ભાગવતનો

આ�િવકાથ� ઉપયોગ ન કર�ન ે બી� � કોઇ પણ ર�ત ે થઇ શક� ત ે ર�તે

પોતાનો િનવા�હ ચલાવવો જોઇએ (સ.િન.67. 243,254).
 
 
(ख)
जलाथ�मेव गता��ु नीचा गानोपजीिवनः॥
(जलभेद.5).
प�मं भावम् आ�ः ‘जलाथ�मेव’ इित. ��ालनो���-जल��ेपाथ�मेव ये गता�ः त�ु�ाः
नीचाः गानोपजीिवनः इित अथ�ः...तेन उ���-गत�-जलवत् तेषां भावो न स��ः �ा�ः
इित अथ�ः...पौरािणकिन�पणान�रं पुनः यद् गायकिन�पणं तद् एता�शानां
पौरािणकानाम् एतद◌्गायक-तु��-�ापनाथ�म्.
(�ीक�ाणरायिवरिचत-जलभेद-िववृित.5).



 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख)जो लोग भगवद◌्गुणगानको अपनी आजीिवकाका साधन बताते ह� ऐसे
गुणगानकता� अपिव�-मिलन-जल-को एकि�त करनेके िलये जमीनम� खोदे गये गहरे
ग�ेकी तरह होते ह�.(जलभेद.5)
�ीमहा�भु पांचव� भावका वण�न करनेको “जलको एकि�त करनेके िलये”श��योग
करते ह�. मुखािदके ��ालनम� �युक्त अपिव� जलको एकि�त करनेके िलये भूिमम�
जो ग�े खोदे जाते ह� उनके जैसे िन� गानोपजीवी होते ह�...इससे यह आशय �कट
�आ िक ��ालनो��� गत�पू�रत जलकी तरह इन गानोपजीिवओकंा भाव
स�ु�षों�क े िलये �ा� निहं होता...पौरािणकों�क े भावके िन�पणके बाद जो
गायकोकंा िन�पण िकया गया है वह ऐसे (आजीिवकाथ� पुराणोकंा उपयोग
करनेवाले) पौरािणक ऐसे गायकों�क े तु� ह� यह िदखलानेके िलये िकया गया है
(�ीक�ाण.िव.ज.भे.िव.5).
(ખ)-� લોકો ભગવ�ણગાનન ેપોતાની આ�િવકા�ુ ં સાધન બનાવ ે છે તેવા

�ણુગાન કરનારાઓ તો અપિવ�-મ�લન જલન ેભે�‘ુ કરવા માટ� જમીનમાં

ખોદવામા આવતા ખાડા �વા હોય છે.(-જલભેદ.5-)

�ીમહા�� ુ પા‘ચમા ં ભાવ�ુ ં વણ�ન કરવામાટ� "જલન ે ભે�‘ુ કરવા માટ�”

શ�દ�યોગ કર� છે. મો�ઁુવગેર� ધોવામા ં વપરાયેલ અપિવ� જલન ે ભે�‘ુ

કરવા માટ� જમીનમા ં જ ખાડો ખોદવામા આવ ે છે તેના �વા નીચ

ભગવ�ાનોપ�વીઓ હોય છે-...-આથી એ આશય �કટ થાય છે ક� વપરાયે�‘ુ

ગ‘�ુ---અપિવ� જળ �મ વપરાશમા ં લેવા�‘ુ નથી તેમ

ભગવ�ાનોપ�િવઓના ભાવો સારા મ��ુયો માટ� �ા� નથી

હોતા...પૌરા�ણકોના ભાવ�ુ ં િન�પણ કર�ન ેગાયકોના � આ ભાવ�ુ ં િન�પણ

કરવામા ં આ��ુ ં છે ત ે આવા (આ�િવકાથ� �રુાણો�ુ ં ઉપયોગ કરનાર)

પૌરા�ણકો આવા ગાયકોના સમાન છે ત ે દ�ખાડવા માટ�

(�ીક�યાણ.િવ.જ.ભ.ે5).

 



 
 
 
 
 
 

11 �से�-��प-�साद-�हण
 
(क)अपर� दाने िह न �िविनयोगः नतु िनवेदने अ�था िनवेिदतान्नादेः भोजनं न
�ाद् अिनवेिदत� िनिष��ात्. िनवेिदतानाम् अथा�नां भगव�ोगाथ� िविनयोगे जाते
त���साद�ेन �ोपभोगकृितः उिचततरा दासधम��ात्.
(नवर�िववृित.1).
 
‘अपर�’इ�ािद दानं नाम ��-प�र�ाग-पूव�कः पर��ो�ादनानुकूलः “तु�म्
अहं स�ददे न मम” इ�ािद श�ािभ�ं�ो मनो�ापारः त��न् कृते सित ‘िह’
िनश्चयेन ‘न �िविनयोगः’ द�ापहार-दोषो�ादक�ात्. िनवेदनं तु
तदीय�ानुस�ानपूव�कः ��ािभमान�ागानुकूलः “तु�ं समप�यािम-िनवेदयािम”
इ�ािदश�ािभ�ं�ः ति�ल�णो मनो�ापारः त��न् कृते तु नः �िविनयोगो
दोषाय द�ापहारदोषानु�ादक�ात्.
(�ीपु�षो�मजीकृत.न.िव.�.1).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)अपर� भगव��पके िलये दान(भेट)�पसे कुछ भी देने पर अपने िकसी भी
काय�म� उस �द� व�ुका िविनयोग िकया नही ंजा सकता, पर�ु भगव��पको
िकसी व�ुके िनवेदन करनेपर यह बात लागू नही ंहोती. अ�था �भुको िनवेिदत
अन्नािदका �हण भी हो नही ंपायेगा. अिनवेिदत व�ुका उपभोग तो िनिष� ही है.
अतः िनवेिदत व�ुके भगव�ोगाथ� िविनयोग हो जाने पर भगव�द� �सादके
�पम� भक्तके �ारा उपभोग भी उिचततर ही है, दासधम� होनेके कारण
(नवर�िववृित.1).
अपर� अपने ��का प�र�ाग कर पर��को पैदा करनेवाले-म“तु�� म� यह देता
�ँ, अब यह व�ु मेरी नही ं है” जैसे श�ो�ंारा अिभ�क्त होते संक�ा�क
मनो�ापारसे ‘दान’ िकया जाता है. दान करनेपर िनश्चयेन �ाथ�िविनयोग अनुमत



नही ं है, ‘द�ापहार’ दोषजनक होनेसे. िनवेदन तो, जबकी, �यंके तदीय होनेके
अनुस�ानके साथ ��ािभमान(नही ंिक ��)के �ाग करनेपर होता है. “यह व�ु
तु�� समिप�त करता �ँ-िनवेिदत करता �ँ” जैसे श�ों�क े�ारा अिभ�क्त होनेवाला,
दानसे िवल�ण, सम�ा�क मनो�ापार यहाँ होता है. इस िनवेदनके करनेपर
िनवेिदत व�ुका अपने उपभोगम� िविनयोग दोष�प नही ंहोता. �ों�िक न तो िकसी
दूसरेको कुछ िदया जा रहा है और न दी �ई िकसी व�ुका अपहरण ही िकया जा
रहा है (�ीपु�षो�मजीकृत न.िव.�.1).
(ક)-અપર� ભગવ��વ�પન ે માટ� દાન-(ભેટ)-ના �પમા ં કઈ પણ આ�યા

પછ� આપણા કોઈ પણ કાય�મા ંત ેવ��નુો ઉપયોગ કર� શકાતો નથી, પર�� ુ

ભગવ��વ�પન ે કોઈ વ���ુ ુ ં િનવદેન કરવામા આવ ે �યાર� આ વાત લા�ુ

પડતી નથી. ન�હ� તો ��નુ ેિનવ�ેદત અ�ા�દ�ુ ંપણ �હણ કર� શકાય ન�હ�.

વળ� અિનવ�ેદત વ��નુો ઉપભોગ તો િનિષ� જ છે. તેથી િનવ�ેદત વ��નુો

ભગવ�સેવામા ં િવિનયોગ થયા પછ� ભગવ��દ� �સાદના �પ ે ભ�ત �ારા

ઉપભોગ તો ઉ�ચત જ છે, દાસનો ધમ� તેમ કરતા ંનભતો હોવાથી (ન.િવ.1).

"અપર�-...” આપણા �વાિમ�વન ેછોડ�ન ેકોઈક પારકા�ુ ઁ�વાિમ�વ ઊ�ુ ઁકર�ું

��ુકં� "આ �‘ૂ તન ેઆ�‘ુ �‘- -હવ ેઆ વ�� ુમાર� ન�હ� રહ�” એવા શ�દો

�ારા અ�ભ�ય�ત કરવામા આવતા સ’�પથી ‘દાન’ આપવામા આવ ેછે. દાન

આપતા ંકોઈ પણ સજંોગોમા આપેલી વ��નુો પોતાના માટ� િવિનયોગની �ટ

નથી. તેમ કરતા આપે�‘ુ દાન પા�‘ �‘ટવી લેવાનો દોષ ગણાય. િનવદેન

તો, �યાર�ક�, પોતાની બાબતમા ં તદ�ય હોવા�ુ ં અ�સુ�ધાન રાખીને

�વાિમ�વા�ભમાન (ન�હ� ક� �વાિમ�વ) નો �યાગ કરવાથી થાય છે, �ન ેમાટ�

"આ �‘ૂ તન ેસમિપ�ત ક�‘ �‘- -િનવ�ેદત ક�‘ �‘” એવા શ�દો વપરાય છે.

આમા દાનથી કાઇંક �ુદો જ સ’�પા�મક મનો�યાપાર હોય છે. આમા દાનથી

કાઈંક �ુદો જ સકં�પા�મક મનો�યાપાર હોય છે. આમ િનવદેન કયા� પછ�

િનવ�ેદત વ��નુો પોતાના ઉપભોગમા ં િવિનયોગ દોષ�પ થતો નથી. ક�મક�



બી�ને ક�‘ુ અપાઈ નથી ર� ુ ક� નથી બી��ુ ં કાઈં �‘ટવામા આવી ર�‘ુ

(�ી��ુુષો�મ��ૃત ન.િવ.� 1).
 
 

12 तीथ�पय�टन
वणा��म-युक्तानामिप वणा��मधम�ः तीथा�िन िवक��े इित आह-म
य�ा�ीथा�िन च पुनः समािन ह�रणा कृताः।
अत�े��ित�ाही त�ीनान्नािधक� िह॥
हत�पः पठन्िन�ं नामािन च कृतािन च।
एकाकी िन�ृहः शा�ः पय�टेत् कृ�त�रः॥
...त� अटन�कारकम् आह ‘अत�े��ित�ाही’ इित. तीथ��वेशिदवसे तु उपवासः
अि�मिदवसे यिद अन्नमा�मिप ना�� तदा ताव�ा�ं �ा�ं न तु ततो
अिधकम्...उ�ैः नामसमीत�नं त� अ�म् अ�भ�गव�मरण�. एकाकी पय�टेत्. न
अ� “नैक �प�ेता�ानम्” इित �ृितदोषः पिथ भोगा�थ� �ृहा न कत��ा शा�श्च
िच�े भवेत्...
(त.दी.िन.�:2।248-9).
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
वणा��मवान अिधका�रयों�क े िलये भी वणा��म धम� ओर तीथ�या�ा के बीच िवक�
�ीकारा गया है ऐसा िन�पण करते ह�- य�ो ंऔर तीथ�को भगवान ह�रने समान
बनाया है. अतः एक िदनसे अिधक चलने वाली साम�ीका �ित�ह नही ं करना
चािहये. भगवानके नाम और लीला का िनःसंमोच पाठ करते रहना चािहये. िबना
िकसी �ृहाके शा� एकाकी और कृ�त�पर होकर तीथ� पय�टन करना चािहये.
...तीथा�टनका �कार िन�िपत करते ह� “अतः..” तीथ��े�म� �वेशके िदन तो उपवास
ही रखना चािहये. अगले िदन यिद खाने िजतना अन्न न हो तो उतना िलया जा
सकता है उससे अिधक नही.ं..वाणीसे उ��रम� नामसमीत�न और �दयम� भीतर
भगव�मरण ये तीथ�या�ाके अंग ह�. पय�टन एकाकीतया करना चािहये. यहाँ “अकेले
या�ा नही ंकरनी चािहय” इस �ृितम� िन�िपत दोषका कोई �स� नही ं है. माग�म�
भोगािदककी �ृहा नही ंकरनी चाहीये. शा� रहना चािहये (त.दी.िन.�.2।248-9).
વણા��મવાળા અિધકા�રઓને માટ� પણ વણા��મધમ� તથા તીથ�યા�ાના વ�ચે

િવક�પ �વીકારવામા આ�યો છે એ�ુ ં િન�પણ કરવામા આવ ે છે- -ય�ો



તથા તીથ�ને ભગવાન હ�રએ સમાન બના�યા છે તેથી એક �દવસથી વધાર�

ચાલે તેટલી સામ�ીનો �િત�હ કરવો નહ�. ભગવાનના નામ અન ેલીલાનો

પાઠ િન:સકંોચ કરતા રહ�� ુ ંજોઈએ. માગ�મા ંકોઈ પણ �તના ભોગ િવગેર�ની

��હૃા રા�યા િવના શા�તભાવથી યા�ા કરવી જોઈએ.

...-તીથા�ટનનો �કાર િન�િપત થાય છે "તેથી-...” તીથ��ે�મા ં�વશેન ે�દવસે

તો ઉપવાસ જ રાખવો જોઈએ. આગલા �દવસ ેજો ખાવા�રૂતો ખોરાક ન હોય

તો તેટલો લઈ શકાય છે તેથી વધાર� ન�હ-...-વાણીથી ઉ�ચ �વરથી

નામસકં�ત�ન અને �દયમા ંભગવ��મરણ આ તીથ�યા�ાના અ‘ગ છે. પય�ટન

એકાક�તયા કર�ુ ંજોઈએ. આમા ં"એકાક� યા�ાએ ન જ�ુ”ં આ ��િૃતવચનમાં

વણ�વલે દોષ લાગતો નથી. માગ�મા ંભોગ િવગેર�ની ��હૃા રાખવી ન�હ. શા�ત

રહ��ુ ંજોઈએ (ત.દ�.િન.�.248-9).
 
 
 

13 आचाय�वचनाशयिनधा�रण�कारोपसंहार
 
(क)
त�ा�� ीवल्लभा� �दुिदतवचनाद�था �पय��।
�ा�ा ये ते िनसग�ि�दश�रपुतया केवला��मोगाः॥
(�ी�भुचरण-कृत-वल्लभा�क 3).
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(क)हे �ीवल्लभ! आपके कहे �ए वचनसे िवपरीत जो कोई कुछ कहते ह� वे सभी
�ा� केवल अ��म नरकको पाने वाले सहज आसुरी जीव ह�.
(�ी�भु.कृत.वल्ल.3)
(ક)-હ� �ીવ�લભ-! આપે કહ�લ વચનોથી િવપર�ત �ઓ કોઈ કાઇંક કહ� છે તો

તેઓ બધા �ા�ત અન ેક�વલ અ�ધ�તમ નરકન ે�ા�ત થનારા સહજ આ�રુ�



�વ છે. (�ી��ચુરણ-�ૃત-વ�લભા�ટક 3).
 
 
(ख)
तदा�यो न वचनैः िक�ु त�ाग�िन�या।
माग�िन�ा न �बोधैः िक�ु ता��ु�िदतैः॥
गु�िदतािन वा�ािन न �तो �नुवादतः।
अनुवादो न �बु�या िक�ु मूल�मागतः॥
अथािप त� चापे�ो �ढः �ाचाय�सं�यः।
(िश�ाप� 8।26-28).
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)
(ख)�ीमहा�भुका आ�य केवल वाणीसे नही ंिक�ु महा�भुके माग�म� िन�ा रखकर
करना चािहये. माग�म� िन�ा अपनी थोथी समजसे नही ंिक�ु माग�के गु�के �ारा कहे
गये वचनों�क ेअनुसार रखनी चािहये. गु�के कहे �ए वचनोकंा अथ� �तः ही नही ं
िक�ु अनुवादतः समजना चािहये. अनुवाद भी केवल अपनी बु��से नही ं िक�ु
मूल�म-पर�राके अनुसार करना चािहये. इस सारे �कारम� पुनः �ीमहा�भुका �ढ
आ�य तो अपेि�त है ही (िश�ाप� 8।26-28).
 
(ग)
यो वद��था वा�म् आचाय�वचना�नः।
संसृित �ेरको वािप त��ो दु�स�मः॥
यश्च कृ�े रितं िन�ं बोधय��योजनाम्।
िनरपे�ः सा��कश्च त��ः साधुस�मः॥
एवं िनश्िच� सव�षु �ीयेषु अ�ेषु वा पुनः।
मह�ुल�सूतेषु कत��ः स�िनण�यः।
�ीमदाचाय�चरणे मितः �था�ा सदा �तः।
ततएव �कीयानां िस��ः काय�� सव�था॥
(िश�ाप�.3।8-11)
 
 
(िह�ी-गुज�र-भाषा-भावानुवादौ)



(ग)आचाय�वचनके िवपरीत जो बात� करता हो अथवा संसार�ेरक बात� जो करता हो
उसका स� दु�स� है. जो �ीकृ�म� िन�योजन िन�रित बढानेकी बात� करता हो
और �यं भी िनरपे� और सा��क हो उसका स� साधुस� है. यह िनकष सभी-
म�माग�य, अ�माग�य; अथवा वल्लभकुलम� �सूत-मके साथ िकये जाने वाले
स�ंगको परखनेके िलये है. अपनी मित �तः ही �ीमदाचाय�चरणम� सदा �थािपत
करनी चािहये. पुि�माग�यों�क ेसभी काय� इसीसे िस� होगें (िश.प.3।8-11).
-(ગ)-આચાય� વચનથી િવપર�ત � વાત કરતો હોય અથવા � સસંાર�ેરક

વાતો કરતો હોય એવાનો સ ં એ �ુ�ટસ ં છે. � �ી�ૃ�ણમા ં િન��યોજન

િન�યરિત વધારવાની વાત કરતો હોય તથા � પોત ે પણ િનરપે� અને

સા���વક હોય તેનો સ ં એ સ�સ‘ છે. આ કસોટ� દર�ક- �વમાગ�ય,

અ�વમાગ�ય; અથવા વ�લભ�ુલમા ં��તૂ-  ની સાથ ે કરવામા આવનાર

સ�સ‘ગન ેચકાસવા માટ� છે. ��ુ�ટમાગ�ઓના બધા કાય� આથી જ િસ� થશે

(િશ.પ.3।11).
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
॥सकला�रा�ा �ीह�रः �सन्नो भवतु॥
 
प�रिश�म्-1

शरणागितस���वचनावली
 
(1)
(आ�य��पल�णम्)
.............आ�योऽतो िन��ते॥



ऐिहके पारलोके च सव�था शरणं ह�रः॥
 
(सवा���व�थासु भगवदा�य� अनु�ेय�म्)
दुःखहानौ तथा पापे भये कामा�पूरणे।
भक्त�ोहे भ�भावे भक्तैश्चाित�मे कृते।
अश�े वा सुश�े वा सव�था शरणं ह�रः॥
अहमार-कृते चैव पो�-पोषण-र�णे।
पो�ाित�मणे चैव तथा�ेवा�ित�मे॥
अलौिकक-मनःिस�ौ सव�था शरणं ह�रः॥
 
(भगवदा�यिस�ै �िमकोपाय#B1-4#A-चतु�यम्)
एवं िच�े सदा भा�ं वाचा च प�रकीत�येत्#B1#A॥
अ�� भजनं त� �तोगमनमेव च।
�ाथ�ना काय�मा�ेऽिप तथाऽ�� िववज�येत्#B2#A॥
अिवश्वासो न कत��ः सव�था बाधक�ु सः।
��ा�चातकौ भा�ौ#B3#A �ाप्तं सेवेत िनम�मः॥
यथाकथि�त् काया�िण कुया�दु�ावचा�िप।
िकंवा �ोक्तेन ब�ना शरणं भावयेद् ह�रम्#B4#A ह�रम्॥
(भगवदा�याव�कतोपप��रेणोपसंहारः)
एवमा�यणं �ोक्तं सव�षां सव�दा िहतम्।
कलौ भ�ािदमागा�िह दुःसा�ा इित मे मितः॥
(िववेकधैया��य.9-17)
(2)
(�पि�माग� उ�मािधका�रणः �ोतुः ��पम्)
अन�मनसो म�ा� उ�मा �वणािदषु।
देश-काल-��-कतृ�-म�-कम�-�कारतः॥
(प�प�ािन.5)
 
(3)
(पुि��पि�माग� �ा��ा�िववेकिवषिय�ाः षड्िवधायाः इितकत��तायाः उपदेशः)
अनुकूल� सम�ः#B1#A �ितकूलिवसज�नम्#B2#A।
क�र�तीित िवश्वासो#B3#A भतृ��े वरणं तथा#B4#A।



आ�नैवे�-काप��े#B5-6#A षड्िवधा शरणागितः॥
(प�श्लोकी.4-5)
(4)
�पि�माग�माह :
जगन्नाथे िव�ले च �ीर�े वेमटे तथा।
य� पूजा�वाहः �ात् त� ित�ेत त�रः।
(त.दी.िन.255).
 
�पि�माग�म् इित. भगवानैव मम ऐिहके परलोके च गितरहं भगव�ास इित
िनश्चयेन भगव�रतया भगव�हा�थाने ��थितः �पि�माग� इ�थ�ः. त� ित�ेत इित
मूले. ��ासोऽहं सवा�थ� �ामेव आि�त इ�ािद अिभ�ायं �कटयन् ित�ेत इ�थ�ः.
(त.दी.िन.�.क�ा.िट.2।225).
 
�पि� इ�ािद. अ�ािप अनिधकारे उपाया�रं तदनुक�भूतम् आह इ�थ�ः.
“सव�धमा�न्...” इ�� ‘एक’पदाद् अ�ा�यः सव�था बाधक इित बोधियतंु त�रपद�
ता�य�म् आ�ः �प�ौ इ�ािद. त�रः ित�ेद् इ�थ�ः. �थाना�र�ािप सं�हाथ�म्
आ�ः पूजाइ�ािद. एत�ैव शेषौ िववेकधैया��यौ �ेयौ. �पि�श्च शरणागितः,
आ�यः इित यावत्. तत् �थमतो मानसं, पश्चात् काियकं वाचिनकम् इित
अ�ूर�ुतौ उक्तं सुबोिध�ां तद् उपपािदतं शरणागित�करणे इित च. तदेव
िववेकधैया��ये िववेकधैय�योः िन�पणेन काियकम्, आ�यिन�पणेन मानसं,
वाचिनकं च उक्तम्. अ�ािप कारणं भगवदनु�हएव इित “सोऽहं �ाङ्�ी”��
अ�ूर�ुतौ �ितपािदतम्.
(त.दी.िन.�.आव.भ�.2।255).
 
 
(5)
इदमेव िविनश्िच� कृ�ो �जु�नम�वीत्।
“मामेव ये �प��े मायाम् एतां तर�� ते”॥
एवकारेण सव�षाम् अनुपाय�म् आह िह।
�ानादीनां िह सव�षां तदधीन�तः सदा।
िवश्वासं सव�त��ा कृ�मेव भजेद् बुधः॥
न ��ः �ुतपूव� वा भजन् कृ�मनामयम्।



न मुक्तः सव�था य�ाद् गो�ो गाव�थाऽभवन्॥
आपातत�ु सव�षाम् उपाय�ं मयोिदतम्।
िव�ोः कृपािविश�ानां त�लं ना�था भवेत्॥
यन्न योगेन सा�ेन दान�ततपो�रैः।
�ा�ा�ा�ायसं�ासैः �ा�ुयाद् य�वानिप॥
त�ात् �म् उ�वो�ृ� चोदनां �ितचोदनाम्।
�वृि�ं च िनवृि�ं च �ोत�ं �ुतमेव च॥
मामेकमेव शरणम् आ�ानं सव�देिहनाम्।
यािह सवा��भावेन या�से �कुतोभयम्॥
इ�ेकादशसव��ं भगवान् �यम् उक्तवान्।
आ�ानं िह �यं वेद त�ाद् अ�वचो मृषा॥
(त.दी.िन.2।304-311)
(6)
(�प�ौ दीि�तानां वै�वाचारप�रपालनपराणां कृते सप्तिवधभक्तेः उपदेशः)
ल�ानु�हम् आचाया�त् �ीकृ�शरणं जनः।
धारयेत् ितलकं मालां वै�वाचारत�रः॥
सव��ं ह�रसा�ाय� �जेत् सव�म् अवै�वम्।
िहं�-का�ा-ऽ�देवाचा� यिद िन�ं च लौिककम्॥
पूव�भा�ािदकं सव� प�र�� िवशु��तः।
�वणािद#B1-7#Aपरो िन�ं हरेः �ेमा�दो भवेत्॥
हरेगु�णानां �वणं �यो�ः �णुयात् सदा#B1#A।
जातिश�ः यवीयो�ः कीत�येद् अ�थैकलः#B2#A॥
अितसु�र�पािण लीलाधामािन सं�रेत्#B3#A।
पादसेवा हरेः काया� सव�स�न्िनकेतनैः#B4#A॥
अच�नं ��हं त� िविधना िनयमेन                              च#B5#A।
व�नं चरणा�ोजे त� भावनया�खले#B6#A॥
दा�ं तदेकशरणं त�सादैकभोजनम्#B7#A।
एवं सप्तिवधा भक्ितः �पन्नािधकृता भवेत्॥
(साधनदीिपका.24-30)
 
(7)
त�ादौ शरणं यातः िकं कुया�िदित चो�ते।



�ीमदाचाय�माग�यगु�णा शरणं गतः॥9॥
�ािम�ेन ह�रं �ं तु सेवक�ेन भावयेत्।
लौिककं वैिदकं वािप िवद�ाद् भक्ितिस�ये॥10॥
ना�मागा��यो नैव देशा�रसमा�यः।
नैव तीथा��यो नैवािभमतेः कतृ�ता�यः॥11॥
नैव म�समाधारो न च कमा�िदका�यः।
सव�दोषिनवृ�थ� धम��ेन हरौ �िश॥12॥
िववेकादेरभावेन दै�ेनाथ��भावनम्।
�कामपूरणाथा�य पूणा�न��वेदनम्॥13॥
न साधनैभ�वे�ो�ो ह�ररेव तदा�कः।
तदीयतायाः संप�ा (?) मुक्त�ेनैव िच�नम्॥14॥
अतएव िनराका�ा मो�तः कृ�सेवकाः।
देशािदसाधनं कृ�ः पु�षाथ�श्चतुिव�धः॥15॥
एवं मनिस सततं िच�नीयं �य�तः।
�ायश्िच�ािदषु मितन� काया� शरणं �जेत्॥16॥
उप��थतेषु दोषेषु सव��थ िवशेषतः॥
सुश�े��श�ेषु हरेग�ितमथ �रेत्॥17॥
अ�ा�यो नैव काय� नैवा�� �तो �जेत्।
�ाथ�ना नैव कु�ािप कत��ा भगव�िप॥18॥
अिवश्वासो न कत��ो ��ा�� िनदश�नात्।
लौिकके वैिदके वािप काय� स�ं िववज�येत्॥19॥
यथाकथि�त् कत��े भारव�� भावनम्।
सव�� ममतां ��ा सव� काय� �साधयेत्॥20॥
लोभं च �दये नैव कुया�त्, �ाप्तं िह सेवयेत्।
शरण�ािप ये धमा�����ौ शरणं �जेत्।21॥
िववेकधैय�ऽिप सदा �ीकृ�ा�यपोषके।
त��े�ोऽवग�ािप �य�ाद् �िद भावयेत्॥22॥
एवम् आि�तधम�ऽयं सं�ेपेण िन�िपतः।
आि�� वल्लभाचाय�न् बु�वैवं कृ�मा�येत्॥23॥
(�ीह�र.श.स.से.िन�.9-23).
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