
ÏÏ ª¼ðÀÄ¯Ã©ªÃªã¤Â©¯³í ÏÏ

ÏÏ ‚«Û©¯½«¼©ârå¬ÝÁá ªÃÁªÝº ÏÏ

( ä¯Û ÄÃ¯Á¯ éª·³¯í ªÃªã½øÃÖ³í ¦¼©¼ ³íÁ«³¯í È©Ý©ÀÖÞ«³¯í ¦¿Áá ½øÃÖ³í råø¼Î³¯í ¿o™»Á³í©× ¼¿¦³í©Á ³íÁ«³¯í r©âÖ¼© ³íÁ¼« )

1. $$r©ºaðâ©À ÄªÃã©¼± ¦¼©ðÃ© ‚«¿»©Ý©À©Ö¼Î ¦¿®ðÃ© åÛÃ™¿o™»Á± r©âÖªÀðÃ© ¼¿¦³®íðÀ ¿©ÞÖ¼©ª»³àí ³¬íÀ©ÖºÎ>>.

( º© ½©µ× åÛÃ™¿o™»Á¿× ä¬Å©Á«-¿o™»ÁÃ¦{© ³íÁ¼¯ )

åÛÃ»Îã©¿ ! åÛÃ¼Î ! ¼¿¦º¯ˆÂtÁ©¯ª¿ ººÎ ÏÏ
È„«³¬ía ÅÁ¯Áâô è©™ðÃ© ½©»©¯½¦½æÖ¼¿Î ÏÏ1ÏÏ
¿©ÞÖ¼± ³®í¥áÛ¯Å¦À ¿¼©¯ªÃè¯½³àí ÁÞ: ÏÏ

¼©æ¿¯ªº º»âÒ Ý ¿©ÞÖÀ©ª¿ ºâ©¦º¬ ¿¯ ÏÏ2ÏÏ
È©ð¿¼©¯ˆÇ©¼b½¦À »¬ªÁº¦À èÀ©À ªÅ ÏÏ

³íÁ©¯ª¿ Ä¯³í©¯½Â¯½©° ðÃ»ÎÛ®Å¯ Û©¯³¬íÂ¯¤ÃÁ: ÏÏ3ÏÏ

( º© ½©µ× råø¼Î³í©× ªäÁ©ÞÃ¯³¬í± ªÄ±Å©Ä¼©ª»³í º°À©Á ³íÁ¼¯ )



2. $$ºº: ªÄ±Å©Ä¼©¦ºÁá± ³¬íÀ©ÖºÎ>>.

ªÄ±Å©Ä¼± ¿X®ð½} - b½± ÄKÞ«³íÁ©¯JÀÅ¿Î ÏÏ
‚«Û©¯½«æ©¯½Ã¯æ©âÒ ºâ© º~©¯HÀº©± åÞ ÏÏ4ÏÏ

( º© ½©µ× råø¼³¯í ÞÂ½©¼³í« ß©Á« ÍÃ± ÈÁ©¯ÛÃ¯³¯í ½©{©©ª»³í Ä©Þ¼¯ )

3. $$ºº: ½©{©©ªá ÄKÞ«³¬íÀ©ÖºÎ>>.

É»± ½©¼«À½©{©©ªá ÃÔÞ¼©â©À ³ío¢½º¿Î ÏÏ
Á©ã©ãÁ©ð¿³íðÃ¯¼ åøÀ©ºÎ º^ø½¿¯Ã ººÎ ÏÏ5ÏÏ
¦Ã©ª¿¼«³íÁb½©ªá å©Ã¦ÃáÖ¿À©ª¼ Ã° ÏÏ

‚«³®í¥áå©¯KÀ½©{©©ªá Ä™º¬ º¯ ¿ð³®íº©ª¼ ªÅ ÏÏ6ÏÏ

( º© ½©µ× ªÃÇošº ³íÁ«³¯í råø¼Î³¬í± æ'À©½¯Ä¬± ÞÛ©Ã¼¯ )



4. $$ºº: æ'À©º©¯ ªÃÇ©šÀ éðâ©½À¯ºÎ>>.

é»¯ªº ÄªÃº© ¼©â ! ª½ÔÀÀ© ÄÅ Þ©Û®ªÅ ÏÏ
È„«³¬ía¥Ã ¿ðÄ¯Ã©± ¦Ã³í«ÀðÃ¯¼ ¿©± Ã®á¬ ÏÏ7ÏÏ

( º© ½©µ× råø¼Î³¬í± ªÄ±Å©Ä¼½× ½ãÁ©Ã¼¯ )

5. $$ºº: ªÄ±Å©Ä¼¯ é½Ã¯æÀ¯ºÎ>>.

³Ôí«¸©ð¿Ä©ã¼À¬º ¿X®X©¿©èÁ©ð¿³í¿Î Ï
È©¦â©À Û©¯³¬íÂ©ã«æ ! Á¿¦Ã ³®í½À© ¿ªÀ ÏÏ8ÏÏ

å©Ã©ð¿³íºÀ© FÂ®šº ¦Ã©¯†©Á«À©ð¿³í©Ä¼¯ ÏÏ
ªÄ±Å©Ä¼¯ Û©¯³¬íÂ¯æ ! ³®í½À©¯½ªÃæ rå©¯ ÏÏ9ÏÏ

( º© ½©µ× ¼¿¼ ³íÁ¼©¯ )



6. $$ºº©¯ ¼¿¦³¬íÀ©Ö»Î>>.

À©`æ©¯ˆªÄ ÅÁ¯ ! ³®í¥á ! º©`æ©À ¼¿©¯¼¿: ÏÏ
À©`æ©¯o¦¿ ÅÁ¯ ! ³®í¥á ! º©`æ± ¿©± ªÅ ½©ÂÀ ÏÏ10ÏÏ

( »©¦ÀåoFº³í©¯ ª¼b½á ³íÁº Å×. ºÅ©± râ¿ ‚«¦Ã©ª¿¼«Þ«³í©× ¼¿¼ )

( º© ½©µ× ‚«È©Ý©ÀÖÞ«³í©× ¼¿¦³í©Á ³íÁ¼©¯ )

7. $$ºº: ‚«¿»©Ý©À©Ö¼Î ¼¿¦³¬íÀ©ÖºÎ>>.

¼¿©¯ ¼¿©¯ˆ¦º¬ º¯ Á©ã¯ ! ‚«³®í¥áÁ¿áª½ÔÀ¯ ! ÏÏ
¦Ã½©»½}ÁÞÄ© Ä¼©â± ³¬ía ¿o‘µÁ: ÏÏ11ÏÏ
ªÝ™º©Ä™º©¼Å™º©Á©¯ Àð½©»©Jä¬ÞÁ¯áÃ: ÏÏ



¦Ã«À©¼©± º©¼Î ª¼Þ©Ý©À©Ö¼Î rá¿©ª¿ ¿¬Å¬¿¬ÖÅ¬: ÏÏ12ÏÏ

( º© ½©µ× ¿„Âå©¯Û È©Á©¯ÛÃ¯³í©× ªÃÇošº ³íÁ¼« )

8. $$ºº: ½©{©¯ Ä©¿ÛÔñ Ä±¦â©šÀ, ªÃÇ©šÀ Ä¿½ÖÀ¯ºÎ>>.

( ¦Ã»©Ä³í©× éo‘µz r»©¼ ³íªÁÃ¯³í« r©â¼© )

ÃÔÞ¦{©«³íÁÀ¬H¿©ð¿ À™{©¯ ½©{©± Ý º™¿À¿Î ÏÏ
¦â©ª½º± º¯ å©¯Þ¼©âÒ À©¯HÀå©¯KÀ©™¼ÄJå®º¿Î ÏÏ13ÏÏ

å¬vÎÃ å©Ã°³íÄ±æ¬X »ªã»¬Hã©ª»¿©¯»³í©¼Î ÏÏ
ª½ÔÀ± º¯ ¼Ã¼«º± Ý Á©ãÀ© ÄªÅº©¯ ÅÁ¯ ! ÏÏ14ÏÏ

å©çá± ¿© ðÀÞ r©áª½ÔÀ¯ Û©¯½Ããø½º¯: ÏÏ
ðÃ™¿¬Ú©¿©¯»Ä¬Áªå å©¯KÀ± å¬±Fº¯ˆªã³àí ª½ÔÀ: ÏÏ15ÏÏ

Á©ã©ãÁÄ¬ã©½©º¬: ª³í¿™À¼Î ¿ã¬Á©Àªº¿Î ÏÏ
Ào™¼Ã¯~± º»šÀ¯º¼Î ¼©¿ÄJä™ãº©¯ åÃ¯ºÎ ÏÏ16ÏÏ
ª½ÔÀ©¿¬Ú©Jä¬Þ©¿©¯»-Ä¬ÁOÀ™¼¿Î Èªºª½ÔÀ¿Î ÏÏ



È„«³¬ía¥Ã Û©¯½«æ º»«ÀðÃ©¼Î ª¼Ã¯ª»º¿Î ÏÏ17ÏÏ
ª¼Þ©¦À ¼ÃÂ©¦À¯ˆo¦¿¼Î Ý©aå©¯KÀ± ¿»ª½Öº¿Î ÏÏ

å¬vÎÃ ‚«Û©¯³¬íÂ©ã«æ ! ¦Ã©ªã£À©ã« ª¼Ã©ÁÀ ÏÏ18ÏÏ
Àæ©¯»©Á©¯ªÅá«å©Ã©»Î äÂ¯¼ ÄÅ ä©Â³°í: ÏÏ

å¬Fº± Àâ© ä©¢Àå©Ãr©³í¶y©»Î å¬vÎÃ ¿¯ ºâ© ÏÏ19ÏÏ
Ä¯Ã©âÒ »†©Û¯Å¦À ª¼Þ»©Ä¦À ¿¯ rå©¯ Ï

È©Û™º£À± å©¯Þ¼©âÒ ‚«³®í¥á ! ³®í½À© Û®Å¯ ÏÏ20ÏÏ
»¯Ã³í«ÃÄ¬»¯Ã‚« äÂÁ©¯ªÅá«Ä±À¬º: Ï

‚«¿™¼»Àæ©¯»©OÀ©± Ä¿± ¿ªÀ ³®í½©± ³¬ía ÏÏ21ÏÏ
ª¼:ª³íMÝ¼¦À »«¼¦À Û¬áÅ«¼¿ª½ rå©¯ ! ÏÏ

æ¬X©™¼± ººÎ ¦Ã»†©ðÃ©»Î å¬±¨ÃÛ©¯³¬íÂ¼©À³í ! ÏÏ22ÏÏ
å¬FðÃ© »†Ã©ˆªºª½ÔÀ¯OÀ©¯ åFº¯OÀ©¯ˆªºª½ÔÀ± Ä»© ÏÏ
º»©ð¿æ©¯ã³í©¯o‘µz± ³®íº³®íðÀ± Ý ¿©± ³¬ía ÏÏ23ÏÏ
‚«³®í¥á©™ºÁ¦Ãb½ ! ¦Ã³í«À¦À Û®Å¯ ¿¿ Ï

È©ÛðÀ å©¯Þ¼± ³®íðÃ© ³®íº©âÒ ³¬ía ¿©± rå©¯ ! ÏÏ24ÏÏ

( ÞÂ ÈÁ©¯Û©ÀÃ¯³í« å©Ã¼© )

8. $$ºº©¯ ÞÂ¿Î È½ÖÀ¯ºÎ>>.



ª½ÔÀ©Áªº‚¿½ªÁ ¿ªÂº± Ã©ªÁ À©¿¬¼¿Î ÏÏ
Ä¿½ÖÀ©ª¿ ºð½©¼± ³¬ía ‚«³®í¥á ! º©½ƒºÎ ÏÏ25ÏÏ

( È©Ý¿¼ ºâ© ¿¬ÚÃ¦{© ³íÁ©Ã¼©¯ ºâ© Ã©³í« å©Ã¼© )

9. $$ºº©¯ È©Ý¿¼± ³í©ÁÀ¯»Î>>.

³¬ía¥Ã©Ý¿¼± ³®í¥á ! ª½ÔÀÀ©¿¬¼Ã©ªÁá© ÏÏ
¦¼¯Å©ð¿»™ºÄFº©™À å©Ã©½©³íÁá©ð¿³í¿Î ÏÏ26ÏÏ
¦¼¯Å©»Î Áªº‚¿ÞÂ r©¯Mµ»Î Á©^©ã©³íÁ©MÝÂ¿Î ÏÏ

¦¿®ðÃ©-ˆˆ¼™»åÁ©¼Î ¼©â ! ³¬ía ‚«¿¬Ú¿©ÞÖ¼¿Î ÏÏ27ÏÏ

( ä«Á« ÈÁ©¯Û©Ã¼« ºâ© Ã©³í« å©Ã¼© )

10. $$ºº: º©JäøÂ¿Î È½ÖÀ¯ºÎ>>.



º©JäøÂ± ¦Ãª½ÔÀ©ÃF{© Ä©°ÁOÀÁªºÄ±À¬º¿Î ÏÏ
Û®Å©á Û©¯³¬íÂ©ã«æ ! ºð³í½©¯Â©å½©N¸¬Á¿Î ÏÏ28ÏÏ

( º© ½©µ× ¿„Â© Ä¿À³í« È©Áº« éº©ªÁ³¯í, æ®„©Á Ã¸¯ ³íÁ«³¯í, æ®„©Á ãÁÃ¯³í« ªÃÇošº ³íªÁ³¯í ¦¼©¼©ª»³í ³íÁ©Ã¼¯ )

11. $$ºº: È©Á©ª{©³àí ³®íðÃ© æ®„©Á©âÒ ªÃÇ©šÀ ¦¼©¼©ª»³àí ³í©ÁÀ¯»Î>>.

Á¿á©ªºåÁ©»Î Á©{©©° Ã¦{©©NÀ©åøçá©ª¼ ªÅ Ï
¿®ÛÞ©ª¼ Ý Ã¦{©©ªá rÄ«»©¯†©©ÁÀ©ª¿ º¯ ÏÏ29ÏÏ
ª½ÔÀ©„-Ä„-ÄJäo™ã-Û™ã-ÄJä™ãº©¯ åÃ¯ºÎ ÏÏ

³í»©ªÝºÎ ³í¦ÀªÝ»Î å©Ã©¯ Àº: ¦¼©¼± Ä¿©ÝÁ ÏÏ30ÏÏ
¦¼¯Å©ð¿Û™ãº°Â¯¼ ª½ÔÀ©Û™ã©ªºÝ©aá© ÏÏ

ÈOÀFº©¯ ¿„Â¦¼©¼± ³¬ía Û©¯³¬íÂ¼©À³í ! ÏÏ31ÏÏ
¦¼¯Å©ð¿Û™ãº°Â¦À Â©½¼©»Î Û©¯³¬íÂ©ªã½ ! ÏÏ

ªÃºÁ©ðÀo™º³íñ åoFº± ¿ªÀ ¦¼¯Å©oð¿³í©± ªÃå©¯ ÏÏ32ÏÏ
‚«Ä¬Û™ã©¯‡ºÖ¼¯¼ ª¼æ©‚¿ª¼Ã©Áá©ºÎ Ï



é‡ªºÖº: ³®í¥á ! åoFº»©¼¯¼ ³¬ía ¿¯ ³®í½©¿Î ÏÏ34ÏÏ
ª»Ã© ðÃ»ÎÃ¼Û¿¼ ¦¿Áá©ºÎ º©½å©Ãº: ÏÏ

Û©¯ª½³í©¦½æÖ¼©¯¥á¯¼ Ã©ªÁá© ¦¼©½À©JÀÅ¿Î ÏÏ35ÏÏ

( ¦¼©¼ åÀ¯ ½©µ× ‚«È„ ½©×µ¼©¯ ºâ© Ã©³í« å©Ã¼© )

¦¼©¼©^Öº©ª¼Ã®†ÀâÒ r©¯ªMµº©„ ! ªÃå©¯ ¿¿ ÏÏ
»øÁ«³¬ía¥Ã Û©¯½«æ ! ³®í½À© Â©°ª³í³í©^Öº©¿Î ÏÏ35ÏÏ

( æ®„©Á³í« å©Ã¼© )

Û©¯ª½³í©Ã»Î ªÃrÀ©¯Û¯ ³í©Âè¯½©À ÄÃÖâ© ÏÏ
³®í¥á¿øªºÒ ª½ÔÀ©± ³®íðÃ© åÞ¯ºÎ ººÎ-ºð¦Ãå©Ãº: ÏÏ36ÏÏ

å©Ã©¯ðâªÃrÀ©¯Û¯ˆª½ ¼ ¦â©º¬± æFÀº¯ Àº: ÏÏ
Èº: ¦Ãƒ»ÎÛº°ÁÎ å©Ã°: åøçÀ¯ºÎ º± ¿¼©¯¿À¿Î ÏÏ37ÏÏ

ÃÔÞ¯æ ! ÁÄb½©ð¿¼Î ! æ®„©Á± ÁÝÀ©JÀÅ¿Î ÏÏ
¦Ã«³¬ía¥Ã ðÃ»«ÀðÃ©ºÎ ¦Ãª½ÔÀ©ÃºÎ ³®íº± ª¼ªæ ÏÏ38ÏÏ



( È„Á©Û ãÁ©ÀÃ¯³í« å©Ã¼© )

³¬íÝ³¬ít¬¿Û™ã©¹y¿Î È„Á©Û¿Î Èªºª½ÔÀ¿Î ÏÏ
‚«³®í¥áº©½æ©™ðÀâÖ¿Î È„«³¬ía ¿»ª½Öº¿Î ÏÏ39ÏÏ

( Ã¦{© ãÁ©ÀÃ¯³í« å©Ã¼© )

ª½ÔÀ©„º¬¢ÀÃá©Öª¼ Ã¦{©©ªá ÃÔÞ¼©À³í ! ÏÏ
Ä¿½ÖÀ©ª¿ ³®í½À© ½ªÁã¯ªÅ »À©ª¼ã¯ ! ÏÏ40ÏÏ

( ÈÂt©Á ãÁ©ÀÃ¯³í« å©Ã¼© )

åøçá©™ÀÃº©Á©ð¿³í©™À¯º©™À½ÖÀ©ª¿ º¯ ÏÏ
ª½ÔÀ©„º¬¢À³í©™º«ª¼ rÄ«» ÃÔÞÄ¬™»Á ! ÏÏ41ÏÏ



ª½ÔÀ©¼©Ä©åøçá¦â ä®Å™¿¬Fº©¾íÂ©³®íªº¿Î ÏÏ
Ä¿½ÖÀ©ª¿ Á©ã¯æ ! Û¬MÞ©Å©Á¿Î Èªºª½ÔÀ¿Î ÏÏ42ÏÏ
ª¿ªÂº©™À©¯™À©„³í©o™º Ý©³íÝFÀÄ¿± ªÃå©¯ ! ÏÏ
È„«³¬ía¥Ã©¯†©¿©„¯ ³¯íª³íª½‘µ¿Î Èªºª½ÔÀ¿Î ÏÏ43ÏÏ

Û©¯½¦{©«`³Îío¦âº± ‚«¿‘µÓ„©Á©ð¿³í¿MÞ¼¿Î ÏÏ
æ©¯å©âÒ ¿©º®Ã»Î »†©¿Î È„«³¬ía ÃÔÞ©ªã½ ! ÏÏ44ÏÏ

³í¦ºøÁ«ªºÂ³àí å©Â¯ ªÝ{©± Ý©a ³í½©¯ÂÀ©¯: Ï
`zÎÃ© ª½ÔÀ©³®íº± ƒz: ºâ© ¿¬»¿Î ÈÃ©š¼¬ªÅ ÏÏ45Ï

¿¬Ú©œÞ¿³íÁ™»©ošº Â©¯å¯¼ ÁÄå©Ãº: ÏÏ
¿ã¬½©ªÀºªÝ†©©ª¼ ÃÔÞÁð¼©ª¼ º©ª¼ º¯ ÏÏ46ÏÏ

( ¿©Â© ãÁ©ÀÃ¯³í« å©Ã¼© )

³¬íÄ¬¿©™Àª½Öº©¼«æ ! rÄ«» ¿ªÀ Ä™ºº¿Î ÏÏ
³®í½©Ä±ƒz`HÃ®zÎy© º»„«³®íªºæ©¯ªåº: ÏÏ47ÏÏ

( Ã¯á¬ ãÁ©À³¯í Ã¯á¬Ã©»¼³í« ªÃÇošº )



ª½ÔÀ©³í©Áá»©°ðÀ°³í å©Ã¯¼©ªºª½ÔÀ± Ä»© ÏÏ
Ã¯á¬± ã®ðÃ©ãÁ¯ ³®í¥á ! ½øÁÀ ¦Ã©¿®º¦ÃÁ°: ÏÏ48ÏÏ

( È©ÁÄ« ª»Ú©Ã¼« ºâ© Ã©³í« å©Ã¼© )

ª½ÔÀ©¼Ú©ð¿³í©»æô ªÃÂ©¯FÀ Ã»¼©Jä¬Þ¿Î ÏÏ
ÃÔÞ©ã«æ ! r¿¬ª»º: ³®í½À© ¿©± ªÃÂ©¯³íÀ ÏÏ49ÏÏ

( Û©¯½«Ã¢Âåå©¯Û³í©¯ ª¼b½á. º©¿× râ¿ æ®„©Á ãÁ©À³¯í ªÄ±Å©Ä¼½× ‚«³¬í± ½ã©Á©À³¯í ‚«³¯í ÄJ¿¬Ú Ä©¿ÛÔ« Ä©Þ¼« )

12. $$ÍÃ± æ®„©Á± ³®íðÃ© ªÄ±Å©Ä¼¯ é½Ã¯¤À Ä©¿ÛÔ«¿Î ÈÛÔ¯ ¦â©šÀ $$ÃÔÞ¦{©«³íÁ ...>> ÉðÀ©ª»Ä©ãÖ½~¯¼ ªÃÇ©šÀ $$å©çá¿Î...>> ÉðÀ©ª»½~‡À¯¼
ªÃÇ©šÀ È¼¯¼ ½~¯¼ Ä¿½ÖÀ¯»Î>>.

Û©¯ª½³í©å©Ãº: ¦¼¯Å©»Î å¬Fº± º©Ä©± Û®Å¯ Àâ© ÏÏ



¿»ª½Öº± ºâ© å¬vÎÃ ³®í½À© Û©¯ª½³í©½º¯ ! ÏÏ50ÏÏ

( º© ½©µ× È©Ý¿¼-¿¬ÚÃ¦{© ³íÁ©À³¯í ä«Á© Ä¿ª½Ö³¯í »¬Hã¾¯í¼-Ü°À© ÈÁ©¯Û©À³¯í »øã Ä¿½Ö¼©¯ )

13. $$ºº©¯ Àâ©Ã»Î È©Ý¿¼± ³í©ÁªÀðÃ© º©JäøÂ¿Î È½ÖÀ¯ºÎ. ºº©¯ »¬Hã¾¯í¼± »¬HãMÝ È½ÖÀ¯ºÎ>>.

¦ÃáÖ½©{©¯ ½À:¾¯í¼ ½©¼£À©Þ¯¼ ÄÃÖº: ÏÏ
ÈOÀ¦Àªº r©á¼©â: ª½ÔÀ©rðÀ„Ý¬Jä¼¿Î ÏÏ51ÏÏ
Û©¯½©ª½Öº½À:¾¯í¼ - ½©¼± À»Îå©Ãº: ³®íº¿Î ÏÏ
¿»ª½Öº½À:¾¯í¼ - ½©¼± º»Îå©Ãº: ³¬ía ÏÏ52ÏÏ

( º© ½©µ× ¾¯íªÁ È©Ý¿¼©ª»³í ³íÁ©À³¯í Ú«Á È©ª» å©¯Û ãÁ©ÀÃ¯³í©¯ ºâ© Ã©³í« å©Ã¼©³í©¯ ª¼b½á )

14. $$ºº: ½¬¼: È©Ý¿¼± ³í©ÁªÀðÃ© º©JäøÂ¿Î È½ÖÀ¯ºÎ. ºº: ½©ÀÄ©ª»³í¿Î È½ÖÀ¯ºÎ>>.

ÃÔÞ¦{©«³®íºæ®„©Á© - ¼™ºÁ± º»ÎÛ®Å¯ Àâ© ÏÏ



Èå©¯ªÞ ½©ÀÄ± º©ªå: ÄÅ å¬vÎÃ ºâ°Ã ¿¯ ÏÏ53ÏÏ

( º© ½©µ× ½¬¼: È©Ý¿¼©ª»³í ³íÁ©À³¯í È©Áº« éº©Á¼« )

15. $$ºº: ½¬¼: È©Ý¿¼± ³í©ÁªÀðÃ© º©JäøÂ¿Î È½ÖªÀðÃ© È©Á©ª{©³àí ³¬íÀ©ÖºÎ>>.

È¿„Âª¼Ã®†ÀâÒ ¿„Â©Ã©šºÀ¯ ºâ© ÏÏ
³®íº¿Î È©Á©ª{©³àí º¯¼ rÄ«» ½¬aç©¯†©¿ ! ÏÏ54ÏÏ

( ä©Â åÛÃð¦Ãb½³¬í± ½Â¼© ß¬Â©Ã¼¯ )

r¯Já© ¿ðr×ÚæÀ¼ - »©¯Â¼¯ ‚«Àæ©¯»À© Ï
ªÄº©~¿Î Èª½Öº± å¬Fº± å¬±¨Ã¯»± Ý ºâ°Ã ¿¯ ÏÏ55ÏÏ

( º© ½©µ× oÚÂ©¼© Ä©ªÞ³¯í råø¼Î³í©× oÚÂ©Ã¼¯ )



16. $$ºº©¯ ÈÛÔ¯ èá± ª³Ôí¸©âÖ¿Î Èè©»«¼Î ª¼Ã¯»À¯ºÎ>>.

³Ôí«¸©b½©ð¿³°íÁÎ Èè°: ³Ôí«¸©âÒ ¦â©ª½º°: rå©¯ ÏÏ
³Ôí«¸©± ³¬ía ¿Å©Á©Þ ! Û©¯ª½³í©ªå¤Ý Á©ãÀ© ÏÏ56ÏÏ

( ½©µ× ¿©Â© Ã¸« ³íÁ«³¯í ãø½-»«½ ³íÁ«³¯í Á©Þå©¯Û Ä¿½Ö¼¯ )

17. $$ºº©¯ Á©Þå©¯Û± Ä¿½ÖÀ¯ºÎ>>.

‚«¿»ÎÁ©ã©„Ä©°Û™˜À© - Ûbãø½©½Öá©»Î ªÃå©¯ ! ÏÏ
å©Ã©ð¿³®íºÄ©¿HÀÔ©± å©¯Û¯‘µ©± r³í¶«³¬ía ÏÏ57ÏÏ
»«½: Ä¿ª½Öº©¯ å©¯HÀ - b½©™¼©âÖr»«½¼¯ ÏÏ

º»Î»«½¼¯¼ Ý©¯»Î»«šº - å©Ã©¯ å©¯Þ¼¿©ÝÁ ÏÏ58ÏÏ

( Ä¬Ãá©Öª» ªÃªå™¼ å©¯Þ¼½©{©¼Î³í« å©Ã¼© )



ÃÔÞ¦{©«³íÁÀ¬H¿©ð¿ - À™{©¯ ½©{©± Ý º™¿À¿Î ÏÏ
¦â©ª½º± º¯ å©¯Þ¼©âÒ å©¯HÀå©¯KÀ©™¼ÄJå®º¿Î ÏÏ59ÏÏ

¦ÃáÖ½©{©¯ç¬ »¬Hã©ª» »˜À©~± Á©Þº¯ç¬ Ý ÏÏ
¿®ð½©{©¯ç¬ ÁÄ©Â©~± å©¯KÀ± Ä^©¯Ý³í©ª»³í¿Î ÏÏ60ÏÏ

Á©Þº¯ ¼Ã¼«º± Ý ½©{©¯ Å°¿¯ ªÄº© ºâ© ÏÏ
Àâ©À©¯HÀ¯ç¬ ½©{©¯ç¬ ½©ÀÄ£ÀMÞ¼©ª»³í¿Î ÏÏ61ÏÏ
Äø½©°»¼± ½©¯ªÂ³í©ª» ºâ©™¼± Ý Ýº¬ªÃÖã¿Î ÏÏ

å¬±¨Ã å©Ã°³íÄ±æ¬X± Á©ãÀ© ÄªÅº©¯ ÅÁ¯ ! ÏÏ62ÏÏ

( `zy©ª»»©¯ç¼Î³¯í ª¼Ã©Áá©âÖ æt©¯»³í³í©¯ r©èá )

³íJä¬¼©J¼©ªºª½ÔÀ‚« - æx©™ºÛÖºÃ©ªÁá© ÏÏ
`zyy©ª»»©¯ç©å©Ã©À Ä©¿ÛÔ« r©¯ªèº© ªÃå©¯ ! ÏÏ63ÏÏ

( å©¯Û¿× º¬ÂÄ« Ä¿½Ö¼«. ½ÁJ½Á©¼¬Ä©Á È©Ý©ÀÖ½©»¬³í©¼Î³¬í± å©¯Û Ä¿½Ö¼¯ )



18. $$å©çá± ¿© ðÀÞ>> Éªº ¤Â©¯³íÝº¬zÀ¯¼ Ä¿½ÖÀ¯»Î. ºº: ‚«¿»©Ý©Àôç¬ Ä¿½ÖÀ¯»Î>>.

rªèšº© º¬ÂÄ« º¯ˆªº ª½ÔÀÛ™ã© ºâ°Ã Ý Ï
³¬ía¥Ã º¯¼©ªºº¬z©¯ å©¯Þ¼± ÃÔÞ¼©À³í ! ÏÏ64ÏÏ
¦Ã©âÖr³í¶Ä¯Ã©GÀ - ¿©Ûô ‚«Ã¢Âårå©¯ ! ÏÏ

ª¼Ã¯ª»º¦À ¿¯ å©¯KÀ± ¦Ã©¦À¯ ³¬ía Å¬º©æ¼ ! ÏÏ65ÏÏ

( º© ½©µ× È©Ý¿¼©ª»³í ³íÁ©À³¯í, ä«Á« ÈÁ©¯Û©À³¯í åÛ©¯ ½ãÁ©À Å©×À ºÅ©± ¿o™»ÁÃ¦{© ³íÁ¼©¯ )

19. $$ºº©¯ Àâ©Ã»Î È©Ý¿¼± ³í©ÁªÀðÃ© º©JäøÂ¿Î È½ÖÀ¯ºÎ. ºº©¯ å©¯Þ¼½©{©¦âÂ¯ ¿©ÞÖ¼± ³¬íÀ©Ö»Î>>.

Û©¯³¬íÂ¯æ ºÃ©¯o‘µz - Â¯½©ºÎ ½©{©r¿©ÞÖ¼©ºÎ ÏÏ
ðÃðÄ¯Ã©™ºÁã¿ôç¬ ÁªºÁÎ åÃªº ª¼¤ÝÂ© ÏÏ66ÏÏ

( ½©µ× åÛÃ‘ÝÁá©ÁªÃ™»¼Î¿× ¿Å©¿™{©©¯‘Ý©Áá ½øÃÖ³í º¬ÂÄ« Ä¿½Ö¼« )



20. $$ºº: ÝÁáÀ©¯: º¬ÂÄñ Ä¿½ÖÀ¯ºÎ>>

ª½ÔÀ©„Û™ãÄ¬Áªå - º¬ÂÄñ º¯ ½»ª½ÔÀ©¿Î ÏÏ
Ä¿½ÖÀ©ª¿ ¿¯ »¯ªÅ ÅÁ¯ »¯Å¿Î ÈÂ©°ª³í³í¿Î ÏÏ67ÏÏ
rÄ«» ½øªÞº©¯ åFðÀ© º¬Â¦À© ª½ÔÀÛ™ãÀ© ÏÏ

ª¼:ª³íMÝ¼©ã«æ ¼©™ÀºÎ ³íº¬Ò æF¼©¯ª¿ ÄÃÖâ© ÏÏ68ÏÏ

( ½©µ× ªÄ±Å©Ä¼³¯í È©Û× ½©»½«ª·³í©-Ä«¹ï« Ä©Þ¼« )

ƒð½tÞ©ð¿³àí ¦ÃáÒ ½©»½«·± Ä¿ª½Öº¿Î ÏÏ
½©»©° ã®ðÃ© Û©¯³¬íÂ¯æ ƒ†©©½± Ä¿½©³¬ía ÏÏ69ÏÏ

( ½©µ× ¿©Â© ãÁ©À³¯í, È©Áº« éº©ªÁ³¯í ªÃÇošº ³íÁ¼« )

21. $$ºº©¯ È©Á©ª{©³àí ³®íðÃ© ªÃÇ©½À¯»Î>>.



åFº©â©ÖªÃåøÖºb½ ³®í¥á ! º¯ ÝÁá©œÞÀ©¯: ÏÏ
ÄÃ©Öæ¬åªÃ¼©æ©âÒ ™À¦º: ½¬¥½©MÞªÂ: æ¬å: ÏÏ70ÏÏ

È¿„Âª¼Ã®†ÀâÒ ¿„Â©Ã©šºÀ¯ ºâ© ÏÏ
³®íº¿Î È©Á©ªºÖ³àí º¯¼ rÄ«» ½¬aç©¯†©¿ ! ÏÏ71ÏÏ

( ¿˜À©§¼ Ä¿À¿× æÀ¼ ºâ© Û©¯ÝÁá ³í« å©Ã¼© )

r«º©¯ »¯ªÅ ¦Ã»©¦À± ¿¯ ½¬aç©â©Öð¿³àí ¦Ãº: ÏÏ
ðÃ»Î»©¦ÀªÄX©° »©Ä©¼©± ¼ ª³íªMÝ»Î ÈÃªæ¥Àº¯ ÏÏ72ÏÏ

Íº©Ã»¯Ã ªÃÇ©šÀ± ÄÃÖâ© ÄÃÖ»°Ã ¿¯ ÏÏ
ðÃ¿«¤ÃÁ©¯ªÄ Û«º± º¯ è¬^©¯Å± ¼ ªÃ»©ª¿ ªÅ ÏÏ73ÏÏ

½Á¿³í©aªá³í©¯ ¼ åÃð½Á: ½Á¿æ©¯‘Àº¿©¯ ¼ ªÅ ¿ð½Á: ÏÏ
Éªº ªÃªÝ™ðÀ Ä»© ¿ªÀ ª³ítÁ¯ À»¬ªÝº± ÃÔÞ¼©â ! ºÃ©ÝÁ ÏÏ74ÏÏ

ª³íÀ©¼Î ½øÃÒ Þ«ÃÄÎ º»¬ªÝº³®íªº¤Ý©ª½ ª³íÀªº ÏÏ
åÃ©¼Î ÀºÎ Ä©½¯è©¯ ª¼ÞÝÁá»©¦À¯ äº åÃ¯ºÎ ÏÏ
Èº: ¦Ã©ð¿©¼± ¦Ã± ª¼a½¿¿Å†Ã± ÃÔÞ½º¯ ÏÏ

Ä¿«¨À©¦¿¼Î ¼¯{©¯ ªæªæÁÀ ª¼Þ©¦À©Jä¬ÁÄ°: ÏÏ75ÏÏ
¦Ã»©¯ç©¼Î Þ©¼©ª¿ ¦Ã³®íªºªÃªÅº°: Ä©ã¼æº°ÁÎ -



Èå¯~©±¦ðÀFº¬± Ý©½¶¬ºÁ¿¼© À~ª½ ªÃå©¯ ÏÏ
ºâ©ª½ ‚«Û©¯½«Þ¼½»½Á©Û©ªMÝºªæÁ©: ÏÏ

ðÃ»«À©¯ˆ¦¿«ªº ‚«ÃÔÞ¼®½ ¼ æ©¯Ý©ª¿ ¿¬ª»º: ÏÏ76ÏÏ
ª½ÔÀ©Ät¯º³¬íMÞ«À - Ã®è¿øÂ¯ç¬ ½¢ÂÃ°: ÏÏ

³®íº¯ç¬ å©Ãº¢½¯ç¬ ³Ôí«¸¼Î Û©¯Ý©Áá± ³¬ía ÏÏ77ÏÏ
Ä¯ªÃº©¯ˆ{© ÅÁ¯ Á™º¬± Û®Å¯ ¿»Îƒ»À©ð¿³¯í ÏÏ

ª¼¿«ÂÀ©ª¿ `H‡©Á± ªÃÂÄ°³í©™ºÄ}ª¼ ÏÏ78ÏÏ

( º© ½©µ× råø¼Î³¯í Ã¦{©©ª»³í ã©¯Ã¼¯ )

22. $$ºº©¯ Ã¦{©rè©Â¼©ª»³àí ³¬íÀ©Ö»Î>>.

Ã¦{©rè©Â¼©»Î »¬z - Ä±ÄÛÖÞ¿¼©¯¿Â¿Î ÏÏ
¿ÅðÄ¯Ã©ä©ãb½± ¿¿ ³®í¥á ! ª¼Ã©ÁÀ ÏÏ79ÏÏ

( º© ½©µ× Ä±Þ© Ä¿¯ éðâ©½¼ ³íÁ©À³¯í ¾íÂ©ª»³í Ä¿½Ö¼¯ )



23. $$ºº: Ýº¬âÖrÅÁ¯ rÄ¬šº± rä©¯˜À ¾íÂ©ª»³í¿Î È½ÖÀ¯ºÎ>>.

Àâ© Û©¯ÃãÖ¼¯ å¬Fº± ¾íÂ¿øÂ©ª»³àí ÅÁ¯ ÏÏ
Á©¿¯á ÄoÚªå: Ä©ãÒ ½¬ªÂ™»«ªå: Ä¿ª½Öº¿Î ÏÏ80ÏÏ
ºâ© ¾íÂ©ª»³àí ÄÃÒ å¬vÎÃ å©Ã©ª½Öº± ¿À© ÏÏ

½¬ªÂ™»«Ã»Î å©Ã»©¼©ºÎ Ä©âÖ³àí Þ™¿ ¿¯ ³¬ía ÏÏ81ÏÏ

( ½©µ× å©¯Û ÄÁ©À³¯í È©Ý¿¼©ª»³í ³íÁ©À³¯í ÃÔÞ¿× ½ã©Áº¯ råø¼Î³í« ªÃÇošº ³íÁ¼« )

24. $$ºº©¯ ÃÔÞ È©Û‘µ™º± ªÃÇ©½À¯»Î>>.

äÂå^©»À©¯ Û©¯½© Û©Ã¤Ý©ÛÔ¯ Ý ½®“º: ÏÏ
Û©¯ª½³í©Ã¯o¥¶º©¯ ¿˜À¯ Áá»ÎÃ¯á¬ÁÎ ÃÔÞ©Û¿©ºÎ ÏÏ82ÏÏ

ª»Ã© ªÃÁÅÞ± º©½± ÃÔÞ¦â©¼©± Àâ© ƒº¿Î ÏÏ
ºâ© ¿¢Â©¯Ý¼¯ ¼©â ! ªæªæÁ«³¬ía Ä™ºº¿Î ÏÏ83ÏÏ

( º© ½©µ× Àâ©æoFº »øãÜÁ-ä©Âå©¯Û³í« Ä©¿ÛÔ« Ä¿½Ö¼« )



25. $$ºº©¯ Àoð³íªMÝ¼Î ¿©¯»³í©ª» Ä¿½ÖÀ¯ºÎ>>.

‚«¿™¼™»Àæ©¯»©ª» - r¯Já© å¬Fº± ÃÔÞ¯ Àâ© ÏÏ
å©¯Þ¼± ³¬ía Û©¯½«æ ! ºâ© r¯¿©ª½Öº± ÅÁ¯ ÏÏ84ÏÏ

( º© ½©µ× Ä±Þ© Ä¿À³í« È©Áº« éº©Á«³¯í, æ®„©Á©ª»³í Ã¸ï¯ ³íªÁÃ¯³í« ªä¼º« ³íÁ«³¯í, æ®„©Á Ã¸ï¯ ³íÁ«³¯í Ü°À© ºâ© »øã ÈÁ©¯Û©Ã¼¯ )

26. $$ºº©¯ È©Á©ª{©³àí ³®íðÃ© æ®„©Á©¯†©©Áá©âÒ ªÃÇ©šÀ, é†©©ÀÖ, ½À:¾¯í¼± ½À©¯ Ã© Ä¿½ÖÀ¯ºÎ>>.

Á©ªã³í©¤Â¯ç©™ºÁ©À - åøçá©¯†©©Áá©ºÎ rå©¯ ! ÏÏ
ª¼ªæ ºð³®íºæ®„©Á© - „«³í©Á©âÒ rÄ«» ¿¯ ÏÏ85ÏÏ

ÃÔÞ¯ ¦Ã©¼™»º©¯ »©¯Å± äÂ¯¼ ÄÅ Û©¯½³°í: ÏÏ
³®íðÃ© ½«º± ½À:¾¯í¼± ºâ© ª½ä ÃÔÞ©ªã½ ! ÏÏ86ÏÏ

( º© ½©µ× º¿©¯»«½ Ä¿ª½Ö³¯í, æÀ¼å©¯Û¿× »øã-È™¼©ª» Ä¿½Ö¼¯ )



27. $$º¿©¯»«½± ª¼Ã¯~, ª¼ªæ »¬Hã©™¼©ª» Ä¿½ÖÀ¯ºÎ>>.

Ã©ÄÁ«ÀªÃÀ©¯Û©ºÖ - Á©ªã³í©¦À©ÃÂ©¯³í¼¯ ÏÏ
»«½©½Öá©»Î Û©¯ª½³¯íæ ! rÄ«» ³íaá©ª¼ã¯ ÏÏ87ÏÏ
»¬Hã©™¼©ª» Àâ© å¬Fº± Á©¯ªÅNÀ¬½ƒº± ª¼ªæ ÏÏ

ÃÔÞ¼©À³í å©¯Fº£À± ºâ°Ã ªÅ ¿»ª½Öº¿Î ÏÏ88ÏÏ

( º© ½©µ× æÀ¼å©¯Û ÄÁ©À³¯í, È©Áº« ³íÁ«³¯í, ½©°¹Ã¯³í« ªä¼º« ³íÁ«³¯í råø¼Î³í©× ½©°¹©Ã¼¯ )

28. $$ºº: º©JäøÂ©Ý¿¼©ª»³àí ªÃã©À, È©Á©ª{©³àí ³®íðÃ©, æÀ¼©âÒ ªÃÇ©šÀ, æÀ¼± ³í©ÁÀ¯»Î>>.

å©Ã©ð¿³í©¦¿»Îƒ»À - ½ÀÖt¯ æ¯çb½³¯í ÏÏ
Á¿¦Ã Á©ãÀ© ³®í¥á ! æÀ©¼©¯ ÁÄå©Ãº: ÏÏ89ÏÏ



( Á©ª{© È¼ÃÄÁ³í« å©Ã¼© )

ÈªÀ ÃÔÞÄoÚ ÃÔÞ ÃÔÞÃãø³í»Jä©oJä³í©- Ï
Ä¿ÅÖá¾íÂ«åÃ‘ÝÁá½tÞ¦À©o™º³í¿Î ÏÏ
ª¼ºJäª¿Â»JäÁFÃªáºÅ¯¿»©¿©„¼©- Ï

Ã®º¦À ¼ªÂ¼©ÃÂ«rªºå¶rå¦À ^¬º¿Î ÏÏ90ÏÏ
ª¼åÖÁ± ³Ôí«¸º©¯Á©ªÂ ! ³¬íMÞ¯ ªÃÛºÃ©ÄÄ©¯: ÏÏ

È™À©¯™ÀråÀ°Ã©Ä«»Î È™À©¯™À¦À©¯ªÝº©±æ¬³í¿Î ÏÏ91ÏÏ
Áªº‚¿æÀ©¼À©¯ÁÂÄÂ©¯Ý¼©Jå©¯ÞÀ©¯: ÏÏ

³íÂ± ª³í¿ª½ ³øíÞº©¯Áªå¿¬Ú± ª¿â: Äo¦¿º¿Î ÏÏ
Áº©„åªÁº©tÀ©¯ÁÎ ª¿ªÂºÞ©¼¬Ä±Ã©Å¼¯ ÏÏ

½»©Jä¬ÞºÂ©ª¼ ¿»Îƒª» Â¬·™º¬ Á©ã¯æÀ©¯: ÏÏ92ÏÏ
³¯íªÂ‚©™ºæÀ©¼‚«Á©ã©‚«æ½»ÄÁ©¯Þ©ª¼ ÏÏ

³®í½À© ³®íº©ª¼ ¿»¬ÁªÄ ³í»© ¼¬ Ä±Â©ÂªÀ¥À¯ˆÅ¿Î ÏÏ93ÏÏ
r©º: ³¬íMÞÛ®Å©»Î äªÅÀÖª» Ä¿©ÛðÀ o¦âº© ðÃ± åÃ¦ÀJå©¯Þ©ªè Ï

»»©ªÄ ÝªÃÖºª¿»± Ý©³í©ÀÖ Å¦º¯¼ º¬ Ï
º©JäøÂ¦À À»© ½¬¼¦ºª»Å Äo‘µ^¦À ¿¬FðÀ©ª½ Ý Ï

³í©ÀÒ ª³í± Äºº± rÄ«»ªÄ Àª» ðÃ± ¦Ã©ª¿¼«ðâ± º»© ÏÏ94ÏÏ



$$Íº©Ãº« ‚«Û©¯½«¼©âªÞº©± ½Xªºb½© ³®íªº:>> -- ‚«Û©¯½¯¤ÃÁÝÁá©:.


