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 ।। �કાશકીય ।। 

 નમો ભગવતે ત�મૈ કૃ�ણાયા�ભુતકમ�ણે । 
 �પનામિવભેદેન જગ��ીડિત યો યત:।। 

 ભગવદીય  ગો.વા.  �ીનાનુલાલભાઇ  ગાંધી  ધંધુકા  વાળા  નો  સં�દાય  માં 
 સં�કૃત  �ંથોના  ગજુરાતી  અનુવાદમાં  અમૂ�ય  ફાળો  છે.  સં�કૃત  ભાષાના 
 અપિરચય  ને  કારણે  આચાય�વાણીના  અવગાહનમાં  થતી  મુ�કેલી  ને 
 �ીનાનુલાલભાઈ  ગજુરાતી  અનુવાદ  કરી  આપીને  જ ે  ઉપકાર  કય�  છે  તે 
 અિવ�મરણીય છે. 

 ગજુરાતી  અનુવાદમાં  તેમની  કૃિતઓ  �ીભાગવત  �થમ  �કંધ  સુબોિધની, 
 િ�તીય  �કંધ  સુબોિધની,  તૃતીય  �કંધ  સુબોિધની,  દશમ  �કંધ  સુબોિધની, 
 �ીભાગવતાથ��કરણ,  ‘િવ�નમંડન’,  સવ�િનણ�ય�કરણઅંતગ�ત  ‘સાધન�કારણ’ 

 ષોડશ��થા�તગ�ત  ‘�ીયમુના�કમ્’  વગેર ે  �ંથોનો  અનુવાદ  તેમજ 

 �ીગોકુલનાથ�  �ારા  િવરિચત  ષોડશ�ંથો  પરની  ટીકાનો  તેમજ  �વતં�  �તો� 

 �ંથોનું ગજુરાતી અનુવાદ ‘�ીગોકુલેશવાકસુધા’ મુ�ય છે. 

 સં�કૃત  ટીકાઓના  આશય  સાથે  િવવેચન  સહીત  ‘ભગવદગીતાનુવાદ’ 

 તેમની  જ  કૃિત  છે.  �ીમહા�ભ�ુ  િવરિચત  �ીભાગવતપરની  ‘સુબોિધની’ 
 �યા�યાના  આશયના  િન�પણ  સહીત  ભાગવત  દશમ�કંધો�  ભગવાન 

 �ીકૃ�ણના  ચિર�નું  �મબ�  િન�પણ  કરતુ  પુ�તક  ‘�ીકૃ�ણ  ચિર�’  તેમજ 

 સં�દાયના પાયાના િસ��ાંતોની સમજ માટે લખેલ પુિ�પાઠાવલી ૧ - ૨ - ૩ -૪ 

 લેખક  તેમજ  પુવ�  �કાશકોનો  આભાર  �ય�  કરતા  હાલ  સદરહુ 

 પુિ�પાઠાવલી  -  ૧  અ�ા�ય  હોય  અ�યાશું  વૈ�ણવો  ને  ઉપયોગી  થાય  તે  અથ� 
 પુનઃ�કાશન  કરી  ર�ાં  છીએ.  હાલ  સદરહુ  પુિ�પાઠાવલી  ને  PDF  અને  EPUB 

 ફોમ�ટમા  જ  �સારીત  કરી  ર�ા  છીયે,  સજંોગો  અને  જ�રીયાત  અનુસાર 
 પુ�તકના �પમા પણ �કાિશત કરવા �ય� કરીશું. 

 પુિ� અિ�મતા સંવધ�ન કે�� વતી 
 �િવણ ડઢાણીયા 
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 ।। ��તાવના।। 

 પુિ�સુધા  માિસકના  �કાશકની  લેખ  મોકલવાની  માંગણી  થવાથી 
 પુિ�પાઠાવિલના  પાઠ  લખી  એ  માિસકમાં  �િસ�  થવા  મોકલેલા.  થોડા  પાઠ  એ 

 માિસકમાં  �િસ�  થયા.  માતરના  વૈ�ણવ  પરી  મંગલદાસ  ખીમચંદભાઇએ  આ 

 પાઠો  પુ�તકના  �પમાં  �િસ�  કરવા  ઇ�છા  દશા�વી  તેથી  આ  પાઠ  જૂદાજ 

 પુ�તકના �પમાં છપાવી �િસ� કયા� છે. 

 સામા�ય  જનસમૂહની  મા�યતા  એવી  હોય  છે  કે  ઇ�ર  પાસે  સવ�  સરખાં  છે. 

 ઇ�રને  કોઇ  ઉપર  િવશેષ  �ેમ  હોય  કે  કોઇ  ઉપર  �ષે  હોય  તેવું  સંભવે  નિહ. 

 ઇ�ર  પોતે  રચેલા  િનયમ  �માણે  જ  સવ�  કર ે  છે.  તેથી  ઇ�રની  કૃપા  અથવા 
 ઇ�રનો  અનુ�હ  કોઇ  ઉપર  હોઇ  શકે  જ  નિહ.  તેથી  પુિ�માગ�ના  િસ�ાંતો 
 સમ�વતાં  પહેલાં  પુિ�માગ�  ઉપપ�  છે,  એ  દશા�વવાની  જ�ર  છે.  આ  માટે  આ 

 �થમ  ભાગમાં  �પંચ,  ભગવાન  તથા  �વના  �વ�પ,  સૃિ��કાર,  િવગેરનેું 
 િન�પણ  કરી  ઉપિ�થત  હાિન  તથા  અકૃતા�યાગમ  દોષની  િનવૃિ�પૂવ�ક  િવિધ 

 િનષેધની  સાથ�કતા  દશા�વી  મયા�દાનું  િન�પણ  કરી  પુિ�માગ�ની  ઉપપિ�  દશા�વી 
 છે.  અ�યમાગ�  જવેા  કે  કમ�માગ�  �ાનમાગ�  િવગેરનેું  સૂ�મ  િન�પણ  કરી 
 ભિ�માગ�ના  �વ�પનું  િન�પણ  કરી  મયા�દાભિ�  અને  પુિ�ભિ�નું  તારત�ય 

 દશા�વી  પુિ�નું  લ�ણ  જણા�યું  છે.આ  �માણે  આ  �થમ  ભાગમાં  મા�  પુિ�ની 
 ઉપપિ� અને લ�ણ દશા�વવા �યાસ કરલેો છે. 

 આ�િનવેદન,  અસમિપ��યાગ  િવગેર ે  પુિ�માગ�ય  િસ�ાંત  સમ�વનાર 
 બી�  કેટલાક  પાઠ  લખેલા  છે,  પરંતુ  આ  �થમ  ભાગ  વૈ�ણવ  વગ�ને  ઉપયોગી  થશે 
 તો  એ  પાઠ  આ  પાઠાવિલના  બી�  ભાગ  ‘પુિ�માગ�ય  િસ�ાંત’  માં  �િસ� 

 કરવામાં આવશે. 

 નાનુલાલ નારાયણદાસ ગાંધી 
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 અનુ�મિણકા 

 ૧  �પંચ  ૧ 

 ૨-૩-૪-૫  ભગવાન  ૩   ૫  ૭  ૮ 

 ૬  સૃિ��કાર  ૧૧ 

 ૭ -૮  �વ  ૧૩    ૧૫ 

 ૯  ઉપિ�થતહાિન અને અકૃતા�યાગમ  ૧૮ 

 ૧૦  િવિધિનષેધ  ૨૦ 

 ૧૧  મયા�દા  ૨૩ 

 ૧૨-૧૩  કમ�માગ�  ૨૫   ૨૮ 

 ૧૪  �કીણ�માગ�  ૩૦ 

 ૧૫  �ાનમાગ�  ૩૨ 

 ૧૬-૧૭  ભિ�માગ�  ૩૫  ૩૯ 

 ૧૮-૧૯  ભિ��કાર  ૪૧    ૪૪ 

 ૨૦  પુિ�ભિ�  ૪૭ 

 ૨૧  પુિ�માગ�  ૫૧ 
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 પુિ� પાઠાવિલ 
 ભાગ પહેલો 
 પાઠ ૧. �પંચ 

 મારા  માતા,  િપતા,  ભાઇ  અને  હંુ  એક  ઘરમાં  રહીએ  છીએ.  આવાં  કેટલાંક  ઘર 
 મારી  શેરીમાં  છે.  મારી  શેરી  જવેી  ઘણી  શેરીઓ  મારા  ગામમાં  છે.  આ  બધું 
 ગામતલ કહેવાય છે. ' 

 ગામતલની  આસપાસ  મારાં  જ  ગામની  સીમ  છે.  તેમાં  અનાજ  િવગેર ે
 વાવવામાં આવે છે. તે ગામના લોકોના ઉપયોગમાં આવે છે. 

 ગામતલ  અને  સીમ  મળી  એક  ગામ  થયું.  તેવાં  ઘણાં  ગામ  મળી  તાલુકો 
 થાય  છે.  તેવા  આઠ  દશ  તાલુકાને  ��લો  કહે  છે.  એવા  કેટલાંક  ��લા  મળી  �ાંત 

 કહેવાય  છે.  આવા  કેટલાક  �ાંત  મળી  ઇલાકો  કહેવાય  છે.  કેટલાક  ઇલાકા  ભેગા 
 થઇ  એક  દેશ  થાય  છે.  આપણો  દેશ  તે  િહંદુ�થાન  અથવા  ભારતવષ�,  અથવા 
 ભરતખંડ. 

 આ  (૧)  ભરતખંડ  પાસે  (૨)  િકંપુ�ષ  અને  (૩)  હિરવષ�  નામના  બી�  બે 
 ખંડ  છે.  તે  �ણની  ઉ�ર ે  (૪)  ઇલાવૃત  ખંડ  છે.  આ  ઇલાવૃત  ખંડની  મ�યમાં 
 સોનાનો  પવ�ત  મે�  છે.  આ  ઇલાવૃત  ખંડની  ઉ�ર ે (૫)  ર�યક,  (૬)  િહર�મય  અને 
 (૭)  કુ�  નામના  બી�  �ણ  ખંડ  છે.  ઇલાવૃતની  પિ�મે  (૮)  કેતુમાલ  અને  પૂવ�  (૯) 

 ભ�ા�  ખંડો  છે.  દરકે  ખંડને  બી�  ખંડોથી  જુદા  પાડનાર  મોટા  પવ�તો  છે.  દરકે 

 ખંડમાં  મોટી  મોટી  નદીઓ  પણ  છે.  આ  નવ  ખંડ  મળી  ‘જંબુ�ીપ’  કહેવાય  છે. 

 જંબુ�ીપનો  િવ�તાર  એક  લાખ  યોજન  છે  અને  તેનો  આકાર  કમલના  પ�  જવેો 
 ગોળ છે *(�ીમ�ાગવત ૫-૧૬) 

 આ  જંબુ�ીપની  આસપાસ  એક  લાખ  યોજનના  જ  િવ�તારવાળો  ખારો 
 સમુ�  છે.  તેની  આસપાસ  બે  લાખ  યોજનના  િવ�તારવાળો  �લ��ીપ  છે.  તેની 
 આસપાસ  તેના  જટેલા  જ  િવ�તારવાળો  શેરડીના  રસનો  સમુ�  છે.  તેની 
 આસપાસ  તેથી  બમણા  િવ�તારવાળો  શા�મિલ�ીપ  અને  તેની  આસપાસ  તેટલા 
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 જ  િવ�તારવાળો  કુશ�ીપ  છે  અને  તે  પોતાના  જટેલા  જ  િવ�તારવાળા  ઘીના 
 સમુ�થી  વીટંળાયેલ  છે.  તે  સમુ�ની  આસપાસ  તેથી  બમણા  િવ�તારવાળો 
 કૌચં�ીપ  છે  ને  તે  પોતાના  જટેલા  જ  િવ�તારવાળા  દુધના  સમુ�થી  િવંટળાયેલ  છે. 

 તે  સમુ�ની  આસપાસ  તેથી  બમણા  એટલે  ૩૨  લાખ  યોજન  િવ�તારવાળો 
 શાક�ીપ  છે.  તે  પોતાના  જટેલા  જ  િવ�તારવાળા  દિહંના  સમુ�થી  વીટંળાયેલ  છે. 

 તે  સમુ�ની  આસપાસ  તેથી  બમણા  િવ�તારવાળો  પુ�કર�ીપ  છે.  ને  તે  પોતાના 
 જટેલા  જ  િવ�તારવાળા  મીઠાજલના  સમુ�થી  વીટંળાયેલ  છે.  તેની  આસપાસ 

 કાંચન  એટલે  સોનાની  ભૂિમ  આવે  છે.  તેની  આસપાસ  લોકાલોક  પવ�ત  આવેલો 
 છે.  *(�ીમ�ાગવત  ૫-૨૦)  તેની  આસપાસ  ઘોર  અંધકાર  છે.  તેની  આસપાસ 

 ગણ�દક  એટલે  ખાડા  અને  જલ  છે.  �યારપછી  તેને  ફરતી  ��ાંડ�પી  અંડની  છાલ 

 છે. 

 આ  તો  મા�  ભૂતલની  િવગત  થઇ.  આ  ભૂતલ  ��ાંડના  મ�યભાગમાં  છે. 

 તેની  ઉપર  એક  લાખ  યોજને  સૂય�મંડલ  છે  તેને  ભૂવલ�ક  કહે  છે.  સૂય�થી  ઉપર  એક 

 લાખ  યોજને  ચં�  છે  તેના  ઉપર  �ણ  લાખ  યોજને  ન��ો  છે.  તેથી  ઉપર  બે  લાખ 

 યોજને  શુ�  છે.  તેથી  ઉપર  બે  લાખ  યોજને  બુધ  છે.  તેથી  ઉપર  બે  લાખ  યોજને 
 મંગલ  છે.  તેથી  ઉપર  બે  લાખ  યોજને  બૃહ�પિત  છે.  તેથી  ઉપર  બે  લાખ  યોજને 
 શિન  છે.  તેથી  ઉપર  અગીયાર  લાખ  યોજને  સ�િષ�  છે.  તેથી  ઉપર  તેર  લાખ 

 યોજને  �ુવ  છે.  સૂય�મંડલની  આરંભી  �ુવ  સુધી  �વલ�ક  કહેવાય  છે.  તેની  ઉપર 
 મહલ�ક,  જનલોક,  તપોલોક  અને  સ�યલોક  છે.  �યારપછી  ગાઢ  અંધકાર,  ખાડા 
 અને જલ અને ��ાંડની છાલ આવેલાં છે. 

 તે  જ  �માણે  ભૂતલની  નીચે  અતલ,  િવતલ,  સુતલ,  તલાતલ,  મહાતલ, 

 રસાતલ  અને  પાતાલ  નામના  સાત  પાતાલો  છે.  તે  દરકે  દશ  દશ  હ�ર  યોજન 

 ઉંચા  અને  પહોળા  છે.  તેની  નીચે  તાિમ�,  અંધતાિમ�,  રૌરવ,  મહારૌરવ, 

 કંુભીપાક,  કાલસૂ�,  અિસપ�વન,  સૂકર,  અંધકૂપ,  કૃિમભોજન,  સંદેશ,  ત�ભૂિમ, 

 વ�કંટકશા�મિલ,  વૈતરણી,  પૂયોદ,  �ાણરોધ,  િવશસન,  લાલાભ�,  સારમેયાદન, 

 અિવિચ  અને  અયઃપાન  નામના  એકવીશ  નરકો  છે.  તેથી  નીચે  ગાઢ  અંધકાર, 
 ખાડા અને જલ અને ��ાંડની છાલ છે. 
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 આ  એક  ��ાંડ  થયું.  જમે  સમુ�માં  અનંત  જલના  પરપોટા  હોય  છે  તેમ 

 આવાં આવાં ��ાંડો પણ અનંત છે. આ સવ� ��ાંડો ‘�પંચ’ કહેવાય છે. 

 પાઠ-૨ ભગવાન 

 પહેલા  પાઠમાં  �પંચનું  વણ�ન  કયુ�.  �પંચમાં  કોિટ  ��ાંડો  છે.  દરકે 

 ��ાંડમાં  મોટા  મોટા  સમુ�ો,  પવ�તો,  નદીઓ,  અનંત  તારા  િવગેર ે છે.  આ  બધાં 
 �ાંથી  ઉ�પ�  થયાં  ?  મા�ં  ઘર  પણ  ઘણા  કડીયા  િવગેરએે  ચ��ું  �યાર ે બંધાયું. 
 આટલું મોટંુ ��ાંડ કોણ કરી શકે ? 

 આ  સવ�  �પંચના  કતા�  ભગવાન  છે.  લૌિકક  ઘર  િવગેર ે બનાવનારના  જવેા 
 ભગવાન  સાધારણ  �ાકૃતકતા�  નથી,  પણ  ભગવાનનું  કતુ��વ  પણ  અલૌિકક  જ  છે. 

 એક  ��ાંડમાં  અનેક  ભૂત,  દેવ,  િતય�ડં્,  મનુ�ય  િવગેર ે  હોય  છે,  તેની  રચના  પણ 

 અ�ભુત  છે.  મનુ�યના  અથવા  દેવોના  પણ  મન  વડે  પણ  તેવી  રચના  ની  ઘટના 
 કરવી  અશ�  છે.  તેવાં  એક  બે  નિહપણ  કરોડો  ��ાંડો  ભગવાન  અનાયાસે 
 એટલે  કાંઇ  પણ  �મ  અથવા  �યાસ  િવના  ઉ�પ�  કર ે  છે,  તેવી  જ  રીતે  કરોડો 
 ��ાંડો  નભાવે  છે,  અને  તેવી  જ  રીતે  કાંઇપણ  �મ  િવના  કરોડો  ��ાંડનો  ભંગ 

 કર ે છે.  આવું  કાય�  કોઇ  લૌિકક  પુ�ષથી  થઇ  શકે  જ  નિહ.  આવું  કતા�પણું  લૌિકક 

 હોઇ શકે નિહ. 

 જ ે  કોઇ  કાંઇપણ  કાય�  કર ે  તેનામાં  કાય�  કરવાનાં  સાિહ�યો  િવગેરનેું  �ાન 

 હોવું  જોઇએ.  માટી  શું,  તેનો  િપંડ  કેવી  રીતે  કરવો,  ચાક  ઉપર  કેમ  ચડાવવો 
 િવગેર ે  ���ા  િવના  કંુભાર  ઘટ  બનાવી  ન  શકે.  તેવી  જ  રીતે  �પંચના  કતા� 
 ભગવાનમાં  �પંચિવષિય  સવ�  �ાન  હોવું  જ  જોઇએ.  કરોડો  ��ાંડમાં  આવેલ 

 પૃ�વી,  સમુ�,  ન��,  સૂય�,  તારાગણ  િવગેર ે  સવ�નું  �ાન  ભગવાનને  છે. 

 ભગવાનથી કંઇ અ���ું નથી. તેથી ભગવાન ‘સવ��’ છે. 

 શિ�  િવના  કાંઇ  કાય�  થઇ  શકતું  નથી.  જ ે કાય�  કરવું  હોય  તે  કાય�  કરવાની 
 શિ�  કાય�  કરનાર  કતા�માં  હોવી  જોઇએ  જ.  આવાં  કરોડો  ��ાંડ  રચવાની, 
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 ટકાવવાની  અને  તેમનો  ભંગ  કરવાની  શિ�  ભગવાનમાં  હોવી  જ  જોઇએ.  કોઇ 

 કાય� એવું નથી જ ેભગવાન કરી શકે નિહ. તેથી ભગવાન સવ�શિ�માન છે. 

 ભગવાન  આ  કરોડો  ��ાંડ�પ  �પંચના  કતા�  છે  એટલું  જ  નિહ,  પણ  તેનું 
 સમવાિય  કારણ  પણ  ભગવાન  જ  છે.  અમુક  વ�તુનું  જ ે  કાય�  થાય  તે  કાય�નું  તે 
 વ�તુ  ‘સમવાિયકારણ’  કહેવાય  છે,  જમેકે  માટીનો  ઘડો  થાય  તેથી  ઘડાનું 
 સમવાિચકારણ  માટી  છે.  તંતુઓનું  કપડંુ  વણાય  છે,  તેથી  કપડાનું 
 ‘સમવાિયકારણ’  તંતુઓ  છે.  તેવી  રીતે  ભગવાન  પણ  આ  સવ�  �પંચનું 
 સમવાિયકારણ  છે.  ભગવાન  પોતે  જ  આ  સવ�  જગત્  બનેલા  છે.  માટી  િવના 
 કંુભાર  ઘડો  કરી  શકે  નિહ,  પણ  ભગવાન  તો  આ  સવ�  ��ાંડો  પોતામાંથી  જ  રચે 
 છે, કોઇ પણ ચીજની અપે�ા રાખતા નથી. કેવી ભગવાનની શિ� ? 

 ઘડાનું  સમવાિયકારણ  માટી,  માટી  ઘડો  નથી,  પણ  માટીમાં  કેટલાક 

 ‘િવકાર’  એટલે  ફેરફાર  કંુભાર  કર ે  છે  �યાર ે  ઘડો  થાય  છે.  સમવાિયકારણમાં 
 કેટલાક  િવકાર  થાય  �યાર ે  કાય�  થાય  છે,  પણ  ભગવાન  જગતનું  સમવાિયકારણ 

 હોવા  છતાં  ભગવાન  જગ�ૂપ  થતા  હોવા  છતાં,  ભગવાનમાં  કોઇ  િવકાર  પણ  થતા 
 નથી.  જગતનું  સમવાિયકારણ  હોવા  છતાં  ભગવાન  અિવકારી  એટલે 
 િવકારરિહત જ છે. ભગવાનની શિ� અનંત છે. 

 જગતમાં  સમવાિચકારણમાં  િવકાર  થાય  �યાર ે  જ  કાય�  થાય  છે,  છતાં 
 ભગવાન  અિવકારી  રહી  જગ�ૂપ  થાય  છે  એમ  કેમ  જણાય  ?  વળી  આવાં  કરોડો 
 ��ાંડો  કરવાની  શિ�વાળો  અથવા  �ાનવાળો  કોઇ  જગતમાં  જણાતો  નથી, 
 છતાં ભગવાન આ સવ� �પંચના કતા� છે એમ કેમ જણાય ? 

 શા�માં  ભગવાનને  સવ�  જગતના  કતા�,  સવ��,  સવ�શિ�માન  કહેલા  છે, 

 અને  જગતના  સમવાિચકારણ  પણ  કહેલા  છે.  વેદાંતમાં  ��ને  જગતનું  કતૃ�, 
 સવ��,  સવ�શિ�મત્  તથા  જગતનું  સમવાિયકારણ  કહેલ  છે.  વેદ  �માણ  છે. 

 વેદમાં  જ ે  વ�તુ  જવેી  છે  તેવું  જ  તેનું  િન�પણ  છે.  વેદ  પરમ  આ�  છે,  અ�રમા� 

 પણ  અસ�ય  વેદમાં  નથી.  તેથી  વેદાંતમાં  જવેું  જગતનું  કતૃ�,  સવ��,  સવ�શિ�મત્, 
 જગતનું  સમવાિચકારણ  ��  વણ��યું  છે  તેવું  જ  તે  છે  *(*  ��સૂ�  ૧-૨  ઉપર 
 અણુભા�ય).  વેદાંતમાં  જનેે  ��  કહેલ  છે,  તેને  જ  �મૃિતમાં  ‘પરમા�ા’  અને 
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 �ીમ�ભાગવતમાં  ભગવાન  કહેલ  છે.  તેથી  ભગવાન  જગતના  કતા�,  સવ��, 

 સવ�શિ�માન છે. જગતના સમવાિયકારણ હોવા છતાં અિવકારી છે. 

 પાઠ - ૩ ભગવાન 

 ભગવાન  સિ�ચાદાનંદ�પ  છે.  આ  �પંચમાં  જડ,  �વ  અને  અ�તયા�મીઓ 

 છે.  તેમાં  જડોમાં  ભગવાનનો  ‘સત્’  અંશ  �ધાન  છે.  �વોમાં  ભગવાનનો  ‘િચત્’ 
 અંશ  �ધાન  છે,  અને  અ�તયા�મીઓમાં  ભગવાનનો  ‘આનંદ’  અંશ�ધાન  છે. 

 ભગવાન  �યાપક  પણ  છે.  �યાપક  એટલે  સવ��  િવ�માન.  કોઇ  �થલ  એવું  નથી  કે 

 �ાં  ભગવાન  ન  હોય.  ભગવાન  અ�યય  છે,  અિવનાશી  છે.  ભગવાન  અિવકારી, 
 સવ�શિ�માન અને સવ�� છે એમ પાઠ ૨ માં આપણે જોયું છે. 

 ભગવાન  �વતં�  પણ  છે,  જનેામાં  અનંતશિ�  અને  િનરવિધ  �ાન  હોય  તે 
 �વતં�  હોવા  જ  જોઇએ.  તેથી  જ  ભગવાન  સવ�ને  વશ  રાખનાર,  સવ�ના  ઇશ 

 અથવા  શા�તા  છે.  વળી  ભગવાન  સવ�  �ાકૃત  ગુણ  રિહત  છે.  ભગવાનમાં  કોઇ 

 �ાકૃત  ગુણ  નથી.  વળી  ભગવાન  સ�તીય,  િવ�તીય  તથા  �વગત  ભેદથી  રિહત 

 છે.  સ�તીય  એટલે  �વ,  િવ�તીય  એટલે  જડ  અને  �વગત  એટલે 
 આનંદાંશ�ધાન  અ�તયા�મીઓ.  જડ,  �વ,  અ�તયા�મી  િવગેરથેી  દેખાતા  ભેદો 
 ભગવાનમાં  નથી,  કારણ  કે  જડ,  �વ  અને  અ�તયા�મી  �ણેમાં  ભગવાન  અનુ�યૂત 

 છે.  ભગવાન  પોતે  જ  એ  �ણે  થયા  છે.  તેથી  સ�તીય,  િવ�તીય  અથવા 
 �વગતના,  એટલે  �વ,  જડ  તથા  અ�તયા�મીઓના  ભેદ  ભગવાનમાં  નથી.  *(* 

 ત�વદીપિનબંધ ૧-૬૭.) 

 ભગવાન  સવ�  �ાકૃત  ગુણથી  રિહત  છે  એમ  ક�ું.  ભગવાનમાં  �ાકૃત  ગુણ 

 કોઇ  નથી;  પરંતુ  ભગવાનમાં  સવ�  અ�ાકૃત  ગુણો  છે.  સ�ય,  શૌચ,  દયા,  �ાિ�ત, 

 ભ�વ�સલ�વ  િવગેર ે  અ�ાકૃત  ગુણોનું  ધામ  ભગવાનજ  છે.  આ  સવ�  અ�ાકૃત 

 ગુણો  ભગવાનમાં  સદા  રહેલા  છે.  સૃિ�ના  સમયમાં  તેમજ  �લયના  સમયમાં  પણ 

 ભગવાનમાં સવ� અ�ાકૃત ગુણો રહેલા છે. 
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 ભગવાન  સવ�ના  આધાર  છે.  ભગવાન  માયાને  આધીન  નથી,  પણ  માયા 
 ભગવાનને  વશ  છે.  માયા  ભગવાનની  શિ�  છે.  શિ�  અને  શિ�વાળો  એક  જ 

 હોવાથી  �તૈ  પણ  થતું  નથી.  ભગવાન  આનંદાકાર  છે  અને  ઉ�મ  છે. 

 અ�ર��થી  પણ  ભગવાન  ઉ�મ  છે.  �પંચના  પદાથ�  જડ  િવગેરનેા  જડ�વ 

 િવગેર ે  ધમ�  ભગવાનમાં  નથી.  કારણ  (ભગવાન)ના  જ  ધમ�  કાય�માં  આવે,  પરંતુ 
 કાય�માં  એ  ધમ�  આવતાં  તેઓની  અ�યથા  �તીિત  થાય  છે.  તેથી  કાય�  �પંચમાં  જ ે

 ધમ�ની  (જડ�વ  િવગેરનેી)  �તીિત  થાય  છે  તે  ધમ�ં  કારણ  ભગવાનમાં  નથી. 
 *(*ત�વદીપિનબંધ ૧-૬૮) 

 ભગવાન  �પંચના  કતા�  તેમજ  �પંચનું  સમવાિચકારણ  અને  િનિમ�  કારણ 

 છે  એમ  પાઠ  ૨  માં  આપણે  જોયું.  �ાર ે  ભગવાનની  ઇ�છા  �પંચમાં  રમણ 

 કરવાની  થાય  છે  �યાર ે �પંચને  િવ�તાર ે છે  અને  �ાર ે તેમની  ઇ�છા  પોતામાં  જ 

 રમણ  કરવાની  ધાય  છે  �યાર ે �પંચનો  ઉપસંહાર  કર ે છે.  ભગવાન  �ારકે  પોતામાં 
 જ  રમણ  કર ે છે,  �ારકે  �પંચમાં  રમણ  કર ે છે.  �ાર ે ભગવાન  પોતામાં  જ  રમણ 

 કર ે  છે  �યાર ે  �પંચ  ભગવાનમાં  લીન  થઇ  �ય  છે,  અને  �ાર ે ભગવાનની  ઈ�છા 
 �પંચમાં  રમણ  કરવાની  થાય  છે  �યાર ે  �પંચ  �કટ  થાય  છે.  *(*ત�વદીપિનબંધ 

 ૧-૬૯) 

 �ાં,  જનેાથી,  જમેાંથી,  જનેું,  જનેે  માટે,  જ ે જ,ે  �ાર,ે  જવેી  રીતે,  થાય  છે 

 તે  સા�ાત્  �કૃિતપુ�ષે�ર  ભગવાન  જ  છે.  સવ�  િવભિ�ઓનો  અથ�  ભગવાન  જ 

 છે,  તેમજ  સવ�  �કારનો  અથ�  પણ  ભગવાન  જ  છે.  �કૃિત,  પુ�ષ  અને  કાલ  પણ 

 ભગવાન  જ  છે.  તેથી  કાય�,  કારણ,  આધાર  સવ�  ભગવાન  જ  છે.  ભગવાન  િવના 
 બીજંુ કંઇ નથીજ.*(* ત�વદીપિનબંધ ૧-૭૦.) 

 સવ�  પદાથ�  સવ�  કાય�માં  ભગવાન  પોતે  રહેલા  છે,  અને  સવ�  પદાથ�,  સવ� 
 કાય�ને  પોતાની  અંદર  રાખે  છે.  આ  �માણે  સવ�  પદાથ�  પોતામાં  રહેવા  છતાં,  અને 
 પોતે  સવ�  પદાથ�માં  રહેલા  હોવા  છતાં,  ભગવાનને  કોઇનો  �પશ�  નથી.  સવ�  પદાથ� 
 જડ  �વ  િવગેરનેે  ભગવાન  શરીર  માને  છે.  સવ�  ભગવાનનું  �ાન  કરાવે  છે,  પણ 

 કોઇને  ભગવાનનો  �પશ�  નથી.  શરીર  (જડ,  �વ  િવગેર)ે  ને  પણ  ભગવાનનું  �ાન 
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 નથી.  ભગવાન  શરીરમાં  કેવી  રીતે  �વેશ  કરી  �કાશે  છે  તેનું  �ાન  શરીર  (જડ 

 તથા �વ)ને પણ નથી.*(* ત�વદીપિનબંધ ૧-૭૧) 

 પાઠ ૪ ભગવાન 

 ભગવાન  અથવા  ��  જગતનું  સમવાિચકારણ  હોવા  છતાં  અિવકૃત  છે 

 એમ  આપણે  આગળ  જોયું.  સમવાિયકારણમાં  િવકાર  થાય  �યાર ે  જ  કાય�  થાય; 

 તેથી  સમવાિયકારણ  અિવકૃત  હોઇ  શકે  નિહ,  છતાં  ��  સમવાિચકારણ  હોવા 
 છતાં  અિવકૃત  છે.  આ  ઉભય  પર�પર  િવ��  ધમ�  ��માં  છે.  ��માં  આ  બે  જ 

 પર�પર  િવ��  ધમ�  છે  એમ  પણ  નથી,  પર�તુ  ��  સવ�  પર�પર  િવ��  ધમ�નો 
 આ�ય  છે.  વેદમાં  ��ને  પર�પર  િવ��  ધમ�વાળું  જ  વણ�વેલું  છે.  �� 

 અન�તમૂિત�  હોવા  છતાં  �યાપક  અને  એક  જ  છે.  અનેકમૂિત�  હોવાથી  અનેક  હોવા 
 છતાં  એક  જ  છે.  ‘ભગવાનનું  �મરણ  કરવું,  મનન  કરવું’  એવો  વેદમાં  બોધ  છે, 

 છતાં  ‘�ાંથી  વાણી  મન  સાથે  પહો�ંયા  િવના  પાછી  ફર ે  છે’  એવું  તે  ભગવાનનું 
 વણ�ન  કર ે  છે.  આ  ઉભય  પર�પર  િવ��  ધમ�  છે,  કારણ  કે  �ાં  મન  અને  વાણી 
 પહોચંતા  નથી  તેનું  �મરણ  અને  મનન  કેવી  રીતે  થાય  ?  વળી  ‘હાથ  િવનાના 
 �હણ  કરનાર,  પાદ  િવનાના  ઝડપથી  જનાર,  ચ�ુ  િવનાના  દેખનાર,  કણ� 
 િવનાના  સાંભળનાર’  એવું  ભગવાનનું  વેદમાં  વણ�ન  છે.  ‘સવ��  પાિણ  અને 
 પાદવાળું’  એમ  પર�પર  િવ��  ધમ�વાળા  ભગવાનને  વણ�વેલા  છે.  તેથી  ભગવાન 

 સિવશેષ  અને  િનિવ�શેષ  ઉભય  છે.  ભગવાન  સિવશેષ  અને  િનિવ�શેષ  ઉભય 

 હોવામાં  કાંઇ  િવરોધ  નથી,  કારણ  કે  જ ે  વા�ોમાં  ભગવાનનું  િનિવ�શેષ  તરીકે 

 વણ�ન  કરલેું  છે,  એટલે  ભગવાનમાં  િવશેષ  નથી,  ભગવાનમાં  ગુણ  નથી  એવું 
 જણાવેલું  છે,  તે  વા�ો  ભગવાનમાં  �ાકૃત  ગુણોનો  જ  િનષેધ  કર ે છે.  ભગવાનમાં 
 કોઇ  પણ  �ાકૃત  અથવા  લૌિકક  ગુણ  નથી  એવો  જ  તે  વા�ો  બોધ  કર ે છે.  તેથી 
 ભગવાનમાં  જડના  અથવા  �વના  �ાકૃત  ધમ�  નથી,  પરંતુ  અલૌિકક  અ�ાકૃત 

 ધમ�  ભગવાનમાં  છે  જ.  જગ�કતૃ��વ,  સવ���વ,  સવ�શિ�મ�વ  ઇ�યાિદ  સવ� 
 અ�ાકૃત ગુણો ભગવાનમાં છે જ.*(* િવ��કંડન. ��સૂ� ૩-૨-૨૨) 
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 �ુિતમાં  ��ને  િનગુ�ણ  અને  અનંત  ગુણવાળું  એ  ઉભય  રીતે  એટલે  સવ� 
 િવ��  ધમ�ના  આ�ય�પે  વણ�વેલું  છે,  તેથી  ��ને  િવ��  સવ�  ધમ�નું  આ�ય  જ 

 �ણવું.  આ  ઉભય  �કારનું  વણ�ન  વા�તિવક  જ  છે.  તેથી  ��  િનગુ�ણ  પણ  છે 

 અને  સગુણ  પણ  છે.  ��ના  સવ�  ગુણો  પણ  ���પ  જ  હોવાથી  ��  િનગુ�ણ  જ 

 છે.  વળી  આ  ગુણોનો  આ�ય  ��  છે.  ગુણો  ��નો  આ�ય  કરી  રહેલા  છે.  તેથી 
 ��  અને  ગુણનો  આ�યા�િચભાવ  હોવાથી  ��  સગુણ  અથવા  સિવશેષ  પણ 

 છે.  જમે  �કાશ  અને  તેનો  આ�ય  સૂય�  જુદા  નથી,  કારણ  કે  સૂય�  િવના  �કાશની 
 િ�થિત  જ  નથી,  સૂય�  થી  �કાશ  છુટો  પડી  શકતો  જ  નથી,  પણ  તેના  આધારથી 
 જ  રહેલ  છે.  છતાં  �કાશ  સૂય�  પણ  નથી  કારણ  કે  સૂય�થી  તે  જુદો  છે,  અને  જુદો 
 દેખાય  છે.  તેવી  જ  રીતે  ��ના  ગુણો  ��થી  િભ�  નથી  તેમ  અિભ�  પણ  નથી. 
 તેથી �� િનગુ�ણ તેમજ સિવશેષ પણ છે. 

 પાઠ ૫ ભગવાન . 

 य��पो ह�रः  पूव�कांडे ��तनुः परे I 
 अवतारी ह�रः  कृ�ः  �ीभागवत ईय�ते ॥ 

 ત�વદીપ ૧-૧૨ 

 ભગવાન  �ીકૃ�ણ  જ  છે.  �ીકૃ�ણ  જ  પર��  છે.  પાછલા  પાઠોમાં  ભગવાન 

 િવષે  જ ે  ક�ું  છે  તે  સવ�  �ીકૃ�ણમાં  જ  ઘટે  છે.  ભગવાનનું  વેદના  પૂવ�કાંડમાં 
 ય��પથી  વણ�ન  કરલેું  છે.  ભગવાન  સવ��  છે  અને  સવ�શિ�માન  છે  એમ  આવી 
 ગયું  છે.  તેથી  ભગવાનમાં  �ાન  અને  િ�યા  ઉભય  છે.  િ�યા�પ  ભગવાનનું  વણ�ન 

 વેદના  ઉ�રકાંડમાં  છે.  િ�યા  અને  �ાન  ઉભય  �કટ  હોય  તેવા  �ભુ  �ીકૃ�ણનું 
 િન�પણ  �ીમ�ભાગવતમાં  છે.  તેથી  વેદમાં  ભગવાનનું  જુદા  જુદા  ભાગથી 
 િન�પણ  કરલેું  છે,  પરંતુ  �ીમ�ભાગવતમાં  િ�યા  અને  �ાન  ઉભય  જમેાં  રહેલાં  છે 

 તેવા  ભગવાન  �ીકૃ�ણનું  િન�પણ  કરલેું  છે,  અને  ભગવાનની  અનેક  �કારની 
 લીલાઓનું વણ�ન કરલેું છે. 
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 ‘कृ�ो��ैव  शा�तम्'  (કૃ�ણોપિનષત્)  �ીકૃ�ણ  શા�ત  ��  છે.  �ીકૃ�ણ  જ 

 પર��  છે.  �ીમ�ભગવ�ીતામાં  પણ  �ીકૃ�ણનું  પુ�ષો�મ�વ  સુ�િસ�  જ  છે. 

 �યાં  ભગવાન  પોતે  અજુ�નને  કહે  છે  કે  હંુ  �રથી  અતીત  છંુ,  તેમજ  અ�રથી  પણ 

 ઉ�મ  છંુ,  તેથી  લોક  અને  વેદમાં  પુ�ષો�મ  તરીકે  �િસ�  છંુ’  (�ીમ�ગવતગીતા 
 ૧૫-૧૮)  �ીમ�ભાગવતમાં  પણ*૧૦-૯+૧૦-૮  દામોદરલીલા,+મૃ��નાભ�ણલીલા 
 િવગેર ે�થલોએ �ીકૃ�ણનું પર���વ �પ� જ છે. 

 પર��  �ીકૃ�ણ  જ  છે.  યશોદા�ના  ઉ�સંગમાં  લાલન  જમેનું  થયેલ  છે  તે 
 �ીકૃ�ણ જ પર�� છે. 

 ભગવાન  અથવા  ��ના  જ ે જ ે ગુણોનું  પાછલા  પાઠોમાં  વણ�ન  કયુ�  તે  સવ� 
 �ીકૃ�ણમાં  ઘટે  છે.  �ીકૃ�ણ  આ  જગતના  કતા�  છે,  આ  જગતને  ધારણ  કર ે છે  અને 
 જગતનો  લય  પણ  તેમનામાં  જ  થાય  છે.  (�ીમ�ભગવદ્  ગીતા  ૯-૧૭,  ૧૮,  ૭  ૬) 

 �ીકૃ�ણ  સવ��  છે.  (ગીતા  ૭-૨,  ૭-૨૬.)  �ીકૃ�ણ  સવ�શિ�માન  પણ  છે.  (ગીતા. 
 ૯-૪, ૭-૧૦) 

 �ીકૃ�ણ  પુ�ષો�મ  છે.  તેમનાં  �ણ  �વ�પ  છે.  ૧.  આિધભૌિતક,  ૨. 

 આ�યાિ�ક,  ૩.  આિધદૈિવક.  આિધભૌિતક  �વ�પ  લ�મીપિત  નારાયણ  છે.  આ 

 �ર  છે.  આ�યાિ�ક  �વ�પ  અ�ર  ��  છે.  આિધદૈિવક  �વ�પ  પુ�ષો�મ 

 �ીકૃ�ણચં�*(*ભગવ�પીિઠકા)  છે.  આ�યાિ�ક  �વ�પ  અ�ર��  છે.  તે  બૃહત્ 
 પણ  કહેવાય  છે.  તે  સિ�ચદાનંદ�પ  છે.*(*  િસ�ા�તમુ�ાવલી)  તેમાંથી  િચત  અને 
 આનંદ  અંશો  િતરોિહત  થતાં  સદંશમાંથી  જડની  ઉ�પિ�  થાય  છે.  આનંદાંશ 

 િતરોિહત  થતાં  સત્  અને  િચદંશમાંથી  �વો  થાય  છે.  અંતયા�મીઓમાં  આનંદાંશ 

 �ધાન  હોય  છે.  આ  �માણે  અ�ર  અથવા  બૃહત્  સવ�  જગ�ૂપ  થાય  છે,  છતાં  તે 
 ગિણતાનંદ�પ છે. પૂણા�નંદ પુ�ષો�મ મા� �ીકૃ�ણ જ છે. 

 �ाकृताः  सकला देवा गिणतानंदकं बृहत् । 
 पूणा�नंदो ह�र��ा�ृ� एव गितम�म || 
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 સવ�  દેવો  છે.  �ાકૃત  બૃહત્  અથવા  અ�ર  ગિણતાનંદ  છે.  અ�રમાં  અમુક 

 આનંદ  છે,  અનંત  અથવા  પૂણ�  આનંદ  નથી.  પૂણા�નંદ  મા�  હિર  �ીકૃ�ણમાં  જ  છે. 

 �ીકૃ�ણ જ પૂણ� *(*�ીકૃ�ણા�ય ૮) પુ�ષો�મ છે. 

 �ીકૃ�ણ  પર��  પુ�ષો�મ  છે  એમ  મૃ��નાભ�ણ  ઉપરથી  િસ�  થાય  છે. 

 �ીકૃ�ણે  માટી  ખાધી  એવી  ફરીયાદ  બલદેવ  િવગેર ે  બાલકોએ  યશોદા�ને  કરી, 
 યશોદા�એ તેમને ‘માટી કેમ ખાધી’ એમ પૂ�ું. �ીકૃ�ણે ઉ�ર આ�યો કે માટી 
 ખાધી  નથી.  તેથી  માટી  ખાધી  છે  કે  નિહ  તે  તપાસવા  તેમનું  મુખ  જોયું. 
 �ીકૃ�ણના  મુખમાં  યશોદા�એ  આખું  જગત્,  આકાશ,  િદશાઓ,  પવ�ત,  �ીપ, 

 વાયુ,  અિ��,  ચં�,  તારાઓ,  ભૂગોલ,  �ોિત��,  જલ,  તજે  િવગેર ે  સવ�  જોયું. 
 �ીકૃ�ણ  પિરિ�છ�  સામા�ય  બાલ  હોય  તો  તેમના  મુખમાં  આ  બધું  હોઇ  શકે  જ 

 નિહ.  સામા�ય  બાલ  દેખાતા  �ીકૃ�ણ  અપિરિ�છ�,  સવ��યાપી,  સવ�ના 
 આધારભૂત  પર��  છે  એમ  આ  �સંગથી  �પ�  િસ�  થાય  છે.  આ  સવ� 
 �ીકૃ�ણના  મુખમાં  જોવામાં  આવવાથી  યશોદા�ને  �ીકૃ�ણ  પુ�ષો�મ  છે  એ 

 ત�વ  સમ�યું,  પરંતુ  ભગવાને  પુ��નેહમચી  માયા  િવ�તારી.  તેથી  ‘�ણે  વેદો, 
 ઉપિનષદો,  સાં�ય,  યોગ,  અને  ભાગવતશા�ો  જ ે  હિરના  માહા��યનું  ગાન  કયા� 
 કર ેછે તેમને તેણે પુ� મા�યા. *(*�ીમ�ાગવત ૧૦-૫-૪૫.) 

 પુનઃ  �ીકૃ�ણ  પર��  છે  એમ  દામોદરલીલામાં  �પ�  છે.  �ીકૃ�ણે  માખણ 

 વલોવવાનું  પા�  તોડી  ના�યું  અને  માખણ  વાનરોને  આપવા  માં�યું,  �યાર ે
 યશોદાએ  તેમને  પક�યા  અને  દામડાથી  બાંધવા  માં�યા.  એક  દામડંુ  બાં�યું  તો 
 બે  આંગળ  ઘ�ું.  તેથી  તેની  સાથે  બીજંુ  સાં�યું  તો  પણ  ઘ�ું.  �ીજંુ  સાં�યું  તો  પણ 

 ઘ�ું.  એમ  ઘરના  બધાં  દામડાં  સાં�યાં  તો  પણ  ઘ�ાં.  પણ  માતાનો  પિર�મ 

 જોઇ  �ભુ  કૃપા  કરી  બંધાયા.  અિહં  પણ  �ભુનું  અપિરિ�છ��વ  �પ�  જ  છે.  તેથી 
 �ીકૃ�ણ પર�� પુ�ષો�મ છે. 

 10 



 પાઠ ૬. સૃિ��કાર. 

 �ીકૃ�ણ  પુ�ષો�મ  છે,  અ�ર  અથવા  બૃહત્  તેમનું  આ�યાિ�ક  �વ�પ 

 છે.  અ�ર  પુ�ષો�મનું  ધામ  પણ  કહેવાય  છે.  �ાર ે  પુ�ષો�મની  ઇ�છા  સૃિ� 

 ઉ�પ�  કરવાની  થાય  છે  �યાર ે  જમે  રિવ  અને  કા�મીરના  યોગથી  અિ��  ઉ�પ� 

 થાય  છે  તેમ  અ�રમાંથી  કાલ  પૃથક  થાય  છે.  કાલમાંથી  �કૃિત  અને  પુ�ષ  ઉ�પ� 

 થાય  છે.  �કૃિતમાંથી  ગુણા�ક  નારાયણ  �કટ  થાય  છે.  તે  લ�મીપિત  છે. 

 નારાયણના  મનમાંથી  િવ�ણુ  �કટ  થાય  છે,  તેમના  લલાટમાંથી  ���કટ  થાય  છે 

 અને  તેમની  નાિભમાંથી  કમલ  નીકળે  છે,  તેમાંથી  ��ા  �કટ  થાય  છે.  ��ા 
 સૃિ� રચે છે. *(* ભગવ�પીિઠકા) 

 સૃિ�ના  અનેક  �કાર  શા�માં  કહેલા  છે.  �ભુ  �ાર ે પોતાને  જવેા  �કારથી 
 સૃિ� રચવાની ઇ�છા થાય �યાર ેતેવા �કાર ેસૃિ� રચે છે. 

 ��  આકાશ  પેઠે  �યાપક  એટલે  સવ�  �થલે  રહેલું  છે.  તેના  પાિણ,  પાદ 

 િવગેર ે  સવ��  છે.  તેને  સવ��  અિ�,  િશર,  મુખ  તથા  કમ�  છે.  ��  અનંતમૂિત�  છે, 

 છતાં  તેના  િવભાગ  નથી.  પરંતુ  પોતાની  ઇ�છા  �માણે  અમુક  �થલમાં  ��ટ  થાય 

 છે,  એટલે  િવભાગ  જણાય  છે.  �ાર ે  તેની  ઇ�છા  ‘હંુ  બહુ  થાઉં’  એવી  થાય  છે 

 �યાર ે  તેની  એવી  ઇ�છાથી  જ  તેમાંથી  િચદંશ  જમેાં  �ધાન  છે  તેવા  ચેતન  અથવા 
 �વો  અનંત  નીસર ે  છે.  આ  ��ભૂત  જ  છે,  ��નાજ  અંશ  છે.  યોગબલથી 
 તેમનો  આિવભા�વ  થતો  નથી,  પરંતુ  ��ના  જ  અંશ  ��માંથી  નીકળે  છે.  જમે 

 અિ��માંથી  તણખા  નીકળે  છે  તેમ  ��માંથી  �વો  નીકળે  છે.  ��ના  ‘િચત્’ 
 અંશમાંથી  �વો  નીકળે  છે.  ‘સત્’  અંશમાંથી  જમેાં  ‘સત્’  �ધાન  છે  તેવા  જડ 

 નીકળે  છે,  અને  ‘આનંદ’  અંશમાંથી  જમેાં  ‘આનંદ’  અંશનું  �ાધા�ય  છે  તેવા 
 અંતયા�મીઓ  નીકળે  છે.  જમે  જુદા  જુદા  �વો  નીકળે  છે  તેમજ  જુદા  જુદા 
 અંતયા�મીઓ  પણ  નીકળે  છે  અને  દરકે  �દયમાં  એક  �વ  અને  અંતયા�મી  એમ 

 બંને હંસ�પથી �વેશ કર ેછે. ત�વદીપ ૧. ૨૯-૩૩, 

 કોઇ  વાર  એ  �માણે  સૃિ�  ન  રચતાં  ભગવાન  સા�ાત્  પોતે  સવ�  રચે  છે. 

 કોઇ  વાર  પુ�ષ  �ારા  સૃિ�  રચે  છે.  આવી  રચના  પુરાણોમાં  �િસ�  છે.  અિહં 
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 પુ�ષ  મા�  �ાર  જ  છે.  પંચરા�માં  વણ��યું  છે  તેમ  કોઇ  વાર  ચતુમૂ�િત�  �કારથી 
 �ભુ  સૃિ�  રચે  છે,  કોઇ  વાર  સવ�  પોતે  જ  થાય  છે.  �ાર ે  �ભુ  પોતે  જ  સવ��પ 

 થાય  છે  �યાર ે  આનંદાંશ  િતરોિહત  થતો  નથી.  કોઇ  વાર  �દુ  પેઠે  �ભુ  સવ� 
 માયાથી  રચે  છે.  આવી  સૃિ�  મા�  રચે  છે.  તે  સૃિ�માં  �ભુ  પોતે  �વેશ  કરતા  નથી. 
 આ  સૃિ�માં  કોઇ  પુ�ષાથ�  હોતો  નથી.  તે  સૃિ�માં  �ાન  િવગેર ે કહેવાના  જ  હોય 

 છે,  પણ  તેમનાથી  કાંઇ  ફલ  િસ�  થતું  નથી.  કોઇ  વાર  �ભુ  આકાશ  રચે  છે, 

 આકાશમાંથી  વાયુ,  વાયુમાંથી  તજે,  તજેમાંથી  જલ,  જલમાંથી  પૃ�વી  એવી  રીતે 
 સૃિ�  રચે  છે.  આ  સૃિ��કાર  વેદમાં  વણ�વેલો  છે.  *(*જુઓ  ��સૂ�  અ�યાય  ૨. 

 પાદ  ૩)  આ  સૃિ�માં  પણ  �વ  તથા  અ�તયા�મીઓ  ઉપર  વણ��યું  તે  જ  �માણે 
 થાય  છે,  પણ  ઉપર  વણ��યું  તે  �કારમાં  �વ  અને  અ�તયા�મી  જ  જગતમાં  �વેશ 

 કર ે  છે,  અને  આ  �કારમાં  જગતમાં  �ભુ  �વેશ  કયા�  પછી  �વ  તથા  અ�તયા�મી 
 થાય છે અને �ીડા કર ેછે. 

 એવી  રીતે  અનેક  �કાર ે �ભુ  સૃિ�  રચે  છે.  �ભુની  શિ�ઓ  અનંત  છે  અને 
 તે  આપણાથી  ક�પી  પણ  ન  શકાય  તેવી  છે,  એવી  અિચ��ય  અને 
 અનંતશિ�વાળા  �ભુ  અનેક  રીતે  સૃિ�  ઉ�પ�  કર ે તે  સવ�  યો�ય  જ  છે.  તેથી  જ 

 �ુિતમાં  પણ  સૃિ�ના  અનેક  જુદા  જુદા  �કાર  વણ�વેલા  છે*(ત�વદીપ  ૧-૪૦  થી 
 ૪૩આ  સવ�  જૂદા  જૂદા  �કારોથી  �ભુનું  માહા��ય  િસ�  થાય  છે.  વેદમાં  એવી  રીતે 
 સવ��  �ભુના  માહા��યનું  વણ�ન  છે.  પોતાની  ઇ�છાનુસાર  અનેક  રીતે  સૃિ�  રચવી 
 એ  માહા��ય  અગાધ  છે.  �ભુની  શિ�ઓ  અનંત  અને  અિચ��ય  છે  એમ  આ 

 સૃિ�ના જુદા જુદા ભેદથી પણ િસ� થાય છે. 
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 પાઠ ૭.  �વ. 

 ભગવાનની  અનંત  અિચ��ય  શિ�ઓ  છે.  પોતાની  ઇ�છામાં  આવે  �યાર ે
 તેવી  રીતે  જગત્  રચે  છે,  પરંતુ  તેમાં  આપણે  શું?  આપણે  સામા�ય  �વો  છીએ. 

 આપણે  ઇ�ર  સાથે  શો  સંબંધ  છે  ?  આપણો  જો  ઇ�ર  અથવા  ભગવાન  સાથે 
 કાંઇ  પણ  સંબંધ  ન  હોય  તો  ભગવાન  કેવા  શિ�વાળા  અથવા  �ાનવાળા  ને  શું 
 શું કરી શકે છે િવગેર ેસંબંધી તપાસ કરવાની આપણે શી જ�ર ? 

 �વને  ભગવાન  સાથે  ઘણો  િનકટ  સંબંધ  છે.  �વ  ભગવાનનો  અંશ  જ  છે. 

 �વ  ભગવાનનો  અંશ  જ  હોવાથી  ભગવાન  જમે  િન�ય  છે  તેમ  �વ  પણ  િન�ય  જ 

 છે.  ભગવાનની  જમે  ઉ�પિ�  નથી,  તેમ  �વની  પણ  ઉ�પિ�  નથી.  જમે  અંશ 

 અને  અંિશમાં  ભેદ  નથી  તેમ  �વ  અને  ભગવાનમાં  ભેદ  નથી.  �વ  અને 
 ભગવાનનો  સંબંધ  �ુિતમાં  અિ��  અને  િવ�ફુિ�લંગ  (તણખા)  ના  ��ા�તથી 
 દશા��યો  છે.  જમે  અિ��માંથી  તણખા  નીકળે  છે  તેમ  ��માંથી  �વો  નીકળે  છે. 

 આ  ��ા�તથી  એમ  દશા��યું  છે  કે  (૧)  �વ  ��નો  અંશ  છે.  (૨)  અંશ  �વ  અંિશ 

 ��માંથી  છુટો  પડે  છે.  (૩)  અંશ  �વ  અણુ  છે.  (૪)  અંિશ  ��  અંશ  �વથી 
 મહત્  છે.  (૫)  અંશ  �વ  અંિશ  ��માં  પુનઃ  �વેશ  કરવા  યો�ય  છે.  (૬)  અંશ 

 �વનો  અંિશ  ��માં  પુનઃ  �વેશ  થતાં  તેનો  ��  સાથે  અભેદ  છે.  (૭)  અંશ 

 �વનો  અંિશ  ��માં  પુનઃ  �વેશ  થયા  પછી  પણ  તે  પુનઃ  અંિશ  ��માંથી 
 િનગ�મન  કરવા  (છૂટો  પડવા)  યો�ય  છે.  આ  સાતે  ધમ�  અિ��  અને  તણખાનો 
 સંબંધ  દશા�વે  છે,  તે  જ  ��  અને  �વનો  સંબંધ  દશા�વે  છે.  તેથી  ��  અને 
 �વના  સંબંધનો  સહેલાઇથી  બોધ  થાય  તે  માટે  �ુિતમાં  આ  ��ાંત  આપેલું 
 છે.*(*િવ��મડન) 

 �વ  િન�ય  છે.  ‘દેવદ�  જ��યો’  િવગેર ે  કહેવાય  છે  તે  દેહની  ઉ�પિ�  િવષે 
 કહેવાય  છે.  અિ��માંથી  જમે  તણખા  નીકળે  છે  તેમ  ��માંથી  �વનું  �યુ�ચરણ 

 થાય છે તે ઉ�પિ� નથી. 
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 �વ  �ાતા  છે,  ચૈત�ય�પ  છે.  �ાન  �વનો  ગુણ  છે.  જડને  �ાન  હોતું 
 નથી,  �વને  �ાન  હોય  છે.  �વ  અણુ  છે.  અણુ  એટલે  નાનામાં  નાનું  કદ.  જનેો 
 િવભાગ  થઇ  શકે  નિહ  તેવું  કદ  તે  અણુ.  મ�યમ  કદવાળા  પદાથ�નો  િવભાગ  થઈ 

 શકે.  જનેો  િવભાગ  થતો  હોય  તે  િન�ય  હોઇ  શકે  નિહ,  કારણ  કે  તેનો  િવભાગ 

 કરીએ  એટલે  તેનો  �વંસ  થયો.  �વ  અણુ  છે.  �વ  અણુ  હોવા  છતાં  તેનો 
 ચૈત�યગુણ  સવ�  શરીરમાં  �યાપી  રહે  છે.  જમે  શરીરમાં  એક  જ  �થલે  (કપાલમાં) 
 ચંદન  લગાડેલું  હોય  તો  પણ  આખા  શરીરમાં  તેનો  શીતલપણાનો  ગુણ  જણાય  છે 

 તેમ  �વ  અણુ  હોઇ,  મા�  �દયમાં  જ  રહેલો  હોવા  છતાં  તેનો  ચૈત�ય  ગુણ  આખા 
 શરીરમાં  �સરલેો  રહે  છે.  જમે  મિણ  એક  �થલે  હોવા  છતાં  તેનો  �કાશ  અિધક 

 દેશમાં  �સર ે  છે,  જમે  ચંપક  પુ�પ  એક  �થલે  રહેલું  હોવા  છતાં  તેની  ગંધ  દૂર 
 �દેશોમાં  �સરી  રહે  છે,  તેમ  �વ  અણુ  હોઇ  મા�  �દયમાં  રહેલો  હોવા  છતાં 
 તેનો ચૈત�ય ગુણ આખા શરીરમાં �સરલેો હોય છે. 

 કોઇ  કોઇ  �થલે  વેદમાં  �વનું  ��  તરીકે  વણ�ન  કરલેું  છે.  તેનું  કારણ  એ  છે 

 કે  ��ના  ���,  ����વ  િવગેર ે ગુણો  �વમાં  રહેલા  છે,  અને  તે  ગુણો  જ  �વના 
 સારભૂત  છે  એટલે  �વને  જડથી  જુદો  પાડનાર  છે.  તેથી  લોકમાં  અમા�યને 
 કોઈવાર  ‘રા�’  કહી  બોલાવે  છે  તે  �માણે  �વને  ��  કહેલો  છે,  પરંતુ  વ�તુતઃ 
 �વ �� નથી. 

 �વ  કમ�  કર ે  છે.  �વ  કતા�  છે.  વેદમાં  અ�યુદય  અથવા  િનઃ�ેયસ  ફલ 

 સાઘક  કમ�  કરવાનો  બોધ  છે  તે  �વને  જ  ઉ�ેશી  કરલેો  છે,  કારણ  કે  ��ને  એવા 
 કમ�  કરવાની  જ�ર  નથી.  જડથી  કમ�  થઇ  શકતાં  જ  નથી.  તેથી  �વ  જ  કમ� 
 કરનાર  છે.  બુિ�  તથા  ઇંિ�યો  પણ  કમ�  કરતાં  નથી,  પરંતુ  તે  કમ�  કરવાનાં  સાધન 

 છે.  �વ  બુિ�  અને  ઇંિ�યો�પી  સાધનથી  કમ�  કર ે છે.  કમ�  કરવામાં  બુિ�  િવગેર ે
 ‘કરણ’  એટલે  સાધન  છે.  કમ�  કરનાર  �વ  છે.  કમ�  કરનાર  �વ  હોય  તો  �વ 

 અિન�  કમ�  ન  જ  કર ે  એવું  માનવું  નિહ,  કારણ  કે  જમે  ચ�ુ  ઇ�  અને  અિન� 

 ઉભય  જૂએ  છે  તેમ  ઇંિ�યોથી  �વ  શુભ  અને  અશુભ  કમ�  કર ે છે  અને  તેથી  ઇ� 

 અને અિન� ફલ �ા� કર ેછે. 
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 �વ  કમ�  કર ે  છે,  પર�તુ  ‘કતૃ�વ’  એ  �વનો  �વતં�  ધમ�  નથી,  પર�તુ 
 ��નો  જ  ગુણ  છે.  �વ  ��નો  અંશ  હોવાથી,  ��ના  સંબંધથી  જ  �વમાં 
 કતૃ��વ  આવે  છે.  �વ  �વતં�તાથી  કતા�  નથી,  પર�તુ  તેનું  કતૃ��વ  ��ને  અધીન  જ 

 છે.  �ુિત  પણ  કહે  છે  કે  જનેો  આ  લોકમાંથી  ઉ�ાર  કરવાની  (ભગવાનની)  ઇ�છા 
 થાય  છે  તેની  પાસે  તે  સારા  કમ�  કરાવે  છે,  અને  જનેો  અધઃપાત  કરવાની  ઇ�છા 
 થાય  છે  તેની  પાસે  અશુભ  કમ�  કરાવે  છે.  તેથી  કમ�  કરવામાં  �વ  �વતં�  નથી, 
 પર�તુ ��ને અધીન છે. 

 પાઠ ૮. �વ. 

 જમે  અિ��માંથી  તણખાઓ  નીકળે  છે  તે  �માણે  �વો  ��માંથી  �યુ�ચર ે
 છે.  �વ  ��થી  િભ�  નથી  પણ  ��નો  અંશજ  છે  એમ  આપણે  જોયું.  �વ 

 ��થી  િભ�  નથી  અને  ��ના  અંશજ  છે  તો  પછી  �વપરાધીન  અને  દુઃખી  કેમ 

 છે  ?  ��ના  અંશ  ��ની  પેઠે  �વતં�  અને  આનંદમય  જ  હોવા  જોઇએ.  છતાં 
 �વો  પરાધીન  અને  દુઃખી  જણાય  છે  તેનું  શું  કારણ  ?  આ  શંકાનું  સમાધાન 

 परिभ�ाना�ु  ितरोिहतं  ततो  ��  ब�िवपय�यो  (��સૂ�  ૩.૨.૫.)  સૂ�માં 
 કરલેું  છે.  પરનું  એટલે  ભગવાનનું  અિભ�યાન  એટલે  ભગવાન  પોતે  અને  �વ 

 સવ�તઃ  ભોગ  કર ે  તેવી  ઇ�છા,  તેથી  �વમાં  ઐ�ય�  િવગેર ે ભગવાનના  ગુણો  હતા 
 તે  િતરોિહત  થયા,  �વો  પણ  ભગવાન  પેઠે  ઐ�ય�  િવગેર ે ભગવાનના  ગુણોવાળા 
 હોય  તો  ભગવાન  અને  �વોમાં  કોઇ  ભેદ  રહે  નિહ.  ભેદ  ન  હોય  તો  કાંઇ  વૈિચ� 

 અથવા  િવિચ�તા  રહે  નિહ.  િવિચ�તા  ન  હોય  તો  ભોગ  પણ  થાય  નિહ. 

 િવિચ�તા  ન  હોય  તો  ભોગ  થાય  નિહ  અને  લીલા  પણ  થાય  નિહ.  સૃિ�  રચવાનું 
 �યોજન  જ  િનરથ�ક  થાય.  તેથી  િવિચ�તા  કરવાની  ઇ�છાથી  �વમાંથી 
 ભગવાનના  ગુણો  િતરોિહત  થયા.  ભગવાનના  ગુણ  (૧)ઐ�ય�નો  �વમાંથી 
 િતરોભાવ  થતાં,  �વ  દીન  અને  પરાધીન  થયો.  તેમજ  (૨)  વીય�નો  િતરોભાવ 

 થવાથી  �વ  સવ�દુઃખ  સહન  કરનાર  થયો.  (૩)  યશનો  િતરોભાવ  થતાં  સવ�થી 
 હીન  થયો  (૪)  �ીનો  િતરોભાવ  થતાં  તેને  જ�મ  િવગેર ે સવ�  આપિ�ઓ  �ા�  થઇ. 
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 (૫)  �ાનનો  િતરોભાવ  થતાં,  તેને  દેહ  િવગેરમેાં  અહં  બુિ�  થઇ,  તથા 
 અપ�મારથી  પીિડતની  પેઠે  સવ�  િવપરીત  �ાન  થયું.  (૬)  વૈરા�યનો  િતરોભાવ 

 થતાં તે િવષયમાં આસ� થયો. 
 આ  �માણે  �વમાંથી  ભગવાનના  ધમ�નો  િતરોભાવ  થયો  તેથી  �વ 

 પરાધીન  અને  દુઃખી  થયો.  આનંદનો  તો  �વભાવ  થતાં  પહેલાં  જ  િતરોભાવ  થાય 

 છે, અને ‘આનંદ’ અંશનો િતરોભાવ થવાથી જ ‘�વ’ થાય છે, એ �થમ કહેલું છે. 

 �વમાંથી  ભગવાનના  ધમ�નું  િતરોધાન  થાય  છે  તે  આપણે  જોયું.  ‘स�ं 
 िव�ा�ाननदं  ��’  �ુિત  �માણે  ��ના  �વ�પભૂત  �ણ  અંશ  છે,  સત્,  િવ�ાન 

 અથવા  િચત્  અને  આનંદ.  આમાં  ‘િવ�ાન’  અથવા  ‘�ાન’  અથવા  િચત્  એ 

 ��નો  �વ�પભૂત  અંશ  છે.  વળી  ‘यः   सव��’  ‘જ ે સવ��  છે’  �ુિત  �માણે  ‘�ાન’ 

 એ  ��નો  ધમ�  પણ  છે.  તેથી  ‘�ાન’  એ  ��નો  �વ�પભૂત  અંશ  છે,  અને  ‘�ાન’ 

 ��નો  ધમ�  પણ  છે.  આપણે  પાછળ  જોયું  તેમ  �વમાં  ��નો  ‘િચત્’  અથવા 
 ‘�ાન’  અંશ  �ધાન  છે.  ��ાના  ‘સત્’  અંશથી  �વની  ઉપલિ�ધ  થાય  છે,  ‘િચત્’ 
 અંશ  તેમાં  �ધાન  છે  તેથી  જ  �વમાં  ચેતન  છે.  આ  ‘િચત્’  અને  ‘સત્’  અંશનો 
 �વમાંથી  કદાિપ  િતરોભાવ  થતો  નથી  જ.  આ  ��ના  અંશોનો  �વમાંથી 
 િતરોભાવ  થાય  તો  �વનું  �વ�પ  જ  ન�  થઇ  �ય,  �વની  �વ�પહાિન  જ 

 થાય,  �વ  જ  રહે  નિહ.  પણ  ‘यः   सव��’  ‘જ ે  સવ��  છે’  �ુિતમાં  ��નોધમ� 
 (�વ�પભૂત  અંશ  નિહ)  જ ે  �ાન  જણાવેલ  છે  તેનો  જ  િતરોભાવ  થાય  છે. 

 �વમાંથી  ��ના  ગુણ  �ાનનો  િતરોભાવ  થતાં  તેનામાં  દેહ  િવગેરમેાં  અહં  બુિ� 

 થાય  છે,  એટલે  દેહ,  �ાણ  િવગેર ે જ  �વ  છે  એમ  તે  માને  છે;  અને  તેને  િવપરીત 

 �ાન  થાય  છે,  પરંતુ  ��ના  �વ�પભૂત  ‘િચત્’  અંશનો  �વમાંથી  કદાિપ 

 િતરોભાવ થતો નથી જ. (િવ��મડન) 

 �વોમાંથી  ભગવાનના  ‘�ાન’  ગુણનો  િતરોમાવ  થતાં  �વને  દેહ  િવગેરમેાં 
 અહંબુિ�  થાય  છે,  અને  િવપરીત  �ાન  થાય  છે.  ભગવાનની  ‘માયા’  નામની 
 શિ�  છે.  ‘માયા’  એટલે  ભગવાનની  જ ે  કાંઇ  થવું  હોય  તે  થવાની  શિ�.  માયા 
 એટલે  િમ�યા  નિહ,  પરંતુ  ભગવાનનું  સવ�ભવનસામ�ય�,  માયાશિ�થી  ‘િવ�ા 
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 અને  ‘અિવ�ા’  થાય  છે.  આ  ‘િવ�ા’  અને  ‘અિવ�ા’  ભગવાનની  માયાથી  બનેલા 
 હોવાથી  ભગવાનની  શિ�  છે,  �વના  ધમ�  નથી.  તેથી  ભગવાનની  ઇ�છા 
 �માણે  િવ�ા  અથવા  અિવ�ાનો  આિવભા�વ  અથવા  િતરોભાવ  થયા  કર ે  છે. 

 િવ�ા  તથા  અિવ�ા  િચદંશ  �વને  થાય  છે.  જડને  અથવા  અંતયા�િમને  થતી  નથી. 
 િવ�ા  અથવા  અિવ�ા  જડને  અથવા  અંતયા�િમને  �યાપતી  નથી.  વળી  આ  બંને 
 ભગવાનની  શિ�  છે,  *(*ત�વદીપ  ૧.૩૫.)  ભગવાનને  અધીન  છે.  તેથી 
 ભગવાનની  ઈ�છા  �માણે  �વને  �યાપે  છે.  તેથી  જ ે  �વને  જવેી  િ�થિતમાં 
 મૂકવાની  ભગવાનની  ઇ�છા  થાય  તે  �વને  તેવી  િ�થિતમાં  મુકનારી  ‘અિવ�ા’ 
 િવગેર ે ભગવાનની  શિ�ઓ  સ�વ,  રજ,  િવગેર ે ભેદથી  �યાપે  છે.  આ  �માણે  સવ� 
 �વોને  ભગવાનની  િભ�  િભ�  શિ�ઓ  ભગવાનની  ઇ�છા  �માણે  �યાપે  છે 

 અને  દરકે  �વને  ભગવાનની  ઇ�છામાં  હોય  તેવી  િ�થિતમાં  રાખે  છે.  આ 

 ભગવાનનું ઐ�ય� છે.૧(૧ િવ��મડન, ગજુરાતી ભાષા�તર પૃ.૯૪) 

 અિવ�ાના  પાંચ  પવ�  છે.  અિવ�ા  પાંચ  �તની  છે.  (૧)  �વ�પા�ાન  એટલે 
 �વ�પનું  અ�ાન.  �વને  પોતાના  �વ�પનું  િવ�મરણ  થાય.  ‘હંુ  ��નો  અંશ  છંુ’ 

 તે  �વ  ભૂલી  �ય  છે.  (૨)  દેહા�યાસ.  દેહને  જ  �વ  માને  તે,  (૩)  �ાણા�યાસ 

 એટલે  �ાણને  �વ  માને  તે.  (૪)  ઈંિ�યા�યાસ  એટલે  ઇંિ�યને  �વ  માને  તે.  (૫) 

 અંતઃકરણા�યાસ  એટલે  અંતઃકરણને  �વ  માને  તે.  આ  પાંચ  �કારની  અિવ�ા 
 �વને  �યાપે  છે  એટલે  �વ  પરાધીન  અને  દુઃખી  થાય  છે,  અને  સંસારમાં  તેને 
 જ�મ  મરણ  થયા  કર ે  છે.  �ાર ે  િવ�ાથી  અિવ�ાનો  નાશ  થાય  છે  �યાર ે  �વ 

 મુ�  થાય  છે.  તે  સમયે  તેનો  દેહ  િવગેરનેો  અ�યાસ  દૂર  થાય  છે.  તેના  દેહ,  ઇંિ�ય 

 િવગેર ે  ‘�પંચ’  અથવા  ‘જગત્’  �પ  હોવાથી  સ�ય  છે  અને  તે  રહે  છે,  પરંતુ  તે  તેને 
 દેહ,  ઈિ�ય  તરીકે  જ  �ણે  છે.  ‘હંુ  દેહ  છંુ’  અથવા  ‘હંુ  ઇંિ�ય  છંુ’  એવું  તેનું  અ�ાન 

 દૂર  થાય  છે.  તે  પોતાના  �વ�પને  �ણે  છે.  ‘હંુ  �વ  છંુ  ��નો  અંશ  છંુ’  િવગેર ે
 �ાન  તેને  થાય  છે.*(*ત�વદીપ  ૧.૩૬,૩૭,)  િવ�ા  અથવા  ���ાનથી  મો�  થાય 

 છે.  ���ાનથી  કૈવ�ય  એટલે  સંઘાતથી  પૃથ�ભાવ  �ા�  થાય  છે,  અથવા 
 �પંચથી  પૃથ�ભાવ  ���ાનથી  થાય  છે.  ‘હંુ  દેહ,  ઇંિ�ય,  �ાણ  અથવા  અંતઃકરણ 

 નથી.  દેહ,  ઇંિ�ય,  �ાણ  અને  અંતઃકરણ  સંઘાત  અથવા  �પંચ  છે;  હંુ  તેથી  જુદો 
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 ભગવાનનો  િચદંશ  �વ  છંુ’  એવો  સંઘાતથી  પૃથ�ભાવ  ���ાનથી  થાય  છે. 

 સંઘાતથી  પૃથ�ભાવ  એટલે  મો�.  િવ�ા  અથવા  ���ાનથી  મો�  થાય  છે, 

 કારણ  કે  તેથી  બંધ  કરાવનારી  અિવ�ા  દૂર  થાય  છે.  આ  િવ�ાના  પણ  પાંચ  પવ� 
 છે.  (૧)  વૈરા�ય,  િવષયોની  તૃ�ણા  ન  રહે  તે.(૨)  સાં�ય.  િન�ય  અિન�ય  વ�તુનો 
 િવવેક,  િન�ય  અને  અિન�ય  વ�તુ  પારખવાની  શિ�.  આવી  શિ�  �ા�  કરી 
 સવ�નો  �યાગ  કરવો  તે  સાં�ય.  (૩)  યોગ.  આઠ  અંગવાળો  યોગ.  એકાંતમાં  આઠ 

 અંગવાળા  યોગનું  આચરણ.  (૪)  તપ.  િવચારપૂવ�ક  અ�યાસ.  (૫)  કેશવ  �િત 

 ભિ�.  આ  ભિ�  મો�ના  સાધન�પ  કહેલી  હોવાથી  �ાવાિહકી  ભિ�  છે.  આ 

 પાંચ  િવ�ાના  પવ�  અથવા  ભાગ  છે.  િવ�ાથી  સ�વસૃિ�  �વૃ�  દૈવ  �વોને  મુિ� 

 �ા� થાય છે. આસુર �વોને મુિ� થતી નથી.*(* ત�વદીપ.૧;૪૮;૪૯) 

 પાઠ ૯. 
 ઉપિ�થતહાિન અને અકૃતા�યાગમ 

 �વ  ભગવાનનો  અંશ  છે.  તેથી  ભગવાનના  ઐ�ય�  િવગેર ે છ  ધમ�  �વમાં 
 છે.  ભગવાન  પોતાની  ઇ�છાથી  �વમાંથી  ઐ�ય�  િવગેર ે ભગવ�મ�નો  િતરોભાવ 

 કર ેછે, તેથી �વ પરતં� અને દુઃખી થાય છે એમ પાછલા પાઠમાં ક�ું. 
 શંકા  :-  �ભુ  આવી  રીતે  �વમાંથી  ભગવ�મ�નો  િતરોભાવ  કર ે  તો 

 ઉપિ�થતહાિન  અને  અકૃતા�યાગમ  દોષ  થાય.  ઐ�ય�  િવગેર ે  ભગવાનના  છ 

 ગુણો  �વમાં  હતા.  �વમાં  ભગવ�મ�  હતા.  એ  ભગવ�મ�  �વમાં  ઉપિ�થત 

 હતા.  તે  ધમ�ની  �વને  હાિન  થાય  છે,  એટલે  ઉપિ�થતહાિન  થઇ.  �વોને  એ 

 ધમ�ની  હાિન  થાય  તેવું  કાંઇ  કમ�  તેમણે  તે  સમયે  કરલેું  નથી;  છતાં  કાંઈ  પણ 

 કારણ  િવના  એ  ઉપિ�થત  ધમ�ની  તેમને  હાિન  થાય  એ  દોષ  જ  છે.  વળી 
 �યુ�ચરણ  સમયે  �વે  કાંઇ  કમ�  કરલે  નથી,  તેથી  તેમણે  કાંઇ  પણ  દોષ  કયા�  નથી. 
 છતાં  આ  ધમ�ની  હાિન  થતાં  તેમને  અનીશતા,  પરાધીનતા,  દુઃખ  િવગેર ે  �ા� 

 થાય  છે.  �વોએ  કાંઇ  પણ  દોષ  નિહ  કરલે  હોવા  છતાં  તેમને  દોષના  દંડ�પ 

 પરાધીનતા,  િમ�યા�ાન  િવગેર ે  �ા�  થાય  છે.  આ  �માણે  નિહ  કરલેા  (અકૃત) 
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 દોષના  દંડ�પ  પરાધીનતા  િવગેરનેી  તેમને  �ાિ�  (અ�યાગમ)  થતી  હોવાથી 
 અકૃતા�યાગમ દોષ પણ �ા� થાય છે. 

 સમાધાનઃ-  ઉપિ�થતહાિન  અને  અકૃતા�યાગમ  દોષ  હોય  તો  તે  કોના  દોષ 

 છે  તે  જૂઓ.  તે  �વના  દોષ  છે,  ભગવાનની  કૃિતના  દોષ  છે  કે  ભગવાનના  દોષ  છે 

 ?  �વના  દોષ  નથી,  કારણ  કે  �વે  તેમાં  કાંઇ  કરલે  જ  નથી.  �વ  કતા�  નથી  પણ 

 જનેે  કાંઇ  કરવામાં  આવે  છે  તેવા  છે.  �વ  કતા�  નથી  પણ  જનેે  કાંઇ  કરવામાં 
 આવે  છે  તે,  એટલે  કૃિતના  િવષય  છે.  આ  �વના  દોષ  છે  એમ  ગણીએ  તો  કોઇ 

 સ�નને  લુંટારા  લૂંટે  તેમાં  સ�નનો  દોષ  ગ��ો  કહેવાય.  કૃિતના  અથવા 
 કતા�ના  દોષ  ગણીએ  તો  �વની  કૃિતમાં  અથવા  �વમાં  જ  તેવા  દોષ  સંભવે. 
 તેમાં  પણ  અ�વતં�  �વમાં  અથવા  અ�વતં�  �વની  કૃિતમાં  જ  તે  દોષ  સંભવે. 
 �વતં�  �વની  કૃિતમાં  તો  દોષ  જ  નથી.  કારણ  કે  લોકમાં  આપણે  અનુભવીએ 

 છીએ  કે  �વતં�  રા�ઓ  પોતાના  િવહાર  માટે  �ાચીન  િવિચ�  ગોપુર,  મહેલ 

 િવગેર ે  ભાંગી  તોડી  ઉ�ડ  કરી  નાખે  છે.  જડ  પદાથ�નો  જ  ભંગ  કર ે છે  એટલું  જ 

 નિહ,  પરંતુ  પોતાનાં  સેવકોના  ઐ�ય�,  �ી  િવગેરનેું  પણ  હરણ  કર ે છે.  વળી  તેમની 
 સેવાથી  સંતોષ  થતાં  પાછંુ  તે  તેમને  આપે  છે.  �ાર ે �વતં�  રા�  આમ  કર ે છે  તો 
 પછી  સવ�લોકને  િનયમમાં  રાખનાર  સકલ  જગતના  કારણ  ભગવાન  પોતાના  દાસ 

 �વને ઉપિ�થત હાિન અને અકૃતા�યાગમ કર ેતેમાં દોષ શું ? 

 વળી  ભગવાન  જગતના  સગ�,  િ�થિત  અને  લયના  કતા�  છે.  ભગવાન  �ાર ે
 જગત્  સજ�  છે  �યાર ે �વોને  અમુક  િ�થિતમાં  મૂકે  છે  તેથી  �વોને  અકૃતા�યાગમ 

 થાય  છે.  વળી  �ાર ે ભગવાન  જગતનો  લય  કર ે છે  �યાર ે �વોની  િ�થિતનો  નાશ 

 થાય  છે,  તેથી  �વોને  ઉપિ�થત  હાિન  થાય  છે.  આ  �માણે  સગ�  અને  લય  વખતે 
 અકૃતા�યાગમ  અને  ઉપિ�થતહાિન  થાયજ,  પરંતુ  �વ  પરતં�  હોવાથી  અને 
 કૃિતનો  મા�  િવષય  જ  હોવાથી,  અને  ઇ�ર  �વતં�  કતા�  હોવાથી  એ  દોષ  નથી. 
 સગ�  અને  લય  કરવામાં  અકૃતા�યાગમ  અને  ઉપિ�થતહાિન  થાય  તેથી  ભગવાન 

 સગ�  અથવા  લયના  કતા�  નથી  એમ  કહીએ  તો  અ�ય  કોઇ  સગ�  અથવા  લયનો 
 કતા�  નથી  જ.  તેથી  સગ�નો  કોઇ  કતા�  નિહ  હોવાથી  જગત્  સંભવે  જ  નિહ.  પરંતુ 
 જગતનો  આપણે  અનુભવ  કરીએ  છીએ.  લયનો  કોઇ  કતા�  ન  હોવાથી  જગત્ 
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 િન�ય  િસ�  થાય.  તેનો  િતરોભાવ  પણ  થઇ  શકે  નિહ.  તેથી  ભગવાન  જગતના 
 સગ�  અને  લયના  કતા�  છે  અને  સગ�  અને  લય  સમયે  �વને  અકૃતા�યાગમ  અને 
 ઉપિ�થતહાિન  થાય  તે  દોષ  નથી  જ.  તેથી  જ  �વોનો  બંધ  પણ  ભગવાનને 
 અધીન  છે.  ‘આ  જ  જનેો  આ  લોકમાંથી  ઉ�ાર  કરવા  ઇ�છે  તેની  પાસે  સારાં  કમ� 
 કરાવે  છે,  આજ  જનેો  અધઃપાત  કરવા  ઇ�છે  તેની  પાસે  દુ�  કમ�  કરાવે  છે’  ‘જ ે

 આ�ામાં  રહી  આ�ાનું  અંતરથી  યમન  કર ે છે’  િવગેર ે �ુિતઓ  પણ  �વોના  બંધ 

 અને  મો�  ભગવાનનને  જ  અધીન  છે  એમ  કહે  છે.  ભગવાન  જ  �વતં�  કતા�  છે. 

 ભગવાન  િવના  બીજંુ  કોઇ  �વતં�  કતા�  નથી.  �વ  કતા�  છે,  પરંતુ  તેનું  કતૃ��વ 

 �વતં�  નથી,  પણ  ભગવાનને  અધીન  છે.  આ  િસ�  કરવા  સૂ�કાર  પણ  ‘  परा�ु 
 त�ुते:  ’  (*��સૂ�  ૨-૩-૪૧)*સૂ�  યોજ ે છે.  �વનું  કતૃ��વ  ‘પર’  એટલે  ભગવાનથી 
 છે.  �વનું  કતૃ��વ  ભગવાનને  અધીન  છે.  �વ  �વતં�  નિહ  હોવાથી,  �વ  પરતં� 

 હોવાથી તેને ઉપિ�થતહાિન અને અકૃતા�યાગમ થાય તે દોષ નથી. 

 પાઠ ૧૦ િવિધિનષેધ 

 ઉપિ�થતહાિન  અને  અકૃતા�યાગમ  �વ  �વતં�  નિહ  હોવાથી  દોષ  નથી, 
 છતાં  તેને  દોષ  માની  કેટલાક  વાદીઓ  તે  દૂર  કરવા  કમ�ની  ક�પના  કર ે  છે.  �વે 
 પૂવ�  કરલે  સુકૃત  અથવા  દુ�કૃત  �યાનમાં  લઇ  તે  �માણે  જ  �ભુ  �વ  પાસે  કમ� 
 કરાવે  છે.  ઇ�ર  �વતં�તાથી  પોતાની  ઇ�છા  �માણે  �વ  પાસે  કમ�  કરાવતા 
 નથી,  પરંતુ  �વે  પહેલાં  કરલે  પુ��  અને  પાપ  �યાનમાં  લઇ  તે  �માણે  તેની  પાસે 
 સુકૃત  અથવા  દુ�કૃત  કરાવે  છે.  આમ  હોવાથી  જ  ‘�વગ�ની  કામનાવાળાઓ  ય� 

 કરવો.’  ‘�ા�ણને  હણવો  નિહ’  િવગેર ે િવિધ  અને  િનષેધ  સાથ�ક  થાય  છે.  જ ે કાય� 
 કરવાનો  શા�માં  ઉપદેશ  કય�  હોય  તે  િવિધ  કહેવાય  છે.  જ ે  કાય�  કરવાની 
 શા�માં  ના  પાડી  હોય  તે  ‘િનષેધ’  કહેવાય  છે.  �વ  પોતાની  ઇ�છા  �માણે  કમ� 
 કરી  શકતો  ન  હોય  અને  ઇ�ર  પોતાની  ઇ�છા  �માણે  તેની  પાસે  કમ�  કરાવતા 
 હોય  તો  ‘�વગ�ની  કામનાવાળાઓએ  ય�  કરવો’  ‘�ા�ણને  હણવો  નિહ’  િવગેર ે
 િવિધ  અને  િનષેધ  �યથ�  થાય,  કારણ  કે  �વ  પોતાની  ઈ�છા  �માણે  કમ�  કરી 
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 શકતો  નથી  તો  પછી  તેને  ઉપદેશ  શું  કામનો  ?  તેથી  િવિધ  અને  િનષેધ  �યાનમાં 
 લઇ  �વ  કમ�  કરવા  �વૃ�  થાય  છે  અથવા  િનવૃ�  થાય  છે,  અને  ઇ�ર  તેની  પાસે 
 તે  કમ�  કરાવે  છે  અથવા  તેની  કમ�માંથી  િનવૃિ�  કરાવે  છે.  િવિહત  કમ�માં  �વૃિ� 

 અને  િનિષ�  કમ�માંથી  િનવૃિ�  થાય  અથવા  ન  થાય  તે  �વના  પૂવ�  કરલેાં  કમ�ને 
 અધીન  છે.  પૂવ�  કરલેાં  કમ�  �માણે  �વૃિ�  અથવા  િનવૃિ�  થાય  છે  અથવા  નથી 
 થતી.  �વાહ  અનાિદ  છે  તેથી  પૂવ�  કરલેાં  કમ�  તો  દરકે  �વને  છે  જ.આમ 

 માનવાથી  �વને  અકૃતા�યાગમ  થતો  નથી  એટલે  નિહ  કરલે  કમ�ના  ફલ 

 ભોગવવા  પડતા  નથી.  તેમજ  ઉપિ�થતહાિન  પણ  થતી  નથી,  કારણ  કે  પૂવ�  કરલેાં 
 કમ�  �માણે  �વૃિ�  અને  િનવૃિ�  થયા  કર ે છે  અને  કરલેાં  કમ�  િન�ફળ  થતાં  નથી. 
 આવો પૂવ�મીમાંસાવાળાનો મત છે. 

 પરંતુ  આ  મત  ખોટો  છે.  આ  મત  �માણે  ઇ�ર  રહેતો  જ  નથી.  પૂવ�  કરલે 

 કમ�નાં  ફલ  આપનાર  તરીકે  ઇ�રની  આવ�યકતા  છે  એમ  પણ  કહેવાય  નિહ, 

 કારણ  કે  ફલ  આપનાર  કમ�  છે.  કમ�  જડ  હોવાથી  ફલ  આપી  શકે  નિહ  એમ  પણ 

 ન  કહેવાય,  કારણ  કે  ઉપિ�થતહાિન  અને  અકૃતા�યાગમ  દોષ  દૂર  કરવા  જ ે કમ� 
 ક�પવામાં  આવે  છે  તે  કમ�  પોતાના  ફલનું  દાન  આપી  શકે  તેવું  જ  ક�પવું  જોઇએ. 

 કમ�ની  ક�પના  કરવી  જ  પડે  તો  તે  પોતાના  ફલનું  દાન  કરવાની  શિ�વાળું  જ 

 ક�પવું જોઇએ. 

 �વની  કમ�માં  �વૃિ�  કોણ  કરાવે  છે  ?  િવિધ  અને  િનષેધ  કરાવતાં  નથી, 
 કારણ  કે  િવિધ  અને  િનષેધથી  �વની  �વૃિ�  થતી  હોય  તો  સવ�  �વ  િવિહત  કમ� 
 કરત  અને  િનિષ�  કમ�  ન  કરત.  સવ�  �વો  સ�માગ�માં  જ  વત�તા  હોત;  પરંતુ  તેવો 
 અનુભવ  થતો  નથી.  ઘણા  �વો  િવિહત  કમ�  કરતા  નથી,  અને  િનિષ�  કમ�  કર ે
 છે.  તેથી  િવિધ  અને  િનષેધ  �વૃિ�  કરાવતા  નથી.  કમ�નો  �વાહ  અનાિદ  છે  અને 
 �વે  પૂવ�  કરલેાં  કમ�  જ  �વૃિ�  અથવા  િનવૃિ�  કરાવે  છે  એમ  પણ  માની  શકાય 

 તેમ  નથી;  કારણ  કે  એમ  માનવાથી  (૧)  િવિધ  અને  િનષેધ  િનરથ�ક  થાય  છે. 

 �વની  કમ�માં  �વૃિ�  તેણે  પૂવ�  કરલેાં  કમ�થી  જ  થતી  હોય  તો  ‘�વગ�ની 
 કામનાવાળાએ  ય�  કરવો’  ‘�ા�ણને  હણવો  નિહ’  એવો  તેને  બોધ  દેવો  િનરથ�ક 

 છે.  (૨)  વળી  િવિધ  અને  િનષેધ  િનરથ�ક  હોવાથી  સારા  માણસો  ય�  િવગેર ે કર ે છે 
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 તે  મા�  અંધપરંપરા  જ  ગણાય.  (૩)  ધમ�ની  હાિન  થાય,  કારણ  કે  િવિહત  કમ�  કર ે
 તે  ધમ�,  પણ  િવિધ  જ  િનરથ�ક  થઇ  એટલે  ધમ�  �ાં  ર�ો  ?  તે  �માણે  અધમ�  પણ 

 સંભવે  નિહ.  (૪)  િવિધ  અને  િનષેધ  િનરથ�ક  હોવાથી  �વ  કમ�  કર ે  �યાર ે  ફલની 
 ઇ�છા  રાખી  શકે  નિહ.  ફલની  ઇ�છા  િવના  કમ�  કરવામાં  આવે  �યાર ે  કમ�નું  ફલ 

 આપનાર  ‘અપૂવ�’ની  *(�વ  �ાર ે કમ�  કર ે �યાર ે તે  ફલની  ઇ�છા  રાખે  છે.  ફલની 
 ઇ�છા  િવના  કમ�  સંભવતું  જ  નથી.  કમ�  કયુ�  એટલે  ન�  થયું.  પછી  તેનું  ફલ  તે  કમ� 
 કેવી  રીતે  આપે  ?  કારણ  કે,  કમ�  પોતે  સંપૂણ�  થતાં  જ  ન�  થયું.  તે  કમ�નું  ફલ 

 આપનાર  ‘અપૂવ�’  ક�પવામાં  આવે  છે.  કમ�  નાશ  પામતાં  અપૂવ�  ઉ�પ�  થાયછે.  તે 
 કમ�નું  ફલ  આપે  છે.  એવું  પૂવ�મીમાંસાવાળાનું  મત  છે.)  ક�પના  કરવાની 
 આવ�યકતા  રહે  નિહ.  તેથી  અપૂવ�  સંભવે  નિહં.  કમ�  થયું  કે  તરત  નાશ  પામે  છે. 

 અપૂવ�  છે  જ  નિહ.  તો  પછી  ભાિવકમ�માં  �વૃિ�  કોણ  કરાવે  ?  તેથી  પૂવ�  કરલેાં 
 કમ�થી �વૃિ� અને િનવૃિ� થતાં નથી. 

 િવિધ  અને  િનષેધ  �વૃિ�  અને  િનવૃિ�  કરાવે  છે,  છતાં  કોઇની  િવિહત 

 કમ�માં  �વૃિ�  થાય  છે  અને  કોઇની  થતી  નથી  તેમજ  કોઇની  િનિષ�  કમ�માંથી 
 િનવૃિ�  થાય  છે  અને  કોઇની  થતી  નથી  એ  સવ�  ઇ�ર�ેછાથી  જ  થાય  છે.  આ 

 �માણે  િવિધ,  િનષેધ  અને  ભગવાનની  ઇ�છા  એ  �ણ  માનવા  કરતાં  ઇ�રની 
 ઇ�છા  જ  માનવી  એ  ઉ�મ  છે.  ઇ�રની  ઈ�છા  મા�યા  િવના  અ�ય  ગિત  નથી  જ. 

 �વૃિ�  અને  િનવૃિ�  કરાવનાર  ઇ�રની  ઇ�છા  જ  એમ  માનવાથી  ય�  િવગેર ે
 કરવામાં  અંધપરંપરા  પણ  થતી  નથી,  કારણ  કે  ઈ�રની  ઈ�છાથી  જ  સવ�  થાય  છે. 

 િવિધ  ન  �ણનાર  બાલક  પણ  કુદરતથી  જ  િવિહત  કમ�માં  �વૃ�  જોવામાં  આવે 
 છે.  અિહં  ‘િવિધ’  �વૃ�  કરાવતી  નથી,  કારણ  િવિધનું  તો  તેને  ભાન  પણ  નથી. 
 તેથી ઇ�ર�ેછા જ �વૃિ� અને િનવૃિ� કરાવે છે. 
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 પાઠ ૧૧ મયા�દા. 

 ભગવાન  પોતાની  ઇ�છા  �માણે  �વ  પાસે  કમ�  કરાવે  છે  અને  કમ�નું  ફલ 

 આપે  છે.  ભગવાન  કમ�  કરાવે  છે  તે  ફલનું  દાન  કરવા  કરાવે  છે.  કમ�  �વતં� 

 પુ�ષાથ� નથી. પરંતુ કમ�ફલનું દાન કરવા �ભુ �વ પાસે કમ� કરાવે છે. 

 ભગવાન  સવ�સમથ�  છે.  ભગવાન  કતુ�મ્  અકતુ�મ્  અ�યથાકતુ�મ્  સમથ�  છે. 

 તેથી  ભગવાન  કમ�  કરલે  ન  હોય  તો  પણ  ફલદાન  કરવા  સમથ�  છે.  �ાર ે કમ�  કરલે 

 ન  હોવા  છતાં  ફલદાન  કરવાનું  ભગવાનમાં  સામ�ય�  છે  તો  પછી  ફલદાન  કરવા 
 કમ�  કરાવવાની  શી  જ�ર  ?  વળી  તે  જ  કારણથી  ‘િવિધ’  અને  ‘િનષેધ’  િનરથ�ક 

 થાય  છે.  કારણ  કે  કમ�  િવના  જ  સારાં  અથવા  ખરાબ  ફલ  �ભુ  આપી  શકે  છે. 

 સા�ં  અથવા  ખરાબ  ફલ  આપવા  માટે  સુકૃત  અથવા  દુ�કૃત  �વ  પાસે 
 કરાવવાની  જ�ર  નથી.  તો  પછી  ‘�વગ�ની  કામનાવાળાએ  ય�  કરવો’  િવગેર ે
 બોધની  જ�ર  જ  નથી.  આવી  શંકાઓ  થાય  તે  દૂર  કરવા  ‘  कृत�य�ापे��ु 
 िविहत�ितिष�ावैय�ा�िद�:  ’  ��સૂ�  ૨.૩.૪૧  સૂ�  યોજલેું  છે.  ‘એક  હંુ  બહુ 

 થાઉં”  િવગેર ે  �ુિતઓથી  એમ  િસ�  થાય  છે  કે  ભગવાને  �પંચમાં  (જગતમાં) 
 રમણ  કરવાની  ઇ�છા  થઇ.  આ  �માણે  રમણ  કરવાની  ઇ�છા  ભગવાને  �ીડા  માટે 

 ઉ�મ  કય�.  આમાં  ભગવાનની  �ીડા  જ  મુ�ય  છે,  અ�ય  સવ�  ગૌણ  છે.  તેથી  �ીડા 
 કરવા  માટે  ભગવાને  જગત્  ર�યું  અને  �ીડામાં  િવિચ�  રસનો  અનુભવ  થાય  તે 
 માટે  ‘જ ે કોઇ  અમુક  કામ  કરશે  તેને  અમુક  ફલ  આપીશ’  એવી  મયા�દા  પોતે  રચી. 
 તેથી  જ  ભગવાનને  ‘ધમ�સેતુના  વ�ા  કતા�  અિભરિ�તા’  કહેલા  છે. 

 *(�ીમ�ાગવત  ૧૦-૩૦-૨૭  *)  ભગવાને  િવિચ�  રસનો  અનુભવ  કરવા  ‘અમુક  કમ� 
 કરશે  તેને  અમુક  ફલ  આપીશ’  એવી  મયા�દા  અથવા  ધમ�સેતુની  રચના  કરીને 
 �વોને  આ  મયા�દા  જણાવવા  અને  તેનું  ર�ણ  કરવા  વેદ  ર�યા.  તેથી  �વનું 
 �યુ�ચરણ  કરતી  વખતે  જ  ‘આ  �વને  અમુક  દેશમાં  અમુક  કાલમાં  અમુક  અમુક 

 કમ�માં  �વૃ�  કરી,  અમુક  અમુક  કમ�માંથી  િનવૃ�  રાખી  અમુક  અમુક  ફલનું  દાન 

 કરીશ’  એ  �માણે  ��યેક  �વ  સંબંધી  તેના  મો�  પય�ત  �ભુએ  િવચાર  કરલે  છે; 

 અને  �ભુએ  કરલેા  એ  િવચાર  �માણે  જ  �વ  કમ�  કર ે છે  અને  ફલ  �ા�  કર ે છે. 
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 આ  �માણે  �ીડામાં  િવિચ�  રસ  �ા�  કરવા  �ભુએ  જ ે  ઉ�મ  કય�  છે  તેની 
 અપે�ાથી  અથવા  તેને  અનુસરીને  જ  ભગવાન  �વ  પાસે  કમ�  કરાવે  છે.  આ 

 �માણે  હોવાથી  ‘�વગ�ની  કામનાવાળાએ  ચ�  કરવો’  ‘�ા�ણને  હણવો  નિહ’ 

 િવગેર ે  િવિધ  અને  િનષેધ  �વગ�  અને  નરકની  �ાિ�  કરાવનાર  હોવાથી  િનરથ�ક 

 થતા  નથી.  તેથી  �ભુએ  �ીડામાં  િવિચ�  રસનો  અનુભવ  કરવા  જ ે મયા�દા  કરી  છે 

 તે  મયા�દાને  અનુસરી  �વ  પાસે  કમ�  કરાવે  છે  અને  તેને  કમ�ના  ફલનું  દાન  કર ે છે. 

 સૂ�માં  ‘આિદ’  શ�દ  છે  તેથી  એમ  સૂચ�યું  છે  કે  આ  જ  કારણને  લીધે  કમ�  કરા�યા 
 િવના �ભુ ફલનું દાન કરતા નથી. 

 આવી  રીતે  �ભુ  �ીડા  માટે  કરલેી  મયા�દાને  અધીન  રહી,  �વ  પાસે  કમ� 
 કરાવે  અને  તેને  કમ�ના  ફલનું  દાન  કર ે તો  તેથી  ‘અની�ર’  થઇ  �ય,  �ભુ  �વતં� 

 મટી  પરતં�  થાય,  કમ�  િવના  ફલદાન  કરવા  અસમથ�  હોવાથી  સવ�શિ�માન  ન 

 કહેવાય  િવગેર ે શંકા  પણ  યો�ય  નથી,  કારણ  કે  આ  મયા�દા  �ભુએ  પોતે  કરલેી  છે. 

 ભગવાન  પોતે  કરલેા  િનયમ  �માણે  કામ  કર ે  તેમાં  અની�રતા  થતી  નથી. 
 ભગવાને  પોતે  પોતાની  ઇ�છાથી  જ  એવી  મયા�દા  રચી  છે  અને  તે  મયા�દા  �માણે 
 કમ�  કરાવી  ફલદાન  કર ે  છે.  મયા�દાના  કતા�  �ભુ  પોતે  હોવાથી  તેમની  �વતં�તા 
 ન�  થતી  નથી.  મયા�દામાગ�  �ભુએ  એવો  ર�યો  છે.  મયા�દામાગ�માં  જ ે  મયા�દા 
 કરલેી  છે  તે  �માણે  કમ�  કરાવી  ફલદાન  કર ે છે.  પરંતુ  કમ�  કરા�યા  િવના  ફલદાન 

 કરવાની  �ભુમાં  શિ�  નથી  એમ  નથી.  �ાં  �ભુ  કમ�  િવના  પણ  ફલદાન  કર ે છે 

 તે પુિ�માગ� કહેવાય છે. 

 ભગવાનને  જગત્  રચવામાં  કોઇ  હેતુ  નથી.  ભગવાન  આ�કામ  હોવાથી 
 તેમને  કાંઇ  �યોજન  નથી.  મા�  લીલા  કરવા  જ  ભગવાને  જગત્  રચેલું  છે.  ��સૂ� 

 ૨.૧.૩૩.  િવિચ�  રસનો  અનુભવ  ન  થાય  તો  લીલા  જ  સંભવે  નિહં.  તેથી  લીલામાં 
 િવિચ�  રસનો  અનુભવ  થાય  તે  માટે  ભગવાને  ઉપર  જણા�યા  �માણે  મયા�દા 
 કરી.  એ  મયા�દાનું  �ાન  �વોને  કરાવવા  એ  મયા�દાનું  ર�ણ  કરવા  વેદ  ર�યા.  આ 

 સવ�  મયા�દામાગ�નું  િન�પણ  પણ  થયુ:  ભગવાન  �વતં�  કતા�  છે.  ભગવાન  કોઇને 
 અધીન  નથી.  ભગવાન  �વના  કમ�  અપે�ા  િવના  પણ  ફલદાન  કરવા  સમથ�  છે. 

 એમ  ન  હોય  તો  ભગવાન  સવ�શિ�માન  ન  ગણાય,  ભગવાને  �ીડામાં  િવિચ� 
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 રસનો  અનુભવ  કરવા  જ ે મયા�દા  કરી  તે  �માણે  મયા�દામાં  મૂકેલ  �વો  પાસે  કમ� 
 કરાવી  તેમને  ફલદાન  કર ે  છે.  પરતું  આ  મયા�દા  ભગવાને  પોતે  પોતાની  ઇ�છાથી 
 કરલેી  હોવાથી,  મયા�દા  �માણે  કમ�  કરાવી  ફલદાન  કરવામાં  ભગવાનના 
 �વાતં�ને  હાિન  થતી  નથી.  �વોને  કમ�  કરા�યા  િવના  ફલદાન  કરવા  પણ 

 ભગવાન  સમથ�  છે.  એ  �માણે  કમ�  કરા�યા  િવના  ફલદાન  કર ે  તે  પુિ�માગ� 
 કહેવાય છે. 

 આ  �માણે  �ીડામાં  િવિચ�  રસનો  અનુભવ  કરવા  �ભુએ  અસં�ય  �વોનું 
 �યુ�ચરણ  કરી  તેમને  િભ�  િભ�  માગ�માં  મૂકી,  તેઓ  પાસે  જુદાં  જુદાં  કમ�  કરાવી 
 તેમને  જૂદી  જૂદી  િ�થિતમાં  મૂ�ા  છે.  કોઇ  �વ  સુખી  છે,  કોઇ  દુઃખી  છે,  કોઇ 

 ધનવાન  છે,  કોઇ  િનધ�ન  છે.  આમ  છતાં  �ભુને  ‘વૈષ�ય'  એટલે  પ�પાતી  હોવાનો 
 અથવા  ‘નૈઘૃ��’  એટલે  �ૂર  હોવાનો  દોષ  નથી,  કારણ  કે  ભગવાન  પોતે  જ  જડ 

 �વ  િવગેર ે  સવ�  થયેલ  છે.  ભગવાન  પોતે  જ  સવ�  �વ�પ  થયેલ  છે.  તેથી 
 પ�પાત કરવાપણું અથવા દૂર થવાપણું �ાં ર�ું ? 

 પાઠ ૧૨. કમ�માગ� 

 ભગવાને  લીલા  માટે  સૃિ�  રચી.  લીલામાં  િવિચ�  રસનો  અનુભવ  કરવા 
 જૂદા  જૂદા  માગ�માં  જૂદા  જૂદા  �વોને  મૂ�ા  છે.  �યાર ે  માગ�  કેટલા  એ  �� 

 �વાભાિવક રીતે ઉ�ભવે છે. 

 માગ�  અનંત  છે,  પરંતુ  બધા  માગ�નો  મુ�ય  �ણ  માગ�માં  સમાવેશ  કરવામાં 
 કાંઇ  બાધ  નથી.  (૧)  કમ�માગ�,  (૨)  �ાનમાગ�.  (૩)  ભિ�માગ�.  એ  �ણ  મુ�ય  માગ� 
 છે. 

 �ીમ�ગવ�ીતાના  સોળમા  અ�યાયમાં  વણ�વેલી  આસુરી  સૃિ�નો  કમ�માગ� 
 અથવા  �વાહમાગ�માં  સમાવેશ  થાય  છે.  પુિ��વાહમયા�દાભેદ  �ંથમાં 
 �ીમદાચાય�ચરણે  �વાહસૃિ�નું  વણ�ન  કરલેું  છે  તેનો  આ  કમ�માગ�માં  સમાવેશ 
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 થાય  છે.  છલયોગ,  સાં�ય,  શા�,  બૌ�  િવગેરનેો  પણ  આ  કમ�માગ�માં  જ 

 સમાવેશ થાય છે. 

 ‘કેટલાક�વોને  હંુ  આસુર  બનાવું’  એવી  ઇ�છા  મા�થી  ભગવાને  મનથી 
 આસુર સૃિ� ઉ�પ� કરી છે. પુિ��વાહમયા�દા ૯. 

 કમ�માગ�ય  �વો  �ા�ત  છે.  તેઓમાં  યથાથ�  �ાન  હોતું  નથી.  બરાબર 
 �ાન  ન  હોતાં  તેઓ  કમ�  કયા�  કર ે છે.  આ  �માણે  કમ�  કરનાર  પણ  સાિ�વક  રાજસ 

 અને  તામસ  એમ  �ણ  �કારના  �વો  છે.  વળી  તેઓ  કમ�  કર ે છે  તે  પણ  સાિ�વક 

 રાજસ  અને  તામસ  એમ  �ણ  �કારનું  છે.  આ  �માણે  નવ  ભેદ  થાય  છે,  (૧) 
 સાિ�વક  �વ  વેદમાં  ક�ા  �માણે  સાિ�વક  કમ�  કર ે તેને  �વગ�ની  �ાિ�  થાય  છે. 

 તેને  િવમાન  મળે  છે  અને  �ીઓથી  (અ�સરાઓથી).તે  વીટંાયેલ  રહે  છે,  પણ 

 પુ��  પૂ�ં  થતાં  નીચે  માથે  �વગ�માંથી  પડે  છે.  (૨)  સાિ�વક  �વ  રાજસ  કમ�  કર ે તે 
 મે�  િવગેર ે �દેશમાં  સુખ  પામે  છે.  (૩)  સાિ�વક  �વ  તામસ  કમ�  કર ે તે  પાતાલમાં 
 સુખ  પામે  છે.  (૪)  રાજસ  �વ  સાિ�વક  કમ�  કર ે તે  દૈ�યોના  �વગ�માં  જ�મે  છે.  (૫) 

 રાજસ  �વ  રાજસ  કમ�  કર ે તે  ચં�લોકમાં  સુખ  પામે  છે,  અને  વૃિ�  �ારા  અ��પ 

 થઇ  ભૂતલ  પર  જ�મ  લે  છે.  (૬)  રાજસ  �વ  તામસ  કમ�  કર ે  તે  ચ�લોકમાં  સુખ 

 પામે  છે.  (૭)  તામસ  �વ  સાિ�વક  કમ�  કર ે  તે  િપતૃલોકમાં  સુખ  પામે  છે  (૮) 

 તામસ  �વ  રાજસ  કમ�  કર ે તે  ભૂત  િવગેર ે લોકમાં  સુખ  પામે  છે.  (૯)  તામસ  �વ 

 તામસ  કમ�  કર ે  તે  સપ�  િવગેરમેાં  સુખ  પામે  છે.  એ  �માણે  સુખ  ભોગવી  પુ��નો 
 �ય  થતાં  બધા  પુનઃ  અવતર ે છે.  પુનઃ  કમ�  કર ે છે.  એવી  રીતે  કમ�માગ�ય  �વો  કમ� 
 કર ે  છે,  �વગા�િદ  લોકમાં  તેનું  ફલ  ભોગવે  છે,  પુ��નો  �ય  થતાં  પુનઃ  આ  લોકમાં 
 અવતર ે  છે,  પુનઃ  કમ�  કર ે  છે,  પુનઃ  તેનું  ફલ  ભોગવે  છે  એમ  �  આવ  કયા�  જ  કર ે
 છે.  (ત�વદીપ  ૨.૨૫૪  થી  ૨૬૦)  અિ��  િવગેર ે  વેદમાં  કહેલ  દેવો  તથા  દુગા� 
 ગણપિત  િવગેર ે  પુરાણમાં  કહેલ  દેવોની  �ંદગી  સુધી  િવિહત  રીતે  ઉપાસના 
 કરવાથી  તે  તે  દેવો  સાથે  સાય�ુ  �ા�  થાય  છે.  આ  દેવોની  પણ  અમુક  કાલ  સુધી 
 જ  િ�થિત  હોવાથી  દેવોની  ઉપાસના  કરનારનું  ફલ  પણ  �ીમદ્  ભગવદ્  ગીતા 
 ૭.૨૧  થી  ૨૩  માં  જણા�યા  �માણે  અંતવાળું  જ  છે.  સાિ�વક  �વો  દેવોનું  યજન 

 કર ે  છે,  રાજસ  �વો  ય�ો  અને  રા�સોનું  યજન  કર ે  છે,  અને  તામસ  �વો  �ેત 
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 તથા  ભૂતોનું  યજન  કર ે છે.  એક  જ  સમયે  ઝાઝા  દેવોની  ઉપાસના  કરવામાં  આવે 
 તેમાં  કમ�નું  જ  �ાધા�ય  છે,  ઉપાસના  �ધાન  હોતી  નથી.  તેથી  તેવી  રીતે  ઉપાસના 
 કરનારને  કમ�માગ�ચ  ફલ  જ  �ા�  થાય  છે,  ઉપાસનાનું  ફલ  �ા�  થતું  નથી.  એવી 
 રીતે  ઉપાસના  કરતાં  �મે  �મે  અમુક  દેવમાં  ભિ�  થાય  અને  તે  દેવની  જ 

 ઉપાસના  કરવામાં  આવે  તો  તે  દેવ  સાથે  સાય�ુ  થાય  છે  ઘણા  દેવોનું  યજન 

 કરનાર  �વ  અવસાન  સમયે  જ ે  દેવની  ઉપાસના  કર ે  તે  દેવ  સાથે  તેનું  સાચ�ુ 

 થાય છે. આ ફલ પણ ઉપર જણા�યા �માણે અંતવાળું છે. 

 કમ�નું  ફલ  િનયત  (ચો�સ)  હોતું  જ  નથી.  કમ�ની  રીત  ગહન  છે,  ��ાને 
 પણ  તેનું  �ાન  નથી.  ઇ�ર  પોતાની  ઇ�છા  �માણે  જ  કમ�નું  ફલ  આપે  છે.  કમ�નું 
 ફલ  આપવામાં  કમ��પી  ઇ�રની  ઇ�છા  જ  �ધાન  છે,  અને  ઇ�ર  અનેક  રીતે 
 કમ�નું  ફલ  આપે  છે  તેથી  કમ�નું  ફલ  િનયત  હોતું  નથી.  િવિહત  *(*  વેદમાં  કરવાના 
 કહેલ  કમ�,  જવેાં  કે,  અિ��હો�  િવગેર,ે)  કમ�  કરતાં  હ�રો  િનિષ�  *(*  વેદમાં 
 નિહકરવાનાં  કહેલ  કમ�,  જવેાં  કે,  ��હ�યા  વગેર.ે)  કમ�  થઇ  �ય,  તેમજ  િનિષ� 

 કમ�  કરતાં  ઘણાં  િવિહત  કમ�  થઇ  �ય.  આમ  હોવાથી  િવિહત  કમ�નું  અથવા 
 િનિષ�  કમ�નું  કયા  કમ�નું  ફલ  મળશે  તે  કોઇ  ચો�સ  કહી  શકતું  નથી.  સવ�ને  ફલ 

 સંબંધી  શંકા  જ  રહે  છે,  કારણ  કે  કમ�  �વ�પ  ભગવાન  ઇ�ર  પોતાની  ઇ�છાથી 
 કયા  �પથી  �કટ  થશે  તે  કોઇ  �ણી  શકતું  નથી.  તેથી  િવિધ  �યથ�  છે.  તેથી  ફલ 

 િનયત  નથી,  કારણ  કે  તે  અનેક  રીતે  �ા�  થાય  છે.  તેમાં  પણ  દેહના  અવસાન 

 સમયે  જ ે કમ�  કરવામાં  આવે  તે  જ  ફલ  આપનાર  હોય  છે.  આ  કમ�નું  ફલ  આપવા 
 ઇ�ર  પોતાની  ઇ�છાથી  કેવા  �પથી  �કટ  થશે  તે  કોઇ  �ણી  શકતું  નથી.  જો 
 �વ  ઉપર  કૃપા  હોય  તો  ભગવાન  શુભ�પથી  �કટ  થાય  છે.  અને  જો  તેના  તરફ 

 �ોધ  હોય  તો  અશુભ�પે  �કટ  થાય  છે.  જો  કોઇ  ભકત  ભગવાનનો  ભ� 

 અધમતાને  �ા�  થયેલ  હોય  તો  તેના  ઉપર  કૃપા  થતાં  તેનો  કોઇવાર  ઉ�ાર  કર ે
 છે.  આ  ભકતે  િનિષ�  જ  કમ�  કયા�  હોય  તો  પણ  ભગવાન  શુભ�પથી  �કટ  થઇ 

 તેનો  ઉ�ાર  કર ે છે,  તેવી  જ  રીતે  ભગવાનની  આ�ા  ન  હોવા  છતાં  જ ે તપ  કર ે છે 

 તેઓ  શરીરમાં  રહેલા  �ભુને  પીડે  છે*(*  જૂઓ�ીમ�ાગવ�ીતા  ૧૭-૬)  તેથી 
 ભગવાનનો  તેમના  ઉપર  �ોધ  થાય  છે.  તેથી  ભગવાન  તેમને  નરકમાં  નાખે  છે 
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 અથવા  કુતરા  િવગેર ે  નીચ  યોિનમાં  મૂકે  છે.  વળી  કોઇકવાર  ભગવાન  પોતાની 
 ઇ�છાથી  તેના  પર  �સ�  થાય  તો  તેનો  પણ  ઉ�ાર  કર ે છે.  તેથી  ઇ�ર  શું  કરશે  તે 
 કોઇ  �ણી  શકતું  નથી  અને  કમ�નું  ફલ  સદા  અચો�સ  છે.  *(*ત�વદીપ  �કાશ 

 ૨.૨૬૫) 

 પાઠ ૧૩. કમ�માગ� 

 કમ�માગ�  જ  ઉપર  જણા�યો  તેવો  હોવાથી  ભગવાન  પોતે  �ીમ�ગવ�ીતા 
 ૪. ૧૭માં કમ� સંબંધી પોતાનો અિભ�ાય દશા�વે छे. 

 कम�णो �िप बो��ं बो��ं च िवकम�णः  । 
 अकम�ण� बो��ं गहना कम�णो गितः  ॥ 

 કમ�માં  બહુ  જ  સાવચેત  રહેવાનું  છે.  િવિહત  કમ�  કરવામાં  પણ  બહુ 

 િવચારવાનું  છે.  'िविहतेऽिप  िवचारः   कत��ः   ।  िकं  भगविद�ाऽ��  ।  तथा 
 सित  कत��म्  ।  नो  चे�  कत��िमित  ।  तथा  िवकम�ण�ू�ी ं  भावादिप  | 
 कलावि�हो�ािदकं  न  कत��िमित  ।  अ�ािप  िवचारः   कत��ः   िकमी�रे�ा 
 करणे  ऽकरणे  वेित  ।  तथा  िनिष�े  ऽिप  िवचार:  कत��ः   ।  िकं  �ा�णो  ह��ो 
 न वेित । भगविद�ायां हननमेव िहतका�र । यथा �ोणादीनाम् । 

 �ીમદાચાય�ચરણ  �ીમદવ�લભાચાય�  ત�વદીપમાં  ઉપર  કહેલ 

 �ીમ�ભગવ�ીતાના  �ોકનું  અવતરણ  કરી  તેના  ઉપર  પોતાની  �કાશ  નામની 
 ટીકામાં ઉપર મજુબ કહે છે. તેનું અ�રશઃ ગજુરાતી ભાષાંતર નીચે �માણે છે. 

 ‘િવિહતમાં  પણ  િવચાર  કરવો  જોઈએ  કે  ભગવાનની  ઇ�છા  છે  ?  જો  તેમ 

 હોય  તો  કરવું  જોઈએ.  તેમ  ન  હોય  તો  કરવું  ન  જોઈએ.  તેમજ  િવકમ�થી  અને 
 શાંત  રહેવાથી  (કમ�  કયા�  િવના  રહેવાથી).  જમેકે  કિલમાં  અિ��હો�  િવગેર ે કરવાં 
 જોઈએ  નિહ.  અિહં  પણ  િવચાર  કરવો  જોઇએ  કે  ઇ�રની  ઇ�છા  હંુ  ક�ં  તેવી  છે 

 કે  ન  ક�ં  તેવી  છે.  તેમજ  િનિષ�  કમ�માં  પણ  િવચાર  કરવો  જોઇએ  કે  �ા�ણને 
 હણવો  કે  નિહ.  ભગવાનની  ઇ�છા  હોય  તો  હણવો  એજ  િહતકાિર  છે,  જમે  �ોણ 

 િવગેરનેાં (હનન િહતકાિર હતાં તેમ).’ 
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 િવિહત  કયુ�  એટલે  વેદમાં  જ ે  અવ�ય  કરવાનાં  કહેલાં  છે  તેવાં  અિ��હો� 

 િવગેર ે  કમ�  કરવામાં  પણ  �વે  િવચારવું  જોઈએ  કે  ભગવાનની  ઈ�છા  શું  છે  ?  હંુ 

 આ  અિ��હો�  િવગેર ે  િવિહત  કમ�  ક�ં  તેવી  ભગવાનની  ઇ�છા  છે  કે  હંુ  તે  કમ�  ન 

 ક�ં  તેવી  ભગવાનની  ઇ�છા  છે,  એ  કમ�  કરતાં  પહેલાં  �વે  િવચારવું  જોઇએ.  જો 
 તેને  િવચાર  કરતાં  એમ  જણાય  કે  ભગવાનની  ઇ�છા  અિ��હો�  િવગેર ે  િવિહત 

 કમ�  હંુ  ક�ં  તેવી  છે  તો  તેણે  તે  કમ�  કરવાં  જોઈએ,  અને  જો  િવચાર  કરતાં  તેને 
 એમ  જણાય  કે  આ  અિ��હો�  િવગેર ે  િવિહત  કમ�  હંુ  ન  ક�ં  તેવી  ભગવાનની 
 ઇ�છા  છે  તો  કે  કમ�  િવિહત  હોવા  છતાં,  વેદમાં  તે  કમ�  કરવાની  આ�ા  હોવા  છતાં 
 તે  કમ�  તેણે  ન  કરવાં  જોઈએ.  જવેી  રીતે  િવિહત  કમ�માં  િવચાર  કરવો  જોઇએ 

 તેવી  જ  રીતે  િનિષ�  કમ�માં  તથા  અકમ�માં  પણ  િવચાર  કરવો  જોઇએ.  િનિષ� 

 કમ�  એટલે  વેદમાં  જ ે  કમ�  ન  કરવાં  એવી  આ�ા  કરી  હોય  તેવાં  કમ�,  જમે  કે 

 �ा�णो  न  ह��:  '  ‘�ા�ણને  હણવો  નિહ'.  વેદમાં  �ા�ણને  હણવાની  મના 
 કરલેી  હોવાથી  ��હ�યા  એ  િનિષ�  કયુ�  છે.  આવાં  િનિષ�  કમ�માં  પણ  િવચાર 
 કરવો  જોઇએ  કે  હંુ  આ  �ા�ણને  હણું  કે  ન  હણું  ?  ભગવાનની  ઇ�છા  શું  છે  ?  હંુ 

 આ  �ા�ણને  હણવાનું  િનિષ�  કમ�  ક�ં  તેવી  છે  કે  ન  ક�ં  તેવી  છે  ?  જો  િવચાર 
 કરતાં  હંુ  આ  �ા�ણને  હણવાનું  િનિષ�  કમ�  ક�ં  એવી  ભગવાનની  ઈ�છા  છે 

 એમ  જણાય  તો  �ા�ણને  હણવો  અને  ��હ�યાનું  િનિષ�  કમ�  કરવું  એ  જ 

 િહતકાિર  છે.  જમે  �ોણ  �ા�ણ  હોવા  છતાં  તેને  અજુ�ને  હણવો  એવી  ભગવાનની 
 ઇ�છા  જણાતાં  અજુ�ને  �ોણની  હ�યા  કરી;  તે  �માણે  આ  િનિષ�  કમ�  માર ે કરવું 
 જોઇએ  એવી  ભગવાનની  ઇ�છા  જણાય  તો  તે  કમ�  કરવાની  વેદમાં  મના  હોવા 
 છતાં  �વે  તે  કમ�  કરવું  જોઇએ;  એવા  સજંોગોમાં  િનિષ�  કમ�  પણ  કરવું  એ  જ 

 િહતકાિર  છે.  તેવી  જ  રીતે  અકમ�માં  પણ  િવચાર  જ  કરવો  જોઇએ.  અકમ�  એટલે 
 કમ�  કયા�  િવના  રહેવું  તે,  શાંત  રહેવું  તે.  કિલકાલમાં  અિ��હો�  િવગેર ે કમ�  કરવાં  ન 

 જોઇએ.  કમ�  ન  કરતાં  શાંત  રહેવું  જોઇએ.  (કિલકાલમાં  સવ�  �વો  �વા�યાય 

 િવગેર ે િ�યાથી  હીન  છે,  આચારથી  િવમુખ  છે,  �ા�ય  જવેા  છે.  વૈિદક  ધમ�  કિલમાં 
 થઇ  શકે  તેમ  નથી,  વણા��મવાળાના  મુ�ય  ધમ�નો  નાશ  થઇ  ગયેલ  છે  અને 
 છલથી  જ ે  કરવામાં  આવે  છે  તે  ધમ�  હોઇ  શકે  જ  નિહ  અને  તેનાથી  ઉ�ાર  થતો 
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 નથી.  તેથી  કિલકાલમાં  વૈિદક  કમ�  મુિ�નું  સાધન  થતું  નથી  એમ  ત�વદીપ  ૨. 

 ૨૦૯,  ૨૧૧,  ૨૨૧  િવગેર ે �થલે  �ીમદાચાય�ચરણે  �પ�  કહેલ  છે.  તેથી  કિલમાં  વૈિદક 

 કમ�થી  ઉ�ાર  નિહ  હોવાથી  એવાં  કમ�  નિહ  કરતાં  શાંત  રહેવું  તે  અકમ�.)  અિહં 

 કમ�  નિહ  કરતાં  શાંત  રહેવામાં  પણ  િવચાર  કરવો  જોઇએ  કે  ઇ�રની  શું  ઇ�છા  છે 

 ?  ઇ�રની  ઇ�છા  હંુ  કમ�  ક�ં  તેવી  છે  કે  કમ�  નિહ  કરતાં  શાંત  રહંુ  તેવી  છે  ?  એમ 

 િવચાર  કરતાં  ઇ�રની  જવેી  ઈ�છા  જણાય  તે  �માણે  વત�વું  એ  જ  �ે�  છે.  આમ 

 હોવાથી કમ�ની ગિત ઘણી ગહન છે. સ�કાશ ત�વદીપ ૨-૨૬૬. 

 મા�  ઇ�ર�ેછા  જ  કમ�ફલમાં  �િતબંધક  છે  એટલું  જ  નિહ,  પરંતુ  કમ�  જ 

 એક  બી�નો  વખતે  વખતે  નાશ  કર ે  છે.  જમેકે  અવસર  િવના  અથવા  કઅવસર ે
 નમ�કાર  કરવાથી  અધ�પુ��નો  નાશ  થાય  છે,  બકરીની  રજ  તથા  ખરની  રજ 

 �થમ  કરલેાં  પુ��નો  નાશ  કર ે છે.  કોઇ  કોઇ  વાર  કમ�નું  ફલ  ઘણું  અિન�  આવે  છે, 

 જમે  કે  િવ�ા  એકાદશીનો  ઉપવાસ  કરવાથી  ગાંધારીના  એકસો  પુ�નો  નાશ 

 થયો.  અિતિથ  િવમુખ  �ય  તો  પુ��  લઇને  �ય  છે.  આમ  હોવાથી  કમ�માગ�  ઘણો 
 દુઃખદાયક અને જોખમવાળો છે. ત�વદીપ ૨.૨૬૮, 

 પાઠ ૧૪ �કીણ� માગ�. 

 �ાનમાગ�  અને  કમ�માગ�માં  વા�તિવક  રીતે  સમાવેશ  ન  થાય,  પરંતુ 
 કમ�માગ�નાં  જવેાં  જ  ફલ  આપનાર  કેટલાક  પરચુરણ  માગ�  છે  તે  અિહં  સં�ેપથી 
 કહીએ. 

 વેદમાં  છાંદો�ય  ઉપિનષમાં  આ  માગ�ના  ફલ  સંબંધી  ‘જ�મ  પામો,  મરણ 

 પામો’  એમ  કહેલ  છે.  આ  માગ�  �ાનમાગ�  નથી  તેમજ  કમ�માગ�  પણ  નથી,  પરંતુ 
 કમ�માગ�થી  કોઇ  રીતે  વધાર ે સારા  નથી  તેથી  તેમની  કમ�માગ�માં  ગણના  કરવામાં 
 કાંઇ �િત નથી. 

 ઉપાસનામાગ�નું  ફલ  પણ  જ�મ  અને  મરણ  જ  છે.  કમ�માગ�માં  પણ  દેવતા 
 �ાધા�ય હોય �યાં એ જ ફલ છે. 

 30 



 ઇ�રનું  આલંબન  એ  યોગ  છે.  તે  બહુ  જ�મના  િવપાકથી  યો�ય  દેહ  ઉ�પ� 

 કરી  ભિ�  ઉ�પ�  કર ે  છે.  ભગવાનની  ઈ�છાથી  કરવામાં  આવેલ  યોગ  સાં�ય 

 અથવા કમ� ભિ� ઉ�પ� કર ેછે. 

 છલયોગ  અને  સાં�ય  એ  શા�માગ�  છે.  એક�  કરલે  સાં�ય  અને  યોગનું 
 ધમ�  માગ�નો  િવરોધ  કરી  અમે�યભ�ણ  તથા  મિદરાપાનથી  પોષણ  કરવામાં  આવે 
 તે  શા�માગ�,  શા�માગ�  માં  પણ  સાત  ભેદ  છે.  ૧  વૈિદક,  ૨  વૈ�ણવ,  ૩  શૈવ,  ૪ 

 શા�,  ૫  વામ,  ૬  િસ�ા�ત,  અને  ૭  કૌલ,  તેમાં  છ�ા  િસ�ા�તમાગ�વાળા  આસુર 
 જ  છે  તેઓનો  મત  એવો  છે  કે  ‘સવ�  િમ�યા  છે,  કમ�  અને  ભિ�  બાધક  છે  તેમનો 
 સદા  �યાગ  કરવો  જોઇએ’  તેઓ  મા�  વાણીથી  મોહ  ઉ�પ�  કર ે છે.  તેમને  લોકની 
 અપે�ા  છે.  સાતમા  કૌલને  લોકની  અપે�ા  નથી,  એ  આ  બે  માં  ભેદ  છે.  ચોથા 
 અને  પાંચમા  શા�  અને  વામનો  મત  એવો  છે  કે  િ�પુરસુંદરી  િવગેર ે શિ�ઓની 
 સેવા  કરવી  અને  યોગ  સાધવો.  આ  બેમાં  પણ  કૌલ  અને  િસ�ા�તના  જવેો  જ  ભેદ 

 છે,  બી�  અને  �ી�  વૈ�ણવ  અને  શૈવ  શિ�ના  પાદ  તરીકે  પંચભૂતમાં  િવ�ણુ 
 અને  િશવને  મૂકે  છે.  વ�તુતઃ  શ�દમા�થી  કોઇને  દોષની  �ાિ�  થતી  નથી. 
 અથા�ત્  િવ�ણુ  અને  િશવ  ભૂત  થતા  નથી.  તેથી  અમુક  ભૂતનું  ‘િવ�ણુ’  અમુકનું 
 ‘િશવ’  એમ  નામ  પાડી  શિ�ના  પાદ  તરીકે  તેની  ઉપાસના  કર ે  છે.  �થમ 

 �કારના  વૈિદક  શા�  કમ�માં  આસકત  રહે  છે.  લૌકસં�હ  માટે  અને  બી�થી 
 સાતમા  �કાર  સુધીના  શા�ોનું  લોકમાં  સ�માન  થાય  તે  માટે  તેઓના  સેવકો 
 કમ�માં  આસ�  રહે  છે.  તે  વૈિદક  શા�  કહેવાય  છે.  શા�ોનું  શા�  િશવ�એ 

 કાલમાં  ઉ�પ�  થનાર  આસુરોને  મોહ  ઉ�પ�  કરવા  અને  તેઓનો  �ય  કરવા 
 કહેલું  છે.  આ  સાતે  શાકતોનો  ભગવ�માગ�માં  રહેનાર  ભ�ોએ  સવ�થા  �યાગ 

 કરવો; કારણ કે આવા મહાપાતકીના સંસગ�થી પણ મહાપાતકી થઇ જવાય. 

 આ  િસવાય  મુ�ય  ચાર  �કારના  બૌ�  છે.  ૧  મા�યિમક,  ૨  સૌ�ાંિતક,  ૩ 

 િવ�ાનવાદી  અને  ૪  ચાવા�ક.  તેઓમાં  ગૌણ  ભેદો  અનેક  છે.  તેઓનું  લોકાયત 

 શા�  બૃહ�પિતએ  રચેલું  છે.  આધુિનક  સમયમાં  ભગવાને  જ  બુ��પે  અવતાર 
 લઇ વેદિનંદા�પ શા� કહેલું છે. 
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 આ  અને  બી�  સવ�  માગ�  જમેાં  વેદમાગ�થી  િવ��  કાંઇ  પણ  આચરણ  છે 

 તે  સવ�  પાખંડ  માગ�  છે.  જઓે  વેદમાગ�થી  િવ��  જરાપણ  આચરણ  કર ે  છે  તે 
 સવ�  પાખંડીઓ  છે,  સવ�  પાખંડીઓનો  િનવાસ  નરકમાં  થાય  છે.  નરકમાંથી  પુનઃ 
 આવૃિ�  થાય  �યાર ે શૂકર  િવગેર ે �ુ�  યોિનમાં  તેઓનો  જ�મ  થાય  છે.(ત�વદીપ  ર. 
 ૨૬૯ થી ૨૮૦). 

 પાઠ ૧૫. �ાનમાગ�, 

 ભગવ��ાિ�નું  સાધન  શું  ?  આ  ��  ઉ�ભવે  �યાં  લોકમાં  સામા�ય  રીતે 
 �ાનને  સાધન  કહેવામાં  આવે  છે;  પરંતુ  �ાનથી  ભગવાનની  �ાિ�  થતી  નથી 
 ‘तमेव  िविद�ा  ऽितमृ�मेित  ’  �ુિત  પણ  ��ના  �ાનથી  દુઃખની  જ  િનવૃિ�  થાય 

 છે  એમ  કહે  છે,  પરંતુ  �ાનથી  પરમાનંદની  �ાિ�  થતી  નથી.  પરમાનંદની  �ાિ� 

 મા�  ભિ�થી  જ  થાય  છે.  �ાનથી  દુઃખ  દૂર  થાય  છે  તે  પણ  મા�  ઉપર  ઉપરનું 
 દેખાવું  દુઃખ  જ  દૂર  થાય  છે,  મૂલથી  જતું  નથી.  ભિ�થી  જ  દુઃખ  મૂલથી  દૂર  થાય 

 છે.  �ાનથી  મનોરા�  થાય  છે.  શ�દ  �વણ  કરવાથી  �ાન  થાય  તેનાથી  મનમાં 
 મનોરા�  પેઠે  ભાવના  થાય  છે.  �ાર ે  �ાનથી  મન  વડે  મનોરા�  પેઠે  ભાવના 
 થાય  �યાર ે શોકની  િનવૃિ�  થાય  છે.  આ  �માણે  �ાનથી  શોક  દૂર  થાય  છે,  પરંતુ 
 �યાિધ િવગેરનેાં દુઃખ દૂર થતાં નથી. 

 જવેા  તેવા  �ાનથી  લોકમાં  ઉ�પ�  થતા  અંતઃકરણના  �લેશ  તથા  શોક  દૂર 
 થાય  છે,  પરંતુ  �યાિધ  િવગેરનેી  પીડા  દૂર  થતી  નથી.  તે  જ  �માણે  નરકનું  દુઃખ 

 તથા  આસુરી  �વોને  જ ે  તમોદુઃખ  થાય  છે  તે  દૂર  થતાં  નથી.  �યાિધ  િવગેરનેા 
 દુઃખ,  નરકદુઃખ  તથા  તમોદુઃખ  એ  �ણ  �કારનાં  દુઃખ  જવેા  તેવા  �ાનથી  દૂર 
 થતાં  નથી.  સવ�*(*  અ�યાસ  ચાર  �કારના  છે.  (૧)  દેહા�યાસ,  દેહને  જ  આ�ા 
 �ણવો  તે.  (૨)  ઇંિ�યા�યાસ.  ઇંિ�યને  આ�ા  માનવી  તે.  (૩)  �ાણા�યાસ. 

 �ાણને  આ�ા  માનવો  તે.  (૪)  અંતઃકરણા�યાસ.  અંતઃકરણને  આ�ા  માનવું  તે. 
 આ  ચાર  અ�યાસ  તથા  આ�ાના  �વ�પનું  િવ�મરણ  એ  પાંચ  અિવ�ાના  �કાર 
 છે.  (જૂઓ  ત�વદીપ  ૧.૩૬)  અ�યાસ  દૂર  થાય  તો  જ  આ  �ણ  �કારનાં  દુઃખ  દૂર 
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 થાય.  સવ�  અ�યાસ  દૂર  થાય  તેવું  �ાન  આધુિનક  �વોમાં  હોતું  નથી.  આવું  �ાન 

 અિવ�ા  દૂર  થાય  �યાર ે જ  થાય,  િવ�ાનો  ઉદય  થાય  �યાર ે જ  અિવ�ા  દૂર  થાય. 

 િવ�ા  મા�  શ�દથી  �ા�  થતી  નથી.  શા�નું  ગમે  તેટલું  �વણ  કરવાથી  િવ�ાની 
 �ાિ�  થતી  નથી.  િવ�ાની  �ાિ�  કિઠન  છે.  જગતમાં  સદા  દેહમાં  રહેલા  �વનો 
 અનુભવ  થાય  છે,  પણ  �ુિતમાં  �વને  દેહથી  જૂદો  કહેલો  છે.  વળી  વેદમાં  �� 

 અને  �વને  એક  કહેલાં  છે,  પણ  જગતમાં  આ  ��  અને  �વના  ઐ�ને  અનુભવ 

 થતો  નથી.  જગતમાં  દેહમાં  રહેલા  �વને  અનુભવ  થાય  છે.  આ  જગતમાં  િન�ય 

 થતો  અનુભવ  બલવાન  છે,  તેથી  �ુિતએ  કરલેા  ઉપદેશ  (�વ  દેહ  િવગેરથેી  િભ� 

 છે,  �વ  અને  ��  એકછે)  નો  બોધ  થાય  છે.  જગતમાં  િન�ય  થતા  અનુભવ  પાસે 
 વેદમાં  આપેલો  બોધ  િનબ�લ  છે.  તેથી  િવ�ા  �ા�  થવી  બહુ  કિઠન  છે.  તેથી 
 વૈરા�ય  િવગેર ે સાધનોનું  આચરણ  કરવામાં  આવે,  �ુિતના  ઉપદેશનું  િન�ય  મનન 

 અને  િનિદ�યાસન  કરવામાં  આવે  �યાર ે  િન�યના  અ�યાસથી  �ુિતએ  આપેલ 

 ઉપદેશ  બલવાન  થાય  અને  મનમાં  ‘હંુ  ��  છંુ’  એવી  વૃિ�  ઉ�પ�  કર.ે  આવી 
 રીતે  ‘હંુ  ��  છંુ’  એવું  મનમાં  વારંવાર  ભાવના  થાય  �યાર ે જગતમાં  દેહમાં  રહેલા 
 �વનો  જ ે  અનુભવ  થાય  છે  તેનો  બોધ  થાય,  અને  િવ�ાની  �ાિ�  થાય.  આવી 
 રીતે  િવ�ાની  �ાિ�  થવામાં  શ�દ  એટલે  �ુિત  અથવા  વેદ  સહકાિર  કારણ  થાય 

 છે  અને  મન  કરણ  થાય  છે.  મન  કરણ  થયા  િવના  િવ�ાની  �ાિ�  થતી  જ  નથી. 
 િવ�ા�ાિ�  થવામાં  શ�દ  અથવા  વેદ  જ  કરણ  છે  એમ  જ ે  કહે  છે  તેઓ  �ાંતજ 

 છે,  કારણ  કે  આ�ા  િવષેના  �ાનની  �ાિ�માં  મન  િસવાય  બીજંુ  કાંઇ  કરણ  થઇ 

 શકતું  જ  નથી.  આંખ,  કાન  િવગેર ે બહારની  ઇંિ�યોમાં  બહારના  િવષયોનું  �ાન 

 કરાવવાનું  સામ�ય�  છે.  તેઓમાં  આ�ાનું  �ાન  કરાવવાનું  સામ�ય�  છે  જ  નિહ. 

 તેથી  મા�  શ�દ  ગમે  તેટલી  વાર  િવચારવામાં  આવે  તોપણ  િવ�ા  �ા�  કરાવતો 
 નથી.  અ�યાસ�પ  અિવ�ા  િવ�ા�ાિ�માં  �િતબંધ  છે.  તેથી  �ાંસુધી 
 �િતબંધ�પ  અ�યાસ  રહે  �યાં  સુધી  િવ�ા  �ાિ�  થતી  નથી  અને  દેહથી  જૂદા 
 આ�ાનો  અનુભવ  થતો  નથી.  �િતબંધ  દૂર  થાય  �યાર ે જ  કાય�  િસ�  થાય.  મા� 

 શ�દથી  અ�યાસ  દૂર  થાય  નિહ,  તેથી  મા�  શ�દથી  �ાનનો  ઉદય  થતો  નથી. 
 ઉપર  જણા�યું  તેમ  વૈરા�ય  િવગેર ે  સાધનો  સિહત  વારંવાર  �વણ  મનન 
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 િનિદ�યાસન  કરી  ઘણો  �યાસ  કરવામાં  આવે  �યાર ે  જ  િવ�ાનો  ઉદય  થતાં 
 �ાનની  �ાિ�  થાય  છે.  તેથી  શ�દનું  �વણ  કરતાં  મનથી  �ાન  થાય  છે  એમ  પણ 

 માનવું  નિહ,  કારણ  કે  મા�  શ�દનું  �વણ  કરવાથી  જ  �ાનની  ઉ�પિ�  થતી  હોય 

 તો  વૈરા�ય  િવગેર ે  સવ�  સાધન  �યથ�  થાય;  અને  વેદનું  �વણ  કરતાં  જ  �ાનની 
 �ાિ� થઇ �ય; પરંતુ તેમ થતું નથી. 

 શ�દમા�થી  �ાન  થતું  નથી  તેમાં  આ�ય�  પણ  નથી.  �લય  સમયમાં 
 આ�ાનું  ��ય�  �ાન  થાય  છે  છતાં  તે  સમયે  માયાથી  �ાન  થાય  છે.  �વ  તે 
 સમયે  પણ  માયાને  અધીન  છે.  જમે  �વ��માં  �ત  �તના  અનુભવ  થાય  છે  પણ 

 તે  સમયે  િન�ા  જતી  નથી,  તેમ  �લય  સમયે  આ�ાનું  ��ય�  �ાન  થતું  હોવા 
 છતાં  તે  સમયે  અિવ�ા  દૂર  થએલી  હોતી  નથી.  જમે  માયા  �ત  �તની  અવ�થા 
 ઉ�પ�  કર ે  છે  તેમ  �ાનની  અવ�થા  પણ  ઉ�પ�  કર ે  છે.  સ�ય  �ાન  તો  માયા 
 �ાર ે દૂર  થાય  �યાર ે જ  થાય.  જનેાથી  માયાને  તરી  જવાય  તેનાથી  જ  સ�ય  �ાન 

 થાય. 

 વળી  �ાનવાદીઓ  �વ  પોતાને  ��  તરીકે  �ણે  તેને  પુ�ષાથ�  માને  છે. 

 આવું  �ાન  ��ના  �વ�પનું  �ાન  થયા  પછી  જ  સંભવે,  કારણ  કે  ��  શું  છે  તે 
 ���ા  િવના  ‘હંુ  ��  છંુ’  એમ  કેમ  કહી  શકાય  ?  તેથી  �થમ  ��ના  �વ�પનું 
 �ાન  થાય  �યાર  પછી  જ  ‘હંુ  ��  છંુ’  એવું  �ાન  થઇ  શકે.  છીપમાં  ‘આ  �પું  છે’ 

 એમ  �પું  હોવાનો  �મ  થાય  છે,  પરંતુ  જનેે  �પાનું  �ાન  છે  તેને  જ  તેવો  �મ  થાય 

 છે.  જનેે  �પાનું  �ાન  નથી,  જનેે  �પું  શું  છે  તે  ખબર  નથી  તેને  છીપમાં  ‘આ  �પું 
 છે’  તેવો  �મ  થઇ  શકે  જ  નિહ.  તેમજ  જનેે  ��  શું  છે  તેનું  �ાન  હોય  તેને  જ  ‘હંુ 

 ��  છંુ’  તેવું  �ાન  થઇ  શકે.  તેથી  ���ાન  થયા  પછી  જ  પોતાને  ��  તરીકે 

 �ણી  શકાય.  પણ  ���ાન  થતાં  જ  સવ�  પુ�ષાથ�ની  િસિ�  થાય  છે.  તેથી 
 ���ાન  થયા  પછી,  ‘હંુ  ��  છંુ’  એમ  પોતાને  ��  તરીકે  �ણવાની  જ�ર  રહે 

 જ નિહ. તેથી આ��ાન �યથ� થઇ �ય. 

 જમે  �વ��  અને  ��તાવ�થા  એક  બી�ના  વૈરી  છે,  �ાર ે  �વ��  હોય 

 �યાર ે  ��તાવ�થા  હોતી  નથી  અને  �ાર ે  ��તાવ�થા  હોય  �યાર ે  �વ��  હોતું 
 નથી;  તેમ  િવ�ા  અને  અિવ�ા  એકબી�ના  વૈરી  છે.  �ાંસુધી  અિવ�ા  હોય  �યાં 
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 સુધી  િવ�ા  �ા�  થતી  નથી.  આ  વાતનો  િનણ�ય  કરી  �ીકૃ�ણે  અજુ�નને  ક�ું  છે  કે 

 ‘मामेव  ये  �प��े  मायामेत  तर��  ते’  ‘જઓે  મારી  જ  ભિ�  કર ે છે  તેઓ  આ 

 માયાને  તરી  �ય  છે”  માયા  એટલે  અિવ�ાને  તરી  સ�ય  �ાન  �ા�  કરવાનો 
 ઉપાય,  પણ  �ીકૃ�ણની  અન�ય  ભિ�  જ  છે.  અિહં  ‘एव’  ‘જ’  શ�દ  યોજલેો  છે 

 તેથી  �ીકૃ�ણની  અન�ય  ભિ�  િસવાય  બીજો  કોઇ  માયા  તરવાનો  ઉપાય  છે  જ 

 નિહં  એમ  કહેલું  છે.  �ાન  િવગેર ે  સવ�  સાધનો  ભગવાન  �ીકૃ�ણચં�ને  અધીન  છે. 

 તેથી  આ  �ાન  તપ  િવગેર ે  સાધનમા�નો  િવ�ાસ  ત�  બુિ�શાળી  પુ�ષે 
 �ીકૃ�ણની જ ભિ� કરવી. (ત�વદીપ ૨. ૨૮૯ થી ૨૯૯) 

 પાઠ ૧૬ ભિ�માગ�. 

 ભિ�માગ�  સવ�માગ�માં  ઉ�મ  છે.  �ાન,  કમ�  િવગેર ે સવ�  સાધન  ભગવાનને 
 અધીન  છે.  ભગવાનની  ઇ�છા  િવના  તેઓ  કાંઇ  ફલ  આપી  શકતા  નથી,  તેથી  આ 

 સવ�  સાધનમાં  િવ�ાસ  ન  રાખતાં  ભગવાનની  ભિ�  કરવી  એ  જ  ઉિચત  છે. 

 અનામય  �ીકૃ�ણચં�ની  ભિ�  કરનાર  કોઇ  પણ  �વ  મુ�  ન  થયો  હોય  તેવું  આ 

 જ  િદવસ  સુધી  કોઇવાર  સાંભ�યું  નથી  ને  જોયું  પણ  નથી  �ીકૃ�ણની  ભિ� 

 કરનારને  સવ�થા  મુિ�  �ા�  થાય  છે  જ,  કારણ  કે  �ીકૃ�ણની  ભિ�  કરનાર 
 ગોપીઓ  અને  ગાયોને  .  પણ  મુિ�  �ા�  થઇ.  ગોપીઓ  �ીકૃ�ણના  �વ�પને 
 �ણતી  ન  હતી,  �ી  હોવાથી  તેમને  વેદનો  અિધકાર  ન  હતો,  તેઓને  વૈિદક  કમ� 
 અથવા  �ાન  કાંઇ  પણ  સાધન  ન  હતું,  છતાં  �ીકૃ�ણની  ભિ�થી  તેઓ  મુ� 

 થયાં,  �ાન,  કમ�  િવગેરનેે  સાધન  કહેલાં  છે  તે  લોકોને  ખુશ  રાખવા  જ  કહેલાં  છે. 

 તેમાં  અસ�ય  પણ  નથી,  કારણ  કે  ભગવાનની  કૃપા  થાય  �યાર ે  �ાન,  કમ�  િવગેર ે
 પણ  ફલ  �ા�  કરાવે  છે.  ભગવાનની  કૃપા  િવના  તેઓ  કદાિપ  ફલ�ાિ�  કરાવી 
 શકતાં  નથી.  તેથી  તેઓ  વા�તિવક  સાધન  નથી.  વા�તિવક  સાધન  મા� 

 ભગવ�કૃપા  જ  છે.  �ાનને  મો�નું  સાધન  કહેલું  છે  �યાં  પણ  ‘�વ  અને  ��  એક 

 છે’  એ  �ાન  મો�નું  સાધન  નથી,  પરંતુ  ��ના  સા�ા�કાર�પ  �ાનને  જ  મો�નું 
 સાધન  કહેલું  છે.  ભગવાન  અથવા  ��નો  આિવભા�વ  થાય  �યાર ે  જ  તેમનો 
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 સા�ા�કાર  થઇ  શકે.  જનેું  તે  વરણ  કર ે છે  તેને  જ  તે  �ા�  થાય  છે’  �ુિત  કહે  છે  તેમ 

 ભગવાનનો  આિવભા�વ  ભગવાન  જનેું  વરણ  કર ે તેને  જ  થાય  છે.  વરણ  કોનું  કરવું 
 તે  ભગવાનની  ઈ�છા  ઉપર  જ  આધાર  રાખે  છે,  તેથી  વરણ  થવું  ભગવાનને  જ 

 અધીન  છે,  અને  ભગવાન  �ેમને  અધીન  છે.  તેથી  ખ�ં  સાધન  �ાન  નથી  પણ 

 �ેમ�પ  ભિ�  જ  છે.  તેથી  જ  ભગવાને  પોતે  ‘જ ે  યોગથી,  સાં�યથી,  દાનથી, 
 �તથી,  તપથી,  ય�થી,  �યા�યાનથી,  �વા�યાયથી  અને  સં�યાસથી  ય�  કરવા 
 છતાં  �ા�  થઇ  શકે  નિહ’*  (*�ીમ�ાગવત  ૧૧-૧૨-૯)  ‘તેથી  હે  ઉ�વ  તું  િ�યા, 
 �િતિ�યા,  �વૃિ�  અને  િનવૃિ�,  �ોત�ય  અને  �ુતનો  �યાગ  કરી  સવ�દેહીઓના 
 આ�ા�પ  મારા  એકલાને  જ  શરણે  સવા��ભાવથી  આવ,  તેથી  તને  મો�  �ા� 

 થશે’  (�ીમ�ભાગવત  ૧૧-૧૨-૧૪,૧૫)  એમ  મા�  પોતાની  અન�ય  ભિ�ને  જ 

 સાધન  કહેલી  છે.  યોગ  સાં�ય  િવગેર ે ભગવાનને  �ા�  કરવાનાં  સાધન  નથી  એમ 

 ભગવાન  પોતે  જ  કહે  છે,  તેથી  બીજંુ  કોઇ  આ  યોગ  િવગેરનેે  ભગવ��ાિ�નું 
 સાધન  કહે  તો  તે  વૃથા  છે.  કમ�,  યોગ,  �ાન  િવગેર ે સવ�  ભગવાનના  આિવભા�વના 
 હેતુ  થાય  છે;  એટલે  કમ�,  યોગ  િવગેરથેી  પણ  ભગવાનનો  આિવભા�વ  થાય  છે, 

 પણ  આ  સાધનોથી  ભગવાન  ઉદાસીનતાથી  આિવભા�વ  પામે  છે.  પોતે  વેદમાં  જ ે

 વા�ો  ઉ�ચારલે  છે  તે  સ�ય  કરવા  ભગવાન  કમ�  યોગ  િવગેરથેી  પણ  આિવભૂ�ત 

 થાય  છે,  પણ  આ  સાધનોથી  ભગવાન  ઉદાસીનતાથી  આિવભૂ�ત  થાય  છે  અને 
 તેથી  સવ�થા  મુ�ય  ફલ  આપતા  નથી.  આથી  ઉલટંુ  ભિ�  હોય  �યાં  ભગવાન 

 ઘણા  આદર  સિહત  �કટ  થાય  છે  અને  મુ�ય  ફલનું  દાન  કર ે  છે.  તેથી  ભ�ને 
 �વ�પાનંદની �ાિ� થાય એમાં સંશય જ નથી. 

 સાં�ય,  યોગ  અને  ભિ�  સહન,  ખનન  અને  ગંગાતીર  િ�થત  જવેા  છે. 

 સાં�ય  અથવા  �ાનમાગ�માં  દુઃખ  પડે  �યાર ે તેનો  ઉપાય  દુઃખનું  સહન  છે,  જમે  કે 

 તૃષા  લાગી  હોય  તો  તૃષા  સહન  કરવી  એ  તેનો  ઉપાય.  યોગમાગ�માં  તેનો  ઉપાય 

 ખનન  એટલે  કૂવો  ખોદવો  તે  છે  કૂવો  ખોદી  જલ  �ા�  કરી  તૃષા  િનવારવી  એ 

 યોગમાગ�નો  ઉપાય  છે.  ભિ�માગ�  તો  ગંગાતીર ે  િ�થિત  જવેો  છે.  કારણ  કે  આ 

 માગ�માં  દુઃખ  દૂર  કરનાર  ભગવાન  �કટ  જ  છે.  તેમાં  પણ  જો  �ેમ  હોય,  તો  ગંગા 
 પોતે  ઉ�મ  કરી  જલપાન  કરાવે  તે  �માણે  આ  માગ�માં  ભગવાન  પોતે  ભ�ના 
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 સવ�  દુઃખનું  િનવારણ  કર ે  છે.  જમે  િપતા  બાલકનું  સુખ  િવચાર ે  છે  અને  બાલકને 
 સુખ  થાય  તેમ  કર ે  છે  તેમ  ભગવાન  ભ�નું  સુખ  િવચાર ે  છે  અને  ભ�ને  સુખ 

 થાય  તેમ  કર ે  છે,  �નેહ  માગ�  જ  એવો  છે,  કે  ભગવાન  ફલ�પ  હોવા  છતાં  સાધન 

 પણ  થાય  છે,  �નેહમાગ�માં  આ  �માણે  સાધન�પ  થવામાં  દોષ  નથી.  �ેમથી  જ 

 ગોપીઓએ  ભગવાનની  સેવા  કરી  તેથી  ભગવાન  તેઓને  અદેય  કામનું  પણ  દાન 

 કયુ�.  અિહં  લૌિકક  �યાયથી  િવચાર  કરવો  યો�ય  નથી  કારણ  કે  ભગવાન  પૂણ�કામ 

 છે.  ભગવાન  પૂણ�કામ  હોવાથી  તેમને  કામની  ઇ�છા  નથી,  છતાં  ગોપીઓને 
 કામનું  દાન  કયુ�.  લોકમાં  કામની  ઇ�છા  િવનાનો  કોઇ  એ  �માણે  કામનું  દાન 

 કરતો નથી. તેથી લૌિકક�યાયથી આવો િવચાર કરી શકાય નિહં. 

 જનેાં  દશ�ન  થાય  તેનાંમાં  �ેમ  કરી  શકાય.  જનેાં  દશ�ન  થાય  તેનામાં  �ેમ 

 શી  રીતે  કરી  શકાય  ?  તેથી  �ભુમાં  �ેમ  થઇ  શકે  તે  માટે  �ભુનાં  દશ�ન  કરવાનો 
 ઉપાય  કહેવામાં  આવે  છે.  િન�કામ  રહી  પોતાની  યો�યતા  �માણે  િછ�રિહત  સેવા 
 કરવાથી  �ભુનાં  દશ�ન  કરી  શકાય  છે.  દશ�ન  કરવાનો  બીજો  કોઇ  ઉપાય  નથી. 
 િન�કામ  રહી  પોતાની  યો�યતા  �માણે  ભગવાનની  સેવા  કરવી.  બહુ  જ  સેવા 
 કરવાનું  �યોજન  નથી  તેમજ  બહુ  ઓછી  સેવા  કરવી  નિહ.  પોતાની  યો�યતા 
 �માણે  થઇ  શકે  તેટલી  સેવા  કરવી,  પણ  િન�કામ  સેવા  કરવી.  ‘સવ�  �ાણીઓ 

 ઉપર  દયા  રાખવાથી,  જ ે  મળી  આવે  તેનાથી  સંતોષ  રાખવાથી,  અને  સવ� 
 ઇંિ�યોની  ઉપશાંિત  રાખવાથી  ભગવાન  �ીકૃ�ણચં�  તરત  જ  �સ�  થાય  છે. 

 (�ીમ�ભાગવત  ૪-૩૧-૧૯)  વળી  ‘જઓે  તમારા  (ભગવાનના)  કમ�નું  �વણ  કર ે છે, 

 ગાન  કર ે છે,  વારંવાર  વખાણ  કર ે છે,  �મરણ  કર ે છે  અને  તેનાથી  આનંદ  પામે  છે 

 તેઓ  જ  ભવ�વાહની  િનવૃિ�  કરનાર  આપના  ચરણકમલનાં  તરત  જ  દશ�ન  કર ે
 છે’  (�ીમ�ભાગવત  ૧-૮-૩૬)  વા�માં  પણ  ભગવાનના  ચરણકમલનાં  દશ�ન 

 કરવાનો  ઉપાય  કહેલો  છે.  આ  �માણે  ભગવાનનાં  દશ�ન  કરવાનાં  અંતરંગ  અને 
 બિહરંગ  સાધન  ક�ાં.  આથી  પણ  ઉ�મ  દશ�નનું  સાધન  એ  છે  કે  ભગવાનના 
 ભકતોની  સંગિતથી  ભગવાનમાં  આસિ�  થતાં  અ�ય  સવ�  અપે�ાનો  �યાગ  કરી 
 મા�  ભગવાનની  જ  સેવા  કરવી.  આ  ભગવાનના  દશ�ન  કરવાનો  ઉ�મ  ઉપાય  છે. 

 (જૂઓ �ીમ�ભાગવત ૩-૨૫-૩૪,૩૫) 
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 ભગવદવતાર  કિપલ  મુિનએ  બી�ં  જ ે સાધન  મુિ�નાં  કીધાં  છે  તે  પાિ�ક 

 સાધન  છે.  દેવહૂિતને  મુિ�  મળી  પણ  તે  કયા  હેતુથી  અથવા  કયા  િનિમ�થી 
 ભગવાને  આપી  તે  જણાતું  નથી.  મુ�ય  સાધન  �ેમ  જ  છે.  �ેમથી  સેવા  કરવાથી 
 સવ��  સે�ય  વશ  થાય  છે.  �ેમને  બી�  કોઇ  સાધનની  અપે�ા  નથી.  યોગ  િવગેર ે
 સાધનને  ભિ�ની  અપે�ા  રહે  છે.  ભિ�  સાથે  આ  સાધન  હોય  તો  કોઇ  કોઇ 

 વાર  મુિ�  થાય  છે.  આ  સાધનોથી  ભગવાન  ઉદાસીનતાથી  આિવભૂ�ત  થઇ 

 કદાચ  ફલ  આપે  છે,  પણ  ભિ�થી  ભગવાન  અિત  આદર  સાથે  આિવભૂ�ત  થઇ 

 મુ�ય  ફલનું  દાન  કર ે  છે  જ.  �ેમના  જવેું  કાંઇ  સાધન  નથી.  �ેમ  મુ�ય  સાધન  છે. 

 ભગવાનમાં  �ેમ  ઉ�પ�  કરવાનું  મુ�ય  સાધન  �ીમ�ભાગવત  છે. 

 �ીમ�ભાગવતના  �વણથી  ભગવાન  ઉપર  �ેમ  થાય  છે  જ.  આ  �વણ  બરાબર 
 થવું  જોઇએ.  (૧)  ભગવદ  ભ�ના  મુખથી  �વણ  થવું  જોઇએ.  (૨)  �વણ 

 કરનારને  વૈરા�ય  હોવો  જોઇએ.  તેને  ભગવાન  િવના  કોઇની  જરા  પણ  અપે�ા 
 હોવી  જોઇએ  નિહ  અને  (૩)  ભાગવતના  તા�પય�નું  બરાબર  �ાન  હોવું  જોઇએ. 

 આ  �ણ  �વણના  અંગ  છે.  આ  �ણ  અંગ  સિહત  એકવાર  જ  ભાગવતનું  �વણ 

 કરવાથી  ભગવાનમાં  �ેમ  થાય  છે.  જો  કોઇ  સવ�થા  લોકમાં  િવર�  હોય, 

 �ીમ�ાગવતમાં  અસંભાવના  તથા  િવપરીત  ભાવના  રિહત  હોય,  અને  િવદુર 
 અથવા  ઉ�વના  જમે  શુ�  અંતઃકરણવાળો  હોય  તો  ભાગવતમાંથી  પણ  મા� 

 ભગવાનની  લીલાનું  �વણ  કર ે  એટલે  તેને  અવ�ય  ભગવાનમાં  �ેમ  થાય  છે,  તો 
 પછી  આખા  ભાગવતનું  �વણ  કર ે તો  કહેવું  જ  શું  ?  તેથી  ભગવાનમાં  �ેમ  થાય  તે 
 માટે  �ીમ�ાગવતનું  �વણ  કરવું.  �ેમ  એ  જ  મુ�ય  સાધન  છે.  (ત�વદીપ  ૨.૨૨૯ 

 થી ૩૨૨) 
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 પાઠ ૧૭, ભિ�માગ� 

 સવ�  માગ�માં  ભિ�માગ�  ઉ�મ  છે  એ  આપણે  જોયું.  ભિ�માગ�  ઉ�મ 

 હોવાથી  ભિ�માગ�  �હણ  કરવો  એ  જ  ઉ�મ  છે.  �યાર ે ભિ�  શું  ?  ભિ�  કોને 
 કહેવી ? એ �� ઉ�ભવે છે. 

 ભિ�ની  �યા�યાઓ  જૂદી  જૂદી  આપેલ  છે.  (૧)  અથવ�  ઉપિનષદમાં 
 ‘भ��र�  भजनं  तिदहामु�ोपािधनैरा�ेनैवामु��न्  मनः   क�नमेतदेव  च 
 नै���म्’  ભિ�ની  �યા�યા  આપેલી  છે.  ભિ�  એટલે  �ભુનું  ભજન,  આ  લોક 

 અને  પરલોકની  ઉપાિધઓ  દૂર  કરી,  આ  લોક  અને  પરલોકનું  જ ે જ ે સુખ  હોય  તે 
 સવ�ની  અપે�ાઓ  �યાગ  કરી  �ભુમાં  મનને  પરોવવું  એ  (�ભુનું  ભજન).  આજ 

 નૈ�ક�ય�મ  એટલે  કમ�રિહત  હોવાપણું,  કમ�થી  પર  હોવાપણું  છે.  આ  લોક  અને 
 પરલોકના  ફલમા�ની  ઇ�છા  નિહ  રાખતાં  �ભુમાં  જ  મનને  પરોવવું  તે  ભિ�  (૨) 

 શાંિડ�ય  મુિનએ  ભિ�ની.  ‘सा  परानुर���र�रे’  એવી  �યા�યા  આપેલી  છે. 

 ભગવાન  ઉપર  પરમ  અનુરાગ  એ  ભિ�.  ભગવાન  ઉપર  ઘણો  જ  �ેમ  એ  ભિ�. 

 (૩)  �ીમદાચાય�ચરણે  ત�વદીપિનબંધમાં  ‘माहा��ानपुव�क  सु�ढ: 
 सव�तोअिधक:  �ेहो  भ���रित  �ो��या  मु��न�  चा�था’  એવી  ભિ�ની 
 �યા�યા  આપેલી  છે.  �ભુના  માહા��યનું  �ાન  થાય,  અને  પછી  �ભુમાં  ઘણો  જ 

 �ઢ  અને  સવ�થી  અિધક  �નેહ  થાય  તે  �નેહ  ભિ�  કહેવાય  છે.  આવી  ભિ�થી 
 જ મુિ� �ા� થાય છે, બી� રીતે મુિ� થતી નથી. 

 �ભુમાં  મન  પરોવવું,  �ભુ  ઉપર  ઘણો  જ  �નેહ  રાખવો  એ  ભિ�.  ભિ�ની 
 �યા�યાઓ  ઉપરથી  એમ  િસ�  થાય  છે  કે  �ભુમાં  િનરંતર  મન  પરોવેલું  રાખવું 
 અને �ભુ ઉપર ઘણો જ �ેમ રાખવો એ ભિ� છે. 

 પણ  ભિ�  કેવી  રીતે  થઇ  શકે  ?  �ભુમાં  ઘણો  જ  �ેમ  રાખવો  એ  ભિ�. 

 �ભુ  તો  અ�ા�  છે.  ‘�ાંથી  વાણી  �ા�  કયા�  િવના  મનસિહત  પાછી  ફર ે  છે’ 

 ‘અગૃ�  ને  ગૃહી  શકાતું  નથી’  િવગેર ે  �ુિતઓ  �ભુનું  �ાન  થઇ  શકતું  નથી  એમ 

 �પ�  કહે  છે,  અને  જનેું  �ાન  થતું  નથી  તેના  ઉપર  �ેમ  થઇ  શકેજ  નિહ.  વળી 
 �ભુની  ભિ�  કરવાની  ઇ�છાવાળાએ  ભિ�નો  આરંભ  કયા�  પહેલાં  પણ  કાંઇક 
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 કમ�  અવ�ય  કરલેાં  હોવા  જોઇએ  ને  જ ે  કમ�  કયા�  તેનું  ફલ  ભોગ�યા  િવના  છુટકો 
 નથી.  તે  ફલ  ભોગવતાં  બી�ં  કમ�  થાય  એ  �માણે  કમ�નો  �વભાવ  જ  એવો  છે  કે 

 તે  વ�યા  જ  કર,ે  તેથી  કમ�નો  કોઇ  િદવસ  અંત  આવે  નિહ  અને  કમ�  હોય  �યાં  સુધી 
 તેનાં  ફલ  ભોગ�યા  િવના  પણ  છુટકો  નિહ.  તેથી  મુિ�  પણ  સંભવે  નિહ.  આવી 
 શંકા  થાય  તો  તે  યો�ય  નથી.  કારણ  કે  જમે  ભગવાન  અગૃ�  છે,  ભગવાન  ઘણા 
 મોટા  છે  તેમ  ભગવાન  સવ�ના  આ�ા  પણ  છે.  ‘જ ે  આ�ામાં  રહી’  િવગેર ે  �ુિત 

 ભગવાન  સવ�ના  આ�ા  છે  એમ  પણ  કહે  છે.  આ  �માણે  ભગવાન  સવ�ધમ�ના 
 આ�ય  હોવા  છતાં  �ાર ે  જ ે  ધમ�  આગળ  કરી  ભગવાન  લીલા  કર ે  છે  �યાર ે  તે 
 ધમ�નું  કાય�  જ  થાય  છે.  ભગવાનનો  �વભાવ  સદા  િહત  કરવાનો  જ  છે.  તેથી  �ાર ે
 જ ે  પુ�ષમાં  ભગવાન  તેના  આ�ા  તરીકે  લીલા  કર ે  છે  �યાર ે તે  પુ�ષને  પોતાની 
 �ાિ�  કરવામાં  અનુકૂલ  થાય  તેવા  �ય�વાળો  કર ે  છે  અને  તેને  પોતાની  �ાિ� 

 કરાવે  છે.  તેને  ભગવાનનું  �ાન  થાય  છે  અને  ભગવાન  ઉપર  તેને  ઘણો  �ેમ  થાય 

 છે.  કમ�નો  �વભાવ  વધવાનો  જ  છે  એ  ખ�ં,  પરંતુ  તેનાથી  આમાં  િવ�ન  નાખી 
 શકાતું  નથી,  ��યુત  તેને  પણ  અિહં  અનુકૂલ  થવું  પડે  છે.  જમે  ઝેરી  સાપના 
 િવષનો  �વભાવ  મૃ�યુ  જ  ઉ�પ�  કરવાનો  છે  છતાં  તે  ઝેર  ઉતારવાને  સમથ� 
 વેદમં�ો  તે  ઝેરને  દૂર  કર ે  છે;  તે  �માણે  કમ�નો  �વભાવ  વધવાનો  જ  હોવા  છતાં 
 ભગવદથ�  કરલેાં  કમ�થી  કમ�ના  આ  �વભાવનું  િનવારણ  થાય  છે.  વળી  જમે 

 અ�ણ�વાળો  હોય  તે  જમે  જમે  અ�  ખાય  તેમ  તેમ  અ�ણ�  વધે  છે,  પરંતુ  અ�નું 
 પાચક  ઔષધ  ખાય  તો  તેથી  અ�ણ�  વધતું  નથી,  પરંતુ  ઉલટંુ  દૂર  થાય  છે  તેમ 

 ભગવાનને  અપ�ણ  કરલેું  અથવા  ભગવદથ�  કરલેું  કમ�  કમ�ને  વધારતું  નથી,  ��યુત 

 કમ�નો  �ય  કર ે  છે.  તેથી  જ  �ીમ�ાગવતમાં  એકાદશ  �કંધમાં  યોગે�ર  કહે  છે  કે 

 ‘કમ�નો  નાશ  કરવા  ઓષધ  પેઠે  કમ�નું  િવધાન  કર ે  છે’  (�ીમ�ાગવત  ૧૧-૩-૪૪) 

 વળી  �ભુનું  �ાન  થઇ  શકતું  નથી  એમ  ક�ું  તે  મા�  �વને  પોતાના  સામ�ય�થી 
 ભગવાનનું  �ાન  થઇ  શકતું  નથી.  ભગવાનની  ઇ�છા  હોય  �યાર ે �વને  ભગવાનનું 
 �ાન  થાય  છે  એમાં  કાંઇ  સંહેદ  જ  નથી  (�ીમદઅણુભા�ય  ૪-૧-૩)  તેથી  �ભુનું 
 �ાન  પણ  થાય  છે,  �ભુમાં  �ેમ  પણ  થઇ  શકે  છે  ને  �ભુની  ભિ�  પણ  થઈ  શકે 

 છે. 
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 પાઠ ૧૮ ભિ��કાર. 

 ભિ� બે �કારની છે. (૧) િવિહત ભિ� (૨) અિવિહત ભિ�. 

 ભગવાનના  માહા��યનું  �ાન  થાય  અને  ભગવાન  એવા  માહા��યવાળા 
 હોવાથી તેમનામાં ઘણો �નેહ થાય, તે િવિહત ભિ�. 

 ભગવાનમાં  કામ  િવગેર ે  ઉપાિધથી  જ ે  ભિ�  ઉ�પ�  થાય  તે  અિવિહત 

 ભિ�.  આવી  ભિ�માં  કામ  િવગેર ે  ઉપાિધ  જનેાથી  ભગવાનમાં  �નેહ  ઉ�પ� 

 થાય  છે  તે  કામ  િવગેર ે  જ  મુિ�નાં  સાધન  થાય  છે.  ઉભય  �કારની  ભિ�થી 
 મુિ�  થાય  છે  જ.  અિવિહત  ભિ�માં  કામ  િવગેર ે ઉપાિધ  જથેી  ભગવાનમાં  િચ� 

 પરોવાય  છે,  તે  ઉપાિધ  જ  મુિ�નું  સાધન  થાય  છે.  કામની  પેઠે  �ષે  પણ  આ 

 �માણે  મુિ�નું  સાધન  થાય  છે.  તેથી  ભગવાનનો  સંબંધ  મા�  મુિ�નું  સાધન 

 થાય  છે.  (અણુભા�ય  ૩.૩.૩૯)  ભગવાનનો  સંબંધ  થવામાં  કામ,  �ોધ,  ભય,  �નેહ, 

 ઐકય  અને  સૌ�દ  એ  છ  સાધન  છે.  આ  છમાંથી  હરકોઇ  સાધનથી  ભગવાનનો 
 સંબંધ  જનેે  થાય  તેને  મુિ�  �ા�  થાય  છે.  તેમાં  કામ  �ીઓને  જ  ભગવ��ાિ�માં 
 સાધન�પ  થાય  છે,  �ોધ  શ�ુઓને  જ  સાધન�પ  થાય  છે,  �નેહ  સંબંધીઓને  જ 

 સાધન�પ  થાય  છે,  ઐ�  �ાનીઓને  જ  સાધન�પ  થાય  છે  અને  સૌ�દ  ભ�ોને 
 જ  સાધન�પ  થાય  છે,  કારણ  કે  ભ�ોને  જ  ભગવાનનું  સ�ય  �ા�  થાય  છે.  આ 

 છ  પૈકી  હરકોઇ  એક  �કારનો  સંબંધ  ભગવાન  િવષે  જ ે  િન�ય  રાખે  તેને  મુિ� 

 �ા� થાય છે. 

 િવિહત  ભિ�  એટલે  વેદાિદ  શા�માં  જ ે  સાધનો  કહેલાં  છે  તે  સાધનોથી 
 ઉ�પ�  થતી  ભિ�.  અિવિહત  ભિ�  એટલે  વેદાિદ  શા�માં  જ ે સાધનો  કહેલાં  છે 

 તે  સાધનની  અપે�ા  િવનાની  ભિ�,  જ ે વ�તુ  આપણે  �ા�  કરવાની  છે  તે  ‘સા�ય’ 

 કહેવાય  છે,  જમે  કે  મુિ�.  સા�ય  વ�તુ  જનેાથી  �ા�  થઇ  શકે  તે  ‘સાધન’,  જમેકે 

 �ાન  અથવા  ભિ�.  �ાન  અથવા  ભિ�  જ ે મુિ�ની  �ાિ�  કરાવે  છે  તે  ‘સાધન’ 

 છે.  આ  સાધન  કૃિતથી  �ા�  થાય  છે.  કૃિત  એટલે  કમ�,  �યાસ.  �ાન  �ા�  કરવા 
 માટે  શા�નું  અ�યયન,  ગુ�ની  સેવા  િવગેર ે  કૃિત  કરવી  જોઇએ.  તેવી  જ  રીતે 
 ભગવાનનું  �વણ  િવગેર ે  કૃિત  કરવાથી  ભિ�  �ા�  થાય  છે.  શા�માં  મુિ�નાં 
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 સાધન  �ાન  અને  ભિ�  કહેલાં  છે  તે  કૃિતથી  �ા�  થાય  છે.  આવી  રીતે  કૃિતથી 
 �ા�  થતાં  મો�નાં  સાધન  �ાન  અને  ભિ�  જ ે  સાધન  કરવાનો  શા�માં  બોધ 

 કરલેો  છે  તે  સાધનોથી  મુિ�  �ા�  થાય  તે  મયા�દામાગ�  છે,  પરંતુ  આવા  કોઈ  પણ 

 સાધન  િવના  ભગવાન  પોતાના  �વ�પબલથી  જ  પોતાની  �ાિ�  કરાવે  છે  તે 
 પુિ�માગ�  કહેવાય  છે.  મયા�દામાગ�માં  શા�માં  ઉપદેશ  કરલેા  સાધનોની 
 આવ�યકતા  છે,  પુિ�માં  એવા  કોઇ  સાધનની  આવ�યકતા  નથી.  જ ે  �વનો 
 ભગવાને  જ ે  માગ�માં  અંગીકાર  કરલેો  છે  તે  �વની  ભગવાન  તે  માગ�માં  �વૃિ� 

 કરાવી  તે  માગ�નું  ફલ  તેને  આપે  છે.  તેથી  જ ે  �વોનો  ભગવાને  પુિ�માગ�માં 
 અંગીકાર  કરલેો  છે  તેમને  �ાન  િવગેર ે  સાધનોની  આવ�યકતા  નથી,  અને  જ ે

 �વોનો  ભગવાને  મયા�દા  માગ�માં  અંગીકાર  કરલેો  છે  તેમને  �ાન  િવગેર ે
 સાધનોની આવ�યકતા છે. 

 મયા�દામાગ�માં  જ ે �વોનો  ભગવાને  અંગીકાર  કરલેો  છે  તેઓને  મો�  �ા� 

 કરાવવાની  ઇ�છા  થાય  �યાર ે તેઓની  ભગવાનના  ગુણનું  �વણ  િવગેરમેાં  �વૃિ� 

 થાય  છે,  અને  એ  �માણે  �મે  �મે  સાધન  કરતાં  તેમને  મુિ�ની  �ાિ�  થાય  છે. 

 ભગવાનમાં  તેઓનો  �ેમ  થાય  છે,  તેનું  કારણ  પણ  ભગવાન  મુિ�  આપનાર  છે  તે 
 જ  છે.  ભગવાન  મુિ�  આપનાર  છે  તેથી  જ  તેઓનો  ભગવાનમાં  �ેમ  હોય  છે, 

 પરંતુ  �યોજન  રિહત  તેઓનો  �ેમ  હોતો  નથી.  આ  મયા�દાભિ�નું  અને 
 મયા�દામાગ�નું  ફલ  છેવટે  મુિ�  જ  છે.  આ  માગ�માં  �વણ  િવગેર ે  સાધનોથી 
 પાપનો  �ય  થતાં  ભગવાનમાં  �ેમ  ઉ�પ�  થાય  છે  અને  તેથી  મુિ�  થાય  છે. 

 આથી  િવ��  પુિ�માગ�માં  જ ે  �વોનો  ભગવાને  અંગીકાર  કરલેો  છે  તેઓને 
 આવી  રીતે  પાપ  િવગેર ે  �િતબંધો  દૂર  કરવાની  આવ�યકતા  રહેતી  નથી. 
 ભગવાનનો  જઓે  ઉપર  અનુ�હ  હોય  તેઓનો  જ  ભગવાન  પુિ�માગ�માં 
 અંગીકાર  કર ે  છે.  આ  માગ�માં  પાપ  િવગેર ે  �િતબંધ  કરી  શકતા  નથી.  તેથી  આ 

 માગ�માં  જઓેનો  ભગવાને  અંગીકાર  કરલેો  છે  તેઓને  �વણ�પ  અને  �ેમ�પ 

 ભિ�  એક  સાથે  �ા�  થાય  છે,  અથવા  �થમ  �વણ�પ  પછી  �ેમ�પ  ભિ� 

 �ા�  થાય  છે,  અથવા  તેથી  િવ��  �થમ  �ેમ�પ  અને  પછી  �વણ�પ  ભિ� 

 પણ  �ા�  થાય  છે.  આ  માગ�માં  જઓેનો  અંગીકાર  થયેલો  છે  તેઓને  �વણ�પ 
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 ભિ�  પણ  સાધન�પ  નથી,  પરંતુ  ફલ�પ  જ  છે,  કારણ  કે  �વણ�પ  ભિ�  પણ 

 તેઓ  �ેમથી  જ  કર ે  છે.  શા�માં  ‘ભગવાનનું  �વણ  કરવું’  એવી  આ�ા  કરલે  છે 

 તેથી  તેઓ  �વણ  કરતા  નથી,  પરંતુ  ભગવાનમાં  �ેમ  હોવાથી  જ  તેઓ 

 ભગવાનના  ગુણનું  �ેમથી  જ  �વણ  કર ે  છે.  મયા�દામાગ�ય  �વો  શા�માં 
 ભગવાનના  ગુણોનું  �વણ  કરવાની  આ�ા  હોવાથી  જ,  શા�ો�  �વણ�પ 

 સાધન  કર ે છે,  પરંતુ  પુિ�માગ�ય  �વો  ભગવાનમાં  િન�પિધ  �ેમ  હોવાને  લીધે  જ 

 ભગવાનના  ગુણોનું  �વણ  �નહેથી  કર ે  છે.  મયા�દામાગ�ઓનું  �વણ  સાધન�પ 

 હોવાથી  �લેશ�પ  છે,  પરંતુ  પુિ�માગ�ય  �વોનું  �વણ  �નેહથી  જ  થતું  હોવાથી 
 ફલ�પ  જ  છે.  મયા�દામાગ�માં  �વણ  િવગેર ે સાધનોથી  પાપ  િવગેર ે �િતબંધો  દૂર 
 કરવા  જ�ર  છે,  પુિ�માગ�માં  પાપ  િવગેર ે  �િતબંધ  સંભવતા  જ  નથી,  કારણ  કે 

 પુિ�  એટલે  ભગવાનનો  અનુ�હ.  ગગનચુંબી  િવિવધ  ગાઢ  મહાવૃ��પી  અિવ�ા 
 િવગેર ે  ભજનાનંદ  �ા�  કરવામાં  જ ે  અંતરાયો  છે  તેઓનું  દહન  કરવાની  સદા 
 આકાં�ાવાળો  આ  ભગવાનના  અનુ�હ�પી  અિ��,  એ  વૃ�ોમાં  ચોટેંલ  �  �પી 
 પાપનું  દહન  ન  કર ે  અને  ભજનાનંદમાં  તેનો  �િતબંધ  રહેવા  દે  એ  સંભવે  જ  નિહં 

 (�ીમ�ભાગવત  ૧૧-૫-૪૨,  ‘�पादमूलं  भजत  ि�य�’  �ોકનું  અિહં  અનુસંધાન 

 કરવું.) તેથી પુિ�માગ�માં પાપ િવગેર ે�િતબંધ કરતા નથી.(અણુભા�ય ૩-૩-૨૯) 

 વળી  પુિ�માગ�ય  અને  મયા�દામાગ�ય  મુિ�માં  પણ  ભેદ  છે.  પુિ�માગ�ય 

 �વનો  મુિ�  સમયે  સવ�  ઇંિ�યો  તથા  મન  સિહત  ભગવાનમાં  લય  થાય  છે, 

 કારણ  કે  તેનો  પુિ�માગ�માં  અંગીકાર  થયેલો  છે.  જનેો  પુિ�માગ�માં  અંગીકાર  થયો 
 તેને  ભગવાનમાં  �નેહ  થવાનો  જ.  આ  �નેહ  ભગવાનને  વશ  કરવા  પણ  સમથ�  છે. 

 મયા�દામાગ�માં  જઓેનો  અંગીકાર  છે  તેઓને  મો�ની  ઇ�છા  હોવાથી  �ભુમાં 
 ઉ�કટ  �નેહ  સંભવતો  નથી.  તેથી  તેઓ  માટે  �ભુનું  �ા�ટચ  પણ  સંભવતું  નથી, 
 અને  તેથી  �વાિદ  ભિ�થી  તેઓને  મુિ�  થાય  �યાર ે તેઓના  �ાણ,  ઈંિ�ય,  મન 

 િવગેરનેો  �કૃિતમાં  અથવા  સંઘાતમાં  લય  થાય  છે.  પુિ�માગ�ય  �વોની  મુિ� 

 સમયે  તેઓની  સમીપ  બહાર  અથવા  તેઓનો  �દયમાં  �કટ  થયેલ  �ભુમાં 
 તેઓના  �ાણ  ઇંિ�યો  મન  િવગેરનેો  લય  થાય  છે,  મયા�દામાગ�ય  �વોના  �ાણ 
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 ઇંિ�ય  મન  િવગેરનેો  �કૃિત  અથવા  સંઘાતમાં  જ  લય  થાય  છે.  આ  પણ  પુિ�  અને 
 મયા�દામાગ�માં મોટંુ તારત�ય છે. (અણુભા�ય ૪-૨-૪) 

 આ  �માણે  હોવાથી  પુિ�માગ�ય  મુિ�માં  �વનો  ભગવાનની 
 િન�યલીલામાં  �વેશ  થાય  છે.  મયા�દામાગ�ય  મુિ�  �ા�  થાય  તેનો  પણ  પછી 
 સંસારમાં  કદાિપ  �વેશ  થતો  નથી,  પરંતુ  પુિ�માગ�ય  મુિ�માં  �ીપુ�ષો�મના 
 ભજનાનંદનો  અનુભવ  થાય  છે  તેવો  મયા�દામાગ�ય  મુિ�માં  થતો  નથી.  તેથી 
 ભગવાનની  િન�ય  લીલા�તઃપાત�પ  પુિ�માગ�ય  મુિ�  જનેે  �ા�  થાય  તેને 
 મયા�દામાગ�ય  મુિ�  સંસાર  જવેી  જ  લાગે  છે.  તેથી  જ  �ીમ�ભાગવતમાં 
 (�ીમ�ાગવત  ૬-૧૭-૨૮)  કહેલું  છે  કે  ‘�વગ�  મો�  અને  નરકમાં  પણ  તુ�ય  અથ� 
 જોનાર  નારાયણના  સવ�  ભ�  કોઈથી  ડરતા  નથી’(અણુભા�ય  ૪-૨-૮)  તેથી 
 પુિ�માગ� અને મયા�દામાગ�માં ઘણું તારત�ય છે. 

 પાઠ ૧૯ ભિ��કાર . 

 �વણ,  કીત�ન,  �મરણ,  પાદસેવન,  અચ�ન,  વંદન,  દા�ય,  સ�ય  અને 
 આ�િનવેદન  એ  નવ  �કારની  ભિ�  કહેલી  છે,  (�ીમ�ભાગવત  ૭-૫-૨૬)  છતાં 
 ભિ�ના  બે  જ  �કાર  કેમ  ક�ા  ?  �વણ  િવગેર ે નવ  કહેલા  છે  તે  વ�તુતઃ  ભિ� 

 નથી;  કારણ  કે  ભિ�  શ�દનો  અથ�  ‘�નેહ’  જ  છે  એમ  આપણે  જોયું.  આ  �વણ 

 િવગેર ે  નવનું  જ ે  �વ  આચરણ  કર ે  તે  �વના  અિધકાર  �માણે  તેનો  કમ�,  �ાન, 

 ઉપાસના  અથવા  ભિ�માં  સમાવેશ  થાય  છે,  જમે  કે  �ીભાગવત  સહ�નામના 
 �વણ  અને  કીત�નનું  ફલ  ચાર ે  અથ�  (ધમ�,  અથ�,  કામ  અને  મો�)  કહેલાં  છે.  તેમાં 
 ધમ�,  અથ�  અને  કામની  ઇ�છાવાળો  આ  �વણ  િવગેર ે કર ે તે  કમ�માગ�ય  છે,  તેમાં 
 પણ  અથ�  (ધન)  િવગેરનેી  ઇ�છાવાળો  �વણ  િવગેર ે  િવિહત  છે  માટે  કરવાં 
 જોઈએ  એમ  માની  કર ે  તો  તે  કમ�માગ�ય  છે,  પણ  જો  મા�  વૃિ�  માટે  કર ે તો  તે 
 ખેતીની  પેઠે  લૌિકક  કમ�  જ  છે.  તેનાથી  ખેતી  િવગેર ે  ધંધો  કરવાથી  લાભ  થાય 

 તેવો  જ  લાભ  થાય.  જમે  શૌચ  કરવાની  ઇ�છાવાળો  ગંગાનો  �પશ�  કર ે  તેને 
 મલિનવૃિ�  િવના  બીજો  કાંઇ  લાભ  થતો  નથી,  પરંતુ  િનિષ�  કમ�  કરવાથી  ઉલટંુ 
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 પાપ  થાય  છે,  તેમ  કેવલ  વૃિ�ને  માટે  આ  �ીભાગવતસહ�નામનું  �વણ  જ ે કર ે
 તેને  લૌિકક  ફલ  જ  મળે.  આવું  �વણ  કમ�માગ�ય  જ  છે.  તે  ભિ�  નથી.  તે  જ 

 �માણે  સં�યાસ  �હણ  કયા�  પછી  �ાનનો  ઉદય  થાય  તે  માટે  િચ�ની  શુિ� 

 કરવાના  હેતુથી  આ  �વણ  િવગેર ે  કરવામાં  આવે  તો  તે  �ાનમાગ�ચ  થાય  છે. 

 તેથી  જ  ભગવાને  ક�ું  છે  કે  “જમે  જમે  મારી  પિવ�  ગાથાના  �વણ  અને 
 અિભધાનથી  અંતઃકરણ  શુ�  થાય  છે  તેમ  તેમ  અજંન  આજંલેા  ચ�ુની  પેઠે  સૂ�મ 

 વ�તુ  જૂએ  છે’(�ીમ�ભાગવત  ૧૯-૧૪-૨૬)  અિહં  ભગવાનની  પુ��  ગાથાનું  �વણ 

 િવગેર ે  મા�  �ાન  �ા�  કરવામાં  ઉપયોગી  હોવાથી  �ાનમાગ�ચ  છે.  સા�ાત્ 
 મો�ના  સાધન  તરીકે  �વણ  િવગેરનેી  િવિધ  હોવાથી  તાિ��ક  દી�ા  લઇ  તે 
 કરવામાં  આવે  તો  તે  ઉપાસનામાગ�ચ  કહેવાય  છે.  આ  ઉપાસનામાગ�ને  જ 

 વૈ�ણવમાગ�  પણ  કહે  છે,  કારણ  કે  તેનો  િવ�ણુધમ�માં  સમાવેશ  થાય  છે. 

 ભિ�સં�દાયની  દી�ા  લીધા  પછી  ભિ�માગ�ય  ભ�  મો�ના  સાધન  તરીકે 

 �વણ  િવગેર ે  કર ે  તે  �ાવાિહકી  ભિ�  કહેવાય  છે.  ભિ�માગ�માં  �ેમા�ક 

 ભિ�ના  સાધન  તરીકે  �વણ  િવગેર ે કરવામાં  આવે  તે  મયા�દાભિ�  કહેવાય  છે, 

 અને  ભગવાનમાં  �નેહ  ઉ�પ�  થયા  પછી  પોતાના  �યસનથી  �વતં�  પુ�ષાથ� 
 તરીકે  જ ે  �વણ  િવગેર ે  કરવામાં  આવે  તે  ઉ�મ  પુિ�ભિ��પ  છે.  તેથી  ભિ� 

 શ�દનો  અથ�  ‘�નેહ’  જ  છે.  �વણ  િવગેર ે  નવ  �કારની  ભિ�  છે  એમ  કહેવામાં 
 આવે  છે  �યાં  ભિ�  શ�દ  ઔપચાિરક  અથ�માં  યોજલેો  છે,  મુ�ય  અથ�માં  યો�ો 
 નથી એમ સમજવું. (ભિ�હંસ) 

 સવ�  વણ�  તથા  સવ�  આ�મોમાં  નારીઓમાં  તથા  જૂદા  જૂદા  અવતારોમાં 
 ગોપાલમં�  ઇિ�છત  ફલ  તરત  જ  આપનાર  હોવાથી  ઘણા  ગોપાલમં�ની 
 ઉપાસના  કર ે  છે.  તેમાં  પણ  ભગવાનનું  નામ  આવે  છે  છતાં  આ  ઉપાસના  માગ� 
 હોવાથી  એમ  કરવાથી  ભિ�  થતી  નથી.  જમે  કમ�ના  અંગ  તરીકે  �વણ  િવગેર ે
 કરવામાં  આવે  છે  તે  ભિ�માગ�ય  નથી,  પરંતુ  કમ�માગ�  જ  છે,  તેમ  ગોપાલમં�ની 
 ઉપાસના  પણ  ભિ�  નથી.  વળી  આ  મં�ની  ઉપાસનાનું  ફલ  સુંદર  �ીઓ  વશ 

 થાય  િવગેર ે  છે.  �ીપુ�ષો�મની  ભિ�નું  આવું  ફલ  ન  જ  હોય.  વારાંગનાનું 
 વશીકરણ  િવગેર ે  અનથ�  જ  છે  અને  �ીપુ�ષો�મની  ભિ�  સવ�  અનથ�  દૂર 
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 કરનારી  છે.  તેથી  ગોપાલમં�ની  ઉપાસના  ભિ�  નથી.  તેથી  �ીપુ�ષો�મની 
 �ાિ�  થતી  નથી,  ��યુત  અનથ��પ  ફલ  �ા�  થાય  છે.  *(*ભિ�હંસ)  તેથી 
 પુિ�માગ�ય વૈ�ણવોએ આવી ઉપાસના કરવી યો�ય નથી. 

 ‘આ  આ�ા  �વચનથી  બુિ�થી  અથવા  બહુ�ુતથી  લ�ય  નથી,  જનેું  તે 
 વરણ  કર ે  છે  તેનાથી  જ  લ�ય  છે’  �ુિત  (કઠોપિનષત્  ૧-૨-૨૨)  �પ�  કહે  છે  કે 

 ભગવાન  જનેું  વરણ  કર ે છે  તેને  જ  ભગવાનની  �ાિ�  થાય  છે.  ભગવાન  બે  �કાર ે
 વરણ  કર ે  છે.  (૧)મયા�દામાગ�  અને  (૨)  પુિ�માગ�.  જનેું  ભગવાન  મયા�દામાગ�માં 
 વરણ  કર ે છે  તેને  ભગવાનની  �ાિ�  થતી  નથી  જ,  છતાં  તેનું  વરણ  એવા  �કારનું 
 હોવાથી  તે  સાધનમાં  �વૃ�  થાય  છે.  �ાં  સુધી  ભગવાનમાં  �નેહ  ઉ�પ�  થાય 

 �યાં  સુધી  આ  �માણે  તે  િવિહત  સાધનો  કર ે છે,  પરંતુ  �નેહ  ઉ�પ�  થયા  પછી  તે 
 મા�  �નેહને  લીધે  જ  ભગવ�સંબંધી  પદાથ�  માટે  �યાસ  કર ે  છે,  અને  િવિધની 
 અપે�ા  રાખતો  નથી,  જનેું  પુિ�માગ�માં  વરણ  કરલેું  છે  તેને  િવિધ  અથવા  િનષેધ, 

 �વૃિ�  અથવા  િનવૃિ�ની  કાંઇ  અપે�ા  જ  નથી,  કારણ  કે  ભગવાન  પોતે  જ  તેને 
 પોતાની  �ાિ�  કરાવે  છે.  ભગવાન  પોતે  જ  સાધન�પ  થઇ  પોતાની  �ાિ�  કરાવે 
 છે.  તેથી  જ  ��ાએ  ક�ું  છે  કે  િદવસે  લૌિકક  કાય�માં  ત�લીન  રહેતાં  અને  રા�ે 
 ઘણા  �મને  લીધે  ગાઢ  િન�ામાં  પડી  રહેતા  એવા  પર  લોકના  સાધન  િવનાના 
 ગોકુલને  ભગવાન  પોતે  જ  પોતાની  સમીપ  �યાિપવૈકંુઠમાં  લઇ  ગયા,  કારણ  કે 

 ભગવાને  ગોકુલને  �વકીય  અથવા  પોતાનું  ગ��ું,  પોતાના  તરીકે  તેનો  અંગીકાર 
 કય�.  તેથી  ગોકુલ  િનઃસાધન  હોવા  છતાં  તેને  પોતાની  �ાિ�  કરાવી. 
 (�ીમ�ભાગવત  ૨-૭-૩૧)  તેથી  જનેો  ભગવાને  પુિ�માગ�માં  અંગીકાર  કરલેો  છે 

 તેને સાધનની અથવા િવિધની કોઇની જરા પણ અપે�ા નથી.(ભિ�હંસ) 

 મયા�દાસૃિ�  ભગવાને  મયા�દામાગ�ય  ધમ�નું  આચરણ  કરવા  રચેલી  છે, 

 પુિ�સૃિ�  ભગવાને  પોતાની  સેવા  કરવા  માટે  રચેલી  છે.  મયા�દામાગ�ય  �વો  પણ 

 સેવા  કર ે  છે  પરંતુ  તે  ભગવાનની  સા�ા�સેવા  કરતા  નથી  પણ  મનમાં  ભગવાનનું 
 અંગુ�મા�  �પ  ક�પીને  પ�ૂ  કર ે  છે.  �ાર ે  પુિ�માગ�ય  ભ�ો  સા�ાત્ 
 આનંદમા�કરપાદમુખોદરાિદ  �પથી  �કટ  થયેલા  �ભુની  સેવા  કર ે  છે. 

 (પુિ��વાહમયા�દાભેદ �ોક૧૨ ઉપર �ીગોકુલેશ�ની ટીકા) 

 46 



 ભગવાન  મયા�દા  અથવા  પુિ�માગ�માં  વરણ  કરી  �વનો  અંગીકાર  કર ે છે. 

 ભગવાને  કરલે  અંગીકાર  િન�ય  છે;  તેથી  એકવાર  ભગવાને  જનેો  જ ે  માગ�માં 
 અંગીકાર  કય�  તેનો  ભગવાન  પછી  કદાિપ  �યાગ  કરતા  નથી.  લોકમાં  આસિકત 

 અથવા  અહંકાર  થાય  તો  તે  દોષ  દૂર  કરાવવા  ભગવાન  કદાચ  અંગીકૃત  ભ�ને 
 પણ  શાપ  અપાવે  છે.  તેથી  શાપવાળી  દશામાં  પણ  તેઓ  પાષંડી  થતા  નથી 
 તેમજ  તેમને  રોગ  િવગેરનેા  ઉપ�વ  થતા  નથી,  પણ  તેઓ  મહાનુભાવ  જ  રહે  છે. 

 આ  મયા�દામાગ�  અને  પુિ�માગ�  ઉભયમાં  સાધન  છે.  (પુિ��વાહમયા�દાભેદ  �ોક 

 ૧૭-૧૮ ઉપર �ીગોકુલેશ�ની ટીકા) 
 મયા�દામાગ�માં  �ીપુ�ષો�મની  �ાિ��પ  મુિ�  ફલ  �ા�  થાય  છે.  મુિ� 

 સમયે  તેઓના  દેહ,  ઇંિ�ય  િવગેરનેો  પાઠ  ૧૮  માં  જણા�યા  �માણે  સંઘાતમાં  લય 

 થતો  હોવાથી  તેઓ  કેવલ  આ�ાથી  જ  સુખનો  અનુભવ  કર ે  છે,  �ાર ે
 પુિ�ભ�ોને  �ભુ  સવ�  ઇંિ�યો,  અંતઃકરણ  તથા  આ�ાથી  �વ�પ  આનંદનો 
 અનુભવ  કરાવે  છે.  તેથી  પુિ�ભકતોને  સા�ા�સંબંધ�પ  મુિ�  �ા�  થાય  છે 

 (પુિ��વાહમયા�દાભેદ  �્લોક  ૧૦  ઉપર  �ીગોકુલેશ�ની  ટીકા  તથા  ત�વદીપ  ૧. 
 ૫૩-૫૪) આવી રીતે મયા�દા અને પુિ�માગ�માં ઘણું તારત�ય છે. 

 પાઠ ૨૦. પુિ�ભિ� 

 પાછલા  સ�રમા  પાઠમાં  ભિ�ની  �યા�યાઓ  આપેલી  છે. 

 ‘माहा��ानपुव�क  सु�ढ:  सव�तोअिधक:  �ेहो  भ���रित  �ो��या 
 मु��न�  चा�था’  એ  �યા�યા  �ીમદાચાય�ચરણે  ત�વદીપમાં  આપેલી  છે. 

 ભગવાનનું  માહા��યનું  �ાન  થાય,  અને  માહા��યનું  �ાન  થવાથી  ભગવાનમાં 
 ઘણો  જ  �ઢ  સવ�થી  અિધક  �નેહ  થાય  તે  ભિ�,  આ  �નેહ  ભગવાનના 
 માહા��યને  લીધે  હોય,  ભગવાન  આવા  મહાન  છે  તેથી  જ  તેમનામાં  �નેહ 

 રાખવામાં  આવે,  તો  તે  િવિહતભિ�  અથવા  મયા�દાભિ�  છે.  (અણુભા�ય 

 ૩.૩.૩૯)  પરંતુ  માહા��ય�ાન  િવગેર ે  ઉપાિધ  િવનાનો  સા�ાત્  ધિમ��વ�પમાં 
 પય�વસાન  પામતો,  �ઢ  એટલે  �ાન  િવગેર ે  કોઇથી  દૂર  ન  થાય  તેવો,  સવ�થી 
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 અિધક  અથવા  જનેી  તુ�ય  બીજો  કોઇ  ન  હોય  તેવો  �નેહ  તે  પુિ�ભિ�  છે.  �ાં 
 સુધી  ભગવાનમાં  સુ�ઢ  સવ�થી  અિધક  �નેહ  થાય  �યાંસુધી  જ  પુિ�માગ�માં 
 માહા��ય�ાન  ઉપયોગી  છે,  પરંતુ  ભગવાનમાં  એવો  �નેહ  ઉ�પ�  થયા  પછી 
 માહા��ય�ાન  ઉપયોગી  નથી.  �ાંસુધી  ભગવાનમાં  સુ�ઢ  સવ�થી  અિધક  �નેહ 

 ઉ�પ�  થયો  ન  હોય  �યાં  સુધી  પુિ�માગ�ય  ભ�ને  સેવા  િવગેરમેાં  અપરાધ  ન 

 થાય  તે  માટે  માહા��ય  �ાન  ઉપયોગી  છે  પરંતુ  ભગવાનમાં  સુ�ઢ  સવ�થી  અિધક 

 �નેહ  ઉ�પ�  થયા  પછી  પુિ�માગ�ય  ભ�નું  ભગવાનનું  માહા��ય  �ાન  તેની  મેળે 

 દૂર  થાય  છે.  આ  �માણે  માતૃચરણ  �ીદેવકી�ને  શુ�  પુિ�માગ�ય  �નેહ  ઉ�પ� 

 થતાં  તેમનું  ભગવાનનું  માહા��ય�ાન  દૂર  થયું.  (જૂઓ  �ીમ�ભાગવત  ૧૦.૩.૨૪ 

 થી  ૨૭)  ભગવાન  મૃ�યુના  ભયથી  સવ�નું  ર�ણ  કરનાર  છે  એ  પણ  તે  �ણતા 
 હતા,  છતાં  શુ�  પુિ�માગ�ય  �નેહ  ઉ�પ�  થતાં  તે  �ાન  દૂર  થયું.  અને  તેમણે  ક�ું 
 કે  ‘મારાથી  આપનો  જ�મ  (થયો  તે)  તે  પાપી  ન  �ણો,  કારણ  કે  આપને  માટે  મને 
 કંસથી  ઉ�ગે  થાય  છે’  (�ીમ�ભાગવત  ૧૦-૩.૨૯)  ભગવાન  મૃ�યુથી  સવ�નું  ર�ણ 

 કરનાર  છે  એવું  �ાન  દૂર  થયું  ન  હોત  તો  ભગવાનને  કંસનો  કાંઇ  પણ  ભય  સંભવે 
 જ  નિહ  અને  તેથી  ભગવાનને  માટે  કંસથી  કાંઇ  ભય  રાખવાપણું  નથી  એવું  તેમને 
 ભાન  રહેત;  પરંતુ  શુ�  પુિ�માગ�ય  �નેહ  ઉ�પ�  થતાં  માહા��ય�ાન  દૂર  થયું, 
 અને  ભગવાન  �િત  �નેહનું  જ  �ાબ�ય  ર�ું.  તેવી  જ  રીતે  �ીગોવધ�ન  ઉ�રણ 

 સમયે  �જવાસી  ગોપ  અને  ગોપીઓને  જ ે  ��ય�  માહા��ય  �ાન  થયેલ  તે  પણ 

 તેઓનો  ભગવાનમાં  શુ�  સુ�ઢ  �નેહ  હોવાથી  તરત  જ  દૂર  થયું.  ભગવાન  તે 
 સમયે  મા�  સાત  વષ�ના  બાલક  હતા.  તેમની  પાસે  કાંઇ  સાધન  પણ  ન  હતું.  કાંઇ 

 પણ  સાધન  િવના  મા�  સાત  વષ�નાં  બાલકે  �ીગોવધ�નને  છ�પેઠે  ઉંચે  ધારણ 

 કય�,  ભુખ  અથવા  તરસની  દરકાર  કયા�  િવના  સાત  િદવસ  સુધી  એ  �માણે 
 ધારણ  કરી  રા�યો,  પિરકરસિહત  સવ�  �જની  ર�ા  કરી,  અને  �ીગોવધ�ન  ઉપર 
 રહેલ  પ�ી  પશુ  િવગેરનેી  પણ  પોતે  ર�ા  કરી.  એ  ભગવાનના  અિનવ�ચનીય 

 માહા��યનો  સવ�  �જવાસી  ગોપ  ગોપીઓને  અનુભવ  થયો  છતાં  વૃિ�  બંધ  ર�ા 
 પછી  �ીગોવધ�ન  નીચેથી  બધાને  બહાર  કાઢી,  �ીગોવધ�નને  �થમની  પેઠે  �થાપન 

 કરી  ભગવાન  પધાયા�  �યાર ે  સવ�  �જવાસી  ગોપ  અને  ગોપીઓએ  ભગવાનને 
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 નમન  િવગેર ે  નિહ  કરતાં  તેમને  દિધનું  િતલક  કરી  તેના  ઉપર  અ�ત  ચો�યા, 
 ભગવાનની  આસપાસ  જલ  ફેરવી  ઓવારણું  કરી  આિશષ  આપી.  ભગવાનના  જ ે

 માહા��યનો  તેમને  અનુભવ  થયો  તેનું  તેમને  ભાન  ર�ું  હોત  તો  તેઓ  ભગવાનને 
 નમન  કરત  અને  ભગવાનની  �તુિત  કરત;  પરંતુ  ભગવાનમાં  તેઓનો  સુ�ઢ  �નેહ 

 હોવાથી  તેઓનું  માહા��ય�ાન  તરતજ  દૂર  થયું  અને  ઓવારણું,  િતલક,  અ�ત, 

 આિશષ  િવગેર ે  �નેહનાં  કાય�  જ  તેઓએ  કયા�.  તેથી  પુિ�માગ�ય  ભકતોને  સુ�ઢ 

 �નેહ  થયા  પછી  ભગવાનનું  માહા��ય�ાન  ઉપયોગી  નથી.  તેથી  જ  શાંિડ�ય 

 સૂ�માં  ‘सा  परानुर���र�रे’  ‘ભગવાનમાં  ઘણો  જ  �ેમ  એ  ભિ�'  એવી  જ 

 ભિ�ની  �યા�યા  આપેલ  છે.  તેથી  માહા��ય�ાન  સાથે  જ  �ેમ  હોય  તો  ભિ� 

 કહેવાય  એમ  નથી.  માહા��ય  �ાનની  એવી  આવ�યકતા  નથી,  પરંતુ  ‘પરમ  �ેમ’ 

 ‘ઘણો  જ  �નેહ’  ‘સુ�ઢ  સવ�થી  અિધક  �નેહ’  એ  જ  ભિ�  છે.  આવી  જ  રીતે 
 ભગવાને  માટી  ખાધી  તે  �સંગે  પણ  ભગવાને  યશોદા�ને  પોતાનું  મુખ  દેખાડયું 
 �યાર ે  તેમાં  આખું  િવ�  યશોદા�એ  જોયું.  અિહં  પણ  યશોદાના  આ 

 માહા��ય�ાનને  ભગવાને  દૂર  કયુ�,  પરંતુ  પુ�ભાવ  રહેવા  દીધો. 
 (�ીમ�ાગવત૧૦-૮,૩૨થી૪૪)તેથી  માહા��ય�ાન  િવગેર ે ઉપાિધિવનાનો  સા�ાદ્ 

 ધિમ��વ�પમાં  પય�વસાન  પામતો,  સુ�ઢ  એટલે  �ાન  િવગેર ે  કોઇથી  દૂર  ન  થાય 

 તેવો  સવ�થી  અિધક  એટલે  અગિણતાનંદ�પ  જનેાથી  અિધક  અથવા  જનેી  તુ�ય 

 બીજો  કોઇ  ન  હોય  તેવો  �નેહ  એ  પુિ�ભિ�  (પુિ��વાહમયા�દાભેદ�ોક  ૨  ઉપર 
 �ીગોકુલેશ�ની ટીકા) 

 પુિ�ભિ�માં  �નેહ  જ  િનયામક  છે  (પુિ��વાહ  મયા�દાભેદ-�ોક  ૧૯।। 
 ઉપર  �ીગોકુલેશ�ની  ટીકા)  પુિ�માગ�ય  ભ�ો  ભગવાનની  ભિ�  કર ે  છે  તેનું 
 કારણ  એ  છે  કે  તેઓમાં  ભગવાન  �િત  ઘણો  જ  �નેહ  છે.  તેથી  કાંઇ  પણ  ફલની 
 અપે�ા  િવના  કોઇ  પણ  િવિધની  અપે�ા  િવના  કેવલ  �નેહને  લીધે  જ  પુિ�માગ�ય 

 ભ�  ભગવાનની  ભિ�  કર ે  છે.  આવી  રીતે  ભિ�  કરવાથી  તેમને 
 �ીપુ�ષો�મની  �ાિ��પ  મુિ�  થાય  છે.  તે  સમયે  પણ  પાછલા  પાઠ  ૧૯માં 
 આપણે  જોયું  તેમ  તેઓ  સવ�  ઇંિ�યો,  અંતઃકરણ  તથા  આ�ાથી  �વ�પાનંદનો 
 અનુભવ  કર ે છે.  આને  જ  સેવાફલ  િવવરણમાં  �ીમદાચાય�ચરણ  ‘સાય�ુ’  કહે  છે. 
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 આવી  રીતે  પુ�ષો�મની  �ાિ�  થયા  પછી  પણ  �ાર ે  �ભુની  ઘણી  કૃપા  થાય 

 અને  �વ�પા�ક  ભજનાનંદનું  દાન  કરવાની  ઇ�છા  થાય  �યાર ે  ભગવાન  પુનઃ 
 તેનો  આિવભા�વ  કર ે  છે.  મુિ�  થયા  પછી  ‘न  स  पुनरावत�ते  ’  ‘તે  પાછો  આવતો 
 નથી’  એમ  �ુિત  કહે  છે  તે  મયા�દામાગ�ય  �ુિત  છે.  મયા�દામાગ�ય  �વને  મુિ� 

 �ા�  થયા  પછી  પુનઃ  તે  આવતો  નથી.  પુિ�માગ�ય  �વને  મુિ�  �ા�  થયા  પછી 
 પણ  ભગવાનની  તેને  ભજનાનંદનું  દાન  કરવાની  ઇ�છા  થાય  �યાર ે  તેનો  પુનઃ 
 આિવભા�વ  થાય  છે.  ભગવાન  પોતાના  �વ�પબલથી  જ  તેનો  આિવભા�વ  કરાવે 
 છે.  ‘તે  પાછો  આવતો  નથી’  �ુિત  કહે  છે  તે  સંસારમાં  પાછો  આવતો  નથી. 
 પુિ�માગ�ય  �વ  પણ  મુિ�  પછી  સંસારમાં  પાછો  આવતો  નથી,  પણ  તેનો 
 આિવભા�વ  ભગવ�લીલામાં  થાય  છે.  ભગવાનની  લીલા  �પંચાતીત  છે. 

 ભગવાનની  લીલામાં  મુિ�  પછી  �વ  ન  �ય  એમ  �ુિત  કહેતી  નથી.  �યા 
 ભગવલીલામાં  તે  ભગવાનની  સાથે  સવ�  કામનો  ભોગ  કર ે  છે.  ‘ભગવાન  સાથે  તે 
 સવ�  કામોનો  ભોગ  કર ે  છે’  એમ  પણ  �ુિત  કહે  છે.(અણુભા�ય  ૪-૪-૧)  દેહ  િવના 
 કામભોગ  થઇ  શકે  નિહ  તેથી  ભગવાન  તેને  અલૌિકક  દેહ  તે  સમયે  આપે  છે. 

 (‘વૈકંુઠ  િવગેરમેાં  સેવોપયોિગ  દેહ.’  સેવાફલિવવરણ)  તે  સમયે  ભગવાન  તેનામાં 
 દીપ  પેઠે  �વેશ  કર ે  છે  અને  તેને  સવ�  કામોનો  ભોગ  કરવા  સમથ�  કર ે  છે.  જમે 

 �ાચીન  મોટો  દીવો  આધુિનક  �નેહવાળી  (૧  તેલ,  ૨  �ેમ)  દીવેટમાં  �વેશ  કર ે
 �યાર ે  તેને  પોતાના  જટેલા  જ  સામ�ય�વાળી  કર ે  છે,  અને  પોતે  પણ  �નેહાધીન 

 િ�થિતવાળો  રહે  છે  તે  �માણે  ભગવાન  જ ે �વમાં  �વેશ  કર ે તેને  પોતાના  સમાન 

 સામ�ય�વાળો  કર ે છે,  અને  તેના  �નેહને  આધીન  રહે  છે.  �ુિત  પણ  કહે  છે  કે  ‘એક 

 દેવ  બહુ  રીતે  �વેશ  કરી  ભતા�  (હોઇ)  ધારણ  થતો  હોઇ  ધારણ  કર ે છે  જ ે કામનો 
 ભોગ  જવેી  રીતે  �વેશ  કરવાથી  થઈ  શકે  તે  કામનો  ભોગ  કરાવવા  તેવી  રીતે 
 �વેશ  કર ે છે.  તેથી  ‘બહુ  રીતે  �વેશ  કરી’  કહેલ  છે.  જો  કે  ભગવાન  કુદરતી  રીતે  જ 

 સવ�  �વોના  �ભુ  છે  તો  પણ  જ ે �વનું  ‘પોતાના’  તરીકે  તે  વરણ  કર ે છે  તે  �વનો 
 િવવાિહત  પિતની  પેઠે  ભતા�  થાય  છે.  જ ે  �વનું  તે  વરણ  કર ે  છે  તેનામાં  વરણને 
 લીધે  �ભુ  ઉપર  અિતશય  �નેહ  થાય  છે.  તે  �નેહથી  ભકત  ભગવાનને  ધારણ  કર ે
 છે,  અને  ભગવાન  પણ  પોતાની  અંદર  તેને  ધારણ  કર ે  છે.  અિહં  �નેહ  મુ�ય  છે 
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 તેથી  જ  અિ��ના  �વેશ  માટે  ‘લોઢાના  િપંડ’નું  ��ાંત  �યાસ�  આપતા  નથી, 
 પરંતુ  �દીપનું  ��ાંત  આપે  છે,  કારણ  કે  લોઢાના  િપંડમાં  �નેહ  નથી,  અને 
 �દીપમાં  �નેહ  છે  (અણુભા�ય  ૪-૪-૧૫)  આ  �માણે  ભગવાન  ભ�માં  �વેશ  કરી 
 તેને  કામ  ભોગ  માટે  પોતાના  જવેા  સામ�ય�વાળો  કર ે છે.  આ  �માણે  પુિ�ભિ�નું 
 ફલ પણ ઉ�મો�મ છે. 

 પાઠ ૨૧. પુિ�માગ�. 

 મયા�દાભિ�  અને  પુિ�ભિ�માં  પણ  પુિ�ભિ�  ઉ�મ  છે  એમ  આપણે 
 જોયું. �યાર ેપુિ� એટલે શું ? એ �� �વાભાિવક રીતે ઉ�વે છે. 

 ‘  पोषणं  तदनु�ः ’  (�ીમ�ભાગવત  ૨,૧૦,૪)  એવું  પુિ�નું  લ�ણ  આપેલું  છે. 

 તેથી  ભગવાનનો  અનુ�હ,  એ  પુિ�.  પુિ�  એટલે  ભગવાનનો  અનુ�હ  અથવા 
 ભગવાનની  કૃપા.  �ીમદાચાય�ચરણ  પણ  ‘कृ�ानु�्ह�पा  िह  पुि�: 
 कालािदबािधका’  (ત�વદીપ  ૩-૬-૨)  એમ  પુિ�નું  લ�ણ  આપે  છે.  �ીકૃ�ણના 
 અનુ�હ�પ  પુિ�કાલ  િવગેરનેો  બાધ  કરનારી  છે.  તેથી  પુિ�  એટલે  ભગવાન 

 �ીકૃ�ણનો  અનુ�હ.  પુિ�  એટલે  ભગવાનની  કૃપા  કાલ,  કમ�  અને  �વભાવ  �ણેનો 
 બાધ  કર ે  છે.  અ�િમલને  યમદૂતોએ  બાં�યો  �યાર ે  તેણે  મા�  �ભુનું  નામ  લીધું 
 તેથી  તેનો  કાલ  િનવૃ�  થયો.  યમદૂતોએ  તેને  છોડી  દેવાની  ફરજ  પડી.  અ�િમલ 

 ઉપર  ભગવાનનો  અનુ�હ  થતાં  કાલ  તેને  બાધા  કરી  શ�ો  નિહ  (�ીમદભાગવત 

 ૬.  ૧  થી  ૩)  વળી  ઇં�  િવ��પ  ઋિષના  �ણે  માથાનો  છેદ  કય�  હતો.  (�ીમદ્ 

 ભાગવત  ૬  ૯.૪.)  દિધિચ  ઋિષના  હાડકાં  માગી  તેમને  પણ  �ાણ�યાગ  કરા�યો. 
 (�ીમ�ભાગવત  ૬-૧૦-૧૧)  વૃ�નો  ૫ણ  વધ  કય�.  (�ીમ�ભાગવત  ૬-૧૨-૧)  આ 

 �માણે  તેણે  �ણ  ��હ�યા  કરી.  ��હ�યા  િનંિદત  િનિષ�  કમ�  હોવાથી  તેનું 
 માઠંુ  ફલ  ભોગવવું  જ  પડે,  પરંતુ  ભગવાનની  કૃપા  હોવાથી  ઇં�ને  તેનું  માઠંુ  ફલ 

 ભોગવવું  ન  પડયું.  આ  �માણે  ભગવ�કૃપા  હોવાથી  કમ�  ઇં�ને  બાધા  કરી  શ�ું 
 નિહ.  એવી  જ  રીતે  પુિ�  અથવા  ભગવાનનો  અનુ�હ  �વભાવનો  પણ  બાધ  કર ે
 છે.  ઇં� ે  વ�  વતી  િદિતના  ગભ�ના  સાત  કટકા  કયા�,  વળી  તે  દરકે  કટકાના  સાત 
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 સાંત  કટકા  કયા�  છતાં  ભગવાનની  કૃપા  હોવાથી  તે  ગભ�નો  નાશ  થયો  નિહ  પરંતુ 
 ઉલટા  ૪૯  મ�ત  ઉ�પ�  થયા.  વ�  નો  �વભાવ  �ાણ  �યાગ  કરાવવાનો  છે,  છતાં 
 િદિતના  ગભ�  ઉપર  ભગવાનની  કૃપા  હોવાથી  વ�  �હાર  વારંવાર  થવા  છતાં  તે 
 ગભ�ના  �ાણ  ગયા  નિહ,  પરંતુ  એકને  �થાને  ૪૯  મ�તો  થયા.  આ  �માણે 
 ભગવાનની  કૃપાથી  વ�  નો  �વભાવ  પણ  િદિતના  ગભ�ને  બાધા  કરી  શ�ો  નિહ, 

 તેવી  જ  રીતે  અ��થામાનું  ��ા�  પણ  ઉ�રાના  ગભ�માં  રહેલા  પિરિ�તના 
 �ાણને ભગવ�કૃપા હોવાથી હાિન કરી શ�ું નિહ. 

 પુિ�  એટલે  ભગવાનની  કૃપા,  અથવા  ભગવાનનો  અનુ�હ.  પુિ�  કાલ,  કમ� 
 અને  �વભાવનો  પણ  બાધ  કરવા  સમથ�  છે,  ભગવાનની  કૃપા  હોય  તો  કાંઇ 

 અસા�ય  હોઇ  શકે  જ  નિહ.  હવે  પુિ�માગ�  કોને  કહેવો  તે  જોઇએ.  પુિ�માગ�નું 
 �વ�પ  વા�તિવક  જણાય  તે  માટે  �ીહિરરાય�એ  પુિ�માગ�લ�ણાિન  નામનો 
 �ંથ લ�યો છે તેનો ભાવાથ� નીચે આપવામાં આવે છે. 

 જ ે  માગ�માં  સવ�  સાધનોનો  અભાવ  એ  જ  ફલ�ાિ�નું  સાધન  છે  તે 
 પુિ�માગ�,  રાસલીલામાં  ભગવાન  અ�તધા�ન  થયા  �યાર ે ગોિપકાઓએ  ભગવાનને 
 શોધવા  માંડચા,  તેમના  ગુણગાન  કરવા  માં�યા.  આવા  સાધન  કયા�  �યાં  સુધી 
 કાંઇ  વ�યું  નિહ,  પરંતુ  �ાર ે  સવ�  સાધનો  ત�  �દન  કરી  દીનતા  દશા�વી  �યાર ે
 ભગવાને  તેમને  દશ�ન  દીધાં.  (�ીમ�ભાગવત  ૧૦-૨૯  ૧.૨)  સાધનનો  અભાવ  એ 

 ફલ�ાિ�નું  સાધન  નથી,  પરંતુ  �વ�પા�ક  ભગવાનની  �ાિ��પ  ફલ  �ા� 

 કરવામાં ભગવાન જ સાધન થાય છે.(પાઠ ૧૧ જૂઓ) 

 પુિ�માગ�માં  લૌિકક  અને  વૈિદક  સવ�  િસિ�  મા�  ભગવાનના  અનુ�હથી  જ 

 થાય  છે.  (�ીમદ્  ભાગવત  ૨.૭.૩૧)  િસિ�  માટે  ય�  અથવા  �યાસ  કરતાં  ઉલટંુ 

 િવ�ન  થાય  છે.  (�ીમ�ાગવત  ૧૦-૩૧-૧  થી  ૧૮  નંદ�ની  યા�ા)  પુિ�માગ�માં 
 અંગીકાર  કરવામાં  �ભુ  �વની  યો�યતાનો  િવચાર  કરતા  નથી.  પુિ�માગ�માં 
 ભ�  ધમ�માં  િન�ા  નિહ  રાખતાં  મા�  ભગવ��વ�પને  પરાયણ  રહે  છે.  તેથી  જ 

 ભગવાને  ગોિપકાઓને  �ીઓના  ધમ�નો  ઉપદેશ  કય�  છતાં  તેઓ  �યાંથી  ગયા 
 નિહ  અને  ભગવ�પરાયણ  ર�ાં.  તેથી  જ  તેમને  રાસનો  આનંદ  �ા�  થયો. 
 (�ીમ�ભાગવત  ૧૦-૨૬-૧૯  થી  ૪૬)  પુિ�માગ�માં  ભ�ોને  લોક  અથવા  વેદની 
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 જરા  પણ  અપે�ા  નથી,  પરંતુ  ભગવાનના  સુખની  જ  અપે�ા  હોય  છે.  તેઓ 

 ભગવાનની  કૃિતમાં  ગુણદોષનો  િવચાર  કરતા  નથી,  પરંતુ  ભગવાનની  સવ�  કૃિત 

 ઉ�મ  જ  છે  એમ  �ણે  છે.  તેઓનો  ભગવાનમાં  અિતશય  ભાવ  હોવાથી  અને 
 ભગવાન  કાલ,  કમ�  અને  �વભાવ  સવ�નો  બાધ  કરનાર  છે  એવી  તેમને  �ફૂિત� 
 હોવાથી  તેઓને  લોક  અથવા  વેદનો  ભય  નથી;  આ  લોક  અથવા  પરલોકની  તેમને 
 જરાપણ  ભીિત  નથી.  તેથી  જ  ઔપપ�ય  અ�વ�ય�,  યશની  હાિન  કરનાર, 
 ભયકારક  અને  કુલવાન  �ીઓની  િનંદા  કરાવનાર  છે  (�ીમદ્  ભાગવત  ૧૦ 

 ૨૬-૨૬)  એવો  ભગવાને  ગોપીઓને  બોધ  કય�  છતાં  તેઓને  વેદ  અથવા 
 પરલોકનો  ભય  ન  થયો,  અને  ‘તમને  નિહ  જોતાં  તમારા  માતા,  િપતા,  પુ�ો, 
 ભાઇઓ,  પિતઓ  તમને  શોધશે  (�ીમદ્  ભાગવત  ૧૦-૨૬-૨૦)  એમ  બોધ  કય� 
 છતાં  તેઓને  એ  કોઇનો  એટલે  આ  લોકનો  ભય  પણ  ન  લા�યો.  પુિ�ભકતો 
 ભગવાનના  સંબંધીઓ  �િત  ભગવદબુિ�  રાખે  છે,  ભગવાનના  િવરોધી  �િત 

 િવરોધ  ભાવરાખે  છે.  અને  જ ે ભગવાનથી  ઉદાસીન  છે  તેમના  �િત  ઉદાસીન  રહે 

 છે.  તેઓ  પોતાના  દેહ  િવગેર ે સવ�  પોતાનાં  છે  એમ  માનતા  નથી,  પરંતુ  �ભુના  છે 

 એમ  માને  છે,  અને  િવરહાવ�થામાં  પણ  ભિવ�યમાં  દેહ  િવગેર ે  ભગવાનના 
 ઉપયોગમાં  આવશે  એવા  હેતુથી  જ  તેની  ર�ા  કર ે છે.  આ  માગ�માં  સંયોગાવ�થા 
 કરતાં  પણ  િવયોગાવ�થામાં  િવશેષ  સુખ  �ા�  થાય  છે,  કારણ  કે 

 િવયોગાવ�થામાં  ભ�ના  મનમાં  �ણે  �ણે  ભગવાનની  નવી  નવી  લીલાનો 
 અનુભવ  થાય  છે.  આ  માગ�માં  સાધન  અને  ફલ  િવપરીત  થાય  છે.  ભગવાન  �િત 

 િન�પિધ  �નેહ  ફલ  છે.  આ  ફલ  પણ  ભગવાન  જ  આપે  છે.  તેથી  ભગવાન 

 સાધન�પ  થાય  છે.  તેથી  ફલ�પ  ભગવાન  સાધન  થાય  છે.  ભગવ��ાિ�નું  સાધન 

 િનરવિધ  �નેહ  ફલ�પ  છે.  આ  �માણે  સાધન  ફલ  થાય  છે,  ફલ  સાધન  થાય  છે. 

 આ  માગ�માં  ભગવાનનો  આિવભા�વ  કરવાનું  સાધન  મા�  દૈ�ય  છે.  સવ�  સાધન 

 રિહત  કેવલ  દૈ�યથી  જ  ભગવાનનો  આિવભા�વ  થાય  છે.  દૈ�ય  િવયોગાવ�થામાં 
 થાય  છે.  િવયોગાવ�થામાં  ભગવાનનો  �ાદુભા�વ  કરવાનું  કાંઇ  સાધન  ન  મળતાં 
 દૈ�ય  થાય  તેથી  જ  ભગવાનનો  �ાદુભા�વ  થાય  છે.  તેથી  જ  �ીમિ��લેશ  �ભુએ 
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 પણ  ‘હે  રાધેશ,  એવી  કૃપા  કરો  કે  જથેી  મને  દૈ�ય  �ા�  થાય’  એવી  િવ�િ�  કરી 
 છે. (િવ�િ� � ૧.) 

 આ  માગ�માં  �ીપુ�ષો�મ�ાિ�  થાય  છે.  આ  ફલ  પણ  ભગવાન  પોતે  જ 

 સાધન�પ  થઇ  આપે  છે.  તેથી  આ  માગ�  સવ�  માગ�માં  ઉ�મ  છે.  આ  માગ�માં 
 �મેય  ભગવાન  છે.  તેમના  િ�યા  અંશનું  વેદના  પૂવ�કાંડમાં  અને  �ાનઅંશનું  વેદના 
 ઉ�ર  કાંડમાં  િન�પણ  કરલે  છે.  આ  �ાન  અને  િ�યા  ઉભય  અંશવાળા  ભગવાન 

 આ  માગ�માં  �મેય  છે.  ફલ  પણ  તજે  છે.  તે  ફલ  �ા�  કરવાનું  સાધન  પણ  �ેમ  જ 

 છે.  �ેમ  �વણ  િવગેર ે  નવ  �કારની  ભિ�થી  �ા�  થાય  છે.  �વણ  િવગેર ે િવના 
 સં�કારથી  અથવા  ફલની  ઈ�છાથી  ભગવાન  ઉપર  �ેમ  થાય  પણ  તે  ગૌણ  �ેમ 

 થાય,  �ઢ  �ેમ  થાય  નિહ.  તેથી  �વણ  િવગેર ે  �ેમના  સાધન  છે.  �વણ  વગેર ે
 સાધન  છે  એમ  �ીમદભગવ�ીતામાં  કહેલું  છે.  ગીતા  પણ  ફલ�પ  ભગવાન 

 �ીકૃ�ણનું  વા�  હોવાથી  �માણ  છે.  �ીકૃ�ણ  પરમાનંદ�પ  હોવાથી  અને 
 પુ�ષો�મ  હોવાથી  ફલ�પ  છે.  ગીતાના  અથ�માં  સંદેહ  થાય  તેમ  હોવાથી  તે  જ 

 અથ�  િવ�તારથી  કહેવામાટે  તેમણે  જ  બી��પથી  �ીભાગવત  ર�યું.  આ  માગ�માં 
 �માણ  �મેય,  સાધન  અને  ફલ  સવ�  ભગવાન  જ  છે.  �માણાિદ  સવ�  એક�પ  જ 

 હોવાથી  આ  માગ�  ઉ�મ  છે  કારણ  કે  આ  માગ�માં  �માણ  ભગવ�ા�  છે.  કાંઇ 

 પણ  સાધન  ન  કર ે  અને  મા�  ભગવાનના  વા�થી  જ  �વૃિ�  થાય  તો  પણ 

 ભગવાન  કૃતાથ�  કર ે  જ.  �મેયનું  �ાનફલના  અનુભવ  જવેું  છે.  સાઘન  �ેમ�પ 

 ભિ�  ફલથી  પણ  અિધક  છે,  કારણ  કે  તે  ફલને  વશ  કર ે છે.  ફલ  પણ  �ાન  કમ� 
 િવગેર ે સાધનોથી  જ ે ફલ  �ા�  થઇ  શકે  તે  કરતાં  અિધક  છે.  તેથી  જ  આ  માગ�  સવ� 
 માગ�માં  ઉ�મ  છે.  આ  માગ�માં  પાત  થવાનો  ભય  નથી  જ  કારણ  કે  �માણને  લીધે 
 �વૃિ�  થાય  �યાંથી  આરંભી  ઠેઠ  સુધી  ભગવાન  જ  ર�ણ  કર ે છે,  અને  ભગવાનનો 
 �વભાવ  મુિ�  �ા�  થાય  તેમ  નથી  એમ  જોયું  �યાર ે  �ભુએ  આ  માગ�  દશા�વેલ 

 છે.  તેથી  આધુિનક  સમયમાં  બી�  કોઇ  માગ�થી  ફલ  �ા�  થાય  તેમ  નથી.  મા� 

 આ માગ�થી જ ફલ �ા� થાય તેમ છે. (સ�કાશ ત�વદીપ ૨. ૨૧૭ થી ૨૨૧) 
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